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Foreword
The National Education Policy 2020, envisages a system of education in the country that is 

rooted in Indian ethos and its civilisational accomplishments in all domains of human endeavour 
and knowledge while at the same time preparing the students to constructively engage with the 
prospects and challenges of the twenty-first century. The basis for this aspirational vision has been 
well laid out by the National Curriculum Framework for School Education (NCF-SE) 2023 across 
curricular areas at all stages. Having nurtured the students’ inherent abilities touching upon all the 
five planes of human existence, the pañchakośhas, in the Foundational and the Preparatory Stages 
have paved the way for the progression of their learning further at the Middle Stage. Thus, the 
Middle Stage acts as a bridge between the Preparatory and the Secondary Stages, spanning three 
years from Grades 6 to 8.

This framework, at the Middle Stage, aims to equip students with the skills that are needed 
to grow, as they advance in their lives. It endeavours to enhance their analytical, descriptive, and 
narrative capabilities, and to prepare them for the challenges and opportunities that await them. A 
diverse curriculum, covering nine subjects ranging from three languages—including at least two 
languages native to India—to Science, Mathematics, Social Sciences, Art Education, Physical 
Education and Well-being, and Vocational Education promotes their holistic development.

Such a transformative learning culture requires certain essential conditions. One of them is to 
have appropriate textbooks in different curricular areas as these textbooks will play a central role 
in mediating between content and pedagogy—a role that will strike a judicious balance between 
direct instruction and opportunities for exploration and inquiry. Among the other conditions, 
classroom arrangement and teacher preparation are crucial to establish conceptual connections 
both within and across curricular areas.

The National Council of Educational Research and Training, on its part, is committed to 
providing students with such high-quality textbooks. Various Curricular Area Groups, which have 
been constituted for this purpose, comprising notable subject-experts, pedagogues, and practising 
teachers as their members, have made all possible efforts to develop such textbooks. Curiosity, 
Textbook of Science for Grade 6, is one of these. It has been developed in consonance with the 
recommendations of NEP 2020 and the NCF-SE 2023 to take students on a journey of experiential 
learning by citing examples from the world of the learners. The content stimulates curiosity, a 
sense of exploration, questioning, and critical thinking. The content seamlessly weaves together 
concepts from physics, chemistry, biology, and earth science, along with cross-cutting themes like 
environmental education, value education, inclusive education, and Indian Knowledge Systems 
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(IKS). The textbook aims to engage learners through an integrated approach by including multiple 
activities and thoughtful use of technology. The textbook offers ample opportunities for reflection 
and group discussions. 

To encourage creativity and innovation, it is feasible to regard students as active participants 
in the learning process, rather than mere recipients of a predetermined set of knowledge. This 
can only be achieved if the necessary number of hours are dedicated to science teaching–learning 
annually as outlined in NCF-SE 2023. The pedagogical approach of the textbook also considers 
how important it is for students to think critically, reason well and make decisions. It also provides 
students with numerous opportunities to learn from each other, making the learning experience 
more engaging for both teachers and students.

However, in addition to this textbook, students at this stage should also be encouraged to 
explore various other learning resources. School libraries play a crucial role in making such 
resources available. Besides, the role of parents and teachers will also be invaluable in guiding 
and encouraging students to do so.

With this, I express my gratitude to all those who have been involved in the development 
of this textbook and hope that it will meet the expectations of all stakeholders. At the same time, 
I also invite suggestions and feedback from all its users for further improvement in the coming 
years.

New Delhi
30 June 2024

Dinesh Prasad Saklani
Director

National Council of Educational
Research and Training
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About the Book 
Curiosity, Textbook of Science for Grade 6 learners has been crafted in alignment with the 

recommendations of the National Education Policy (NEP) 2020 and the National Curriculum 
Framework for School Education (NCF-SE) 2023. The policy advocates a radical shift from a 
content-based education to a competency-based education, particularly in the realm of science. 
Therefore, the formulation of curricular goals for Science, subsequent competencies and learning 
outcomes are tailored towards competency-based learning. These curricular goals encompass 
various scientific concepts, including matter, the physical and living world, health, hygiene, and the 
exploration of the interface between science, society and technology. Additionally, the goals focus 
on the nature of science, its processes, historical and contemporary aspects of the development 
of science and science communication. While these goals are explicitly articulated, they are 
interdependent and collectively contribute to a better understanding of the world around us. 
Accordingly, the chapters of this textbook are structured around creative activities, reflective 
questions, processes and illustrations. The integration of the concepts from biology, chemistry, 
physics and earth science, and cross-cutting themes, such as value education, inclusive education, 
Indian Knowledge Systems (IKS) and environmental education have been interwoven in the 
content. Thus, the textbook aims to provide experience-based learning, rather than simply reading 
and memorising the concepts.

In the Middle Stage, science teaching–learning adopts an integrated approach. This 
integrated approach develops fundamental capacities across biology, chemistry, physics and 
earth science. The use of an integrated approach helps the learners to appreciate the interrelations 
between subjects and make sense of their observations and experiences.

Curiosity, Textbook of Science for Grade 6, comprises twelve chapters. As the name of 
the textbook suggests, there are numerous opportunities for the learners to explore the world of 
science and its nature. Through the chapters, learners will embark on a journey that will connect 
them to the world around and spark curiosity for further exploration. The hands-on activities 
embedded within each chapter engages the learners and provide them an opportunity to reflect 
on learning. These activities are inclusive in nature. Some activities require both the teacher and 
learners to prepare in advance.

Chapter 1, titled ‘The Wonderful World of Science’, provides a holistic view of the new 
topic of Science introduced in the Middle Stage. It showcases, through examples, the essence 
of Science—a way of thinking, observing, and finding out by doing, and by asking questions. 
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This chapter weaves together the concepts covered in the rest of the book, and aims to excite the 
readers as they start their adventures into the world of science. There are no assessment exercises 
in this chapter and is designed to be non-evaluative. Also, every chapter in the book begins with 
an introduction that makes the learners curious and tries to show different ways with which the 
goals of the curriculum can be achieved effectively. The chapters begin with the stories related 
to real-life situations, these are meant to capture learners’ interest and connect them with what is 
already known. The various activities given are based on scientific processes, designed to provide 
hands and minds-on experiences. Following each activity, there are questions to help learners 
understand and assess how well they have grasped the information. Questions are significant in 
the learning process. They help learners to explore and reinforce their understanding. One will also 
find many thought-provoking questions designed to encourage deep thinking, self-awareness and 
critical analysis. These questions prompt learners to ponder and delve deeper into their thoughts.

In order to sustain the interest of the readers, some of the challenging ideas, additional 
information, poems, stories, strange facts and other interesting materials are also presented as 
add on non-evaluative content in the boxes labelled ‘Do you know?’, ‘More to know!’, ‘Think it 
over!’ and ‘More to do!’. The thrill of scientific inquiry comes from pursuing the unknown, giving 
learners the opportunity to think and explore beyond the syllabus. Some chapters also include a 
section called ‘Know a scientist’, which presents the contributions of Indian scientists related to 
that concept. All these box items, including brief biographies of scientists, are non-evaluative. 
The important ideas and steps in understanding a given concept of science are included as 
‘Keywords’ at the end of each chapter. These ‘Keywords’ will help learners to acknowledge various  
ideas and encourage them to think more deeply about the content. The keywords related to 
scientific processes depict the steps or procedure involved in the scientific activities. These words 
guide learners on how scientific knowledge is generated, tested and applied. ‘Summary’ offers an 
overview of the chapter’s main points, reinforcing the key ideas discussed. It serves to outline the 
content presented in the chapter. A non-evaluative interesting element that has been incorporated 
in some of the chapters is the introduction of certain verses from various Indian texts to promote 
rootedness in the learners as envisaged in NEP 2020.

The primary aim of Curiosity is to prepare the children for becoming the responsible members 
of the society, and therefore efforts have been made to raise awareness about various issues, 
such as gender, region, environment, health and hygiene, water scarcity and energy conservation. 
Activities given in the book endeavour to promote peer-learning and group activities.
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Anjni Koul
Professor, Academic Convener 

Department of Education in 
Science and Mathematics 

NCERT

The assessment exercises, ‘Let us enhance our learning’, play a vital role in the learning 
process. They help to reinforce the understanding and identify areas for improvement, making 
them essential components of effective teaching and learning. Assessment consists of various 
exercises, from pictorial questions to creating puzzles and multiple-choice questions, to create 
a challenging and interesting experience for the learners. These questions also facilitate the 
evaluation of various competencies expected to be developed through a particular chapter. Peer 
and group activities to explore answers to the questions are also encouraged.

A significant feature of the book is what we termed as ‘Learning further’. In this section, 
some projects and activities are designed to increase learners’ interaction with experts, teachers, 
parents and the wider community. Learners are encouraged to gather diverse information and 
draw their own conclusions. 

The textbook is just one way to learn. Learners should enhance their knowledge by exploring 
and observing their surroundings. Information and Communication Technology (ICT) can also 
be a valuable tool for learners’ learning and development, when used appropriately. Learners 
can explore ICT with the help of Quick Response (QR) codes provided in the textbook. QR 
codes make the reading experiences more interactive and enjoyable. These QR codes that have 
additional resources can be accessed by the learners at their own convenience and pace. These 
additional resources include videos, puzzles, games, quizzes, audio, documentaries and additional 
content on some topics.

At the end of this book, learners will find a page titled ‘It is not the end, my friend!’. This 
includes words of encouragement, motivating learners to continue their educational journey and 
ignite their curiosity for further learning. It is meant to be non-evaluative.

May the journey of every learner be filled with joy and continue the curiosity in the higher 
grades as well! 

We express our gratitude to all the members of the textbook development committee for 
their contributions in shaping this textbook. We look forward to the feedback of the readers.
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ªÀÄÄ£ÀÄßr

2025-26 £ÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸Á°¤AzÀ gÁdåzÀ J¯Áè 6£ÉÃ vÀgÀUÀw «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÉUÁV 
®¨sÀåªÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ‘PÀÄvÀÆºÀ®’ «eÁÕ£À ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß J£ï.¹.Dgï.n AiÀÄÄ 2020 gÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
²PÀët ¤Ãw ºÁUÀÆ 2023 gÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ (±Á¯Á ²PÀët)UÀ¼À D±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAqÀÄ gÀa¹zÉ. «zÁåyðUÀ¼À CAvÀUÀðvÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À C©üªÀÈ¢ÞAiÉÆA¢UÉ CªÀgÀ «±ÉèÃµÀuÁvÀäPÀ, 
«ªÀgÀuÁvÀäPÀ, ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ, C£ÉéÃµÀuÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀÆ¥ÀuÁvÀäPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸À¨ÉÃQzÉ. 
F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ‘PÀÄvÀÆºÀ®’ «eÁÕ£À ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ 
vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ.

¥ÀoÁåzsÀjvÀ ²PÀët¢AzÀ ̧ ÁªÀÄxÁåðzsÀjvÀ ²PÀëtPÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ F ̧ À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV, 
±ÉÊPÀëtÂPÀ UÀÄjUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ, PÀ°PÁ ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À°è ¸Á¢ü¸À®Ä 
‘PÀÄvÀÆºÀ®’ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ 
ºÀ®ªÀÅ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ, ¨sËwPÀ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀdUÀvÀÄÛ, DgÉÆÃUÀå, ¸ÀéZÀÒvÉ, vÀAvÀæeÁÕ£À 
ªÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß EzÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ. «zÁåyðUÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆArgÀÄªÀ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ¥Àæw¥sÀ®£ÁvÀäPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ, ¥ÀoÀåUÀ¼À°è §¼À¹PÉÆArgÀÄªÀ ¤gÀÆ¥ÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ CxÀðUÀ©üðvÀªÁVªÉ. fÃªÀ±Á¸ÀÛç, ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç, gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ «eÁÕ£ÀzÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ eÁÕ£À ªÀåªÀ¸ÉÜ, ªÀiË®å ²PÀët, ¥Àj¸ÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÁV ̧ ÀªÀÄUÀæ ²PÀëtPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAAiÉÆÃfvÀ «zsÁ£ÀPÉÌ F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ªÀiÁzÀjAiÀiÁV 
¤®è§®èzÀÄ.

PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß «ÃPÀëuÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ 
PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄAvÉ C£ÀÄ¨sÁvÀäPÀ PÀ°PÉUÉ ºÉaÑ£À DzsÀåvÉ ¤ÃqÀgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr PÀ°AiÀÄÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. C®èzÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁdzÀ 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁqÀ®Ä °AUÀ, ¥Àj¸ÀgÀ, DgÉÆÃUÀå, ¸ÀéZÀÒvÉ, ¤Ãj£À PÉÆgÀvÉ, ±ÀQÛAiÀÄ 
G½vÁAiÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀªÁ°£À «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ CªÀgÀ°è CjªÀ£ÀÄß ªÀÄÄr¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÁÌV 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÁUÀÆ UÀÄA¦£À°è ºÉZÀÄÑ PÀ°AiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À EgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÁå¥ÀPÀªÁV C¼ÀªÀr¸À¯ÁVzÉ. PÀ°PÁyðUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ D¸ÀQÛ ºÁUÀÆ £Á«Ã£Àå D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¨É¼É¸À®Ä ¥ÀÆgÀPÀªÁUÀÄªÀAvÉ ‘¤ªÀÄVzÀÄ w½¢zÉAiÉÄÃ?’ ‘ºÉZÀÄÑ w½¬Äj’, ‘EzÀgÀ §UÉÎ D¯ÉÆÃa¹j’ 
JA§ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è C¼ÀªÀr¸À¯ÁVzÉ. ‘ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV PÀ°¬Äj’ JA§ ¨sÁUÀUÀ½AzÀ 

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



xiv

PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 
vÀ£Àß ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß «ÃPÀëuÉ ªÀiÁr PÀ°AiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃrgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀªÀÇ PÀ°AiÀÄ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆqÀ¯ÁVzÉ. CUÀvÀå«gÀÄªÉqÉ ¤ÃrgÀÄªÀ 
PÀÆåDgï ̧ ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ̧ ÀAvÀ¸ÀzÁAiÀÄPÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ.

ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁzÀ ªÀiË¯ÁåAPÀ£ÀPÉÌ F ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ CªÀPÁ±À ¤ÃrzÉ. ¤ÃrgÀÄªÀ avÀæ ¸À»vÀ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ, MUÀlÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄ DAiÉÄÌAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ PÀ°PÁyðUÀ¼À°è D¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÈf¸ÀÄvÀÛªÉ. C®èzÉ PÀ°PÁyðUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ«Ää¸À®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. vÀªÀÄä 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À ̧ ÀºÀAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¦£À ªÀÄÆ®PÀªÀÅ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄÄPÀÛvÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

EµÉÖ®è «±ÉÃµÀ UÀÄtUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ‘PÀÄvÀÆºÀ®’ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀw 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß CzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁUÀÄªÀAvÉ 
ªÀåªÀ¸ÉÜUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀÆªÀð¨sÁ« ¹zÀÞvÉAiÉÆA¢UÉ vÀgÀUÀw ¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
vÀÄA¨Á CUÀvÀåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À «ªÀgÀuÉUÀµÉÖ CªÀPÁ±À EgÀzÉ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, C£ÉéÃµÀuÉ, ZÀZÉð, 
AiÉÆÃfvÀ PÁgÀåUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀAªÁzÀ, Dl, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ ºÁUÀÆ vÁQðPÀªÁV D¯ÉÆÃa¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÀºÀ UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆAqÀ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß F ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¤jÃPÉë 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F ¤jÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀÄ ºÀÄ¹ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è JA§ £ÀA©PÉ gÁdå ²PÀët 
E¯ÁSÉAiÀÄzÁÝVzÉ.

J£ï.¹.Dgï.n ¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀ F ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ gÁµÀÖçªÀÄlÖzÀ 
J¯Áè CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ£ÀßzÁV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ D±ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ 2025-26 £ÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
¸Á°¤AzÀ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÄw ¤ÃrzÀ PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ ²PÀët E¯ÁSÉAiÀÄ J¯Áè 
ºÀAvÀzÀ C¢üPÁjUÀ½UÉ ºÁUÀÆ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ §¼ÀPÉUÉ CªÀPÁ±À ¤ÃrzÀ J£ï.¹.Dgï.n AiÀÄ J¯Áè 
ºÀAvÀzÀ C¢üPÁjUÀ½UÉ ºÁUÀÆ ¥ÀæPÁ±À£À «¨sÁUÀPÉÌ ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ.

F ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ, ªÀÄgÁp, vÉ®ÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ«Ä¼ÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½UÉ C£ÀÄªÁ¢¹zÀ 
J¯Áè ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ½UÉ, PÁgÀåPÀæªÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£É ªÀiÁrzÀ PÁgÀåPÀæªÀiÁ¢üPÁjUÀ½UÉ, r.n.¦ 
D¥ÀgÉÃlgïUÀ½UÉ ºÁUÀÆ ªÀÄÄzÀæPÀjUÉ PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸À°è¸ÀÄvÀÛzÉ.

   						           ²æÃ JA. ¦. ªÀiÁzÉÃUËqÀ.
ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ (j.)
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.
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1Ñgê-q¯@þ…

Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t {ç³MæüPË VæüË {ç³ç³…^èþ… Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þMæü$ GËÏ-çç³šyæþ$ çÜçßý-f…V> Mæü$™èþ*-çßýË… - 
E…r$…¨. Ð@þ$¯@þ »êËÅ… ¯@þ$…_ {ç³Ô¶ý²-Ë¯@þ$ Ayæþ-Væüyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ$r$t {ç³MæüPË VæüË {ç³§óþ-Ô>-Ë¯@þ$  
A¯óþÓ-íÙ…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…À…^é-…. Ò$ ç³NÆæÿÓ íÜ§æþª™èþ ´ëuæÿ-Ô>Ë §æþÔ¶ýÌZ ÌôýMæü A…Væü¯ŒþÐéyîþ-ËÌZ Ò$ ^èþ$r$t 
ç³MæüPË {ç³ç³…^é°² A¯óþÓ-íÙ-Ýë¢Ææÿ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ*™èþ¯@þ AÑ-çÙP-Ææÿ×ýË¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö…sêÆæÿ$. ©°° Ò$Ææÿ$ 
A¯@þ…¨-Ýë¢Æ>! Ò$Ææÿ$ {ç³çÜ$¢™èþ… Ð@þ$«§æþÅ-Ð@þ$§æþ-Ô¶ý¯@þ$ {ç³Ðóþ-Õ…^èþyæþ…. Ð@þ$¯@þ… °Ð@þ-Õ-çÜ$¢¯@þ² D çÜ$…§æþÆæÿ  
{ç³ç³…^é°² A¯óþÓ-íÙçÜ*¢ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$-MøÐ@þ-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²çÜ*¢, Ð@þ$¯@þ D BMæü-ÆæÿÛMæü {ç³Ä¶ý*-×ê°²  
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ¡çÜ$-Mðüâêª…. A…§æþ$-MøçÜ… Ð@þ$¯@þMæü$ ¯@þ*™èþ¯@þ ÑçÙÄ¶ý$… AÆÿ¬¯@þ Ñgêq¯@þ Ô>çÜˆ… E…¨.  
Ñgê-q¯@þ-Ô>çÜˆ… A§æþ$¾™èþ {ç³ç³…^é-°Mìü Ò$Mæü$ ÝëÓVæü-™èþ….

Ñgêq¯@þ… Ð@þ$¯@þ… °Ð@þ-Õ-çÜ$¢¯@þ² {ç³ç³…^é°² AÆæÿ¦… ^óþçÜ$-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ñgêq¯@þ… A¯@þ-

V>-¯óþ-Ñ$ ?D {ºàÃ…yæþ Ææÿçßý-ÝëÅ-Ë¯@þ$ ^óþ«¨…^èþ-yé-°-Mìü. AÌZ-_…^èþ-yé-°Mìü ç³Ç-Ö-Í…^èþ-yé-°Mìü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Æ>Å-¯@þ$-¿¶ý-Ð@þ-¯é-°Mìü çÜçßý-Ä¶ý$-ç³-yæþ$™èþ$…¨ Ð@þ$¯@þ… {ç³Ô¶ý²-Ë¯@þ$ Ayæþ$-Væü$-
™é…. {ç³ç³…^é°² A¯óþÓ-íÙçÜ*¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ HÑ-«§æþ…V> M>ÆæÿÅ-°-çßýÓ-×ê°² 
Mö¯@þ-Ýë-W-Ýë¢Æÿ¬ A¯óþ §é°° AÆæÿ¦… ̂ óþçÜ$-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²-Ýë¢…. 

ç³ÆæÿÓ™èþ {ç³§óþ-Ô¶ý…

©°° A†ò³§æþª ÝëçßýçÜ… A¯@þ$-Mö°. ©°Mìü {ç³Ð@þ¬-Q…V>  
""Mæü$™èþ*-çßýË…'' (curiosity-) M>ÐéÍ. A…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ D  
´ëuæÿÅ-ç³#-çÜ¢-M>-°Mìü ""Mæü*ÅÇ-Ä¶ý*-íÜsìý ÌôýMæü Mæü$™èþ*-çßýË…''  
A¯óþ ÖÇÛ-Mæü¯@þ$ CÐ@þÓyæþ… fÇ-W…¨.

Ñgêq¯@þç³# A§æþ$Â™èþ {ç³ç³…^èþ…1
A«§

éÅ
Ä¶ý

$…
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Ñgê-q¯@þ…2

CçÜ$-MæüÌZ VæüË A†-çÜ*Mæü‡Mæü-×êË$ M>° ÌôýMæü ò³§æþª ç³ÆæÿÓ-™éË$ M>°. Væüyìþz ÌôýMæü ÑÔ>Ë AÆæÿ-×êÅ-Ë¯@þ$ 
A«§æþÅ-Ä¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$°, AMæüPyìþ A¯óþÓ-çÙ-×ýMæü$ HOÐðþ¯é ¯@þ*™èþ¯@þ ÑçÙ-Ä¶ý*Ë$Ð@þ#…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÑ-çÙP-
Ç…^èþyæþ… ÆøÐ@þ*…^èþ-¯@þ…V> Ð@þ#…r$…¨. Ò$Ææÿ$ Gç³šO-yðþ¯é Æ>{† çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ AM>-Ô>°²^èþ*Ô>Æ>!  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ„æü{™éË$ G…§æþ$Mæü$ {ç³M>-Õ-Ýë¢Æÿ¬. A° AÌZ-_…^éÆ>? Gç³šO-yðþ¯é ç³#ÚëµË$  
ÑMæü-Õ…^èþ-yé°² ^èþ*Ô>Æ>? §é°Mìü Gç³šyæþ$ ÑMæü-Õ…^éÍ A° GÌê ™ðþÍ-íÜ…¨ A° AÌZ-_…^é-Æ>?

Gyé-Ç çÜÐ@þ¬-{§æþ-¡-Ææÿ…

çÜÐ@þ¬-{§æþç³# ±sìý Ayæþ$-Væü$-¯@þ-VæüË §æþ–Ô¶ýÅ… Vðü-Ìê-MîüÞ
Ñgêq-¯@þ-Ô>çÜˆ… Äñý¬MæüP º–çßý™Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…™èþ… M>° hV>Þ. Ð@þ$¯@þ {ç³† ¯@þ*™èþ¯@þ  

BÑ-çÙP-Ææÿ-×ýË$ ç³hÌŒý Ð@þ$ÆöMæü AÑ-çÙP-Ææÿ-×ý. ç³hÌŒý A™èþ$Å-™èþ¢Ð@þ$ Ðé§æþ… HÑ$sZ Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë? Ð@þ$¯@þ 
BÑ-çÙP-Ææÿ-×ý-ËMæü$ HÑ-«§æþO-Ððþ$¯@þ Ñ$†-Ìôý§æþ$. G…§æþ$-Mæü-¯@þV> gêq-¯@þ-… Äñý¬MæüP ¯@þ*™èþ¯@þ ç³hÌŒý ¯@þ*™èþ¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«¨Mæü ÑçÙ-Ä¶ý*-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ-yé-°Mìü M>Ææÿ-×ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. Mö°² D ç³hÌŒý JMæü Ð@þ¬MæüP 
çÜÇ-M>° Ýë¦¯@þ…ÌZ E…^èþyæþ… fÇ-W…¨. §é° Ýë¦¯é°² Ð@þ*Ææÿ$µ ^óþÄ¶ý*-Ë° Mæü¯@þ$-Vö…sêÆæÿ$. ¯@þ*™èþ¯@þ  
AÑ-çÙP-Ææÿ-×ýË$ {ç³ç³…^èþ… OÐðþç³# ÝëÐ@þ*¯@þÅ gêq¯é°² Ð@þ*Ææÿ$µ-^ðþ…¨-Ýë¢-Æÿ¬.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



3Ñgê-q¯@þ…

D ç³#çÜ¢M>°² A«§æþÅ-Ä¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> A¯óþMæü BçÜMìü¢§éÄ¶ý$Mæü 
D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… 

çÜàÄ¶ý$…™ø  
Ð@þ$¯@þÐóþ$Ðóþ$Ñ$ 

A¯óþÓíÙ…^èþVæüË…?

?ÑçÙ-Ä¶ý*-Ë$ Ò$Mæü$ ËÀ-Ýë¢Æÿ¬. Mö°² _{™éË$ {ç³^ø-§æþ-M>Ë$  
{ç³Äñý*-V>-Ë¯@þ$ ^óþíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÑ Ð@þ$¯@þ °™èþÅ-i-Ñ-™èþ…ÌZ HÑ-«§æþ…V>  
Eç³-Äñý¬-Mæü¢O-Ððþ$-¯@þÑ A° Mæü¯@þ$-Vö¯@þ…yìþ. Ð@þ$¯@þ… A¯óþMæü AÑ-çÙP-Ææÿ-×ýË$  
Mæü¯@þ$-Vö-¯@þyæþ… §éÓÆ> HÐ@þ$-Ð@þ#-™èþ…§ø. Eíßý…^èþ-Væü-ËÆ>? D A°²  
BÌZ-^èþ-¯@þË$ JMæü-§é°MöMæüsìý çÜ…º…«§æþ… MæüÍW A¯óþMæü ¯@þ*™èþ¯@þ AÑ-çÙP-Ææÿ-×ê-ËMæü$ Ð@þÊË… AÐ@þ#-™é-Æÿ¬.

Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$¯@þ ¿¶ý*“Væüçßý… ¯@þ$…^óþ D Ä¶ý*{™èþ¯@þ$ {´ëÆæÿ…À§éª…. C¨ Ð@þ$¯@þ iÐ@þ¯@þ Ñ«§é-¯é°² 
{ç³†-¼…¼…^óþ HOMðüMæü {Væüçßý…. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¨ Ð@þ$¯@þ… Ææÿ„ìü…^èþ-Ð@þ-Ë-íÜ¯@þ ç³Ç-çÜ-Æ>°² MæüÍY-Ð@þ#…¨. ¿¶ý*Ñ$Oò³  
A§æþ$¾-™èþO-Ððþ$¯@þ iÐ@þO-Ððþ-Ñ-«§æþÅ™èþ¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$  
D “Væü-çßý…Oò³ ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ °Ð@þÕ-çÜ$¢-¯é²Æÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀ-Ð@þ–¨® ^ðþ…§æþ-yé-°Mìü  
çÜÐ@þ$-Ææÿª-Ð@þ…™èþO-Ððþ$-¯@þÑ. Ñ™èþ¢¯@þ… Ððþ¬MæüPV> ò³Ææÿ-Væü-yé°² Vö…VæüÍç³#Ææÿ$Væü$ A…§æþO-Ððþ$¯@þ ïÜ™é-MøMæü _Ë$-MæüV> 
Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… -^ðþ…§óþ A¯óþMæü §æþÔ¶ý-Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^èþ-Ð@þ-^èþ$a¯@þ$. D Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ 
H Ñ«§æþ…V> ò³Ææÿ$-Væü$-™é-Æÿ¬?

ÐéçÜ¢-Ð@þ…V> Ô¶ýÈÆæÿ ò³Ææÿ$-Væü$-§æþ-ËMæü$ Bà-Ææÿ… AÐ@þ-çÜÆæÿ… ÑÔóý-çÙ…V> ¿êÆæÿ-™èþ-§óþÔ¶ý… Ìê…sìý A†-ò³§æþª  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-¿¶ý-Ç-™èþO-Ððþ$¯@þ §óþÔ¶ý…ÌZ BçàÆæÿ… ^éÌê A§æþ$¾-™èþO-Ððþ$-¯@þ¨. §óþÔ¶ý… A…™èþsê Ð@þ$¯@þ… A¯óþMæü 
Ææÿ$_-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ BçàÆæÿ-ç³-§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-õÜ- ´ëMæüç³§æþª-™èþ$Ë$ MæüÍY-Ð@þ#-¯é²Æÿ¬. D BçàÆæÿ… §óþ°™ø 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-º-yìþ…¨? Ð@þ$¯@þ… ©°° HÑ-«§æþ…V> Mæü¯@þ$Vö-¯@þ-Ð@þ-^èþ$a-?
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iÑ…^èþ-yé-°Mìü Ð@þ$¯@þMæü$ BçàÆæÿ…™ø´ër$ ±Ææÿ$ AÐ@þ-çÜÆæÿ…. ±Ææÿ$ çÜ…™ø-çÙ-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#. Ò$Ææÿ$ 
Gç³šOyðþ¯é Ð@þÆæÿÛ…ÌZ ¯@þyìþ-^é-Æ>? Ð@þÆæÿÛ-ç³#-±-sìý-™ösìýtÌZ §æþ*M>Æ>? G…§æþ$Mæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÆæÿÛ… HÑ-«§æþ…V>  
Ð@þçÜ$¢…¨. Ò$Ææÿ$ Gç³šO-yðþ¯é BÔ¶ýa-ÆæÿÅ-ç³-yéz-Æ>?

±sìý° Ö™èþ-Î-Mæü-Ææÿ×ý… ^óþõÜ¢ ±Ææÿ$-Væü-yæþz-Mæüsìýt I‹Ü Væüyæþz-Ë$V> Ð@þ*Ææÿ$µ-^ðþ…§æþ$-™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþyìþ 
^óþõÜ¢ ±Ææÿ$ BÑ-ÇV> ç³Ç-Ð@þ-Ææÿ¢¯@þ… ^ðþ…§æþ$-™èþ$…¨. Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^éÆ>? ÐóþçÜ-Ñ-M>-Ë…ÌZ ^èþËÏ-sìý-±-sìý°  
{™éVæüyæþ… ÌôýMæü ^èþÍ-M>-Ë…ÌZ Ðóþyìþ-±-sìý™ø Ýë²¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ… Ò$Mæü$ A¯@þ…§é°² CçÜ$¢…§é?  
Ðóþyìþ° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ö™èþ-Ë…¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… HÑ-«§æþ…V> AÆæÿ¦…^óþ-çÜ$-Mø-Ð@þ^èþ$a? A¨ ±sìýÌZ Ô¶ýÈÆæÿ EÚù~“-Væü™èþ G…™èþ 
ÐóþyìþV> Ð@þ#…§æþ° A° Mæü¯@þ$Vö-Ð@þyæþ… ^éÌê Ð@þ¬QÅ….

A¯@þ…™èþÆæÿ… Ð@þ$¯@þ- ^èþ$r$t{ç³MæüPË ^éÌê ÑÀ¯@þ² Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ E…sêÆÿ¬. Ð@þ$¯@þ… Æ>õÜ M>W™èþ….  
ò³°ÞÌŒý ÌñýyŠþ. ¸ëÏíÜtMŠü õÜPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ »êMæü$Þ-ÌZ-VæüË Ææÿº¾ÆŠÿ. AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ…. Ð@þ$¯@þ… «§æþÇ…^óþ 
§æþ$çÜ$¢Ë$ ´ëË$ ™éVóü V>Ï‹Ü Ððþ¬§æþO-Ìñý¯@þ A¯óþMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$. D Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ A°²Ä¶ý¬ §óþ°™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$-º-yìþ-¯éÆÿ¬? AÑ ÑÀ-¯@þ²-ç³-§é-Æ>¦Ìê? Ð@þ$¯@þ… D ÑÀ¯@þ² ç³§é-Æ>¦Ë$ JMæüsìý Mæü…sôý Ð@þ$Æö-Mæüsìý  
HÑ-«§æþ…V> ÑÀ-¯@þ²…V>-Ð@þ#-¯é²-Æÿ¬?
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D ç³#çÜ¢-Mæü…ÌZ Ð@þ$¯@þ A¯óþÓ-çÙ×ý A«§æþÅ-Ä¶ý$¯@þ… {´ëÆæÿ…¿¶ý-Ð@þ$-Ð@þ#-™èþ$…¨. ¿¶ý*Ñ$ Væü$Ç…_  
A¯óþMæü A…™èþ$Ìôý° {ç³Ô¶ý²Ë ç³sìýtMæü íÜ§æþªO-Ððþ$-¯@þ¨. AÆÿ¬™óþ Ð@þ$¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë$ MóüÐ@þË… ¿¶ý*Ñ$Mìü Ð@þ*{™èþ…  
ç³Ç-Ñ$-™èþO-Ððþ$-¯@þÑ M>Ð@þ#? çÜ*Ææÿ$Åyæþ$, ^èþ…{§æþ$yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BM>-Ô¶ý…ÌZ {ç³M>-Õ…^óþ Ñ$Í-Ä¶ý$¯Œþ ¯@þ„æü{™éË$ 
Væü$Ç…_ Mæü$™èþ*-çßý-ËO-Ððþ$¯@þ {ç³Ô¶ý²-Ë¯@þ$ {ç³Õ²…^èþ-Ð@þ-^èþ$a-.

Ò$ §æþ–íÙt-Mìü Æ>Mæü$¯é² Mæü*yé Ò$Ææÿ$ C¨-Ð@þ-ÆæÿMóü A¯óþMæü Ð@þ$¯@þ {ç³Ô¶ý²-ËMæü$ Ð@þ$¯@þÐóþ$ 
çÜÐ@þ*-«§é-¯éË$ 

 Mæü¯@þ$Vö-¯@þ-yé-°Mìü GÌê  
{ç³Ä¶ý$-†²…^èþ-Ð@þ-^èþ$a? ?

 
{ç³Ô¶ý²-ËMæü$ fÐé-º$-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯é²Ææÿ$! Æ>õÜ çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ Ò$ ò³¯Œþ 
°Í_´ù™óþ Æ>Ä¶ý$-Mæü$…yé Ò$Ææÿ$ HÑ$ ^óþÝë¢Ææÿ$?

¯é ò³¯Œþ G…§æþ$Mæü$ Æ>Ä¶ý$yæþ… Ìôý§æþ$? A° Ò$Ææÿ$ 
{ç³Õ²…^èþ$-Mö…sêÆæÿ$. ò³¯ŒþÌZ C…MŠü AÆÿ¬-´ù-Æÿ¬…§æþ° Ò$Ææÿ$  
Eíßý…^èþ$-Mö…sê-Ææÿ$.

A¯@þ…™èþÆæÿ… Ò$Ææÿ$ ò³¯Œþ ÈíœÌŒý ™ðþÆæÿ_ ç³Ç-Ö-Í…^èþyæþ… §éÓÆ> 
Ò$ Fçßý-¯@þ$ ç³È„ìüÝë¢Ææÿ$. A¨ Rêä AÆÿ¬-Ð@þ#…sôý Ò$ Fçßý  
çÜÇO-Äñý$-¯@þ¨ A° Ò$Ææÿ$ °Æ>ª-Ææÿ×ý ^óþçÜ$-Mö…sêÆæÿ$. JMæü- Ðóþâ¶ý C…MŠü 
Rêä M>°^ø Ò$Ææÿ$ HÑ$ AÌZ-_…^óþ-ÐéÆæÿ$? ºçßý$Ô¶ý C…MŠü Væüsìýt 
ç³yìþ-¯@þ¨ A° Ð@þ$ÆöMæü Fçßý-¯@þ$ Fíßý…^èþ$-Mö…sêÆæÿ$. D 
FçßýË$ ç³È„ìü…^èþ-yé-°Mìü Ò$Ææÿ$ HÑ$ ^óþõÜ-ÐéÆæÿ$? Ò$ FçßýË$ 
çÜ™éÅ-Ë¯@þ$ ç³È„ìü…^èþ-yé-°Mìü Ò$Ææÿ$ C…M> HOÐðþ$¯é ^óþõÜ-Ðé-Æ>?

Ñgêq¯@þ… Mæü_a-™èþO-Ððþ$¯@þ ÑçÙÄ¶ý$… MøçÜ… ç³°-^óþ-çÜ$¢…¨ Ò$Ææÿ$ Ò$ ò³¯Œþ G…§æþ$Mæü$ Æ>Ä¶ý$-Ìôý§æþ$  
A° A¯óþÓ-íÙ…^èþyæþ… OÐðþ-gê-q°Mæü Ñ«§é-¯é-°Mìü JMæü E§é-çßý-Ææÿ-×ý.

M>Æ>Å^èþ-Ææÿ-×ý… 1.1 : Ð@þ$¯@þ… BÌZ-_§éª… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>§éª….
*	 Ò$Ææÿ$ ç³Ç-çÙP-Ç…^èþ-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²…_¯@þ D Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ çÜÐ@þ$çÜÅ Væü$Ç…_ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
*	 Ò$Ææÿ$ H §æþÔ¶ý-Ë$ ¡çÜ$-Mö-¯é²-Ææÿ$?

Ñgêq¯@þ… MóüÐ@þË… °gê-Ë¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…QÅ-Ë¯@þ$ Mæü…u>´ëuæÿ… ^óþÄ¶ý$yæþ… ÌôýMæü  
{ç³Äñý*-V>-Ë¯@þ$ ^óþÄ¶ý$-yæþ…M>§æþ$. §æþÔ¶ýË$ §æþÔ¶ý-Ë$V> °ÇªçÙx {ç³“Mìü-Ä¶ý$¯@þ$ A¯@þ$-çÜ-Ç…^èþyæþ… §éÓÆ>  
Ð@þ$¯@þ {ç³Ô¶ý²-ËMæü$ fÐé-º$Ë$ Mæü¯@þ$Vö¯@þ-yé-°Mìü Ñgêq¯@þ… Ð@þ$¯@þMæü$ü çÜçàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. AÌêO-Vðü™óþ Ð@þ$¯@þ… 
H §æþÔ¶ý-Ë¯@þ$ A¯@þ$-çÜ-Ç…^èþ-Ð@þ^èþ$a?
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H Ñ-çÙ-Ä¶ý$…Oò³ BçÜ-Mìü¢ E…§ø ÌôýMæü Ð@þ$¯@þMæü$ H ÑçÙÄ¶ý$… AÆæÿ¦… M>§ø BÑ-çÙ-Ä¶ý$…Oò³ VæüÐ@þ$-°…^é-Í.

C¨ Ð@þ$¯@þMæü$ BÔ¶ýaÆæÿÅ… MæüÍY-çÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºçßý$Ô¶ý ©°Oò³ JMæü {ç³Ô¶ý²¯@þ$ Ææÿ*´÷…¨-Ýë¢-Ð@þ¬?

-§é° ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ$¯@þ… D {ç³Ô¶ý²Mìü Fà-f-°-™èþO-Ððþ$¯@þ fÐé-º$¯@þ$ Fíßý…^èþ$-Mø-Ðé-Í.

-{ç³-Äñý*-V>Ë$ ÌôýMæü A«¨Mæü AÐ@þ-V>-çßý-¯@þË §éÓÆ> D Fçßý¯@þ$ ç³Ç-Ö-Í-Ýë¢-Ð@þ¬.

A¨ °f…V> Ð@þ$¯@þ {ç³Ô¶ý²Mæü$ fÐé»Z M>§ø A° ™ðþË$-çÜ$-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü ç³Í-™é-Ë¯@þ$ ÑÔóýÏ-íÙ…^èþ-yé-°Mìü 
{ç³Ä¶ý$-†²-Ýë¢….

OÐðþ-gê-q°-Mæü Ñ«§é-¯é-Ë¯@þ$ A¯@þ$-çÜ-Ç…_  
çÜÐ@þ$-çÜÅ-Ë¯@þ$ ç³Ç-çÙP-Ç…^èþyæþ… ÌôýMæü ¯@þ*™èþ¯@þ Ñ«§é-
¯é-Ë¯@þ$ BÑ-çÙP-Ç…^óþ Ð@þÅMæü$¢Ìôý Ô>çÜˆ-Ðóþ-™èþ¢Ë$. 
AÆÿ¬¯é OÐðþgê-q°Mæü Ñ«§é-¯é-Ë¯@þ$ A¯@þ$-çÜ-Ç…^óþ HÐ@
þO-Æðÿ¯é Ô>çÜˆ-Ðóþ-™èþ¢Ìê ç³°-^óþ-Ýë¢-Ææÿ$.

Mæü$MæüPÆŠÿ Eç³-Äñý*-W…_ Ð@þ…r-^óþõÜ GÐ@þ-ÇO-Mðü¯é 
Mæü$MæüPÆŠÿ ¯@þ$…_ »ôýyæþ-Ë$ G…§æþ$Mæü$ ºÄ¶ý$-rMæü$  
Ð@þçÜ$¢-¯é²Æÿ¬? Mæü$MæüPÆŠÿÌZ ±Ææÿ$ ^éÌê E…§é? 
OsñýÆŠÿ G…§æþ$Mæü$ Ððþyæþ-Ë$µ-V>-Ð@þ#…¨? OsñýÆŠÿÌZV>Í 
GMæüPyæþ ÎMŠü AÐ@þ#-™èþ$…¨? A° Mæü¯@þ$-Vö¯óþ {ç³Ä¶ý$-
™èþ²… ^óþõÜ OòÜ-MìüÌŒý Çõ³È ^óþõÜ Ð@þÅMìü¢ Væü$Ç…_ 
BÌZ-_…^èþ…yìþ ÌôýMæü Ñ§æþ$Å™Œþ ºÌŒý¾ G…§æþ$Mæü$ 
ÐðþË-Væüyæþ… Ìôý§æþ$? ºÌŒý¾ÌZ çÜÐ@þ$-çÜÅ-Ð@þ#…§é ÌôýMæü 
íÜÓ^ŒþÌZÐ@þ#…§é A° Mæü¯@þ$Vö¯óþ {ç³Ä¶ý$™èþ²…  
^óþçÜ$¢¯@þ² GË“-MîütíÙ-Ä¶ý$¯Œþ Væü$Ç…_  

BÌZ-_…^èþ…yìþ. D Ñ«§æþ…V> Ð@þ$¯@þ… {ç³Ô¶ý²Ë$ ÐóþõÜ çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ {ç³Ô¶ý²-ËMæü$ fÐé-º$Ë$ 
Mæü¯@þ$-Vö¯óþ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþõÜ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ð@þ$¯@þ… Mæü*yé JMæü Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ Ô>çÜˆ-Ðóþ-™èþ¢-Ìôý!
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M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×ý… 1.2 : Ð@þ$¯@þ… AÌZ-_§éª… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>§éª….
*	 °™èþÅ iÑ-™èþ…ÌZ JMæü Ð@þÅMìü¢ OÐðþ-gê-q°Mìü Ñ«§é-¯é°² A¯@þ$-çÜ-Ç-çÜ$¢-¯é²Ææÿ$ A¯óþ çÜ°²-Ðóþ-Ô>°²  

ÑÐ@þ-Ç…^èþ…yìþ. Ð@þ$¯@þ °™èþÅ iÑ-™èþ…ÌZ A¯óþMæü çÜ°²-Ðóþ-Ô>-ËÌZ Ð@þ$¯@þMæü$ ™ðþÍÝù, ™ðþÍ-Ä¶ý$Mø  
OÐðþ-gê-q°Mæü Ñ«§é-¯é-Ë¯@þ$ A¯@þÓ-Æÿ¬Ýë¢… A° Cç³#yæþ$ Ò$Mæü$ ™ðþÍ-íÜ…¨?
Ð@þ$¯@þ… A…§æþÆæÿ… OÐðþgê-q°Mæü Ñ«§é-¯é-Ë¯@þ$ ™èþW¯@þ Ýë¦Æÿ¬Mìü A¯@þÓ-Æÿ¬-çÜ*¢-Ð@þ#…sôý Ñgê-q¯é°²  

¯óþÆæÿ$a-Mø-Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ ò³§æþª-ò³§æþª çÜÐ@þ$-çÜÅ-ËMæü$ çç³Ç-ÚëP-Æ>Ë$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ-yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ºàÃ…yæþ…ÌZ° 
°Væü*yæþ Ææÿçßý-ÝëÅ-Ë¯@þ$ ^óþ«¨…^óþ ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË$ AÀ-Ð@þ–¨® ^ðþ…§æþ$-™é-Æÿ¬. Ñgê-q¯@þ…ÌZ A¿¶ýÅ-íÜ…^èþ-Ð@þ-Ë-íÜ-
¯@þ-ç³#yæþ$ M>Ð@þ-Ë-íÜ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 10 A† Ð@þ¬QÅO-Ððþ$-¯@þÑ HÐ@þ$-¯@þV> Ò$Ææÿ$ Mæü*™èþ*-çßý-Ë…V>-Ð@þ#…yìþ Ò$ 
^èþ$r$t ç³MæüPË {ç³§óþ-Ô>-Ë¯@þ$ çÜ*Mæü‡…V> AÐ@þ-Ë…À…^óþ Væü$×ý… MæüÍY¯@þ ÐéOÆðÿ-Ð@þ#…yéÍ. Ð@þ$¯@þ… Mæü$™èþ*-çßý-Ë…
V> Ð@þ#¯@þ²-çç³šyæþ$ ÑÑ«§æþ ÆæÿMæüO-Ððþ$¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë$ Ayæþ-Væüyæþ… {´ëÆæÿ…À-Ýë¢…! HÑ-«§æþ…V>? Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…§æþ$Mæü$? 
A° {ç³Õ²-Ýë¢Ð@þ¬. Væü$Ææÿ$¢…^èþ$-Mø…yìþ. {ç³ç³…^èþ… Ð@þ$¯@þMæü$ ™ðþÍ-Ä¶ý$° A¯óþMæü ÑçÙ-Ä¶ý*-Ë¯@þ$ MæüÍY-Ä¶ý¬…¨.  
A¯óþÓ-çÙ×ý MøçÜ… G§æþ$-Ææÿ$-^èþ*-çÜ$¢¯@þ² A¯óþMæü ÑçÙ-Ä¶ý*Ë$ E…sê-Æÿ¬.
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×ý… 1.3 : BÌZ-^èþ¯@þ ^óþ§éª… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>§éª….
*	 JMæü Ðóþâ¶ý Ò$Ææÿ$ HÑ-çÙ-Ä¶ý$…O-ò³¯@þ AÆÿ¬-¯é-M>° G…§æþ$Mæü$ A¯óþ {ç³Ô¶ý² Ayæþ-Væü-Ð@þ-Ë-íÜ-Ð@þõÜ¢. Ò$Ææÿ$ HÐ@þ$° 

Ayæþ$-Væü$-™é-Ææÿ$?
*	 Ò$ {ç³Ô¶ý²Mìü Ò$Ææÿ$ fÐéº$ HÑ-«§æþ…V> Mæü¯@þ$-Vö…sêÆæÿ$ A¯óþ Ñ«§é-¯é°² Æ>Ä¶ý$…yìþ.

Aç³#Ææÿ*-ç³…V> H-M>…™èþ…V> çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ OÐðþ-gê-q°Mæü BÑ-çÙP-Ææÿ-×ýË$ çÜ…¿¶ý-Ñ-Ýë¢Æÿ¬.  
{ç³ç³…^èþ-Ð@þ$…™é Ô>çÜˆ-Ðóþ-™èþ¢Ë$ f™èþ-f-™èþ-ÌZ-Ð@þ#…yìþ ò³§æþª Væü$…ç³#-ËÌZ ç³° ^óþÝë¢Ææÿ$. A…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ Ò$Mæü$ 
fÐé-º$¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þyæþ… Ýë«§æþÅ…M>-Mæü-´ù™óþ Ò$Mæü$ çÜàÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$-Ð@þ$° Ò$ õÜ²íßý-™èþ$-Ë¯@þ$ Ayæþ-Væü…yìþ. 
¿êVæü-ÝëÓ-Ð@þ$Å…ÌZ A¯óþÓ-çÙ×ý GËÏ-ç³šyæþ* A«¨-Mæü…V> çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨.
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Væü$Ææÿ$¢…^èþ$-Mø…yìþ í³ËÏ-ÌêÆ>, Ò$ A°² {ç³Ô¶ý²-ËMìü 6Ð@þ ™èþÆæÿ-Væü-†ÌZ fÐé-º$-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö…sêÆæÿ$. 
_…†…^èþ-Mæü…yìþ. Ò$Ææÿ$ Æ>»ZÄôý$ I§æþ$ çÜ…Ð@þ-™èþÞ-Æ>Ë$ ÌôýMæü A…™èþ-Mæü$-Ð@þ¬…§æþ$ Mæü*yé Ò$ OÐðþ-gê-q°Mìü  
A¯óþÓ-çÙ~-ËMæü$ ç³Ç-çÙP-Æ>Ë$ ËÀ-Ýë¢-Æÿ¬.

í³ËÏË$ Ð@þÆ>Û°² BÝëÓ¨…_-¯@þsôýÏ. Ñgêq¯@þ… Mæü*yé A§óþ 
™ðþÍO-Ððþ-¯@þ-ÐéÆæÿ$ M>ÐéË…sôý 

Ò$Ææÿ$ ""G…§æþ$-Mæü$-''
A° {ç³Õ…^óþ Væü$×ê°² AË-Ð@þ-

Ææÿ-^èþ$-Mø-Ðé-Í.
?Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ AàÏ§æþ… VæüË A¯óþÓçÙ×ý. Ò$ D OÐðþ-gê-q°Mæü  

A¯óþÓ-çÙ-×ý¯@þ$ A¯@þ…¨…^èþ…yìþ. A¯óþÓ-íÙçÜ*¢Ð@þ#…sôý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
{ºàÃ…yæþ… Äñý¬MæüP A§æþ$Â™èþO-Ððþ$¯@þ Mæü*™èþ*-çßý-ÌêË Væü$Ç…_ 
AÌZ-_…^èþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ô¶ý²-Ë¯@þ$ ÐóþÄ¶ý$yæþ… Gç³šyæþ* 
°Ë-ç³-Æ>-§æþ$.

Ñgêq¯@þ Ô>çÜˆ… Äñý¬MæüP D ÆøÐ@þ*…^èþMæü Ñ«§é-¯é°² 
{´ëÆæÿ…À…^èþ-yé-°Mìü Ò$Ææÿ$ íÜ§æþª…V>-Ð@þ#-¯é²Æ>? Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ {ç³Ä¶ý*-×ê°² {´ëÆæÿ…À-§éª…!!

*****
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Tress Stand in the Sun and give Shade to others. Their fruits are 

also for others. Like wise good people bear all hardships and bring 

welfare to others. They give to others whatever they have earned 

wise saying.

çÜ*ÆæÿÅ M>…†ÌZ °Ë-º-yìþ¯@þ Ð@þ–„>Ë$ C™èþ-Ææÿ$-ËMæü$ ±yæþ-°-Ýë¢Æÿ¬. Ðésìý ç³…yæþ$Ï Mæü*yé 
C™èþ-Ææÿ$Ë MöÆæÿMóü. A§óþ Ñ«§æþ…V> çÜfj-¯@þ$Ë$ MæüÚët-Ë-°²…sìý° çÜíßý…^èþ$-Mö°, C™èþ-Ææÿ$-
ËMæü$ Ð@þ$…_ ^óþÝë¢Ææÿ$. ÐéÆæÿ$ ™èþÐ@þ$ çÜ…´ë-§æþ-¯@þ¯@þ$ C™èþ-Ææÿ$-Ë-Mìü-Ýë¢-Ææÿ$.

(çÜ$-¿ê-íÙ-™èþ…)

°¯@þ²sìý Ð@þÆæÿÛ… Ð@þË¯@þ D Æøk E§æþÄ¶ý$… BàÏ-§æþ-Mæü-Ææÿ…V>, E…¨. Ñgêq¯@þ E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬-Æ>Ë$ 
çÜ$ÌôýQ Ðóþ$yæþ…V>Ææÿ$ E™óþ¢-f-ç³-Ç^óþ ç³Æ>Å-Ð@þ-Ææÿ×ý (ç³-Mæü–-†) ¯@þyæþMæü M>ÆæÿÅ“-Mæü-Ð@þ*-°Mìü yé.Ææÿçœ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Ð@þ$×ìý-Æ>-ÐŒþ$, ^é^é-V>-ÆæÿÏ-¯@þ$ ´ëuæÿ-Ô>-ËMæü$ BàÓ-°…^éÆæÿ$.

yé. Ææÿçœ¬ çÜÒ$-ç³…ÌZ° ç³Ç-ÔZ-«§æþ¯é {ç³Äñý*-V>-Ë-Ä¶ý$…ÌZ Ô>çÜˆ-Ðóþ™èþ¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$×ìý-Æ>ÐŒþ$ ^é^é 
çÜÐ@þ¬-§é-Ä¶ý$…ÌZ° ò³§æþª (Ð@þ–-§æþ®) Ð@þÅMìü¢. Ð@þ$×ìý-Æ>ÐŒþ$ »ê»ê ç³„æü$Ë Mæü*™èþ-Ë$/-í³-Ë$-ç³#-Ë¯@þ$ A¯@þ$-Mæü-Ç…^èþ-
yæþ…ÌZ °ç³#-×ý$yæþ$. A™èþyæþ$ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ-yæþ…ÌZ Ðóþ$«§é-Ñ.

iÐ@þ {ç³ç³…^èþ…ÌZ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ…2
A«§

éÅ
Ä¶ý

$…
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yé. Ææÿçœ$ {ç³Mæü–† ¯@þyæþ-MæüMæü$ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦-Ë¯@þ$ çÜ¯@þ²§æþ®… ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü D ¯@þyæþMæü Äñý¬MæüP E§óþªÔ¶ý…  
ç³Æ>Å-Ð@þ-Ææÿ-×ý…ÌZ-VæüË ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë A…§é-Ë¯@þ$ B ÝëÓ«¨…^èþ-yé-°-Mæü° 
™ðþÍ-´ëyæþ$. ÐéÇ ™øyæþ$V> Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ E™éÞ-çßý…V> E¯é²Ææÿ$. çÜ…¿ê-çÙ×ý fÆæÿ-ç³-yé-°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
ÒÇ-¯@þ$…yìþ ¯óþÆæÿ$a-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü í³ËÏË$ Mæü$™èþ*-Ðé-Ë…V> E¯é²Ææÿ$. Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ ¯ør$-ç³#-çÜ¢Mæü…, MæüË…,  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý »êsìýÌŒý ¡çÜ$-Mö° Æ>Ðé-Ë° E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬-Æ>Ë$ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦-ËMæü$ çÜË-à-°-^éa-Ææÿ$.

ÐéÇ ¯@þyæþMæü Mö¯@þ-Ýë-Vóü-Mö©ª ™èþÐ@þ$ ^èþr$t-{ç³-MæüPË VæüË f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$  
A¯óþÓ-íÙ…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$. E§éÅ-¯@þ-Ð@þ-¯@þ…ÌZ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë ÐéçÜ-¯@þË$ VæüÐ@þ$-°…^èþ-yé-°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
iÐ@þ#-Ë-°²…sìý° VúÆæÿ-Ñ…^èþ$-¯@þr$Ï ç³r$t-º-sêtÆæÿ$. AÌêVóü ÐésìýMìü ™èþË ò³rt-Mæü$…yé Ò„ìü…^èþ-Ð@þ$°  
yé. Ææÿçœ¬ Ñ§éÅ-Ææÿ$-ËMæü$ çÜË-à-°-^éaÆæÿ$. Ð@þ$×ìý-Æ>ÐŒþ$ ^é^é ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Ò„ìü…^èþ-yæþ-Ðóþ$-
V>Mæü ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ô¶ý»ê®-Ë¯@þ$ “Ô¶ý-§æþ®V> Ñ¯@þ-Ð@þ$° Ñ§éÅ-Ææÿ$¦-ËMæü$ ^ðþ´ëµyæþ$. Væüyìþz ´ë§æþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ò³§æþª-
ò³§æþª Ð@þ–„>Ë-™ø-´ër$ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ Ò„ìüçÜ$¢-¯é²Ææÿ$ ^ðþr$t-¯@þ$…yìþ ^ðþr$tMæü$ 
§æþ*Mðü-yìþ-Mø-™èþ$Ë$, ç³#çÙµ… ¯@þ$…yìþ ç³#Úëµ-°Mìü GWÆóÿ ïÜ™é-Mø-Mæü-_-Ë$-MæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^ðþrÏ MöÐ@þ$ÃË Ò$§æþ  
Mæü*Æöa-°-Ð@þ#¯@þ² ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ç³„æü$Ë¯@þ$ Mæü*yé ÐéÆæÿ$ Ò„ìü…^éÆæÿ$. ™èþÐ@þ$ Ò„æü×ý-Ë¯@þ$ ç³#çÜ¢-Mæü…ÌZ  
¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþíÜ yé. Ææÿçœ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$×ìý-Æ>ÐŒþ$ ^é^é V>ÆæÿÏ™ø Ðésìý Væü$Ç…_ ^èþÇa…^é-Ææÿ$.

ÐéÐŒþ! C§öMæü 
A§æþ$Â™èþ…, GÌê 
{ç³† Äñý¬MæüP ç³„ìü 

Mæü*™èþ ™èþ¯@þ§óþ  
{ç³™óþÅ-MæüO-Ððþ$¯@þ Mìü^èþ-Mìü-^èþ

ç³„æü$Ë Mìü^èþ-Mìü^èþ-Ë¯@þ$ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ Ayìþ-Vóü-ÐéÆæÿ$ {ç³† ç³„ìü Mæü*™èþ {ç³™óþÅ-Mæü…V> E…
r$…§æþ° ÐéÇMìü yé. Ææÿçœ$ çÜÐ@þ*-^éÆæÿ… C^éaÆæÿ$. {ç³Mæü–-†-ÌZ-VæüË OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþMæü$ 
C§öMæü E§é-çßý-Ææÿ×ý. Mö°² ç³„æü$Ë Ô¶ý»ê®-Ë¯@þ$ A¯@þ$-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ$° Ð@þ$×ìý-Æ>ÐŒþ$ 
»ê»ê¯@þ$ yé. Ææÿçœ$ MøÆ>yæþ$ Ð@þ$×ìý-Æ>-ÐŒþ$ »ê»ê ÆæÿMæü-Ææÿ-M>Ë ç³„æü$Ë Mæü*™èþ¯@þ$ 
(Móü-Mæü-Ë$) A¯@þ$-Mæü-Ç…^éyæþ$. Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ E™éÞ-çßý…™ø ÐéÇ°  
A¯@þ$-Mæü-Ç…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…À…^é-Ææÿ$.
Ò$Æðÿ-ç³šO-yðþ¯é Ò$ ^èþ$r$t {ç³MæüP-Ë-VæüË f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$  
VæüÐ@þ$-°…^éÆ>? Ò$ õÜ²íßý-™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬-Ë™ø Ò$  
Ò„æü×ý-Ë¯@þ$ ç³…^èþ$-Mö°, ^èþÇa…^èþ…yìþ.
2.1 : Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$tç³MæüP-Ë VæüË Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë-ÌZ-VæüË 
OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.1 : Ð@þ$¯@þÑ$ç³šyæþ$ A¯óþÓíÙ§éª… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ̄ @þÐðþ*§æþ$ ̂ óþ§éª…

*	 Ò$ E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬-Ë™ø MæüÍíÜ çÜÒ$-ç³…ÌZ° AyæþÑ Ìôý§é E§éÅ¯@þ Ð@þ¯@þ…ÌZ {ç³Mæü–† ¯@þyæþ-Mæü¯@þ$  
°ÆæÿÓ-íßý…^èþ…yìþ.

*	 ç³Æ>Å-Ð@þ-Ææÿ×ý ¯@þyæþ-MæüÌZ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ððþ¬MæüP-Ë$, Mîür-M>Ë$, ç³„æü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ  
f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ò„ìü…^èþ…yìþ. Ðé™é-Ð@þ-Ææÿ×ý… ÐóþyìþV> E…§é, ^èþËÏ-V>-E…§é, V>Í ÒçÜ$¢-¯@þ²§é  
Ððþ¬§æþ-Ë-Væü$ Ðésìý° ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
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*	 ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Æ>Í¯@þ BMæü$Ë$ Ìôý§é ç³#Úëµ-Ë¯@þ$ õÜMæü-Ç…^èþ-Ð@þ^èþ$a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ÝëP‹³-º$-MŠü¯@þ$  
çÜ–íÙt…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.

*	 {ç³Mæü–-†-ÌZ-VæüË Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë Ò$§æþ “Ô¶ý§æþ® Ð@þíßý…^èþ…yìþ. E§éÅ-¯@þ-Ð@þ-¯@þ…ÌZ (´ë-Ææÿ$P) 
Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-ËMæü$ à° MæüË$-Væü-Mæü$…yé gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^èþ…yìþ. BMæü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³#Úëµ-Ë¯@þ$ Mæü™èþ¢-Ç…^èþ-Æ>-§æþ$.

*	 ç³sìýtMæü 2.1ÌZ Ò$Ææÿ$ Ò„ìü…_¯@þ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË M>…yéË$, BMæü$-Ë$, ç³#ÚëµË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
C™èþÆæÿ HO§ðþ-¯é BçÜ-Mìü¢-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ A…Ô>-Ë¯@þ$ ̄ @þÐðþ*§æþ$ ̂ óþÄ¶ý$…yìþ. _{™èþ… 2.1 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³sìýtMæü 2.1ÌZ 
Ò$MøçÜ… Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$ CÐ@þÓ-º-yìþ-¯@þ-Ñ.

(c) Ð@þ$…§é-Ææÿ…(a) Væüyìþz (b) ™èþ$Ë-íÜ
_{™èþ… 2.1: Mö°² Ððþ¬MæüPË ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ë„æü×ê-ËMæü$ E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë$

ç³sìýtMæü 2.1 : Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t {ç³MæüP-Ë-VæüË ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË Ò„æü×ý-Ë$

1 Ýë«§é-Ææÿ×ý Væüyìþz
-Ð@þ$–-«§æþ$Ð@þ#  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
™óþÍ-Mæü

-M>…yæþ… Ò$§æþ-VæüË ÑÑ«§æþ 
¼…§æþ$-Ð@þ#Ë ¯@þ$…yìþ {ç³™éÅ-
Ð@þ*²-Ä¶ý$…V> JMöPMæüP BMæü$ 
ò³Ææÿ$-Væü$-™èþ$…¨

-ç³-^èþasìý BMæü$-Ë$

2 -™èþ$-ËíÜ
Væüsìýt  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
çÜ¯@þ²-°

-f™èþ BMæü$Ë$ Ð@þÅ†-ÆóÿMæü 
¨Ô¶ýÌZ AÐ@þ$-Ç-Mæü

-Væü$-Ìê-¼-Ææÿ…Væü$ 
E§é-Ææÿ…Væü$

3 -Ð@þ$…§é-Ææÿ… Væü-sìýt

4 -Ðóþ-ç³
-Væüsìýt  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Ð@þ$…§æþ-Ææÿ…

Ð@þ$–-«§æþ$O-Ððþ¯@þ Eç³-Ç-
™èþ-Ë…VæüË BMæü$-Ë$

5 HO§ðþ¯é C™èþ-Ææÿ

“Mæü.-çÜ… Ððþ¬MæüP Ýë¦°Mæü 
õ³Ææÿ$ M>…yæþ… BMæü$Ë$ (B-M>-Ææÿ…/B-Mæü$Ë 

AÐðþ$-Ç-Mæü-) ç³#Úëµ-Ë$
HO§ðþ¯é C™èþÆæÿ 

Ò„æü×ýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ë„æü×ê-Ë$
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Ò$Ææÿ$ Ò„ìü…_¯@þ Ððþ¬MæüP-Ë-ÌZ° ÝëÆæÿ*-ç³Å-™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vø…yìþ.
Ððþ¬MæüP-ËÌZ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$ Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> Q_a-™èþ…V> Ò$ Ò„æü×ý-ËÌZ VæüÐ@þ$-°…_-

Ä¶ý¬…sê-Ææÿ$.
*	 G™èþ$¢/-´÷sìýt, Væüsìýt/-Ð@þ$–-«§æþ$-M>…yæþ….
*	 M>…yæþ… Ìôý§é MöÐ@þ$ÃË Ò$§æþ ÑÑ«§æþ BM>-Æ>Ë BMæü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Òsìý AÐ@þ$-Ç-Mæü.
*	 Ææÿ…Væü$, BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ$Ðé-çÜ-¯@þ-ËÌZ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþVæü… ç³#Úëµ-Ë$.

Cç³µyæþ$ Ò$ ¯@þyæþ-MæüÌZ VæüÐ@þ$-°…_¯@þ Ìôý§é Ððþ¯@þ$-Mæü¨ A¯@þ$-¿¶ý-ÐéË A«§é-Ææÿ…V> f…™èþ$-Ð@þ#Ë ç³sîýt 
^óþÄ¶ý$…yìþ. AÑ GMæüPyæþ °Ð@þ-Ýë¢Æÿ¬, Ðésìý BàÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Òsìý Mæü§æþ-Í-Mæü-Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 2.2 ¯@þÐðþ*§æþ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ. Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$ Ò$MøçÜ… CÐ@þÓ-yæþO-Ððþ$-¯@þ-¨.
ç³sìýtMæü 2.2 : Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t{ç³MæüP-Ë-VæüË ÑÑ«§æþ f…™èþ$-Ð@þ#Ë Væü$Ç…_¯@þ Ò„æü×ý-Ë$

M>Mìü -^ðþ-r$t -Mîü-r-M>-Ë$ -G-Væü$-Ææÿ$-™éÆÿ¬  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þyæþ-Mæü

-Ð@þ¬-MæüP™ø MöÐ@þ$Ã 
ç³r$t-Mö-°

`Ð@þ$ -B-Mæü$Ë$ W…fË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mîür-M>-Ë$

-BÆæÿ$ M>â¶ý$å MæüÍY-
Ä¶ý¬…sê-Æÿ¬

-B-Ð@þ#
-C-™èþÆæÿ HO§ðþ-¯é

f…™èþ$Ð@þ# õ³Ææÿ$ 
(Ýë¦-°-Mæü…V>-)

°ÐéçÜ  
çÜ¦Ë…

õÜÑ…^ðþyìþ  
Bà-Ææÿ…

{ç³Ä¶ý*-×ìý…^ðþ-yìþ/-^èþ-Í…^óþ 
Ñ«§é-¯@þ…

C™èþÆæÿ HOÐðþ¯é Ò„æü×ýË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ë„æü×ê-Ë$

ç³sìýtMæü 2.2ÌZ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þÐðþ*-§æþ$-^óþ-íÜ¯@þ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë-ÌZ-VæüË ÝëÆæÿ*-ç³Å-™èþË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ìôý-Ñ?

Mö°² f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ ¯óþË-Ò$§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² ^ðþrÏ-Ò$§æþ °Ð@þ-íÜ…^èþ-yé°² Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_-Ä¶ý¬…
yæþ-Ð@þ^èþ$a. ç³„æü$Ë$ ^ðþrÏ-Ò$§æþ °Ð@þ-íÜ-Ýë¢Æÿ¬. ^óþç³Ë$ ±sìýÌZ °Ð@þ-íÜ-Ýë¢Æÿ¬. Mæüç³µ-Ìê…sìý Mö°² f…™èþ$-
Ð@þ#Ë$ ±sìýÌZ A§óþ-Ñ-«§æþ…Væü ¯óþË-Ò$§æþ °Ð@þ-íÜ-Ýë¢Æÿ¬. AÑ õÜÑ…^ðþyìþ BàÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ^èþË-¯@þ…ÌZ  
OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ ^èþ*ç³#-™é-Æÿ¬.

Ò$ ¯ør$ ç³#çÜ¢-Mæü…ÌZ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_¯@þ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë ÆóÿRê _{™éË$ XÄ¶ý$…
yìþ. Ìôý§é ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË BMæü$Ë$, ç³#ÚëµË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë DMæüË¯@þ$ {ÝëP‹³ ç³#çÜ¢Mæü… 
™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$…yìþ. Ðésìý Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ õÜMæü-Ç…_¯@þ ÑÐ@þ-Æ>-Ë-°²…sìý° Æ>Ä¶ý$…yìþ.

Ò$Ææÿ$ ´ëuæÿ-Ô>-ËMæü$ Ððþâôýå-r-ç³šyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿ-Ô>Ë¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa-r-ç³µyæþ$ Ò$ ^èþ$r$t-{ç³-MæüP-Ë-VæüË 
OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ §æþ–íÙt-ò³sìýt Ò„ìü…^èþ…yìþ. ç³sìýtMæü 2.1 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 2.2ÌZ 
¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþíÜ¯@þ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë õ³Ææÿ$Ï ^óþÆæÿa…yìþ.
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M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×ý… 2.2 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ {ç³Ô¶ý…íÜ-§éª….
*	 30 òÜMæü-¯@þ$Ë M>Ë… Ò$ Mæüâ¶ý$å Ð@þÊçÜ$-Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$Ææÿ$ §æþVæüY-Ç-¯@þ…yìþ Ò„ìü…_¯@þ,  

{ç³Ô¶ý…íÜ…_¯@þ JMæü Ððþ¬MæüP Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü f…™èþ$-Ð@þ#¯@þ$ BÌZ-_…_, Væü$Ææÿ$¢…^èþ$-Mø…yìþ Ìôý§é  
A¯@þ$-¿¶ý*† ^ðþ…§æþ…yìþ.

*	 Cç³šyæþ$ Ò$Ææÿ$ BÌZ-_…_¯@þ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë _{™é-Ë¯@þ$ ¯@þËÏ-ºËÏ Ò$§æþ  
XÄ¶ý$…yìþ.

*	 X_¯@þ (_-{†…_-¯@þ) ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË Væü$Ç…_ Ò Ò„æü×ý ÌôýÑ$-sìý?

*	 ™èþÆæÿ-Væü† Ððþ¬™èþ¢… ¯@þ$…yìþ ¯@þËÏ-ºËÏ Ò$§æþ G°²-Ææÿ-M>Ë f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË$  
XÄ¶ý$-º-yìþ-¯@þ-Ñ.

*	 ¯@þËÏ-ºËÏ Ò$§æþ X_¯@þ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ìôý-V>Mæü C…M> GMæü$PÐ@þ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ™èþ E…yæþ-Ð@þ^èþ$a  
A° Ò$Ææÿ$ A¯@þ$-Mæü$…r$-¯é²-Æ>?

	 JMæü °ÇªçÙt {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ B {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ-Væü-Ë 
iÐ@þ OÐðþ-Ñ-§æþÓ-™èþMæü$ ™øyæþµ-yæþ$-™èþ$-¯@þ²-¨.
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JMæü {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ° iÐ@þ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþÌZ {ç³†-Äñý¬MæüP çÜ¿¶ý$Åyæþ$ ÑÀ¯@þ² °ÆæÿÓ-íßý-çÜ$¢…¨. E§é-çßý-Ææÿ-
×ýMæü$ Mö°² ç³„æü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ f…™èþ$-Ð@þ#-ËMæü$ Ððþ¬MæüPË$ BàÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÐéçÜ çÜ¦ÌêË¯@þ$  
J¨W-Ýë¢Æÿ¬. f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ ç³…yæþ$Ï †°¯@þ ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ Ñ™èþ¢-¯éË ÆæÿÐé-×ê Ððþ¬§æþ-ËVæü$ ÐésìýMìü  
çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™é-Æÿ¬. D Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ C…M> GMæü$PÐ@þ E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$ BÌZ-_…^èþ-Væü-ËÆ>?  
A¨ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ JMöP-MæüPsìý B«§é-Ææÿ-ç³yìþ Ä¶ý¬…yæþ$-r¯@þ$ ^èþ*ç³#-™èþ$…¨.
2.2 : Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþyæþ… GÌê?

Ò$ ¯ør$ ç³#çÜ¢-M>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ ç³#çÜ¢-M>-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V> GÌê Ñ¿¶ý-h…_ AÐ@þ$-Ææÿ$a-™éÆæÿ$? 
Ðésìý° Væü$…ç³#-Ë$V> AÐ@þ$-Ææÿayæþ… Ð@þË¯@þ Ò$ ´ëuæÿ-Ô>Ë »êÅVŠü¯@þ$ E™èþ¢-Ð@þ$…V> HÆ>µr$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü 
çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™éÆÿ¬ Mæü§é? Cç³µyæþ$, Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t-{ç³-MæüP-Ë-VæüË {ç³ç³…^é-°²-^èþ*§éª…. 2.1 Ñ¿ê-Væü…ÌZ 
Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$a-Mæü$-¯@þ²-r$ÏV> Ð@þ$¯@þ… ÑÑ«§æþ Ë„æü×ê-Ë-VæüË OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë™ø 
BÐ@þ-Ç…_-Ä¶ý¬¯é²…. Ð@þ$¯@þ… Ðésìý ÝëÆæÿ*-Ð@þÅ-™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ À¯@þ²-™éÓ-Ë$/-™óþ-yé-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Òsìý° 
Væü…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.3 : Ð@þ$¯@þ… Væü$…ç³# ^óþ§éª….
*	 ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë C™èþÆæÿ _{™éË$ õÜMæü-Ç…^èþ…yìþ. ´ë™èþ ç³{†-MæüË$, 

ÐéÆ>¢ ç³{†-MæüË$, _{™èþ-ç³-sêË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ Ð@þÊÌê-Ë-¯@þ$…yìþ Ðésìý _{™é-Ë¯@þ$ Mæü†¢-Ç…^èþ…yìþ.  
D {ç³† _{™é°² ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ç³r… (M>-ÆŠÿz-)-Ò$§æþ A…sìý…^èþ…yìþ.

*	 {ç³† Væü$…ç³#ÌZ 5&6 Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ E…yæþ$-¯@þr$Ï, ™èþÆæÿ-Væü† Ñ§éÅ-Ææÿ$¦-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V>  
Ñ¿¶ý-h…^èþ…yìþ.

*	 Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë Væü$…ç³#Ë$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-íÜ¯@þ ç³sê-Ë¯@þ$ (M>-ÆŠÿz-Ë$) JMæü-sìýV> MæüË-ç³…yìþ.
*	 _{™èþ ç³sê-ËÌZ (M>-ÆŠÿz-Ë$) VæüË Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ë„æü×ê-Ë¯@þ$  

Ò„ìü…^èþ…yìþ.
*	 ç³sìýtMæü 2.1 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 2.2ÌZ Ò$Ææÿ$ ç³sîýt-^óþ-íÜ¯@þ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ 

çÜÃÇ…^èþ$-Mø…yìþ.
*	 Ýë«§é-Ææÿ×ý Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Ðésìý° Ñ¿¶ý-h…^èþ…yìþ.
*	 Ò$Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ Ñ¿¶ý-f¯@þ A«§é-Ææÿ…V> Ò$ ™èþÆæÿ-Væü-†-ÌZ° C™èþÆæÿ Væü$…ç³#-Ë™ø ç³…^èþ$-Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

^èþÇa…^èþ…yìþ.
ÑÑ«§æþ Væü$…ç³#Ë$ A¯@þ$-çÜ-Ç…_¯@þ B«§é-Æ>-Ë¯@þ$ ^èþ*yæþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ BÔ¶ýa-ÆæÿÅ-´ù-™éÆæÿ$.  

§é° Ððþ¯@þ$-Mæüsìý M>Ææÿ-×ê-Ìôý-Ñ$-r° Ò$Ææÿ$ A¯@þ$-Mæü$…r$-¯é²Ææÿ$? ÑÑ«§æþ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ ÑÀ¯@þ² Ýë«§é-
Ææÿ×ý Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ Væü$…ç³# Ñ¿¶ý-f-¯@þÌZ Ððþ¬MæüPË G™èþ$¢-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþ-yé-°Mìü G…í³Mæü  
^óþçÜ$-Mö-°-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a. Ñ$W-Í-¯@þ-ÐéÆæÿ$ Ððþ¬MæüPË$ Ñ¿¶ý-h…^èþ-yé-°Mìü ç³#Úëµ-Ë$-VæüË Ìôý§é ç³#Úëµ-Ë$-Ìôý° 
A¯é A…Ô>-Ìê-«§é-Ææÿ…V> G…í³Mæü ^óþçÜ$-Mö-°-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ-^èþ$a.
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Væüsìýt-OÐðþ$¯@þ / Ð@þ$–«§æþ$O-Ððþ¯@
þM>…yæþ…

ç³#çÙµ çÜíßý™èþ / ç³#çÙµ-Ææÿ-
íßý-™èþ

BàÆæÿ… ¡çÜ$Mø¯óþ  
AË-Ðé-r$Ï

°ÐéçÜ  
çÜ¦Ë…

_{™èþ… 2.2: Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë Ñ¿¶ý-f-¯@þÌZ Mö°² çÜ…¿êÐ@þÅ {ç³Ð@þ*-×ý-Ë$
f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ BàÆæÿ… GÌê õÜÑ-Ýë¢Æÿ¬, GMæüPyæþ °Ð@þ-íÜ-Ýë¢Æÿ¬. AÑ H Ææÿ…Væü$ MæüÍY-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬ 

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GÌê {ç³Ä¶ý*-×ìý-Ýë¢Æÿ¬ A¯@þ$ ÑÑ«§æþ Ë„æü×êË B«§é-Ææÿ…V> Ò$Ææÿ$ Ðésìý° Væü$…ç³#-Ë$V>  
Ñ¿¶ý-h…_-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ-^èþ$a.

Ñ¿¶ý-f¯@þ Äñý¬MæüP {´ëÐ@þ¬-QÅ™èþ HÑ$sìý? Væü$…ç³# Ñ¿¶ý-f¯@þ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ 
Ðésìý ÝëÆæÿ*-ç³Å-™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ À¯@þ²-™éË$ / ¡yé-Ìê-«§é-Ææÿ…V> A«§æþÅ-Ä¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
™ðþË$-çÜ$-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü çÜàÄ¶ý$ M>ÍV> E…¨.

Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t {ç³MæüP-Ë-VæüË Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ A«§éÅ-Ä¶ý$…ÌZ °™èþÅ iÑ-™èþ…ÌZ Ñ¿¶ý-f¯@þ Äñý¬MæüP {´ëÐ@þ¬-QÅ-
™èþ¯@þ$ Ò$Ææÿ$ GMæü$P-Ð@þV> ™ðþË$-çÜ$-Mæü$…sê-Ææÿ$.
2.2.1 : Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþyæþ… GÌê?

Ððþ¬MæüPË$ M>…yæþ…, BMæü$Ë$, ç³#ÚëµË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GMæü$PÐ@þ Ë„æü×ê-ËMæü$ çÜ…º…«¨…_ 
À¯@þ²-™éÓË$ {ç³§æþ-ÇØ…^èþ-yé°² Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_-Ä¶ý¬…sê-Ææÿ$.  ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË M>…yé-ËÌZ  
Ð@þ$…§æþ…, G¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>v-¯@þÅ-™èþÌZ Ð@þÅ™éÅçÜ… E…r$…¨. A§óþ-Ñ-«§æþ…V> BMæü$Ë BM>Ææÿ…, Ææÿ…Væü$,  
ç³Ç-Ð@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐ@þ$-Ç-MæüÌZ Ð@þÅ™éÅçÜ… E…r$…¨. M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.3ÌZ D Ë„æü×ê-ËÌZ 
JMæü-§é° B«§é-Ææÿ…V> Ò$Ææÿ$ Ððþ¬MæüPË Ñ¿¶ý-f¯@þ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†…^éÆæÿ$. Mìü…¨ ™èþÆæÿ-Væü-™èþ$-ËÌZ 
Ððþ¬MæüPË M>…yæþ…, G™èþ$¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆæÿM>Ë B«§é-Ææÿ…V> Ððþ¬MæüP-Ë-¯@þ$ ´÷§æþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^ðþr$ÏV>  
Ñ¿¶ý-h…_-Ä¶ý¬…yæþ$-r¯@þ$ Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$a-Mæü$-¯é²Ææÿ$. Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Ðésìý Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Ñ¿¶ý-h…^èþ-yé°² 
Ð@þ$¯@þ… C…M> GMæü$PÐ@þ ¯óþÆæÿ$a-Mæü$…§é….
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.4 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Væü$…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-f¯@þ ^óþ§éª….
*	 Ð@þ$Æö-Mæü-ÝëÇ Ð@þ$¯@þ-Ð@þ$…§æþÆæÿ… {ç³Mæü–† ¯@þyæþMæü §éÓÆ> Ð@þ$Ç°² BçÜ-Mìü¢-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ Ò„æü×ý ^óþ§éª….
*	 ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË G™èþ$¢¯@þ$ çÜÒ$ç³… ¯@þ$…yìþ ^èþ*§éª….
*	 D Ððþ¬MæüPË M>…yæþ… BMæü$-ç³^èþa Ìôý§é Vø«§æþ$Ð@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °«§é-¯@þ…V> Ð@þ…^èþ-yé-°Mìü  

{ç³Ä¶ý$-†²…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ M>…yé°² çÜ$Ë-¿¶ý…V> Ð@þ…^èþ-Væü-ËÆ>? Ìôý§é A¨ VæüsìýtV> E…§é? 
M>…yéË$ ÑÇ-W-´ù-Mæü$…yé gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^èþ…yìþ.

*	 ©°™ø, Ððþ¬MæüPË MöÐ@þ$ÃË$ GMæüPyæþ ç³#yæþ-™éÄñý* VæüÐ@þ$-°…^èþ…yìþ. AÑ M>…yæþ…ÌZ ¯óþËMæü$  
§æþVæüY-Ç-¯@þ$…yìþ Ìôý§é M>…yæþ…ÌZ G™èþ$¢ ¿êVæü…ÌZ Ò$ ç³ÇÖ-Ë-¯@þ-Ë-¯@þ$ ç³sìýtMæü 2.3ÌZ °…ç³…yìþ.  
C¨-Ð@þ-ÆæÿMóü Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$ CÐ@þÓ-º-yìþ-¯@þ-Ñ.
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ç³sìýtMæü 2.3 : Ððþ¬MæüP M>…yæþç³# G™èþ$¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÓ¿êÐ@þ… B«§é-Ææÿ…V> Ððþ¬MæüPË Væü$…ç³#Ë Ñ¿¶ý-f-̄ @þ

“Mæü.-çÜ…. -Äñý¬MæüP  
õ³Ææÿ$

G™èþ$¢ M>…yæþç³# çÜÓ¿ê-Ð@þ… Ô>QË (Mö-Ð@þ$Ã-Ë$) 
Ææÿ*´ë-Ë$

Äñý¬MæüPË 
Væü$…ç³#  
ò³Ææÿ$

´÷sìýt/- 
Ð@þ$-«§æþÅ-Ð@þ$/- 
´÷-yæþ-Ð@þ#

ç³^èþa-sìý/-Vø-
«§æþ$-Ð@þ$-Ææÿ…

Væü$

Ð@þ$–«§æþ$-ÆŠÿ/- 
Væü-sìýt-Ë$

Ð@þ$…§æþ…/
ç³-Ë$-^èþsìý 
(çÜ-¯@þ²-°-)

¯óþËMæü$  
§æþVæüY-Ææÿ

M>…yé-°Mìü 
G™èþ$¢  

¿êVæü…ÌZ

1 Ð@þ*Ñ$-yìþ -´÷-yæþ-Ð@þ# -Vø-«§æþ$Ð@þ$  
Ææÿ…Væü$ -Væü-sìýt Ð@þ$…§æþ… L-¯@þ$ ^ðþr$t

2 -Væü$-Ìê-¼ -Ð@þ$-«§æþÅ-Ð@þ$ -Vø-«§æþ$Ð@þ$  
Ææÿ…Væü$ -Væü-sìýt -çÜ-¯@þ²-° -L-¯@þ$ -´÷-§æþ

3 -r-Ððþ*-sê -´÷-sìýt -Vø-«§æþ$Ð@þ$  
Ææÿ…Væü$ -Ð@þ$–-«§æþ$-Ð@þ# -çÜ-¯@þ²-° -L-¯@þ$ Ððþ¬MæüP

(a) Ð@þ–„æü…

  Ð@þÊÍ-MæüË$, ´÷§æþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ–„>ËMæü$ VæüË H Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$  
VæüÐ@þ$-°…^éÆæÿ$? Ð@þÊÍM> Ððþ¬MæüPË$ ´÷§æþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$Ææÿ$ Ð@þ–„>ËMæü$ ç³sìýtMæü 
2.3ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^ðþíÜ¯@þ §é° B«§é-Ææÿ…V> Væü$…ç³#Ë$ ^óþÄ¶ý$-Væü-Ë-Æ>.

Mö°² Äñý¬MæüPË M>…yéË$ VæüsìýtV>, Ð@þ$…§æþ…V> Vø«§æþ-Ð@þ$-Ææÿ…Væü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Ð@þ–„>Ë$-Ìê…sìý Væüsìýt M>…yæþ… MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yìþ, G™èþ$¢V> ò³Ææÿ$-Væü$-™éÆÿ¬. MöÐ@
þ$ÃË$, Ðésìý {ç³™óþÅ-MæüO-Ððþ$¯@þ M>…yæþç³# G™èþ$¢ ¿êVæüÐ@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯óþËMæü$ §æþ*Ææÿ…V> 

ç³#rtyæþ… {´ëÆæÿ…¿¶ý-Ð@þ$-Ð@þ#-™éÆÿ¬. D Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Ð@þ–„>Ë$/-^ðþr$Ï A° A…sêÆæÿ$. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ JMæü 
Ð@þ*Ñ$yìþ ^ðþr$t (_{™èþ… 2.3a)

(b) ´÷§æþ (c) Ð@þÊÍ-Mæü
_{™èþ… 2.3: Ððþ¬MæüPË ÆæÿM>-Ë$
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Mö°² Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ–„>Ë…™èþ G™èþ$¢ E…yæþÐ@þ#. D Ððþ¬MæüP-ËÌZ M>…yæþ… Ð@þ$…§æþç³# Væüsìýt Ð@þ–„æü…Ìê-
Ð@þ#…¨, Vø«§æþ$-Ð@þ$-Ææÿ…Væü$ MæüÍY-Ä¶ý¬…yìþ, MöÐ@þ$ÃË$ ¿¶ý*Ñ$Mìü §æþVæüY-ÆæÿV> Mìü…¨ ¿êVæü…ÌZ E…sêÆÿ¬.  
Ðésìý M>…yæþ… VæüsìýtV> E…yìþ, Ð@þ–„æü…ÌZ-Ð@þ#-¯@þ²…™èþ Ð@þ$…§æþ…V>-Ð@þ#…yæþÐ@þ#. D Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ ´÷§æþË$ A°  
A…sêÆæÿ$. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ Væü$Ìê¼ Äñý¬MæüP JMæü ´÷§æþ… (_{™èþ… 2.3 b).

Mö°² Ððþ¬MæüPË$ ÑÔóý-çÙ…V> çÜ¯@þ²…V> (º-Ë-ïßý-¯@þ…V>) E…yìþ, Ð@þ$–«§æþ$O-Ððþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³^èþasìý  
M>…yæþ… MæüÍY-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. Ðésìý° Ð@þÊÍ-MæüË$ A…sêÆæÿ$. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ rÐðþ*sê Ððþ¬MæüP JMæü  
Ð@þÊÍMæü (_{™èþ… 2.3 c).

Mö°² Ððþ¬MæüPË$ ºË-ïßý-¯@þO-Ððþ$¯@þ M>…yæþ… MæüÍY-Ä¶ý¬…yìþ, ò³Ææÿ-Væü-yé-°Mìü B«§éÆæÿ… AÐ@þ-çÜÆæÿ…  
E…r$…¨ Ðésìý° ¡VæüË$ A° A…sêÆæÿ$. Mö°²  Ððþ¬MæüPË$ ¯óþË-Ò$§æþ ÐéÅí³-Ýë¢Æÿ¬. Ðésìý° ¯óþË-¡-VæüË$  
(Cropers) A° A…sê-Ææÿ$.

Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþ-yé-°Mìü C…M> D C™èþÆæÿ H Ë„æü×êË B«§é-Ææÿ…V> ^óþÄ¶ý$-Ð@þ^èþ$a. 
Ð@þ$ÆöMæü M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… ^óþ§éª….
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.5 : Ð@þ$¯@þ… ´ùË$a-§é….
*	 {ç³Mæü–† ¯@þyæþ-MæüÌZ õÜMæü-Ç…_¯@þ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ððþ¬MæüPË BMæü$-Ë¯@þ$ Ò„ìü…^èþ…yìþ.
*	 BMæü$Ë °Æ>Ã×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BM>-Ææÿ…ÌZ-VæüË À¯@þ²-™éÓË$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^é-Ææÿ$.

Ððþ¬MæüPË BMæü$Ë Ò$§æþ çÜ¯@þ²° X™èþË$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a. _{™èþ… 2.4a AÐóþ ¯éâêË$ 
BMæü$-Ò$-§æþ-VæüË ¯éâêË Ñ¯éÅçÜ AÐ@þ$-Ç-Mæü¯@þ$ D¯ðþË Ñ¯éÅçÜ… A° A…sêÆæÿ$. _{™èþ… 2.5a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
_{™èþ… 2.4bÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ BMæü$-Ë-ÌZ-VæüË ¯éâê-ËÌZ H Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^é-Ææÿ$?

(a) gêÌê-M>Ææÿ D¯ðþË 
Ñ¯éÅçÜ… VæüË Ð@þ$…§é-Ææÿ…

(b) çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… 
VæüË AÆæÿsìý BMæü$

(c) ççÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… 
-VæüË VæüÇMæü Væüyìþz BMæü$

_{™èþ… 2.4: ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-çÜ…VæüË BMæü$-Ë$
Mö°² BMæü$-ËÌZ Ð@þ$«§æþÅÌZ Ð@þ$…§æþç³# ¯éâ¶ý… Æðÿ…yæþ$O-Ððþ-ç³#Ìê gêË… Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ ¯éâê-Ë-¯@þ$ Ò$Ææÿ$  

VæüÐ@þ$-°…_-Ä¶ý¬…sêÆæÿ$. D Ñ¯éÅ-Ýë°² gêÌêM>Ææÿ (¯ðþ-rÓ-ÆŠÿP) ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… A° A…sêÆæÿ$.  
E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ Ð@þ$…§éÆæÿ… BMæü$Ë$ gêË-º…«§æþ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-Ýë°² {ç³§æþ-ÇØ-Ýë¢-Æÿ¬.
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(_{™èþ… 2.4 a) Mö°² BMæü$-ËÌZ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-Ýë°² Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a. 
D Ñ¯éÅ-Ýë°² çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ D¯ðþË Ñ¯éÅçÜ… A° A…sêÆæÿ$. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ AÆæÿsìý BMæü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
VæüÇMæü Væüyìþz çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… {ç³§æþ-ÇØ-Ýë¢Æÿ¬. (_{™èþ… 2.4 b) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ (_{™èþ… 2.4 c) Ò$Ææÿ$ 
B Mæü$Ë-ÌZ-VæüË ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… B«§é-Ææÿ…V> Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ-^èþ$a-¯@þ° A¯@þ$-Mæü$…r$-¯é²-Æ>?

Cç³šyæþ$, Ð@þ$¯@þ… Ððþ¬MæüPË ÐóþÆæÿÏ Væü$Ç…_ A¯óþÓ-íÙ…^èþ-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²§éª…. Ððþ¬MæüP-Ë±²  
ÐóþÆæÿ$Ï MæüÍY-Ä¶ý¬…sê-Ä¶ý*?

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.6 : ™ðþË$-çÜ$-Mæü$…§é….
*	 GMæüPyæþ Ð@þÊÍ-MæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væüyìþz ò³Ææÿ$-Væü$-™èþ$…§ø B ºíßý-Ææÿ…Væü {ç³§óþ-Ô>°² çÜ…§æþ-ÇØ§éª… Ò$Ææÿ$ 

D A¿êÅ-Ýë-°Mìü _¯@þ² Ð@þÊÍ-Mæü-Ë¯@þ$ Eç³-Äñý*-W…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.
*	 ÐóþÆæÿÏMæü$ à° MæüË$-Væü-Mæü$…yé Q$Ça ({sZ-í³-ÌŒý) Eç³-Äñý*-W…_ gê“Væü-™èþ¢V> Mö°² OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$  

ÐóþÆæÿ$Ï-VæüË Ð@þÊÍ-MæüË ÐóþÆæÿÏMæü$ à°-Mæü-Ë$-Væü-Mæü$…yé {™èþÐ@þÓ…yìþ. ©°° ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Ò$Ææÿ$ Ð@þ$sìýt°  
¡Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý*ÍÞ E…r$…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ©°° Ð@þ§æþ$-Ë$V> ^óþÄ¶ý*ÍÞ E…r$…¨.

*	 ÐóþÆæÿÏ¯@þ$ ±sìý™ø Ô¶ý${¿¶ý-ç³-Ææÿ-^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° Ò„ìü…^èþ…yìþ.
*	 Ò„æü×ý Ð@þ¬W-íÜ¯@þ ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ Ð@þÊÍ-Mæü-Ë¯@þ$ †ÇVðü ¯ésê-Ë° °Æ>®-Ç…^èþ$-Mø…yìþ. G…§æþ$-Mæü-¯@þV>  

A¨ †ÇW ò³Ææÿ$-Væü$-™èþ$…¨.
Ò$Ææÿ$ õÜMæü-Ç…_¯@þ Ððþ¬MæüPË ÐóþÆæÿÏ-ÌZ-VæüË ÝëÆæÿ*-ç³Å-™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ À¯@þ²-™éÓ-ÌôýÑ? _{™èþ… 2.5a  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ… 2.5bËÌZ ^èþ*í³-¯@þ-r$ÏV> Ððþ¬MæüP-Ë ÐóþÆæÿÏÌZ H Ð@þÅ™éÅ-ÝëË$ Ò$Ææÿ$ ^èþ*Ô>-Ææÿ$.

(a) BÐéË Ððþ¬MæüPÌZ ™èþÍÏ-ÐóþÆæÿ$ Ð@þÅÐ@þ-çÜ¦ (b) VæüÇ-MæüÌZ Væü$º$Ææÿ$ ÐóþÆæÿ$ Ð@þÅÐ@þ-çÜ¦

_{™èþ… 2.5: ÐóþÆæÿÏ-Ææÿ-M>-Ë$

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



19Ñgê-q¯@þ…

_{™èþ… 2.5aÌZ BÐéË$ Ððþ¬MæüP ÐóþÆæÿÏ¯@þ$ gê“Væü-™èþ¢V> Ò„ìü…^èþ…yìþ. D Ððþ¬MæüP ÐóþÆæÿ$Ï JMæü ÐóþÆæÿ$ MæüÍY-
Ä¶ý¬…r$…¨. ©°-¯@þ$…yìþ M>ç³-ÌêV> _¯@þ² ÐóþÆæÿ$Ï ç³#sìýt-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. {ç³«§é¯@þ ÐóþÆæÿ$¯@þ$ ™èþÍÏ-ÐóþÆæÿ$  
A…sêÆæÿ$. ™èþÍÏ-Ðóþ-Ææÿ$° MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² Ððþ¬MæüPMæü$ Ð@þ$ÆöMæü E§é-çßý-Ææÿ×ý Ð@þ$…§éÆæÿ…. ©°° Ò$  
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2&1ÌZ VæüÐ@þ$-°…_-Ä¶ý¬…sêÆæÿ$. _{™èþ… 2.5bÌZVæüË Äñý¬MæüP Ýë«§é-Ææÿ×ý VæüÇMæü Væüyìþz  
M>…yé-°Mìü ¨Væü$-Ð@þ-¯@þ$…yìþ Væü$º$-Ææÿ$ È†-Äñý¬MæüP A«¨-MæüO-Ððþ$-¯@þ _¯@þ²-ÐóþÆæÿ$Ï ò³Ææÿ-Væü-yé°² D Äñý¬MæüP ÐóþÆæÿ$ÌZ 
^èþ*Ýë¢Ææÿ$. D Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ ÐóþÆæÿÏ¯@þ$ Væü$º$-Ææÿ$-ÐóþÆæÿ$Ï A° A…sêÆæÿ$. _{™èþ… 2.5b Ò$Ææÿ$ õÜMæü-Ç…_¯@þ  
OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$ Væüyìþz ÐóþÆóÿ HOÐðþ$¯é {ç³™óþÅMæü A…Ô¶ý… MæüÍY-Ä¶ý¬…§é. A¨ HÑ-«§æþO-Ððþ$¯@þ {ç³«§é-¯é…Ô¶ý…. 
HÑ-«§æþO-Ððþ$¯@þ ÐóþÆæÿ$Ï MæüÍY-Ä¶ý¬-¯é²-Æÿ¬?

JMóü Ððþ¬MæüP Äñý¬MæüP ÐóþÆæÿ$- ÆæÿMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæü$-¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ ÆæÿM>Ë Ð@þ$«§æþÅ HOÐðþ$¯é çÜ…º…«§æþ… 
E…§é. §é°° Ð@þ$¯@þ-Ððþ$Ìê Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ-Ð@þ-^èþ$a?

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.7 : Ð@þ$¯@þ… çÜ…º…«§æþ… MæüÍµ§éª… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÔóýÏ-íÙ-§éª….
*	 Ò$ ´ëuæÿ-Ô>-Ë ¯@þÆæÿÞ-È-¯@þ$…yìþ Ìôý§é HO§ðþ¯é ¯@þÆæÿÞÈ¯@þ$…yìþ ´ëuæÿ-Ô>Ë OÐðþ$-§é-¯@þ…ÌZ ¯ér-yé-°Mìü I§æþ$ 

ÝëÐ@þ*¯@þÅ Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ õÜMæü-Ç…^èþ…yìþ. D Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ Ððþ¬MæüP-ËMæü$ E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$ °Ð@þ$Ã-Væü-yìþz, º…†-
ç³#Ð@þ#Ó, Ýë§é-º-çßýÆŠÿ (ò³-Ç-Ñ…Mìü-ÌŒý) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…M> C™èþÆæÿ Ððþ¬MæüP-Ë$.

*	 Ðésìý° ¯ér-yé-°Mìü Ð@þ¬…§æþ$V> ÐóþÆæÿÏ¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæü$-ËÌZ VæüË ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ Ò„ìü…^èþ…yìþ.
*	 ç³sìýtMæü 2.7ÌZ Ò$ Ò„æü×ý-Ë¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.
ç³sìýt-Mæü 2.4 : ÐóþÆæÿ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæü$Ë ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-çÜç³# ÆæÿM>-Ë$.

“Mæü.- 
çÜ….

-Äñý¬MæüP 
õ³Ææÿ$

-B-Mæü$Ë ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-çÜ-ç³#-ÆæÿMæü 
(gê-Ë-º…«§æþ… / çÜÐ@þ*…™èþ-Ææÿ…)

-Ðóþ-Ææÿ$- ÆæÿMæü… 
(Væü$-º$Ææÿ$ / ™èþÍÏ-Ðóþ-Ææÿ$-)

1. -°-Ð@þ$Ã-Væü-yìþz -çÜ-Ð@þ*…™èþ-Ææÿ… Væü$-º$-Ææÿ$-Ðóþ-Ææÿ$

2.

3.

4.

5.
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D Ððþ¬MæüPË BMæü$Ë ÆæÿMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþÆæÿÏ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… Ð@þ$«§æþÅ-VæüË çÜ…º…«§é°² Ò$Ææÿ$  
VæüÐ@þ$-°…^éÆ>. Ýë§é-º-çßýÆŠÿ (°-™èþÅ-Mæü-×ê-Ë$) Ððþ¬MæüP ™èþÍÏ-ÐóþÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæü$Ë$ gêÌê-M>Ææÿ D 
¯ðþË Ñ¯éÅçÜ… MæüÍY-Ä¶ý¬…¨. gêË-º…£æþ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² C™èþÆæÿ Ððþ¬MæüPË$ ™èþÍÏ-ÐóþÆæÿ$  
MæüÍY-Ä¶ý¬-¯é²Äñý* Ð@þ$Æö-MæüO-Ððþç³# °Ð@þ$Ã-Væüyìþz Væü$º$Ææÿ$ ÐóþÆæÿ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý BMæü$Ë$ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý 
Ñ¯éÅ-Ýë-Ë-¯@þ$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬-¯é²Æÿ¬. çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² C™èþÆæÿ Ððþ¬MæüPË$ Væü$º$Ææÿ$ 
ÐóþÆæÿ$Ï MæüÍ-W-Ä¶ý¬-¯é²Ä¶ý* Ýë«§é-Ææÿ-×ý…V> gêÌêM>Ææÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² Ððþ¬MæüPË$ ™èþÍÏÐóþÆæÿ$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ gêÌêM>Ææÿ Ñ¯éÅçÜ… MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² Ððþ¬MæüPË$ Væü$º$Ææÿ$ ÐóþÆæÿÏ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ MæüÍY-Ä¶ý¬…sê-Æÿ¬.

Ôðý¯@þVæü gêË-M>Ææÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² BMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÍÏ-ÐóþÆæÿ$ MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² Ððþ¬MæüPMæü$  
Ð@þ$ÆöMæü E§é-çßý-Ææÿ×ý Vø«§æþ$Ð@þ$ Ððþ¬MæüP çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² BMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$º$Ææÿ$ 
ÐóþÆæÿ$Ï MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² Ððþ¬MæüPMæü$ E§é-çßý-Ææÿ-×ý Ððþ¬MæüP Ððþ¬MæüP BMæü$ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… ÐóþÆæÿÏ, ÆæÿMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ™èþ¢-
¯éË Ð@þ$«§æþÅ HOÐðþ$¯é çÜ…º…«§æþ… E…§é? Ððþ¬MæüP-Ë-°²…sìý Ñ™èþ¢-¯éË$ JMóü-Ñ-«§æþ…V> E¯é²-Äñý*?

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.8 : Ð@þ$¯@þ… ´ùË$a-§é…
*	 Æðÿ…yæþ$ Ìôý§é Ð@þÊyæþ$ Æøk Ôðý¯@þVæü Ìôý§é Ððþ¬MæüP-gŸ¯@þ² Ñ™èþ¢-¯é-Ë¯@þ$ ±sìýÌZ ¯é¯@þ-»ñý-rt…yìþ.
*	 Ôðý¯@þVæü Ñ™èþ¢-¯@þç³# ´÷r$t (™ö-MæüP-)¯@þ$ ™öË-W…^èþ…yìþ. Cç³šyæþ$ Ôðý¯@þ-Væü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüP gŸ¯@þ² Ñ™èþ¢¯@þ 

°Æ>Ã-×ê°² VæüÐ@þ$-°…^èþ…yìþ AÑ JMóü Ñ«§æþ…V> E¯é²Äñý* Ìôý§é ÐóþÆóÿ-Ñ-«§æþ…V> E¯é²-Ä¶ý*?

(b) HMæü-§æþâ¶ý Ñ™èþ¢¯@þ… (Ððþ¬-MæüP-gŸ-¯@þ²-)(a) ¨Ó§æþâ¶ý Ñ™èþ¢¯@þ… (Ôðý¯@þ-Væü-)

Ñ™èþ¢¯@þ §æþâ¶ý…

_{™èþ… 2.6: ¨Ó§æþâ¶ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ HMæü-§æþâ¶ý Ñ™èþ¢-¯é-Ë$
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.6 : 

Ôðý¯@þVæü Ñ™èþ¢¯@þ… Æðÿ…yæþ$ ¿êV>-Ë$-M>-Ð@þ-yé°² Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^éÆæÿ$ (_{™èþ… 2.6a) {ç³† ¿êV>°² ½f 
(G-™èþ¢-¯@þ) §æþâ¶ý… A° A…sêÆæÿ$ Æðÿ…yæþ$ Ñ™èþ¢¯@þ §æþâêË$ MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² Ñ™èþ¢-¯@þç³# Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ ¨Ó§æþâ¶ý Ñ™èþ¢¯@þ… 
A° A…sêÆæÿ$. Ððþ¬MæüP-gŸ¯@þ² JMóü ç³Ë$-^èþsìý G™èþ¢-¯éË$ Ñ™èþ¢¯@þ (½-f-)-§æþâ¶ý… MæüÍY-Ä¶ý¬…yìþ. (_{™èþ… 2.6b)   
D Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ Ñ™èþ¢-¯éË$ MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ HMæü-§æþâ¶ý Ððþ¬MæüPË$ A° A…sê-Ææÿ$.
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Ððþ¬MæüP Ñ™èþ¢¯@þ §æþâêË çÜ…QÅ ÐóþÆæÿ$-ÆæÿMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæü$ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-çÜ…ÌZ H çÜ…º…«§é°² 
Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^éÆæÿ$. ¨Ó§æþâ¶ý Ñ™èþ¢¯@þ Ððþ¬MæüPË$ gêË-º…«§æþ ±â¶ý Ñ¯éÅçÜ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÍÏ-ÐóþÆæÿ$ Ð@þÅÐ@þçÜ¦  
MæüÍY-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. HMæü-§æþâ¶ý Ððþ¬MæüPË$ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅçÜ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$º$Ææÿ$ ÐóþÆæÿ$Ï Ð@þÅÐ@þçÜ¦ 
MæüÍY-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. Ò$Ææÿ$ Mö°² Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Ñ¿¶ý-h…^èþyæþ… ¯óþÆæÿ$a-Mæü$-¯é²Ææÿ$. Cç³µyæþ$ 
f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþ-yé°² Ð@þ$Ç…™èþ ÑÐ@þ-Ææÿ…V> Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓ-íÙ-§éª….

2.2.2 f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþyæþ… GÌê?
Ððþ¬MæüP-Ë$-Ìê-V>¯óþ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Mæü*yé JMæü-§é-°-Mö-Mæüsìý Væü×ý-±-Ä¶ý$…V> À¯@þ²…V> E…sêÆÿ¬. A…™ðþ 

ÑÝë¢-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ™èþ VæüË f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ GÌê Væü$…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþ-Væü-ËÆæÿ$? Ðésìý° Væü$…ç³#-Ë$V> 
Ñ¿¶ý-h…^èþ-yé-°Mìü H Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Ð@þÈY-Mæü-Ç-Ýë¢Ææÿ$ C…M> Mö°²…sìý° ÑÐ@þ-Ææÿ…V> Ò$Ææÿ$ A¯óþÓ-íÙ-§éª….

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.9 : Ð@þ$¯@þ… Mæü¯@þ$-Vö…§é…
ç³sìýtMæü 2.2ÌZ Ò$Ææÿ$ Mö°² f…™èþ$-Ð@þ#Ë Mæü§æþ-Í-Mæü-Ë¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÔ>Ææÿ$. C™èþÆæÿ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ JMæü 

çÜ¦Ë… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü çÜ¦Ìê-°Mìü GÌê {ç³Ä¶ý*-×ìý-Ýë¢Äñý* A° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_ Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ-^èþ$a.

Cç³šyæþ$ f…™èþ$-Ð@þ#-ËÌZ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ^èþË-¯é-Ë¯@þ$ (Mæü-§æþ-Í-Mæü-Ë$) Ð@þ$¯@þ… BÌZ-_§éª… _{™èþ… 
2.7ÌZ ^éÌê f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ {ç³§æþ-ÇØ…^èþ-º-yìþ-¯@þÑ. Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜ¯@þ C…M> GMæü$PÐ@þ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$  
^óþÆæÿa…yìþ. ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë f…™èþ$-Ð@þ#Ë MæüÆæÿ-ç³-{™éË$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-Ð@þ^èþ$a. _{™èþ… 2.7ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-íÜ¯@þ Ð@þÅMìü¢ ç³{™èþ…ÌZ-VæüË f…™èþ$-Ð@þ#Ë Ô¶ýÈ-Ææÿ…ÌZ° H ¿êV>Ë$ {ç³Ä¶ý*-×ìý…^èþ-yé-°Mìü  
Eç³-Äñý*-W-Ýë¢-Æÿ¬?

_{™èþ… 2.7: f…™èþ$-Ð@þ#-ËÌZ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ
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*	 D f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 2.5ÌZ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ.
*	 D f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ {ç³Ä¶ý*-×ìý…^óþ Ñ«§é-¯éË$ VæüÐ@þ$-°…_ sìýç³µ×ìý Æ>Ä¶ý$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  

{ç³Ä¶ý*-×ìý…^èþ-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…_¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ ¿êV>-Ë¯@þ$ õ³ÆöP-¯@þ…yìþ. ç³sìýtMæü 2.5ÌZ Mö°²  
E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$ CÐ@þÓ-º-yìþ-¯@þ-Ñ.

ç³sìýtMæü 2.5 : f…™èþ$-Ð@þ#-ËÌZ ^èþË¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëÌŸY¯@þ² Ô¶ýÈÆæÿ ¿êV>-Ë$
“Mæü.- 
çÜ…. f…™èþ$Ð@þ# õ³Ææÿ$ -^èþ-Ë-¯@þ-ç³#-Ææÿ-Mæü… ^èþ-Ë-¯é-°Mìü Eç³-Äñý*-W…_¯@þ 

Ô¶ýÈÆæÿ ¿êV>-Ë$
1. -`-Ð@þ$ -M>-â¶ý$å

2. -Ðóþ$-Mæü -¯@þ-yæþ$-çÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
§æþ*Mæü$-™èþ$…¨ -M>-â¶ý$å

3. -´ë-Ð@þ#-Ææÿ… Æðÿ-MæüP-Ë$
4. -D-Væü -M>â¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆðÿMæüP-Ë$
5. ^óþç³ D-§æþ$-Æðÿ-MæüP
6. C™èþÆæÿ HO§ðþ-¯é
7.
8.

ç³sìýtMæü 2.5 : C_a¯@þ §æþ™é¢…Ô>Ë¯@þ$…yìþ Ò$Ææÿ$ H °Æ>®-Ææÿ-×ýË$ ^óþç³-r$t-™é-Ææÿ$.
ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë ^èþË¯@þ Ñ«§é-¯éË$ MæüÍY-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. f…™èþ$-Ð@þ#Ë$  

GVæü-Ææÿ-Væü-Ëç³#, ò³Ææÿ$-Vðü-™èþ¢-Væü-ËÐ@þ#, {´ëMæü-Væü-Ë-Ð@þ#, ¯@þyæþ-Ð@þ-Væü-ËÐ@þ#, §æþ$Ð@þ¬-Mæü-Væü-ËÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬§æþ-Ë-Væü$-¯@þÑ.  
D f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ JMæü çÜ¦Ë… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü çÜ¦Ìê-°Mìü {ç³Ä¶ý*-×ìý…^èþ-yé-°Mìü Ô¶ýÈ-Ææÿ…ÌZ° ÐóþÆóÿÓÆæÿ$  
¿êV>-Ë¯@þ$ Eç³-Äñý*-W-Ýë¢Æÿ¬. AÑ ÆðÿMæüPË$ M>â¶ýå¯@þ$ Eç³-Äñý*-W-Ýë¢Æÿ¬. AÑ {ç³Ä¶ý*-×ìý…^èþ-yé-°Mìü C™èþÆæÿ 
¿êV>Ë$ çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ-Ð@þ^èþ$a. f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ðésìý Mæü§æþ-Í-MæüË (^èþ-Ë-¯é-Ë$) B«§é-Ææÿ…V> Ð@þ$¯@þ… GÌê  
Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ^èþ$a? Ðésìý-™ø-´ër$ ^éÌê f…™èþ$-Ð@þ#Ë BM>Ææÿ…, ç³Ç-Ð@þ*×ý…, °Æ>Ã×ý…, Ææÿ…Væü$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ Ë„æü×êË$ JMæü-§é° MöMæüsìý ÐóþÆæÿ$V> E…sêÆÿ¬. D Mö°² Ë„æü×êË$ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$  
ÐóþÆóÿ ç³§æþ®-™èþ$-ËÌZ Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…^èþ$-Mø-Ð@þ^èþ$a Ððþ¬MæüP-Ë$-ÌêV> f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$  
Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþyæþ… Ðésìý OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü ^éÌê Ð@þ¬QÅ….
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gê¯@þ-Mìü AÐ@þ*ÃâŒý (1897 ¯@þ$…yìþ 1984)V>Ææÿ$ ¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$ Ð@þ–„æü 
Ô>-çÜˆ-f-qÆ>-Ë$. ¿êÆæÿ-™èþ-§óþÔ¶ý Ððþ¬MæüP-Ë-iÐ@þ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ Ææÿ„ìü…^èþ-yé-°Mìü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü ÐéÇ ç³Æ>Å-Ð@þ-Ææÿ×ý M>ÆæÿÅ…ç³N-Ææÿ¢-Æÿ¬…¨. 
Ð@þ˜¯@þ-ÌZÄ¶ý$ Ææÿ„æü×ê E§æþÅ-Ð@þ$…ÌZ BÐðþ$ {ç³Ð@þ¬Q ´ë{™èþ °ÆæÿÓ-íßý…^éÆæÿ$. 
»Ÿsê-°-MæüÌŒý çÜÆóÿ B‹œ C…yìþÄ¶ý* (¿ê-Ææÿ-¡Ä¶ý$ Ððþ¬MæüPË Ô>çÜˆ çÜÒ$„æü) 
A«¨¯óþ (Ð@þ¬-QÅ-çÜ$¦-Æ>-Ë$) ¿êÆæÿ-¡-Ä¶ý$ Ððþ¬MæüPË OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ 
^óþòÜyìþ M>ÆæÿÅ“-Mæü-Ð@þ*°² {´ëÆæÿ…À…^é-Ææÿ$.

Ô>çÜˆ-Ðóþ™èþ¢ Væü$Ç…_ ™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ

Ýë«§æþ¯@þ (Ñ-f-Ä¶ý$…) Mæü£æþ & Ð@þ˜¯@þÌZÄ¶ý$ çÜ…Ææÿ„æü×ê E§æþÅ-Ð@þ$…: A¨ MóüÆæÿ-â¶ý-ÌZ° ´ëË-M>PyŠþ 
hÌêÏ AyæþÑ Äñý¬MæüP °fO-Ððþ$¯@þ Mæü£æþ. ¡Ð@þ$-™ø-Mæü*-yìþ¯@þ °™èþÅ-çßý-Ç-§éÓÆæÿ„ìü…^èþyæþ…. Cç³µsìý 
{ç³íÜ§æþ® Ð@þ˜¯@þÌZÄ¶ý$¯@þ$ Ææÿ„ìü…^ðþyìþ ÑÔóýçÙ E§æþÅÐ@þ$… Ýë«§é-Ææÿ×ý {ç³fË ¯éÄ¶ý$-Mæü-™èþÓ…ÌZ  
¯@þyæþ-Væü-º-yìþ…¨. ÐéÆðÿ-Ð@þÆæÿ$ Ayæþ-ÑMìü ^èþ$r$t{ç³MæüPË {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ °Ð@þ-íÜ-çÜ$¢¯@þ² ÐéÆæÿ$ 
M>§æþ$. ç³¨ çÜ…Ð@þ-™èþÞ-Æ>Ë M>Ë… Mæü$…¡-¯@þ-¨Mìü Ayæþz…V> fË-Ñ-§æþ$Å™Œþ B¯@þ-Mæürt  
°Æ>Ã-×ýç³# {ç³Ýë¢-Ð@þ-¯@þMæü$ Ð@þÅ†-Æóÿ-Mæü…V> ´ùÆ>r… ^óþÄ¶ý$-yæþO-Ððþ$-¯@þ¨.  
B çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ {ç³fË$ A…§æþ$-»ê-r$-ÌZ-¯@þ$¯@þ² AÐ@þ-M>-Ô>-Ë-°²…sìý 
Ñ«§é-¯é-Ë¯@þ$ Eç³-Äñý*-W…^èþ$-Mæü$-¯é²Ææÿ$. ÑçÜ¢- –-™èþO-Ððþ$¯@þ AÐ@þ-V>-çßý¯é 
M>ÆæÿÅ“-Mæü-Ð@þ*Ë$ çÜ…´ë-§æþ-Mæü$-ËMæü$ ÌôýQË$, ÐéÆ>¢ ç³{†-Mæü-ËÌZ ÐéÅÝëË$, 
Ñ^é-Ææÿ-Vø-çÙ$tË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þÐðþ*§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éÅÄ¶ý*-Ë-Ä¶ý$…ÌZ  
Ñ¯@þ²-´ëË$ çÜÐ@þ$-Çµ…^èþyæþ… Ð@þ˜¯@þÌZÄ¶ý$¯@þ$ Ææÿ„ìü…^èþ-yé-°Mìü D  
E§æþÅÐ@þ$… Ñf-Ä¶ý$-Ð@þ…™èþO-Ððþ$…¨.

Ð@þ$Ç…™èþ 
™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ!

2.3 ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-Ë-ÌZ-VæüË Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë$.
{ç³Mæü–† ¯@þyæþ-MæüÌZ ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ °Ð@þ-íÜ…^èþ-yé°² Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_-

Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a. ç³sìýtMæü 2.5ÌZ f…™èþ$-Ð@þ#Ë Mæü§æþ-Í-Mæü-Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$ Mæü*yé ¯@þÐðþ*-§æþ$-^óþ-Ô>Ææÿ$. f…™èþ$-Ð@þ#Ë 
Mæü§æþ-ÍMæü (^èþ-Ë-¯@þ…), Ðésìý ^èþ$rt-{ç³-MæüP-Ë-VæüË {ç³§óþÔ¶ý Eç³-Ç-™èþË… Ò$§æþ B«§é-Ææÿ-ç³-yìþ…§é? ^óþç³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ðóþ$Mæü¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… E§é-çßý-Ææÿ-×ýV> ¡çÜ$-Mæü$…§é…. ^óþç³Ë$ ±sìýÌZ °Ð@þ-íÜ-Ýë¢Æÿ¬. AÑ Hyæþ-Ðé-M>Ææÿ Ô¶ýÈÆæÿ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D§æþ$ ÆðÿMæüP-Ë¯@þ$ ±sìýÌZ D§æþyé-°Mìü ́ ÷…¨-Ä¶ý¬-¯é²-Æÿ¬. (_{™èþ… 2.8a) Ðóþ$Mæü-Ë$ OÐðþ$ ç³_aMæü 
ºÄ¶ý$-â¶ýåÌZ °Ð@þ-íÜ-Ýë¢Æÿ¬. AÑ M>â¶ýå çÜà-Ä¶ý$…™ø {ç³Ä¶ý*-×ìý-Ýë¢Æÿ¬. (_{™èþ… 2.85b) f…™èþ$-Ð@þ#-Ë  
ç³Ç-Ä¶ý*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BM>Ææÿ… Mæü*yé JMæü-§é° MöMæüsìý ÐóþÆæÿ$V> E…sê-Æÿ¬.
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^óþç³ D§æþ$ ÆðÿMæüP-Ë$ M>â¶ý$å

(a) ^óþç³ D§æþ$ ÆðÿMæüPË$ çÜà-Ä¶ý$…™ø D§æþ$-™èþ$…¨ (b) Ðóþ$Mæü M>â¶ýå çÜà-Ä¶ý$…™ø ¯óþË-Ò$§æþ ¯@þyæþ$-çÜ$¢…¨
_{™èþ… 2.8: f…™èþ$-Ð@þ#Ë ^èþË-¯@þ…Mö-ÆæÿMæü$ Ô¶ýÈÆæÿ ¿êV>-Ë¯@þ$ Ñ°-Äñý*-W…^èþ$-Mæü$…sê-Æÿ¬

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 2.10 : Ð@þ$¯@þ… ´ùË$a-§é… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯óþÓ-íÙ-§éª….
*	 ç³sìýtMæü 2.6¯@þ$ ^èþ*yæþ…yìþ. A§óþ-Ñ-«§æþO-Ððþ$¯@þ ç³sìýt-Mæü¯@þ$ ¯@þËÏ-ºËÏ Ò$§æþ ç³#¯@þ] çÜ–íÙt…^èþ…yìþ.
*	 C¨-Ð@þ-ÆæÿMóü ™ðþÍ-íÜ¯@þ Ìôý§é Ò$Ææÿ$ AÌêVóü Ò$ çÜçßý-Ñ-§éÅ-Ææÿ$¦-Ë™ø D {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ Ò„ìü…_¯@þ Ððþ¬MæüPË$ 

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë õ³ÆæÿÏ¯@þ$ ç³sîýt-^óþ-Ä¶ý$…yìþ. Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$ CÐ@þÓ-º-yìþ-¯@þÑ. Ò$Ææÿ$ C…M> 
GMæü$PÐ@þ Ðésìý° ^óþÆæÿa…yìþ.

ç³sìýtMæü 2.6 : ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüP-Ë$
“Mæü.-
çÜ…. Gyé-Ç-ÌZ ç³ÆæÿÓ-™éË 

Ò$§æþ
Ð@þ$à 

çÜÐ@þ¬-{§é-Ë-Ë$ Ayæþ-Ñ-ÌZ HO§ðþ¯é 
C™èþ-Ææÿ…

1. J…sìý §óþÐ@þ-§é-Ææÿ$ -^óþ-ç³ -íÜ…çßý…
2. HO§ðþ¯é C™èþ-Ææÿ…
3.

_{™èþ… 2.9: Gyé-ÇÌZ Ð@þ$…§æþç³# 
M>…yæþ… VæüË M>Mæüt¯Œþ (¯é-Væü-§é-Ææÿ$) Ððþ¬MæüP

  ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË Væü$Ç…_ Ò$ Ò„æü×ýË$ HÑ$sìý? 
Ò$ Ò„æü×ý-Ë¯@þ$ Ò$ çÜçßý-Ñ-§éÅ-Ææÿ$¦-Ë™ø ^èþÇa…^èþ…yìþ.

JMæü {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ ÐóþÆöMæü {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ Ððþ¬MæüPË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë-Mæü…sôý À¯@þ²O-Ððþ$-¯@þ-¨V>  
Ð@þ#…yæþ$-r¯@þ$ Ò$Ææÿ$ ç³sìýtMæü 2.6ÌZ VæüÐ@þ$-°…^é-Ææÿ$.
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_{™èþ… 2.10: ç³ÆæÿÓ™èþ…  
Ò$§æþ §óþÐ@þ-§éÆæÿ$ Ð@þ–„æü…

  ™èþÆæÿ-Væü-†ÌZ ^èþÆæÿaÌZ ´ëÌŸY¯óþ rç³µyæþ$ Æ>f-Ýë¦¯ŒþÌZ° Gyé-ÇÌZ  
VæüÐ@þ$-°…_¯@þ Ð@þ$…§æþç³# M>…yæþ… MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² M>Mæüt‹Ü Ððþ¬MæüP¯@þ$ BÌñýMŠüÞ 
ç³#¯@þ] gêçq³-Mæü… ^óþçÜ$-Mæü$-¯é²yæþ$. (_{™èþ… 2.9) íßýÐ@þ*-^èþÌŒý {ç³§óþÔŒýÌZ° 
íßýÐ@þ*-ËÄ¶ý$ ç³ÆæÿÓ-™é-ËÌZ §óþÐ@þ-§éÆæÿ$ Ð@þ–„>Ë$ ^èþ*íÜ-Ä¶ý¬…yæþ$-r¯@þ$ 
Ð@þ*Ä¶ý$ ç³…^èþ$-Mö…¨. (_{™èþ… 2.10) D Ð@þ–„>Ë$  
Ô¶ý…Q$-Ðé-M>-Ææÿ…ÌZ E…sêÆÿ¬. AÑ Ð@þ…Vðüyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ…W¯@þ  
MöÐ@þ$ÃË$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬-¯é²-Æÿ¬.

ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË$ JMæü-
§é° MöMæüsìý ÑÀ-¯@þ²…V> Ð@þ#…yæþ$-r¯@þ$ VæüÐ@þ$-°-…^èþ…yìþ. A¨ G…§æþ$-MìüÌê? JMæü {ç³§óþÔ¶ý… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü  
{ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ iÐ@þO-Ððþ-Ñ«§éÅ… À¯@þ²…V> E…yæþ-sê-°Mìü M>Ææÿ-×ý-Ðóþ$Ñ$? Mæü¯@þ$-Vö…§é….

Gyé-ÇÌZ ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þ ±sìý Ë¿¶ýÅ™èþ E…r$…¨. GyéÇ ÑÔóý-çÙ…V> ç³Væü-sìý-ç³Nsìý ^éÌê  
EÚù~“-Væü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{†- ç³Nr ^éÌê ^èþÍ™ø Mæü*yìþ-Ä¶ý¬…r$…¨. A…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ B {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ Ò$Ææÿ$ 
^èþ*òÜyìþ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Æ>{†-ç³Nr ^èþÍ Ðé™é-Ð@þ-Ææÿ×ý íÜ¦† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Væüsìý ç³Nr 
Ðóþyìþ Ðé™é-Ð@þ-Ææÿ×ý íÜ¦† Æðÿ…yìþ…sìý± çÜíßý…^èþ$-Mö-¯ðþyìþ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë$ {º™èþ$-Mæü$-™éÆÿ¬. D {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ° Ðóþyìþ 
íÜ¦†° ™èþr$t-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü Ð@þ$…§æþç³# M>…yæþ…VæüË ±sìý ° õÜMæü-Ç…^èþ-yé-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³yæþ$ Ððþ¬MæüPË$ Gyé-Ææÿ$-
ËÌZ Mæü°-í³-Ýë¢-Æÿ¬.

¡{Ð@þO-Ððþ$¯@þ ^èþÍ {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ° ç³ÆæÿÓ-™é-ËÌZ íßýÐ@þ$-´ë-™èþç³# A¯@þ$-¿¶ýÐ@þ… MæüË$Y-™èþ$…¨. CÌê…sìý  
ç³Ç-íÜ¦-†ÌZ {º™èþ-Mæü-yé-°Mìü Mö°² Ððþ¬MæüPË$ íßýÐ@þ*°² (Ð@þ$…^èþ$) çÜ$Ë-¿¶ý…V> gêÆæÿ Ñyìþ^óþ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… 
´÷…¨-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. §óþÐ@þ-§éÆæÿ$ Ð@þ–„æü… gêÆóÿ MöÐ@þ$ÃË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý…Q$-Ðé-M>Ææÿ BMæü$Ë$ D ç³°° 
çÜ$Ë-¿¶ý-™èþÆæÿ… ^óþÝë¢-Æÿ¬.

OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$ ç³Ç-íÜ¦-™èþ$-Ë™ø JMæü {ç³§óþÔ¶ý…¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ iÐ@þ OÐðþ-Ñ«§æþÅ… À¯@þ²…V>  
E…yæþr… Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Q_a-™èþ…V> AÆæÿ¦… ^óþçÜ$-Mæü$-¯é²….

Æ>f-Ýë¦¯ŒþÌZ° EçÙ~ç³# Gyé-Ç-ÌZ-VæüË J…sñý (_{™èþ… 2.11) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ëyæþ-RŒý-ÌZ° ^èþËÏ° Gyé-Ç-
ÌZ-VæüË J…sñý (_{™èþ… 2.12) Ò$Ææÿ$ Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ H Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$-°…^éÆæÿ$. B Ð@þÅ™éÅ-ÝëË$  
B J…sñý-ËMæü$ H {ç³Äñý*-f-¯éË$ MæüÍY-Ýë¢-Æÿ¬?
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Wrt-Ë$
_{™èþ… 2.11: Æ>f-Ýë¢-¯Œþ-ÌZ° EçÙ~ç³#  

Gyé-ÇÌZ °Ð@þ-íÜ-çÜ$¢¯@þ² J…sñý

Wrt-Ë$
_{™èþ… 2.12: ËyæþRŒýÌZ° ^èþËÏsìý  

Gyé-ÇÌZ °Ð@þ-íÜ-çÜ$¢¯@þ² J…sñý

EçÙ~ç³# Gyé-Ç-ÌZ-VæüË J…sñýË$ ÐðþyæþÌñý•µ¯@þ WrtË$ ´÷yæþ-Ðésìý M>â¶ý$å MæüÍ-W-Ä¶ý¬…¨. ´÷yæþ-Ðésìý  
M>â¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþyæþ-Ìñý•µ¯@þ WrtË$ D J…sñýË$ Gyé-Ç-ÌZ° CçÜ$-MæüÌZ Mæü*Æøa-Mæü$…yé ¯@þyæþ-Ð@þ-yé-°Mìü 
çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™é-Ä¶ý$° Ð@þ* AÐ@þÓ ^ðþí³µ¯@þ ÑçÙ-Ä¶ý*°² AÌñýMŠüÞ ç³…^èþ$-Mæü$-¯é²yæþ$ Ð@þ$ÆöMæü OÐðþç³# Gyé-Ç-ÌZ-
VæüË J…sñýË M>â¶ý$å EçÙ~ç³# Gyé-Ç-ÌZ-VæüË J…sñýË M>â¶ýå-Mæü…sôý _¯@þ²-ÑV> E…sêÆÿ¬. D _¯@þ² M>â¶ý$å  
ç³ÆæÿÓ™èþ {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ çÜ$Ë-¿¶ý…V> ¯@þyæþ-Ð@þ-yé-°Mìü AÐ@þ-M>Ô¶ý… MæüÍµ-Ýë¢-Æÿ¬.

Gyé-ÇÌZ BàÆæÿ… çÜ$Ë-¿¶ý…V> ËÀ…^èþ§æþ$. J…sñýË$ Ðésìý Ððþ*ç³#-Æ>-ËÌZ (humps) Bà-Æ>°² 
°ËÓ-^óþ-çÜ$-Mæü$…sê-Æÿ¬. Bà-Ææÿç³# MöÆæÿ™èþ Ð@þË¯@þ {º™èþ-Mæü-yé-°Mìü EçÙ~ç³# Gyé-Ç-ÌZ-VæüË J…sñýË JMöPMæüP 
Ððþ*ç³#Ææÿ… Ðésìý° çÜàÄ¶ý$ ç³yæþ$-™èþ$…¨. ^èþËÏsìý {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ° Gyé-Ææÿ$-Ë-ÌZ-VæüË J…sñýË$ Æðÿ…yæþ$  
Ððþ*ç³#-Æ>Ë$ MæüÍY-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. D Æðÿ…yæþ$ Ððþ*ç³#-Æ>Ë$ ^èþÍ-M>-Ëç³# _Ð@þ-ÇÌZ Mæü$yìþ…^èþ$-Mæü$-´ù-™éÆÿ¬. 
G…§æþ$-Mæü¯@þV> AÑ ^èþËÏsìý Gyé-ÇÌZ BàÆæÿ… ËÀ…^èþ§æþ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ*ç³#-Æ>-ËÌZ °ËÓ-^óþ-çÜ$-Mæü$¯@þ² 
Bà-Æ>°² Eç³-Äñý*-W…^èþ$-Mæü$…sêÆÿ¬. A…™óþ-V>Mæü ™èþË-¯@þ$…yìþ Ððþ$yæþ-Ð@þ-ÆæÿMæü$ fr$tMæü$ »Ÿ^èþ$a ò³…^èþ$-
Mö°Ä¶ý¬…sêÆæÿ$. Ëyæþ-RŒýÌZ ¡{Ð@þ-^èþ-ÍÌZ {º™èþ-Mæü-yé-°Mìü ç³yæþ$-™èþ$…¨.

Gyé-ÇÌZ {º™èþ-Mæü-yé-°Mìü C…M> H Ë„æü×êË$ J…sñý-ËMæü$ çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ-Ð@þ^èþ$a.

C™èþÆæÿ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ Mæü*yé ™èþÐ@þ$ Ò„æü×ý-Ë¯@þ$ ç³…^èþ$-Mø-Ð@þyæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$ J…sñýË$ Mö¨ªV>  
Ð@þÊ{™é°² ÑçÜ-Çj-Ýë¢Æÿ¬. AÑ G…yìþ¯@þ (´÷-yìþ-)-Ð@þ$-Ìê°² ÑçÜ-Çj-Ýë¢Æÿ¬. ÐésìýMìü ̂ ðþÐ@þ$-r-ç³-rt§æþ$ A° Æ>f-
Ýë¦¯ŒþMæü$ ^ðþ…¨¯@þ M>Õ ^ðþ´ëµyæþ$. J…sñýË$ Ðésìý Ô¶ýÈÆæÿ… ¯@þ$…yìþ GMæü$PÐ@þ ±sìý° ´ùVö-r$t-Mø-Mæü-´ù-Ð@þyæþ…  
Ð@þË¯@þ AÑ ±Ææÿ$ {™éVæü-Mæü$…yé± ^éÌê ÆøkË$ {º™èþ-Mæü-Væü-Ë-Ææÿ$.
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(a) ±ËWÇÌZ Æøyø yðþ…{yé¯Œþ

  ±ËW-Ç-ÌZ-° ´ùÌê Ayæþ-Ð@þ#-ËÌZ A…§æþO-Ððþ$¯@þ {ç³M>-Õ…^ðþyìþ 
ç³#Úëµ-Ë$-VæüË Æøyø-yðþ…{yé¯Œþ Ððþ¬MæüPË Væü$Ç…_-Ð@þ*Ä¶ý$  
Ð@þ*sêÏ-yìþ…¨ (_{™èþ… 2.13a) AMæüP-yæþ Æøyø yðþ…{yé¯ŒþË$ _¯@þ² 
BMæü$-Ë$-VæüË ™èþMæü$PÐ@þ G™èþ$¢V>Ð@þ#…yìþ, ç³ÆæÿÓ-™éË Ò$§æþ ¿êÈ-V>Í 
V>Í-Ð@þ-Ë¯@þ {º™èþ$-Mæü$-™éÆÿ¬. AÆÿ¬™óþ, G™èþ$¢-VæüË Æøyøyðþ… 
{yé¯ŒþË¯@þ$ çÜÒ$-ç³…ÌZ° ç³ÆæÿÓ-™é-ËË$ ^èþ*Ô>Æ> A° íÜMìüP…Mæü$ 
^ðþ…¨¯@þ ò³Ð@þ* {ç³Ýë¢-Ñ…_…¨ (_{™èþ… 2.13b) A…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ 
Æøyø yðþ…{yé¯Œþ Ìê…sìý Ððþ¬MæüPË$ ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ  

{º™èþ-Mæü-yé-°Mìü CÌê…sìý {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Ë„æü×êË$ {ç³§æþ-ÇØ-Ýë¢-Æÿ¬.

(b) íÜMìüP…ÌZ Æøyø yðþ…{yé¯Œþ
_{™èþ… 2.13: Æðÿ…yæþ$  

ÑÀ¯@þ² ¿¶ý* {ç³§óþÔ>Ë Æøyø  
yðþ…{yé¯@þÏ ÑÀ¯@þ² Ë„æü×êË$

  ÑÔóýçÙ M>ÆæÿÅ“-MæüÐ@þ$… MöÆæÿMæü$ A…yæþ-Ð@þ*¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Mø-»êÆŠÿ 
©Ó´ë-ËMæü$ ÐéÇ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$-Ë™ø Ððþãå¯@þ ÑçÙÄ¶ý$… ÝëVæüÆŠÿ ™èþ¯@þ 
çÜçßý-Ñ-§éÅ-Ææÿ$¦-Ë™ø ^ðþ´ëµyæþ$. Ð@þ$à-çÜ-Ð@þ¬-{§æþ…ÌZ Ð@þÆæÿ~-Ð@þ$Ä¶ý$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º–çßý-§é-M>Ææÿ †Ñ$…Væü-ÌêË$ A™èþ¯@þ$ ^èþ*Ô>yæþ$.  
^óþç³ Äñý¬MæüP ç³yæþ-Ðé-M>Ææÿ Ô¶ýÈÆæÿ… ±sìýÌZ D§æþ-yé-°Mìü çÜ$Ë-¿¶ý-™èþÆæÿ… 
^óþçÜ$¢…§æþ° A™èþ° ™èþ…{yæþ$Ë$ ÑÐ@þ-Ç…^éyæþ$. °ÇªçÙt {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ 
iÑ…^ðþyìþ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ AMæüPyæþ {º™èþ-Mæü-yé-°Mìü 
ÑÔóýçÙ Ë„æü×êË$ MæüÍY-Ä¶ý¬…sê-Ä¶ý$° Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$a-Mæü$¯é²…. JMæü 
°ÇªçÙt {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ {º™èþ-Mæü-yé-°Mìü Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ 
ÑÔóýçÙ Ë„æü×êË$ MæüÍY-Ä¶ý¬…yæþ-sê°² ´÷…¨-MæüË$ A° A…sê-Ææÿ$.
  §óþÐ@þ-§éÆæÿ$ Ð@þ–„æü… BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æøyø yðþ…{yé¯Œþ Äñý¬MæüP 

G™èþ$¢ ç³ÆæÿÓ™èþ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ {º™èþ-Mæü-yé-°Mìü A¯@þ$-Mæü*-Í…^ðþyìþ ´÷…¨-MæüË$.
Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ °Ð@þ-íÜ…^èþ$ çÜ¦Ìê°² Ðésìý °ÐéçÜ çÜ¦Ë… A° A…sêÆæÿ$. E§é-

çßý-Ææÿ-×ýMæü$ çÜÐ@þ¬{§æþ… Ìôý§é Ð@þ$à-çÜ-Ð@þ¬{§æþ… ™é»ôýâ¶ýå °ÐéçÜ çÜ¦Ë… J…sñý °Ðé-çÜ-çÜ¦Ë… EçÙ~ Ìôý§é ^èþËÏsìý 
(Ö-™èþ-Ë) GyéÇ. Æøyø-yðþ…{yé¯Œþ °ÐéçÜ çÜ¦Ë… ç³ÆæÿÓ-™éË$ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë °Ðé-çÜ-
çÜ¦Ë… ÐésìýMìü BàÆæÿ…, ±Ææÿ$, V>Í, B“Ô¶ýÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ AÐ@þ-çÜ-Æ>-Ë¯@þ$ Ðésìý Ð@þ$¯@þ$-Væüyæþ MøçÜ…  
çÜÐ@þ$-Mæü*-Ææÿ$a-™éÆÿ¬. ^éÌê-Ææÿ-M>Ë Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ JMóü °ÐéçÜ çÜ¦Ìê°²  
ç³…^èþ$-Mø-Ð@þ^èþ$a. JMæü {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ° iÐ@þ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ Ææÿ*í³…^èþ-yæþ…ÌZ °Ðé-çÜÝë¦¯@þ… ^éÌê-Ð@þ¬QÅ ´ë{™èþ 
°ÆæÿÓ-íßý-çÜ$¢…¨.
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çÜÎÐŒþ$ AÍ (1896¯@þ$…yìþ 1987) ç³„æü$Ë OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ Ò„æü…^èþ-yé-°Mìü 
¿êÆæÿ-™èþ-§óþÔ¶ý Ð@þ$…™èþsê {ç³Ä¶ý*-×ìý…^éÆæÿ$. ÐéÆæÿ$ ç³„æü$Ë$ {ç³Ä¶ý*-×ìý…_¯@þ §éÇ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÐéçÜ çÜ¦ÌêË ç³sìýt-Mæü¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÔ>Ææÿ$. ÐéÆæÿ$ ç³„æü$Ë OÐðþ-Ñ-«§æþÅ™èþ 
GMæü$P-Ð@þ-V>-¯@þ$¯@þ² {ç³§óþ-Ô>-Ë¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÔ>Ææÿ$.  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B {ç³§óþ-Ô>Ë  
çÜ…Ææÿ-„æü×ýMæü$ ^èþÆæÿÅË$ ^óþç³-sêtÆæÿ$. Æ>f-Ýë¦-¯Œþ-ÌZ° ¿¶ýÆæÿ™Œþç³NÆŠÿ-ÌZ-VæüË  
MìüÄñý*-Ìê-yìþÄñý* gê¡Ä¶ý$ A¿¶ý-Ä¶ý*-Ææÿ×ýÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MæüÆ>²-r-Mæü-ÌZ°  
Ð@þ$…yæþÅ-ÌZ-VæüË Ææÿ…Væü¯@þ †r$t, ç³„æü$Ë A¿¶ý-Ä¶ý*-Ææÿ×ýÅ… ÐéÆæÿ$ çÜ…Ææÿ„ìü…_¯@þ {ç³§óþ-
Ô>-ËMæü$ E§é-çßý-Ææÿ×ý. ¿êÆæÿ™èþ Eç³ Q…yæþ…ÌZ° ç³„æü$Ë Væü$Ç…_ 10 ç³#çÜ¢-M>Ë 
çÜÆæÿ-ã° Æ>íÜ-Ä¶ý¬…yæþ$r ÐéÇ OÐðþ$-Ë$-Æ>-Æÿ¬. A™èþ¯@þ$ ¿êÆæÿ-™èþ-§óþÔ¶ý ç³„ìüÐ@þ$-°-íÙV>  
çÜ*_…^èþ-º-yézyæþ$. A™èþ-°Mìü 1976ÌZ ç³§æþÃ° ¿¶ý*çÙ×Šý AÐéÆæÿ$z ËÀ…^èþ…yìþ.

Ô>çÜˆ-Ðóþ™èþ Væü$Ç…_ ™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ

Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ °ÐéçÜ çÜ¦Ìê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> H Ñ«§æþç³# Ñ«§é-¯é-ËÌZ  
Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ^èþ$a? JMæü Ñ«§é-¯@þç³# Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ-×ýÌZ ¯óþË-Ò$§æþ °Ð@þ-íÜ…^ðþ¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìýÌZ °Ð@þ-íÜ…^ðþ¨ 
iÐ@þ#Ë$ A¯@þ-Ð@þ-^èþ$a.

¿¶ý*Ñ$-Ë-Ò$§æþ °Ð@þ-íÜ…^ðþyìþ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüP-Ë-¯@þ$ ¿¶ý*^èþ-Æ>-Ë¯@þ$ A…sêÆæÿ$.  
Ayæþ-Ð@þ#Ë$, Gyé-Ææÿ$Ë$, ç³_aMæü ºÄ¶ý$â¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÆæÿÓ-™éË$ ¿¶ý*^èþ-Æ>-ËMæü$ Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-
×ýË$ ±sìýÌZ °Ð@þ-íÜ…^ðþyìþ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ¿¶ý*^èþ-Æ>Ë$ A…sêÆæÿ$. ^ðþÆæÿ$-Ð@þ#Ë$,  
çÜÆæÿ-çÜ$ÞË$ ¯@þ§æþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$à-çÜ-Ð@þ¬-{§éË$ fË-^èþ-Æ>-ËMæü$ Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ý-ËË$. Mæüç³µ-
Ìê…sìý Mö°² f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ ±sìýÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$-Ò$§æþ Mæü*yé °Ð@þ-íÜ-Ýë¢Æÿ¬. AÌê…sìý-Ðé-sìý°  
E¿¶ý-Ä¶ý$-^èþ-Æ>Ë$ A…sê-Ææÿ$.

JMæü f…™èþ$Ð@þ# Ìôý§é Ððþ¬MæüP Ððþ¬MæüP °ÐéçÜ çÜ¦Ìê-°Mìü à° MæüÍ-W-¯@þ^ø HÐ@þ$-Ð@þ#-™èþ$…¨?  
JMæü Ðóþ$Mæü †¯@þ-yé-°Mìü Væüyìþz ËÀ…^èþ-°^ø H Ð@þ$Ð@þ#-™èþ$…¨? ±Ææÿ$ ÌôýMæü$…yé ^óþç³ {º™èþ-Mæü-Væü-Ë-§é?
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Ò$ ™èþÍÏ-§æþ…{yæþ$Ë$, AÐéÓ&™é™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CÆæÿ$-Væü$&´÷Ææÿ$Væü$ ÐéÇ §æþVæüYÆæÿ ÐéÇ »êËÅ…ÌZ  
Ð@þ$äå Ð@þ$äå ^èþ*íÜ-¯@þÑ. AÆÿ¬™óþ Cç³šyæþ$ AÆæÿ$O-§ðþ¯@þ Ððþ¬MæüPË$, ç³„æü$Ë$, Mîür-M>Ë$ Ìôý§é C™èþÆæÿ  
f…™èþ$-Ð@þ#Ë Væü$Ç…_ ç³Ç-Ö-Í…^èþ…yìþ. D Ð@þ*Ææÿ$µË$ °ÐéçÜ çÜ¦ÌêË$ à°-MìüÌZO¯ðþ-¯@þ-ç³šyæþ$ Ð@þ$äå Ð@þ$äå 
çÜ…¿¶ý-Ñ-Ýë¢Æÿ¬. Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ °Ðé-çÜ-çÜ¦-ÌêË à°-Ð@þ-Ë¯@þ Ðésìý °Ðé-çÜ-çÜ¦Ë…, BàÆæÿ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ Ð@þ¯@þ-Ææÿ$Ë$ ¯@þçÙt-´ù-™éÆÿ¬. A¨ iÐ@þO-Ððþ-Ñ-«§æþÅ™èþ ¯@þÚët-°Mìü M>Ææÿ-×ý-Ð@þ$-Ð@þ#-™èþ$…¨.

»ñý…V>ÌŒý ç³#Í, _Ææÿ$™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯ðþÐ@þ$â¶ýå çÜ…QÅ ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý…ÌZ Ð@þ*¯@þÐ@þ M>ÆæÿÅ-
Mæü-Ìê-´ëË Ð@þË¯@þ Ðésìý çÜçßýf °ÐéçÜ çÜ¦ÌêË$ ¯éÔ¶ý¯@þ… AÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ ™èþV>YÆÿ¬.  
¿êÆæÿ™èþ {ç³¿¶ý$™èþÓ… iÐ@þO-Ððþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ çÜ…Ææÿ„ìü…^èþ-yé-°Mìü ^éÌê {ç³×ê-ã-MæüË$  
{´ëÆæÿ…À…_…¨. »ñý…V>-ÌŒý-ÌZ° ç³#Ë$Ë çÜ…QÅ ™èþW-¯@þ…§æþ$¯@þ 1973ÌZ Ðésìý  
Ææÿ„æü×ý-Mö-ÆæÿMæü$ ç³#Í {ç³×ê-ãMæü {´ëÆæÿ…À…_…¨. _Ææÿ$-™èþË çÜ…™é¯@þ$ ç³#¯@þ-Ææÿ$-§æþ®-Ææÿ-×ýMæü$ 
2022ÌZ _Ææÿ$™èþ ç³#¯@þ] ç³Ç-^èþÄ¶ý$… {ç³×ê-ã-Mæü¯@þ$ {´ëÆæÿ…À…_…¨ A§óþ-Ñ-«§æþ…V> ¯ðþÐ@þ$Í. 
(º-çÜt-ÆŠÿz) ç³„ìü °ÐéçÜ çÜ¦Ìê-Ë¯@þ$ Ææÿ„ìü…^èþ-º-yé-°Mìü Ð@þ$à-Æ>çÙ‰, Æ>f-Ýë¦¯Œþ, Væü$f-Æ>™ŒþÌZVæüË 
{ç³§óþ-Ô>-Ë¯@þ$ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ, çÜ…Ææÿ„æü×ê {ç³§óþ-Ô>-Ë$V> {ç³Mæü-sìý…^èþ-yæþO-Ððþ$-¯@þ-¨.

»ñý…V>ÌŒý ç³#Í _Ææÿ$-™èþ ¯ðþÐ@þ$Í 
(“VóüsŒý C…yìþÄ¶ý$¯Œþ ºçÜtyŠþz)

Ò$Mìü¨ 
™ðþË$-Ýë?
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Ð@þ$Ç…™èþ 
™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ!

çÜ…{ç³-§éÄ¶ý$ Byæþ-Ð@þ#Ë çÜ…Ææÿ„æü×ý: ç³Ñ-{™èþO-Ððþ$¯@þ ™ør-Ë$ Ayæþz…Mìü 
ÌôýMæü$…yé Ayæþ-Ð@þ#Ë ´ë^ðþ‹Ü (™ðþ-ò³-Ë$) ¯@þ$ ç³Ñ-{™èþOÐðþ$¯@þ ™ørË$ 
(™ø-ç³#-Ë$) A…sêÆæÿ$. Ðésìý ç³Ç-Ð@þ*×ý… _¯@þ²¨ ̄ @þ$…yìþ ò³§æþªV> 
Ð@þ#…yæþ-Ð@þ^èþ$a. ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý-Ð@þ$…™èþsê ç³Ñ-{™èþO-Ððþ$¯@þ ™ørË$  
Mæü¯@þ-º-yæþ$-™èþ$-¯é²Æÿ¬. A° ÑÑ-§æþ-Ææÿ-M>Ë Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ A¯óþMæü LçÙ«§æþ Ððþ¬MæüP-Ë™ø 

Mæü*yìþ¯@þ °ÐéçÜ çÜ¦ÌêË$ (C-Ë$Ï) AÄ¶ý*ÅÆÿ¬. Ðésìý° Ýë¦°Mæü  
f¯@þ-çÜ-Ð@þÊçßý… Ææÿ„ìüçÜ$¢-¯é²Ææÿ$. GÐ@þ-Ææÿ$-Mæü*yæþ H f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ à°-Mæü-Ë$-
Væü-Mæü$…yé Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D ™ørË Ð@þ–„>Ë¯@þ$ ¯@þÆæÿ-Mæü-Mæü$…yé Ìôý§é Ayæþz…Mìü 
Ìôý° {ç³§óþÔ¶ý…. Ò$ {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ-VæüË ç³Ñ-{™èþO-Ððþ$-¯@þ™ørË¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ.

Ð@þ$¯@þ “Væüçßý… (¿¶ý*-Ñ$-)Mìü iÑ-™èþ…™ø °…yìþ-Ä¶ý¬…yìþ. f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË Ð@þ$¯@þ$-Væü-
yæþMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀ-Ð@þ–¨ª ^ðþ…§æþ-yé-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-¯@þr$Ï Ðóþ_ E…yæþ-sê-	 °Mìü Ð@þ$¯@þ$ iÐ@þ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-
™èþ¯@þ$ Q_a-™èþ…V> Ææÿ„ìü…^é-Í.

´÷…¨-Mæü-Ë$ HMæü-§æþâ¶ý Ððþ¬MæüP-Ë$

Ð@þ¬QÅ-(-Mîü-Ë-Mæü) ç³§é-Ë$

ÑÔóýÏ-íÙ…^èþ…yìþ

E¿¶ýÄ¶ý$ ^èþÆ>-Ë$ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-çÜ… ´ùËa…yìþ

çÜ–íÙt…^èþ…yìþgêÌêM>Ææÿ ¯éâ¶ý-Ñ-¯éÅ-çÜ…fË-^èþ-Ææÿ…

iÐ@þO-Ððþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ ç³Ñ-{™èþO-Ððþ$¯@þ ™ør-Ë$ A¯óþÓ-íÙ…^èþ…yìþ

Ñ™èþ¢¯@þ (½-f) §æþâ¶ý… ´÷§æþ-Ë$ Væü$…ç³#

Væü$º$-Ææÿ$-Ðóþ-Ææÿ$Ï ¯óþË ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ

°ÐéçÜ çÜ¦Ë… Ð@þ–„æü… / ̂ ðþr$t ´ùËa…yìþ

Ð@þÊÍ-Mæü ¯éâ¶ý-Ñ-¯éÅ-çÜ…
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ÝëÆ>…Ô¶ý…

*	 çÐ@þ$¯@þ… ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-ËÌZ BÐ@þ-Ç…_-Ä¶ý¬¯é²…. CÌê…sìý  
OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ iÐ@þO-Ððþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ-ÌZ° JMæü ¿êVæü….

*	 Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ÝëÆæÿ*-ç³Å-™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý-Ð@þ$-«§æþÅ-VæüË  
Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Væü$…ç³#Ë$ ^óþÄ¶ý$-Ð@þ-^èþ$a.

*	 Ððþ¬MæüPË$ ÝëÆæÿ*-ç³Å™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅ™éÅ-ÝëË$ ÐóþÆæÿ$Ï, M>…yéË$ BMæü$Ë$, ç³#ÚëµË$ (ç³#-Ð@þ#Ó-Ë$) 
Ððþ¬§æþ-ËVæü$ ÐésìýMìü çÜ…º…«¨…_¯@þ Ë„æü×êË Ò$§æþ B«§é-Ææÿ-ç³-yéz-Æÿ¬.

*	 çÐ@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ðésìý B«§é-Ææÿ…V> Væü$…ç³#-Ë$V> AÐ@þ$-Æðÿayìþ Ñ«§é¯@þ…, Ýë«§é-Ææÿ×ý Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ Væü$…ç³# 
A° A…sê-Ææÿ$.

*	 Ððþ$MæüP-Ë¯@þ$ Ðésìý G™èþ$¢Ë$, M>…yæþç³# ÆæÿM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MöÐ@þ$ÃË (Ô>-Q-Ë$) ¯@þÐ@þÊ-¯é-Ìê-«§é-Ææÿ…V> 
Ð@þÊÍ-MæüË$, ´÷§æþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ–„>Ë$V> (^ðþ-r$Ï) Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.

*	 Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Ðésìý Ñ™èþ¢-¯é-Ë-ÌZ-VæüË Ñ™èþ¢¯@þ (½-f-)-§æþ-âêË çÜ…QÅ-Ò$§æþ HMæü-§æþâ¶ý Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¨Ó§æþâ¶ý Ððþ¬MæüP-Ë$V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.

*	 HMæü-§æþâ¶ý Ððþ¬MæüPË$ Ýë«§é-Ææÿ-×ý…V> ™èþÐ@þ$ BMæü$-ËÌZ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-Ýë°² {ç³§æþ-ÇØ-Ýë¢Æÿ¬ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$º$Ææÿ$ ÐóþÆæÿ$Ï MæüÍY-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. AÆÿ¬™óþ, ¨Ó§æþâ¶ý Ððþ¬MæüPË$ ÑÔóý-çÙ…V> BMæü$-ËÌZ 
gêË-º…§æþ ¯éâ¶ý-Ñ-¯éÅçÜ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÍÏ-õ³Ææÿ$Ï MæüÍ-W-Ä¶ý¬…sê-Æÿ¬.

*	 f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ ÑÀ¯@þ² ÆæÿM>Ë ^èþË¯@þ… (Mæü-§æþ-Í-Mæü-Ë$) MæüÍ-W-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. AÑ Ðésìý Væü$…ç³#  
Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ-×ýMæü$ B«§é-ÆæÿO-Ððþ$-¯é-Æÿ¬.

*	 ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>Ë iÐ@þO-Ððþ-Ñ«§æþÅ… Ð@þ*Ææÿ$-™èþ$…¨. §é°Mìü ÑÀ¯@þ² ç³Æ>Å-Ð@þ-Ææÿ×ý ç³Ç-íÜ¦-™èþ$Ë M>Ææÿ×ý….
*	 Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ “Mìü-Ä¶ý*-Ö-ËMæü… ^óþòÜyìþ ÑÔóýçÙ Ë„æü×ê-Ë$&JMæü °ÇªçÙt {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ 

{º™èþ-Mæü-yé°² Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… A° A…sê-Ææÿ$.
*	 Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ °Ð@þ-íÜ…^ðþyìþ çÜ¦Ë… ÐéÇ °Ðé-çÜ-çÜ¦Ë… AÐ@þ#-™èþ$…¨.
*	 f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüP-Ë¯@þ$ Ðésìý °Ðé-çÜ-çÜ¦ÌêÌê«§é-Ææÿ…V> ¿¶ý*^èþ-Æ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  

fË-^èþ-Æ>-Ë$V> Væü$…ç³# ^óþÄ¶ý$-Ð@þ-^èþ$a.
*	 Ðésìý °ÐéçÜ çÜ¦ÌêË à°-Ð@þ-Ë¯@þ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ ™èþÐ@þ$ C…yæþ$Ï, BàÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

C™èþÆæÿ Ð@þ¯@þ-Ææÿ$-Ë¯@þ$ ´ùVö-r$t-Mæü$…sêÆÿ¬. A¨ iÐ@þO-Ððþ-Ñ-«§æþÅ™èþ ¯@þÚët-°Mìü M>Ææÿ-×ý-Ð@þ$-Ð@þ#-™èþ$…¨.
*	 Ð@þ$¯@þ “Væüçßý… (¿¶ý*-Ñ$-)-Ò$§æþ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$¯@þ$-Væü-yæþMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀ-Ð@þ–-¨®Mìü 

çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-¯@þr$Ï iÐ@þO-Ððþ-Ñ-«§æþÅ™èþ Äñý¬MæüP Ææÿ„æü×ý¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… Q_a-™èþ…V> °Æ>®-Ç…^èþ$-Mø-Ðé-Í.
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Ð@þ$¯@þ A¿¶ýÅ-çÜ-¯é°² ò³…^èþ$-Mæü$…§é…

1.	 Mìü…§æþ Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë Ñ™èþ¢-¯é-Ë$-¯é²Æÿ¬. D Ððþ¬MæüPË ÐóþÆæÿ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæü$Ë ¯éâ¶ý Ñ¯éÅ-ÝëË  
Ð@þ$«§æþÅ Ò$Ææÿ$ H Ð@þÅ™éÅ-ÝëË$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ-Væü-Ë-Ææÿ$?

	 (a) Vø«§æþ$-Ð@þ$ (b) AËý-çÜ…§æþ-Ë$

2.	 Mö°² f…™èþ$-Ð@þ#Ë õ³Ææÿ$Ï Mìü…§æþ CÐ@þÓ-º-yìþ-¯@þÑ. °ÐéçÜ çÜ¦Ìê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Ðésìý° Væü$…ç³#  
^óþíÜ 'A' V> Væü$Ç¢…^èþ-º-yìþ¯@þ {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ fË-^èþ-Æ>Ë õ³Ææÿ$Ï-Æ>-Ä¶ý$…yìþ. 'B'V> Væü$Ç¢…^èþ-º-yìþ¯@þ  
{ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ ¿¶ý*^èþ-Æ>Ë$ 'C' ¿êVæü…ÌZ E¿¶ýÄ¶ý$ ^èþÆ>Ë õ³Ææÿ$Ï ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

		  H¯@þ$Væü$, yéÍ¹¯Œþ, Mæüç³µ, Vö{Æðÿ, Ððþ¬çÜÍ, Eyæþ$™èþ, †Ñ$…VæüË…, Ðé¯@þ-´ëÐ@þ¬, ́ ëÐ@þ#Ææÿ…, ™é»ôý-Ë$

A BC

3.	 Ð@þ$¯@þ$-V>Ç ™èþÍÏ Ð@þ…r-™ø-r¯@þ$ °ÆæÿÓ-íßý-Ýù¢…¨. JMæü-Æøk, BÐðþ$ Ð@þ$sìýt-¯@þ$…yìþ Ð@þ¬ËÏ…W  
{™èþÐ@þ#Ó-™ø…¨. Ð@þ¬ËÏ…W JMæü-Ñ-«§æþO-Ððþ$¯@þ ÐóþÆæÿ$ A° Ð@þ$¯@þ$Mæü$ ^ðþç³µ…¨ Ð@þ¬ËÏ…W° ç³È„ìü…_,  
A¨ H Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ ÐóþÆæÿ$ A° Æ>Ä¶ý$…yìþ. Ð@þ¬ËÏ…W Ððþ¬MæüPË BMæü$-ËÌZ Ò$Ææÿ$ HÑ-«§æþO-Ððþ$¯@þ ¯éâ¶ý 
Ñ¯éÅçÜ… E…§ø VæüÐ@þ$-°…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.
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4.	 ç³ÆæÿÓ™èþ OÐðþ$-§é-¯é-ËÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ Ðóþ$Mæü _{™éË$ ^èþ*yæþ…yìþ. Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ-VæüË ÝëÆæÿ*-ç³Å-™èþË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ çÜ*_…^èþ…yìþ. D Ð@þÅ™éÅ-Ýë-ËMæü$ M>Ææÿ-×ê-Ìôý-Ñ?

(b) OÐðþ$-§é-¯é-ËÌZ Mæü¯@þ-º-yæþ$- Ðóþ$-Mæü(a) ç³ÆæÿÓ™èþ Ðóþ$Mæü

5.	 A«§éÅ-Ä¶ý$…ÌZ ^èþÇa…^èþ-º-yìþ¯@þ HO§ðþ¯@þ Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Mìü…¨ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Æðÿ…yæþ$  
Væü$…ç³#-Ë$V> Væü$…ç³# ^óþÄ¶ý$…yìþ BÐ@þ#, »Ÿ¨ª…Mæü, ´ëÐ@þ#Ææÿ…, Væü¼¾Ë…, ™é»ôýË$, †Ñ$…VæüË…, ^óþç³,  
Ñ$yæþ™èþ, ºÍÏ.

6.	 f¯é¿ê ò³Ç-Vóü-Mö©ª {ç³fË$ Ð@þ$Ç…™èþ ÝûMæü-ÆæÿÅ-Ð@þ…™èþO-Ððþ$¯@þ iÑ™èþ… MøÆæÿ$-Mæü$…sêÆæÿ$. ÑÑ«§æþ  
AÐ@þ-çÜ-Æ>-Ë¯@þ$ ¡Ææÿ$a-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü Ayæþ-Ð@þ#Ë$ Mæü™èþ¢-Ç…^èþ-º-yæþ$-™éÆÿ¬. A¨ Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t {ç³MæüPË Ò$§æþ 
GÌê ç³Ç-×êÐ@þ$… ^èþ*ç³-Ð@þ^èþ$a? D çÜÐéË$ Ð@þ$¯@þ-Ððþ$Ìê G§æþ$-ÆøP-Ð@þ^øa Ò$Ææÿ$ BÌZ-_-çÜ$¢-¯é²-Ææÿ$?

7.	 Mìü…¨ ¸ùÏ^é-ÆŠÿt¯@þ$ ÑÔóýÏ-íÙ…^èþ…yìþ. 'A' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 'B' Ë E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ìôý-Ñ?
Ððþ¬MæüP

L¯@þ$

L¯@þ$

L¯@þ$

©°Mìü BMæü$-Ë$-¯é²-Ä¶ý*?

A¨ gêË-º…«§æþ ¯éâ¶ý Ñ¯@þÅçÜ… MæüÍY-Ä¶ý¬…§é?

A

B
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8.	 Æ>gŒý ™èþ¯@þ õÜ²íßý-™èþ$yæþ$ çÜ…fÄŒý$ f™èþÌZ Væü$yîþÌŒý (Ð@þ$…§é-Ææÿ…) Äñý¬MæüP JMæü ´÷§æþ A°  
Ðé¨…^éyæþ$. çÜ–f-¯é-™èþÃ-Mæü™èþ MøçÜ… çÜ…fÄŒý$ H {ç³Ô¶ý²Ë$ Ayæþ-Ð@þ-^èþ$a?

9.	 Mìü…¨ ç³sìýt-Mæü-ÌZ-VæüË çÜÐ@þ*-^éÆæÿ… B«§é-Ææÿ…V>, {ç³† Væü$…ç³#Mæü$ D Ððþ¬MæüPË E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë¯@þ$  
Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ.

Væü$…-ç³# Ñ™èþ¢¯@þ ÆæÿMæü… ÐóþÆæÿ$ ÆæÿMæü… E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë$
A ¨Ó§æþ-â¶ý -™èþ-ÍÏ-Ðóþ-Ææÿ$
B -H-Mæü-§æþ-â¶ý -Væü$-º$Ææÿ$ ÐóþÆæÿ$Ï

	 (a)  'A' Væü$…ç³# Ððþ¬MæüPË$ C™èþÆæÿ H ´ùÍ-MæüË$ MæüÍY-Ä¶ý¬-¯é²-Æÿ¬?

	 (b)  'B' Væü$…ç³# Ððþ¬MæüPË$ ÐóþÆóÿ G ´ùÍ-MæüË$ MæüÍY-Ä¶ý¬-¯é²-Æÿ¬?

10.	 Mìü…§æþ CÐ@þÓ-º-yìþ¯@þ _{™èþ…ÌZ »ê™èþ$ Äñý¬MæüP Væü$Ææÿ$¢ ò³sìýt¯@þ ¿êV>°² VæüÐ@þ$-°…^èþ…yìþ. C™èþÆæÿ 
ç³„æü$Ë™ø ´ùÍa-¯@þ^ø »ê™èþ$Mø ´ë§é-ËÌZ Ò$Ææÿ$ H Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$-°…^éÆæÿ$? D ¿êV>°²  
Eç³-Äñý*W…^èþ$-Mö° »ê™èþ$ H M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… °ÆæÿÓ-íßý…^èþ-yé-°Mìü Ýë«§æþÅ-ç³-yæþ$-™èþ$…¨?

(a) »ê™èþ$ (b) ´ëÐ@þ#-Ææÿ…
gêË-´ë-§æþ…
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™èþ§æþ$ç³Ç A¿¶ýÅçÜ¯@þ… MöÆæÿMæü$

*	 JMæü ¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$ Ô>çÜˆ-Ðóþ™èþ¢ Ìôý§é Ð@þ¯@þÅ-i-Ð@þ#Ë iÐ@þ Ô>çÜˆ-Ðóþ™èþ¢ Væü$Ç…_ ^èþ§æþ-Ð@þ…yìþ. ¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$  
iÐ@þO-Ððþ-Ñ-«§æþÅ™èþ Ææÿ„æü×ý MöÆæÿMæü$ ç³°-^óþ-çÜ$¢-¯@þ²-ÐéÆæÿ$. çÜ…„ìüç³¢ °Ðóþ-¨Mæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 ¨ÐéÅ, Ð@þ¬§æþç³µ, EÚë-Ë-^èþ$…V>, çœ$fË çÙçßý-º$-©ª¯Œþ, ¯@þ…¨° ÐðþÌZÓ, Ñ§éÅÇ¦Ä¶ý$, EÐ@þ*  
Æ>Ð@þ$-Mæü–-çÙ~¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Æ>²yŠþ iÐ@þO-Ððþ-Ñ«§æþÅ… MöÆæÿMæü$ ¿êÆæÿ™èþ §óþÔ¶ý…ÌZ A¯óþÓ-íÙ…_¯@þ õÜÐ@þ-ËÌZ  
GÐ@þO-Æðÿ¯é ¿êÆæÿ™èþ Ð@þ¬Væü$YÆæÿ$ ^óþíÜ¯@þ ç³° Äñý¬MæüP °Ðóþ-¨™èþ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$…yìþ.

*	 Ò$ E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬Ë$ Ìôý§é ™ør-Ð@þ*Í çÜà-Ä¶ý$…™ø Ò$ ´ëuæÿ-Ô>-Ë-ÌZ-VæüË Ððþ¬MæüPË$, Ðésìý  
Ýë¦°Mæü õ³ÆæÿÏ™ø ¡ºÌŒý (Væü$-Ææÿ$¢) ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ðésìý° Ò$ ¯ør$ ç³#çÜ¢-Mæü…ÌZ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 Ò$ E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬Ë çÜà-Ä¶ý$…™ø „óü{™èþ çÜ…§æþ-ÆæÿØ¯@þ Ìôý§é {ç³Mæü–† ¯@þyæþ-Mæü¯@þ$ °ÆæÿÓ-íßý…^èþ…yìþ  
Ò$ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. „óü{™èþ çÜ…§æþ-ÆæÿØ¯@þ Ìôý§é {ç³Mæü–† ¯@þyæþ-MæüÌZ ¡çÜ$-Mæü$¯@þ² 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÇ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ sìýç³µ-×îý-Ë¯@þ$ “Mø-Éîþ-Mæü-Ç…^èþyæþ… §éÓÆ> ™èþÆæÿ-Væü† iÐ@þO-Ððþ-Ñ«§æþÅ 
¯@þÐðþ*§æþ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 "{´ëgñýMŠüt-ç³#Í' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ iÑ iÐ@þ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ Ææÿ„ìü…^èþ-yé-°Mìü ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý…ÌZ  
{´ëÆæÿ…À…^èþ-º-yìþ¯@þ C™èþÆæÿ ÆæÿM>Ë {ç³×ê-ã-MæüË Væü$Ç…_ ™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ. Ò$ ™èþÆæÿ-Væü-†Mìü {ç³§æþ-ÆæÿØ¯@þ 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 Ò$ ™èþÆæÿ-Væü-†° {ç³† BÆæÿ$-Ð@þ$…¨ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë Væü$…ç³#-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ iÐ@þ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ¯@þ$ 
GÌê Ææÿ„ìü…^èþ-Ð@þ^øa A¯óþ-§é° Væü$Ç…_ ™èþÆæÿ-Væü-†ÌZ ^èþÆæÿa {´ëÆæÿ…À…^èþ…yìþ. Ò$ ^èþ$r*t {ç³† Væü$…ç³# 
çÜ¿¶ý$ÅË C_a¯@þ çÜË-à-Ë$-Mæü*-yìþ-Ä¶ý¬¯@þ² Væü$…ç³# ÐéÇV> °Ðóþ-¨Mæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 Ò$ Mæü$r$…º ò³§æþªË$ Ìôý§é CÆæÿ$-Væü$-´÷-Ææÿ$Væü$ ÐéÇ™ø çÜ…¿ê-çÙ×ý fÆæÿ-ç³…yìþ. Cç³šyæþ$ ^èþ*òÜ-yìþ 
ÑÑ«§æþ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Mö¯@þ-yé-°-Mìü, AÆÿ¬™óþ Væü™èþ…ÌZ ^èþ*yæþ-Ìôý§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
“Mæü-Ð@þ$…V> D Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#Ë _{™éË$ õÜMæü-Ç…^èþ…yìþ. AÌêVóü Ðésìý° {ÝëP‹³  
ç³#çÜ¢-Mæü…ÌZ A…sìý…^èþ…yìþ. Ò$ E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬Ë ¯@þ$…yìþ Ðésìý Væü$Ç…_ Ð@þ$Ç…™èþ ™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ.

*****
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Who is healthy? Who is healthy? Who is healthy?
One who eats food that is wholesome, in moderate quantities,
and appropriate for the season, time, and place.
                     (Wise saying)

GÐ@þÆæÿ$ BÆø-VæüÅ-Ð@þ…™èþ$Ë$?
BÆø-VæüÅ-Ð@þ-Ææÿ-™èþ$Ë$ GÐ@þÆæÿ$?
AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ {ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ º¬™èþ$Ð@þ#,
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ¦Ìê-°Mìü çÜOÆðÿ¯@þ,
çÜÐ@þ$-™èþ$ËÅ Bà-Æ>°² õÜÑ…^óþ-Ðé-yæþ$.
                          ççÜ$¿ê-íÙ-™èþ…

D Æøsìý ÑçÙÄ¶ý$… (B-ÌZ-^èþ-¯@þ)
annena jatani jivanti

A¯óþ²¯@þ f™é° hÐ@þ…†
Taittiriga Upanidhshada

O™ðþ…†ÆæÿÅ Eç³-°-çÙ-§æþ

Thought of the day   Ðóþ$§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ$íÙt {ç³† Æøk ´ëuæÿ-Ô>Ë 
çÜ*^èþ¯é çœË-MæüÌZ çÜ$¿ê-íÙ-™éË$ ^èþ¨-Ðóþ-ÐéÆæÿ$. ¯óþsìý 
BÌZ-^èþ¯@þ, "A¯óþ²¯é f™é° hÐ@þ…†-' ÐéÇÌZ 
Mæü$™èþ*-çßýË… MæüÍY-çÜ$¢-¯@þ²¨. A¨ çÜ…çÜP- –™èþ 
ÐéÅRêÅ¯@þ…. BàÆæÿ… iÐ@þ#-ËMæü$ {´ë×ê°²Ýë¢Ä¶ý$° 
AÆ>¦-°²-çÜ$¢…¨'. A° Ñ$íÙt, Ððþ$§æþ*Mæü$ ^ðþí³µ…¨.

Ð@þ$¯@þ… D Ð@þ*r- Äñý¬MæüP {´ëÐ@þ¬-QÅ-™èþ¯@þ$ 
AÆæÿ¦… ^óþçÜ$-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²-§éª….

3.1 Ð@þ$¯@þ-Ðóþ$Ñ$ †…sê…? Ð@þ$¯@þ… õÜÑ…^ðþyìþ Bà-Ææÿ…?
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.1: Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþ§éª….

Ð@þ$¯@þ-Ð@þ$…§æþÆæÿ… {ç³†-Æøk BàÆæÿ… õÜÑÝë¢…. BàÆæÿ… Ð@þ$¯@þ °™èþÅ iÐ@þ-¯@þç³# AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ A…Ô¶ý…. 
ç³sìýtMæü 3.1ÌZ Ò$Ææÿ$ JMæü ÐéÆæÿ…ÌZ õÜÑ…_¯@þ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ.

º$¨®ç³NÆæÿÓ-Mæü…V>  
†¯@þyæþ… & BÆø-VæüÅ-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü Ð@þ*ÆæÿY…

3
A«§

éÅ
Ä¶ý
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ç³sìýtMæü 3.1: JMæü ÐéÆæÿ…ÌZ õÜÑ…_¯@þ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë$
Æøk / ÐéÆæÿ… B-àÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë$
-Ýù-Ð@þ$-Ðé-Ææÿ…

Ð@þ$…Væü-â¶ý-Ðé-Ææÿ…
º$«§æþ-Ðé-Ææÿ…
Væü$Ææÿ$-Ðé-Ææÿ…
Ô¶ý$“Mæü-Ðé-Ææÿ…
Ô¶ý°-Ðé-Ææÿ…
B¨-Ðé-Ææÿ…

ç³sìýtMæü 3.1ÌZ õÜMæü-Ç…_¯@þ §æþ™é¢…Ô>Ë ¯@þ$…yìþ Ò$ BàÆæÿ õÜÐ@þ¯@þ Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ H ç³Ç-Ö-Ë-¯@þË$ 
^óþÄ¶ý$-Ð@þ^èþ$a? {ç³†-Æøk Ò$Ææÿ$ JMóü-Ñ-«§æþO-Ððþ$¯@þ BàÆæÿ… õÜÑ-çÜ$¢-¯é²Æ> Ìôý§é Ò$ G…í³-MæüË$ Ð@þ*Ææÿ$-™èþ$-
¯é²Ä¶ý*? Ò$ õÜ²íßý-™èþ$Ë$ íÜ§æþ®-ç³-Ææÿ-_¯@þ ç³sìýt-Mæü-Ë™ø Ò$ ç³sìýt-Mæü¯@þ$ ´ùËa…yìþ. Ò$Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$  
õÜ²íßý-™èþ$Ë$ õÜÑ…^ðþyìþ Bà-Ææÿ…ÌZ ´ùÍ-MæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ.

Ò$Ææÿ$ HÐóþ$Ñ$ VæüÐ@þ$-°…^éÆæÿ$? Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…_¯@þ A…Ô>-Ë¯@þ$ Ò$ ¯ør$ ç³#çÜ¢-Mæü…ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ. Ò$Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ õÜ²íßý-™èþ$Ë$ õÜÑ…^ðþyìþ Bà-Ææÿ…ÌZ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ™èþ E…yæþ$-r¯@þ$ Ò$Ææÿ$  
VæüÐ@þ$-°…_-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a. Ð@þ$¯@þ §óþÔ¶ý…ÌZ° Æ>Ú‰ë-Ë-°²…sìý Bà-Ææÿ…ÌZ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ™èþ E…¨ A° Ò$Ææÿ$  
A¯@þ$-Mæü$…r$-¯é²-Æ>?

3.1.1 ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-Ë-ÌZ-VæüË BàÆæÿ…
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.2: Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ A¯óþÓ-íÙ-§éª…

¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý…ÌZ° ÑÑ«§æþ Æ>Ú‰ë-ËÌZ Ýë…{ç³-§é-Ä¶ý$-Mæü…V> õÜÑ…^ðþyìþ Bà-Ææÿ-ç³#-Ææÿ-M>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³…yðþyìþ ç³…rË¯@þ$ ™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ. Ò$Ææÿ$ Ò$ “Væü…«§é-Ë-Ä¶ý$…ÌZ-VæüË ç³#çÜ¢-M>-Ë¯@þ$ çÜÒ$„ìü…^èþ-Ð@þ^èþ$a. 
A…™èþ-Æ>j-Ë-…ÌZ Ððþ§æþ-Mæü-Ð@þ^èþ$a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÐ@þ-Æ>Ë$ õÜMæü-Ç…^èþ-yé-°Mìü Ò$ õÜ²íßý-™èþ$Ë$, Mæü$r$…º…  
Ð@þ$Ç-Ä¶ý¬ CÆæÿ$-Væü$-´÷-Ææÿ$Væü$ ÐéÇ™ø çÜ…Ð@þ-çßý¯@þ… (C…r-Æ>-MŠüt) fÆæÿ-ç³-Ð@þ-^èþ$a.
*	 ç³sìýtMæü 3.2ÌZ Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$ C¨-Ð@þ-ÆæÿMóü CÐ@þÓ-º-yìþ-¯@þÑ. Ð@þ$Ç°² Æ>Ú‰ë-Ë¯@þ$ ^óþÇa/-Mæü-Íí³  

õÜMæü-Ç…_¯@þ §æþ™é¢…Ô>-Ë¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.
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ç³sìýtMæü 3.2: ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý…ÌZ° ÑÑ«§æþ Æ>Ú‰ë-Ë-ÌZ-VæüË Mö°² çÜ…{ç³-§éÄ¶ý$ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë$.

Æ>çÙ‰… Ýë¦-°Mæü ç³…r-Ë$ -Ýë…{ç³-§é-Ä¶ý$-Mæü…V> õÜÑ…^ðþyìþ  
Bà-Æ>-Ë$ -´ë-±-Ä¶ý*-Ë$

-ç³…gê-»Œý
-Ððþ¬-MæüP-gŸ¯@þ², 
Vø«§æþ$-Ð@þ$- _MîüP 

ç³ç³šË$

-Æøsñýt, ÝëVæü$-, ^èþ´ë†, ç³NÇ, ç³Æør, 
çßýËÓ, TÆŠÿ

-ËíÜÞ, Ð@þ$hjVæü, 
´ëË$-, sîý

-Mæü-Æ>²-r-Mæü -¼Ä¶ý$Å…, Æ>Væü$Ë$, 
E§æþ$ªË$, Möº¾-Ç

-CyìþÏ, §øÔ¶ý, Ýë…»êÆŠÿ, Möº¾Ç ^èþsìý², 
Æ>W Ð@þ¬§æþª, ç³ËÅ…, ÆæÿçÜ…, A¯@þ²… Ð@þ$-hjVæü, M>íœ, sîý

Ð@þ$-×ìý-ç³N-ÆŠÿ -¼Ä¶ý$Å…, Ððþ§æþ$Ææÿ$, 
ÝùÄ¶ý*-½-¯ŒþÞ

-A¯@þ²…, ^èþsìý², ç³çÜ$ç³# Ææÿ…Væü$ ºÆ>×ìý 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ EÍÏ-´ë-Ä¶ý$Ë$,  

BMæü$-Mæü*-ÆæÿË Ýë…»êÆŠÿ, (utti) Ð@þ$×ìý-
ç³NÆŠÿ çÜÌêyŠþ (singju) Ð@þ$×ìý-ç³NÆŠÿ 

ÆæÿçÜ… (kangsoi)

C™èþÆæÿ Æ>Ú‰ë-Ë$
Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$¯@þ §óþÔ¶ý…ÌZ° ÑÑ«§æþ Æ>Ú‰ë-ËÌZ õÜÑ…^ðþyìþ Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ BàÆæÿ ç³§æþ®-†ÌZ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ¯@þ$  

VæüÐ@þ$-°-çÜ$¢…sê… G…§æþ$-Mæü$?
ç³sìýtMæü 3.2ÌZ Ò$Ææÿ$ õÜMæü-Ç…_¯@þ §æþ™é¢…Ô>-Ë¯@þ$ ÑÔóýÏ-íÙ…^èþ…yìþ. JMæü-§é° Mæü…sôý GMæü$PÐ@þ  

Æ>Ú‰ë-ËÌZ ÝëÐ@þ*-¯@þÅ…V> E¯@þ² BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë$-¯é²Ä¶ý*? B BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ 
Mö°² BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë$ A¯óþMæü Æ>Ú‰ë-ËÌZ ÝëÐ@þ*-¯@þÅ…V> E¯@þ²^ø, Mö°² BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-ËÌZ JMæü °Çª-çÙt 
Æ>çÙ‰…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ õÜÑ…^èþ-º-yæþ$-™èþ$-¯@þ²-§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^èþ-Ð@þ^èþ$a.

Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë¦°-Mæü…V> ç³…yìþ¯@þ ç³…rË Ð@þ$«§æþÅ-VæüË Ò$Ææÿ$  
H çÜ…º…«§æþ… VæüÐ@þ$-°-Ýë¢Ææÿ$? HO§ðþ¯é Æ>çÙ‰ Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ BàÆæÿ…, ÝëÐ@þ*-¯@þÅ…V> B Æ>çÙ‰…ÌZ ç³…yðþyìþ 
ç³…r-Ë-Ò$§æþ B«§é-Ææÿ-ç³-yìþ-Ä¶ý¬…r$…§æþ° Ò$Ææÿ$- Væü-Ð@þ$-°…_-Ä¶ý¬…sêÆæÿ$. ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý… OÐðþ-Ñ-««§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$  
Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðé™é-Ð@þ-Ææÿ×ý ÆæÿM>-Ë™ø Ð@þÅÐ@þ-ÝëÄ¶ý$ {ç³«§é¯@þ §óþÔ¶ý… AÐ@þ#-™èþ$…¨. ¿êÆæÿ-™èþ-§óþÔ¶ý ÑÑ«§æþ  
{ç³§óþ-Ô>ËÌZ Ð@þ$sìýt ÆæÿM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðé™é-Ð@þ-Ææÿ×ý ç³Ç-íÜ¦-™èþ$Ë Ò$§æþ B«§é-Ææÿ-ç³yìþ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë  
ç³…rË$ çÜ…yìþ…^èþ-º-yæþ$-™éÆÿ¬. ¿êÆæÿ-™èþ-§óþÔ¶ý ÑÑ«§æþ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ AMæüPyìþ BàÆæÿ ç³…rË Ð@þÅÐ@þ-ÝëÄ¶ý$….  
Ææÿ$_-Äñý¬MæüP {´ë«§é-¯@þÅ™èþ, çÜ…çÜP- –† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…{ç³-§é-Ä¶ý*-ËMæü$ A¯@þ$-Væü$-×ý…V> Bà-Ææÿç³# G…í³Mæü 
Mæü*yé Ð@þ*ÆæÿÐ@þ-^èþ$a.
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3.1.2 M>Ë“-Mæü-Ðóþ$×ý Ð@þ…r ç³§æþ®-™èþ$Ë$ GÌê Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§é-Æÿ¬?
BàÆæÿ ç³§æþ®† Æ>çÙ‰…¯@þ$…yìþ Æ>Ú‰ë-°Mìü Ð@þ*Ææÿ$-™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$a-Mæü$-¯é²Ææÿ$. Ð@þ$¯@þ BàÆæÿ  

G…í³-MæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BàÆæÿ… ™èþÄ¶ý*-È-ÌZ° ç³§æþ®-™èþ$Ë$ ç³Ææÿ-çÜµÆæÿ… À¯@þ²…V> E…yæþ-Ð@þ^èþ$a. Ð@þ$¯@þ BàÆæÿ 
ç³§æþ®-† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ…r ç³§æþ®-™èþ$Ë$ M>Ë“-Mæü-Ðóþ$×ý Ð@þ*Ææÿ$µ-^ðþ…§é-Ä¶ý*?
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.3: Ð@þ$¯@þ… ^èþÇa§éª… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü¯@þ$-Vö…§é…
*	 Bà-Ææÿç³# AË-Ðér$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ…r ^óþõÜ ç³§æþ®-™èþ$Ë Væü$Ç…_ Ò$ ò³§æþªË çÜà-Ä¶ý$…™ø ÑÐ@þ-Æ>Ë$ 

õÜMæü-Ç…^èþ-yé-°Mìü {ç³Ô¶ý²Ë ç³sîýt ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$…yìþ. Mö°² ¯@þÐ@þÊ¯é {ç³Ô¶ý²Ë$ D Mìü…¨ Ñ«§æþ…V>  
E…sê-Æÿ¬.

*	 Ò$Ææÿ$ Cçç³šyæþ$ Mæü*yé HÑ-«§æþO-Ððþ$¯@þ BàÆæÿ… õÜÑ-çÜ$¢-¯é²Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mö-™èþ¢-§æþ¯@þ… HÐ@þ¬…¨?
*	 M>Ë“-Mæü-Ðóþ$×ý ´ëMæü… ç³§æþ®-†ÌZ H Ð@þ*Ææÿ$µË$ HÆæÿµ-yéz-Æÿ¬?
*	 D Ð@þ*Ææÿ$µ-ËMæü$ M>Ææÿ-×ê-Ìôý-Ñ?
*	 íÜ§æþ®-ç³-Ææÿ-_¯@þ {ç³Ô>²Ë B«§é-Ææÿ…V> ò³§æþª-Ë™ø C…rÆæÿ*Ó ^óþÄ¶ý$…yìþ.

(a) MæüsñýtË ´÷Æÿ¬Å (Ýë…{ç³-§é-Ä¶ý$-) (b) B«§æþ$°Mæü ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# ´÷Æÿ¬Å (V>Å‹ÜçÜtÐŒþ-)

(c) Ææÿ$º$¾ Væü$…yæþ$ (d) Ñ§æþ$Å™Œþ [OVðü…yæþ-ÆŠÿ
3.1: M>Ìê…™èþÆæÿ…ÌZ Ð@þ…r ç³ÇMæüÆ>ËÌZ Ð@þ*Ææÿ$µË$
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´ëMæü ç³§æþ®-™èþ$Ë$ (culinary practices) A° í³Ë$-Ð@þ-º-yæþ$-™èþ$¯@þ² Ð@þ…r ç³§æþ®-™èþ$Ë$  
M>Ë“-Mæü-Ðóþ$×ý Ð@þ*Ææÿ$µ-^ðþ…§éÆÿ¬. Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B«§æþ$-°Mæü ´ëMæü ç³§æþ®-™èþ$Ë Ð@þ$«§æþÅ ÑÔóý-çÙO-Ððþ$¯@þ  
Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë$-¯é²Æÿ¬. Væü™èþ…ÌZ Ð@þ…r¯@þ$ Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ ´÷Æÿ¬Å Eççç³-Äñý*-W…_ ^óþÄ¶ý$-º-yóþ¨  
(_{™èþ… 3.1a) Csîý-Ð@þÍ Æøk-ËÌZ Ð@þ$¯@þÌZ GMæü$P-Ð@þ-Ð@þ$…¨ B«§æþ$-°Mæü ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# ´÷Æÿ¬Å (V>Å‹ÜçÜtÐŒþ)  
Eç³-Äñý*-W…_ Ð@þ…r ^óþçÜ$¢-¯é²Ææÿ$ (_{™èþ… 3.1b) Væü™èþ…ÌZ ^éÌê-Ð@þ-ÆæÿMæü$ Ææÿ$º¾-yé-°Mìü Væü$…yæþ$¯@þ$  
(Ææÿ$-º$¾-Æ>-Æÿ¬) Eç³-Äñý*-W…_ ^óþÄ¶ý$-º-yóþ¨. (_{™èþ… 3.1c). 

Ð@þ$¯@þ… Csîý-Ð@þÍ Æøk-ËÌZ çÜ$Ë-¿¶ý…V> Ææÿ$º¾-yé-°Mìü Ñ§æþ$Å™Œþ [OVðü…yæþ-ÆŠÿ¯@þ$ Eç³-Äñý*-W-çÜ$¢¯é²…. 
(_{™èþ… 3.1d) Ð@þ…r-^óþ-òÜyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ$»ñý¾yìþ C™èþÆæÿ Ñ«§é-¯é-ÌôýÐø Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ. D ´ëMæü ç³§æþ®-™èþ$Ë$ 
M>Ë“-Mæü-Ðóþ$×ý G…§æþ$Mæü$ Ð@þ*Ææÿ$µ-^ðþ…§éÆÿ¬? D Ð@þ*Ææÿ$µË$ Ýë…Móü-†Mæü AÀ-Ð@þ–¨®, Ððþ$Ææÿ$O-Vðü¯@þ ÆæÿÐé×ê  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E™èþ¢Ð@þ$ MæüÐ@þÊÅ-°-Móü-çÙ¯Œþ (çÜ…ç³-ÆæÿP…) Ìê…sìý A…Ô>-Ë- Ð@þ-Ë¯@þ AÆÿ¬-Ð@þ#…yæþ-Ð@þ-^èþ$a.

3.2: Bà-Ææÿ…ÌZ-Væü-Ë A…Ô>-Ìôý-Ñ?
Ðóþ$§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ$íÙt ™èþÐ@þ$ ´ëuæÿ-Ô>-ËÌZ °ÆæÿÓ-íßý…_¯@þ Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ Bà-Æø-™èþÞ-Ðé°²  

çÜ…§æþ-ÇØ…^éÆæÿ$. B E™èþÞÐ@þ… (Ðóþ$-â¶ý) Äñý¬MæüP «§óþÅÄ¶ý$… HÐ@þ$-¯@þV> BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> õÜÑ…^èþ…yìþ,  
BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> iÑ…^èþ…yìþ.

BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> õÜÑ…^èþ…yìþ, 
BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> iÑ…^èþ…yìþ. 

Æ>gê-Ýë¦° BàÆæÿ… Væü$f-Æ>† BàÆæÿ… AÝëÞÑ$ BàÆæÿ…

ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ Bà-Æ>Ë$ {ç³§æþ-ÇØ…^ðþyìþ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë A…Væüâ¶ýå Ðóþ$âê  
(E-™èþÞ-Ð@þ…)ÌZ E¯é²Æÿ¬. ´ûíÙx-M>…Ô¶ý °ç³#-×ý$O-Ìñý¯@þ yé. ´ùíÙ™èþ. Ñ§éÅ-Ææÿ$¦-ËMæü$ ""-B-Æø-VæüÅÐóþ$  
Ð@þ$à ¿êVæüÅ…'-' A° ÑÐ@þ-Ç…^é-yæþ$.
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yé. ́ ùíÙ-™é-V>Ç D ÐéÅRêÅ¯@þ… Äñý¬MæüP AÆæÿ¦-Ðóþ$-Ñ$sZ ™ðþË$-çÜ$-Mæü$…§é….  
Ò$Æðÿ-ç³šOyðþ¯é Eç³-Ðé-çÜ… E¯é²Æ>? Ò$Ææÿ$ Eç³-ÐéçÜ… E¯@þ²-ç³šyæþ$ Ò$Mæü$ 
HÑ$ A°-í³-çÜ$¢…¨?

Ð@þ$¯@þ… Mö…™èþ çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…Ð@þ-ÆæÿMæü$ BàÆæÿ… †¯@þMæü$…yé E¯@þ²-ç³šyæþ$  
AË-çÜr Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢ ÌôýMæü-´ù-Ð@þyæþ… (°-Ô¶ýÞ-Mìü¢) A¯@þ$-¿¶ý-Ñ-çÜ$¢…sê…. Ð@þ*ÅÆæÿ-£é¯Œþ 
ç³Ææÿ$-Væü$-M>-Ææÿ$yæþ$ ç³Ææÿ$-Væü$Mæü$ Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ Væü*ÏMøgŒý {§éÐ@þ×ý… 
G…§æþ$Mæü$ “™é-Væü$-™éyæþ$? Væü*ÏMøgŒý Ððþ…r¯óþ Ô¶ýMìü¢-°-çÜ$¢…¨. Væü*ÏMøgŒý M>Æø¾O-òßý-{yóþ-rÏMæü$ JMæü E§é-çßý-Ææÿ-×ý.

_{™èþ… 3.2 : M>Æø¾O-òßý-Ææÿ-yóþrÏ Mö°² Ð@þÊÌê-Ë$

º…V>â¶ý §æþ$…ç³

Vðü×ý$-çÜ$ Væüyæþz

^ðþÆæÿ-Mæü$ AÆæÿ-sìý-ç³…yæþ$

Oò³-¯é-í³-ÌŒý
Ð@þ*Ñ$-yìþ

Ððþ¬MæüP-gŸ-¯@þ²

Vø«§æþ$-Ð@þ$
¼Ä¶ý$Å…

çÜfj-Ë$

M>Æø¾O-òßý-{yóþr$Ï Ð@þ$¯@þ °™èþÅ 
Bà-Ææÿç³# Ô¶ýMìü¢ Äñý¬MæüP  
{´ë£æþ-Ñ$Mæü Ð@þÊÌê-ËÌZ JMæüsìý 
Vø«§æþ$-Ð@þ$Ë$, ¼Ä¶ý$Å…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüP-gŸ-¯@þ²-Ìê…sìý 
HMæü-§æþâ¶ý «§é¯éÅË$, º…V>-â¶ý-
§æþ$…ç³Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
§æþ$…ç³-Ë$-Ìê…sìý Mæü*Ææÿ-V>-
Ä¶ý$Ë$ AÌêVóü AÆæÿsìý ç³…yæþ$Ï, 
Oò³¯éí³ÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

Ð@þ*Ñ$-yìþ-Ìê…sìý ç³…yæþ$Ï M>Æø¾O-òßý-{yóþrÏ Mö°² Ð@þÊÌêË$ (_{™èþ… 3.2)
^èþMðüPÆæÿ Mæü*yé JMæü-Ñ-«§æþO-Ððþ$¯@þ M>Æø¾O-òßý-{yóþsŒý A° Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë? 

^èþÍ-M>-Ë…ÌZ Ð@þ$¯@þ-°™èþÅ Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ Bà-Ææÿ…ÌZ ¿êVæü…V> Ð@þ$¯@þ… 
Ëyæþ*zË$ †…r$…sê…. G…§æþ$OMðü E…yæþ-Ð@þ-^èþ$a?

L¯@þ$, ¯ðþÆÿ¬Å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ™èþ¢-¯é-Ë™ø  
çÜÐ@þ$–-§æþ®O-Ððþ$¯@þ Ëyæþ*zË$ Ð@þ$¯@þÍ² ÐóþyìþV> 

E…^èþ-yé-¯@þMìü Ô¶ýMìü¢°Ýë¢-Ä¶ý$°  
Ð@þ* AÐ@þÓ ¯éMæü$ ^ðþí³µ…¨.

†¯@þ -§ æþ -W¯ @þ 
h V æ ü $ Æ æ ÿ $ , 
G…yìþ¯@þ ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ™èþ¢-¯é-Ë™ø 
Ôðý¯@þ-Væü-í³…yìþ Ìôý§é Vø«§æþ$Ð@þ$ í³…yìþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯ðþÆÿ¬Å Ëyæþ$zË Ð@þ¬QÅ  
A…Ô>Ë$ ¯ðþÆÿ¬Å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë 
¯@þ*¯ðþ-Ë¯@þ$ “MöÐ@þ#Ó A° í³Ë$-Ð@þ-ºyæþ$  

Ð@þ$ÆöMæü ÆæÿMæüç³# BàÆæÿ A…Ô¶ýç³# ´ë¨ÌZ Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-º-yìþ…¨. “Mö-Ð@þ#ÓË Ð@þÊÌêË$ Ððþ¬MæüPË$ Ìôý§é  
f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ AÆÿ¬-Ð@þ#…yæþ-Ð@þ^èþ$a (_{™èþ… 3.3) ÐóþÆæÿ$-Ôðý-¯@þVæü, ÐéË²sŒý, Möº¾Ç Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ê§é-Ñ$-Ìê…sìý 
W…fË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$Ð@þ$Ãyìþ W…fË$, çÜ*ÆæÿÅ-M>…† W…f-Ë$- Ìê…sìý Ñ™èþ¢-¯éË$ “Mö-Ð@þ#ÓË Mö°²  
Ð@þÊÌêË$. õ³Ææÿ$-Mæü$-´ù-Æÿ¬¯@þ “MöÐ@þ#Ó Ô¶ýMìü¢Mìü Ð@þÊË… AÐ@þ#™èþ$…¨.
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_{™èþ… 3.3: {MöÐ@þ#ÓË Mö°² Ð@þÊÌê-Ë$

ò³Ææÿ$-Væü$
»ê§é-Ñ$

iyìþ-ç³-ç³š
¯@þ$Ð@þ#Ó-Ë$

Ððþ¯@þ²

í³Ýë¢-ç³-ç³š-Ë$

çÜ*ÆæÿÅ-M>…† 
Ñ™èþ¢-¯é-Ë$

ÐéË²-sŒý
ÐóþÆæÿ$-Ôðý-¯@þ-Væü

ÝùÄ¶ý*-½-¯Œþ

M>Æø¾O-òßý-{yóþr$Ï, “Mö-Ð@þ#ÓË$ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×êË$ °ÆæÿÓ-íßý…^èþ-yé-°Mìü Ð@þ$¯@þ-Mæü$ Ô¶ýMìü¢-°-Ýë¢Æÿ¬. 
A…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ, Ðésìý° Ô¶ýMìü¢-°-^ðþayìþ Bà-Æ>Ë$ A° A…sêÆæÿ$. M>Æø¾O-òßý-{yóþr$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mö-Ð@þ#ÓË$ A«¨Mæü 
Ððþ¬™èþ¢…ÌZ MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ.

Ð@þ$Ç…™èþ  
™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ

§æþ–Ð@þç³# GË$-Væü$-º…r$Ï ™èþÐ@þ$ ^èþÆæÿÃ… Mìü…§æþ A«¨-Mæü-
Ððþ¬-™èþ¢…ÌZ “Mö-Ð@þ#Ó¯@þ$ °ËÓ-^óþ-Ýë¢Æÿ¬. B “MöÐ@þ#Ó Ô¶ýMìü¢Mìü  

Ð@þÊË…V> Ñ°-Äñý*-Væü-ç³-yæþ$-™èþ$…¨. A¨ Ðésìý ¯ðþËË «©Æ>ƒ-
Ð@þ«¨ ^èþÍ-M>-Ëç³# °{§æþÌZ (°-{§é×ý íÜ¦†) HÒ$ †¯@þ-Mæü$…yé 
çÜi-Ð@þ…V> E…yæþ-sê-°Mìü AÐ@þ-M>-Ô¶ý… MæüÍµ-çÜ$¢…¨.«§æþ–Ð@þç³# GË$-Væü$-º…sìý

{´÷sîý-¯@þ$Ë$ Mæü*yé Ð@þ$¯@þ Bà-Ææÿ…ÌZ {ç³Ð@þ¬Q ¿êVæü… AÄ¶ý*ÅÆÿ¬ ´ëË E™èþµ-™èþ$¢Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³ç³šË$ {´÷-sîý-¯@þ$Ë E™èþ¢Ð@þ$ Ð@þÊÌêË$. “Mîü-yé-M>-Ææÿ$Ë$ Mæü…yæþ-Æ>Ë °Æ>Ã-×ê-°Mìü A«¨-Mæü Ððþ¬™èþ¢…ÌZ  
{´÷sîý-¯@þ$Ë AÐ@þ-çÜÆæÿ… E…¨. {ç³fË$ Ððþ¬MæüP-Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë-¯@þ$…yìþ {´÷sîý-¯@þ$Ë$  
´÷…§æþ$-™éÆæÿ$. {´ùsîý-¯@þ$Ë Mö°² A™èþ$Å-™èþ¢Ð@þ$ Ððþ¬MæüPË Ð@þÊÌê-Ë-¯@þV> ç³ç³šË$ (ç³ç³š ¨¯@þ$çÜ$Ë$) 
½¯ŒþÞ, ºu>×ìý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ Ñ™èþ¢-¯éË$ (_{™èþ… 3.4a) {´ùsîý¯Œþ Äñý¬MæüP f…™èþ$ Ð@þÊÌê-Ë-¯@þV> 
´ëË$, ç³±ÆŠÿ, Væü$yæþ$z, ̂ óþç³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*…çÜ… _{™èþ… (3.4b). {´÷sîý-¯@þ$Ë$ çÜÐ@þ$–-§æþª…V>-VæüË Bà-Æ>Ë$  
Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ ò³Ææÿ$-Væü$-§æþ-ËMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Ææÿ-Ð@þ$Ã-™èþ$Mæü$ çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™éÆÿ¬. A…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ Ðésìý°  
Ô¶ýÈÆæÿ °Æ>Ã×ý M>Ææÿ-M>Ë$ A° A…sê-Ææÿ$.

_{™èþ… 3.4: {´÷sîý-¯@þ$Ë Mö°² Ð@þÊÌê-Ë$
 (a) Ððþ¬MæüPË Ð@þÊÌê-Ë$

ò³çÜ-Ææÿ$Ï Mæü…¨ ç³ç³š AË-çÜ$…§æþ-Ë$

Ôðý¯@þ-Væü-Ë$

ºu>-±-Ë$

ÝùÄ¶ý*-½-¯Œþ
 (b) f…™èþ$ Ð@þÊÌê-Ë$

Møyìþ-Ð@þ*…çÜ…
´ëË$

ç³±-ÆŠÿ

“Væü$-yæþ$Ï^óþç³
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ò³Ææÿ$-Væü$-™èþ$¯@þ² í³ËÏË çÜOÆðÿ¯@þ ò³Ææÿ$-Væü$-§æþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀ-Ð@þ–-¨®Mìü çÜOÆðÿ¯@þ {ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ {´÷sîý-¯@þÏ¯@þ$ 
°™èþÅ BàÆæÿ… MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yé-Í. ÐésìýÌZ H BàÆæÿ A…Ô>Ë$ Ò$ °™èþÅ Bà-Ææÿç³# ¿êV>-Ë$.

Ò$Ææÿ$ ç³#rt-Vö-yæþ$-Væü$Ë$ ^èþ*Ô>Æ>? AÑ GMæü$P-Ð@þV> `Mæüsìý 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþÐ@þ$ {ç³§óþ-Ô>-ËÌZ ò³Ææÿ$-Væü$-™éÆÿ¬. †¯@þ-§æþVæü$ 
ç³#rt-Vö-yæþ$-Væü$Ë$ {´÷sîý¯Œþ Äñý¬MæüP E™èþ¢Ð@þ$ Ð@þÊÌê-Ë$. ç³#rt-Vö-yæþ$-Væü$

Ð@þ$Ç…™èþ  
™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ
Ð@þ$¯@þ °™èþÅ Bà-Ææÿ…ÌZ ç³…yæþ$Ï, Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ Ððþ¬MæüPË (çÜ-ÝëÅ-«§é-Ç-™èþ)  

B«§é-Ç™èþ Bà-Æ>-Ë¯@þ$ ^óþÆæÿa-yé-°Mìü çÜËà CÐ@þÓ-º-yæþ$-™èþ$…¨. G…§æþ$Mø ™ðþË$-çÜ$-Mæü$-¯é²Æ>?  
D {Mìü…¨ Æðÿ…yæþ$ çÜ…§æþ-Æ>Â-Ë¯@þ$ ^èþ§æþ-Ð@þyæþ… §éÓÆ> C™èþÆæÿ Mö°² BàÆæÿ A…Ô>Ë {´ëÐ@þ¬-QÅ-™èþ¯@þ$ AÆæÿ¦… 
^óþçÜ$-Mæü$…§é….

MóüçÜ$&1
ç³NÆæÿÓ M>Ë…ÌZ çÜ$«©Ææÿƒ çÜÐ@þ¬-{§æþ-Ä¶ý*-¯@þç³# çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ ¯éÑ-Mæü$Ë$ Aç³šyæþ-çç³šyæþ$ ÆæÿMæü¢-

{ÝëÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _Væü$â¶ýå Ðéç³#™ø »ê«§æþ-ç³-yóþ-ÐéÆæÿ$. 1746¯ésìý çÜÐ@þ¬-{§æþ-Ä¶ý*¯@þ… çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ 
ÝëPsìý‹Ù OÐðþ-§æþ$Åyæþ$ gôýÐŒþ$Þ Í…yŠþ °Ð@þ$Ã-ç³…yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éÇ…f ç³…yæþ$ õÜÑ…_¯@þ ¯éÑ-Mæü$Ë$ 
D ÆøVæü Ë„æü×ê-Ë-¯@þ$…yìþ MøË$-Mø-Ð@þ-yé°² VæüÐ@þ$-°…^éÆæÿ$. ÆæÿMæü¢-{ÝëÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _Væü$â¶ýå Ðéç³# 
çÜPÇÓ A¯@þ$ ÆøVæü Ë„æü×ê-Ë$

MóüçÜ$&1° ^èþ¨-Ñ¯@þ Ò$Ææÿ$ HÐóþ$Ñ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$-Mæü$-¯é²Ææÿ$? çÜPÇÓ° H¨ ¯@þÄ¶ý$…^óþ-çÜ$¢…¨?  
°Ð@þ$Ã-ç³…yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éÇ…f ç³…yæþ$Ï çÜPÇÓ° ¯@þÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü çÜàÄ¶ý$ ç³yæþ$™éÆÿ¬.  
Ñr-Ñ$-¯Œþ&C MöÆæÿ-™èþ- Ð@þ-Ë-¯@þ çÜPÇÓ HÆæÿµ-yæþ$-™èþ$…¨. °Ð@þ$Ã Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éÇ…f-Ìê…sìý íÜ{r‹Ü ç³…yæþÏ-ÌZ-VæüË 
Ñr-Ñ$-¯Œþ&C D ÆøV>°² ¯@þÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨.

MóüçÜ$&1
1960Ð@þ §æþÔ>-º®…ÌZ ¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$ Ô>çÜˆ-Ðóþ-™èþ¢Ë$ íßýÐ@þ*-ËÄ¶ý$ {ç³§óþÔ¶ý… 

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êÆæÿ-™èþ-§óþçÜ E™èþ¢Ææÿ OÐðþ$-§é-¯é-Ë-ÌZ-VæüË {ç³f-ËÌZ Ððþ$yæþMæü$  
Ð@þ¬…§æþ$ ¿êVæü…ÌZ Ðéç³# Ë„æü×êË$ Ýë«§é-Ææÿ-×ý…V> Ð@þ#…yæþ$-r¯@þ$  
Mæü¯@þ$-Vö-¯é²Ææÿ$. ¿êÆæÿ™èþ {ç³¿¶ý$™èþÓ {ç³Ð@þ*-×êË {ç³M>Ææÿ… AÄñý*-yìþ¯Œþ çÜíßý™èþ 
Eç³š¯@þ$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþíÜ çÜÆæÿ-çœÆ> ^óþõÜ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÄ¶ý$-º-yìþ…¨. 
AÄñý*-yìþ¯Œþ çÜíßý™èþ Eç³š õÜÐ@þ¯@þ… Oò³ÆøVæü-Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ Væü×ý-±-Ä¶ý$…V> 
™èþWY-çÜ$¢…¨. B {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ° Ð@þ$sìýtÌZ AÄñý*-yìþ¯Œþ MöÆæÿ-™èþ-Ð@þ-Ë¯@þ Ýë¦°Mæü 
BàÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìýÌZ AÄñý*-yìþ¯Œþ MöÆæÿ™èþ HÆæÿµyìþ D ÆøVæü Ë„æü×ê-ËMæü$ M>Ææÿ×ý… 
Ððþ$yæþ- Ð@þ¬…§æþ$ ¿êVæü…ÌZ Ðéç³# V>Æÿ¬-rÆŠÿ A¯@þ$-ÆøVæü Ë„æü×ý….
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MóüçÜ$ & 2¯@þ$…yìþ Ò$ÆóÿÑ$ Eíßý-Ýë¢-Ææÿ$/-°-Ææÿ~-Æÿ¬-Ýë¢-Ææÿ$?
Ò$Ææÿ$ ÐéÆ>¢ ç³{†-MæüË$, {ç³Mæü-r-¯@þË §éÓÆ> Ìôý§é Eç³š ´ëMðüsŒý Ò$§æþ-VæüË ÑÐ@þ-Æ>-Ë¯@þ$ ^èþ§æþ-Ð@þyæþ… 

§éÓÆ> AÄñý*-yìþ¯Œþ çÜíßý™èþ Eç³š Væü$Ç…_ ¯óþÆæÿ$a-Mö° Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a. §é° AÆæÿ¦-Ðóþ$-Ñ$sìý? AÄñý*-yìþ¯Œþ 
çÜíßý™èþ Eç³š A¯@þV> AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ {ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ AÄñý*-yìþ¯Œþ ËÐ@þ-×ê-Ë™ø MæüÍ-í³¯@þ ÝëÐ@þ*¯@þÅ Eç³š.

Eç³š Ð@þÅÐ@þ-ÝëÄ¶ý$… AV>-Ç-Ä¶ý$‹Ü A¯@þ$ WÇ-f-¯@
þ$Ë Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ A¿êÅçÜ…. ÐéÆæÿ$ ÍsìýÌŒý Ææÿ¯Œþ B‹œ Mæü^Œþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$f-Æ>-™Œþ-ÌZ° C™èþÆæÿ ¿êV>-ËÌZ Eç³š  
Ð@þÅÐ@þ-ÝëÄ¶ý$… ^óþÝë¢Ææÿ$. ÐéÆæÿ$ G°-Ñ$¨ ¯ðþËË 
M>Ë… Gyé-Ç-ÌZ° Ñç³-È-™èþO-Ððþ$¯@þ ÐóþyìþÌZ °Ð@þ-íÜ-Ýë¢Ææÿ$  
çÜÐ@þ¬-{§æþç³# ±sìý-¯@þ$…yìþ Eç³š ´÷…§æþ-yé-°Mìü ^éÌê  
MæüçÙt-ç³yìþ ç³° ^óþÝë¢-Ææÿ$.

Ð@þ$Ç…™èþ  
™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ!

Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>°² ÑÑ«§æþ ÆøV>-Ë-¯@þ$…yìþ Ææÿ„ìü…^ðþyìþ Bà-Ææÿç³# C™èþÆæÿ A…Ô>Ë Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ GÌê  
Ð@þ$Ç…™èþ ™ðþË$-çÜ$-Mø-Ð@þ-^èþ$a?

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.4 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ JMæü çÜÒ$„æü (çÜ-ÆóÿÓ) fÆæÿ$-ç³#-§é….
*	 ÑÑ«§æþ BàÆæÿ A…Ô>Ë M>Æ>ÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊÌê-Ë¯@þ$ A¯óþÓ-íÙ…^èþ-yé-°Mìü _{™èþ… 3.5ÌZ  

CÐ@þÓ-º-yìþ¯@þ ç³sìýt-Mæü¯@þ$ A«§æþÅ-Ä¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ñr-Ñ$¯ŒþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°-gêË Ð@þ$Ç°²  
Ð@þÊÌê-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ. A…™óþ-M>-Mæü$…yé D BàÆæÿ A…Ô>Ë MöÆæÿ-™èþ-Ð@þ-Ë¯@þ HÆæÿµyæþ$ ÆøV>Ë 
„æü×êË$ ™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ.

*	 Ò$ CÆæÿ$-Væü$-´÷-Ææÿ$Væü$ ÐéÇ° MæüË-Ð@þ…yìþ. ÐéÇ™ø Ð@þ*sêÏyìþ, ç³sìýt-MæüÌZ ç³sîýt ̂ óþÄ¶ý$-º-yìþ¯@þ ÆøVæü-Ë„æü×êË$ 
GÐ@þ-Ç-ÌZO-¯ðþ¯é E¯é²Ä¶ý* A° Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ. (D Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ ™èþ°T M>ÆæÿÅ-Äñý*-f-¯@þ¯@þ$ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ 
E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬Ë Ð@þ*ÆæÿY-§æþ-ÆæÿØ-¯@þ…ÌZ ^ðþÄ¶ý$ÅÐ@þ^èþ$a. D ÆøVæü-Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ ÐéÇ BàÆæÿç³# AË-Ðé-rÏ™ø 
çÜçßý çÜ…º…«§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ*Å¯@þ-™é-ÆøVæü… Ìôý§é Ææÿ$VæüÃ-™èþË$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

*	 VæüÐ@þ$-°…_¯@þ / ç³Ç-Ö-Í…_¯@þ çÜ…¿êÐ@þÅ M>Ææÿ-×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆøVæüÅ çÜ…çÜP-Ææÿ×ý MöÆæÿMæü$ °™èþÅ 
Bà-Ææÿ…ÌZ AÐ@þ-çÜ-Ææÿ…VæüË Ð@þ*Ææÿ$µ-Ë¯@þ$ çÜ*_…^èþ…yìþ.

*	 A«¨Mæü çÜË-àË MöÆæÿMæü$ OÐðþ-§æþ$Å-Ë¯@þ$ çÜ…§æþ-ÇØ…^èþ-Ð@þ$° ÐéÇMìü çÜ*_…^èþ…yìþ.
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Bà-Ææÿç³#  
A…Ô¶ý…  

(Ñ-r-Ñ$-¯Œþ/- 
Q-°-f…)

 
 

-M>-Æ>Å-Ë$

 
 

Mö°² Ð@þÊÌê-Ë$

 
-ÌZç³…  

ÐéÅ«¨/-Ææÿ$-VæüÃ-™èþ

 
 

Ë„æü×ê-Ë$

Ñr-Ñ$¯Œþ A Mæüâ¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆ>Ã-Ë¯@þ$ 
BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> E…^èþ$-™èþ$…¨

-»Ÿ-´ëµÆÿ¬, M>ÅÆðÿsŒý, 
Ð@þ*Ñ$yìþ, ´ëË$ -§æþ–íÙt MøÌZµ-Ð@þ-yæþ…

º-Ë-ïßý¯@þ §æþ–íÙt, `MæüsZÏ 
§æþ–íÙt MøÌZµ-Ð@þyæþ…  
(A…«§æþ-™èþÓ…) Æ>{† ç³Nr 
Mö°²-ÝëÆæÿ$Ï ç³NÇ¢V> §æþ–íÙt° 
MøÌZµ-Ð@þ-yæþ…

Ñr-Ñ$¯Œþ B1

çßý–§æþ-Ä¶ý*-°² BÆø-VæüÅ…V> 
E…^èþ$-™èþ$…¨ Ô¶ýÈÆæÿ… ^éÌê 
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×êË$ °ÆæÿÓ-íßý…^èþ-
yé-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨

-¨Ó-§æþâ¶ý «§é¯éÅË$, W…fË$ 
çÜç³NÆæÿ~ «§é¯éÅË$,  
Ñ™èþ¢-¯éË$, ´ëË E™èþµ-™èþ$¢-Ë$

-»ñý-Ç-»ñý-Ç

-´ëç³#, ´ë§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
^óþ™èþ$-ËÌZ †Ñ$ÃÆæÿ$Ï 
ç³rtyæþ… Ìôý§é ºÇ²…VŠü 
çÜ…^èþ-Ë¯@þ…, Ô>ÓçÜ çÜÐ@þ$-çÜÅ

Ñr-Ñ$¯Œþ C
-Æø-V>-ËMæü$ Ð@þÅ†-Æóÿ-Mæü…V> 
´ùÆ>-yæþ-sê-°Mìü Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü 
çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨

-E-íÜÇ, gêÐ@þ$, ç³_a-Ñ$-Ææÿç³, 
¯éÇ…f °Ð@þ$Ã-ç³…yæþ$Ï -çÜP-ÇÓ

-_-Væü$-â¶ýåÌZ ÆæÿMæü¢  
{ÝëÐ@þ$-V>-Ä¶ý*Ë$  
°«§é-¯@þ…V> Ð@þ*¯@þ-yæþ…

Ñr-Ñ$¯Œþ D

G-Ð@þ¬-MæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
§æþ…™éË BÆøVæüÅ… MöÆæÿMæü$ 
M>ÅÍÛÄ¶ý$… ï³Ë$a-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü 
Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-
™èþ$…¨

-çÜ*-ÆæÿÅ-M>…† ºíßý-ÆæÿY™èþ… 
^óþÄ¶ý$yæþ…, ´ëË$, Ððþ¯@þ² 
^óþç³Ë$, “Væü$-yæþ$Ï

-Ç-Mðü-sŒýÞ -Ð@þ$–-«§æþ$O-Ððþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Ð@þ…W¯@þ GÐ@þ¬-Mæü-Ë$

M>ÅÍÛ-Ä¶ý$…
G-Ð@þ¬-MæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
§æþ…™é-Ë¯@þ$ BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> 
E…^èþ$-™èþ$…¨

-´ë-Ë$/-Ýù-Ä¶ý*-´ëË$, 
ò³Ææÿ$Væü$ k¯@þ$², ç³±-ÆŠÿ

-G-Ð@þ¬-MæüË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
§æþ…™èþ„æüÄ¶ý$…

º-Ë-ïßý-¯@þO-Ððþ$¯@þ GÐ@þ¬-MæüË$, 
§æþ…™èþ„æüÄ¶ý$…

A-Äñý*-yìþ-¯Œþ
-Ô>-È-ÆæÿMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þ-íÜMæü 
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×êË$ °ÆæÿÓ-íßý…^èþ-
yé-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨

-çÜ-Ð@þ¬-{§æþç³# ´ë_, ±sìý  
^ðþ‹Üt¯@þsŒý (íÜ…çœ$-yæþ/-Ö-™èþË 
AÔZMæü Ððþ¬MæüP M>Ä¶ý$)  
AÄñý*-yìþ¯Œþ çÜ…W™èþ Eç³š

-V>-Æÿ¬-rÆŠÿ  
(Væü-â¶ý-Væü…yæþ-)

-Ððþ$-yæþMæü$ Ð@þ¬…§æþ$  
¿êVæü…ÌZ Ðéç³#

-C-¯@þ$-Ð@þ¬ -Ææÿ-Mæü¢…ÌZ° {ç³Ð@þ¬Q A…Ô¶ý… B-Mæü$-ç³-^èþasìý Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$Ë$, 
½sŒý-Ææÿ*sŒý, §é°-Ð@þ$Ã -ÆæÿMæü¢ ïßý¯@þ-™èþ -º-Ë-ïßý-¯@þ™èþ, Fí³Ç Byæþ-Mæü-

´ù-Ð@þ-yæþ…/Ô>ÓçÜ çÜÐ@þ$-çÜÅ

_{™èþ… 3.5: Ñr-Ñ$¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°-gê-Ë ç³sìýtMæü, Ðésìý M>Æ>ÅË$, Mö°² Ð@þÊÌêË$,  
çÜ…º…«¨…_¯@þ ¯@þ*Å¯@þV> ÆøV>-Ë$/-Ææÿ$-VæüÃ-™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆøVæü Ë„æü×ê-Ë$
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Ñr-Ñ$¯ŒþË$ (A, B, C Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°-gêË$ (M>ÅÍÛÄ¶ý$…,  
AÄñý*-yìþ¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$Ð@þ¬) ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ÐéÅ£æþ$Ë ¯@þ$…yìþ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>°² Ææÿ„ìü…^ðþyìþ 
Bà-Ææÿç³# A…Ô>Ë$ Æðÿ…yæþ$ Væü$…ç³#Ë$ A° Ò$Ææÿ$ ̄ óþÆæÿ$a-Mæü$-¯é²Ææÿ$. AÆÿ¬™óþ, Ñr-Ñ$¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°f  
¯@þ*Å¯@þ™é ÐéÅ£æþ$-Ë$/-Æø-V>Ë$ Ìôý§é Ææÿ$VæüÃ-™èþ-Ë¯@þ$ Ð@þ$¯@þ-Ððþ$Ìê AÇ-Mæü-rt-Ð@þ-^èþ$a?

(a) Ñr-Ñ$¯Œþ A Äñý¬MæüP Ð@þÊÌê-Ë$

(c) Ñr-Ñ$¯Œþ C Äñý¬MæüP Mö°² Ð@þÊÌê-Ë$

(b) Ñr-Ñ$¯Œþ B1 Äñý¬MæüP Ð@þÊÌê-Ë$

(d) Ñr-Ñ$¯Œþ D Äñý¬MæüP Mö°² Ð@þÊÌê-Ë$
_{™èþ… 3.6: ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ñr-Ñ$¯@þÏ Mö°² Ð@þÊÌê-Ë$

´ëË$ »Ÿ´
ëµ-Æÿ¬

Ð@þ*Ñ$-yìþ

Vø«§æþ$-Ð@þ$-Ë$

Væü$Ð@þ$Ãyìþ W…f-Ë$

AÑ-òÜ-W…f-Ë$

¼Ä¶ý$Å…

ç³±-ÆŠÿM>ÅÆðÿ-sŒý

´ëË$

¯éÇ…f
´ëË$ Ððþ¯@þ²

†¯@þ-§æþVæü
$ ç³#r-Vö-yæþ$-Væü$

-Ë$

^óþç³

“Væü$-yæþ$Ï

gêÐ@þ$-ç³
…yæþ$Ï

°Ð@þ$Ã-M>
-Ä¶ý$-Ë$

ç³_a-Ñ$-Ææÿ-ç³- 

M>-Ä¶ý$-Ë$rÐðþ*-sê

EíÜ-Ç

Ô¶ýMìü¢° çÜÐ@þ$-Mæü*-Æðÿayìþ ò³Ææÿ$-Væü$-§æþ-ËMæü$ çÜà-Ä¶ý$-ç³yæþ$, Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>°² ÐéÅ«§æþ$-Ë$/-Æø-V>-Ë-¯@þ$…yìþ Ææÿ„ìü…
^èþ-yé-°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Ææÿ-Ð@þ$Ã-™èþ$Ë$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³yæþ$ AÌêVóü ÑÑ«§æþ Ô>È-ÆæÿMæü M>Æ>ÅË$ °ÆæÿÓ-
íßý…^ðþyìþ Bà-Æ>…Ô>-Ë¯@þ$ ´ùçÙ-M>…Ô>-Ë$/-´ù-çÙ-M>Ë$ A° A…sêÆæÿ$. Ð@þ$¯@þ Bà-Ææÿ…ÌZ-VæüË {ç³Ð@þ¬Q 
´ùçÙ-M>…Ô>-ËÌZ M>Æø¾O-òßý-{yóþr$Ï, {´÷sîý¯@þ$Ï, “Mö-Ð@þ#ÓË$, Ñr-Ð@þ$¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°-gêË$ E¯é²-Æÿ¬.

Ñr-Ñ$-¯ŒþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°-gê-Ë¯@þ$ Ææÿ„æü×ê ´ùçÙ-M>Ë$ A° A…sêÆæÿ$. D ´ùçÙ-M>-Ë$/-´ù-çÙ-M>…
Ô>Ë$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>°² ÆøV>-Ë-¯@þ$…yìþ Ææÿ„ìü…_, Ð@þ$¯@þÍ² BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> E…^èþ$-™éÆÿ¬. ´ëË$, ç³^èþasìý 
Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$Ë$, ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ «§é¯éÅ-Ë¯@þ$ “MæüÐ@þ$… ™èþç³µ-Mæü$…yé õÜÑ…^èþ-Ð@þ$° Ò$ ™èþÍÏ-§æþ…{yæþ$Ë$ 
Ò$Mæü$ çÜËà C_a-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ-^èþ$a.
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D BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë$ Ñr-Ñ$¯@þ$Ï (_{™èþ… 3.6) Ð@þ$Ç-Ä¶ý¬ Q°gêË$ Mö°² Ð@þÊÌêË$ Ñr-
Ñ$¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f°-gêË$ _¯@þ²-Ððþ¬-™èþ¢…ÌZ AÐ@þ-çÜÆæÿ… E¯@þ²-ç³µ-sìýMîü, Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>°² BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V>  
E…^èþ-yé-°Mìü AÑ ^éÌê AÐ@þ-çÜÆæÿ… ç³_a (Ð@þ¬-yìþ) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ…yìþ¯@þ Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$-Ë-ÌZ Ò$Ææÿ$  
H Ð@þÅ™éÅ-ÝëË$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$? Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$Ë$ Mö°²-ÝëÆæÿ$Ï ™èþÐ@þ$ EfÓË ({ç³-M>-Ô¶ý-Ð@þ…™èþO-Ððþ$-¯@þ)  
Ææÿ…Væü$¯@þ$ ´ùVö-r$t-Mø-Ð@þ^èþ$a Ìôý§é Ð@þ…yìþ-¯@þ-ç³šyæþ$ Ð@þ$–«§æþ$-Ð@þ#V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþMæü$P-Ð@þV> Eyæþ-Mæüyæþ… 
Ò$Æðÿ-çç³šOyðþ¯é VæüÐ@þ$-°…^éÆ>? Ð@þ…r ^óþõÜ çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ A«¨Mæü EÚù~“-Væü™èþ Ð@þ-Ë¯@þ Ñr-Ñ$¯Œþ CÌê…sìý 
Mö°² ´ùçÙ-M>Ë$ ¯@þçÙt-´ù-™é-Æÿ¬. ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³^èþasìý Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$Ë$ Ð@þ$¯@þ °™èþÅ Bà-Ææÿ…ÌZ  
MæüË$-ç³#-Mø-Ð@þyæþ… Ð@þ$¯@þ ÑÐóþ-Mæü…/gê-q¯@þ… Mæü§é? Mæü™èþ¢-Ç…_¯@þ Ìôý§é ™öMæüP-¡-íÜ-¯@þ/-J-Í-_¯@þ Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$Ë$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³…yæþÏ¯@þ$ Mæüyæþ-Væüyæþ…Ð@þË¯@þ Mæü*yé Mö°² Ñr-Ñ$-¯@þ$Ï ̄ @þçÙt…M>-Ð@þ-yé-°Mìü M>Ææÿ×ý… M>Ð@þ^èþ$a. A…§æþ$-
Ð@þ-Ë¯@þ A°²-Ææÿ-M>Ë ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$Ë$ õÜÑ…^èþ-yé-°Mìü Ð@þ¬…§æþ$- »êV> Mæüyæþ-V>-Ë° Õ¸ë-ÆæÿçÜ$Þ  
^óþÄ¶ý$-yæþO-Ððþ$…¨.

Ð@þ$¯@þ… Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-¯@þ$…yìþ ´ùçÙ-M>-Ë±² ´÷…§æþ$-™é-Ð@þ*?

Ìôý§æþ$, Ððþ$§æþ*, Eç³µ-Ìê…sìý ´ùçÙ-M>-Ë¯@

þ$ çÜÐ@þ¬-{§æþç³# ±sìý-¯@þ$…yìþ Ìôý§é º…

yæþ-Ë-¯@þ$…yìþ ´÷…§æþ-Ð@þ-^èþ$a.

A…™óþ-M>-Mæü$…yé, Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>°² çÜ*ÆæÿÅ-
M>…†ÌZ E…_-¯@þ-ç³šyæþ$ Ñr-Ñ$¯Œþ D 
Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Ææÿ…ÌZ ÝëÓ¿ê-Ñ-Mæü…V> E™èþµ†¢ 

AÐ@þ#-™èþ$…¨.

ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$-Ë$ ï³^èþ$ ç³§éÆ>¦Ë™ø çÜÐ@þ$–-§æþ®…V> E…sêÆÿ¬. ï³^èþ$ ç³§é-Æ>¦Ë$  
Ð@þ$¯@þ-MðüÌê Eç³-Äñý*-Væü-ç³-yæþ$-™éÄñý* ^èþ*§éª….

´ùçÙ-M>-Ë-™ø-´ër$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü ï³^èþ$-ç³-§é-Æ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ M>ÐéÍ. Òsìý° ÆæÿõœgŒý A° 
Mæü*yé A…sêÆæÿ$. ï³^èþ$-ç³-§é-Æ>¦-Ë$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü Gr$-Ð@þ…sìý ´ùçÙ-M>-Ë¯@þ$ çÜÐ@þ$-Mæü*-ÆæÿaçÐ@þ#. AÆÿ¬™óþ, 
AÑ Ð@þ$¯@þ Bà-Ææÿ…ÌZ ^éÌê AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ A…Ô>Ë$ iÆæÿ~…M>° Bà-Æ>°² ÑçÜ-Çj…^èþ-yé-°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ð@þ$Ë-Ñ-çÜ-Ææÿj¯@þ çÜ$Ë-¿¶ý-™èþÆæÿ… ^óþÄ¶ý$-yé°Mìü AÑ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™éÆÿ¬. Ð@þ¬QÅ…V> Ð@þ$¯@þ 
Ô¶ýÈ-Ææÿ…ÌZ° ï³^èþ$-ç³-§é-Æ>¦Ë$ ™èþW¯@þ Ððþ¬MæüPË E™èþµ-™èþ$¢Ë$ çÜÐ@þ$-Mæü*-Ææÿ$a-™é-Æÿ¬.
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ç³^èþa° BMæü$-Mæü*-ÆæÿË$, ™égê ç³…yæþ$Ï, Ð@þ* AÐ@þÓMæü$ Ð@þ$Ë-Ñ-çÜ-Ææÿj-¯@þÌZ çÜÐ@þ$çÜÅ 

E…¨. ï³^èþ$-ç³-§é-Æ>¦Ë$ A«¨-Mæü…V>-VæüË 

BàÆæÿ… õÜÑ…^èþ$-¯@þr$Ï OÐðþ-§æþ$ÅË$ BÐðþ$Mæü$ 

G…§æþ$Mæü$ çÜË-à-°-^éaÆø ¯éMìü-ç³šyæþ$  

AÆæÿ¦O-Ððþ$…¨.

«§é¯éÅË$, ¨Ó§æþË «§é¯éÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
W…fË$ ï³^èþ$ ç³§é-Æ>¦Ë E™èþ¢Ð@þ$ Ð@þÊÌêË$.

Ýë«§æþO-Ððþ$-¯@þ…™èþ Ýë¦°-Mæü…V> ç³…yðþyìþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>Rê-àÆæÿ… õÜÑ…^èþyæþ… Ô¶ýÈ-Æ>-
°Mìü BÆø-VæüÅ-Mæü-ÆæÿÐóþ$ M>Mæü Ð@þ$¯@þ ç³Æ>Å-Ð@þ-Ææÿ×ý…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ ¿¶ý*“Væü-à-°Mìü Mæü*yé Ð@þ$…_-¨.

Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü ±sìý° J¨-
W…^ðþyìþ Bà-Ææÿç³#  

Ð@þÊÌêË$ HÑ? ÐésìýÌZ 
Mö°²…sìý° ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ? 

?
±Ææÿ$ Ð@þ$¯@þ °™èþÅ Bà-Ææÿç³# AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ ¿êVæü… Ô¶ýÈÆæÿ… 
´ùçÙ-M>…Ô>-Ë¯@þ$ ï³Ë$a-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü A¨ çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨. 
±Ææÿ$ ^ðþÐ@þ$r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊ{™èþ… §éÓÆ> Ô¶ýÈ-Ææÿ…¯@þ$…yìþ Ð@þÅÆæÿ¦ 
ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ÑçÜ-Çj-çÜ$¢…¨. Ð@þ$¯@þ… BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> E…yæþ-sê-
°Mæü “MæüÐ@þ$… ™èþç³µ-Mæü$…yé ™èþW-¯@þ…™èþ ±Ææÿ$ {™éV>-Í.

JMæü Ô>çÜˆ-Ðóþ™èþ¢ Væü$Ç…_ ™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ

MöË$-™èþ*¢ÆŠÿ Vø´ë-Ë¯Œþ (1918&2019) ¿êÆæÿ-™èþ-
§óþ-Ô¶ý…ÌZ ´ùçÙ×ý Væü$Ç…_ ç³Ç-ÔZ-«§æþ¯@þ {´ëÆæÿ…À…^éyæþ$. 
ÐéÆæÿ$ 500 Mæü…sôý GMæü$PÐ@þ ¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$ Bà-Æ>-Ë¯@þ$ Ðésìý 
´ùçÙ-M>…Ô>Ë ÑË$Ð@þ MøçÜ… ÑÔóýÏ-íÙ…_, ¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$ ç³Ç-íÜ¦-
†Mìü ™èþW¯@þ BàÆæÿ ç³§æþ®-™èþ$-Ë¯@þ$ Õ¸ë-ÆæÿçÜ$Þ ^óþÔ>-Ææÿ$.

{´÷sîý¯Œþ, Ô¶ýMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ BàÆ>…Ô>ËÌZ 
ÑÝë¢-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ ¯@þ*Å¯@þ-™èþ-Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþyæþ… §éÓÆ> ÐéÆæÿ$ 
¿êÆæÿ-¡-Ä¶ý¬Ë ´ùçÙ-M>…Ô>Ë íÜ¦† Væü$Ç…_ çÜÒ$„æü fÇ-
´ëÆæÿ$. A¨ Ð@þ$¯@þ §óþÔ¶ý…ÌZ° {ç³¿¶ý$™èþÓ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ GÆÿ¬-yðþyŠþ ´ëuæÿ-Ô>-ËÌZÏ çÜÐ@þ$-
™èþ$ËÅ BàÆæÿ… J¨-W…^èþ-yé-°Mìü 2022ÌZ Ð@þ$«§éÅ-çßý² ¿Zf¯@þ… M>ÆæÿÅ“-Mæü-Ð@þ*°²  
AÐ@þ$-ÌZÏMìü ™óþÐ@þ-yé-°Mìü M>Ææÿ-×ýO-Ððþ$…¨. A¨ Cç³šyæþ$ í³.Ä¶ý$… ´ùçÙ×Šý ^öÆæÿ-Ð@þMæü$  
Ð@þ*ÆæÿY… AÆÿ¬…¨. D {ç³×ê-ãMæü §óþÔ¶ýÐ@þ$…™èþsê Ë„æüÌê¨ í³ËÏË BÆøVæüÅ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ùçÙMæü Ýë¦Æÿ¬° çÜ…çÜP-Ææÿ-×ýÌZ Ð@þ¬QÅ-´ë{™èþ Ð@þíßý…_…¨.
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3.3 Bà-Ææÿç³# ÑÑ«§æþ A…Ô>-Ë¯@þ$ ç³È„ìü…^èþyæþ… GÌê?
Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ ÑÑ«§æþ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-ËÌZ HH ́ ùçÙ-M>-Ë$-¯é²Äñý* Mæü¯@þ$-Vö…§é…. í³…yìþ-ç³-§é-Æ>¦Ë$ 

(JMæü Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ M>Æø¾O-òßý-{yóþ-r$Ï), “Mö-Ð@þ#ÓË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ùsîý¯ŒþÌê…sìý Mö°² ´ùçÙ-M>…Ô>-Ë¯@þ$ çÜ$Ë¿¶ý 
ç³È„æüË$ Eç³-Äñý*-W…^èþ$-Mö° Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ-Ð@þ^èþ$a. AÆÿ¬™óþ, C™èþÆæÿ ´ùçÙ-M>…Ô>-Ë¯@þ$ AÐ@þ$-Ça¯@þ (çÜ$-çÜ-hj-™èþ) 
{ç³Äñý*-VæüÔ>-ËÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ-Ð@þ-^èþ$a.

Mö°² BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-ËÌZ í³…yìþ-ç³-§é-Æ>¦Ë$ (í³-çÙt), “Mö-Ð@þ#ÓË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´÷sîý¯@þ$Ï E…yæþ$-r¯@þ$  
Ð@þ$¯@þ-Ððþ$Ìê Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ-Ð@þ^øa ™ðþË$-çÜ$-Mæü$…§é….
3.3.1 í³…yìþ-ç³-§é-Æ>¦Ë (í³-çÙt) ç³È„æü
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.5 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Ñ^é-Ææÿ×ý ^óþ§éª…
*	 º…V>-â¶ý-§æþ$…ç³, MîüÆæÿ-§ø-çÜ-M>Ä¶ý$, {»ñýyŠþ, Mö¨ªV> A¯@þ²…, Eyìþ-Mìü…_¯@þ Ôðý¯@þ-VæüË$, ´÷yìþ-^óþ-íÜ¯@þ  

ÐóþÆæÿ$-Ô¶ý-¯@þVæü W…fË$, ¯@þ*¯ðþ, Ððþ¯@þ² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Möº¾Ç ™èþ$Ææÿ$-Ð@þ¬-Ìê…sìý BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ Mö…™èþ 
{ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ ¡çÜ$-Mø…yìþ. ç³È„æüMö-ÆæÿMæü$ Ò$Ææÿ$ C™èþÆæÿ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ Mæü*yé ¡çÜ$-Mø-Ð@þ-^èþ$a.

_{™èþ… 3.7: ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-ËÌZ í³…yìþ ç³§é-Æ>¦Ë E°-Mìü° ç³È„ìü…^èþ-yæþ…
*	 {ç³† BàÆæÿ ç³§é-Ææÿ¦ç³# _¯@þ²-Ð@þ¬MæüP-Ë¯@þ$ {ç³™óþÅMæü W¯ðþ² / ´ë{™èþÌZ ¡çÜ$-Mø…yìþ.
*	 {yé-ç³ÆŠÿ çÜà-Ä¶ý$…™ø {ç³† BàÆæÿ ç³§éÆæÿ¦… Ò$§æþ 2&3 ^èþ$MæüPË ç³Ë$-^èþ° AÄñý*-yìþ¯Œþ {§éÐ@þ×ý… 

^óþÄ¶ý$…yìþ. (_{™èþ… 3.7)
*	 B-àÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë Ææÿ…Væü$ÌZ HOÐðþ$¯é Ð@þ*Ææÿ$µ MæüÍ-W…§é A° ç³Ç-Ö-Í…^èþ…yìþ. AÑ ±Ë…&¯@þË$ç³# 

Ææÿ…Væü$-ÌZ-°Mìü Ð@þ*Æ>Ä¶ý*? Ò$ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 3.3ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. ±Ë…&¯@þË$ç³# 
Ææÿ…Væü$ í³…yìþ-ç³-§éÆæÿ¦… E…yæþ$-r¯@þ$ çÜ*_-çÜ$¢…¨.

3.3.2 “Mö-Ð@þ#ÓË ç³È„æü.
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.6 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Ñ^é-Ææÿ×ý ^óþ§éª….
*	 M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.5ÌZ í³…yìþ-ç³-§é-Æ>¦Ë$ E…yæþ$-r-Mö-ÆæÿMæü$ Ò$Ææÿ$ ç³È„ìü…_¯@þ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë  

JMæü _¯@þ² ¿êVæü… ¡çÜ$-Mø…yìþ.
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*	 {ç³† BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦°² {ç³™óþÅMæü M>W™èþ… Ò$§æþ ò³rt…yìþ.
*	 M>W-™é°² BàÆæÿ… ^èþ$r*t ^èþ$rt…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°° J™èþ¢…yìþ. M>W™èþ… _Ç-W-´ù-Mæü$…yé 

gê“Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^èþ…yìþ.
*	 BàÆæÿ ç³§é-Ææÿ¦…ÌZ Mö¨ªV> ™óþÐ@þ$Ð@þ#-¯@þ²^ø M>W-™é°² BÆæÿ-»ñý-rt…yìþ.

M>W™èþ… Ò$§æþ ¯@þ*¯ðþ Væü$Ææÿ$¢Ë$ (Ð@þ$-Ææÿ-Mæü-Ë$) E¯é²Ä¶ý*? D Væü$Ææÿ$¢-ËMæü$ M>Ææÿ×ý…  
HOÐðþ$-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a! Bà-Ææÿ-ç³-§é-Ææÿ¦…ÌZ ̄ @þ*¯ðþ Ìôý§é Ððþ¯@þ² E¯@þ²^ø, A¨ M>W-™èþ…Ò$§æþ ̄ @þ*¯ðþ Væü$Ææÿ$¢-Ë¯@þ$ 
(Ð@þ$-Ææÿ-Mæü-Ë$) HÆæÿµ-Ææÿ$-çÜ$¢…¨. Cç³šyæþ$, M>W-™é°² M>…†Mìü G§æþ$-Ææÿ$V> ç³r$t-Mø…yìþ. D Væü$Ææÿ$¢Ë §éÓÆ> 
M>…† Ð@þ$çÜ-MæüV> Ððþ$Ææÿ$-çÜ$¢…yæþr… Ò$Ææÿ$ ̂ èþ*Ô>Ææÿ$? M>W™èþ… Ò$§æþ-VæüË ̄ @þ*¯ðþ  Væü$Ææÿ$¢Ë$ BàÆæÿ ç³§éÆæÿ¦… 
“MöÐ@þ#Ó MæüÍY-Ä¶ý¬…§æþ° ^èþ*ç³#-™èþ$…¨ ÐésìýÌZ H BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë$ “Mö-Ð@þ#ÓË$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬-¯é²Æÿ¬. Ò$ 
ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 3.3ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
3.3.3 {´÷sîý¯@þÏ ç³È„æü
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.7: Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Ñ^é-Ææÿ×ý ^óþ§éª….

D M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×ê°² E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬Ë$ {ç³§æþ-ÇØ…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.
*	 Ððþ¯@þ$-Mæüsìý M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×ê-ËÌZ ç³È„ìü…_¯@þ Bà-Ææÿ-ç³-§é-Æ>¦Ë$ ¡çÜ$-Mø…yìþ.
*	 ÆøMæüÍ Eç³-Äñý*-W…_ Bà-Ææÿ-ç³-§é-Æ>¦Ë õ³‹Üt Ìôý§é ´÷yìþ° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$Mø…yìþ (_{™èþ… 3.8)
*	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ çÜVæü… sîý ^ðþ…^é A…™èþ {ç³† BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦°² Ô¶ý${¿¶ýO-Ððþ$¯@þ {ç³™óþÅMæü ç³È„æü¯é-ã-MæüÌZ  

¡çÜ$-Mø…yìþ.

Ð@þ¬…§æþ$-gê“-Væü-™èþ¢-Ë$
•	 D ÆæÿÝë-Ä¶ý$-¯éË$ à°-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$-¯@þ…§æþ$¯@þ gê“Væü-™èþ¢V> °ÆæÿÓ-íßý…^éÍ. ^ðþí³µ™óþ  

™èþç³µ Gr$-Ð@þ…sìý ÆæÿÝë-Ä¶ý$-¯é-Ë¯@þ$ ™éMæü-Mæü…yìþ.
•	 Ò$ Ô¶ýÈÆæÿ… Ò$§æþ HO§ðþ¯é ÆæÿÝë-Ä¶ý$¯@þ… _…¨-™óþ/-ç³-yìþ™óþ, Ððþ…r¯óþ {ç³¿ê-Ñ™èþ {ç³§óþ-Ô>°² 

±sìý™ø Mæüyæþ-Væü…yìþ.
•	 D H ÆæÿÝë-Ä¶ý$-¯é-Ë¯@þ$ Ò$ ¯øsZÏ ÐóþçÜ$-Mø-Mæü…yìþ. Ìôý§é Ðésìý ÐéçÜ¯@þ ^èþ*yæþ-sê-°Mìü 

{ç³Ä¶ý$-†²…^èþ-Mæü…yìþ. {ç³† ç³È„æü¯éã MæüÌZ 2&3sîý ^ðþ…^éË…™èþ ±sìý° ÐóþíÜ, »êV>  
MæüÍ-Ä¶ý$-»ñý-rt…yìþ.
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•	 {ç³† ç³È„ìü¯é-ã-MæüÌZ 2&3 sîý^ðþ…^éË ±Ææÿ$- ÐóþíÜ »êV> MæüÍ-Ä¶ý$-»ñý-rt…yìþ.
•	 {yéç³ÆŠÿ Eç³-Äñý*-W…_ {ç³† ç³È„æü ¯éã-MæüÌZ Æðÿ…yæþ$ ^èþ$MæüPË Æ>W (M>-ç³-ÆŠÿ) çÜÌôý¹sŒý {§éÐ@þ×ý… 

MæüËÐ@þ…yìþ/-Ðóþ-Ä¶ý$…yìþ.
•	 Cç³šyæþ$ Ð@þ$ÆöMæü {yéç³ÆŠÿ ¡çÜ$-Mö° {ç³† ç³È„æü¯é-ã-MæüÌZ 10 ^èþ$MæüPË M>íÜtMŠü Ýùyé (Ýù-yìþÄ¶ý$… 

Oòßý-{yé-Mðü•Þ-yŠþ) {§éÐ@þ×ý… ÐóþÄ¶ý$…yìþ. (_{™èþ… 3.8)
•	 ç³È„æü¯é-ã-Mæü¯@þ$ »êV> MæüÍ-Ä¶ý$-»ñýsìýt, Mö°² °Ñ$-ÚëË çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þÆæÿMæü$ Mæü§æþËMæü$…yé E…^èþ…yìþ.

{»ñýyŠþÆøMæüÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆøË$
M>ç³-ÆŠÿ- (-Æ>-W) çÜÌôý¹-sŒý

M>íÜtMŠü Ýùyé A¯@þ²… ÐóþÆæÿ$-Ôðý¯@þVæü W…f-Ë$

ºu>-×ìý
ÝùÄ¶ý*-½-¯Œþ

_{™èþ… 3.8: ÑÑ«§æþ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-ËÌZ {´÷sîý¯@þ$Ï E…yæþ$-r¯@þ$ ç³È„ìü…^èþ-yæþ…
Ò$Ææÿ$ HÐóþ$Ñ$ ç³Ç-Ö-Í…^éÆæÿ$? Mö°² ç³È„æü¯é-ãMæüËÌZ-VæüË Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ ¯óþÆóÿyæþ$ (F-§é)  

Ææÿ…Væü$-ÌZ-°Mìü Ð@þ*Æ>Ä¶ý*? D F§é Ææÿ…Væü$ Bà-Ææÿ ç³§é-Ææÿ¦…ÌZ {´÷sîý¯@þ$Ï E…yæþ$-r¯@þ$ çÜ*_-çÜ$¢…¨.  
Ò$ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 3.3ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü 3.3¯@þ$…yìþ Ò$Ææÿ$ H °Æ>®-Ææÿ-×ýË$ ¡çÜ$-Mø-Ð@þ^èþ$a? H BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë$ JMæü-§é-°-Mæü…sôý 
GMæü$PÐ@þ ´ùçÙ-M>Ë$ E…yæþ$-r¯@þ$ ^èþ*ç³#-™é-Æÿ¬? H BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë$ {´÷sîý¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mö-Ð@þ#ÓË$ 
Æðÿ…yæþ$ E…yæþ$-r¯@þ$ ^èþ$ç³#-™éÆÿ¬? ÐóþÆæÿ$-Ôðý-¯@þVæü W…f-ËÌZ {´÷sîý¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mö-Ð@þ#ÓË$ Æðÿ…yæþ*  
E…yæþ$-r¯@þ$ ^èþ*ç³#-™èþ$…¨. Ð@þ$¯@þ… õÜÑ…^ðþyìþ HO§ðþ¯é BàÆæÿ… A¯óþMæü ´ùçÙ-M>Ë$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a 
A° A¨ çÜ*_-çÜ$¢…¨. Gr$-Ð@þ…sìý ´ùçÙ-M>-Ë$-Ìôý° BàÆæÿ ç³§éÆæÿ¦… E…§é? ÐésìýÌZ H Bà-Æ>°² 
Ò$Ææÿ$ {ç³†-Æøk õÜÑ-çÜ$-¯é²Ææÿ$/†…r$-¯é²Ææÿ$? í³…yìþ-ç³-§é-Æ>¦Ë$ “Mö-Ð@þ#ÓË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´÷sîý¯@þ$Ï  
çÜÐ@þ$–-¨®-V>-¯@þ$¯@þ² C™èþÆæÿ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²…^èþ…yìþ.
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ç³sìýtMæü 3.3 : ÑÑ«§æþ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë-ÌZ-VæüË ´ùçÙ-M>…Ô>-Ë¯@þ$ A¯óþÓ-íÙ…^èþ-yæþ….

BàÆæÿ 
ç³§éÆæÿ¦… õ³Ææÿ$

-í³…yìþ ç³§éÆæÿ¦… ç³È„æüÌZ 
BàÆæÿ ç³§é-Ææÿ¦ç³# Ææÿ…Væü$

“-Mö-Ð@þ#ÓË ç³È„æüÌZ ¯@þ*¯ðþ 
Væü$Ææÿ$¢-Ë$/-Ð@þ$-Ææÿ-Mæü-Ë$

-{´÷-sîý¯Œþ ç³È„æüÌZ BàÆæÿ 
ç³§é-Ææÿ¦ç³# Ææÿ…Væü$

-í³…yìþ 
ç³§éÆæÿ¦… 
E°Mìü 

(L-¯@þ$/-
M>-§æþ$-)

“-Mö-Ð@þ#ÓË 
E°Mìü 

(L-¯@þ$/-
M>-§æþ$-)

-{´÷-sîý¯Œþ 
E°-Mìü

-A-Äñý*-yìþ¯Œþ 
ç³È„æüMæü$  
Ð@þ¬…§æþ$

-A-Äñý*-yìþ¯Œþ 
ç³È„æü  

™èþÆæÿ$-Ðé-™èþ

-A…^èþ¯é 
(L-¯@þ$/- 
M>-§æþ$-)

-ç³-Ç-Ö-Ë¯@þ 
(L-¯@þ$/- 
M>-§æþ$-)

-{´÷-sîý¯Œþ 
ç³È„æüMæü$- 
Ð@þ¬…§æþ$

-{´÷-sîý¯Œþ 
ç³È„æü  

™èþÆæÿ$-Ðé-™èþ
-º…V>â¶ý  
§æþ$…ç³

MîüÆæÿ-§ø-çÜ-M>-Ä¶ý$
A¯@þ²…

Eyìþ-Mìü…_¯@þ  
Ôðý¯@þ-Væü-Ë$

ÐóþÆæÿ$-Ôðý-¯@þVæü 
W…f-Ë$

{»ñýyŠþ/-^èþ-´ë-†
Ððþ¯@þ²

Möº¾-Ç
C™èþÆæÿ BàÆæÿ 
ç³§é-Æ>¦-Ë$

3.4 çÜÐ@þ$-™èþ$ËÅ Bà-Ææÿ…
A…§æþ-ÇMîü JMóü {ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ ´ùçÙ-M>…Ô>Ë$ M>ÐéÌê? Ò$ AÐéÓ&™é™èþ-ËMæü$ JMóüÑ«§æþO-Ððþ$¯@þ Ìôý§é 

JMóü {ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ ´ùçÙ-M>…Ô>Ë$ M>ÐéÌê? Bà-Ææÿ…ÌZ-VæüË ´ùçÙ-M>Ë ÆæÿMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ð@þ*-×ýç³#  
AÐ@þ-çÜ-Æ>Ë$ Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ, Í…Væü…, Ô>È-ÆæÿMæü M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×ý…, BÆø-VæüÅ-íÜ¦†, iÐ@þ-¯@þO-ÔðýÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ  
A…Ô>Ë Mæü¯@þ$-Væü$-×ý…V> Ð@þ*Ææÿ-Ð@þ-^èþ$a.
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.8 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Mæü¯@þ$-Vö…§é-….

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.1ÌZ Ò$Ææÿ$ JMæü ÐéÆæÿ…ÌZ õÜÑ…^ðþyìþ Bà-Æ>°² ç³sîýt-^óþ-Ô>Ææÿ$. Ò$ BàÆæÿ…  
ò³Ææÿ$-Væü$-§æþ-ËMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀ-Ð@þ–-¨®Mìü AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ ´ùçÙ-M>-Ë-°²Ä¶ý¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ AÐ@þ-
çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ A…Ô>Ë$ MæüÍY-Ä¶ý¬-¯é²Ä¶ý* A° ç³Ç-Ö-Í…^èþ…yìþ. Ìôý°^ø H ´ùçÙ-M>Ë$ Ìôý§é C™èþÆæÿ  
Bà-Æ>…Ô>-Ë¯@þ$ ^óþÆ>a-Ë° ç³Ç-Ö-Í…^èþ…yìþ. Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü ™èþW-¯@þ…™èþ ò³Ææÿ$-Væü$-§æþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀ-Ð@þ–-¨®Mìü  
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AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ  ́ ùçÙ-M>-Ë$, ï³^èþ$-ç³-§é-Æ>¦Ë$, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý° ™èþW¯@þ {ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ MæüÍ-W-Ä¶ý¬¯@þ² Bà-Æ>°² 
çÜÐ@þ$-™èþ$ËÅ (çÜ-Ð@þ$-™ø-Ë-¯@þ) BàÆæÿ… A° A…sêÆæÿ$. çÜÐ@þ$-™èþ$ËÅ Bà-Ææÿ…V> ̂ óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Ò$ BàÆæÿ…ÌZ 
H Ð@þ*Ææÿ$µË$ ^óþÝë¢-Ææÿ$?
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.9 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ ´ùË$a-§é….

Mìü…§æþ ^èþ*í³¯@þ º…V>-â¶ý-§æþ$…ç³ _‹³Þ ´ëMðüsŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþÆÿ¬…_¯@þ Ôðý¯@þ-VæüË ´ëMðürÏ Mìü…§æþ  
CÐ@þÓ-º-yìþ¯@þ ´ùçÙ-M>…Ô>Ë ÑÐ@þ-Æ>Ë$ ^èþ§æþ-Ð@þ…yìþ.

(b) ÐóþÆÿ¬…_¯@þ Ôðý¯@þ-Væü-Ë$(a) º…V>â¶ý §æþ$…ç³ _‹³Þ
´ùçÙ-M>…Ô>Ë ÑÐ@þ-Æ>Ë$  

({ç³† 100 “V>-Ð@þ¬-Ë-Mæü$-)
´ùçÙ-M>…Ô>Ë ÑÐ@þ-Æ>Ë$  

({ç³† 100 “V>-Ð@þ¬-Ë-Mæü$-)

Ô¶ýMìü¢ 536.0 Mìü.Móü 
(Mìü-ÌZ-MóüË-È-Ë$-) Ô¶ýMìü¢ 355 Mìü.Móü 

(Mìü-ÌZ-MóüË-È-Ë$-)
“Mö-Ð@þ#Ó-Ë$ 35.0 g “Mö-Ð@þ#Ó-Ë$ 6.26 g 

M>Æø¾O-òßý-{yóþ-r$Ï 53.0 g -M>-Æø¾O-òßý-{yóþ-r$Ï 58.58 g

-{´÷-sîý-¯@þ$-Ë$ 7.0 g -{´÷-sîý-¯@þ$-Ë$ 18.64 g

-ï³-^èþ$-ç³-§é-Æ>¦-Ë$ 4.8 g -ï³-^èþ$-ç³-§é-Æ>¦-Ë$ 16.8 g

Oò³¯@þ CÐ@þÓ-º-yìþ¯@þ BàÆæÿ ´÷sêÏË Ò$§æþ-VæüË ´ùçÙ-M>…Ô>Ë ÑÐ@þ-Æ>-Ìê-«§é-Ææÿ…V>, Ò$Ææÿ$ H Bà-Æ>°² 
G…^èþ$-Mæü$…sêÆæÿ$? G…§æþ$-Mæü$?

Mö°² Bà-Æ>Ë$ A«¨Mæü ^èþMðüPÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “MöÐ@þ#Ó A…Ô>-Ë-Ð@þ-Ë¯@þ A«¨Mæü MóüË-ÈË$ MæüÍY-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. 
CÐóþ M>Mæü$…yé AÑ ™èþMæü$PÐ@þ Ððþ¬™èþ¢…ÌZ {´÷sîý-¯@þ$Ë$, Q°-gêË$, Ñr-Ñ$-¯ŒþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ï³^èþ$-ç³-§é-
Æ>¦Ë$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬…sêÆÿ¬. B Bà-Æ>-Ë¯@þ$ f…MŠü-ç³#yŠþÞ A° A…sêÆæÿ$. D Bà-Æ>-ËÌZ º…V>â¶ý  
§æþ$…ç³ _‹³Þ, M>Å…yìþ-»ê-ÆŠÿË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Æö¾-¯óþ-sñýyŠþ ´ë±-Ä¶ý*Ë$ E¯é²Æÿ¬ D Bà-Æ>-Ë¯@þ$  
°Ææÿ…™èþÆæÿ… Ð@þ$äå Ð@þ$äå õÜÑ…^èþyæþ… Ð@þ$…_-¨-M>§æþ$. G…§æþ$-Mæü-¯@þV> A° Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü  
BÆø-VæüÅ-MæüÆæÿ… M>§æþ$.
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AÑ JMæü Ð@þÅMìü¢ Äñý¬MæüP »Ÿfj¯@þ$ ò³…^èþ$-™éÆÿ¬. AÌê…sìý Ð@þÅMìü¢ BÆø-VæüÅ…ÌZ ^éÌê çÜÐ@þ$-çÜÅ-Ë™ø 
»ê«§æþ-ç³-yæþ-Ð@þ^èþ$a. ""-B-Æø-VæüÅÐóþ$ Ð@þ$à ¿êVæüÅ…' A¯@þ$ yé. ´ùíÙ™é V>Ç ÐéÅRêÅ-¯é°² Ò$Ææÿ$ GËÏ-çç³šyæþ* 
Væü$Ææÿ$¢…^èþ$-Mø-Ðé-Í.

Ð@þ$¯@þ… BÆø-VæüÅ…V> E…yæþ-sê-°Mìü Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… Ò$§æþ “Ô¶ý§æþ® Ð@þíßý…^éÍ. çÜÐ@þ$-™èþ$ËÅ BàÆæÿ… 
õÜÑ…^èþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…MŠü-ç³#yŠþÞ Bà-Æ>°² Ð@þ§æþ$-Ë$-Mø-Ð@þyæþ… Ð@þË¯@þ BÆø-VæüÅ-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…  
Ð@þ$¯@þ-§æþ-Ð@þ#-™èþ$…¨. çÜ…™ø-çÙ…V> iÑ…^èþ-yé-°Mìü E™èþ¢Ð@þ$ BÆøVæüÅ… ^éÌê AÐ@þ-çÜ-Ææÿ… M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 3.9ÌZ 
Ò$Ææÿ$ A«§æþÅ-Ä¶ý$¯@þ… ^óþíÜ¯@þ Æðÿ…yæþ$ Bà-Æ>-ËÌZ §óþ°° f…MŠü-ç³#yŠþ Bà-Ææÿ…V> Væü$Ç¢…^èþ-Ð@þ-^èþ$a?

´÷rÏ… ^óþíÜ¯@þ Mæüsìýt¯@þ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë$ ™èþÐ@þ$ ´÷rÏ… Oò³-¿ê-Væü…ÌZ ´ùçÙ-M>…
Ô>Ë Væü$Ç…_ ÑÐ@þ-Æ>-Ë$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yéÍ ÑÐ@þ-Æ>-ËÌZ ´ùçÙ-M>Ë {ç³Ð@þ*×ý… C_a-
Ä¶ý¬…yéÍ. Mö°²-ÝëÆæÿ$Ï Bà-Ææÿç³# ´ùçÙ-M>…Ô>Ë ¯é×ýÅ-™èþ¯@þ$ çÜ…çÜP-Ç…^èþ-yé-°Mìü 
çÜ…çÜP-Ææÿ×ê (º-Ë-Ð@þ-Ææÿ®-¯@þ…) çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ Bà-Æ>-°Mìü B«¨Mæü ´ùçÙ-M>…Ô>Ë$ ^óþÆæÿa-
º-yæþ$-™é-Æÿ¬.

AÄñý*-yìþ¯Œþ çÜíßý™èþ Eç³š Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² ÕÔ¶ý$ Bà-Æ>Ë$ çÜÐ@þ$–-§æþ®O-Ððþ$¯@þ 
Bà-Æ>-ËMæü$ E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$. ¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$ BàÆæÿ çÜ…Ææÿ„æü×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ̄ é×ýÅ™é 
çÜ…çÜ¦ ({´ë-«¨-M>-Ææÿ…) [The Food Safety and Standard Authority of India 
(FSSAI)] ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý…ÌZ ¯é×ýÅ-™èþ¯@þ$ °Ä¶ý$…{†…^ðþyìþ {ç³¿¶ý$™èþÓ çÜ…çÜ¦.

Ð@þ$Ç…™èþ  
™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ

3.5 ™èþ–×ý-«§é-¯éÅ-Ë$ : ´ùçÙ-M>Ë$ çÜÐ@þ$–-¨®-V>-VæüË ™èþ–×ý-«§é-¯éÅ-Ë$
gŸ @̄þ²Ë$, çÜfjË$, Æ>W Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë¯éÓ(_{™èþ… 3.9) 

_{™èþ… 3.9: F§æþË$

Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ Ñ°-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ-^èþ$a.
AÑ ¿êÆæÿ-™èþ-§óþÔ¶ý Ýë¦°Mæü ç³…r (_{™èþ… 3.9) Ðésìý° 

ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ðé™é-Ð@þ-Ææÿ×ý ç³Ç-íÜ¦-™èþ$-ËÌZ çÜ$Ë-¿¶ý…V>  
ç³…yìþ…^èþ-Ð@þ-^èþ$a. B Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ A«¨Mæü ´ùçÙ-M>-Ë$-VæüË 
«§é¯éÅ-Ë¯@þ$ íÜ-Ç«§é¯éÅË$ A° A…sêÆæÿ$. D ™èþ–×ý-
«§é-¯éÅ-Ë™ø ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-íÜ¯@þ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ Ò$Æðÿ-
ç³šOyðþ-¯é õÜÑ…^é-Æ>?

™èþ–×ý-«§é-¯éÅË$ _¯@þ² ç³Ç-Ð@þ*-×ýç³# «§é¯éÅË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý™é-»ê®-Ë-¯@þ$…yìþ ¿êÆæÿ-¡-Ä¶ý¬Ë °™èþÅ 
Bà-Ææÿ…ÌZ A…™èþ-Æ>Â-Væü-Ð@þ$-Ä¶ý*ÅÆÿ¬. Ðésìý ^éÌê-Ææÿ-M>Ë BÆøVæüÅ {ç³Äñý*-f-¯éË Ð@þË¯@þ AÑ †ÇW  
{ç³gê-§æþ-Ææÿ×ý ́ ÷…§éÆÿ¬. AÑ Ñr-Ñ$¯@þ$Ï, C¯@þ$Ð@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>ÅÍÞÄ¶ý$… Ìê…sìý f°-gêË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ï³^èþ$ ç³§é-Æ>¦-ËMæü$ E™èþ¢Ð@þ$ Ð@þÊÌêË$ A…§æþ$-Ð@þ-ËÏ¯óþ Ðésìý° ´ùçÙ-Mæü/-ç³#-íÙt-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ «§é¯éÅË$ A°  
A…sêÆæÿ$. Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Ææÿç³# Ýë«§é-Ææÿ×ý M>ÆæÿÅ °ÆæÿÓ-çßý-×ýMæü$ AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ çÜÐ@þ$-™èþ$ËÅ Bà-Æ>-°Mìü AÑ  
ÑÔóý-çÙO-Ððþ$¯@þ õÜÐ@þ-^óþ-çÜ$¢-¯é²-Æÿ¬.
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3.6 Bà-ÆæÿO-Ððþ$-â¶ý$å : ´÷Ë… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$¯@þ W¯ðþ²-ÌZ-°-Mìü
BàÆæÿ… ´÷Ë…¯@þ$…yìþ Ð@þ$¯@þ ™èþrt-ÌZ-°Mìü GÌê ^óþÆæÿ$-™èþ$…¨? B “ç³“-Mìü-Ä¶ý$ÌZ Mæü*yìþ-Ä¶ý¬¯@þ² 

§æþÔ¶ýË$ HÑ? B {ç³“Mìü-Ä¶ý$ÌZ ¿êVæüO-Ððþ$¯@þ {ç³fË$ GÐ@þÆæÿ$? Ñ™èþ¢-¯éË$ ´÷Ë…ÌZ Ððþ¬Ë-Mðü-†¢¯@þ ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ  
Vø«§æþ$Ð@þ$ í³…yìþ. ´÷…§æþ-yé-°Mìü G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Ô¶ý-Ñ$…^é-ÍÞ-Ð@þ-çÜ$¢…§ø Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?  
Ð@þ$¯@þ… õÜÑ…^ðþyìþ ^èþ´ë-†° ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-òÜyìþ çÜ…ç³NÆæÿ~ {ç³“Mìü-Ä¶ý$¯@þ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü _{™èþ… 
3.10¯@þ$ ^èþ*§éª….

_{™èþ… 3.10: ´÷Ë… ¯@þ$…yìþ W¯ðþ²-ÌZ-°-Mìü

Vø«§æþ$-Ð@þ$Ë$ ç³…yìþ-çÜ$¢¯@þ² OÆðÿ-™èþ$

í³…yìþ ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷rÏ… Mæürt-yæþ…

A…Væü-â¶ýåMæü$ ÆæÿÐé-×ê

^èþ´ë† Mæü£æþ: 
´÷Ë…¯@þ$…yìþ W¯ðþ²-ÌZ-°-Mìü

Ð@þ$¯@þ W¯ðþ²-ÌZ-VæüË Bà-Ææÿ… Vø«§æþ$Ð@þ$ ç³…r-Mø™èþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþ*Æ>µ-Ææÿ-»ñý-rt-yæþ…

«§é¯éÅ-Ë¯@þ$ °ËÓ ^óþÄ¶ý$-yæþ…

Vø«§æþ$-Ð@þ$Ë$ Ìôý§é C™èþÆæÿ HO§ðþ¯é Bà-Æ>Ë ç³§é-Æ>¦Ë çÜ…_ E™èþµ-†¢-§é-Ææÿ$-Ë-¯@þ$…yìþ Ñ°-Äñý*-Væü-§é-
Ææÿ$-ËMæü$ ^óþÆóÿ-Ð@þ-ÆæÿMæü$ {ç³Ä¶ý*-×ìý…^ðþyìþ çÜ…ç³NÆæÿ~ §æþ*Æ>°² §é° Bà-ÆæÿO-Ððþ$â¶ý$å A° A…sêÆæÿ$ BàÆæÿ 
OÐðþ$-â¶ýå¯@þ$ ™èþWY…^èþyæþ… Ð@þ¬QÅ…. G…§æþ$ Mæü¯@þV> A¨ §é° ÆæÿÐé×ê çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ QÆæÿ$a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
MæüË$-íÙ-™é-Ë¯@þ$ ™èþWY…^èþ-yé-°Mìü çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨ A¨ Ýë¦°Mæü OÆðÿ-™èþ$-Ë¯@þ$ {´ù™èþÞ-íßý…^èþ-yé-°Mìü  
çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ Bà-Æ>°² ™égê Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> E…^èþ$-™èþ$…¨.
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Ò$ W¯ðþ²-ÌZ° BàÆæÿ… †¯@þ-Mæü$…yé Ð@þ¨-Í-ò³-rtyæþ… §éÓÆ> ̂ éÌê-Ð@þ$…¨ Ýë¦°Mæü BàÆæÿ õÜÐ@þ¯@þ… 
BàÆæÿ OÐðþ$-â¶ýå¯@þ$?  
™èþWY…^èþ-yé-°Mìü GÌê  
çÜà-Ä¶ý$-ç³-yæþ$-™èþ$…¨

?Bà-Æ>°² Ð@þ–«§é ^óþçÜ$¢…sêÆæÿ$. §é°° Ò$ W¯ðþ²-ËÌZ †¯@þ-Mæü$…yé¯óþ Ð@þ¨-
Ìôý-Ýë¢Ææÿ$. ´÷Ë… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$¯@þ W¯ðþ²ÌZ°Mìü BàÆæÿ… ^óþÆæÿ-yé-°Mìü  
Ð@þ$¯@þO-Æðÿ-™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ çÜÐ@þ¬-§éÄ¶ý$ {ç³fË$ Eç³-Äñý*-W…_¯@þ  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Ô¶ý-Ð@þ$¯@þ$ {ç³†-Äñý¬-MæüPÆæÿ* gêqç³-Mæü-Ð@þ¬…^èþ$-Mø-Ðé-Í.  
Ð@þ$¯@þ… õÜÑ…^óþ-r…™èþ BàÆæÿ… Ð@þ*{™èþÐóþ$ ¡çÜ$-Mø-ÐéÍ. A¨ BàÆæÿ… 
Ð@þ–«§é-M>-Ð@þ-yé°² ™èþWY-çÜ$¢…¨. ´÷Ë…¯@þ$…yìþ W¯ðþ²-ÌZ-°Mìü BàÆæÿ… ´÷…§æþ-yæþ…ÌZ Mæü*yìþ-Ä¶ý¬¯@þ² ÑÑ«§æþ  
{ç³“Mìü-Ä¶ý$Ë M>Ë Ð@þÅÐ@þ-«¨° Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²…^èþ…yìþ (_{™èþ… 3.10)

E™èþ¢Ð@þ$ BàÆæÿ… õÜÑ…^èþ…yìþ, ç³…^èþ$-Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Bà-Æ>°² VúÆæÿ-Ñ…^èþ…yìþ. Ýë¦°Mæü 
E™èþµ-†¢-§é-Ææÿ$-Ë¯@þ$ {´ù™èþÞ-íßý…^èþ…yìþ!

{ç³Ð@þ¬Q ç³§é-Ë$

M>Æø¾O-òßý-{yóþ-sŒý

´ëMæü ç³§æþ®-™èþ$-Ë$

™èþ–×ý «§é¯éÅ-Ë$

Q°-gê-Ë$

ÑÔóýÏ-íÙ…^èþ…yìþ

´ùËa…yìþ

ÑÐ@þ-Ç…^èþ…yìþ
°Æ>®-Ç…^èþ…yìþ

Ñ^é-Ææÿ×ý ^óþÄ¶ý$…yìþ
VæüÐ@þ$-°…^èþ…yìþ

A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$…yìþ

çÜÒ$„æü

¯@þ*Å¯@þ™é ÆøV>-Ë$
“Mö-Ð@þ#Ó-Ë$ {´÷sîý-¯@þ$-Ë$

ÇMðü-sŒýÞ
ï³^èþ$-ç³-§é-Ææÿ¦…

çÜPÇÓ
Ñr-Ñ$-¯@þ$Ï

BàÆæÿ A…Ô>-Ë$
BàÆæÿ OÐðþ$-â¶ý$å

AÄñý*-yìþ¯Œþ çÜíßý™èþ Eç³š

´ùçÙ-M>Ë$ / ´ùçÙ-M>…Ô>-Ë$

ÝëÆ>…Ô¶ý…

*	 ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý-Ð@þ$…™èþsê {ç³fË$ ÑÑ«§æþ Bà-Æ>…Ô>Ë$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬¯@þ² OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-Ð@þ$Ä¶ý$ Bà-Æ>°²  
õÜÑ-Ýë¢-Ææÿ$.
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*	 JMæü {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ BàÆæÿ ç³…rË Ð@þÅÐ@þ-ÝëÄ¶ý$…, Ææÿ$_ {´ë«§é-¯@þÅ-™èþË$, çÜ…çÜP- –† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Ýë…{ç³-§é-Ä¶ý*Ë$ Ððþ¬§æþ-ËVæü$ ÐésìýMìü A¯@þ$-Væü$-×ý…V> BàÆæÿ… Äñý¬MæüP G…í³Mæü Ð@þ*Ææÿ-Ð@þ-^èþ$a.

*	 ´ëMæü ç³§æþ®-™èþ$Ë$ M>Ë“-Mæü-Ðóþ$×ý Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§éÆÿ¬. Bà-Æ>°² Ð@þ…yæþr… Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
B«§æþ$-°Mæü ç³§æþ®-™èþ$Ë Ð@þ$«§æþÅ {ç³™óþÅ-MæüO-Ððþ$¯@þ Ð@þÅ™éÅçÜ… E…¨.

*	 BàÆæÿ… Ð@þ$¯@þMæü$ Ô¶ýMìü¢-°-çÜ$¢…¨. ò³Ææÿ$-Væü$-§æþ-Ë¯@þ$ {´ù™èþÞ-íßý-çÜ$¢…¨. Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>°² Ð@þ$Ææÿ-Ð@þ$Ã™èþ$ 
^óþçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆøV>Ë ¯@þ$…yìþ Ææÿ„ìüçÜ$¢…¨.

*	 Ð@þ$¯@þ Bà-Ææÿ…ÌZ-VæüË {ç³Ð@þ¬Q ´ùçÙ-M>…Ô>-Ë-¯@þV> M>Æø¾O-òßý-{yóþr$Ï, “Mö-Ð@þ#ÓË$, {´÷sîý-¯@þ$Ë$  
Ñr-Ñ$¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°-gêË$ (Q-°-f-Ë-Ð@þ-×ê-Ë$) CÐóþ-M>-Mæü$…yé BàÆæÿ… ï³^èþ$-ç³-§é-Æ>¦Ë$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý° Mæü*yé MæüÍY-Ä¶ý¬…r$…¨.

*	 M>Æø¾O-òßý-{yóþr$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mö-Ð@þ#ÓË$ Ô¶ýMìü¢Mìü {´ë£æþ-Ñ$Mæü Ð@þÊÌêË$ {´ùsîý-¯@þ$Ë$ Ô¶ýÈÆæÿ (§óþ-çßý) 
°Æ>Ã×ý M>Ææÿ-M>-Ë$.

*	 Ñr-Ñ$-¯@þ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°-gêË$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>°² ºË-ç³-Ææÿ$-Ýë¢Æÿ¬ Ð@þ$¯@þÍ² A…r$-ÐéÅ-«§æþ$Ë  
¯@þ$…yìþ Ææÿ„ìüÝë¢Æÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ…V> E…^èþ$-™é-Æÿ¬.

*	 çÜÐ@þ$-™èþ$ËÅ BàÆæÿ… AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ A°² ´ùçÙ-M>-Ë¯@þ$ ™èþW¯@þ {ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ J¨-W…^èþ-yæþ…™ø-´ër$ 
™èþW-¯@þ…™èþ ï³^èþ$-ç³-§é-Æ>¦Ë$ ±sìý° çÜÐ@þ$-Mæü*-Ææÿ$a-™èþ$…¨.

*	 Ð@þ$¯@þ Bà-Ææÿ…ÌZ JMæüsìý Ìôý§é GMæü$PÐ@þ ´ùçÙ-M>Ë MöÆæÿ™èþ «©Ææÿƒ-M>-Ë…ÌZ ¯@þ*Å¯@þ™é ÆøV>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ææÿ$VæüÃ-™èþ-ËMæü$ M>Ææÿ×ý… M>Ð@þ-^èþ$a.

*	 f…MŠü-ç³#yŠþÞ (Ðóþ-Æÿ¬…_¯@þ Ð@þ$ÝëÌê ç³§é-Æ>¦-Ë$) A«¨Mæü ^èþMðüPÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Mö-Ð@þ#ÓË$  
MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yìþ {´÷sîý¯ŒþË$, Q°-gêË$, Ñr-Ñ$¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ï³^èþ$-ç³-§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ™èþMæü$PÐ@þ Ððþ*™é-
§æþ$ÌZ MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yæþr… Ð@þË¯@þ A¯é-ÆøVæüÅ… ´ëË$ ^óþÝë¢-Æÿ¬.

*	 Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Ææÿç³# ÝëÐ@þ*¯@þÅ M>ÆæÿÅ-°-ÆæÿÓ-çßý-×ýMæü$ AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ GMæü$PÐ@þ ´ùçÙ-M>-Ë¯@þ$ çÜÐ@þ$-Mæü*-Ææÿayæþ…  
Ð@þË¯@þ ™èþ–×ý-«§é-¯éÅ-Ë¯@þ$ ç³#íÙt-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ (´ù-çÙ-Mæü) «§é¯éÅË$ A° A…sêÆæÿ$. Ðésìý° ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë 
Ðé™é-Ð@þ-Ææÿ×ý ç³Ç-íÜ¦-™èþ$-ËÌZ çÜ$Ë-¿¶ý…V> ç³…yìþ…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.

*	 Ýë«§æþÅO-Ððþ$-¯@þ…™èþ Ð@þÆæÿMæü$ Ýë¦°-Mæü…V> ç³…yìþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÝëÅ-«§é-Ç™èþ (Ððþ¬-MæüP-Ë) BàÆæÿ…  
õÜÑ…^èþyæþ… Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈ-Æ>-°Mìü BÆø-VæüÅ-Mæü-Ææÿ-Ðóþ$-M>§æþ$, Ð@þ$¯@þ ç³Æ>Å-Ð@þ-Ææÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ “Væü-à-°Mìü 
Mæü*yé Ð@þ$…_-¨.

*	 JMæü BàÆæÿ ç³§éÆæÿ¦… §é° E™èþµ-†¢/-E-™éµ-§æþ¯é çÜ¦Ë…¯@þ$…yìþ Ñ°-Äñý*-Væü-§é-Ææÿ$-°Mìü ^óþÆóÿ-Ð@þ-ÆæÿMæü$ 
{ç³Ä¶ý*-×ìý…^ðþyìþ çÜ…ç³NÆæÿ~ §æþ*Æ>°² Bà-ÆæÿO-Ððþ$â¶ý$å A° A…sêÆæÿ$. Ð@þ$¯@þ… BàÆæÿ OÐðþ$-â¶ýå¯@þ$ 
™èþWY…^ðþyìþ Ë„æü… ´÷…¨-Ä¶ý¬…yé-Í.

*	 Ð@þ$¯@þ… Gç³µ-sìýMîü Bà-Æ>°² Ð@þ–«§é ^óþÄ¶ý$-Mæü*-yæþ§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ… õÜÑ…^èþ-§æþ-W-¯@þ…™èþ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
¡çÜ$-Mø-Ðé-Í.
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Ð@þ$¯@þ A¿¶ýÅ-çÜ-¯é°² Ððþ$Ææÿ$Væü$ ç³Ææÿ-^èþ$-Mæü$…§é…

1.	 À¯@þ²…V> E¯@þ²-§é-°° G…^èþ$-Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ-×ê-Í-Ð@þÓ…yìþ.
	 (i)	 gŸ¯@þ², çÜfj, Æ>W, Ôðý¯@þ-Væü
	 (ii)	 AË-çÜ…§æþ, ò³çÜÆæÿ$, ÝùÄ¶ý*-½¯Œþ, ¼Ä¶ý$Å…
2.	 ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý…ÌZ-VæüË Ýë…{ç³-§éÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B«§æþ$-°Mæü ´ëMæü-ç³-§æþ®-™èþ$-Ë¯@þ$ ^èþÇa…^èþ…yìþ.
3.	 E™èþ¢Ð@þ$ BàÆæÿ… LçÙ-«§æþ…V> ç³°-^óþ-çÜ$¢…§æþ° E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬yæþ$ ^ðþ´ëµyæþ$. ÆæÿÑ D ÐéÅRêÅ¯@þ… 

Væü$Ç…_ Mæü$™èþ*-çßýË… MæüÍY-Ä¶ý¬-¯é²yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬°² Ayæþ-Væü-sê-°Mìü A™èþ-°ÌZ Mö°² 
{ç³Ô¶ý²-Ë$-¯é²Æÿ¬. A™èþyæþ$ Ayæþ-Væü-§æþ-Væü$ Mæü±çÜ… Æðÿ…yæþ$ {ç³Ô¶ý²-Ë¯@þ$ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ.

4.	 Ææÿ$_-Mæü-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ Bà-Æ>-Ë±² BÆø-VæüÅ-MæüÆæÿ… M>§æþ$. AÆÿ¬™óþ, ´ùçÙ-M>-à-Ë±² GËÏ-ç³šyæþ* B¯@þ…§æþ-§é-
Ä¶ý$Mæü… M>§æþ$. Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë™ø Ò$ BÌZ-^èþ-¯@þ-Ë¯@þ$ ç³…^èþ$-Mø…yìþ.

5.	 Ðóþ$§æþ$ Mæü*Ææÿ-V>-Ä¶ý$Ë$ õÜÑ…^èþyæþ$ AÆÿ¬™óþ, ¼çÜPr$Ï, ¯@þ*yæþÌŒýÞ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™ðþËÏsìý {»ñýyŠþË¯@þ$ 
BÝëÓ-¨-Ýë¢yæþ$. A™èþ-°Mìü Aç³š-yæþ-ç³š-yæþ$ Mæüyæþ$ç³# -¯öí³µ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Ë-º-§æþ®Mæü… HÆæÿµ-yæþ$-™èþ$…¨. 
D çÜÐ@þ$-çÜÅ-Ë¯@þ$ AÇ-Mæü-rt-yé-°Mìü A™èþyæþ$ ™èþ¯@þ Bà-Ææÿ…ÌZ H Ð@þ*Ææÿ$µË$ ^óþÄ¶ý*Í? Ò$ fÐé-º$¯@
þ$ ÑÐ@þ-Ç…^èþ…yìþ.

6.	 ÆóÿÚëÃMæü$ Ð@þ$¯@þMæü M>…†ÌZ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ^èþ*yæþ-sê-°Mìü çÜÐ@þ$çÜÅ MæüÍ-W…¨. OÐðþ-§æþ$ÅË$ BÐðþ$ §æþ–íÙt° 
ç³È„ìü…_, °ÇªçÙt Ñr-Ñ$¯Œþ çÜí³Ï-Ððþ$…r$Ï (Ð@þ*-{™èþ-Ë$) çÜ*_…^éÆæÿ$. ™èþ¯@þ °™èþÅ Bà-Ææÿ…ÌZ Mö°² 
BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ^óþÆæÿ$a-¯@þr$Ï / MæüË$-ç³#-¯@þr$Ï ÐéÆæÿ$ çÜË-à-°-^éa-Ææÿ$.

	 (i)	 BÐðþ$ H ¯@þ*Å¯@þ™é ÆøVæü…™ø »ê«§æþ-ç³-yæþ$-™ø…¨?
	 (ii)	 BÐðþ$ °™èþÅ Bà-Ææÿ…ÌZ H ´ùçÙ-M>…Ô>Ë MöÆæÿ™èþ E…yæþ-Ð@þ-^èþ$a?
	 (iii)	 D çÜÐ@þ$-çÜÅ¯@þ$ A«¨-Mæü-Ñ$…^èþ-yé-°Mìü BÐðþ$ ™èþ¯@þ °™èþÅ Bà-Ææÿ…ÌZ ^óþÆæÿa-Ð@þ-Ë-íÜ¯@þ Mö°² BàÆæÿ 

ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ çÜ*_…^èþ…yìþ. (HO-Ððþ¯é ¯éË$-Væü$-)
7.	 Ò$Mæü$ D Mìü…¨ Ðésìý° çÜÐ@þ$-Mæü*-Ææÿa-yæþO-Ððþ$-¯@þ-¨?
	 (i)	 çÜ…çÜP-Ç…_¯@þ ç³…yæþÏ ÆæÿçÜ…
	 (ii)	 ™égê ç³…yæþÏ ÆæÿçÜ…
	 (iii)	 ™égê ç³…yæþ$
		  ÒsìýÌZ Ò$Ææÿ$ §óþ°Mìü {´ë«§é-¯@þÅ-™èþ-°-Ýë¢Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…§æþ$-Mæü$?
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8.	 VúÆæÿÐŒþ M>Í GÐ@þ¬Mæü ÑÇ-W…¨. A™èþ°Mìü OÐðþ-§æþ$ÅË$ GÐ@þ¬-MæüË¯@þ$ AÐ@þ$Ça ´ëÏçÜtÆŠÿ ÐóþÔ>Ææÿ$. OÐðþ-§æþ$ÅË$ 
A™èþ-°Mìü M>ÅÍÛÄ¶ý$… Ð@þ*{™èþ-Ë¯@þ$ Mæü*yé C^éaÆæÿ$. Æðÿ…yæþÐ@þ çÜ…§æþ-ÆæÿØ¯@þÌZ OÐðþ-§æþ$ÅË$ M>ÅÍÛÄ¶ý$… 
Ð@þ*{™èþ-Ë-™ø-´ër$ Ñr-Ñ$-¯Œþ&D íÜÆæÿ‹³ C^éaÆæÿ$. _{™èþ… 3.5¯@þ$ ^èþ*yæþ…yìþ. D Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²-ËMæü$ 
fÐé-º$-Í-Ð@þÓ…yìþ.

	 (i)	 OÐðþ-§æþ$ÅË$ VúÆæÿ-ÐŒþMæü$ M>ÅÍÛÄ¶ý$… Ð@þ*{™èþË$ G…§æþ$-Mìü-^éa-Ææÿ$?
	 (ii)	 Æðÿ…yæþÐ@þ çÜ…§æþ-ÆæÿØ-¯@þÌZ OÐðþ-§æþ$ÅË$ M>ÅÍÛÄ¶ý$… Ð@þ*{™èþ-Ë™ø ´ër$ Ñr-Ñ$-¯Œþ&D íÜÆæÿ‹³  

G…§æþ$-Mìü-^éa-Ææÿ$?
	 (iii)	 LçÙ-«§éË$ CÐ@þÓ-yæþ…ÌZ OÐðþ-§æþ$ÅË$ ^óþòÜyìþ G…í³-MæüË Væü$Ç-…_ Ò$ Ð@þ$¯@þ-çÜ$ÞÌZ H {ç³Ô¶ý²  

E§æþÂ-Ñ-çÜ$¢-¯@þ²-¨?
9.	 ^èþMðüPÆæÿ M>Æø¾O-òßý-{yóþ-rÏMæü$ JMæü E§é-çßý-Ææÿ×ý. ^èþMðüP-Ææÿ¯@þ$ AÄñý*-yìþ¯Œþ {§éÐ@þ-×ý…™ø ç³È„ìü…^èþ-º-yæþ$-

™èþ$…¨. AÆÿ¬™óþ, A¨ ±Ë…&¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$Mæü$ Ð@þ*Ææÿ-§æþ$.

	 ©°Mìü çÜ…»êÐ@þÅ M>Ææÿ×ý… HOÐðþ$ E…yæþ-Ð@þ-^èþ$a?

10.	 ""-í³…yìþ ç³§é-Æ>¦-Ë±² (í³-çÙt) M>Æø¾O-òßý-{yóþr$Ï AÆÿ¬™óþ, M>Æø¾O-òßý-{yóþr$Ï A±² í³…yìþ-ç³-§é-Æ>¦Ë$ 
M>Ð@þ#-'' A¯@þ$ Æ>Ð@þ$¯Œþ ÐéÅRêÅ¯@þ… Væü$Ç-…_ Ò$ AÀ-{´ë-Ä¶ý$-Ðóþ$-Ñ$-sìý?

11.	 {ç³Äñý*-Væü-Ô>-ËÌZ AÄñý*-yìþ¯Œþ Eç³-Äñý*-W…^óþ-r-ç³šyæþ$, Mö°² ^èþ$MæüPË AÄñý*-yìþ¯Œþ Ñ$íÙt ÝëMæü$ÅË 
Ò$§æþ ç³yìþ…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² ^èþ$MæüPË$ BÐðþ$ E´ë-«§éÅ-Æÿ¬° `Ææÿ Ò$§æþ ç³yézÆÿ¬ `Ææÿ-Ò$-§æþ-VæüË 
AÄñý*-yìþ¯Œþ ^èþ$MæüPË$ ±Ë…&¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$Mæü$ Ð@þ*Æ>Æÿ¬ ÝëMæü$Å-Ë-Ò$-§æþ-VæüË Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿ-Ìôý§æþ$. 
©°Mìü çÜ…»êÐ@þÅ M>Ææÿ×ý… HOÐðþ$-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ-^èþ$a?

12.	 ™èþ–×ý-«§é-¯éÅ-Ë¯@þ$ BÆø-VæüÅ-MæüÆæÿ Bà-Ææÿç³# G…í³Mæü A° G…§æþ$Mæü$ ç³Ç-Væü-×ìý…^èþ-º-yìþ…¨? Ô¶ýÈ-Ææÿ…ÌZ° 
´ùçÙ-M>…Ô>Ë AÐ@þ-çÜ-Æ>-ËMæü$ MóüÐ@þË… ™èþ–×ý-«§é-¯éÅË$ õÜÑ…^èþyæþ… çÜÇ-´ù-™èþ$…§é? ^èþÇa…^èþ…yìþ.

13.	Ò$MöMæü {§éÐ@þ-×ýç³# ̄ @þÐ@þÊ¯é CÐ@þÓ-º-yìþ…¨. A¨ AÄñý*-yìþ¯Œþ {§éÐ@þ×ý… AÆÿ¬-Ð@þ#…yðþyìþ Ýë«§æþÅ-™èþ¯@þ$ 
Ò$ÆðÿÌê ç³Ç-Ö-Í…^èþ-Væü-Ë-Ææÿ$?
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™èþ§æþ$ç³Ç A¿¶ýÅçÜ¯@þ… MöÆæÿMæü$
*	 ™èþ§æþ$-ç³-Ç-ÝëÇ MìüÆ>×ê ™ðþ_a¯@þ ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ ÑÑ«§æþ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë ´÷sêÏË$ ™ðþÆæÿ-Ð@þ-yé-°Mìü Ò$  

AÐ@þ$ÃMæü$ çÜà-Ä¶ý$-ç³-yìþ. Mæü±çÜ… Ð@þÊyæþ$ ç³sìýt-çÙtO-Ððþ$¯@þ BàÆæÿ ç³§é-Æ>¦Ë ´ùçÙ-M>…Ô>Ë  
ÑÐ@þ-Æ>Ë$ ^èþ¨Ñ, Ðésìý° ÑÔóýÏ-íÙ…^èþ…yìþ.

*	 AÆæÿ$-×ê-^èþË {ç³§óþ-ÔŒý-ÌZ° Aç³-sê° WÇ-f-¯@þ$Ë$ ™èþÐ@þ$ °™èþÅ BàÆæÿ AÐ@þ-çÜ-Æ>-Ë¯@þ$ ç³NÇ…^èþ$/- 
¡-Ææÿ$a-Mø-Ð@þ-yé° sêÅ´ùÅ A¯@þ$ Eçç³š¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Ææÿ$. ÐéÇ Eç³š ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-òÜyìþ {ç³{MìüÄ¶ý$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÐ@þ$§óþ AÆÿ¬¯@þ Eçç³š¯@þ$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-òÜyìþ AÐ@þ-çÜÆæÿ… Væü$Ç…_ A…™èþ-Æ>jË… ¯@þ$…yìþ

*	 GMæü$PÐ@þ ÑÐ@þ-Æ>Ë$ õÜMæü-Ç…^èþ…yìþ _{™éË$ õÜMæü-Ç…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ-ç³-r…ÌZ  
A…sìý…^èþ…yìþ. AÌêVóü B Eçç³š¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþòÜyìþ {ç³MìüÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°  
Eç³-Äñý*Væü… Væü$Ç…_ çÜ…„ìüç³¢ ÑÐ@þ-Ææÿ×ý Æ>Ä¶ý$…yìþ.

*	 OÆðÿ-™èþ$Ë$ Ð@þÅÐ@þ-ÝëÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$° AyìþÑ Ìôý§é çÜÒ$-ç³…ÌZ-VæüË ´÷Ìê-ËÌZ çÜçßý-f…V> ç³…yðþyìþ Mæü*Ææÿ-
V>-Ä¶ý$Ë$ Ìôý§é ç³…yæþÏ¯@þ$ AyæþÑ gê™èþ$-Ë$V> ç³Ç-Væü-×ìý…^èþ-º-yézÆÿ¬. Ýë…{ç³-§é-Ä¶ý$…V> ¿êÆæÿ-™èþ-
§óþ-Ô¶ý…ÌZ° A¯óþMæü Ð@þ$…¨ WÇ-f¯@þ Væü$…ç³#Ë$ D AyæþÑ gê™èþ$Ë Ò$§æþ B«§é-Ææÿ-ç³yìþ E¯é²Æÿ¬. 
AÑ ÐéÇ Bà-Ææÿ…ÌZ JMæü ¿êVæü…. Ð@þ$à-Æ>-çÙ‰-ÌZ° Ææÿ×ý-¿ê-hË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íßýÐ@þ*-^èþÌŒý {ç³§óþ-ÔŒýÌZ 
†¯@þ-§æþ-W¯@þ ç³#rt-Vö-yæþ$-Væü$Ë Væü$Ç…_ ^èþ§æþ-Ð@þ…yìþ. Ò$ {ç³§óþ-ÔŒýÌZ †¯@þ-§æþ-W¯@þ ç³#rt-Vö-yæþ$-Væü$Ë Væü$Ç…_ 
^èþ§æþ-Ð@þ…yìþ. Ò$ {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ AÌê…sìý HO§ðþ¯é AyæþÑ BàÆæÿ… Væü$Ç…_ Ò$Mæü$ ™ðþË$-Ýë?

*	 ™èþÆæÿ-Væü-†ÌZ ^èþÇa…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ Aç³š-yæþ-ç³š-yæþ$ õÜÑ…^ðþyìþ f…MŠü-ç³#yŠþË¯@þ$ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ.  
AÌê…sìý Bà-Æ>Ë ç³sìýtMæü ^óþÄ¶ý$-Ð@þ$° Ò$ õÜ²íßý-™èþ$-ËMæü$ Mæü*yé ™ðþËµ…yìþ. B ç³sìýt-MæüË B«§é-Ææÿ…V> 
´ëuæÿ-Ô>Ë BÐ@þ-Ææÿ-×ý…ÌZ f…MŠü-çœ#yŠþ Bà-Æ>-Ë¯@þ$ °õÙ-«¨…^èþ-Ð@þ$° MøÇ Ò$ {ç³§é-¯ø-´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬-ËMæü$ 
ÌôýQ Æ>Ä¶ý$…yìþ Mö°² BÆø-VæüÅ-MæüÆæÿ G…í³-Mæü-Ë¯@þ$ çÜ*_…^èþ…yìþ.

*	 Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ, Ô>È-ÆæÿMæü M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆøVæüÅ ç³Ç-íÜ¦-™èþ$Ë B«§é-Ææÿ…V> ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë  
Ð@þÅMæü$¢Ë ´ùçÙ-M>…Ô>Ë AÐ@þ-çÜ-Æ>-Ë-ÌZ-VæüË Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ. Ò$ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ. ^èþÇa…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÔóýÏ-íÙ…^èþ…yìþ.

*	 ç³¯ðþ²…yæþ$ çÜ…Ð@þ-™èþÞ-Æ>Ë »êË$-°Mìü çÜÐ@þ$-™èþ$ËÅ BàÆæÿ… J§æþ-W…^èþ-yé-°Mìü BàÆæÿ ç³sìýtMæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ. D BàÆæÿ ç³sìýtMæü ^èþÐ@þO-Mðü-¯@þ¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ {ç³§óþ-Ô¶ý…ÌZ ÝëÐ@þ*-¯@þÅ…V> ËÀ…^ðþyìþ BàÆæÿ 
ç³§é-Æ>¦-Ë™ø Mæü*yìþ-Ä¶ý¬…yé-Í.

*****
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ÆóÿÚëÃ MóüÆæÿâ¶ýÌZ° ¡Ææÿ{´ë…™èþ ç³rt×ý…ÌZ °Ð@þÕçÜ$¢…¨. ™èþ¯@þMæü$ _¯@þ² 
Mæü£æþË$ Æ>Ä¶ý$yæþ… A…sôý ^éÌê CçÙt…. Ðéâ¶ýå AÐ@þ$ÃÐ@þ$ÃMæü$ 
BÐðþ$Æ>íÜ¯@þ Mæü£æþË$ Ñ¯@þyæþ… ^éÌê CçÙt…. M>ºsìýt ÆóÿÚëÃ ™èþ¯@þ  
AÐ@þ$ÃÐ@þ$Ã 60Ð@þ ç³#sìýt¯@þ Æøk çÜ…§æþÆæÿÂ…V> ç³…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü 
Mö™èþ¢Mæü£æþ¯@þ$ Æ>Ýù¢…¨.

B Mæü£æþ ç³NÆæÿÓM>Ë…ÌZ 
MóüÆæÿâ¶ý ¯@þ$…yìþ çÜ$Væü…«§æþ {§æþÐéÅË¯@þ$ ¡çÜ$Mæü$ Ððþâ¶ý$™èþ$¯@þ² Kyæþ 
B«§éÆæÿ…V> Ææÿ*´÷…¨…^èþºyìþ…¨. B ÆøkÌZÏ ¯éÑMæü$Ë$ 
Æ>{†ç³Nr ¨Mæü$PË$ ^èþ*õÜ…§æþ$Mæü$ ¯@þ„æü{™éË¯@þ$ Eç³Äñý*W…^óþ 
ÐéÆæÿ° ÆóÿÚëÃMæü$ ™ðþË$çÜ$. M>° BÐðþ$ Mæü£æþÌZ ¯éÑ-Mæü$Ë$ 
Ðóþ$çœ*-Ð@þ–-™èþO-Ððþ$¯@þ BM>-Ô¶ý…™ø ™èþ$¸ë-¯@þ$ÌZ _Mæü$P-Mæü$-¯é²Ææÿ$. ¯@þ„æü{™é-Ë$-Mæü° í³…^èþ° ç³Ç-íÜ¦† HÆæÿµ-yìþ…¨. 
¯éÑ-Mæü$-ËMæü$ ¨Ô¶ý¯@þ$ çÜ*_…^èþ-yé-°Mìü ÐóþÆóÿ Ð@þ*ÆæÿY… ™ðþÍ-Ä¶ý$-Mæü-´ù-Ð@þ-yæþ…™ø ÆóÿÚëÃ-Mæü-£æþ¯@þ$ Mö¯@þ ÝëW…^èþ-ÌôýMæü 
´ùÆÿ¬…¨. Ð@þ$Ç…™èþ çÜÐ@þ*-^éÆæÿ… MöÆæÿMæü$ C…rÆŠÿ ¯ðþsŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿ-Ô>Ë “Væü…£é-Ë-Ä¶ý*-ËÌZ Ððþ¨-
Mìü…¨. {ç³Ä¶ý*-×îý-Mæü$Ë$ ¨Ô¶ý-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-MøP-Ð@þ-yé-¯@þ-Mìü AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ A° í³Ë-Ð@þ-ºyóþ ç³Ç-Mæü-Æ>°² 
Eç³-Äñý*-W…^é-Ææÿ° ™ðþË$-çÜ$-Mæü$…¨.

  ÆóÿÚëÃ ç³Ææÿ$ÞË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ò³°ÞÌŒý »êMŠüÞË¯@þ$ Ð@þÊíÜ ÐóþÄ¶ý$yé°Mìü 
AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ… ^èþ*íÜ…¨. BÐðþ$ ™èþ¯@þ çÜ*PÌŒýÌZ 
OÆðÿsìý…VŠü »ZÆæÿ$zMæü$ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ Ð@þ¬¯@þ² yæþçÜtÆŠÿ A†Mìü…^èþºyìþ¯@þ §é°² 
^èþ*íÜ…¨ M>° Ðésìý° BçÜMìü¢™ø VæüÐ@þ$°…^èþÌôý§æþ$. M>ºsìýt BÐðþ$ 
Cç³šyæþ$ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_Ë 
Væü$Ç…_ Ð@þ$Ç…™èþ ™ðþË$çÜ$MøÐéË° BçÜMìü¢ GMæü$POÐðþ¯@þ¨.

AÄ¶ý$-ÝëP…™éË A¯óþÓ-çÙ-×ý4
A«§

éÅ
Ä¶ý
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_{™èþ… 4.1: AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ MæüÍW¯@þ Mö°² Ýë«§éÆæÿ×ý Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$
ç³NÆæÿÓ… ¯éÑMæü$Ë$ Eç³Äñý*W…^óþ ¨Mæü*Þ_ çÜçßýf…V> ËÀ…^óþ ÌZyŠþ Ýùt¯Œþ A° í³Ë$Ð@þyóþ  

AÄ¶ý$ÝëP…™éË™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþÄ¶ý$ºyóþ¨. M>Ë“MæüÐ@þ$…V> C¯@þ$Ð@þ¬™ø Mæü*yé AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþa° {ç³fË$ Mæü¯@þ$Vö¯é²Ææÿ$. D ÆøkÌZÏ Ð@þ$¯@þMæü$ ÑÑ«§æþ ç³§éÆ>¦Ë™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ 
AÄ¶ý$-ÝëP…™é-Ë$-¯é²-Æÿ¬. ´ëuæÿÔ>Ë {ç³Äñý*VæüÔ>ËÌZ, ò³°²ÌŒý »êMŠüÞ, íÜtMæüPÆæÿ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ŸÐ@þ$ÃËÌZ  
Mæü–{†Ð@þ$ AÄ¶ý$ÝëP…™é°² Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. _{™èþ… 4.1 ÌZ ÑÑ«§æþ BM>Æ>Ë AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$  
Mö°²…sìý° ^èþ*ç³ºyìþ…¨.

 

§æþ…yæþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

Væü$“Ææÿç³#¯é-yæþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

Ç…Væü$ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

4.2: ÑÑ«§æþ BM>Æ>Ë AÄ¶ý$ÝëP…™éË$

AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ Mö°² 
ç³§éÆ>¦Ë™ø ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#ËMæü$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
A…™èþ$Mæü$…sêÄ¶ý*?

?

4.1 AÄ¶ý$ÝëP…™éË$, A¯éÄ¶ý*ÝëP…™èþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.1 : Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª….
·	 ÑÑ«§æþ ç³§éÆ>¦Ë™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™é°²  

õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.
·	 ÒsìýÌZ AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü HÐ@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ A™èþ$Mæü$…sêÄñý* A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
·	 Cç³šyæþ$ Ò$ ^óþ†™ø JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™é°² ç³r$tMø…yìþ §é°° Ò$Ææÿ$ õÜMæüÇ…_¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$  

(_{™èþ… 4.3) §æþVæüYÆæÿMæü$ ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ. Ðésìý° JMöPMæüPsìýV> ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü H H 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ A…r$Mæü$¯é²Äñý* ^èþ*yæþ…yìþ.
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.
_{™èþ… 4.3 AÄ¶ý$ÝëP…™éË^óþ BMæüÇÛ…^óþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþyæþ….

Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 4.1 ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
ç³sìýtMæü 4.1 AÄ¶ý$ÝëP…™éË §éÓÆ> BMæüÇÛ…^èþºyìþ¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþyæþ….

Ð@þçÜ$¢Ð@þ# õ³Ææÿ$
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# H ç³§éÆæÿ¦…™ø 

^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨? ´ëÏíÜtMŠü/Mæü“Ææÿ/
V>k/C¯@þ$Ð@þ¬/HO§ðþ¯é C™èþÆæÿ 

ç³§éÆæÿ¦…

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… §éÓÆ>  
BMæüÇÛ…^èþºyæþ$¯@þ$ AÐ@þ#¯@þ$/M>§æþ$

A…^èþ¯é ç³ÇÖË¯@þ

ò³°ÞÌŒý Mæü“Ææÿ

GÆóÿfÆŠÿ/Ææÿº¾Ææÿ$ Ææÿº¾Ææÿ$
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Ò$ Fà A°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#ËMæü$ çÜOÆðÿ¯@þ§é? AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü H H Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ A™èþ$Mæü$…sêÆÿ¬? 
©°¯@þ$…yìþ Ò$Ææÿ$ H °Æ>®Ææÿ×ýMæü$ Ð@þ^éaÆæÿ$? 

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… A°² 
OÐðþç³#Ìê AÄ¶ý$ÝëP…™èþ 

ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ çÜÐ@þ*¯@þ…V> 
BMæüÇÛÝë¢Ä¶ý*.

?
  D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý§éÓÆ> Mö°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü 

BMæüÇÛÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÇMö°² BMæüÇÛ…^èþÐ@þ#  
A°Mæü¯@þ$Mæü$¯é²Ð@þ¬. ""AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… OÐðþç³# BMæüÇÛ…^èþºyóþ 
ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ AÄ¶ý$ÝëP…¡Ä¶ý$ ç³§éÆ>¦Ë$ A…sêÆæÿ$''. 
C¯@þ$ç³ÌZçßý… JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆæÿ¦…, °Mðü-ÌŒý, Mø»êÌŒýt 
Mæü*yé AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦Ë$ A…™óþM>Mæü D ÌZà°² 
C™èþÆæÿÌZàË™ø MæüÍí³ ^óþíÜ¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Mæü*yé ""AÄ¶ý$ÝëP…

™é°Mìü BMæüÇÛ…ç³ºyæþ$™éÆÿ¬. ""AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü BMæüÇÛ…
^èþºyæþ° Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ A¯éÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦Ë$ A…sêÆæÿ$.'' ç³rtMæü 4.1ÌZ H Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ A¯é-Ä¶ý$-
ÝëP…™èþ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#O-Ìñý-¯@þ-Ñ?
4.2. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {«§æþ$ÐéË$:
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.2 : Ð@þ$¯@þ… ç³ÇÔZ¨§éª….
·	 JMæü M>W™èþ…Oò³ C¯@þ$ç³ Ææÿf¯@þ$Ë¯@þ$ (C¯@þ$ç³ ´ëyìþ) ç³Ææÿ§æþ…yìþ.
·	 M>W™èþ…Oò³ §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™é°² E…^èþ…yìþ. M>W™é°² Mæü¨Í…^èþ…yìþ C¯@þ$ç³ Ææÿf¯@þ$Mæü$ HÑ$ 

fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø gê“Væü™èþ¢V> ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ.
C¯@þ$ç³ Ææÿf¯@þ$ AÄ¶ý$-ÝëP…™é-°Mìü A™èþ$-Mæü$-Mæü$¯óþ Ñ«§é-¯@þ…ÌZ HO§ðþ¯@þ {ç³™óþÅ-Mæü-™èþ¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…

^éÆ>? C¯@þ$ç³ Ææÿf¯@þ$ AÄ¶ý$-ÝëP…™é-°Mìü HMæü-Ææÿ*-ç³…V>/-JMóü Ñ««§æþ…V> A…r$-Mö° E¯é²Ä¶ý*? Ìôý§é 
C¯@þ$ç³ Ææÿf¯@þ$ AÄ¶ý$-ÝëP…™é-°Mìü °ÇªçÙt ¿êVæü…ÌZ GMæü$P-Ð@þV> A…r$-Mö° E¯é²Ä¶ý*? _{™èþ… 4.4ÌZ 
^èþ*í³-¯@þr$Ï C¯@þ$-ç³-Ææÿ-f¯@þ$ AÄ¶ý$-ÝëP…™é-°Mìü _Ð@þ-Ææÿ-ËÌZ GMæü$P-Ð@þV> A…r$-Mö° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ$W-Í¯@þ 
¿êVæü…ÌZ ™èþMæü$P-Ð@þV> A…r$-Mö° E…sê-Æÿ¬.

_{™èþ… 4.4: §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü 
A™èþ$MöP° E¯@þ² C¯@þ$ç³Ææÿf¯@þ$

C§óþ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² Ð@þ$ÆöMæü 
BM>Ææÿ AÄ¶ý$ÝëP…™é°² 

Eç³Äñý*W…_ ^óþõÜ¢ Ð@þ$¯@þMæü$ C§óþ 
çœÍ™é ËÀçÜ$¢…§é?
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AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP D _Ð@þÆæÿË¯@þ$ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP Æðÿ…yæþ$ JMóü {§æþ$Ð@þ…VæüË 
AÄ¶ý$ÝëP…™é°²  
Mæü¯@þ$-MøP-Væü-Ë-Ð@þ*?

?  
{«§æþ$ÐéË$ A…sêÆæÿ$. E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… H BM>Ææÿ…ÌZ E¯é² C¯@þ$ç³ Ææÿf¯@þ$ _Ð@þÆæÿÏMæü$ GMæü$PÐ@þV> 
A™èþ$MöP° E…r$…¨.

JMóü {«§æþ$Ð@þ… E¯@þ² AÄ¶ý$ÝëP…™é°² ´÷…§æþyæþ… Ýë«§éÅ…M>§æþ$. 
AÄ¶ý$ÝëP…™é°² _¯@þ² Ð@þ¬MæüPË$V> Ñ¿¶ýh…_¯@þç³µrMìü {ç³† Ð@þ¬MæüPÌZ¯@þ* E™èþ¢Ææÿ, §æþ„ìü×ý {«§æþ$ÐéË$ 
GËÏç³šyæþ* E…sêÆÿ¬. E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ…, Ìôý§é §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… JMæüPsôý E°MìüÌZ ÌôýÐ@þ#.
4.3 ¨Mæü$PË¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯@þyæþ…:
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.3 : JMæü {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª….
·	 _{™èþ… 4.5ÌZ ^èþ*í³-¯@þr$Ï §æþ…yé-Ä¶ý$-ÝëP…™é-°Mìü Ð@þ$«§æþÅÌZ JMæü §éÆ>°² Mæüsìýt õÜÓ^èþeV> {ÐóþÌê-

yæþ-©-Ä¶ý$…yìþ. §éÆ>°² çÜÆæÿ$ª-»Ÿr$ ^óþçÜ*¢ AÄ¶ý$-ÝëP…™é°² ¿¶ý*Ñ$Mìü çÜÐ@þ*…™èþ-Ææÿ…V> E…yóþÌê 
^èþ*çÜ$-Mø…yìþ.

·	 Cç³šyæþ$ AÄ¶ý$ÝëP…™é°² „ìü†f çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ ̈ Ô¶ýÌZ çÜ$°²™èþ…V> 

_{™èþ… 4.5 õÜÓ^èþeV> {ÐóþËyæþ 
©°¯@þ §æþ…yæþÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

†í³µ §é°° Ñ“Ô>…† íÜ¦†Mìü Æ>°Ð@þÓ…yìþ.
·	 ¯óþËOò³ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… _Ð@þÆæÿ Ýë¦¯éË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ (¿¶ý*Ñ$Oò³ 

M>W-™é-°² E…_ Væü$Ç¢…^èþÐ@þ^èþ$a) C¨ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ñ“Ô>…†Mìü  
Ð@þ^óþa¨Ô¶ý.

·	 Cç³šyæþ$ §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP _Ð@þÆæÿ¯@þ$ ¯ðþrtyæþ… §éÓÆ>  
Ð@þ$äå ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ Ýë¦¯@þ…ÌZ †ç³µ…yìþ.  
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ñ“Ô>…†Mìü Ð@þ^óþaÐ@þÆæÿMæü$ Ðóþ_ E…yæþ…yìþ  
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ¬¯@þ$ç³sìýÌê Ñ“Ô>…†Mìü Ð@þ_a…§é?

çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ E§æþÆÿ¬…^óþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
AçÜ¢Ñ$…^óþ ¨Mæü$PË Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þMæü$ »êV> 
™ðþÍíÜ E…sôý Ð@þ$¯@þ… çÜ$Ë¿¶ý…V> ™èþ*Ææÿ$µ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³yæþÐ@þ$ÆæÿË¯@þ$ Fíßý…^èþÐ@þ^èþ$a 
A…§æþ$Ð@þËÏ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… H¨Ô¶ýÌZ Ð@þççÜ$¢…§ø 
Mæü*yé Væü$Ç¢…^èþÐ@þ^èþ$a.

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… H¨Ô¶ýÌZ E…§ø 
D ÆóÿQ H¨Ô¶ýÌZ E…§ø Ðóþ$Ð@þ¬ 
§é°° GÌê Væü$Ç¢…^èþVæüË…?
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õÜÓ^èþeV> ÐóþÌêyæþ©°° AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Mæü$PËMæü$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ñ“Ô>…† íÜ¦†Mìü  
Ð@þçÜ$¢…¨. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP H _Ð@þÆæÿ E™èþ¢Ææÿ ¨Ô¶ýÌZ E…§ø §é°° AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP E™èþ¢Ææÿ 
{«§æþ$Ð@þ… A…sêÆæÿ$. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP Ð@þ$ÆöMæü _Ð@þÆæÿ §æþ„ìü×ý… OÐðþç³# E…sôý §é°° AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 
Äñý¬MæüP §æþ„ìü×ý{§æþ$Ð@þ… A…sêÆæÿ$. õÜÓ^èþaV> ÐóþÌêyæþ©íÜ¯@þ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… GËÏç³šyæþ$ E™èþ¢Ææÿ§æþ„ìü×ý ̈ Ô¶ýÌZ 
Ñ“Ô>…† íÜ¦†/°Ô¶ýaË íÜ¦†Mìü Ð@þçÜ$¢…¨ M>ºsìýt ¿¶ý*Ñ$Mæü*yé JMæü ò³§æþª AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…V> ç³°^óþçÜ$¢…¨.

C§óþ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü º§æþ$Ë$V> JMæü çÜ¯@þ²° C¯@þ$ç³ Ð@þ¬MæüP™ø A§óþ  
^èþÆæÿÅ¯@þ$ ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$? A¨ Mæü*yé E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Ô¶ýÌZ  
Ð@þçÜ$¢…§é? Ìôý§æþ$ A¨ H¨Ô¶ýÌZ O¯ðþ¯é °Ô¶ýaË íÜ¦†Mìü Ð@þçÜ$¢…¨. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ*{™èþÐóþ$ GËÏç³šyæþ* 
E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Ô¶ýÌZMìü Ð@þçÜ$¢…§æþ° ©°¯@þ$…yìþ ™ðþË$çÜ$¢…¨. D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý$ JMæü ÌZçßýç³#&Ð@þ¬MæüP 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþÐ@þ*, M>§é A¯óþ§é°² ç³È„ìü…^èþyé°Mìü JMæü Ð@þ*Æ>Y°² çÜ*_çÜ$¢…¨. 

_{™èþ… 4.6 AÄ¶ý$ÝëP…
™èþ ¨Mæü*Þ_

õÜÓ^èþeV> ÐóþÌêyæþ©íÜ¯@þ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… GËÏç³šyæþ* E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý 
{«§æþ$ÐéË¯@þ$ ^èþ*í³çÜ$¢…¨. D çÜ*{™é°² Eç³Äñý*W…_ ¨Mæü$PË¯@þ$  
Mæü¯@þ$Mæü$…sêÆæÿ$. D íÜ§é®…™é°² ç³sìýtçÙt… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ 
¨Mæü*Þ_ A¯óþ _¯@þ² ç³ÇMæüÆ>°² Ððþ¯@þ$MæüsìýM>Ë…ÌZ AÀÐ@þ–¨® ^óþÔ>Ææÿ$.  
D AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ̈ Mæü*Þ_ÌZ çÜ*¨ BM>Ææÿ…ÌZ JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… JMæü 
çÜÐ@þ$™èþÌêM>Ææÿ B«§éÆæÿ…ç³H õÜÓ^èþeV> †ÇVóüÌê E…r$…¨. 
(_{™èþ… 4.6) AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ çÜ*¨ E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Mæü$PË¯@þ$ 
çÜ*_çÜ$¢…¨.

Ð@þ$¯@þMæü$ H{ç³§óþÔ¶ý…ÌZ ¨Mæü$PË¯@þ$ ™ðþË$çÜ$MøÐéÌZ AMæüPyæþ ¨Mæü*Þ_° 
E…sìý¯@þç³šyæþ$ Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþÆæÿ$Ðé™èþ E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Mæü$PËMæü$ Ñ“Ô>…†íÜ¦†Mìü Ð@þçÜ$¢…¨. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ 
¨Mæü*Þ_ çÜ*¨° yæþÄ¶ý$ÌŒýÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþíÜ¯@þ E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Ô¶ýËMæü$ çÜÇ´ùÄôý$Ìê ¨Mæü*Þ_° ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> 
†´ëµÍ Aç³šyæþ$ B ¨Ô¶ýË¯@þ$ yæþÄ¶ý$ÌŒý Væü$Ç¢…^èþÐ@þ^èþ$a.

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 
´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þÊ™èþ¯@þ$ MæüÍW¯@þ JMæü 

Ð@þ–™é¢M>Ææÿ _¯@þ² ò³sñýt (_{™èþ… 
4.6) ò³sñýt Ayæþ$Væü$ ¿êV>¯@þ JMæü 
B«§éÆæÿ… Oò³¯@þ çÜ*¨ BM>Ææÿ…ÌZVæüË 
AÄ¶ý$ÝëP…™é°² AÐ@þ$Ææÿaºyìþ¯@þ¨.

Ð@þ$¯@þÐóþ$ çÜÓÄ¶ý$…V> 
¨Mæü*Þ_ GÌê 
^óþçÜ$MøÐ@þ^èþ$a.

Ð@þ$Ç…™èþ 
™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.4 : Ð@þ$¯@þ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþ§éª….
·	 Ææÿº¾-ÆŠÿ M>ÆŠÿP, C¯@þ$Ð@þ¬ çÜ*¨, JMæü Ô>Ô¶ýÓ™èþ §æþ…yéÄ¶ý$ ÝëP…™èþ… JMæü V>k ´ë{™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ 

Ð@þ…sìý Mö°² ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

·	 C¯@þç³ çÜ*¨¯@þ ^ðþMæüPò³ò³t ºËÏ Ò$§æþ$ E…^èþ…yìþ. Aç³µyæþ$ 

_{™èþ… 4.7(a-): C¯@þ$ç³ çÜ*¨° 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…V> Ð@þ*Ææÿayæþ….

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP HO§ðþ¯é JMæü {«§æþ$Ðé°² çÜ*_ 
Äñý¬MæüP JMæü _Ð@þÆæÿ E…^èþ…yìþ. _{™èþ… 4.7(a)ÌZ ^èþ*íÜ¯@þ 
Ñ«§æþ…V> §é° ́ ÷yæþÐ@þ#™ø ́ ër$ çÜ*¨Oò³ AÄ¶ý$ÝëP…™é°² 
^èþÍ…ç³ ^óþÄ¶ý$…yìþ. B¨ çÜ*¨ Äñý¬MæüP Ð@þ$ÆöMæü _Ð@þÆæÿ 
^óþÆæÿ$Mæü$¯@þ²ç³šyæþ$ §é°Oò³Mìü G™èþ¢…yìþ.

·	 Ò$Ææÿ$ Ððþ¬§æþr Ææÿ$§æþªyæþ… {´ëÆæÿ…À…_¯@þ çÜ*¨Oò³ §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP A§óþ _Ð@þÆæÿ¯@þ$  
Ð@þ$äå Ææÿ$§æþª…yìþ. C§óþ ç³§æþª†° 30&40 ÝëÆæÿ$Ï ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

·	 Cç³šyæþ$ çÜ*¨ §æþVæüYÆæÿ Mö°² C¯@þ$ç³ ÆæÿÐ@þÅË¯@þ$ Ìôý§é ïÜtË$ MìüÏ‹³Ë$ ¡çÜ$Mö°Ææÿ…yìþ. D í³¯@þ$²Ë$ 
Ìôý§é C¯@þ$ç³Ææÿf¯@þ$ çÜ*¨Mìü A…r$Mæü$…sôý B çÜ*¨ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…V> Ð@þ*Ç…§æþ° AÆæÿ¦….

·	 Ææÿº¾Ææÿ$ M>Ææÿ$PÌZ°Mìü çÜ*¨° çÜÐ@þ*…™èþ…Ææÿ…V> §æþ*Ææÿ¾…yìþ _{™èþ… 

_{™èþ… 4.7(b): ±sìý-´ë-{™èþÌZVæüË 
AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_

4.7 (b)ÌZ ^èþ*í³¯@þr$Ï V>k ´ë{™èþÌZ °…í³¯@þ ±sìý Oò³¯@þ  
M>ÆŠÿP¯@þ$ ™óþË±Ä¶ý$…yìþ. C¯@þ$ç³ çÜ*¨ GËÏç³šyæþ* ±sìý  
Ýë¦Æÿ¬Mæü…sôý Oò³¯@þ E…yéÍ.

·	 çÜ*¨ Ñ{Ô>…† íÜ¦†Mìü Ð@þ_a¯@þ ™èþÆæÿ$-ÐéÆæÿ Ò$ AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ 
¨Mæü*Þ_ Eç³-Äñý*-V>-°Mìü íÜ§æþª…V> E…¨. çÜ*¨ Æðÿ…yæþ$  
_Ð@þ-ÆæÿË* H ¨Mæü$PÌZ E¯é²Æÿ¬ A° VæüÐ@þ$-°…^èþ…yìþ.

·	 Cçç³šyæþ$ M>ÆŠÿP¯@þ$ ¯ðþÐ@þ$Ã-¨V> †ç³µ…yìþ. A¨ †Ææÿ-Væüyæþ… Bõ³-Ð@þ-ÆæÿMæü$ Ðóþ_ E…yæþ…yìþ. Ð@þ$ÆöMæü ÝëÇ 
çÜ*¨° Mæü¨-Í…^èþ…yìþ. C§óþ Ñ«§æþ…V> Mö°²-ÝëÆæÿ$Ï ç³#¯@þ-Æ>-Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. çÜ*¨ GËÏ-çç³šyæþ* 
Ððþ¬§æþsìý ¨Mæü$PO-Ððþ-ç³#-Móü Ñ“Ô>…†-Ýë¦Æÿ¬ Ð@þçÜ$¢…§é?
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B«§æþ$-°Mæü ¨Mæü*Þ_ (_{™èþ… 4.6) Mæü°-ò³-rt-yé-°Mìü Ð@þ¬…§æþ$ 
Ò$Ææÿ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ çÜ*¨ Ð@þ…sìý ç³Ç-Mæü-Æ>°²  

¿êÆæÿ-¡-Ä¶ý¬Ë$ ¯úM>-Ä¶ý*-¯@þ…ÌZ  
Eç³-Äñý*-W…^éÆæÿ$. A¨-¯@þ*¯ðþ ´ë{™èþÌZ 
AÄ¶ý$-ÝëP…™óþ-Mæü-Ç…_¯@þ ^óþç³ BM>-Ææÿ…
ÌZ E¯@þ² JMæü C¯@þ$ç³ Ð@þ¬MæüP-§é-°Mìü 
 Ð@þ$™èþÞüÅ-Ä¶ý$…{™èþ… A° õ³Ææÿ$ ò³sêtÆæÿ$.

Æðÿ…yæþ$ AÄ¶ý$-ÝëP…™é 
-Ë¯@þ$ JMæü-§é-°- Mö-Mæüsìý  

§æþVæüY-ÆæÿV> ¡çÜ$-MöõÜ¢ HÑ$ 
fÆæÿ$-Væü$-™èþ$…¨?

Ð@þ$Ç…™èþ 
™ðþË$-çÜ$-Mø…yìþ

4.4. AÄ¶ý$-ÝëP…™éË Ð@þ$«§æþÅ BMæü-ÆæÿÛ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑMæü-ÆæÿÛ-×ý
M>ÆæÿÅ-^èþ-Ææÿ×ý… 4.5 Cç³š-yæþ$ {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª….
·	 E™èþ¢-Ææÿ&§æþ„ìü×ý {«§æþ$Ðé-Ë¯@þ$ Væü$Ça…^èþ-º-yìþ¯@þ JMæü f™èþ §æþ…yé-Ä¶ý$- ÝëP…™é-Ë¯@þ$ ¡çÜ$-Mö° ÐésìýÌZ 

JMæü-§é-°² ''A'' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Æö-Mæü- §é°² ''B''V> Væü$Ça…^èþ…yìþ.

·	 _{™èþ… 4.8aÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> 5 ¯@þ$…yìþ 6 ò³°Þ-ËÏOò³ §æþ…yé-Ä¶ý$-ÝëP…™èþ… 'A'¯@þ$  
´÷yæþ-Ð@þ#V> E…^èþ…yìþ.

·	 Cç³šyæþ$ §æþ…yé-Ä¶ý$-ÝëP…™èþ… 'B' Äñý¬MæüP JMæü _Ð@þÆæÿ AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ… 'A'Äñý¬MæüP _Ð@þ-Ææÿ¯@þ$ ò³°ÞÌŒý 
§æþVæüY-ÆæÿMæü$ ¡çÜ$-Mæü$ -Ææÿ…yìþ. H… fÆæÿ$-Væü$-™èþ$…§ø VæüÐ@þ$-°…^èþ…yìþ.

·	 Cç³šyæþ$ §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 'B' Äñý¬MæüP JMæü _Ð@þÆæÿ¯@þ$ ò³°ÞÌŒý Oò³¯@þ E¯@þ²  
§æþ…yæþÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 'A' Äñý¬MæüP A§óþ {«§æþ$Ð@þ… Ð@þ§æþªMæü$ ¡çÜ$Mö° Ææÿ…yìþ (_{™èþ… 4.8 b) ò³°ÞÌŒý Oò³¯@þ E¯@þ²  
§æþ…yæþÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 'A'  ^èþÍ…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…À…_§é? A¨ GËÏç³šyæþ* ™èþËOÐðþç³#  
Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… OÐðþç³# Mæü§æþ$Ë$™èþ$…§é? D ç³ÇÖË¯@þ ¯@þ$…yìþ HÑ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$.
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§æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 'A'

§æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 'A'

§æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 'B'§æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 'B'

_{™èþ… 4.8: §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™éË Ð@þ$«§æþÅ ÑMæüÆæÿÛ×ýË$
AÄ¶ý$ÝëP…™éË Ð@þÅ†ÆóÿMæü {«§æþ$ÐéË$ A…sôý JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

Ð@þ$ÆöMæü AÄ¶ý$ÝëP…™éË Äñý¬MæüP E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… JMæü§é° MöMæüsìý BMæüÇÛÝë¢Æÿ¬. AÄ¶ý$ÝëP…™éË çÜgê† 
{§æþ$ÐéË$ A…sôý JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… Ð@þ$ÆöMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP §æþ„ìü×ý 
{«§æþ$Ð@þ… JMæü §é° MöMæüsìý ÑMæüÇÛ…^èþyæþ… ^èþ*yæþVæüËÆæÿ$.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.6. Cç³šyæþ$ {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª….
·	 JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ çÜ*_ 

Mæü*yé JMæü AÄ¶ý$-ÝëP…™èþÐóþ$. Ð@þ$ÆöMæü 
AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ… ™èþ¯@þ §æþVæüY-ÇMìü ™ðþ_a-¯@þ-ç³µyæþ$ 

A§óþ {ç³Ð@þ-Ææÿ¢-¯@þ¯@þ$ ^èþ*ç³#-™èþ$…¨.

 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü §æþ…yæþ  
AÄ¶ý$ÝëP…™é°² ¡çÜ$Mø…yìþ.

·	 AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_¯@þ 
çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ Eç³Ç™èþË…Oò³ E…_ 
Ñ“Ô>…† íÜ¦†Mìü Ð@þ^óþaÐ@þÆæÿMæü$ Ðóþ_  
E…yæþ…yìþ.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Ñgê-q¯@þ…70

·	 Cçç³šyæþ$ Ððþ$ËÏV> AÄ¶ý$ÝëP…™èþ E™èþ¢Ææÿ({«§æþ$Ðé°²) ¨Mæü*Þ_ E™èþ¢Ææÿ {§æþ$Ð@þ… OÐðþç³# _{™èþ… 4.9a ÌZ 
^èþ*í³¯@þr$Ï §æþVæüYÆæÿV> ¡çÜ$Mö°Ææÿ…yìþ.

·	 AÄ¶ý$ÝëP…™èþ çÜ*_° VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ G… ̂ èþ*Ô>Ææÿ$? AÄ¶ý$ÝëP…™èþ çÜ*_ Ñ„óüí³…_…§é? 
A¨ H¨Ô¶ýÌZ †ÇW…¨?

·	 Cç³šyæþ$ Ò$Ææÿ$ §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ…™ø Oò³¯@þ õ³ÆöP¯@þ² M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý¯@þ$ Mö¯@
þÝëW…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ HO§ðþ¯é ™óþyé VæüÐ@þ$°…^éÆ>.

(b)

(a)

JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP. E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ðé°² AÄ¶ý$ÝëP…™èþ çÜ*_ Äñý¬MæüP E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… §æþVæüYÆæÿMæü$ 
¡çÜ$Mö° Ð@þ_a¯@þç³šyæþ$ A¨ _{™èþ… 4.9aÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> §æþ*Ææÿ…V> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. A§óþ Ñ«§æþ…
V>. JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ðé°² AÄ¶ý$ÝëP…™èþ çÜ*_ §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… §æþVæüYÆæÿMæü$ ¡çÜ$Mö° 
Ð@þ_a¯@þç³šyæþ$ A¨ AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü §æþVæüYÆæÿV> Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨ (_{™èþ… 4.9b)

AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ çÜ*_-Mæü*yé JMæü 
AÄ¶ý$-ÝëP…™èþÐóþ$ Ð@þ$ÆöMæü AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ… 

™èþ¯@þ §æþVæüY-ÇMìü ™ðþ_a-¯@þ-ç³šyæþ$ A§óþ  
{ç³Ð@þ-Ææÿ¢-¯@þ¯@þ$ ^èþ*ç³#-™èþ$…¨
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.7 ç³ÇÖ-Í-§éª….
·	 M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.6 ÌZ° 

^ðþMæüP

_{™èþ… 4.10: ¨Mæü*Þ-_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™éË 
 Ð@þ$«§æþÅ MöÄ¶ý$ÅÐ@þ¬MæüP ò³rtyæþ…

Ððþ¬§æþÍ ¿êV>°² Ìôý§é 
™èþÆæÿ$Ðé† ¿êV>°² ç³#¯@
þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

·	 _{™èþ… 4.10ÌZ ^èþ*í³¯@þ 
Ñ«§æþ…V> ºËÏMæü$ Ë…¿¶ý…
V> ^ðþMæüP Ð@þ¬MæüP¯@þ$ AÄ¶ý$-
ÝëP…™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¨Mæü*Þ_ Ð@þ$«§æþÅ Mæü§æþ-Ë-Mæü$…
yé E…^èþ…yìþ.

·	 AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ-_° 
gê“Væü-™èþ¢V> VæüÐ@þ$-°…^èþ…yìþ.

·	 ^ðþMæüP Ð@þ¬MæüP¯@þ$ E…^èþ-yæþ…Ð@þËÏ AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ… Ñ„îüç³…ÌZ ÐðþOÐðþ$¯é ™óþyé Ð@þçÜ$¢…§é? Ò$  
ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 4.2ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

	 D {ç³Äñý*-V>°² M>Ææÿ$z-»ZÆæÿ$z ïÙsŒý, çÜ¯@þ²° ´ëÏíÜtMŠü ïÙsŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$…§æþ-´ë-sìý-V>k ïÙsŒý¯@þ$  
Eç³-Äñý*-W…_ ç³#¯@þ-Æ>-Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü 4.2 A¯éÄ¶ý$ÝëP…™èþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë §éÓÆ> AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ$… ç³ÇÖË¯@þ

“Mæü.çÜ…. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ çÜ*_ Ð@þ$«§æþÅ 
Ð@þ#…_¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ç³ÇÖË¯@þ

1 ^ðþMæüP
2 M>Ææÿ$z»ZÆæÿ$z
3 ´ëÏíÜtMŠü
4 V>k

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ çÜ*_ Ð@þ$«§æþÅ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ E…_¯@þç³šyæþ$  
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ çÜ*_ Ñ„óüç³¯@þÌZ Væü×ý±Ä¶ý$OÐðþ$¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µ E…yæþ§æþ$ M>ºsìýt AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {ç³¿êÐ@þ… Mæü*yé 
A¯éÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆæÿ¦… §éÓÆ> E…r$…§æþ° °Æ>®Ç…^èþVæüËÐ@þ¬.
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4.5 AÄ¶ý$ÝëP…™éË™ø Ñ¯ø§æþ…/Br
AÄ¶ý$ÝëP…™éË Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mæü$¯@þ² ™èþÆ>Ó™èþ ÆóÿÚëÃ ^éÌê E™éÞçßý…V> E…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

™èþ¯@þ ´ëuæÿÔ>ËÌZ fÇVóü E™èþÞÐéËÌZ Mö°² AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ çÜÆæÿ§éM>ÆæÿÅ “MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ 
Ææÿ*´÷…¨…^éË° °Ææÿ~Æÿ¬…^èþ$Mæü$¯@þ²¨. Ò$Ææÿ$Mæü*yé Òsìý° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a 
Ìôý§é Ð@þ$ÇMö°² Mö™èþ¢ BÌZ^èþ¯@þË$ Mæü*yé ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a.

§æþ…yæþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$VæüËÐ@þ*? (_{™èþ… 4.11)

_{™èþ… 4.11: AÄ¶ý$ÝëP…™èþ àÆæÿ…

AÄ¶ý$-ÝëP…™éË$ Mö°² 
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë-¯@þ$  

™éMæü-Mæü$…yé Mæü¨Í…§æþ-Væü-Ë-
Ð@þ#! A§æþ$Â™èþ… Mæü§é!

_{™èþ… 4.12 ç³hÌŒýÌZ° ïÜtÌŒý »êÌŒý

JMæü M>ÆŠÿz»ZÆæÿ$z {sôý Mìü…§æþ E¯@þ² AÄ¶ý$ÝëP…™èþ çœhÌŒýÌZ _Mæü$PMæü$¯@þ² 
ïÜtË$ º…†° Mæü¨Ìôý rr$Ï ^óþÄ¶ý$Ð@þ^éa? (_{™èþ… 4.12)

Ð@þ$¯@þ Ðóþâ¶ý$å Ìôý§é 

_{™èþ… 4.13: ±sìýÌZ E¯@þ² ïÜtÌŒý 
õ³ç³Ææÿ MìüÏ‹³

AÄ¶ý$ÝëP…™é°² ™èþyìþ 
^óþÄ¶ý$Mæü$…yé, AÄ¶ý$ÝëP…
™é°² Eç³Äñý*W…_  ±sìýÌZ 
E¯@þ² ïÜtÌŒý õ³ç³Ææÿ$ MìüÏ‹³¯@þ$ 
¡Ä¶ý$Ð@þ^éa? (_{™èþ… 4.13)

_{™èþ… 4.14 Æðÿ…yæþ$ 
AWYò³sîýtË$ & AÄ¶ý$ÝëP…
™èþM>Ææÿ$Ï çÜgê† {«§æþ$ÐéË$ JMæüyé °MöMæü_ G§æþ$Ææÿ$V> E¯é²Æÿ¬. 
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_{™èþ… 4.14ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> Æðÿ…yæþ$ M>ÆæÿÏ¯@þ$ JMæü ^ør ^óþÇa¯@þç³šyæþ$, AÑ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… 
§æþVæüÆæÿV>¯@þ$, ÐóþVæü…V>¯@þ$ ^èþÍÝë¢Ä¶ý*? Ìôý§é ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… §æþ*Ææÿ…V> fÆæÿ$Væü$™éÄ¶ý*?

_{™èþ… 4.14: çÜgê† {«§æþ$ÐéË$ G§æþ$Æðÿ§æþ$Ææÿ$V> E¯@þ² Ææÿ…yæþ$ AWYò³sìýtM>Ææÿ$Ï.

Mö°² AÄ¶ý$ÝëP…™éËÌZ, E™èþ¢Ææÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý {«§æþ$ÐéË$ N 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ SV> Væü$Ç¢…^èþ ºyæþ™éÆÿ¬. Ð@þ$Ç Mö°² AÄ¶ý$ÝëP…™éËÌZ E™èþ¢Ææÿ 
{«§æþ$Ð@þ… ™ðþËÏsìý ̂ èþ$MæüP™ø çÜ*_…^èþºyæþ$™èþ$…¨. Mö°² ÝëÆæÿ$Ï AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 
Äñý¬MæüP E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… GÆæÿ$Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… ±Ë… Ææÿ…Væü$ÌZ 
E…r$…¨.

Ð@þ$ÇMö…™èþ 
™ðþË$çÜ$Mæü$…§é…!

""¯@þ¯@þ$² Ðóþyìþ ^óþÄ¶ý$Ð@þ§æþ$ª Ìôý§é ç³yæþÐóþÄ¶ý$Ð@þ§æþ$ª 
Ìôý§é çÜ$†¢™ø MörtÐ@þ§æþ$ª.'' ""¯@þ¯@þ$² Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸÷¯ŒþË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÇÐðþ*sŒý Mæü…{sZÌŒýË ¯@þ$…yìþ§æþ*Ææÿ…V> 
E…^èþ…yìþ.''

""çÜ…™øíÙ…^èþ…yìþ, M>° AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ 
gê“Væü™èþ¢V> çÜ…Ææÿ„ìü…^èþ…yìþ''

gê“Væü-™èþ¢
B¯@þ…¨…^èþ…yìþ-M>° 
AÄ¶ý$-ÝëP…™é-Ë¯@þ$ 

gê{Væü-™èþ¢V>  
^èþ*çÜ$-Mø…yìþ

AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ GÌê M>´ëyéÍ?
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… ^ðþç³µ™ø…¨.
¯@þ¯@þ$² Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü Ð@þÅ†ÆóÿMæü 
{«§æþ$ÐéË$ JMóü OÐðþç³# Ð@þ^óþa Ñ«§æþ…V> 
AÐ@þ$Ça Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ ^ðþMæüPÐ@þ¬MæüP¯@þ$ 
E…^èþ…yìþ. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP 
Æðÿ…yæþ$ OÐðþç³#Ìê C¯@þ$ç³ ç³sîýt° Ìôý§é  
Ð@þ¬MæüP° AÐ@þ$Ææÿa…yìþ.

N S

S

C¯@þ$-ç³- 
Ððþ¬-MæüP

^ðþMæüP Ððþ¬MæüP

Ð@þ$ÇMö…™èþ 
™ðþË$çÜ$Mæü$…§é…!

N
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MîüËMæü ç³§éË$ 
BMæüÆæÿÛ×ý °Ææÿ~Ä¶ý$…

A¯éÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦Ë$

{ç³Äñý*Væü…AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_

§æþ…yæþÄ¶ý$ÝëP…™èþ… °Æ>Ã×ý…

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦Ë$

Ò„æü×ý/VæüÐ@þ$°…^èþyæþ…

A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$yæþ…AÄ¶ý$ÝëP…™èþ E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ…

A¯óþÓçÙ×ý/ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ…

U BM>Ææÿç³# AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

ÑMæüÆæÿÛ×ý §éQË$.

Væü$…{yæþ-° AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

ÝëÆ>…Ô¶ý…
·	 {ç³† AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü Æðÿ…yæþ$ {«§æþ$ÐéË$ E…sêÆÿ¬. E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ….

·	 AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {«§æþ$ÐéË$ GËÏç³šyæþ* f…rV> E…sêÆÿ¬. §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… Ìôý§é E™èþ¢Ææÿ  
{«§æþ$ÐéË¯@þ$ ÐóþÆæÿ$ ^óþÄ¶ý$ÌôýÐ@þ¬.

·	 AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü BMæüÇÛ™èþÐ@þ$Äôý$Å ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦Ë$ A…sêÆæÿ$.
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·	 AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü BMæüÇÛ…^èþ ºyæþ° ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ A¯éÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦Ë$ A…sêÆæÿ$.

·	 õÜÓ^èþeV> ÐóþÌêyæþ$™èþ$¯@þ² AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… GËÏçç³šyæþ* E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Ô¶ýÌZ E…r$…¨.

·	 AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ GËÏç³šyæþ* E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Ô¶ýË¯@þ$ ^èþ*ç³#™èþ$…¨.

·	 Æðÿ…yæþ$ AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… §æþVæüYÆæÿMæü$ ™ðþ_a¯@þç³šyæþ$ çÜgê† {«§æþ$ÐéË$ (E™èþ¢Ææÿ&E™èþ¢Ææÿ) 
ÑMæüÇÛÝë¢Æÿ¬. Ñgê† {«§æþ$ÐéË$ (E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý) BMæüÇÛÝë¢Æÿ¬.

Ð@þ$¯@þ A¿¶ýÅçÜ¯é°² ò³…^èþ$Mæü$…§é…

1.	 RêäË¯@þ$ ç³NÈ¢^óþÄ¶ý$…yìþ. 
(i)	 AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP Ñgê† {«§æþ$ÐéË$ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… ............................. AÆÿ¬™óþ 

çÜgê† {«§æþ$ÐéË$ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… .............................

(ii)	 AÄ¶ý$ÝëP…™éËMæü$ BMæüÇÛ™èþÐ@þ$Äôý$Å Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ .................................... A…sêÆæÿ$.

(iii)	AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP çÜ*_ GËÏç³šyæþ* .........................................  
¨Mæü$PMæü$ Ñ“Ô>…†Mìü Ð@þçÜ$¢…¨.

(iv)	AÄ¶ý$ÝëP…™éËMæü$ GËÏç³šyæþ* ....................................... {«§æþ$ÐéË$ Ð@þ#…sêÆÿ¬.

2.	 Mìü…¨ ÐéM>ÅË$ çÜÇ (sìý)/™èþç³š(G‹œ) ™ðþËç³…yìþ.
(i)	 AÄ¶ý$ÝëP…™é°² Mö°² Ð@þ¬MæüPË$ ^óþíÜ JMóü {«§æþ$Ðé°² ´÷…§æþÐ@þ^èþ$a.  [      ]

(ii)	 AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Äñý¬MæüP çÜgê† {«§æþ$ÐéË$ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… BMæüÇÛÝë¢Æÿ¬.  [      ]

(iii)	C¯@þ$ç³ Ææÿf¯@þ$¯@þ$ §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… §æþVæüYÆæÿ Ð@þ#…_¯@þç³šyæþ$ C¯@þ$ç³Ææÿf¯@þ$ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ 
Ð@þ$«§æþÅ¿êVæü…ÌZ GMæü$PÐ@þ A™èþ$Mæü$P…sêÆÿ¬.  [      ]

(iv)	 õÜÓ^èþeV> ÐóþÌêyæþ©íÜ¯@þ §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™èþ… GËÏç³šyæþ* E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ¨Mæü$PMæü$ Ñ“Ô>…†Mìü 
Ð@þçÜ$¢…¨.  [      ]
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3.	 Væü$…ç³# IÌZ JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {«§æþ$Ð@þ… Ð@þ$ÆöMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ {«§æþ$Ð@þ… §æþVæüYÆæÿ E…_¯@þç³šyæþ$ ÑÑ«§æþ 
çÜ…§æþÆ>ÂËÌZ ^èþ*ç³ºyìþ¯@þ¨. Væü$…ç³# IIÌZ ÑÑ«§æþ ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ HÆæÿµyóþ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ 
^èþÆæÿÅ¯@þ$ çÜ*_çÜ$¢…¨. RêäË¯@þ$ ç³NÈ¢^óþÄ¶ý$…yìþ. 

ç³sîýt 1 ç³sîýt 2 
N    -    N ....................

   N   - ......... BMæüÆæÿÛ×ý
S    -    N ....................

........ -   S ÑMæüÆæÿÛ×ý

4.	 A£æþÆæÿÓ JMæü §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™é°², ¡íÜMö°,

A CB

_{™èþ… 4.15: §æþ…yé-Ä¶ý$-ÝëP…™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
ïÜtÌŒý U Ë MìüÏ‹³Ë Æ>Õ

 
ïÜtÌŒý U&MìüÏ‹³Ë Mæü$ç³µOò³  §öÇÏ…^éyæþ$ 
(_{™èþ… 4.15) Ò$ AÀ{´ëÄ¶ý$… {ç³M>Ææÿ… 
ç³sìýtMæü 4.3 ÌZ H G…í³Mæü A™èþ° çÜOÆðÿ¯@þ  
ç³ÇÖË¯@þV> E…yæþÐ@þ^èþ$a. 

_{™èþ… 4.3 AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ…§é° ÑÑ«§æþ Ýë¦¯éÌZÏ BMæü-ÇÛ…^èþ-º-yìþ¯@þ í³¯@þ$²Ë çÜ…QÅ.

Ýë¦¯@þ… A Ýë¦¯@þ… B Ýë¦¯@þ… C

i 10 2 10

ii 10 10 2

iii 2 10 10

iv 10 10 10

5.	 ÆóÿÚëÃ Ð@þ*ÆðÿPsŒý ¯@þ$…yìþ JMóü ÆæÿMæü…V> E…yóþ 3 ÌZçßýç³# Ð@þ¬MæüPË¯@þ$ ™ðþ_a…¨. ÐésìýÌZ Æðÿ…yæþ$ 
AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü C¯@þ$ç³# Ð@þ¬MæüP E¯é²Æÿ¬. ÒsìýÌZ H Æðÿ…yæþ$ AÄ¶ý$ÝëP…™éË° 
BÐðþ$ GÌê Mæü¯@þ$MøPVæüË§æþ$. (H C™èþÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþMæü$…yé).
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6.	 {«§æþ$ÐéË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ° JMæü §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™é°² Ò$Mæü$ CÐ@þÓºyìþ¯@þ¨. Ð@þ$ÆöMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 
çÜàÄ¶ý$…™ø Ò$Ææÿ$ §é° {«§æþ$ÐéË¯@þ$ GÌê Væü$Ç¢Ýë¢Ææÿ$.

7.	 {«§æþ$ÐéË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ° JMæü §æþ…yéÄ¶ý$ÝëP…™é°² Ò$Mæü$ 

_{™èþ… 4.16: Æðÿ…yæþ$  
Ð@þ–™é¢-M>Ææÿ AÄ¶ý$-ÝëP…™é-Ë$

X

Y

CÐ@þÓºyìþ¯@þ¨. Ð@þ$ÆöMæü AÄ¶ý$ÝëP…™é°²  
Eç³Äñý*W…_§é° E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ðé°² Væü$Ç¢…^èþVæüËÆ>?

8.	 ¿¶ý*Ñ$ JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… AÆÿ¬™óþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ 
çÜ*_ JMæü$PË çÜàÄ¶ý$…™ø ¿¶ý* AÄ¶ý$ÝëP…™èþ  
{«§æþ$ÐéË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþVæüËÆ>?

9.	 Ððþ$M>°MŠü JMæü Eç³MæüÆæÿ×ê°² Çõ³ÆŠÿ ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³µyæþ$ 
{çÜ*PË$ Mìü…¨Mìü ç³yìþ´ù™èþ* E…sêÆÿ¬. D  
çÜÐ@þ$çÜÅ¯@þ$ ç³ÇçÙPÇ…^èþyé°Mìü D A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ 
¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ² A…Ô>Ë$ Eç³Äñý*W…_ çÜ*_…^èþ…yìþ.

10.	_{™èþ… 4.16 ÌZ Æðÿ…yæþ$ Ð@þ–™é¢M>Ææÿ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ X Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Y AÐ@þ$-Ææÿa-º-yìþ-¯@þÑ. 
Ò$Ææÿ$ G…™èþ {ç³Ä¶ý$-†²…_¯é AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ X AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ… Y OÐðþ-ç³#Mæü$ ¨Væü§æþ$. ©°Mìü VæüË  
M>Ææÿ-×êË$ HÑ$sìý? AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ… X, AÄ¶ý$-ÝëP…™èþ… Y ™éMóü-rr$t M>Ð@þ-yé-°Mìü (HOÐðþ¯é  
Æðÿ…yæþ$ AÄ¶ý$-ÝëP…™é-Ë¯@þ$ ™éMæü-Mæü$…yé-) GÌê ^óþÄ¶ý$-Ð@þ-^èþ$a.

11.	_{™èþ… 4.17ÌZ ^èþ*í³¯@þ BM>Ææÿ…ÌZ Ð@þÊyæþ$ 

_{™èþ… 4.17: Ð@þÊyæþ$ §æþ…yé-Ä¶ý$-ÝëP…™é-Ë$

1

2

3

N
4

5

6

AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ ºËÏOò³ AÐ@þ$Ææÿaºyìþ E…¨. Ðésìý 
_Ð@þÆæÿË$ 1, 2, 3, 4 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 6 {«§æþ$ÐéË$ N 
Ìôý§é S AÐ@þ#™èþ$…§é?  JMæü _Ð@þÆæÿMæü$ (5)Äñý¬MæüP 
{«§æþ$Ð@þ×ý™èþ Ò$ MøçÜ… CÐ@þÓºyìþ¯@þ¨.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Ñgê-q¯@þ…78

™èþ§æþ$ç³Ç A¿¶ýÅçÜ¯@þ… MöÆæÿMæü$
·	 H AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ A™èþÅ«¨Mæü çÜ…QÅË$ í³¯ŒþË$ Ìôý§é U í³¯@þ$²Ë$ B ™èþ$Mæü$PË$¯é²Äñý* 

^èþ*yæþsê°Mìü 3&4 ÑÀ¯@þ² ÆæÿM>Ë AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ G™èþ¢yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. 
H AÄ¶ý$ÝëP…™é°² GMæü$PÐ@þ í³¯@þ$²Ë$ A…r$Mæü$¯é²Æÿ¬. ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ çÜ…QÅÌZ í³¯@þ$²Ë$ ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ 
AÄ¶ý$ÝëP…™éËMæü$ A…r$Mæü$¯é²Äñý*. Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë™ø ^èþÇa…^èþ…yìþ.

·	 Ò$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜàÄ¶ý$…™ø Ò$ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° {ç³† JMæüPÆæÿ* Væü$…ç³# M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ-×ý…V>  
f…í³…VŠü {¸ëVŠü/GWÆóÿ Mæüç³µ »ŸÐ@þ$Ã¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

·	 D »ŸÐ@þ$Ã¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü, hVæü$Ææÿ$¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ õÜPË$ ´÷yæþÐ@þ#Mæü$  
(_{™èþ… 4.18a) Ææÿ…Væü$ ÐóþíÜ¯@þ õ³ç³Ææÿ$Oò³ Mæüç³µ¯@þ$ AÐ@þ#sŒýOÌñý¯Œþ Mæü†¢Ç…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ õÜPË$Oò³¯@þ 
Ð@þ–™é¢M>Ææÿ AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ A…sìý…^èþ…yìþ. JMæü ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæüOÐðþ$¯@þ òœÏMìüÞº$ÌŒý ´ëÏíÜtMŠü {íÜt‹³  
(_{™èþ… 4.18a) ¡çÜ$Mö° Mæüç³µMæü$ AÐ@þ$Ça¯@þ Ð@þ–™é¢M>Ææÿ AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü A†Mìü…^èþ…yìþ.

(a) (b)_{™èþ… 4.18: ¯é GWÆóÿ Mæüç³µ

	 Ò$Ææÿ$ ´ëÏíÜtMŠü {íÜt‹³¯@þ$ (Mæüç³µ™ø) õÜPË$ Oò³ fÇí³¯@þç³šyæþ$ (_{™èþ… 4.18b) Mæüç³µ GVæüÆæÿyé°² 
VæüÐ@þ$-°-Ýë¢-Ææÿ$.

·	 Ð@þ*VðüÏÐŒþ OÆðÿË$ Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Ð@þ*¨Ç. Ððþ*yæþÌŒý ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

·	 ÑÀ¯@þ² BM>Æ>Ë AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ AÐ@þçÜÆæÿ… HÑ$ A° Mæü¯@þ$Vö¯óþ 
{ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

·	 OÐðþ§æþÅÆæÿ…Væü…ÌZ AÄ¶ý$ÝëP…™éË Ñ°Äñý*Væü… çÜ…º…«¨…_¯@þ çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… ""Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ ̄ @þ¯@þ$² ÐéÇ AÐ@þçÜÆ>ËMæü$ A¯@þ$Væü$×ý…
V> ÑÑ«§æþ BM>Æ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×êËÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþÔ>Ææÿ$. 
AÆÿ¬¯@þç³µsìýMóü, ¯é BM>Ææÿ…™ø çÜ…º…«§æþ… ÌôýMæü$…yé ¯é{«§æþ$ÐéË$ 
GËÏç³šyæþ* f…sìýË$V> E…sêÄ¶ý$° ^ðþç³š™ø…¨.''

Ð@þ$ÇMö…™èþ 

™ðþË$çÜ$Mø!

§æþ…yéÄ¶ý$ 
ÝëP…™èþ…

¼â¶ýå 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

çÜ*¦´ëÄ¶ý$ 
ÝëP…™èþ…

Ð@þ–™é¢M>Ææÿ  
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

VøâêÄ¶ý$ 
ÝëP…™èþ….

N

S

N

S

N

N

N

S

S

S

N

SN SN

SN

SN

S
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·	 Ð@þ*VðüÏÐŒþ OÆðÿË$ Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Ð@þ*¨Ç. Ððþ*yæþÌŒý ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

·	 ÑÀ¯@þ² BM>Æ>Ë AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ AÐ@þçÜÆæÿ… HÑ$ A° Mæü¯@þ$Vö¯óþ 
{ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

·	 OÐðþ§æþÅÆæÿ…Væü…ÌZ AÄ¶ý$ÝëP…™éË Ñ°Äñý*Væü… çÜ…º…«¨…_¯@þ çÜÐ@þ*^éÆ>°² õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… ""Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ ̄ @þ¯@þ$² ÐéÇ AÐ@þçÜÆ>ËMæü$ A¯@þ$Væü$×ý…
V> ÑÑ«§æþ BM>Æ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×êËÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþÔ>Ææÿ$. 
AÆÿ¬¯@þç³µsìýMóü, ¯é BM>Ææÿ…™ø çÜ…º…«§æþ… ÌôýMæü$…yé ¯é{«§æþ$ÐéË$ 
GËÏç³šyæþ* f…sìýË$V> E…sêÄ¶ý$° ^ðþç³š™ø…¨.''

Ð@þ$ÇMö…™èþ 

™ðþË$çÜ$Mø!

§æþ…yéÄ¶ý$ 
ÝëP…™èþ…

¼â¶ýå 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

çÜ*¦´ëÄ¶ý$ 
ÝëP…™èþ…

Ð@þ–™é¢M>Ææÿ  
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

VøâêÄ¶ý$ 
ÝëP…™èþ….

N

S

N

S

N

N

N

S

S

S

N

SN SN

SN

SN

S
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ç³§æþMö…yæþ$ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë Mæü$™èþ*çßýË/BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ »êÍMæü ©´ë 
çßýÆ>Å¯é Æ>çÙ‰…ÌZ° JMæü ç³rt×ý…ÌZ °Ð@þíÜÝù¢…¨. “Mö™èþ¢ ´ëuæÿÔ>Ë  
çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Æÿ¬…¨. ©´ë G™èþ$¢V> ò³ÇW¯@þ…§æþ$¯@þ BÐðþ$Mæü$ 
¯@þ*™èþ¯@þ HMæüÆæÿ*ç³§æþ$çÜ$¢Ë (çÜÐ@þ$ÝˆëË$) AÐ@þçÜÆæÿ… E…¨. BÐðþ$ ™èþÍÏ  
BÐðþ$¯@þ$ ºrtË §æþ$M>×ê°Mìü í³Ë$^èþ$Mö° Ððþãå…¨. ÐéÆæÿ$ Æðÿ…yæþ$ 
Ò$rÆæÿÏ ºrt AyìþV>Ææÿ$. ºrtË §æþ$M>×ý…§éÆæÿ$yæþ$ ÌZçßýç³# MöË™èþº§æþ® 
Eç³Äñý*W…_ ºrt¯@þ$ MöË$Ýë¢yæþ$.

™èþÆæÿ$Ðé™èþ OsñýËÆŠÿ A¯@þ$OÐðþ¯@þ (çÜÐ@þ$Å-™èþ) MöË™èþ º§æþª™ø BÐðþ$ MöË™èþ 
¡çÜ$Mæü$…sêyæþ$. BÐðþ$ ™èþÍÏ BÐðþ$ HMæü-Ææÿ*-ç³§æþ$çÜ$¢Ë ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ ¯éË$Væü$ 
A…Væü$âêË$ (¯éË$Væü$ {Ðóþâ¶ýå ÐðþyæþË$µ) ò³…^èþÐ@þ$° çÜ*_…_…¨.

	

-sôý‹³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÌZçßýç³# MöË-™èþ- 
º-§æþ®Ë$ AMæüP gêÅÐðþ$-{sìý ò³sñýt-ÌZ-VæüË 

MöË-™èþ-º-§æþ®-ÌêV> E¯é²Ä¶ý*?  
AÐ@þ$Ã ^ðþí³µ¯@þ ¯éË$Væü$  
A…Væü$-âêË$? MöË-™èþ?

©´ë BÐðþ$ A¯@þ$¿¶ýÐéË¯@þ$ ™èþ¯@þ ´ëuæÿÔ>Ë õÜ²íßý™èþ$OÌñý¯@þ A°‹Ù, çßýÈª‹³, ç³§éÃ, ™èþïÜ²ÐŒþ$Ë™ø  
ç³…^èþ$Mö…yìþ. A¨ ÐéÇÌZ ^èþÆæÿa-Mæü$ M>Ææÿ×ýOÐðþ$…¨.

´÷yæþÐ@þ# MöË™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþË¯@þ… 5
A«§

éÅ
Ä¶ý

$…
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©´ë ™èþïÜ²-ÐŒþ$

ç³§éÃçßýÈª-‹³A°-‹Ù

5.1 Ð@þ$¯@þÐðþ$Ìê MöË$Ýë¢…?
çßýÈª‹³ ^ðþ´ëµyæþ$ ""Ð@þ* AÐ@þÓ ºrt¯@þ$ BÐðþ$ ^óþ™èþ$Ë™ø MöËÐ@þyæþ… ^èþ*Ô>¯@þ$''
""OÆðÿ-™èþ$-Ë$ ™èþÐ@þ$ ´÷Ë… ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ ¿êV>Ë$V> Ñ¿¶ýh…^èþyé°Mìü GÌê MöË$Ýë¢Æø A° Gç³µOyðþ¯é 

^èþ*Ô>Æ>? ÐéÆæÿ$ Ayæþ$Væü$Ë$ ÐóþíÜ ÌñýMìüP…_ MöË$Ýë¢Ææÿ$'' A° ç³§æþÃ ^ðþí³µ…¨.
""KçßZ! MóüÐ@þË… Ayæþ$Væü$Ë$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$ Mö°²ÝëÆæÿ$Ï ÐéÇ ´ë§æþç³# ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ 

Mæü*yé MöËÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$'' A° A°‹Ù MæüÍ´ëyæþ$. ©´ë E™éÞ-çßý…™ø ^ðþí³µ…yìþ. 
""Ô¶ýÈÆæÿ ¿êV>Ë$ Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyæþ… ™èþÐ@þ*ÚëV> E…r$…¨! Ð@þ$¯@þÐ@þ$…§æþÆæÿ… 
Ô¶ýÈÆæÿ ¿êV>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° HO§ðþ¯é MöË$§éª…''.

ç³sìýtMæü 5.1: Ðóþ$gê ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyæþ…

""Ð@þ$¯@þ… §óþ°° MöË$§éª…? çÜÆóÿ, Ð@þ$¯@þ ™èþÆæÿVæü† VæüyìþÌZVæüË 
Ðóþ$gê ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöË$§éª…'' A° ™èþïÜ²ÐŒþ$ A…¨  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° H ¿êVæü… Eç³Äñý*W…_ 
MöË$§éª…? A° ç³§éÃ ^óþÇ…¨.

©´ë ^ðþí³µ…¨, ""Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$¯@þ ^óþ† gê×ý¯@þ$ 
Eç³Äñý*W§éª…. §é°° GÌê Eç³Äñý*W…^éÌZ ¯óþ¯@þ$ 
Ò$Mæü$ ^èþ*ç³#™é¯@þ$. Ð@þ* AÐ@þ$Ã AÌê Eç³Äñý*W…^èþyæþ… 
¯óþ¯@þ$ ^èþ*Ô>¯@þ$. §é°° gê×ý A…sêÆæÿ$''.

çßýÈª‹³ MæüÍ´ëyæþ$, ""çÜÆóÿ Ð@þ$¯@þ MöË™èþË¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþ§éª…''.
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ç³sìýtMæü 5.1 Ðóþ$gê ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyæþ… 
(Scale) gê¯@þË$

A°‹Ù 13 Mæü…sôý Mö¨ªV> GMæü$PÐ@þ
ç³§éÃ 13

™èþïÜÃÐŒþ$ 13 Mæü…sôý Mö¨ªV> ™èþMæü$PÐ@þ

©´ë 13 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 14Ë Ð@þ$«§æþÅ
çßýÈª‹³ 14

ç³§éÃ ^ðþí³µ…¨, KçßZ ""Ð@þ$¯@þ…§æþÇ gê¯@þË çÜ…QÅ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E¯é²Æÿ¬, A…§æþ$Ð@þË¯@þ Ðóþ$gê 
´÷yæþÐ@þ# Væü$Ç…_ HÑ$ ^óþç³š§é…?''

çßýÈª‹³ BÌZ_çÜ*¢ Ñ¯é²yæþ$ ""BÆÿ¬™óþ, A…§æþÇMîü ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ çÜ…QÅË$ G…§æþ$Mö^éaÆÿ¬?''

™èþïÜÃÐŒþ$ ^ðþí³µ…¨, ""¯óþ¯@þ$ Fíßý…^èþVæüË¯@þ$, Ð@þ$¯@þ gêË¯@þ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ MöË™èþËÑ.''

A°‹Ù çÜËà°^éayæþ$, ""Ð@þ$¯@þÐ@þ$…§æþÆæÿ… ©°° ç³ÇÖÍ§éª…'' A…§æþ$Ð@þË¯@þ, Ððþ¬™èþ¢… I§æþ$Ð@þ$…¨ 
™èþÐ@þ$ gê¯@þË¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$…_ ̂ èþ*íÜ {ç³†Äñý¬MæüPÇ gê¯@þ ́ ÷yæþÐ@þ# ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E…§æþ¯óþ °Ææÿ~Ä¶ý*°Mö^éaÆæÿ$.

©´ë BÌZ_çÜ*¢ ^ðþí³µ…¨ ""{ç³fË$ õÜPË$ (Scale) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MöË™èþ sôýç³#Ë$  
(Measuring tape) Eç³Äñý*W…^èþyæþ…ÌZ BÔ¶ýaÆæÿÅ… Ìôý§æþ$.''

©´ë Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐðþ$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ Ðóþ$gê ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ ÐéÇÐéÇ gê¯@þË™ø ´ùÌêaÆæÿ$. Ðóþ$gê 
´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ gê¯@þËÌZ Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ^éÆæÿ$. CMæüPyæþ gê¯@þ¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*W…_ Ä¶ý¬…yæþ$r MöË™èþË 
HMæüÈ†Mìü (Unit) JMæü E§éçßýÆæÿ×ý. ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ ¿êV>Ë$V> & JMæüsìý çÜ…QÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆöMæüsìý 
HMæüÈ† (Ä¶ýÊ°sŒý)V> Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ^èþºyìþ…¨. Ðóþ$gê ´÷yæþÐ@þ# 13 gê¯@þËÆÿ¬¯@þ^ø, 13 A¯@þ$¯@þ¨ çÜ…QÅ 
"gê¯@þ' MöËÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*W…_¯@þ Ä¶ýÊ°sŒý.

A§óþ Ñ«§æþ…V>, gê¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A§óþ Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ Ä¶ýÊ°sŒýOÌñý¯@þ ^óþ† ´÷yæþÐ@þ# (Ð@þÊÆæÿ), ´ë§æþ…,  
Ð@þ¬íÙt Ìôý§é {Ðóþâ¶ý$å Ð@þÅMìü¢¯@þ$…yìþ Ð@þÅMìü¢Mìü À¯@þ²…V> E…sêÆÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ, JMóü MöË™èþ¯@þ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$  
Ð@þÅMæü$¢Ë$ MöÍ_¯@þç³µsìýMóü MöË™èþÌZ Ð@þÅ™éÞçÜ… Æ>° Ä¶ýÊ°sŒý AÐ@þçÜÆæÿ… E…¨.
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¿êÆæÿ™èþ §óþÔ¶ý…ÌZ {´ë`¯@þ MöË…¯@þ$…yìþ Mæü*yé MöË™èþ… 
ç³§æþ®™èþ$Ë$ çÜ…ç³¯@þ² ^èþÇ{™èþ E…yìþ. A…Væü$â¶ý…, {Ðóþâ¶ýå ÐðþyæþË$µ) 
A…Væü$âêË Væü$×ìýgêË$ «§æþ°çÙ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Äñý*f¯@þËÌZ Ðésìý° 
Eç³Äñý*W…^óþÐéÆæÿ$. çÜ…{ç³§éÄ¶ý$ çßýçÜ¢ (Mæü$Ô¶ýË) MæüâêM>Ææÿ$OÌñý¯@þ 

Ð@þ{yæþ…Væü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþÈjË$ Cç³µyæþ$ Mæü*yé A…
Væü$âêË$ Eç³Äñý*WçÜ$¢¯é²Ææÿ$. çßýÆæÿ´ëµ ¯éVæüÇMæü™èþ M>Ë…
ÌZ “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé Væü$Ææÿ$¢ò³sìýt¯@þ Mö°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ 
ËÀ…^óþÑ. ºçßý$Ô¶ý] Ðésìý° MöË™èþº§æþ®Ë$V> Ðéyæþ$™èþ* 
E…yæþÐ@þ^èþ$a.

Ð@þ$Ç…™èþ 
™ðþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü

5.2 {´ëÐ@þ*×ìýMæü Ä¶ýÊ°r$Ï
{ç³ç³…^èþ…ÌZ° ÑÑ«§é ¿êV>ËÌZ ^éÌê ÆæÿM>Ë MöË™èþ ç³§æþ®™èþ$Ë$ M>Ë“MæüÐóþ$×ý 

ÑM>çÜ… ^ðþ…§éÆÿ¬. A§óþÑ«§æþ…V> {ç³fË$ JMæü {ç³§óþÔ¶ý… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü {ç³§óþÔ>°Mìü  
{ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ²ç³µyæþ$ A¨ A¯óþMæü Væü…§æþÆæÿVøâêË$ E§æþÂÑ…^óþÑ. ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ §óþÔ>Ë$ JMæüsìýV> 
MæüÍíÜ, MöËÐ@þyé°Mìü Ð@þ$¯@þÑ$ç³µyæþ$ Eç³Äñý*WçÜ$¢¯@þ² Ä¶ýÊ°sŒý (Ð@þ*ç³¯@þ…) ç³§æþ®†° 
A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ Ä¶ý¬°sŒý ç³§æþ®† (International systems of Units) Ìôý§é SI Ä¶ýÊ°r$Ï 
A…sêÆæÿ$.

´÷yæþÐ@þ#Äñý¬MæüP SI Ä¶ýÊ°sŒý Ò$rÆŠÿ §é° çÜ…Móü™èþ… M _{™èþ… 5.2ÌZ Ò$rÆŠÿ 
MöË™èþº§æþ®¯@þ$ ^èþ*ç³ºyìþ…¨. JMæü Ò$rÆŠÿ (M)¯@þ$ 100 çÜÐ@þ*¯@þ¿êV>Ë$V> Ñ¿¶ý…h…
^èþ ºyìþ…¨. {ç³† ¿êV>°² òÜ…sìýÒ$rÆŠÿ (CM) A° A…sêÆæÿ$. Ò$Mæü$ Ò$rÆŠÿ MöË™èþ 
º§æþ®ÌZ° _¯@þ²¿êVæü… ç³Ç^èþÄ¶ý$… E…yæþÐ@þ^èþ$a. 15 CM ´÷yæþÐ@þ#VæüË MöË™èþº§æþ®¯@þ$  
_{™èþ… 5.3ÌZ ^èþ*ç³ºyìþ…¨.

15 CM ´÷yæþÐ@þ#VæüË MöË™èþº§æþ®¯@þ$ gê“Væü™èþV> ^èþ*yæþ…yìþ. §é°ÌZ O ¯@þ$…yìþ 
15 Ð@þÆæÿMæü$ (òÜ…sîý Ò$rÆæÿÏÌZ) Væü$Ææÿ$¢ ÆóÿQË$¯é²Æÿ¬. HOÐðþ¯é Æðÿ…yæþ$ Ð@þÆæÿ$çÜ“MæüOÐðþ$¯@þ 
Æðÿ…yæþ$ ò³§æþ® Væü$Ææÿ$¢ ÆóÿQË$ Ð@þ$«§æþÅ A¯@þV>, 1 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 2 Ìôý§é 5 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 6Ë  
Ð@þ$«§æþÅVæüË ´÷yæþÐ@þ# 1CM. D Ñ¿êV>Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. 1CM ´÷yæþ-Ð@þ#¯@þ$ †ÇW 10 
çÜÐ@þ*¯@þ ¿êV>-Ë$V> Ñ¿¶ý-h…^èþ-º-yìþ…¨. B _¯@þ² ¿êV>°² Ò$ÎÏ Ò$rÆŠÿ (MM) A°  
A…sêÆæÿ$. D MöË™èþ º§æþ®™ø MöËÐ@þ§æþVæü$ ^éÌê _¯@þ² ´÷yæþÐ@þ# 1MM. JMæü Ò$ÎÏ Ò$rÆŠÿ,  
òÜ…sîýÒ$rÆŠÿÌZ° 10Ð@þ JMæü ¿êV>°Mìü çÜÐ@þ*¯@þ… (1MM = &0.1 CM).

_{™èþ… 5.2: 
MöË™èþ 
º§æþ®
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_{™èþ… 5.3: 15 òÜ…sîý Ò$rÆæÿÏ MöË™èþº§æþ®
GMæü$PÐ@þ §æþ*Æ>°² MöËÐ@þyé°Mìü Ð@þ$¯@þ… 

ò³§æþª Ä¶ýÊ°sŒý MìüÌZ Ò$rÆŠÿ (KM)¯@þ$ 
Eç³Äñý*WÝë¢…. Ayìþ 1000m Mæü$ çÜÐ@þ*¯@þ….  
_¯@þ² ´÷yæþÐ@þ#Ë$ MöËÐ@þyé°Mìü Ð@þ$¯@þ… òÜ…sîýÒ$rÆŠÿ 
Ìôý§é Ñ$ÎÏÒ$rÆŠÿË$Ìê…sìý Ä¶ýÊ°rÏ¯@þ$ 
({ç³Ð@þ*×êË$) Eç³Äñý*WÝë¢….

1 Km  =  1000m 1 m  = 100 cm 1 cm  =  10 mm

Mö°² MöË™èþº§æþ®ËÌZ Ð@þ$ÆöMæü ÆæÿMæü… Ä¶ýÊ°sŒý (Ð@þ*ç³¯@þ…) Væü$Ææÿ$¢Ë$  
^óþíÜÄ¶ý¬…yæþ$r¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_Ä¶ý¬…yæþÐ@þ^èþ$a. B Væü$Ææÿ$¢Ë$ C…^èþ$ËÌZ  
(A…Væü$âêË$) E…sêÆÿ¬. 1 A…Væü$â¶ý… = 2.54cm. Ððþ¯@þ$Mæüsìý M>Ë…ÌZ ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$  
MöËÐ@þyé°Mìü C…^èþ$ (A…Væü$â¶ý…), Ayæþ$Væü$Ë$Ìê…sìý {ç³Ð@þ*×êË¯@þ$ (Ä¶ýÊ°r$Ï) 
Eç³Äñý*W…^óþÐéÆæÿ$. D {ç³Ð@þ*×êÌê¯@þ$ Mö…™èþÐ@þ$…¨ Cç³µyæþ$ Mæü*yé Eç³Äñý*WçÜ$¢¯é²Ææÿ$.

Ò$Mìü¨  
™ðþË$Ýë?      

Æðÿ…yæþ$ ç³rt×êË$ Ð@þ$«§æþÅVæüË OÆðÿÌôýÓ 
ç³sêtË ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü Ìôý§é 

ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° JMæüç³#r  
Ð@þ$…§é°² Eç³Äñý*W…^èþyæþ…  

A¯@þ$Mæü*ËÐ@þ*?

?
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Ìôý§æþ$, AÆÿ¬™óþ Ð@þ¬…§æþ$V> 
MöË™èþº§æþ® Eç³Äñý*W…_, 
´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöÍ^ðþyìþ 

çÜOÆðÿ¯@þ Ñ«§é¯é°² Ð@þ$¯@þ… 
¯óþÆæÿ$aMö°Ä¶ý¬…yéÍ.

Ð@þ$¯@þ Ð@þ$…§æþÆæÿ… Cç³šyæþ$ Ð@þ$ÆöMæü 

Ðóþ$gê ´÷yæþ-Ð@þ#¯@þ$ Ò$rÆŠÿ MöË-™èþ-º-

§æþª™ø MöÍ-_-¯@þ^ø Ð@þ$¯@þ…§æþÇ MöË-™èþË 

çœÍ™èþ… †ÇW ÐóþÆóÿÓ-Ææÿ$V> E…r…§é?

	
5.3 ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöÍ^ðþyìþ çÜOÆðÿ¯@þ Ñ«§é¯@þ…

HO§ðþ¯é ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü Ð@þ$¯@þMæü$ çÜOÆðÿ¯@þ MöË™èþ {ç³Ð@þ*×ý… AÐ@þçÜÆæÿ… E…¨. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ 
ò³°ÞÌŒý ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐéË…sôý 15CM MöË™èþº§æþ®¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a. A§óþ Ñ«§æþ…V> Væü¨  
G™èþ$¢¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü Ò$Mæü$ Ò$rÆŠÿ MöË™èþº§æþ® Ìôý§é MöË™èþsôý‹³ M>ÐéÍÞ E…r$…¨. ^ðþr$t 
^èþ$r$t MöË™èþ Ìôý§é Ò$ bé¡ ^èþ$r$tMöË™èþ MöËÐ@þyé°Mìü Ò$rÆŠÿ MöË™èþº§æþ® Eç³Äñý*W…^èþyé°Mìü  
Ýë«§æþÅ…M>§æþ$. B Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ MöË-™èþË$ MöË-Ð@þ-yé-°Mìü Ð@þ$¯@þ MöË™èþ º§æþ® §æþÈjË$ Eç³-Äñý*-W…^óþ 
MöË™èþ sôý‹³ GMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ¬-_-™èþ…V> E…r$…¨.

´÷yæþ-Ð@þ#¯@þ$ MöÍ-^óþ-r-ç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ… Mö°² A…Ô>Ë¯@þ$ §æþ–íÙtÌZ ò³r$tMøÐéÍ.
MöË™èþ º§æþ®¯@þ$ çÜÇV>Y ò³sôýt Ñ«§é¯@þ… H¨?
_{™èþ… 5.4 ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> MöË™èþº§æþ®¯@þ$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Mæü$ çÜ…ç³ÆæÿP…ÌZ E…yæþ$-¯@þ-r$Ï §é° ´÷yæþÐ@þ# 

Ò$§æþò³rt…yìþ.

(a) çÜOÆðÿ¯@þ Ñ«§é¯@þ…                (b) ™èþç³š Ñ«§é¯@þ…
_“Mæü… 5.4: MöË™èþº§æþ®¯@þ$ ò³sîýt Ñ«§é¯@þ…

MöË™èþº§æþ®ÌZVæüË MöË™èþ¯@þ$ ^èþ¨Ðóþrç³šyæþ$ Mæü…sìýMìü çÜOÆðÿ¯@þ Ýë¦¯@þ… GÌê E…yéÍ?
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ MöË™èþº§æþ® ´÷yæþÐ@þ#¯é ò³°ÞÌŒý¯@þ$ çÜÇ^óþíÜ ò³°ÞÌŒý ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü 

{ç³Ä¶ý$†²…^èþ$¯@þç³µyæþ$ Ò$ Mæü…sìý Ýë¦¯@þ… ò³°ÞÌŒý Ððþ¬¯@þ Ò$§æþ ¯óþÆæÿ$V>Y E…yéÍ (_{™èþ… 5.5)
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B
CA

_{™èþ… 5.5: Mæü…sìýMìü çÜOÆðÿ¯@þ Ýë¦¯@þ ‘B’
MöË™èþº§æþ® Mö¯@þ ÑÇW´ùÆÿ¬¯@þç³µyæþ$ GÌê MöËÐéÍ?
õÜPÌŒý Mö¯@þË$ ÑÇW¯@þç³µyæþ$ Ìôý§é çÜ$¯óþ² Væü$Ææÿ$¢ Ð@þ$çÜMæü»êÇ¯@þç³šyæþ$ Mæü*yé MöË™èþº§æþª¯@þ$  

MöËÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a, CÌê…sìý MöË™èþ º§æþ®¯@þ$ Eç³Äñý*W…_¯@þç³µyæþ$ _{™èþ… 5.6ÌZ  
^èþ*í³¯@þr$ÏV> HO§ðþ¯é ç³NÇ¢V> Væü$Ç¢…_¯@þ çÜ…QÅ™ø A¯@þV> 1.0 cm ¯@þ$…yìþ {´ëÆæÿ…À…^èþ…yìþ. Aç³šyæþ$ 
Ð@þ$ÆöMæü Mö¯@þ-ÌZ-VæüË MöË-™èþ-¯@þ$…yìþ (reading) B çÜ…QÅ¯@þ$ ¡íÜÐóþÄ¶ý*Í. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ _{™èþ… 5.6ÌZ 
JMæü Mö¯@þÌZ 1.0 cm Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆöMæü Mö¯@þÌZ 10.4 cm E¯@þ²^ø, B Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Äñý¬MæüP ´÷yæþÐ@þ#  
10.4 & 1.0 = 9.4 cm AÐ@þ#™èþ$…¨.

_{™èþ… 5.6: GÇW¯@þ MöË™èþº§æþ®¯@þ$ çÜOÆðÿ¯@þ Ñ«§é¯@þ…ÌZ ò³sôýt Ñ«§é¯@þ….

§æþ–íÙt§øçÙ (»ê«¨™èþ) Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ́ ÷yæþÐ@þ#¯@þ$ GÌê MöË$Ýë¢Ææÿ$? ÐéÆæÿ$ C_a¯@þ 
Væü$Ææÿ$¢Ë$V> MöË™èþº§æþ®¯@þ$ çÜµÇÃ…_, çÜµÆ>Ø¯@þ$¿¶ýÐ@þ…™ø Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

Ò$Mìü¨ 
™ðþË$Ýë?
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.1: MöË$§éª…
·	 ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü §æþ$ÐðþÓ¯@þ, ò³¯@þ$², ò³°ÞÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿº¾ÆŠÿ (eraser) Ìê…sìý Ò$ ^èþ$r$t 

{ç³MæüPËVæüË Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ G…^èþ$Mø…yìþ.
·	 JMæü§é° ™èþÆæÿ$Ðé™èþ Ð@þ$ÆöMæüsìý Ò$rÆŠÿ MöË™èþº§æþ® Eç³Äñý*W…_, Ðésìý ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þ…yìþ. 

ç³sìýtMæü 5.2ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$^óþÄ¶ý$…yìþ.
ç³sìýtMæü 5.2 ´÷yæþÐ@þ# MöË™èþ

Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ´÷yæþÐ@þ#

´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*W…^ðþyìþ Mö°² Eç³MæüÆæÿ×êË$ ¯@þÐ@þ$Å™èþ(A¯@þ$OÐðþ¯@þ)VæüË Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë™ø G…§æþ$Mæü$ ^óþíÜÄ¶ý¬…sêÆæÿ$?

´÷yæþÐ@þ#Ë¯@þ$ Æ>õÜrç³µyæþ$ ´÷yæþÐ@þ#Ë™ø´ër$ Ðésìý 
Ä¶ýÊ°r$Ï Æ>Ä¶ý$yæþ… Ð@þ$Ææÿ_´÷Ð@þ§æþ$ª. CÌê  
Ò$ çœÍ™èþ… 2 ¿êV>Ë$ MæüÍWÄ¶ý¬…r$…¨. Ððþ¬§æþsìý 
¿êVæü… çÜ…QÅ AÆÿ¬¯@þ^ø Ð@þ$ÆöMæü ¿êVæü…  
MöË™èþ {ç³Ð@þ*×ý….
Ò$ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Mö…™èþÐ@þ$…¨ õÜ²íßý™èþ$Ë$ A§óþ  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# MöË™èþ¯@þ$ MöÍ_Ä¶ý¬…yæþÐ@þ^èþ$a Ò$Ææÿ$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ MöÍ_¯@þ MöË™èþË¯@þ$ 
´ùËa…yìþ. çÜÐ@þ*¯@þ…V> E¯é²Ä¶ý* Ìôý§é Mö¨ªV>  

À¯@þ²…V> E¯é²Ä¶ý*° çÜÐ@þ*¯@þ…V> Ìôý¯@þºÊÏÆÿ¬¡ À¯@þ²…V> E…yæþ$rMæü$ Ýë«§æþÅ…VæüË  
M>Ææÿ×êË¯@þ$ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

ÐéMæüÅç³# {´ëÆæÿ…¿¶ý… Ò$ çÜàÆÿ¬…_ Ä¶ýÊ°r$Ï/{ç³Ð@þ*×êË$ AÆÿ¬¯@þ 
MìüÌZÒ$rÆŠÿ, Ò$rÆŠÿ, òÜ…sîýÒ$rÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ$ÎÏ Ò$rÆŠÿËÌZ B…VæüÏ  
Ð@þÆæÿ~Ð@þ*ËÌZ° _¯@þ² A„æüÆ>ËÌZ E…yéÍ (lower case). Ðésìý çÜ…Móü™èþ… 
km, m, cm Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ mmË¯@þ$ Mæü*yé _¯@þ² A„æüÆ>ËÌZ¯óþ Æ>Ä¶ý*Í.  
ºçßý$Ð@þ^èþ¯éË™èþ$ GËÏç³µyæþ* 's' MæüËç³Mæü*yæþ§æþ$. çÜ…Móü™éËMæü$ _Ð@þÇÌZ ÐéMæüÅç³# 
_Ð@þÆæÿ Ð@þ$¯@þàÆÿ¬…_ ÐóþÄ¶ý$Mæü*yæþ§æþ$ ́ ÷yæþÐ@þ#¯@þ$ Æ>õÜrç³µyæþ$ çÜ…QÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ä¶ýÊ°r$Ï Ð@þ$«§æþÅ çÜ¦Ë… Ð@þ§æþÌêÍ.

Ò$Mìü¨ 
™ðþË$Ýë?
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5.4 Ð@þ“Mæü ÆóÿQ ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$, MöËÐ@þyæþ…
_{™èþ… 5.7 ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> A±‹Ù Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

5.7: C…sìý° Ñ§æþ$Å™Œþ ©´ëË Ð@þ*Ë™ø  
AË…MæüÇ…_Ä¶ý¬…yæþr….

 
A™èþ° ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$ ç³…yæþ$Væü B^èþÇ…^èþyé°Mìü 
Ñ§æþ$Å™Œþ ©´ëË Ð@þ*Ë¯@þ$ C…sìý àË$ÌZVæüË 
™øÆæÿ×êËMæü$ AÐ@þ$Æ>aÆæÿ$ ÐéÆæÿ$ Ñ§æþ$Å™Œþ ©´ëËÐ@þ*Ë 
´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ GÌê MöÍ^éÆæÿ$?

Ð@þ“Mæü ÆóÿQ ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöÍ^óþrç³µyæþ$ ¯@þÐ@þ$Å™èþVæüË 
MöË™èþº§æþ®¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. Ìôý§é §éÆæÿ…™ø  
_{™èþ… 5.8ÌZ ^èþ*í³¯@þr$Ï MöËÐéÍ. ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ §éÆ>°² 
°sê-Ææÿ$-^óþíÜ Ò$rÆŠÿ MöË-™èþ-º§æþ® Eç³-Äñý*-W…_ §é° ´÷yæþ-Ð@þ#¯@þ$ MöË-Ð@þ-Ð@þ-^èþ$a.

_{™èþ… 5.8: Ð@þ“MæüÆóÿQ ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyæþ…

5.5 Ýë¦¯é°² ÑÐ@þÇ…^èþyæþ…
JMæü Æøk E´ë«§éÅÆÿ¬° çÜÒ$ç³…ÌZVæüË E§éÅ¯@þÐ@þ¯é°Mìü Ñ§éÅç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ…§æþÆæÿØ¯@þ°^óþa {ç³×êãMæü 

Væü$Ç…_ ™èþ¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë™èþ$ ÑÐ@þÆ>Í_a…¨. Ñ§éÅÆæÿ$¦ËMæü$ E§æþÄ¶ý*¯óþ¯óþ ¯óþÆæÿ$V> AMæüPyìþMìü ^óþÆæÿÐ@þ$° 
™ðþÍ´ëÆæÿ$. ©´ë Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐðþ$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ E§éÅ¯@þÐ@þ¯@þ… ´ëuæÿÔ>ËMæü$ §æþVæüYÆæÿV> E…§é Ìôý§é §æþ*Ææÿ…
V> E§é A¯óþ§é°° Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$. ™èþïÜÃÐŒþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³§éÃ E§éÅ¯@þÐ@þ¯@þ… 
§æþVæüYÇV> E…¨ A¯@þV>, ©ç³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A°‹Ù ´ëuæÿÔ>Ë §æþVæüYÆæÿV> E…§æþ¯@þ$Mæü$…r$¯é²Ææÿ$. çßýÈª‹³ Æðÿ…yæþ* 
çÜ$Ð@þ*Ææÿ$V> çÜÐ@þ*¯@þ §æþ*Ææÿ…ÌZ E¯é²Ä¶ý$° BÌZ_çÜ$¢¯é²yæþ$ (_{™èþ… 5.9).

_{™èþ… 5.9: º‹Ü õÜtçÙ¯Œþ, ´ëuæÿÔ>Ë, E§éÅ¯@þÐ@þ¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
©ç³ AÌêVóü BÐðþ$ õÜ²íßý™èþ$Ë C…sìý çÜ¦Ë….

º‹Ü õÜtçÙ¯Œþ ´ëuæÿÔ>Ë ©´ë CË$Ï A±Úë CË$Ï çßýÆæÿ©‹³ CË$Ï ™èþïÜÃÐŒþ$ CË$Ï ç³§æþÃ CË$Ï E§éÅ¯@þÐ@þ¯@þ…
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GÐ@þÇ BÌZ^èþ¯@þ çÜÇV>Y E…¨? A…§æþÇ BÌZ^èþ¯@þË$ çÜÇV>Y E¯é²Æÿ¬? (_{™èþ… 5.9) 
AÆÿ¬™óþ, ÐéÇ ç³ÇÖË¯@þË$ G…§æþ$Mæü$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E¯é²Æÿ¬? (_{™èþ… 5.9) AÆÿ¬™óþ, ÐéÇ  
ç³ÇÖË¯@þË$ G…§æþ$Mæü$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> E¯é²Æÿ¬? ÐéÆæÿ$ ´ëuæÿÔ>Ë Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E§éÅ¯@þÐ@þ¯éË §æþ*Æ>°²  
™èþÐ@þ$ C…sìý¯@þ$…yìþ MöË$çÜ$¢¯é²Ææÿ$. §é°Mìü º§æþ$Ë$ {ç³†Äñý¬MæüPÆæÿ* JMóü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ìôý§é JMóü ¼…§æþ$Ð@þ#  
¯@þ$…yìþ A¯@þV>, ºÝët…yæþ$ ¯@þ$…yìþ {´ëÆæÿ…À…_¯@þ^ø ÐéÇ ç³ÇÖË¯@þË$ JMæüsôý AÆÿ¬Ð@þ#…yóþÑ.

JMæü °ÇªçÙt Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ìôý§é ¼…§æþ$Ð@þ#¯@þ$…yìþ {´ëÆæÿ…À…_¯@þ^ø B ¼…§æþ$Ð@þ#¯@þ$ çÜ*^èþ¯é  
¼…§æþ$Ð@þ# A…sêÆæÿ$.

Mö°² ÆøkË$ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ çßýÈª‹³ ™èþ¯@þ õÜ²íßý™èþ$Ë™ø E™éÞçßý…V> ^ðþ´ëµyæþ$. ""Ð@þ$¯@þÐ@þ$…§æþÆæÿ… 
BrË OÐðþ$§é¯é°Mìü Ððþâêª…. “MîüyéÆøkMæü$ Mæüºyìþz MøÆæÿ$t¯@þ$ íÜ§æþ®… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜ$¯@þ²ç³# ´÷yìþ ÆóÿQ¯@þ$ 
XÄ¶ý$yæþ…ÌZ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ Ñ§æþÅ E´ë«§éÅÄ¶ý¬yæþ$ Ð@þ$¯@þ çÜàÄ¶ý$… MøÆ>yæþ$.''

ç³§æþÃ: Ð@þ$¯@þMæü$ ́ ÷yæþÐésìý MöË™èþº§æþ® AÐ@þçÜÆæÿ… §é°° “Mîüyé Væü¨¯@þ$…yìþ 

_{™èþ… 5.10: MöË™èþ sôý‹³

çÜ$Mö…§é…(_{™èþ… 9.10)
©´ë: §æþ*Æ>Ë¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü H ¼…§æþ$Ð@þ# ¯@þ$…yìþ X™èþË$ 

XÄ¶ý$yé°Mìü {´ëÆæÿ…ÀÝë¢Äñý* B ¼…§æþ$Ð@þ#¯@þ$ OÐðþ$§é¯@þ… Ò$§æþ  
Ð@þ¬…§éVæü$ °Ææÿ~Æÿ¬§éª…. Ð@þ$¯@þ… §é°° Ð@þ$¯@þ çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#V> 
í³Ë$§éª… (_{™èþ… 5.11)

çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#

_{™èþ… 5.11: Mæüºyìþz MøÆæÿ$tMæü$ X™èþË$ XÄ¶ý$yæþ…
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_{™èþ… 5.12: MìüÌZÒ$rÆŠÿ Æ>Æÿ¬

yìþÎÏ

Mö°² ÆøkË$ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ ÉìþÎÏÌZVæüË ™èþ¯@þ AÐéÓ ™é™èþË¯@þ$  
MæüÍÐ@þyé°Mìü ºçÜ$ÞÌZ ç³§éÃ {ç³Ä¶ý*-×ìý-Ýù¢…¨. BÐðþ$ ÉìþÎÏ ^óþÆæÿyé°Mìü 
E™éÞçßý…V> E…¨. Æøyæþ$z {ç³MæüPËÌZ VæüË MìüÌZÒ$rÆŠÿ Æ>â¶ýå¯@þ$ 
^èþ§æþ$Ð@þ#™ø…¨. MìüÌZÒ$rÆŠÿ Æ>â¶ýåÌZ JMæü§é°Ò$§æþ A¨  
"ÉìþÎÏ 70 Mìü.Ò$. (_{™èþ… 5.12) A° Æ>íÜÄ¶ý¬…¨.

™èþÆæÿ$Ðé™èþ ™èþÆæÿ$Ðé† MìüÌZÒ$rÆŠÿ Æ>Æÿ¬Ò$-§æþ  
""ÉìþÎÏ 60 Mìü.Ò$.'' A° E…¨. {ç³† MìüÌZÒ$rÆŠÿ Æ>Æÿ¬ BÐðþ$Mæü$ 

AÐéÓ&™é™èþË CË$Ï §æþVæüYÆæÿÐ@þ#™ø…§æþÍ çÜ*_çÜ$¢¯@þ²¨. 
D MìüÌZÒ$rÆŠÿ Æ>â¶ý$å ÉìþÎÏ ¯@þ$…yìþVæüË §æþ*Æ>°² MìüÌZ-Ò$-rÆŠÿ Æ>â¶ý$å HÐóþ$Ñ$ çÜ*_-

Ýë¢Æÿ¬? ç³§æþÃ BÐðþ$  
VæüÐ@þ$Å Ýë¦¯é-°Mìü §æþVæüY-Ææÿ-Ð@þ#-™èþ$-¯é²-¯@þ° 

GÌê ¡Æ>Ã-°…_…¨?
?çÜ*_çÜ$¢¯é²Æÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ D ç³ÇíÜ¦†ÌZ ÉìþÎÏ 

çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ# AÐ@þ#™èþ$…¨.

_{™èþ… 5.13 ÉìþÎÏ çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ# BÆÿ¬-¯@þ-ç³šyæþ$ MìüÌZ-Ñ$-rÆŠÿ Æ>â¶ýå Ýë¦¯é-Ë$.
_{™èþ… 5.13 E¯@þ²r$ÏV> MìüÌZÒ$rÆŠÿ ÆæÿM>Æÿ¬Ò$¨ ""ÉìþÎÏ 70 Mìü.Ò$'' A° ^èþ*í³¯@þç³µyæþ$ Ð@þ$¯@þ… 

ç³§éÃ Ýë¦¯@þ… ÉìþÎÏ ¯@þ$…yìþ 70 Mìü.Ò$. §æþ*Ææÿ…ÌZ E…§æþ° ^ðþí³µ¯@þÐ@þ^èþ$a. MìüÌZÒ$rÆŠÿ Æ>Æÿ¬ ""ÉìþÎÏ 60 
Mìü.Ò$.'' A° ^èþ*í³¯@þç³µyæþ$, ç³§éÃ Ýë¦¯@þ… ÉìþÎÏ ¯@þ$…yìþ 60 Mìü.Ò$.

C¨ çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#Mæü$ çÜ…º…«¨…_ ç³§éÃ Ýë¦¯@þ…  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…™ø´ër$ Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…§æþ° AÆæÿ¦Ð@þ*? Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP  

Ýë¦¯@þ… çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#Mæü$ çÜ…º…«¨…_ Gçç³šyæþ$ Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨?  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ^èþÍ…_¯@þçç³šyæþ$ A¨ Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…§é?
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5.6 ^èþÍçÜ$¢¯@þ²/Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.2: A¯óþÓíÙ§éª….
*	 ^èþ$r*t ̂ èþ*yæþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü§æþ$-Ë$-™èþ$-¯@þ² I§æþ$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† íÜ¦†ÌZVæü-Ë I§æþ$ 

Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë ç³sìýtMæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 ç³sìýtMæü 5.3ÌZ Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ^èþË¯@þ…ÌZ E…¨ Ìôý§é Ñ“Ô>…† íÜ¦†ÌZ E…¨ A¯@þ$r¯@þ$ GÌê °Ææÿ~Æÿ¬…^éÆæÿ°  
AÌZ_…^èþ…yìþ. Ò$. ÑÐ@þÆæÿ×ý¯@þ$ (çÜÐ@þ$Ææÿ¦¯@þ) ç³sìýtMæü 5.3ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü 5.3 Ò$. ^èþ$r$t{ç³MæüPËVæüË Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³ÇÖÍ…^èþyæþ….
Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ çÜÐ@þ$Ææÿ¦¯@þ Ñ“Ô>…† íÜ¦†ÌZVæüË 

Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ çÜÐ@þ$Ææÿ¦¯@þ

´÷Ë…ÌZ Ðóþ$çÜ$¢-¯@þ² 
BÐ@þ# ^ðþr$t

Ò$ çÜÐ@þ$Ææÿ¦¯@þË¯@þ$ ´ùÍa, ÑÔóýÏíÙ…^èþ…yìþ. JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ^èþË¯@þ…ÌZ E…§é Ìôý§é Ñ“Ô>…† íÜ¦†ÌZ 
E…§é A° GÌê °Ææÿ~Æÿ¬…^èþºyæþ$™èþ$…¨?

çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ´ër$ çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#Mæü$ çÜ…º…«¨…_ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ýë¦¯@þ…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…¨¯@þ^ø, 
B Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ^èþË¯@þ…ÌZ E…§æþ° ^ðþç³š™é…. çÜÐ@þ$Ä¶ý$…™ø ´ër$ çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#Mæü$ çÜ…º…«¨…_ 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ýë¦¯@þ…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§æþ°^ø B Ð@þçÜ$¢Ð@þ#. Ñ“Ô>…† íÜ¦†ÌZ E…§æþ° ^ðþç³µ™é….
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©´ë ºçÜ$ÞÌZ Mæü*Æöa° ^èþ$r*t Mæü…sìý™ø ^èþ*íÜ¯@þç³µyæþ$ {ç³Ä¶ý*×ìý-Mæü$-Ë…
§æþ-Ææÿ* Mæü*Ææÿ*a°Ä¶ý¬…yæþ$r¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. JMæü °Ñ$çÙ… ™èþÆæÿ$Ðé™èþ †ÇW 
BÐðþ$ ^èþ*íÜ¯@þç³µyæþ$ ÐéÆæÿ$. C…M> ïÜrÏÌZ Mæü*Æöa°Ä¶ý¬…yæþ$r¯@þ$ ^èþ*íÜ…¨. 
""ÐéÆæÿ$ {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢¯é²Æ>?'' A° BÐðþ$Mæü$ BÔ¶ýaÆæÿÅ… MæüÍW…¨. {ç³Ä¶ý*×ìýMæü$Ë 
Ýë¦¯@þ… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…™ø´ër$ Ð@þ*Ææÿ¡§æþ° BÐðþ$ ¡Æ>Ã°…_…¨  A…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ 
°f…V> Ñ“Ô>…† íÜ¦†ÌZ E¯é²Ææÿ$. BÐðþ$ ÐðþË$-ç³-ÍMìü ^èþ*íÜ-¯@þ-ç³šyæþ$, ÐðþË$-
ç³Í Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë™ø ´ùÍa-¯@þ-ç³šyæþ$ ÐéÇ Ýë¦¯@þ… Ð@þ*Ææÿyæþ… Ð@þË¯@þ ÐéÆæÿ$ ^èþË-¯@þ…ÌZ 
E¯é²-Ææÿ° BÐðþ$Mæü$ A°-í³…_…¨.

Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ^èþË-¯@þ…ÌZ E…§é Ìôý§é Ñ“Ô>…† íÜ¦†ÌZ E…§é A° °Æ>®-Ç…^èþ-
yé-°Mìü çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ# Ð@þ¬QÅ…. ©´ë ™èþ¯@þ¯@þ$ (Ìôý§é º‹Ü) çÜ*^èþ¯é 
¼…§æþ$-Ð@þ° ç³Ç-Væü-×ìý…_-¯@þ^ø, ºçÜ$Þ-ÌZ-VæüË {ç³Ä¶ý*-×ìý-Mæü$Ë$ Ñ“Ô>…† íÜ¦†ÌZ 
E¯é²Ææÿ$. BÐðþ$ ºçÜ$ÞMæü$ ÐðþË$-ç³-Ë-VæüË ÐóþÆðÿ HO§ðþ¯é Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#¯@þ$ ¿¶ýÐ@þ¯@þ…  
A¯@þ$-Mæü$…§é… çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ# A° ç³Ç-Væü-×ìý…_-¯@þ^ø {ç³Ä¶ý*-×ìý-Mæü$Ë$  
(Ð@þ$-ÇÄ¶ý¬ ºçÜ$Þ) ^èþË-¯@þ…ÌZ E…sê-Ææÿ$.

Ð@þ$Ç…™èþ 
™ðþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü!

{ç³Ô>…™èþ…V>¯@þ$¯@þ² çÜÐ@þ¬-{§æþ…ÌZ Ò$Ææÿ$ ç³yæþ-Ð@þÌZ íÜ¦Ææÿ ÐóþVæü…ÌZ 
¯óþÆæÿ$V> {ç³Ä¶ý*-×ìý-çÜ$¢-Ýë²-Ææÿ¯@þ$ Mæü$…§é… ç³yæþ-Ð@þÌZ Gr$-Ð@þ…sìý Mìüsìý-MîüË$ 
ÌôýÐ@þ# A¯@þ$-Mæü$…§é… ç³yæþÐ@þ {ç³Ä¶ý*-×ìý-çÜ$¢-¯@þ²§é Ìôý§é íÜ¦Ææÿ…V> (°-Ô¶ýa-Ë) 
E…§é A° ™ðþË$-çÜ$-Mø-Ð@þ-yé-°Mìü HO§ðþ¯é Ð@þ*ÆæÿY… E…§é?

BÌZ_…^èþ…yìþ!

5.7 ^èþË¯@þ… Äñý¬MæüP ÆæÿM>Ë$
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.3 : A¯óþÓíÙ§éª…
*	 Ææÿº¾ÆŠÿ ¡çÜ$Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÇªçÙt G™èþ$¢ ¯@þ$…yìþ Ð@þ§æþË…yìþ.

*	 §é° ^èþË¯é°² VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.
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A¨ çÜÆæÿ-â¶ý-Æóÿ-Q-ÌZ ̂ èþÍçÜ$¢¯@þ²§é? MæüÐ@þ$Ìê ç³…yæþ$ ̂ ðþr$t ̄ @þ$…yìþ “Mìü…§æþMæü$ ç³yóþrç³šyæþ$ çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ 
^èþÍçÜ$¢¯@þ²§é? Væü×ý™èþ…{™èþ ¨¯ø™èþÞÐ@þ… Æøk¯@þ Ððþ$ÆæÿÐ@þ-×ìý (MæüÐé™èþ$) Ò$Ææÿ$ ^èþ*Ô>Æ>? MæüÐé™èþ$ÌZ 
Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ç³£æþçÜ…^èþË¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°² Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ.

ÐéÇ ç³£æþ… çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ E…§é? ¿êÆæÿOÐðþ$¯@þ ò³sìýt¯@þ$ ™øíÜ¯@þç³µyæþ$ A¨ Mæü*yé çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ  
^èþÍ…^èþÐ@þ^èþ$a. (_{™èþ… 5.14)

JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ ^èþÍçÜ$¢¯@þ²^ø, §é° ^èþË¯é°² ÆóÿTÄ¶ý$ (çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQ) ^èþË¯@þ… A…sêÆæÿ$. 
Ò$ ^èþ$r$t{ç³MæüPËVæüË CÌê…sìý ÆóÿTÄ¶ý$ ^èþË¯éË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 5.14: ÆóÿTÄ¶ý$ ^èþË¯@þ…

AÆÿ¬™óþ, Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ GËÏç³µyæþ* çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ¯óþ {ç³Ä¶ý*×ìýÝë¢Ä¶ý*? Ò$Ææÿ$ FVæüyæþ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ †ÇVðüyìþ FÄ¶ý$ËÌZ Byæþ$-Mö-° çÜ…™øçÙç³yìþÄ¶ý¬…yæþÐ@þ^èþ$a. B Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ ^èþË¯@þ… Mæü*yé  
ÆóÿTÄ¶ý$ ^èþË¯@þÐóþ$¯é?
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.4 Ñ^éÆæÿ×ý ^óþ§éª…
*	 Ææÿº¾ÆŠÿ (Ìôý§é º…V>â¶ý §æþ$…ç³)¯@þ$ §éÆ>°Mìü JMæü _Ð@þÆæÿ¯@þ Mæürt…yìþ.

*	 §éÆæÿç³# Ð@þ$ÆöMæü _Ð@þÆæÿ¯@þ$ ^óþ†™ø ç³r$tMö° §é°° {†ç³µ…yìþ (_{™èþ… 5.15)

*	 §é° ^èþË¯é°² ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. 
	 ÆæÿºÆŠÿ ^èþË¯@þ… †ÇVðüyìþ FÄ¶ý$Ë Äñý¬MæüP ^èþË¯@þ… ÌêV> E…§é?

Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ–™é¢M>Ææÿ Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢¯@þ²çç³šyæþ$, §é° ^èþË¯é°² Ð@þ–™é¢M>Ææÿ ^èþË¯@þ…  
A…sêÆæÿ$.

_{™èþ… 5.15: Ð@þ–™é¢M>Ææÿ ^èþË¯@þ…

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.5 Ð@þ$¯@þ… Ñ^éÆæÿ×ý ^óþ§éª….
*	 §éÆ>°Mìü JMæü _Ð@þÆæÿ¯@þ Ææÿº¾ÆŠÿ (Ìôý§é º…V>â¶ý§æþ$…ç³)¯@þ$ Mæürt…yìþ.

*	 §éÆ>°Mìü Ð@þ$ÆöMæü _Ð@þÆæÿ¯@þ$ (_{™èþ… 5.16) ^óþ†™ø ç³r$tMø…yìþ Ò$ ^óþ†° íÜ¦Ææÿ…V> E…^èþ…yìþ. 
(Mæü§æþËMæü$…yé ¿¶ý{§æþ…V> E…^èþ$Mø…yìþ).

*	 Ð@þ$ÆöMæü ^óþ†° Eç³Äñý*W…_, Ææÿº¾ÆŠÿ¯@þ$ °§é¯@þ…V> JMæü ¨Mæü$PMæü$ {†ç³µ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ 
Ñyæþ$§æþË ^óþÄ¶ý$…yìþ (_{™èþ… 5.16)
A¨ AMæüPyìþ¯@þ$…yìþ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Mæü§æþËyæþ… {´ëÆæÿ…ÀçÜ$¢¯@þ²§é? §é° ^èþË¯@þ… 

EÄ¶ý*ÅË ^èþË¯é°² ´ùË$™èþ$¯@þ²§é?
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JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# °ÇªçÙt Ýë¦¯@þ… ¯@þ$…yìþ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²^ø, AÌê…sìý 
^èþË¯é°² yøÌêÄ¶ý$¯@þ (B…§øâ¶ý¯@þ) ^èþË¯@þ… A…sêÆæÿ$.

 _{™èþ… 5.16: yøÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯@þ…

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.6 Ñ^éÆæÿ×ý ^óþ§éª…
*	 50 òÜ….Ò$. ´÷yæþÐ@þ#VæüË ç³Ë$^èþ° ÌZçßýç³# ÆóÿMæü$(ç³sîýt) ¡çÜ$Mø…yìþ.

*	 §é° JMæü ™èþ$¨° Ðóþ$gêOò³ E…yæþ$¯@þr$Ï A¨Ñ$ ò³sìýt…yìþ. (_{™èþ… 5.17) A¨Ñ$ ò³rtyé°Mìü 
Mö°² ç³#çÜ¢M>Ë$ Ìôý§é Cr$MæüË$ Ò$Ææÿ$ Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a.

*	 ÌZçßýç³# ÆóÿMæü$(ç³sîýt) Äñý¬MæüP Ð@þ$ÆöMæü ™èþ$¨° °«§é¯@þ…V> Mìü…¨Mìü A¨Ñ$ ò³rt…yìþ.

*	 ÌZçßýç³# ÆóÿMæü$Äñý¬MæüP D ™èþ$¨-ÌZ-VæüË ^èþË-¯é°² VæüÐ@þ$-°…^èþ…yìþ.

	 A¨ Oò³Mìü Mìü…¨Mìü Mæü§æþ$-Ë$-™èþ$-¯@þ²-§é? Ayìþ Mæü*yé yøÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯é°Mìü E§éçßýÆæÿ×ý.

_{™èþ… 5.17: ÌZçßýç³# ÆóÿMæü$ Äñý¬MæüP yøÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯@þ…
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JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# °ÇªçÙt M>Ë “MæüÐ@þ*¯@þ$ÝëÆæÿ… ™èþ¯@þ ^èþË¯@þ ç³§é°² (Ð@þ*ÆæÿY…) 
ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþOÐðþ$¡, AÌê…sìý ^èþË¯é°² BÐ@þÆæÿ¢¯é ^èþË¯@þ… A…sêÆæÿ$. 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ–™é¢M>Ææÿ ^èþË¯@þ…ÌZ E¯@þ²^ø, A¨ Ð@þ–™é¢M>Ææÿ Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ ç³#¯@þ] 
ç³#¯@þ] (Ð@þ$äå Ð@þ$äå) ^èþÍçÜ$¢…¨. Ð@þçÜ$¢Ð@þ# yøÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯@þ…ÌZ E¯@þ²ç³µsìýMîü 
§é° ^èþË¯@þ… Ððþ¯@þ$MæüMæü* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¬…§æþ$Mæü* ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…
r$…¨. Ð@þ–™é¢M>Ææÿ, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yøÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯@þ… BÐ@þÆæÿ¢¯@þ…V> E…r$…¨.

Ð@þ$Ç…™èþ 
™ðþË$çÜ$Mø…yìþ!

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.7 Væü$Ç¢§éª…
*	 í³ËÏË BrË E§éÅ-¯@þ-Ð@þ-¯@þç³# _{™èþ… ^èþ*yæþ…yìþ. (_{™èþ… 5.18) Ìôý§é í³ËÏË BrË E§éÅ-¯@þ-Ð@þ-

¯é°² çÜ…§æþ-ÇØ…^èþ…yìþ.

*	 ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ^èþË-¯é-Ë¯@þ$ ç³Ç-Ö-Í…_, Ðésìý° ÆóÿTÄ¶ý$ (çÜ-ÆæÿË ÆóÿRê) Ð@þ–™é¢-M>Ææÿ Ìôý§é yøÌêÄŒý$ 
^èþË-¯é-Ë$V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ…yìþ.

ç³sìýtMæü 5.4ÌZ ¯@þÐðþ*-§æþ$-^óþ-íÜ, {ç³†-§é-°° °ÇªçÙt Væü$…ç³#ÌZ E…^èþ-yé°² Ò$ çÜÐ@þ$-Ææÿ¦-¯@þ¯@þ$ ™ðþËµ…yìþ.

_{™èþ… 5.18: í³ËÏË BrË E§éÅ-¯@þ-Ð@þ-¯@þ…ÌZ ç³Ç-Ö-Í…^èþ-º-yìþ¯@þ ^èþË-¯@þç³# ÆæÿM>-Ë$.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



97Ñgê-q¯@þ…

Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ÆóÿTÄ¶ý$ ^èþË¯@þ… Ð@þ–™é¢M>Ææÿ ^èþË¯@þ… §øÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯@þ…

EÄ¶ý*ÅË Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ^èþÍçÜ$¢…yæþr…

Ð@þÈYMæüÇ…^èþ…yìþ

ç³ÇÖË¯@þ

Væü$Ç¢…^èþ…yìþ

A¯óþÓíÙ…^èþ…yìþ

çÜÐ@þ$Ææÿ¦¯@þ

ç³ÇÖË¯@þÆóÿTÄ¶ý$ (çÜÆæÿâ¶ýÆóÿRê) ^èþË¯@þ…

´÷yæþÐ@þ#

MìüÌZÒ$rÆŠÿ

§æþ*Ææÿ…

Ð@þ–™é¢M>Ææÿ ^èþË¯@þ…

òÜ…sîýÒ$rÆŠÿ MöË™èþ

´÷yæþÐ@þ#Mæü$ A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ {ç³Ð@þ*×ý…

çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#

yøÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯@þ…

^èþË¯@þ…

Ñ$ÎÏÒ$rÆŠÿ

Ò$rÆŠÿ

-Mîü-Ë-Mæü ç³§é-Ë$

ÝëÆ>…Ô¶ý…

*	 A°² §óþÔ>Ë$ A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ ç³§æþ®† Äñý¬MæüP {ç³Ð@þ*×ê°² (G‹ÜI Ä¶ýÊ°sŒý) {´ëÐ@þ*×ìýMæü MöË™èþMæü$ 
{ç³Ð@þ*×ý…V> AËÐ@þÆæÿ^èþ$ Mö¯é²Æÿ¬.

*	 ´÷yæþÐ@þ#Mæü$ G‹ÜI {ç³Ð@þ*×ý… (Ä¶ýÊ°sŒý) Ò$rÆŠÿ §é° çÜ…Móü™èþ….
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*	 1 Mìü.Ò$ = 1000 G…, 1 G… = 100 íÜG…,	1 íÜ.G…. = 10 G…G…

*	 JMæü °ÇªçÙt Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ¯@þ$…yìþ Ìôý§é ¼…§æþ$Ð@þ# ¯@þ$…yìþ §æþ*Æ>°² ÐéÅRêÅ°…_¯@þ^ø, B ¼…§æþ$Ð@þ#¯@þ$ 
çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ EV> í³Ë$Ð@þºyæþ$™èþ$…¨.

*	 çÜÐ@þ$Ä¶ý$…™ø´ër$ çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#Mæü$ çÜ…º…«¨…_ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ýë¦¯@þ…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ MæüÍW¯@þ^ø,  
B Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ^èþË¯@þ…ÌZ E…§æþ° ^ðþç³š™é….

*	 Ð@þçÜ$¢Ð@þ# çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ ^èþÍ…_¯@þ^ø/{ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ^ø, §é°° ÆóÿTÄ¶ý$ (çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQ) ^èþË¯@þ…  
A…sêÆæÿ$.

*	 Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ–™é¢M>Ææÿ Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ ^èþÍ…_¯@þ^ø, §é°° Ð@þ–™é¢M>Ææÿ ^èþË¯@þ… A…sêÆæÿ$.

*	 Ð@þçÜ$¢Ð@þ# JMæü °ÇªçÙt ¼…§æþ$Ð@þ# ¯@þ$…yìþ Ððþ¯@þ$MæüMæü* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¬…§æþ$Mæü* ^èþÍ…_¯@þ^ø,  
§é°° yøÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯@þ… A…sêÆæÿ$.

Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$¯@þ A¿¶ýÅ-çÜ-¯é°² ò³…^èþ$-Mæü$…§é…

1.	 ç³sìýtMæü 5.5 Äñý¬MæüP M>Ë….1ÌZ Mö°² ´÷yæþÐ@þ#Ë$ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ Mö°² {ç³Ð@þ*×êË¯@þ$ (Ä¶ýÊ°r$Ï) 
M>Ë…&2ÌZ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöÍ^óþ çÜOÆðÿ¯@þ {ç³Ð@þ*×êË™ø Ðésìý° f™èþç³Ææÿ^èþ…yìþ.

ç³sìýtMæü 5.5

M>Ë… & I M>Ë… & II

ÉìþÎÏ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ËMø²Mæü$VæüË §æþ*Ææÿ… òÜ…sîýÒ$rÆŠÿ

¯é×ñýç³# Ð@þ$…§æþ… MìüÌZ Ò$rÆŠÿ

Ææÿº¾ÆŠÿ ´÷yæþÐ@þ# Ò$rÆŠÿ

´ëuæÿÔ>Ë OÐðþ$§é¯@þç³# ´÷yæþÐ@þ# Ñ$ÎÏÒ$rÆŠÿ
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2.	 Mìü…¨ ÐéM>ÅË¯@þ$ ^èþ¨Ñ, çÜÇV>Y¯@þ$¯@þ²^ø çÜÇ (T) A° ™èþç³µV>¯@þ$¯@þ²^ø ™èþç³š (F) A° ÐéM>Å°Mìü 
G§æþ$Ææÿ$V> Æ>Ä¶ý$…yìþ.

	 (i)	 Æøyæþ$zÒ$§æþ ¯óþÆæÿ$V> {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢¯@þ² M>Ææÿ$Äñý¬MæüP ^èþË¯@þ… ÆóÿTÄ¶ý$ ^èþË¯é°Mìü E§éçßýÆæÿ×ý 
(  )

	 (ii)	 çÜ*^èþ¯é ¼…§æþ$Ð@þ#Mæü$ çÜ…º…«¨…_ HO§ðþ¯é Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ™èþ¯@þ Ýë¦¯é°² Ð@þ*Ææÿayé°² ^èþË¯@þ…  
A…sêÆæÿ$ (  )

	 (iii)	 1 km = 100 cm (  )
3.	 Mìü…¨ ÐésìýÌZ ç³¨ ´÷yæþÐésìý MöË™èþMæü$ {´ëÐ@þ*×ìýMæü {ç³Ð@þ*×ý… (Ä¶ýÊ°sŒý) M>§æþ$ª?
	 (i)	 Ñ$ÎÏ Ò$rÆŠÿ,			   (ii)  òÜ…sîýÒ$rÆŠÿ,
	 (iii)	 Ñ$ÎÏ Ò$rÆŠÿ,			   (iv)  gê¯ðþyæþ$
4.	 Ò$ ´ëuæÿÔ>Ë Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…sZÏ ÑÑ«§æþÆæÿM>Ë MöËÐ@þ*¯éË$ ({ç³Ð@þ*×êË$) Ìôý§é  

MöË™èþº§æþ®Ë¯@þ$ Ððþ™èþMæü…yìþ. B {ç³† {ç³Ð@þ*×ê°² Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° MöËÐ@þ§æþVæü$ A™èþÅ…™èþ ¼¯@þ² 
ÑË$Ð@þ¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ. Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæüÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

5.	 Ò$ ´ëuæÿÔ>Ë Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…sìý Ð@þ$«§æþÅVæüË A…™èþÆæÿ… 1.5 Mìü.Ò$. A° A¯@þ$Mæü$…§é….  
§é°° Ò$rÆæÿÏÌZ Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ^èþ…yìþ.

6.	 JMæü V>Ï‹Ü Ìôý§é »êsìýÌŒý ¡çÜ$Mø…yìþ. V>k »êsìýÌŒý ¨Væü$Ð@þ¯@þ Ð@þ…MæüÆæÿ ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöÍ_, §é°°  
¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

7.	 Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë G™èþ$¢Ë$ MöÍ_, Ðésìý° (m) Ò$rÆŠÿ (cm) òÜ…sîýÒ$rÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ (mm)
Ñ$ÎÏÒ$rÆæÿÏÌZ Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ^èþ…yìþ.

8.	 Ò$Mæü$ JMæü ¯é×ñý… CÐ@þÓºyìþ…¨. ¯ør$ç³#çÜ¢Mæü…ÌZG…í³Mæü ^óþíÜ¯@þ ´ëÆæÿØüÓç³# ´÷yæþç³#¯é Rêä çÜ¦Ë…  
Ð@þ§æþËMæü$…yé JMæü§é° {ç³MæüPË Ð@þ$ÆöMæü ¯é×ñý… E…yæþ$¯@þr$Ï ¯é×ñýÐ@þ¬Ë$ AÐ@þ$Ææÿayé°Mìü Ò$Mæü$ 
G°² ¯é×ôýÐ@þ¬Ë$ M>ÐéÌZ A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$…yìþ. Ò$ A…r¯é/A…§ék¯@þ$ ¯ør$ ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° 
A§óþ ´ëÆæÿØüÓç³# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯é×ñýç³# ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ 1.5 cm ´ùyæþÐ@þ#VæüË MöË™èþº§æþ® Eç³Äñý*W…_ 
MöÍ_ çÜÇ^èþ*yæþ…yìþ.

9.	 ÆóÿTÄ¶ý$, Ð@þ–™é¢M>Ææÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yøÌêÄ¶ý$¯@þ ^èþË¯éËMæü$ JMöPMæüP §é°Mìü Æðÿ…{yðþ…yæþ$ E§éçßýÆæÿ×ý 
ÍÐ@þÓ…yìþ.

10.	Ò$ ^èþ$r$t {ç³MæüPËVæüË ÑÑ«§æþÆæÿM>Ë Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ. Mö°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$  
mm ËÌZ, Mö°²…sìý° cmËÌZ Ð@þ$ÇMö°²…sìý° mËÌZ, Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ^èþyæþ… çÜ$Ë¿¶ý…. {ç³† MóürVæüÈÌZ 
™èþÌê Ð@þÊyæþ$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³sîýt^óþíÜ, Ðésìý° ç³sìýtMæü 5.6ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
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ç³sìýtMæü 5.6 Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t{ç³MæüPËVæüË Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ ç³ÇÐ@þ*×ý….

ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$

mm

cm

m

11.	 ÆøËÆŠÿ MøçÜtÆŠÿ ç³sêtË$ (sêMìü)¯@þ$ _{™èþ… 5.19ÌZ ^èþ*í³¯@þ BM>Ææÿ…ÌZ ^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨ º…† H 
¼…§æþ$Ð@þ#¯@þ$…yìþ {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$ ¼…§æþ$Ð@þ# G‹œ §éÓÆ> ÐðþË$ç³ÍMìü Ð@þçÜ$¢…¨. ÆøËÆŠÿ MøçÜtÆŠÿÌZ º…† 
^èþË¯@þ… Äñý¬MæüP ÆæÿM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…º…«¨…_¯@þ ç³sêtË ¿êV>Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

12.	 ™èþïÜÃÐŒþ$ ™é¯óþ Ò$rÆŠÿ MöË™èþº§æþ®¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý*Ë¯@þ$Mæü$…¨. §é° MöÆæÿMæü$ BÐðþ$ D Mìü…¨ 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³ÇVæü×ìý…_…¨. ò³•ÏÐ@þ#yŠþ, M>W™èþ…, ºrt íÜ¦†Ýë¦ç³Mæü Ææÿº¾ÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ïÜtÌŒý, ÐésìýÌZ 
§óþ°° BÐðþ$ Eç³Äñý*W…^èþMæü*yæþ§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…§æþ$Mæü$?

13.	´÷yæþ¯ésìý {ç³Ð@þ*×êË¯@þ$ Ð@þ*Ææÿayé°Mìü JMæü M>ÆŠÿz Br¯@þ$ BÌZ_…^èþ…yìþ. yìþOgñý¯Œþ ^óþíÜ AÀÐ@þ–¨® 
ç³Ææÿ_, õÜ²íßý™èþ$Ë™ø BsêÏyæþ…yìþ.

™èþ§æþ$ç³Ç A¿¶ýÅ-çÜ¯@þ… MöÆæÿ-Mæü$
*	 MöË™èþº§æþ® Eç³Äñý*W…_ ¯ør$ç³#çÜ¢Mæü… Ìôý§é ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° JMæüç³#r Ð@þ$…§é°² Ò$Ææÿ$  

Mæü¯@þ$Vö¯@þÐ@þ^éa? JMæü Ñ«§é¯é°² BÌZ_…_, Æ>Ä¶ý$…yìþ JMæü M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… ^óþç³rt…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ò$ çœÍ™éË¯@þ$ °Ðóþ¨Mæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 JMóü ^ðþr$t¯@þ$…yìþ Æ>Í¯@þ BMæü$Ë$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ BMæü$Ë$ ¡çÜ$Mæü$¯@þ² ^ðþr$t¯@þ$  
Væü$Ç¢…^èþ…yìþ. _{™èþ… 5.20ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> 15 òÜ…sîýÒ$rÆæÿÏ ´÷yæþÐ@þ#VæüË MöË™èþº§æþ® 
Eç³Äñý*W…_ D BMæü$Ë°²…sìý ´÷yæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐðþyæþË$µË$ MöÍ_, ç³sìýtMæü 5.7ÌZ Ò$  
ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
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_{™èþ… 5.20: BMæü$Ë¯@þ$ MöËÐ@þyæþ…

ç³sìýtMæü 5.7 BMæü$Ë ´÷yæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐðþyæþË$µ
“Mæü.-çÜ…. ^ðþr$t õ³Ææÿ$ BMæü$Ë ´÷yæþÐ@þ# BMæü$Ë ÐðþyæþË$µ

	 JMóü ^ðþr$t BMæü$Ë ´÷yæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐðþyæþË$µË$ G…§æþ$Mæü$ Ð@þ*Æ>Äñý* ^èþÇa…^èþ…yìþ.

*	 Ððþ¯@þ$Mæüsìý ÆøkËÌZ ́ ÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyé°Mìü H {ç³Ð@þ*×êË$/

_{™èþ… 5.21: çÜÐ@þ$-ÝëÅ-gê-Ë…

Ä¶ýÊ°r$Ï Eç³Äñý*W…^óþÐéÆø, Ò$ çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$ç³# 
ò³§æþªË™ø ^èþÇa…^èþ…yìþ. A…™èþÆ>jË… çÜàÄ¶ý$…™ø 
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZVæüË ç³#Æ>Ð@þçÜ$¢ (ç³#Æ>™èþ¯@þ) Ýë¦¯éË  
™èþÐ@þÓM>ËÌZ Mæü¯@þºyìþ¯@þ ´÷yæþÐésìý {ç³Ð@þ*×êË Væü$Ç…_ 
A«¨MæüÑÐ@þÆ>Ë$ Mæü¯@þ$Vöyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

*	 1cm, 2cm Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý çÜ…Äñý*-f-¯@þ¯@þ$ (Mæü-Í-Æÿ¬MŠü 
Eç³-Äñý*-W…^èþ$-Mö° çÜÐ@þ$ÝëÅ gêÌê°² (¯ðþ-sŒý-Ð@þ-ÆŠÿP) çÜ–íÙt…^èþ…yìþ. Ò$ MöÆæÿMæü$ _{™èþ… 5.21ÌZ 
^èþ*í³-¯@þ-r$ÏV> çÜÐ@þ$ÝëÅ gêËç³# JMæü ¿êVæü… CÐ@þÓ-º-yìþ…¨. Cç³šyæþ$ Ò$ MæüËµ-¯@þ¯@þ$ Eç³-Äñý*-W…_,  
Ò$ M>Ð@þ-Ë-íÜ-¯@þ…™èþ ò³§æþª-¨V> ÑçÜ¢-Ç…^èþ…yìþ.
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*	 Ð@þ$¯@þÐðþ$…™èþ G™èþ$¢ E¯é²…? VøyæþMæü$ A…r$Mø¯@þ²r$ÏV> 

_{™èþ… 5.22: G™èþ$¢¯@þ$ MöËÐ@þyæþ…

°Ëºyìþ…¨. ò³§æþªË çÜàÄ¶ý$…™ø Ò$ ´÷yæþÐ@þ#Ë¯@þ$  
Væü$Ç¢…^èþ…yìþ. (_{™èþ… 5.22) Ò$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ 
™øº$r$tÐ@þ#Ë G™èþ$¢-Ë ¯@þÐðþ*-§æþ$Ë$ °ÆæÿÓ-íßý…^èþ-yé-°Mìü {ç³† 
Ð@þÊyæþ$ ¯ðþË-Ë-Mö-Mæü-ÝëÇ §é°° ç³#¯@þ-Æ>-Ð@þ–-™èþ…  
^óþ-Ä¶ý$…yìþ.

OòÜMìüÌŒý Eç³Äñý*W…_ Æðÿ…yæþ$ çÜ¦ÌêË Ð@þ$«§æþÅVæüË A…™èþÆ>°² 
MöËÐ@þyé°Mìü JMæü çÜÆæÿ§é ç³§æþ®†° çÜ–íÙt§éª…. Ð@þ¬…§æþ$¿êVæüç³# 
^èþ“Mæüç³# MæüyîþzMìü ´÷…§æþ$Mö¯@þ$¯@þr$ÏV> ¯@þÐ@þ$Å™èþ (A¯@þ$OÐðþ¯@þ) 
ÌZçßýç³# ç³sîýt(ÆóÿMæü$)° Asê^Œþ^óþÄ¶ý$…yìþ/MæüËç³…yìþ. {ç³†ÝëÇ 
ç³sîýt ^èþ“M>°² ç³r$tMæü$¯@þ² ^úMæür$tMæü$ Mör$tMö° Ô¶ýº®… MæüÍY…^óþrr$Ï E…yæþ±Ä¶ý$…yìþ. (_{™èþ… 5.23)

_{™èþ… 5.23: ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$ MöËÐ@þyæþ…

Cç³µyæþ$ OOòÜ-MìüÌŒý¯@þ$ °«§é¯@þ…V> ¯@þyìþí³, G°²ÝëÆæÿ$Ï Ô¶ýº®… MæüÍY…§ø 
ÌñýMìüP…^èþ…yìþ. Ô¶ý»ê®Ë çÜ…QÅ Ò$ ^èþ“Mæüç³# ^èþ$rÏ çÜ…QÅ¯@þ$ Ò$Mæü$ 
CçÜ$¢…¨. _{™èþ… 5.8ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> §éÆæÿ…  
Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° ^èþ“Mæüç³# ÐðþË$ç³Í ¿êVæüç³# ´÷yæþÐ@þ# (ç³Ç«¨) 
MöËÐ@þ…yìþ. ^èþ“Mæüç³# ^èþ$rÏ çÜ…QÅ™ø D ´÷yæþÐ@þ#¯@þ$  
Væü$×ìý…^èþ…yìþ. A¨ Ò$Ææÿ$ {ç³Äñý*W…_¯@þ §æþ*Ææÿ….

ÐéçÜ¢Ðé°Mìü AÌê…sìý Ñ«§é¯éË¯@þ$ Æøyæþ$z ç³Ææÿ$Væü$ 
§æþ*Æ>°² MöËÐ@þyé°Mìü Eç³Äñý*W…^èþºyæþ$™èþ$…¨. 

§æþ*Æ>°² MöËÐ@þyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OòÜMìüÌŒý¯@þ$ ^èþ“M>°Mìü AÐ@þ$Ææÿaºyìþ¯@þ ""gZ¯ŒþÞ Mú…rÆŠÿ'' Væü$Ç…_  
™ðþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

*****

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



103Ñgê-q¯@þ…

The materials used to make the crucible
(a vessel used to melt substances) are clay and iron.

(Rasaratnasamuchchaya-10.3)
-Ð@þÊçÜ ™èþÄ¶ý*-ÈMìü M>Ð@þ-Ë-íÜ¯@þ ç³§é-Æ>¦-Ë$
(Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ MæüÇ-W…^èþ-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ ´ë{™èþ)

º…Mæü-Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$-Ð@þ¬
(ÆæÿçÜ Ææÿ™é² çÜÐ@þ¬-^èþaÄ¶ý$ & 10.3)

6.1 Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t {ç³MæüP-Ë-VæüË Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$-°…^èþ…yæþ….
ÐóþçÜÑ òÜË-Ð@þ#Ë ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ çœ¬Ë¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ö™é ™èþÐ@þ$ “Mö™èþ¢ ™èþÆæÿ-Væü-†Mìü Ððþâ¶ýå-yé-°Mìü E™éÞ-çßý…V> 

E¯é²Ææÿ$. ÐéÆæÿ$ ™èþÐ@þ$ ™èþÆæÿ-Væü-†ÌZ {ç³Ðóþ-Õ…_ Ð@þ*sêÏ-yæþr… {´ëÆæÿ…¿¶ý… AÐ@þ#-™èþ$…¨ ""-Ò$Ææÿ$ ´ëuæÿ-Ô>-ËMæü$ 
HÑ$ ™ðþ^éa-Ææÿ$?-'' A° Ö™èþ Ayìþ-W…¨.

^èþ*yæþ$, ¯é §æþVæüYÆæÿ 
¯ør$ ç³#çÜ¢Mæü…  

E…¨

¯é §æþVæüYÆæÿ Mæü*yé  
¯ør$ ç³#çÜ¢Mæü… ò³¯Œþ  

Mæü*yé E…¨

Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t-{ç³-MæüPË VæüË ç³§é-Æ>¦-Ë$6
A«§

éÅ
Ä¶ý

$…
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Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ, ÐéÇ Ñgêq¯@þ E´ë-«§éÅ-Ä¶ý¬-Æ>O-Ìñý¯@þ Ñ§éÅ ™èþÆæÿ-Væü-†ÌZ {ç³Ðóþ-Õ…_  
Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë §æþ–íÙt° BMæü-ÇÛ…^èþ-yé-°Mìü ÐéÇ™ø ™èþÐ@þ$ °™èþÅ iÑ-™èþ…ÌZ Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ A¯óþMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë 
Væü$Ç…_ Ð@þ*sêÏ-yæþr… {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$. Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Væü$Ç…_ BÐðþ$ CÌê {ç³Õ²…_…¨.""-AÑ ç³Ææÿ-çÜµÆæÿ… 
GÌê ´ùË$-™éÆÿ¬ Ìôý§é À¯@þ²…V> E¯é²Æÿ¬? Ðésìý BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ…Væü$-Ë$ HÑ? Ò$Ææÿ$ 
Ðésìý° çÜµÇØ…_-¯@þ-ç³šyæþ$ AÑ Ò$Mæü$ MæüÍVóü A¯@þ$-¿¶ý-Ð@þ-Ðóþ$-Ñ$sìý? ÐésìýÌZ Mö°² C™èþÆæÿ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë-Mæü…sôý  
ºÆæÿ$-Ð@þ#V> E¯é²-Ä¶ý*?-'' Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$² M>W™èþ…, ^ðþr$t, ºrt, V>k, ÌZçßý…, ´ëÏíÜtMŠü, º…Mæü-Ð@þ$sìýt C…M>  
C™èþÆæÿ ç³§é-Æ>¦-Ë™ø ^óþÄ¶ý$-º-yézÆÿ¬. JMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#¯@þ$ E™èþµ-†¢-^óþ-Ä¶ý$-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ HO§ðþ¯é  
ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ÝëÐ@þ*“W A° A…sê-Ææÿ$.

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.1 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Væü$Ç¢-§éª…
Ð@þ$¯@þ-^èþ$-r$t-{ç³-MæüPË Ð@þ$¯@þ… ^èþ*òÜyìþþ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ç³sîýt-^óþíÜ, Ðésìý™ø ^óþÄ¶ý$-º-yìþ¯@þ  

Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë õ³ÆæÿÏ¯@þ$ ç³sìýtMæü 6.1ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü 6.1 : Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

¯óþ¯@þ$ VæüÐ@þ$-°-çÜ$¢-¯é²-¯@þ$ -Ðé-sìý° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ ç³§é-Æ>¦-Ë$

°™èþÅ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þË B«§é-Ææÿ…V> Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ç³§é-Æ>¦-Ë™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-º-yéz-Ä¶ý$° 
¡Æ>Ã-°…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.
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¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$ Eç³-Q…yæþ…ÌZ Væü…V> OÐðþ$-§é¯@þ… (Ìê-çßý$-Æ>-§óþ-Ðé) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ºË*-_-Ýë¢¯Œþ (Ððþ$-çßýÆŠÿVæüÉŠþ-)ÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ ^éÌê {´ë`¯@þ Mæü$…yæþË$ 

7,000 ¯@þ$…yìþ 8,000 çÜ…Ð@þ-™èþÞ-Æ>-Ë…™èþ ´ë™èþÑ. ^èþ{Mæü… {†í³µ  
Mæü$…yæþË$ ̂ óþòÜ Ñ«§é¯@þ…, Ææÿ…Væü$-Ë$-Ðóþ-Ä¶ý$yæþ…, ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ææÿ…Væü$Ë$  
Eç³-Äñý*-W…_ Ææÿ„æü×ê-™èþMæü Ìôý§é AË…M>Ææÿ Ìôýç³¯@þ… ^óþòÜyìþ (íÜÏ‹³Þ 
A° í³Ë$-Ð@þ-º-yìþ…¨) Ýë…Móü-†Mæü “Mîü.ç³N. Ô¶ý 4000 ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ 
íÜ…«§æþ*&çÜÆæÿ-çÜÓ† (çßý-Ææÿ´ëµ A° í³Ë$-Ð@þ-º-yæþ$-¯@þ-¨) 

¯éVæü-Ç-Mæü™èþ (“Mîü.-ç³N.Ô¶ý. 2600&1900) çÜÐ@þ$-Ä¶ý$…ÌZ  
Ð@þ$Ç…™èþ AÀ-Ð@þ–¨® ^ðþ…§éÆÿ¬. §é°° {ç³M>-Ô¶ý-Ð@þ… 

™èþO-Ððþ$¯@þ GÆæÿ$ç³# Ææÿ…Væü$ Eç³-Ç-™èþË… Ò$§æþ _{¡-Mæü-Ç…_¯@þ ̄ @
þË$-ç³#-Ææÿ…Væü$ Ñ¯éÅ-Ýë-Ë$-VæüË gêÅÑ$-™èþ °Æ>Ã-×ê-ËÌZ fË-
^èþÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*^èþÆæÿ f…™èþ$-Ð@þ#Ë _{™é-ËÌZ ^èþ*yæþ-Ð@þ^èþ$a.  
Mæü$…yæþË$, ´ë{™èþË$, ºrtË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ º…Mæü-Ð@þ$-sìýt°  
gê“Væü-™èþ¢V> G…^èþ$-Mö°, Ô¶ý${¿¶ý-ç³-Ææÿ_, fÌñýÏ-yæþ-ç³sìýt, í³íÜMìü (Mæü-Í-í³) 
^èþ“Mæü…Ò$§æþ {†í³µ çÜOÆðÿ¯@þ BM>-Æ>-°²_a _Ð@þ-ÇV> AW² Væü$…r-ËÌZ 
(°-çç³šË MöË-Ñ$) M>Ë$-Ýë¢Ææÿ$. (M>Í¯@þ º…Mæü-Ð@þ$-sìýt° sñý“Æ>-Mö-sêt" A…sê-Ææÿ$). 
Mæü$…yæþ-Ë¯@þ$ Ð@þ…r-™ø-´ër$ Bà-Ææÿ-«§é-¯éÅË$, ¯@þ*¯ðþË$, ¯ðþÆÿ¬Å C…M> C™èþÆæÿ  
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë õÜMæü-Ææÿ-×ýMæü$ Eç³-Äñý*-W…^óþÐéÆæÿ$. Mö°² ò³§æþª õÜMæü-Ææÿ×ê (°-ËÓ) 
gêyîþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ Mæü$…yæþË Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ ¯@þ*ÅÉìþ-ÎÏ-ÌZ° gê¡Ä¶ý$ Ð@þçÜ$¢  
õÜMæü-Ææÿ-×êË Ä¶ý$… (Ð@þÊÅ-h-Ä¶ý$…)ÌZ {ç³§æþ-ÇØ…^èþ-º-yìþ-¯@þ-Ñ.

Ñ*Mìü¨ 
™ðþË$-Ýë?

Ð@þ$¯@þ… ç³§é-Æ>¦Ë Væü$Ç…_ Ð@þ$Ç…™èþ ™ðþË$-çÜ$-Mæü$…§é…
6.2 ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ GÌê Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ-^èþ$a?

_{™èþ… 6.1ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ðésìý Ýë«§é-Ææÿ×ý Ë„æü×êO-Ìñý¯@þ BM>Ææÿ…, Ææÿ…Væü$, M>v¯@þÅ…,  
Ð@þ$–«§æþ$™èþÓ…, {ç³M>-Ô¶ý-Ð@þ…™èþ…, AçÜµ-çÙt™èþ (Ð@þ$-çÜ-Mæü-»ê-Ç-™èþ-¯@þ…) Ìôý§é Ðésìý° ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-yé-°Mìü  
Eç³-Äñý*-W…_¯@þ Ð@þ¬yìþ ç³§é-Æ>¦Ë B«§é-Ææÿ…V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ…yìþ.
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_{™èþ… 6.1: Ð@þ$¯@þ ^èþ$r*tVæüË Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë$
*	 M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.2ÌZ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-yé-°Mìü Ò$Ææÿ$ H Ë„æü×êË$ Eç³-Äñý*-W…^é-Ææÿ$?

*	 Ò$ õÜ²íßý-™èþ$Ë$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ JMóü Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ Ë„æü×êÌê«§é-Ææÿ…V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^é-Æ>?

*	 D M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… ¯@þ$…yìþ Ò$ÆóÿÑ$ ¯óþÆæÿ$a-Mæü$-¯é²-Ææÿ$?

JMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#¯@þ$ ÑÀ¯@þ² ç³§é-Æ>¦-Ë™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-Ð@þ^èþ$a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² ÝëÐ@þ$“-Væü$-Ë¯@þ$ JMæüsìý 
Mæü…sôý GMæü$PÐ@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë ™èþÄ¶ý*-ÈÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-Ð@þ-^èþ$a-¯@þ° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^é-Ææÿ$.

Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ÑÑ«§æþ Væü$…ç³#-Ë$V> AÐ@þ$-Ça¯@þ Ñ«§é-¯é°²  Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ×ý… A…sêÆæÿ$. Ðésìý-ÌZ-VæüË  
Ýë«§é-Ææÿ×ý Ë„æü×êÌê«§é-Ææÿ…V> Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ^èþ$a. A§óþ-Ñ-«§æþ…V> Ð@þ$¯@þ… ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ Mö°² 
Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Mæü*yé Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.3 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ BÌZ-_-§éª….
JMæü ÌZsê/-V>ÏççÜ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Ð@þ$¯@þ… H ÝëÐ@þ*“-Væü$-Ë¯@þ$ Eç³-Äñý*-W…^èþ-Ð@þ^øa  

BÌZ-_§éª…. _{™èþ… 6.2ÌZ Rêä çÜ¦Ìê-ËÌZ ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë õ³ÆæÿÏ¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.
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ÌZsê

_{™èþ… 6.2: ÌZsê ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…_¯@þ ç³§é-Æ>¦-Ë$

Ð@þ…r ´ë{™èþË$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü M>W™èþ…Ìê…sìý  
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Eç³-Äñý*-W…^èþyæþ…  
Ð@þ$…_ BÌZ-^èþ-¯é

?
±sìý° õÜMæü-Ç-…^èþ-yé-°Mìü 
ºrt™ø ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-íÜ¯@þ 

^ðþ…º$ G…§æþ$Mæü$  
Eç³-Äñý*-W…^èþ-º-yæþ-§æþ$

ç³§é-Æ>¦-Ë-¯@þ$ ÌZsê/V>ÏçÜ$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-yé-°Mìü AÐ@þ-çÜ-ÆæÿO-Ððþ$¯@þ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ±sìý° MæüÍW  
E…yóþ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yéÍ.

JMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#¯@þ$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ ÝëÐ@þ*“-Væü$-Ë-¯@þ$ H A…Ô¶ý… °Æ>®-Ç-çÜ$¢…¨? 
Ðésìý Ë„æü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ H E§óþªÔ¶ý… MöÆæÿMæü$ Eç³-Äñý*-W-çÜ$¢¯é²… A¯óþ-§é° B«§é-Ææÿ…V> 
JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Ð@þ$¯@þ… ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ G…^èþ$-Mæü$…sê….

JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#ÌZ° ÑÑ«§æþ ¿êV>Ë$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Ð@þ$¯@þ… ÑÀ¯@þ² ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë$  
Eç³-Äñý*-W…^èþ-Ð@þ-^èþ$a. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ ´ëÏíÜtMŠü, ÌZçßý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜÆ>- Ìê…sìý ÑÑ«§æþ ç³§é-Æ>¦-Ë™ø  
JMæü ò³¯Œþ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-Ð@þ-^èþ$a.
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sñý°²‹Ü Byæþ-sê-°Mìü 
“Mìü-MðüsŒý º…†°  

Eç³-Äñý*-W…^èþ-Ð@þ-^èþ$a?

ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Br-ËÌZ  Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ º…™èþ$Ë$  ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-yé-°Mìü  
ÑÀ¯@þ² ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë$ G…§æþ$Mæü$ 
Eç³-Äñý*-W…^èþ-º-yæþ$-™é-Æÿ¬?

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.4 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-çç³šyæþ$ A¯óþÓ-íÙ-§éª…
JMóü ç³Ç-Ð@þ*×ý…, AÆÿ¬™óþ ÑÀ¯@þ² ÝëÐ@þ*“-Væü$-ËÌZ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-º-yìþ¯@þ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë º…™èþ$Ë$ 

_{™èþ… 6.3ÌZ ^èþ*ç³-º-yìþ-¯@þ-Ñ.
*	 {ç³† º…† ¡çÜ$-Mæü$° §é°° °ÇªçÙt G™èþ$¢-ÌZ-¯@þ$…yìþ Ð@þ§æþ-Ë…yìþ.
*	 º…† G…™èþ »o¯ŒþÞ AÐ@þ#-™èþ$…§ø VæüÐ@þ$-°…_, §é°° ç³sìýtMæü 6.2ÌZ ¯@þÐðþ*-§æþ$-^óþ-Ä¶ý$…yìþ.
*	 ^éÌê GMæü$P-Ð@þV> »o¯ŒþÞ (¯óþ-ËMæü$ ™èþWÍ GW-Æóÿ) AÄôý$Å º…†° Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

sñý°²‹Ü º…† “Mìü-Mðü-sŒý º…† ^óþ† ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$ º…†
_{™èþ… 6.3: ÑÑ«§æþ E§óþª-Ô>Ë MöÆæÿMæü$ Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë º…™èþ$-Ë$

ç³sìýtMæü 6.2 º…™èþ$Ë »o¯ŒþÞ Ýë¦Æÿ¬.
º…† -»o¯ŒþÞ (A-«¨Mæü, Ð@þ$«§æþÅÐ@þ$ Ìôý§é Mæü°çÙt Ýë¦Æÿ¬-)

sñý°²‹Ü º…†
“-Mìü-MðüsŒý º…†
-^óþ† º…†
-ÐóþÆóÿ HO§ðþ-¯é
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“Mîüyé º…™èþ$Ë ç³Ç-Ð@þ*×ý… Ææÿ…Væü$, Ñ¯éÅçÜ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÑ G…™èþ G™èþ$¢Mæü$ »o¯ŒþÞ AÐ@þ#-
™éÆÿ¬ C™éÅ¨. Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ ™èþÆæÿ-Væü-†ÌZ ^èþÇa…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °ÇªçÙt “Mîü-yæþ-ËMæü$ Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ  
º…™èþ$-Ë¯@þ$ °ÇªçÙt ç³§é-Æ>¦-Ë™ø G…§æþ$Mæü$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-º-yæþ$-™éÄñý* AÆæÿ¦… ̂ óþçÜ$-Mø…yìþ _{™èþ… 6.4¯@þ$  
VæüÐ@þ$-°…_ A…§æþ$-ÌZ-VæüË Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ G…™èþ Ýë«§æþÅÐðþ* A°² ÆæÿM>-Ë$V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ…yìþ.

Ò$Ææÿ$ B Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ðésìý BM>Ææÿ… Ìôý§é Ææÿ…Væü$ 

Ñ{™èþ… 6.4 : Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Væü$…ç³#

Ìôý§é AÑ ^óþÄ¶ý$-º-yìþ¯@þ ÝëÐ@þ*“Væü Ìê«§é-Ææÿ…V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-
Ð@þ-^èþ$a.

ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ Ðésìý Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V>  
Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-Ð@þ-^èþa° Ð@þ$¯@þ…, ¯óþÆæÿ$a-Mæü$-¯é²….

E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ Ð@þ$¯@þ… Ýë«§é-Ææÿ-×ý…V> JMóü-Ñ-«§æþO-Ððþ$¯@þ 
´ë{™èþË$ JMæü-sìý-V>-VæüË Ñ«§æþ…V> Ð@þ…sìý…sZÏ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ 
AÐ@þ$-Ææÿ$a™é…. A§óþ-Ñ-«§æþ…V> MìüÆ>×ê ÐéÅ´ëÇ Ýë«§é-Ææÿ-×ý…
V> A°² ÆæÿM>Ë Ð@þ$Ýë-Ìê-Ë¯@þ$ JMóü Ð@þÊÌêÌZ ç³çç³šË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ «§é¯éÅË$ Ð@þ$ÆöMæü Ð@þÊËÌZ C§óþ Ñ«§æþ…V> 
C™èþÆæÿ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Mæü*yé AÐ@þ$Ça E…sêyæþ$. Ò$Ææÿ$ HO§ðþ¯é Ð@þ…§æþ$Ë ´ëç³#¯@þ$ çÜ…§æþ-ÇØ…_, Ð@þ$…§æþ$-
Ë$/-L-çÙ-«§é-Ë¯@þ$ GÌê AÐ@þ$-Ææÿa-º-yæþ$-™éÄñý* Ñ^é-Ç…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.
6.3 ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë ÑÑ«§æþ Ë„æü×ê-Ìôý-Ñ?

ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë Ð@þ$Ç-Mö°² Ë„æü×êË$ ¯óþÆæÿ$a-Mæü$-¯é²…

6.3.1 : ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë Äñý¬MæüP Ææÿ*´ëË$ VæüÐ@þ$-°…^èþ-…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ
ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë$ ÝëÐ@þ*-¯@þÅ…V> ç³Ææÿ-çÜµÆæÿ… À¯@þ²…V> Mæü¯@þ-º-yæþ$-™éÆÿ¬ ´ëÍ‹Ù ^óþíÜ¯@þ, “Mö-™èþ¢V>  

Mæü™èþ¢-Ç…_¯@þ MöÄ¶ý$Å/-^ðþMæüP ÑÕ-çÙtO-Ððþ$¯@þ °Æ>Ã×ý… MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yìþ, C¯@þ$Ð@þ¬ Mæü…sôý À¯@þ²…V> E…r$…¨. 
A§óþ Ñ«§æþ…V> C¯@þ$Ð@þ¬ Æ>W Ìôý§é / AË*Å-Ñ$-°Ä¶ý$… Mæü…sôý À¯@þ²…V> Mæü¯@þ-º-yæþ$-™èþ$…¨. AÌêVóü  
C¯@þ$Ð@þ¬, Æ>W Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AË*Å-Ñ$-°-Ä¶ý$-ÐŒþ$Ë Ð@þ$«§æþÅ Mö°² ´ùÍ-MæüË$ E…yæþ-Ð@þ^èþ$a. AÑ MöÄ¶ý$Å  
Mæü…sôý À¯@þ²…V> E…sêÆÿ¬.

Ð@þ$¯@þ… Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ÐóþÆæÿ$-^óþÄ¶ý¬ çÜÐé-Ë$¯@þ$ ïÜÓMæü-Ç§éª…! _¯@þ²-_¯@þ² M>W-™èþç³# Ð@þ¬MæüPË$,  
M>ÆŠÿz-»Z-Ææÿ$z, MöÄ¶ý$Å, çÜ$§æþª-Ð@þ¬MæüP, Æ>W-™èþ…†, AË*Å-Ñ$-°Ä¶ý$… ÆóÿMæü$ C™èþ¢yìþ, Mæü…^èþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ EMæü$P 
Ððþ¬§æþ-ËVæü$ Ðésìý™ø ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-íÜ¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ õÜMæü-Ç…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ õÜMæü-Ç…_¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$  
VæüÐ@þ$-°…_, Ðésìý-Ò$§æþ M>…† ç³yìþ-¯@þ-ç³šyæþ$ Ðésìý Ææÿ…Væü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ÑÔóý-çÙO-Ððþ$¯@þ Ë„æü×êË$  
ç³Ç-Ö-Í…_, Ò$ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ JMæü ¯ør$-ç³#-çÜ¢-Mæü…ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. õÜMæü-Ç…_¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ 
Ðésìý Eç³-Ç-™èþË °Æ>Ã-×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ…yìþ.
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Ýë«§é-Ææÿ-×ý…V> Ððþ$ÇõÜ Eç³-Ç-™èþ-ÌêË$ MæüÍ-W¯@þ

Ððþ$ÇõÜ ç³§éÆ>¦Ë±²  
ÌZà-Ìê?

 
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ {ç³M>-Õ…^ðþ-yìþ/-Ððþ$-ÇõÜ °Æ>Ã×ý… MæüÍ-W-
Ä¶ý¬…sê-Ä¶ý$° ^ðþç³µ-º-yæþ$-™èþ$…¨. Ððþ$Ç-òÜyìþ  
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ ÝëÐ@þ*-¯@þÅ…V> ÌZàË$. C¯@þ$Ð@þ¬, Æ>W, 
h…MŠü, AË*Å-Ñ$-°Ä¶ý$…, º…V>Ææÿ… Ððþ¬§æþ-Ë-Væü$-¯@þÑ 
ÌZà-ËMæü$ E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$. AÌêVóü Mö°²-ÌZ-àË$ V>Í 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþÐ@þ$ ç³Ç-×ê-Ð@þ$…V> ™èþÐ@þ$ Ððþ$Ææÿ$-ç³#¯@þ$ 
´ùVö-r$t-Mø-Ð@þ^èþ$a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$çÜ-MæüV> Mæü¯@þ-º-yæþr… 
{´ëÆæÿ…¿¶ý…M>-Ð@þ^èþ$a. A…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ Ð@þ$¯@þ… Ðésìý°  
“Mö-™èþ¢V> Mæü™èþ¢-Ç…_¯@þ Eç³-Ç-™èþ-Ìê-ËÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
Ððþ$Ææÿ$-ç³#-¯@þ$/-{ç³-M>-Ô¶ý-Ð@þ…™é°² ^èþ*yæþ-VæüË… Ððþ$ÇõÜ Eç³-
Ç-™èþ-ÌêË$ Ìôý° Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ððþ$Ææÿ-Ð@þ°/Ððþ$Ææÿ$ç³# Ææÿíßý™èþ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ A…sêÆæÿ$. M>W™èþ…, MöÄ¶ý$Å, Ææÿº¾ÆŠÿ, 
f¯@þ-ç³-¯éÆæÿ Ððþ¬§æþ-Ë-Væü$-¯@þÑ Ððþ$Ææÿ-Ð@þ° Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-ËMæü$ Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ýË$.

""-Ððþ$-Ç-õÜ-Ð@þ±² º…V>Ææÿ… M>§æþ$-'' A¯@þ$ ´ë™èþ ÝëÐðþ$-™èþ Ððþ$ÇõÜ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë±² ÌZà-Ë$-M>§æþ$. Mö°² 
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Eç³-Ç-™èþ-Ìê-Ë¯@þ$ ´ëÍ-‹Ù ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> Ððþ$Ç-õÜ-rr$Ï ^óþÄ¶ý$-º-yæþ$-™èþ$…¨. B Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ 
ÌZàË$ M>Mæü-´ù-Ð@þ-^èþ$a.

6.3.2 : H Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ VæüsìýtV> E…sê-Æÿ¬?
Ò$ ^óþ™èþ$-Ë™ø Ò$Ææÿ$ ÑÀ¯@þ² Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ Ìôý§é ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ J†¢-¯@þ-ç³šyæþ$, Æ>â¶ýå-Ìê…sìý Mö°²  

Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Mæü$¨…^èþ-yé-°Mìü (çÜ…Mø-^èþ…) MæüçÙt…M>-Ð@þ^èþ$a. AÆÿ¬™óþ, Ææÿº¾ÆŠÿÌê…sìý Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$  
çÜ$Ë-¿¶ý…V> Mæü$¨…^èþ-Ð@þ^èþ$a. ÌZçßýç³# ™éâ¶ý… ^ðþÑ° ¡çÜ$-Mæü$° §é°° MöÄ¶ý$Å Ð@þ¬MæüP, AË*Å-Ñ$-
°Ä¶ý$…, Æ>Æÿ¬, C¯@þ$Ð@þ¬, MöÐöÓ†¢, çÜ$§æþª-Ð@þ¬MæüP Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ HO§ðþ¯é Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ìôý§é ç³§é-Ææÿ¦çœ#  
Eç³-Ç-™èþ-Ìê°² VøMæüyé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²…^èþ…yìþ. Mö°²…sìý° C™èþÆæÿ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Mæü…sôý çÜ$Ë-¿¶ý…V>  
VøMæüÐ@þ^éa? çÜ$Ë-¿¶ý…V> Mæü$¨…^èþ-§æþVæü$ Ìôý§é VøMæü-§æþVæü$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$–«§æþ$-Ð@þ#V> E…sêÆÿ¬. AÆÿ¬™óþ, 
Mæü$¨…^èþ-yé-°Mìü Ìôý§é VøMæü-yé-°Mìü MæüçÙt-Ð@þ$Væü$ C™èþÆæÿ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ VæüsìýtV> E…sêÆÿ¬. AÌêVóü B Ë„æü×êË$  
Ýëõ³„æü…V> E…sêÆÿ¬. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ Ææÿº¾ÆŠÿ, Ýëµ…h-Mæü…sôý VæüsìýtV> E…r$…¨. AÆÿ¬™óþ, C¯@þ$-Ð@þ$-Mæü…sôý  
Ð@þ$–«§æþ$-Ð@þ#V> E…r$…¨.

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.5 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ ç³Ç-Ö-Í-§éª….
*	 ç³sìýtMæü 6.3ÌZ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$-º-yìþ¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ò$ ^óþ™èþ$-Ë™ø ç³r$t-Mø…yìþ. Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ VæüsìýtV> 

E¯é²Ä¶ý* Ìôý§é Ð@þ$–«§æþ$-Ð@þ#V> E¯é²Ä¶ý* A° ç³Ç-Ö-Í…^èþ…yìþ. AÑ H ÝëÐ@þ*“-W™ø ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-
Ä¶ý$-º-yézÄñý* Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ Ò$ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 6.3ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
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ç³sìýtMæü 6.3 : VæüsìýtV>¯@þ$¯@þ² Ìôý§æþ Ð@þ$–«§æþ$O-Ððþ¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$  
^óþÄ¶ý$-º-yìþ¯@þ ç³§é-Æ>¦-Ë$

Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë$ -Væüsìýt / Ð@þ$–«§æþ$-Ð@þ# -ç³-§éÆæÿ¦… / ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë$
-C-r$-Mæü -Væü-sìýt -M>-Ía¯@þ Ð@þ$sìýt

-±sìý »êsìý-ÌŒý
-¨…yæþ$
-^ðþ…º$
-Ðóþ$-gê
-òÜÓ-r-ÆŠÿ

-C-™èþÆæÿ HO§ðþ¯é Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#
*	 Ò$ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ Ò$ õÜ²íßý-™èþ$Ë ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë™ø ´ùËa…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

Ò$Ææÿ$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ {ç³M>Ô¶ý… / Ððþ$Ç-òÜyìþ, M>v¯@þÅ…, Ð@þ$–«§æþ$™èþÓ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿ…Væü$-Ë$-Ìê…sìý ÑÀ¯@þ² 
Ë„æü×êË$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬…sê-Ä¶ý$° ̄ óþÆæÿ$a-Mæü$-¯é²Ææÿ$. Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë-ÌZ-VæüË C™èþÆæÿ HOÐðþ¯é Ë„æü×êË Væü$Ç…_ Ò$Mæü$ 
™ðþÍ-íÜ…§é? Ð@þ$¯@þ… Ðésìý° Ð@þ$Ç…™èþ A¯óþÓ-íÙ-§éª….

6.3.3 : ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ A¯óþÓ-íÙ…^èþ-yæþ….
çœ¬Ë¯Œþ, Ö™é Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÆ> ™èþÐ@þ$ õÜ²íßý-™èþ$-Ë™ø MæüÍíÜ Mæü¯@þ$²-Ð@þ¬-^éar Byæþ$-™èþ$-¯é²Ææÿ$. 

çœ¬Ë¯Œþ VøyæþMæü$ Ððþ¯@þ$-Mæü-¿ê-V>¯@þ §éMöP-¯é²yæþ$, Ö™é E§éÅ-¯@þ-Ð@þ-¯@þ…ÌZ° ò³§æþª ^ðþr$t Ððþ¯@þ$Mæü §éMöP…¨. 
ÝëÆ> Væüyæþz-Mæü-sìýt¯@þ V>k ™èþË$ç³# Ððþ¯@þ$Mæü §éMöP…¨. (A¨ Ð@þ$¯@þ-Mæü-»ê-Ç¯@þ Eç³-Ç-™èþË… MæüÍY-Ä¶ý¬…¨) Ö™é 
™èþÐ@þ$ C…sìý V>k MìüsìýMîü §éÓÆ> fÆæÿ$-Væü$-™èþ$¯@þ² §é°-¯@þ…™é ^èþ*yæþ-Ð@þ^èþ$a.

™èþÐ@þ$- §éÓÆ> çÜµçÙt…V> Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ^èþ*yæþ-§æþVæü$ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü ç³§é-Æ>¦Ë$ A…sêÆæÿ$. 
V>k, ±Ææÿ$, V>Í, òÜÌZÏ-õœ¯Œþ M>W™èþ… Ððþ¬§æþ-Ë-Væü$-¯@þÑ ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü ç³§é-Æ>¦-ËMæü$ Mö°² E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë$.

çœ¬Ë¯Œþ, Ö™é Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÆ> §éMøP-Ð@þ-yé-°Mìü B çÜ¦Ìê-Ë¯óþ G…§æþ$Mæü$ G…^èþ$-Mæü$-¯é²-Ææÿ$?
Ö™é Ýù§æþ-Ææÿ$-°Mìü CË$Ï Ð@þÊíÜ¯@þ MöÄ¶ý$Å MìüsìýMîü §éÓÆ> BÐðþ$¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐðþ$ õÜ²íßý-™èþ$-Ë¯@þ$ 

^èþ*yæþ-sê-°Mìü AÐ@þ-M>Ô¶ý… E…§æþ° Ò$Ææÿ$ ¿êÑ-çÜ$¢-¯é²-Æ>?
Ðésìý §éÓÆ> Ò$Ææÿ$ ^èþ*yæþ-sê-°Mìü Ýë«§æþÅ…M>° A¯óþMæü ç³§é-Æ>¦-Ë$-¯é²Æÿ¬. B ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$  

A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü ç³§é-Æ>¦Ë$ A° A…sêÆæÿ$. MöÄ¶ý$Å, M>ÆŠÿz»ZÆæÿ$z Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÌZàË$ A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü  
ç³§é-Æ>¦-ËMæü$ E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë$.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Ñgê-q¯@þ…112

Mö°² ç³§é-Æ>¦Ë §éÓÆ> Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ^èþ*yæþ-§æþ-W-¯@þ-ç³µ-sìýMîü çÜµçÙt™èþ E…yæþ§æþ$. AÌê…sìý ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ 
´ëÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü ç³§é-Æ>¦Ë$ A° A…sêÆæÿ$. {sôýíÜ…VŠü M>W™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AçÜµ-çÙtO-Ððþ$¯@þ (Ð@þ$-çÜ-Mæü) V>k 
´ëÆæÿØüÓ ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü ç³§é-Æ>¦-ËMæü$ E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë$.

_{™èþ… 6.5¯@þ$ ^èþ*yæþ…yìþ. ççœ¬Ë¯Œþ (A), Ö™é (B), ÝëÆ> (C) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ö™é Ýù§æþ-Ææÿ$yæþ$ (D) 
Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ çÜÓÆæÿ*-´ëË$ Mæü¯@þ$-Vö°, Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

C

A
B

_{™èþ… 6.5 : ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë ç³§é-Æ>¦Ë çÜÓ¿ê-Ðé-Ë¯@þ$ Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ.
A 	 B 	 C 	 D 

M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.6 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Ð@þÈY-Mæü-Ç-§éª…
ç³sìýtMæü 6.4ÌZ Mìü…¨ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü, ´ëÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-Ô¶ýMæü Ìôý§é A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë$V> 

Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ…yìþ.

V>k-ÌZ-sê {sôýíÜ…VŠü õ³ç³-ÆŠÿ

™èþ$ÚëÆæÿ-V>-k ^ðþMæüP-»Z-Ææÿ$z Mìüsìý-Mîü-V>-k

Ææÿº¾-ÆŠÿ
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ç³sìýtMæü 6.4 : ç³§é-Æ>¦Ë Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ-×ý

±Ææÿ$ ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü Ð@þ*? 
§é°°  

A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…V> 
^óþÄ¶ý$-Ð@þ-^éa?

?
´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü… ´ë-ÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü… A-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…

6.3.4 : ±sìýÌZ ÑÎ-¯@þ-Ð@þ$Væü$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# H¨? H¨ M>§æþ$?
ÝëÄ¶ý$…{™èþ… BsêÏyìþ C…sìý-Mö-_a-¯@þ-ç³šyæþ$ ççœ¬Ë-¯ŒþMæü$ ^ðþÐ@þ$-rË$ ç³sêtÆÿ¬. A™èþ-
°Mìü AË-çÜr Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþí³µ-Mæüü AÆÿ¬…¨. çœ¬Ë¯Œþ ™èþÍÏ JMæüÌZsê ±sìýÌZ JMæü 
^ðþ…^é ^èþMðüPÆæÿ JMæü_sìý-Mðüyæþ$ Eç³š Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö¨ªV> °Ð@þ$Ã-ÆæÿçÜ… MæüÍí³ Ô¶ýÆæÿ-º™Œþ 
™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþíÜ {™éVæü-yé-°Mìü C_a…¨.
™èþÍÏ ±sìýÌZ ^èþMðüPÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý$ Eç³š Mæü-ÍÄ¶ý$ »ñýsôýt-r-ç³šyæþ$ Eç³š Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþMðüPÆæÿ 
Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$Væü$ M>Ð@þ-yé° ççœ¬Ë¯Œþ VæüÐ@þ$-°…^é-yæþ$.
±sìýÌZ MæüÍ-í³-¯@þ-ç³šyæþ$ ÑÀ¯@þ² Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ GÌê ^èþÆæÿÅ-f-Ææÿ$-ç³#-™éÄñý* A¯óþÓ-íÙ…^èþ-yé-
°Mìü Ð@þ$¯@þ… JMæü çÜ$Ë-¿¶ýO-Ððþ$¯@þ M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²-§éª….
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.7 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ A¯óþÓ-íÙ-§éª….

*	 ^èþMðüPÆæÿ, Eç³š, çÜ$§æþª-Ð@þ¬MæüP ´÷yìþ, CçÜ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MöÄ¶ý$Å-´÷r$t Mö¨ª {ç³Ð@þ*-×ý…ÌZ  
õÜMæü-Ç…^èþ…yìþ.

*	 I§æþ$ V>k-ÌZ-sêË$ ¡çÜ$-Mæü$° Ðésìý° Ð@þÊyìþ…r Æðÿ…yæþ$ ¿êV>-Ë…™èþ ±sìý° °…ç³…yìþ.
*	 Ððþ¬§æþsìý V>k ÌZsêÌZ JMæü sîý ^ðþ…^é-Ä¶ý$…™èþ ^èþMðüPÆæÿ Æðÿ…yæþÐ@þ ÌZsêÌZ Eç³š,  

Ð@þÊyæþ-Ð@þ-ÌZ-sêÌZ çÜ$§æþª-Ð@þ¬MæüP ́ ÷yìþ, ̄éËYÐ@þ ÌZsêÌZ CçÜ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ I§æþÐ@þ ÌZsêÌZ MöÄ¶ý$Å ́ ÷r$t  
¡çÜ$-Mø…yìþ.

*	 JMæü ^ðþ…^é Eç³-Äñý*-W…_ {ç³†-V>k ÌZsê-ÌZVæüË ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ ¿êV> MæüË-ç³…yìþ.
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*	 MæüÍ-í³-¯@þ-ç³šyæþ$ {ç³† çÜ…§æþ-ÆæÿÂ…ÌZ HÐ@þ$-Ð@þ#-™èþ$…§ø Fíßý…^èþ…yìþ.
*	 Mö°² °Ñ$-ÚëË çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ðóþ_ E…yæþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ HÐ@þ$-Ð@þ#-™èþ$…§ø ^èþ*yæþ…yìþ.
*	 Ò$ ç³Ç-Ö-Ë-¯@þ-Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 6.5ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
ç³sìýtMæü 6.5 : ±sìýÌZ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ MæüË-ç³-yæþ….

A…^èþ-¯é -ç³-Ç-Ö-Ë-¯@þ

-±-sìýÌZ Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$-Væü$-Ð@þ#-™èþ$…¨ /  
±sìýÌZ Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$-Væü$-M>-§æþ$

-±-sìýÌZ Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$-Væü-Ð@þ#-™èþ$…¨ /  
±sìýÌZ Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$-Væü$-M>-§æþ$

^èþMðüP-Ææÿ

Eç³š

çÜ$§æþª-Ð@þ¬-MæüP-´÷-yìþ

CçÜ$-Mæü

^ðþMæüP / MöÄ¶ý$Å-´÷-r$t

HO§ðþ¯é C™èþ-Ææÿ- Ð@þ-çÜ$¢-Ð@þ#

Ò$Ææÿ$ Mö°² Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ ±sìýÌZ Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$… AÆÿ¬-¯@þ-ç³šyæþ$ Ò$Ææÿ$ ±sìýÌZ ÐóþíÜ-¯@þ-Ð@þ±²  
Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$-Væü-Ð@þ#-™é-Ä¶ý* ?  

ç³NÇ¢V> Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$-Væü-Ð@þ-yé°² VæüÐ@þ$-°…^èþ-Ð@þ^èþ$a. B Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ 
±sìýÌZ MæüÆæÿ$-Væü$-™éÆÿ¬ Ìôý§é ÐóþÆóÿ ç³§é-Æ>¦ËÌZ AÑ ±sìýÌZ 
ÑÎ¯@þ… AÐ@þ#-™é-Ä¶ý$° Ð@þ$¯@þ… ^ðþç³š™é… (_{™èþ… 6.6a) Mö°² 
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ ±sìýÌZ Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$… M>Ð@þ#. Ð@þ$¯@þ… Ðésìý° «©Ææÿƒ-M>Ë… MæüÍ-Ä¶ý$-»ñý-sìýt-
¯@þ-ç³µMîü Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$-Væü$-M>Ð@þ#. B Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ ±sìýÌZ ÑÎ-¯@þ…M>Ð@þ# (_{™èþ… 6.6b). Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ  
M>ÆæÿÅ-°-ÆæÿÓ-çßý-×ýÌZ ±Ææÿ$ {ç³Ð@þ¬-Q-´ë{™èþ Ð@þíßý-çÜ$¢…¨. G…§æþ$-Mæü-¯@þV> A¨ A«¨Mæü çÜ…QÅÌZ ç³§é-Æ>¦-Ë¯@þ$ 
MæüÇ-W-çÜ$¢…¨.
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_{™èþ… 6.6: H¨ Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$-Væü-Ð@þ#-™èþ$…¨, H¨ Mæü¯@þ$-Ð@þ$-Ææÿ$Væü$ M>§æþ$?
(a) ±sìýÌZ ÑÎ-¯@þ-Ð@þ$Væü$ ç³§é-Æ>¦-Ë$ (b) ±sìýÌZ ÑÎ¯@þ… M>° ç³§é-Æ>¦-Ë$

Ò$Æóÿ çÜÓ…™èþ…V> ORS ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$…yìþ!
A†-ÝëÆæÿ… Ìôý§é C™èþÆæÿ fº$¾-Ë™ø HÆæÿµyæþ$ °Ææÿ-Î-Mæü-Ææÿ-×ê-°Mìü _Mìü™èþÞ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü K.B-ÆŠÿ.-

G‹Ü. (ORS) KÆæÿÌŒý ÈOòßý-{yóþ-çÙ¯Œþ {§éÐ@þ×ý… Eç³-Äñý*-W…^èþ-º-yæþ$-™èþ$…¨. D Æðÿyìþ-Ðóþ$yŠþ ORS 
(K.-B-ÆŠÿ.-G-‹Ü) ´ëMðür$Ï {´ë£æþ-Ñ$Mæü BÆøVæüÅ Móü…{§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*ÆðÿP-rÏÌZ ËÀ-Ýë¢Æÿ¬. {ç³† 
´ëMðü-sŒý¯@þ$ Eç³-Äñý*-W…^èþ-yé-°Mìü Ð@þ¬…§æþ$ JMæü ÎrÆŠÿ ±sìýÌZ MæüÇ-W…^èþ-º-yæþ$-™èþ$…¨. AÑ ËÀ…
^èþ-°^ø, JMæü ÎrÆŠÿ M>…_, ̂ èþÌêÏ-Ça¯@þ ±sìýÌZ BÆæÿ$ sîý ̂ ðþ…^éË ̂ èþMðüPÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÆæÿ¦ sîý^ðþ…^é 
Ýë«§é-Ææÿ×ý Eç³š¯@þ$ MæüÍíÜ C…sZÏ¯óþ K.B-ÆŠÿ.-G‹Ü ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-Ð@þ-^èþ$a.

¯@þ*¯ðþ, Ñ°-VæüÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþ¯ðþ-

Ìê…sìý {§æþÐ@þ ç³§é-Æ>¦Ë$ ±sìýÌZ 

MæüÆæÿ$-Væü$-™éÄ¶ý*? A¯óþÓ-íÙ…^èþ…yìþ.

±sìý-ÌZ-VæüË ÐéÄ¶ý¬-Ð@þ#Ë 
Væü$Ç…_ HÑ$-sìý

Mö°² {§æþÐ@þ ç³§é-Æ>¦Ë$ ±sìýÌZ ç³NÇ¢V> MæüÍ-íÜ-´ù-™éÆÿ¬ Ð@þ$Ç-Mö°² ç³§é-Æ>¦Ë$ ±sìýÌZ MæüÍ-íÜ-
´ùÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þÆæÿMæü$ çÜÐ@þ$-çÜÅ-Mæü-Ë$-Væü-Mæü$…yé Ð@þ¨-Í-¯@þ-ç³šyæþ$ {ç³™óþÅ-MæüO-Ððþ$¯@þ ´÷Ææÿ¯@þ$  
HÆæÿµ-Ææÿ$-Ýë¢Æÿ¬. A§óþ-Ñ-«§æþ…V> Mö°² ÐéÄ¶ý¬-Ð@þ#Ë$ ±sìýÌZ MæüÆæÿ$-Væü$-™éÆÿ¬ AÆÿ¬™óþ Ð@þ$Ç-Mö°²  
ÐéÄ¶ý¬-Ð@þ#Ë$ MæüÆæÿ-VæüÐ@þ# E§é-yæþ-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ BMìüÞ-f¯Œþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# ±sìýÌZ MæüÆæÿ$-Væü$-™èþ$…¨. A¨ ±sìýÌZ  
°Ð@þ-íÜ…^ðþyìþ f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË E°-MìüMìü ^éÌê AÐ@þ-çÜ-Ææÿ….
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6.3.5 : G…™èþ ºÆæÿ$Ð@þ# Ìôý§é ™óþÍ-Mæü?
M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.8 : Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ MöË$-§éª…
*	 Ð@þ$¯@þ… JMóü- Ñ-«§æþO-Ððþ$¯@þ Ð@þÊyæþ$ M>W-™èþç³# Mæüç³šË$ (Ìôý-§é ÌZsê-Ë$) ¡çÜ$-Mæü$…§é…. {ç³† Mæüç³šMæü$ 

çÜVæü-¿ê-Væü-Ð@þ$…™èþ ç³§é-Æ>¦-Ë™ø ¿¶ýÈ¢-^óþ-Ä¶ý$…yìþ.

*	 JMæü-§é-°° ±sìý™ø °…í³, §é°° AV> Væü$Ç¢… è̂þ…yìþ. Æðÿ…yæþÐ@þ §é°° 

_{™èþ… 6.7: ±Ææÿ$ °…í³¯@þ M>W-™èþç³# 
Mæüç³š-Ë-¯@þ$ ™èþ*Mæü… ÐóþÄ¶ý$-yæþ…

CçÜ$-Mæü™ø °…í³, §é°° BV> Væü$Ç¢…^èþ…yìþ. Ð@þÊyæþÐ@þ §é°° 
Æ>â¶ýå™ø °…í³, §é°° CV> Væü$Ç¢…^èþ…yìþ-.

*	 ÐésìýÌZ H¨ ºÆæÿ$Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ H¨ ™óþÍ-MæüV> E…r$…§ø 
A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$…yìþ.

*	 {ç³† Mæüçç³š¯@þ$ MöË-Ð@þ*¯@þ… (_{™èþ… 6.7) Eç³-Äñý*-W…_ ™èþ*Mæü… 
ÐóþíÜ, MöË-™èþ-Ë¯@þ$ Ò$ ¯ør$-ç³#-çÜ¢-Mæü…ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

*	 Væü×ê…M>-Ë¯@þ$ ´ùÍa, H¨ ºÆæÿ$Ð@þ# Ìôý§é ™óþÍMæü A° °Æ>®-Ç…^èþ…yìþ.
{§æþÐ@þÅ-Æ>Õ A¯óþ Ë„æü×ý…VæüË HO§ðþ¯é Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë-¯@þ$ ºÆæÿ$Ð@þ# Ìôý§é ™óþÍMæü A° M>Æ>Å-^èþ-Ææÿ×ý… 6.8¯@þ$  

Ð@þ$¯@þ… ^ðþç³µ-Ð@þ-^èþ$a. ºÆæÿ$-Ð@þ#V> E…yæþ$-¯@þ¨ A«¨Mæü {§æþÐ@þÅ-Æ>-Õ° MæüÍ-W-Ä¶ý¬…r$…¨. ™óþÍ-Mæü-V>-¯@þ$…yæþ$-¯@þ¨ 
™èþMæü$PÐ@þ {§æþÐ@þÅ-Æ>-Õ° MæüÍ-W-Ä¶ý¬…r$…¨.

Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ™èþ*Mæü… ÐóþíÜ °Æ>®-Ç…^èþ-yæþ… Ð@þ-Ë¯@þ {§æþÐ@þÅ-Æ>-ÕMìü Ýë«§é-Ææÿ-×ý…V> ºÆæÿ$Ð@þ#  
A¯@þ-º-yæþ$-™èþ$…¨. {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÆæÿ$Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðé† çÜ…º…«§æþ… Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ 
™èþÆæÿ$-Ðé™èþ ™èþÆæÿ-Væü-™èþ$-ËÌZ Ð@þ$Ç…™èþ ¯óþÆæÿ$a-Mæü$…sê-Ææÿ$.

6.3.6 : çÜ¦Ë… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ç-Ð@þ*-×ý…
Ð@þ$Ææÿ$-çÜ-sìý-Æøk, Ñ§éÅ-Ðóþ$yæþ… ™èþÆæÿ-Væü-†-ÌZ-°-Mìü {ç³Ðóþ-Õ…^éÆæÿ$. Ñ§éÅ-Ææÿ$¦-Ë…§æþÆæÿ* Ìôý_ °Ë-ºyìþ 

BÐðþ$¯@þ$ ÝëÓW-†…^éÆæÿ$. §é°Mìü «§æþ¯@þÅ-Ðé-§éË$ ^ðþí³µ¯@þ BÐðþ$ ""§æþ-Ä¶ý$-Ð@þ#…_ Ò$ »êÅVæü$Ë$ Ò$ ïÜrÏ 
(B-çÜ-§é-Ë$) Ò$§æþ ò³sìýt Mæü*Æøa…yìþ-''. A° E§óþª-Ô¶ýç³N-ÆæÿÓ-Mæü…V> ^ðþ´ëµÆæÿ$. ™èþÐ@þ$ ïÜrÏ-Ò$§æþ »êÅVæü$Ë$ 
ò³sìýt-¯@þ…§æþ$-Ð@þ-Ë¯@þ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ Mæü*ÆøaÐ@þyé-°Mìü Ýë«§æþÅ-ç³-yæþ-Ìôý§æþ$. Ò$Æðÿ…§æþ$Mæü$ Mæü*Æøa-Ð@þyæþ… Ìôý§æþ$?''  
A° Ñ§éÅ Ðóþ$yæþ… Ayìþ-V>Ææÿ$, »êÅVæü$Ë$ Ð@þ* çÜ¦Ìê-Ë¯@þ$ B“Mæü-Ñ$…_-¯@þ…§æþ$¯@þ Mæü*Æøa-Ð@þ-yé-°Mìü  
çÜ¦Ë… Ìôý§æþ$ A° Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ çÜÐ@þ*-«§é-¯@þ-Ñ$-^éa-Ææÿ$.
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BÐðþ$ çÜ…¿ê-çÙ-×ý¯@þ$ Mö¯@þ-Ýë-WçÜ*¢, C§æþªÆæÿ$ 

_{™èþ… 6.8 : ÑÑ«§æþ Ýë¦Æÿ¬-ËÌZ 
±Ææÿ$ MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² V>k ÌZsê-Ë$

(a) çÜVæü-¿êVæü… °…yìþ¯@þÌZsê (b) ç³NÇ¢V> °…yìþ¯@þÌZsê

Ñ§éÅÆæÿ$¦-ËMæü$ JMóü Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ Æðÿ…yæþ$ V>kÌZsêË$ 
çÜÐ@þ$-Mæü*Ça, ÐéÇ {™éVæü$-±sìý »êsìý-ÌŒýÌZ Ñ$W-Í¯@þ 
±sìý° BÄ¶ý* V>k ÌZsê-ËÌZ °…ç³-Ð@þ$° 
^ðþ´ëµÆæÿ$. V>kÌZsê-ËÌZ ±sìý° ´ùçÜ$¢-¯@þ²-ç³šyæþ$ 
JMæü V>k-ÌZsê ±sìý™ø çÜVæü-¿êVæü… (_{™èþ… 6.8a) 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆöMæü ÌZsê ±sìý™ø ç³NÇ¢V>  
°…yìþ-Ä¶ý¬…yæþ$-r¯@þ$ (_{™èþ… 6.8b) Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ 
VæüÐ@þ$-°…^é-Ææÿ$.

Æðÿ…yæþ$ ÌZsêËÌZ ±sìý Ð@þ$rt… G…§æþ$Mæü$ 
À¯@þ²…V> E…¨?

Æðÿ…yæþ$ ÌZsêË$ JMóü MöË™èþ MæüÍYÄ¶ý¬¯é²Ä¶ý$° Ñ§éÅ Ðóþ$yæþ… ÑÐ@þÇ…^éÆæÿ$. AÆÿ¬¯@þç³µsìýMîü  
Æðÿ…yìþ…sìýÌZ ±sìýÐ@þ$rt… À¯@þ²…V> E…r$…¨. {ç³† ÌZsêÌZVæüË ±sìý {ç³Ð@þ*×ý… ÑÀ¯@þ²…V>  
E…§æþ° çÜ*_çÜ$¢¯@þ²¨.

Ððþ¬§æþsìý ÌZsêÌZVæüË ±Ææÿ$ ™èþMæü$PÐ@þ çÜ¦Ìê°² B“MæüÑ$çÜ$¢…¨. A¨ B ÌZsêÌZVæüË ±sìý 
{ç³Ð@þ*×ý… Ð@þ$ÆöMæü ÌZsêÌZVæüË {ç³Ð@þ*×ý… Mæü…sôý ™èþMæü$PÐ@þ A° çÜ*_çÜ$¢¯@þ²¨. ÌZsêÌZ ±sìý™ø  
°…í³¯@þ çÜ¦Ë… Ðésìý ç³ÇÐ@þ*×ê°² ^èþ*ç³#™èþ$¯@þ²¨.

fVŠü™ø ±sìý° Rêä »êsìý-ÌŒýMæü$ 
ç³NÇ¢V> Ð@þ*Ææÿa-yé-°Mìü ¯éMæü$ 
G…§æþ$Mæü$ Ýë«§æþÅ-ç³-yæþ-Ìôý§æþ$? 

Cç³šyæþ$ §é° Ððþ¯@þ$-Mæüsìý M>Ææÿ×ý… 
¯éMæü$ ™ðþÍ-íÜ…¨

Ð@þ*ÆðÿPsŒýÌZ ÑÑ«§æþ ç³Ç-Ð@þ*-×ê-Ë$-VæüË {™éVæü$-±sìý »êsìý-ÌŒýË$ AÐ@þ$Ã-yé°² Ò$Ææÿ$  
VæüÐ@þ$-°…_-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ^èþ$a. »êsìýÌŒý Ò$§æþ 1 L, 500 ml, 200 ml Ððþ¬§æþ-ËVæü$ Ðésìý° °MæüÆæÿ ç³Ç-Ð@þ*-×ý…V>  
Æ>íÜ-Ä¶ý¬…yæþ$-r¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$-°…^éÆ>? AÑ »êsìýâ¶ýå-ÌZ-VæüË ±sìý ç³Ç-Ð@þ*×ê°² çÜ*_-Ýë¢-Æÿ¬.
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{™éVæü$-±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëË 
»êsìýâ¶ýå Ò$§æþ 500 ml  
A° Væü$Ææÿ$¢-ò³-rt-º-yìþ…¨.  

A¨ ç³Ç-Ð@þ*-×ê-°² çÜ*_-çÜ$¢…¨.

´ëË$
500 ml

{™éVæü$-
±Ææÿ$

500 ml

Ò$Ç-ç³š-yæþ$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë A¯óþMæü Ë„æü×êË$ ™ðþË$-çÜ$-Mæü$-¯é²Ææÿ$. AÌêVóü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë±² D Ë„æü×êË$ 
´÷…¨-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ#.

6.4 ç³§éÆæÿ¦… A¯@þ-V>-¯óþ-Ñ$?
{§æþÐ@þÅ-Æ>Õ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ç-Ð@þ*×ý… Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë-°²…sìýÌZ Mæü¯@þ-ºyæþ$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë-°²…sìýÌZ  

Mæü¯@þ-ºyæþ$ HO§ðþ¯é  
Ë„æü×ê-Ë$-¯é²Ä¶ý$?  

AÐ@þ#¯@þ$ A¯óþ-r-rÏ-Æÿ¬™óþ 
AÑ HÑ?

?
Æðÿ…yæþ$ Ë„æü×ê-Ë$. D Æðÿ…yæþ$ Ë„æü×êË$ MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-ËMæü$  
Ð@þ$¯@þ… ÝëÐ@þ*¯@þÅ õ³Æö-Mæüsìý ò³rt-Ð@þ^éa?

çÜ¦Ìê°² B“Mæü-Ñ$…^ðþyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ MæüÍY¯@þ HO§ðþ¯é  
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#¯@þ$ ç³§éÆæÿ¦… A° A…sêÆæÿ$. {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ {ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP 
{ç³Ð@þ*-×ê°² CçÜ$¢…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°° MöË-Ð@þ-yé-°Mìü “V>ÐŒþ$ (g)  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MìüÌZ“-V>ÐŒþ$ (kg) A¯@þ$ {ç³Ð@þ*-×ê°² Eç³-Äñý*-W…^èþ-º-yæþ$-™èþ$…¨. ç³§éÆæÿ¦… B“Mæü-Ñ$…^èþ$-Mö° 
Ä¶ý¬¯@þ² çÜ¦Ë… §é° ç³Ç-Ð@þ*×ý… AÐ@þ#-™èþ$…¨. ç³Ç-Ð@þ*-×ê°² MöÍ-^ðþyìþ A…Ô>-Ë$&ÎrÆŠÿ (L) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ñ$ÎÏ-Ò$-rÆŠÿ (ml) A¯@þ$ {ç³Ð@þ*-×ý…™ø MöË$-Ýë¢-Ææÿ$.
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MìüÌZ“-V>… A¯@þ$-¯@þ¨ {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ Äñý¬MæüP A…™èþ-Æ>j-¡Ä¶ý$ {ç³Ð@þ*×ý… (SI). MìüÌZ“V>… 
B…VæüÏ ¿êçÙ-ÌZ° _¯@þ² A„æüÆ>-ËÌZ kg A° çÜ…„ìüç³¢…V> Æ>Ä¶ý$-º-yæþ$-™èþ$…¨. kg A° 
Æ>õÜ-r-ç³šyæþ$ 'k' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 'g' ËÐ@þ$«§æþÅ Gr$-Ð@þ…sìý Rêä-çÜ¦Ë… Ð@þ§æþ-Ë-Mæü*-yæþ§æþ$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…Móü™èþ… Æ>íÜ¯@þ ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ ÐéMæüÅç³# _Ð@þÆæÿ Ñ$¯@þ-à-Æÿ¬…_  
ç³NÆæÿ~-Ñ-Æ>Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$-Mæü*-yæþ§æþ$. {§æþÐ@þÅ-Æ>-Õ° Æ>õÜ-r-ç³šyæþ$, GËÏ-ç³šyæþ*  
çÜ…QÅ (çÜ…RêÅ ÑË$-Ð@þ) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ð@þ*×ý… (Ä¶ýÊ-°-sŒý) Ð@þ$«§æþÅ çÜ¦Ë… Ð@þ§æþ-ÌêÍ 
E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ Ð@þ$¯@þ… 7 MìüÌZ“V>… {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ A° Æ>Ä¶ý*-Ë…sôý §é°° 7kg A°  
Æ>Ä¶ý$-º-yæþ$-™èþ$…§óþ Ñ$¯@þà 7kgs M>§æþ$.

A§óþ-Ñ-«§æþ…V> Îr-ÆŠÿ¯@þ$ B…VæüÏ-¿ê-çÙ-ÌZ° ò³§æþª A„æüÆæÿ… 'L' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ$ÎÏ- 
Î-r-ÆŠÿ¯@þ$ ml A° çÜ…„ìüç³¢… ^óþíÜ Æ>Ä¶ý$-º-yæþ$-™èþ$…¨. ml A° Æ>õÜ-r-ç³šyæþ$ 'm'  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 'L' Ð@þ$«§æþÅ Gr$-Ð@þ…sìý Rêä çÜ¦Ë… Ð@þ§æþ-Ë-Mæü*-yæþ§æþ$. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ Ò$Ææÿ$ 
500 Ñ$ÎÏ- Î-rÆæÿÏ ±sìý° 500ml A° Æ>Ä¶ý$-º-yæþ$-™èþ$…¨. m B…VæüÏ ¿êçÙ-
ÌZ° _¯@þ² A„æüÆæÿO-Ððþ$™óþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ L ò³§æþª A„æüÆæÿ…. "ç³-Ç-Ð@þ*-×ý…'  Äñý¬MæüP 
A…™èþ-Æ>j-¡Ä¶ý$ {ç³Ð@þ*×ý… SI Ä¶ýÊ°sŒý çœ$×ýç³# Ò$rÆŠÿ Äñý¬MæüP  
çÜ…„ìüç³¢ Ææÿ*´ë°² çÜ*_…^èþ-yé-°Mìü A¯@þ$ çÜ…QÅ¯@þ$ çœ*™é…Mæü…
V> Æ>Ä¶ý$-º-yæþ$-™èþ$…¨. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$ Ò$Ææÿ$ 2 çœ$×ýç³# Ò$rÆæÿÏ  
ç³Ç-Ð@þ*-×ê°² 2m3 A° Æ>Ä¶ý*Í. GËÏ-ç³šyæþ* çÜ…QÅ (çÜ…RêÅ  
ÑË$-Ð@þ) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ð@þ*×ý… Ð@þ$«§æþÅ Rêä çÜ¦Ë… Ð@þ§æþ-ÌêÍ.  
1 m³  = 1000 L

Ò$Mìü¨ 
™ðþË$-Ýë

V>Í  
ç³§é-Ææÿ¦-Ð@þ*?

Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t-{ç³-MæüP-Ë-VæüË Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP 
ÑÀ¯@þ² E§é-çßý-Ææÿ-×ý-Ë$V> ç³Ç-Væü-×ìý…^èþ-Ð@þ^èþ$a?  
Ò$ õÜ²íßý-™èþ$-Ë™ø ^èþÇa…^èþ…yìþ. E§é-çßý-Ææÿ-×ýMæü$, ±Ææÿ$ 
ç³§éÆæÿ¦…, CçÜ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$Ë-Mæü-Æ>â¶ý$å Mæü*yé {ç³§éÆæÿ¦… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÌZsê Mæü*yé {ç³§éÆæÿ¦…. Ð@þ¬yìþ ç³§é-Æ>¦Ë$ 
ç³§é-Ææÿ¦… Äñý¬MæüP ÆæÿM>O-Ìñý-Ð@þ#…yìþ, Ðésìý° Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë  
™èþÄ¶ý*-ÈÌZ Eç³-Äñý*-W…^èþ-º-yæþ$-™èþ$…¨. ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë$ 
ÑÀ-¯@þ²…V> Mæü¯@þ-º-yæþ$-™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÀ-¯@þ²…V>  
{ç³Ð@þ-Ç¢-Ýë¢-Ä¶ý$° Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$a-Mæü$¯é²… Ð@þ$¯@þ…  
ÝëÐ@þ*“-Væü$-Ë¯@þ$ Ðésìý Ë„æü×ê-Ë-ÌZ-VæüË ´ùÍ-MæüË$ Ìôý§é  
Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Væü$…ç³# ^óþÔ>….
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Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Væü$×ê-ÌZ-VæüË ¯@þÐ@þÊ-¯é-Ë¯@þ$ A«§æþÅ-Ä¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ç-Ö-Í…^èþ-yé-°-Mìü-
çÜ-à-Ä¶ý$-ç³-yæþr… Ð@þË¯@þ Ðésìý° Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþyæþ…. Eç³-Äñý*-Væü-Mæü-Ææÿ-Ð@þ$° Ð@þ$¯@þ… Mæü¯@þ$-Vö¯é²…. Ð@þ*¯@þ-Ð@þ#Ë$  
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Ð@þ*{™èþ-Ðóþ$-M>§æþ$ º…yæþË$, Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Mæü*yé Ð@þÈY-Mæü-Ç…^éÆæÿ$.  
Ð@þ$¯@þ… ""-iÐ@þ {ç³ç³…^èþ…ÌZ OÐðþ-Ñ-«§æþÅ-™èþ-'' A«§éÅ-Ä¶ý$…ÌZ çÜi-Ð@þ#Ë Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ×ý Væü$Ç…_ ¯óþÆæÿ$a-Mæü$¯é²….  
çÜi-Ð@þ#Ë Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ-×ý-Ìê-Væü¯óþ °Èj-Ð@þ#Ë Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ-×ý¯@þ$ Mæü*yé Ðésìý Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> ^óþÄ¶ý$-º-yæþ$-™èþ$…¨.

´ëÏíÜtMŠü BÑ-çÙP-Ææÿ×ý Ð@þ*¯@þ-Ð@þ#-ËMæü$ Gr$-Ð@þ…sìý Ð@þ*Ææÿ$µ-Ë¯@þ$ ™ðþ_a…§ø 
A¯óþ-§é° Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ BÌZ-_…^èþ-Ð@þ^éa? A¨ Ð@þÆæÿÐ@þ* Ìôý§é  
°õÙ-«§æþ-Ð@þ*?©°°  

BÌZ-_…^èþ…yìþ

L¯@þ$! AÆÿ¬™óþ ¯óþyæþ$ Ð@þ$¯@þ… ^èþ*òÜyìþ GMæü$PÐ@þ 
Ððþ¬§æþsôý E°-MìüÌZ E…yóþÑ. Aç³šyæþ$ {ç³fË$ 
Ðésìý° GÌê Ð@þÈY-Mæü-Ç…^éÆø ™ðþË$-çÜ$-Mø-Ð@þ-yé-

°Mìü ¯éMæü$ Mæü$™èþ*-çßý-Ë…V> E…¨.

Ð@þ$¯@þ… Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë 
Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ A¯óþÓ-íÙ…^é…  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÆæÿ¦…  
^óþçÜ$-Mæü$-¯é²….
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{´ë`¯@þ ¿êÆæÿ-™èþ-§óþ-Ô¶ý…ÌZ C§óþ-Ñ-«§æþO-Ððþ$¯@þ Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ E°-MìüÌZ E…yóþ¨. ¿êÆæÿ-¡Ä¶ý$ OÐðþ§æþÅ Ð@þÅÐ@þ-
çÜ¦ÌZ JMæüO-sñý¯@þ BÄ¶ý¬-ÆóÿÓ§æþ… Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Væü$…ç³# ^óþòÜyìþ Ð@þÅÐ@þ-çÜ¦¯@þ$ MæüÍY-Ä¶ý¬…¨.

गरुु मन्द हिम स्निग्ध श्लक्ष्ण सान्द्र मदृ ुस्थिराः ।
गणुाः ससकू्ष्म विशदाः विशांतिः स विपर्ययाः ॥

(A-Úët…Væü çßý–§æþÄ¶ý$ çÜ*{™èþ Ýë¦¯@þ 1.18)

D ÔZÏMæü… BÄ¶ý¬-ÆóÿÓ-§æþ…ÌZ ¿o†Mæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë-°²…sìý° ÑÐ@þ-Ç…^èþ-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ 20 
Ë„æü×êâ¶ý (Væü$-×ý-ç³¨ f™èþË Ð@þÅ†-ÆóÿMæü Ë„æü×ê-Ë$) Væü$Ç…_ °Mæü-Ææÿ…V> ^ðþç³š-™èþ$…¨.

D Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ iÐ@þ-Ð@þÅ-Ð@þçÜ¦Ë°²…sìý° (Ððþ¬-MæüPË$, f…™èþ$-Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*¯@þ-Ð@þ#-Ë$)  
ç³Æ>Å-Ð@þ-Ææÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Bà-Æ>°² ÑÐ@þ-Ç…^èþ-yé-°Mìü Mæü*yé ÑÐ@þ-Ç…^èþ-Ð@þ-^èþ$a.

B  Ë„æü×ê-Ë-¯@þ-V>:-
(i)		  Væü$Ææÿ$ (¿ê-È-)		  ×	 Ëçœ¬ (º-Ææÿ$-Ð@þ#ÌZ ™óþÍ-Mæü-)
(ii)		  Ð@þ$…§æþ (°-«§é-¯@þ…)		 ×	 ¡„æü (™èþÓ-ÆæÿV>, ÐóþVæü…V>-)
(iii)		  íßýÐ@þ$ (Ö-™èþ-Ë…)		  ×	 EçÙ~ (Ðóþ-yìþ-Ñ$-)
(iv)		  íÜ²Væü® (A-çÜµ-çÙt…)		  ×	 Ææÿ$„æü (´÷-yìþ-)
(v)		  Ô>Ï„æü×ý (Ð@þ$–-«§æþ$-Ð@þ#-)	 × 	 RêÆ> (Mæü-v-¯@þ…)
(vi)		  Ýë…{§æþ (çœ$-¯@þO-Ððþ$-¯@þ-)	 ×	 {§æþÐ@þ ({§æþ-Ð@þ…)
(vii)		 Ð@þ$–«§æþ$ (Ð@þ$–-«§æþ$O-Ððþ$-¯@þ-)	 ×	 Mæüv×ý (Mæü-v-×ý…)
(viii)	 íÜ¦Ææÿ (íÜ¦-Ææÿ-™èþÓ…)		  ×	 RêÌê (Mæü-§æþ$-Ë$-™èþ$¯@þ², AíÜ¦-Ææÿ…V> ¯@þ$¯@þ²-)
(ix)		  çÜ*M>‡ (çÜ*Mæü‡, _¯@þ²-)	 ×	 çÜ*¦Ë (ò³§æþª, Ððþ¬™èþ¢…)
(x)		  ÑÚëyæþ (çÜ-¯@þ²V> Ìôý°-)	 ×	 í³_aÌê (çÜ-¯@þ²-V>-)

Ò$Mìü¨ 
™ðþË$-Ýë
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{ç³Ð@þ¬Q ç³§é-Ë$

Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ-×ý…

ÑÎ-¯@þ…M>-° Ð@þ$–«§æþ$-Ð@þ#

Væüsìýt A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ…Mæü A ó̄þÓ-íÙ… è̂þ…yìþ

Væü$Ç¢…^èþ…yìþ

Ððþ$Ç-òÜ-yìþ

{§æþÐ@þÅ-Æ>-Õ

Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#

ç³§é-Ææÿ¦…

´ëÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…

´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…

ç³ÇÐ@þ*-×ý…

¯@þÐðþ*-§æþ$

A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$…yìþ

MæüÆæÿ-Væü-Væü-Ë-§æþ$ ç³Ç-Ö-Í…^èþ…yìþ

Ððþ$ÆæÿÐ@þ-° Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ…yìþ

ÝëÆ>…Ô¶ý…

*	 Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$, ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ÝëÐ@þ*“-Væü$-Ë™ø ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$-^óþ-Ä¶ý$-º-yæþ$-™éÆÿ¬ JMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#¯@þ$ JMóü  
Ýë{Ð@þ*“-W™ø Ìôý§é ÑÀ¯@þ² ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë MæüËÆÿ¬-Mæü™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-Ð@þ-^èþ$a.

*	 JMóü Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ M>Æ>ÅË$ ^óþòÜyìþ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*-Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü Ð@þ$¯@þ… ÑÀ¯@þ²  
ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë¯@þ$ Eç³-Äñý*-W…^èþ-Ð@þ^èþ$a.

*	 Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Væü$…ç³#-Ë$V> AÐ@þ$-Æðÿayìþ Ñ«§é-¯é°² Ð@þÈY-Mæü-Ææÿ×ý A° A…sê-Ææÿ$.

*	 ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë$ Ðésìý Ñ°-Äñý*-V>°² °Æ>®-Ç…^ðþyìþ ÑÀ¯@þ² Ë„æü×êË$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬…sê-Æÿ¬.

*	 ÝëÐ@þ*“-Væü$-Ë¯@þ$ Ðésìý ´ùÍ-MæüË$ Ìôý§é Ðésìý Ë„æü×ê-Ë-ÌZ-VæüË Ð@þÅ™éÅ-Ýë-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Væü$…ç³#  
^óþÄ¶ý$-º-yìþ-¯@þÑ. Ìôý§é Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-º-yìþ-¯@þ-Ñ.

*	 ÝëÐ@þ*“-Væü$-Ë¯@þ$ Ððþ$Ç-òÜyìþ Ìôý§é Ððþ$Ææÿ$ç³# Ææÿíßý™èþ (Ððþ$-Ææÿ-Ð@þ-°-)-Ìê…sìý °Æ>Ã-×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
M>v×ýÅ… Ìôý§é Ð@þ$–«§æþ$-Ð@þ#-Ìê…sìý A¯@þ$-¿¶ýÐ@þ… B«§é-Ææÿ…V> Væü$…ç³# ^óþÄ¶ý$-Ð@þ^èþ$a.
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*	 ÝëÐ@þ*“-Væü$Ë$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë §éÓÆ> Ð@þ$¯@þ… G…™èþ ^èþ*yæþ-Ð@þ^èþ$a A¯óþ-§é° B«§é-Ææÿ…V> Ðésìý°  
´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü, ´ëÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü Ìôý§é A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë$V> Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ-yæþO-Ððþ$-¯@þ¨.

*	 Mö°² Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ ±sìýÌZ MæüÆæÿ$-Væü$-™éÆÿ¬ AÆÿ¬™óþ, Mö°² Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ MæüÆæÿ-Væü-Ð@þ#.

*	 çÜ¦Ìê°² B“Mæü-Ñ$…^ðþyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ MæüÍ-W-Ä¶ý¬¯@þ² HO§ðþ¯é ç³§éÆæÿ¦… A° A…sê-Ææÿ$.

*	 ç³§éÆæÿ¦… B“Mæü-Ñ$…^èþ$-Mæü$¯@þ² çÜ¦Ë… §é° ç³Ç-Ð@þ*×ý… AÐ@þ#-™èþ$…¨.

*	 {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ JMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-ÌZ-VæüË ç³§é-Ææÿ¦ç³# {ç³Ð@þ*-×ê°² {´ëÐ@þ*-×îýMæüÇçÜ$¢…¨.

Ð@þ$¯@þ-Ñ$-ç³šyæþ$ Byæþ$-§é…

1.	 çÜçßý-^èþ-Ææÿ$-Ë¯@þ$ Ððþ™èþ-Mæü…yìþ.
	 çÜ…ç³-ÆæÿP… MæüÍY-Ä¶ý¬¯@þ² ç³§éË Ð@þ$«§æþÅ »ê×ý-Ð@þ¬-Ë¯@þ$ ÐóþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> D “Mìü…¨ ç³§é-Ë¯@þ$  

AÐ@þ$-Ææÿa…yìþ.
C¯@þ$-Ð@þ¬

		  ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…						      Æ>W

			   çœ$¯@þ…					     »êsìý-ÌŒý

		  ´ëÏíÜt-MŠü			         Ððþ$Ææÿ$ç³#

			   ^ðþr$t				    A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü…

					             V>k

2.	 ""ç³-§æþ&Móü…{§é-°²-'' VðüË-Ð@þ…yìþ.
	 D A«§éÅÄ¶ý$… ¯@þ$…yìþ Mìü…¨ ç³§éÆ>¦OÌñý-¯@þ Ððþ$ÇòÜyìþ Ððþ$Ææÿ-Ð@þ°, MæüÇ-Vðüyìþ, MæüÆæÿ-Væü°, Væüsìýt, Ð@þ$–«§æþ$Ð@þ# 

ç³§éÆæÿ¦…, {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ, ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü…, A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü…, ç³Ç-Ð@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü 
ç³§éË¯@þ$ ¡çÜ$-Mø-Ð@þ-yæþO-Ððþ$-¯@þ-¨.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Ñgê-q¯@þ…124

“WyŠþ (^úMæü-r$t-)

*	 CÐ@þÓ-º-yìþ¯@þ ç³sìýt-Mæü-¯@þ$…yìþ Ñ§éÅ-Ææÿ$¦Ë$ Ä¶ý*§æþ–-_e-Mæü…V> ™öÑ$Ã¨ ç³§é-Ë-¯@þ$ G…^èþ$-Mö°, Ðésìý° 
C_a¯@þ “W-yŠþ/-^úMæü-r$tÌZ Æ>Ä¶ý*-Í.

*	 ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ Ð@þ*ÆæÿY-§æþ-ÆæÿØ-Mæü$yæþ$ C_a¯@þ ç³sìýt-Mæü-¯@þ$…yìþ ç³§æþ °ÆæÿÓ-^èþ¯@þ… ç³§é-Ë¯@þ$ (Ä¶ý*-§æþ–-_e-Mæü…V>) 
^èþ§æþ$-Ð@þ#-™é-yæþ$.

*	 “W-yŠþÌZ °ÇªçÙt ç³§æþ… E…§é A° A¿¶ýÅ-çÜ-¯éÇª Væü$Ç¢…^é-Í.
*	 A°² ™öÑ$Ã¨ ç³§é-Ë¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$V> Væü$Ç¢…_ Ð@þ¬W…^óþ-ÐéÆæÿ$ "çßý$-{Æóÿ'! A° AÆæÿ$-Ýë¢Ææÿ$. A™èþyæþ$ 

BÐðþ$ ç³§é-Ë¯@þ$ çÜÇV>Y Væü$Ç¢…_-¯@þ^ø B Ð@þÅMìü¢ Ñgôý™èþ AÐ@þ#-™é-yæþ$.

Ð@þ$¯@þ A¿¶ýÅ-çÜ-¯é°² ò³…^èþ$-Mæü$…§é…

1.	 Ò$ Ð@þ…sìý…sìý° çÜ…§æþ-ÇØ…_ Ò$ ™èþÍÏ-§æþ…{yæþ$Ë$ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë †¯@þ-§æþ-W¯@þ (†¯@þ$ ¿¶ý…yé-Æ>-Ë$) 
Ðésìý° GÌê AÐ@þ$-Æ>aÆø ç³Ç-Ö-Í…^èþ…yìþ. E™èþ¢Ð@þ$ Ñ¿¶ý-f¯@þ Ñ«§é-¯é°² Ò$Ææÿ$ çÜ*_…^èþ-Ð@þ^éa? 
§é°° Ò$ ¯ør$ ç³#çÜ¢-Mæü…ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

2.	 B„æüÆ>-Ë¯@þ$ (M>-Ë-ÐŒþ$&I) ÐóþÆæÿ$-^óþíÜ, Ðésìý Ë„æü×ê-Ë-™ø-´ër$ (M>-Ë-ÐŒþ$&II) f™èþ-ç³-Ææÿ-^èþ…yìþ.

M>Ë-ÐŒþ$ - I -M>-Ë-ÐŒþ$ - II

(i) -§é-ç³-Ææÿ¦… (a) §é° §éÓÆ> Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ çÜµçÙt…V> ^èþ*yæþ-Ð@þ-^èþ$a.

(ii) -¯@þ…Ñ-Î (b) -çÜ¦-Ìê°² B“Mæü-Ñ$-çÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ MæüÍ-W-Ä¶ý¬…r$…¨.
(iii) -§æþ-ÆæÿØ-´ë-Ææÿ-Mæü… (c) Ððþ$-Ç-òÜyìþ Eç³-Ç-™èþ-Ë….
(iv) Ææÿ$-Ððþ$-ç³# (d) -ç³N-Ç¢V> ±sìýÌZ MæüÍ-íÜ-´ù-™èþ$…¨.
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3.	 A…Væüâ¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…sìýÌZ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ õÜMæü-Ç…^èþ-yé-°Mìü Eç³-Äñý*-W…^ðþyìþ ´ë{™èþË$  
ÝëÐ@þ*-¯@þÅ…V> ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…V> E…sêÆÿ¬. §é°Mìü Ò$ M>Ææÿ-×ê-Í-Ð@þÓ…yìþ.

4.	 Mìü…§æþ C_a¯@þ ÐéÅRêÅ-¯éË$ çÜÇ (T) Ìôý§é ™èþç³š (F) A° ™ðþËµ…yìþ. ™èþç³š ÐéÅRêÅ¯@þ… (Ë-¯@þ$) 
çÜÇ-^óþ-Ä¶ý$…yìþ.

	 (i)	 MöÄ¶ý$Å/-^ðþMæüP ´ëÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…V> E¯@þ²^ø, V>k A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…V> E…r$…¨ (    )

	 (ii)	 AË*Å-Ñ$-°Ä¶ý$… ÆóÿMæü$ Ððþ$Ææÿ$ç³# MæüÍY-Ä¶ý¬…r$…¨ AÆÿ¬™óþ Ææÿº¾ÆŠÿ Ððþ$Ææÿ$ç³#  
MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yæþ-§æþ$ (    )

	 (iii)	 ^èþMðüPÆæÿ ±sìýÌZ MæüÆæÿ$-Væü$-™èþ$…¨. AÆÿ¬™óþ, MöÄ¶ý$Å-´÷r$t MæüÆæÿ-Væü-§æþ$ (    )

	 (iv)	 Bí³ÌŒý ç³…yæþ$ JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# G…§æþ$-Mæü-¯@þV> A¨ Gr$-Ð@þ…sìý çÜ¦Ìê°² B“Mæü-Ñ$…^èþ§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
{§æþÐ@þÅ-Æ>Õ MæüÍY-Ä¶ý¬…r$…¨ (    )

5.	 MöÄ¶ý$Å, C¯@þ$Ð@þ¬, ´ëÏíÜtMŠü, Ððþ§æþ$Ææÿ$, íÜÐðþ$…sŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>â¶ý$å Ìê…sìý ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë  
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë™ø ^óþíÜ¯@þ Mæü$Èa-Ë¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… ^èþ*çÜ$¢…sê…. Mæü$ÈaË$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü  
Eç³-Äñý*-W…^èþ-§æþVæü$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Mö°² Aõ³„æü×îýÄ¶ý$ Ë„æü×êË$. D Mìü…¨- Ñ-«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬.  
Mæü$ÈaË$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$-yé-°Mìü H Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ D Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ GMæü$P-Ð@þV> MæüÍ-W-Ä¶ý¬…sê-Æÿ¬?

	 (i)	 M>v¯@þÅ… («©-Ææÿƒ-M>Ë… Ñ°-Äñý*Væü… ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ Mæü*yé) Mæü*Æøa-¯óþ-r-ç³šyæþ$ Ð@þ…VæüÐ@þ# Ìôý§é  
Ð@þ×ý-Mæü-Ð@þ#?

	 (ii)	™óþÍMæü G™èþ¢-yé-°Mìü Ìôý§é JMæü çÜ¦Ë… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü çÜ¦Ìê-°Mìü ¡çÜ$-Mðü-ËÏ-yé-°Mìü çÜ$Ë-¿¶ý….

	 (iii)	 ^èþÍ-M>-Ë…ÌZ Mæü*Æöa-¯óþ-r-ç³šyæþ$ GMæü$PÐ@þ ^èþÍ A¯@þ$-¿¶ýÐ@þ… MæüË-Væü-§æþ$.

	 (iv)	 “MæüÐ@þ$… ™èþç³µ-Mæü$…yé Ô¶ý${¿¶ý-ç³-Ææÿ-^èþ-Ð@þ^èþ$a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ «©Ææÿƒ-M>Ë… Ñ°-Äñý*Væü… ™èþÆæÿ$-Ðé™èþ Mæü*yé 
¯@þ*™èþ-¯@þ…V> Mæü¯@þ-º-yóþ-rr$Ï ^óþÄ¶ý$-Ð@þ-^èþ$a.

6.	 Ò$Ææÿ$ (i) Bà-Ææÿç³# Ð@þÅÆæÿ¦-ç³-§é-Æ>¦Ë$ (ii) ç³W-Í-´ù-Æÿ¬¯@þ V>k Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ (iii) Ð@þÅÆæÿ¦ M>W-™éË$ 
°ËÓ-^óþ-Ä¶ý$-yé-°Mìü ´ë{™èþË$ MæüÍ-W-Ä¶ý¬…yéÍ. D Ñ«§æþO-Ððþ$¯@þ Ð@þÅÆæÿ¦ ç³§é-Æ>¦Ë ´ë{™èþ-ËMæü$ Ò$Ææÿ$ H  
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ G…^èþ$-Mæü$…sêÆæÿ$? Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë H Ë„æü×êË$ Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ BÌZ-_…^éÍ.
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7.	 V>Í Ð@þ$¯@þ ^èþ$r*t E…¨. AÆÿ¬™óþ, ç³Ææÿ-çÜµÆæÿ… ^èþ*yæþsê°Mìü Ayæþ$z-Mø-Ìôý§æþ$. AÆÿ¬™óþ, Ð@þ$«§æþÅÌZ 
^ðþMæüP-™èþ-Ë$ç³# Ð@þ_a-¯@þ^ø, Ð@þ$¯@þ… ç³Ææÿ-çÜµÆæÿ… ^èþ*yæþ-sê-°Mìü Ýë«§æþÅ-ç³-yæþ§æþ$ G…§æþ$-Mæü-¯@þV> V>Í Mæü*yé 

 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ̂ ðþMæüP ™èþË$ç³#  ™èþW¯@þ G…í³-Mæü¯@þ$ G…^èþ$-Mø…yìþ.

	 (i)	 ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü…, A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…

	 (ii)	´ëÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü…, ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…

	 (iii)	 A´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØMæü…, ´ëÆæÿØüÓ-´ë-Ææÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…

	 (iv)	 ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØMæü…, ´ëÆæÿØüÓ ´ëÆæÿ-§æþ-ÆæÿØ-Mæü…

8.	 Ò$ §æþVæüYÆæÿ X Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Y A¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ °Væü*Éæþ (Ææÿ-çßý-çÜÅ) Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë$-¯é²-Ä¶ý$° Fíßý…^èþ$-
Mø…yìþ. Ò$Ææÿ$ X Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#¯@þ$ J™èþ¢-yé-°Mìü {ç³Ä¶ý$-†²…_-¯@þ-ç³šyæþ$, A¨ Mæüv-×ý-Ð@þ$° ¿êÑ-çÜ$¢…¨.  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° BM>-Æ>°² çÜ$Ë-¿¶ý…V> Ð@þ*Ææÿa§æþ$. Ð@þ$ÆöMæüO-Ððþç³# Ò$Ææÿ$ Y Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#¯@þ$ J†¢-¯@þ-ç³šyæþ$  
çÜ$Ë-¿¶ý…V> A¨ BM>-Æ>°² Ð@þ*Ææÿ$a-™èþ$…¨ Cç³šyæþ$ Ò$Ææÿ$ Æðÿ…yæþ$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ ±sìý-ÌZ  
MæüÍ-í³-¯@þ-ç³šyæþ$, Ð@þçÜ$¢çÐ@þ# X Ð@þ*{™èþÐóþ$ ç³NÇ¢V> MæüÆæÿ$-Væü$-™èþ$…¨ AÆÿ¬™óþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Y  
Ð@þ*Ææÿ-Mæü$…yé Ñ$W-Í-´ù-™èþ$…¨ X Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Y Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë$ HOÐðþ$-Ä¶ý¬…yæþ-Ð@þ-^èþ$a? Ð@þçÜ$¢Ð@þ# X 
VæüsìýtV> E…§é Ìôý§é Ð@þ$–«§æþ$-Ð@þ#V> E…§é A° Ò$Ææÿ$ Væü$Ç¢…^èþ-Væü-ËÆ>? Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Y Væü$Ç…_ HÑ$sìý?  
Ò$ fÐé-º$Ë¯@þ$ çÜÐ@þ$-Ç¦…^èþ…yìþ.

9.	 (i) ¯óþ¯ðþ-Ð@þÆæÿ$? C_a¯@þ Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> ¯@þ¯@þ$² Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

	 (a)	 ¯éMæü$ Ððþ$Ææÿ$ç³# E…¨ 

	 (b)	 ¯@þ¯@þ$² çÜ$Ë-¿¶ý…V> Mæü$¨…^èþ-Ð@þ-^èþ$a 

	 (c)	 ¯óþ¯@þ$ VæüsìýtV> E¯é²¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìýÌZ MæüÆæÿ-Væü-Væü-Ë-¯@þ$ 

	 (d)	 Ò$Ææÿ$ ¯é §éÓÆ> çÜµçÙt…V> ^èþ*yæþ-sê-°Mìü Ýë«§æþÅ…M>-§æþ$ 

	 (e)	 ¯éMæü$ {§æþÐ@þÅ-Æ>Õ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ç-Ð@þ*×ý… E…¨. AÆÿ¬™óþ, Ò$Ææÿ$ ¯@þ¯@þ$² ^èþ*yæþ-sê-°Mìü  
Ýë«§æþÅ…M>-§æþ$ 

	 (ii)	 Ò$ çÜÓ…™èþ… ^óþçÜ$-Mø…yìþ ¯óþ¯ðþ-Ð@þ-Ææÿ$?
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10.	Ò$Mæü$ D Mìü…¨ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ çÜÐ@þ$-Mæü*-Ææÿa-º-yìþ¯@þÑ Ñ°-VæüÆŠÿ ™óþ¯ðþ, BÐéË$, ±Ææÿ$, Væü*ÏMøgŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Vø«§æþ$Ð@þ$ í³…yìþ. JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ$Æö-Mæü-§é-°ÌZ ÑÎ-¯@þ-Ð@þ$Væü$ HOÐðþ¯é Æðÿ…yæþ$ f™èþË$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. 
Cç³šyæþ$, AMæüPyæþ JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ$ÆöMæü Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#ÌZ ÑÎ¯@þ… M>Mæü$…yé Ñ$W-Ìñýyìþ Æðÿ…yæþ$ f™èþË$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ.

 
™èþ§æþ$-ç³Ç A¿¶ýÅ-çÜ¯@þ… MöÆæÿ-Mæü$

*	 ç³#¯@þ-ÇÓ-°-Äñý*Væü… ^óþÄ¶ý$-§æþVæü$ ÑÑ-«§æþ-Ææÿ-M>Ë Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Væü$Ç-…_ ÑÐ@þ-Æ>Ë$ õÜMæü-Ç…^èþ…yìþ ç³{†-MæüË$, 
Ðóþ$VæüO-gñý¯ŒþË Ò$ çÜÐ@þ¬-§é-Ä¶ý$ç³# ò³§æþª-Ë™ø Ð@þ*sêÏ-yæþr… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…™èþ-Æ>jË… Ìê…sìý ÑÑ«§æþ  
Ð@þÊÌêË ¯@þ$…yìþ Ò$Ææÿ$ çÜàÄ¶ý$… ´÷…§æþ-Ð@þ-^èþ$a.

*	 ç³#¯@þ-ÇÓ-°-Äñý*-Væü-§é-Ææÿ$Ë Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Ë„æü×ê-Ìê-«§é-Ææÿ…V> ´ë™èþ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Mö…sêÆæÿ$. JMæü  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ç³W-Í-´ù-Æÿ¬-¯@þ-ç³µ-sìýMîü »ê«§æþ-ç³-yæþÆæÿ$. Ò$Mæü$ çÜÒ$-ç³…ÌZ-VæüË ç³#¯@þ-ÇÓ-°-Äñý*-§é-Ææÿ$-Ë™ø çÜÒ$„æü  
fÆæÿ-ç³…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…yæþÏ-¯@þ$…yìþ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Mö¯@þ-yé-°Mìü Ð@þ¬…§æþ$V> ÐéÆæÿ$ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë  
H Ë„æü×ê-Ë¯@þ$ ç³Ç-Ö-Í-Ýë¢Æø Mæü¯@þ$-Vö-¯@þ…yìþ ÐéÆæÿ$ H Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Mö¯@þÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…§æþ$-Mæü$?

*	 Ò$ C…sìý-¯@þ$…yìþ 20&30 Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ õÜMæü-Ç…_, Ðésìý™ø ^óþÄ¶ý$-º-yìþ¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Ë„æü×ê-Ìê-
«§é-Ææÿ…V> Ðésìý° Ð@þÈY-Mæü-Ç…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ Ðésìý° {ç³™óþÅMæü Væü$…ç³#-ËÌZ ò³rt-yé-°Mìü Ýë«§æþÅÐ@þ*?  
Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Ë„æü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ°-Äñý*-V>Ë Ð@þ$«§æþÅ Ò$Ææÿ$ H çÜ…º…«§éË$ ^èþ*Ýë¢-Ææÿ$?

*	 ÑçÜÃ-Ç…^èþ-º-yìþ¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#-Ë¯@þ$ Eç³-Äñý*-W…^èþ$-Mö° Ò$ G…í³Mæü Eç³-Äñý*-Væü-MæüÆæÿ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë¯@þ$  
çÜ–íÙt…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AË…Mæü-Ç…^èþ…yìþ. AÌêVóü Ðésìý° ™èþÆæÿ-Væü-†Mìü ¡çÜ$-Mæü$-Ææÿ…yìþ. Ò$ õÜ²íßý-™èþ$-Ë™ø 
ÐéÆæÿ$ HÑ$-^óþ-Ô>Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÆæÿ$ Eç³-Äñý*-W…_¯@þ Ð@þçÜ$¢-Ð@þ#Ë Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþ…yìþ. {ç³§æþ-ÆæÿØ¯@þ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ HO§ðþ¯é A…Ô>-Ë¯@þ$ ç³Ç-Væü-×ìý…_, çÜ…çÜP-Ææÿ×ê Ææÿ…V>Ë Væü$Ç…_  
A«¨-Mæü…V> °Æ>Ã-×ê™èþÃMæü AÀ{´ë-Ä¶ý*-Ë¯@þ$ çÜÐ@þ$-Mæü*-Ææÿa…yìþ.

*****

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Ñgê-q¯@þ…128

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED




