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vÁ¥À ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀiÁ¥À£À7
C
z
sÁåA

iÀÄ

     vÀ¥ÁàV C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀQÌAvÀ, AiÀiÁªÀ C¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÆß 
ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÉÃ ¯ÉÃ¸ÀÄ. 

       

- C£Áß ªÀÄtÂ

 

M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸Àà²ð¸ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ D 
ªÀåQÛUÉ dégÀ«zÉ JAzÀÄ 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀjAiÀiÁV 
¤tð¬Ä¸À§ºÀÄzÉÃ?

?

®A¨ÉÆÃPï ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À CPÀÌ ¦ü¨Á£ï ²¯ÁèAUï£À°è 
ªÁ¹¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. MAzÀÄ ¢£À CªÀgÀÄ ±Á¯É¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉUÉ 
§AzÀgÀÄ. CªÀgÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ PÉ®¸ÀzÀ ¤«ÄvÀÛ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ 
ºÉÆgÀUÉ  ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ. ®A¨ÉÆÃPï vÀ£ÀUÉ dégÀ §AzÀAvÉ 
C¤¸ÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ. ¦ü¨Á£ï CªÀ£À ºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄÄnÖ £ÉÆÃr CªÀ¤UÉ dégÀ §A¢gÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ̈ sÁ«¹zÀ¼ÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß RavÀ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä, CªÀ¼ÀÄ PÀ¥Án£À°ènÖzÀÝ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉzÀ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ CzÀgÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß 
¸Á§Æ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉzÀÄ, ®A¨ÉÆÃPï£À 
vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉzÀ¼ÀÄ. CªÀ£À vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ CªÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀUÉÆAqÀ¼ÀÄ. 
CªÀ¼ÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB vÉÆ¼ÉzÀÄ, 
MtV¹ ªÀÄvÉÛ PÀ¥Án£À°è Ej¹zÀ¼ÀÄ. £ÀAvÀgÀ CªÀ¼ÀÄ ±Á¯Á 
¸ÀªÀÄªÀ¸ÀÛçªÀ£ÀÄß §zÀ°¹, HlªÀiÁr, ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
«±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

®A¨ÉÆÃPïUÉ  ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ.

7.1 ©¹ CxÀªÁ vÀA¥ÀÅ?

PÉ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½VAvÀ ©¹AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä 
C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ w½¢zÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è,  ºÀÆf 
(ªÀÄtÂÚ£À ªÀÄqÀPÉ) CxÀªÁ gÉ¦üædgÉÃlgï£À°èj¹zÀ vÀA¥ÀÅ ¤ÃjVAvÀ £À°è¤ÃgÀÄ ©¹AiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¤Ãj£À JgÀqÀÆ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ̧ Àà²ð¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ, £ÁªÀÅ 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ £ÀªÀÄä ¸Àà±ÀðeÁÕ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀgÁUÀ§ºÀÄzÉÃ? £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. 
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ZÀlÄªÀnPÉ 7.1: £Á«ÃUÀ ¥ÀjÃQë¸ÉÆÃt

• 	 avÀæ 7.1 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ªÀÄÆgÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ A, B ªÀÄvÀÄÛ C  
JAzÀÄ UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀiÁr.

• 	 A ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¨ÉZÀÑV£À ¤ÃgÀ£ÀÄß, B AiÀÄ°è £À°è¤ÃgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ C £À°è ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄAvÉ-
vÀtÚVgÀÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î.

• 	 £ÁªÀÅ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß HºÉ ªÀÄvÀÄÛ «ÃPÀëuÉ JA§ JgÀqÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À°è £ÀqÉ¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

• 	 ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV, ¤ªÀÄä §®UÉÊAiÀÄ£ÀÄß A  AiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ JqÀUÉÊAiÀÄ£ÀÄß C AiÀÄ°è C¢Ý 1-2 
¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ºÁUÉAiÉÄÃ Er.

• 	 A ªÀÄvÀÄÛ C ¥ÁvÉæUÀ½AzÀ ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉzÀÄ, JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß B AiÀÄ°è KPÀPÁ®zÀ°è 

Ej¹. 

avÀæ 7.1: PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ¼ÀÄV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤Ãj£À ©¹ CxÀªÁ vÀA¥À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ

A B C A B C

 

•  	 ¤ªÀÄä GºÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

	 £À£Àß §®UÉÊAiÀÄ£ÀÄß B  ¥ÁvÉæAiÀÄ°è C¢ÝzÁUÀ AiÀiÁªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁ¬ÄvÀÄ?

	 _______________________________________________

	 £À£Àß JqÀUÉÊAiÀÄ£ÀÄß B  ¥ÁvÉæAiÀÄ°è C¢ÝzÁUÀ AiÀiÁªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁ¬ÄvÀÄ?

	 _______________________________________________

• 	 FUÀ, ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

	 _______________________________________________ 
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ºÁUÁzÀgÉ, zÉÃºÀªÀÅ 
JµÀÄÖ ©¹ CxÀªÁ 

vÀA¥ÁVzÉ JAzÀÄ ºÉÃUÉ 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ?

¤ªÀÄä   CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ   ¤ªÀÄä   HºÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ  
ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ºÉÆÃ°¹. B ¥ÁvÉæAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
¤ÃgÀÄ vÀA¥ÁVzÉ JAzÀÄ ¤ªÀÄä §®UÉÊUÉ C¤¹zÀgÉ, CzÉÃ 
¤ÃgÀÄ ¨ÉZÀÑVzÉ JAzÀÄ ¤ªÀÄä JqÀUÉÊUÉ C¤¹zÉAiÉÄÃ? F 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ½AzÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀÄ«j? 

zÉÃºÀªÀÅ ©¹AiÀiÁVzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ vÀA¥ÁVzÉAiÉÄÃ 
JAzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV ¤zsÀðj¸À®Ä £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ £ÀªÀÄä 
¸Àà±ÀðeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß  CªÀ®A©¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è.

7.2 vÁ¥À 

MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À vÁ¥ÀªÀÅ, D ªÀ¸ÀÄÛ«£À ©¹AiÀÄ (CxÀªÁ 
vÀA¦£À) «±Áé¸ÁºÀð ªÀiÁ¥À£ÀªÁVzÉ. ©¹AiÀiÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ 
vÀA¥ÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«VAvÀ ºÉaÑ£À vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À vÁ¥ÀzÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀÅ 
MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ JµÀÄÖ ©¹AiÀiÁVzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

¤ÃªÀÅ JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrgÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ 
zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀ 
C£ÉÃPÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á«ÃUÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ PÀ°AiÉÆÃt.

7.3 vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ
73.1 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

avÀæ 7.2 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ, £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä §¼À¸ÀÄªÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ 
§UÉÎ ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. EAvÀºÀ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß rfl¯ï gÀÆ¥ÀzÀ°è vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß rfl¯ï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¨Áålj ZÁ°vÀªÁVzÉ.

avÀæ 7.2: rfl¯ï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

vÀÄ¢

F vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß M§â ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀzÀ ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°è Ej¹zÁUÀ, EªÀÅ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀiÁ¥À£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ 
ªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÀÛªÉ. F ªÀiÁ¥À£ÀzÀ°è, vÁ¥ÀzÀ KPÀªÀiÁ£ÀªÀÅ rVæ ¸É°ìAiÀÄ¸ï DVzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß 
°C ¤AzÀ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.
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¤ªÀÄVzÀÄ 

UÉÆvÉÛ?

F »AzÉ, zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÁzÀgÀ¸ÀzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ, ¥ÁzÀgÀ¸ÀªÀÅ CvÀåAvÀ «µÀPÁj ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÀÄÝ, 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ DPÀ¹äPÀªÁV ªÀÄÄjzÀgÉ ¥ÁzÀgÀ¸ÀªÀ£ÀÄß «¯ÉÃªÁj ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀµÀÖ. 

rfl¯ï vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ CAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¥ÀæzÀ±ÀðPÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ. DzÀÝjAzÀ, ¥ÁzÀgÀ¸À 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À §zÀ°UÉ rfl¯ï vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. 
rfl¯ï vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ±ÁR ̧ ÀAªÉÃzÀPÀ (Heat Sensor)
UÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¤zsÀðj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

CªÀÅ ¸ÀA¥ÀPÀð gÀ»vÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÁVªÉ.   
EzÀ£ÀÄß CªÀPÉA¥ÀÄ «QgÀt 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ (Infrared 
thermometers) 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. CAvÀºÀ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ½AzÀ ªÀåQÛAiÀÄ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¸ÀzÉ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÁV 
gÉÆÃUÀ ºÀgÀqÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

  PÉÆÃ«qï-19 ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ 

ªÀÄºÁªÀiÁjAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, PÉ®ªÀÅ 

«±ÉÃµÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

EzÀÄ zÀÆgÀ¢AzÀ ªÀåQÛAiÀÄ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 

C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?
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ZÀlÄªÀnPÉ 7.2: £Á«ÃUÀ C¼ÀvÉ ªÀiÁqÉÆÃt 

rfl¯ï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÁUÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ 

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉUÀ¼ÀÄ

• vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ ̧ ÀÆZÀ£Á PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß      
 N¢ £ÀAvÀgÀ ªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.

•  vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß §¼ÀPÉAiÀÄ 
ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ¸Á§Æ£ÀÄ 
§¼À¹ ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

•	vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÁUÀ, ¥ÀæzÀ±ÀðPÀzÀAvÀºÀ 
rfl¯ï ¨sÁUÀªÀÅ ¤Ãj£À ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ 
§gÀzÀAvÉ PÁ¼Àf ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.

• §¼À¸ÀÄªÁUÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ 
vÀÄ¢¨sÁUÀªÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr.

£Á«ÃUÀ zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä rfl¯ï 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÉÆÃt. ¤ÃªÀÅ 
¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ vÁ¥À ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä PÉ®ªÀÅ ¸ÉßÃ»vÀgÀ 
zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤«ÄäAzÀ 
CªÀgÀ zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÀvÉ ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî®Ä 
AiÀiÁgÀÄ ¹zÀÞjzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£Ár.

• 	 ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ rfl¯ï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸Á§Æ¤¤AzÀ  vÉÆ¼É¬Äj.

•	 ªÀÄgÀÄºÉÆA¢PÉ UÀÄAr MvÀÄÛªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢¹.

• 	 vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß £Á°UÉAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ Ej¹ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆ½î.

• 	 vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀÅ ©Ã¦AUï ±À§Ý §gÀÄªÀªÀgÀUÉ 
CxÀªÁ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¨É¼ÀV¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ PÁ¬Äj.

• 	 CzÀ£ÀÄß ¨Á¬Ä¬ÄAzÀ ºÉÆgÀvÉUÉ¬Äj ªÀÄvÀÄÛ 
rfl¯ï ¥ÀæzÀ±ÀðPÀzÀ°ègÀÄªÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
N¢.

• 	 PÉÆÃµÀÖPÀ 7.1 gÀ°è vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß zÁR°¹.

• 	 vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ¸Á§Æ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj¤AzÀ ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¹ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß MtV¹.

• 	 ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹.

PÉÆÃµÀÖPÀ 7.1: ºÀvÀÄÛ ªÀåQÛUÀ¼À zÉÃºÀzÀ GµÀÚvÉ

PÀæªÀÄ ¸ÀASÉå ºÉ¸ÀgÀÄ GµÀÚvÉ (°C)

1.

.

.

.

.

10.
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DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ zÉÃºÀzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 37.0 °C JAzÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
DzÀgÉ, F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è, ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå vÁ¥ÀªÀÅ 37.0 °C JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
PÀAqÀÄPÉÆAr¢ÝÃgÁ? CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼À vÁ¥ÀªÀÅ ¸Àé®à ºÉZÀÄÑ CxÀªÁ PÀrªÉÄ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 

ªÀAiÀÄ¸ÀÌjUÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ 
¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

¸Àé®à ºÉaÑ£À zÉÃºÀzÀ 
vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ?

?

ªÀAiÉÆÃªÀÈzÀÞgÀÄ, 
DgÉÆÃUÀåªÁVzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV AiÀÄÄªÀPÀjVAvÀ 
PÀrªÉÄ zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ?

?

					         ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀÅ 37.0 °C 
DVgÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ ̧ ÁªÀiÁ£Àå vÁ¥À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ d£ÀgÀ zÉÃºÀzÀ ¸ÀgÁ¸Àj 
vÁ¥ÀªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ, ¥Àj¥ÀÇtð DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ 
ªÀåQÛAiÀÄÄ 37.0 °C VAvÀ ¸Àé®à ©ü£ÀßªÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀÅ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, 
¢£ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄlÖzÀAvÀºÀ 
ºÀ®ªÁgÀÄ CA±ÀUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

¤ªÀÄäzÉÃ zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ¢£ÀzÀ ««zsÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ «©ü£Àß ¢£ÀUÀ¼À°è C¼ÉAiÀÄ®Ä ¤ÃªÀÅ 
¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä 
£ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è zÁR°¹. MAzÀÄ wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, 
¤ªÀÄä vÁ¥ÀzÀ zÁR¯ÉAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹ ªÀÄvÀÄÛ K£ÁzÀgÀÆ 
ªÀåvÁå¸ÀUÀ½ªÉAiÉÄÃ JAzÀÄ £ÉÆÃr. ºËzÀÄ JAzÁzÀgÉ, 
CzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ K£ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ D¯ÉÆÃa¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¹.

£À£Àß ¸ÉßÃ»vÀgÉÆ§âgÀÄ rfl¯ï vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ 
§¼À¹ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß «©ü£Àß ªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è 
NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÉÝÃ£É. EzÀÄ 
DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 

vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß 98.6°F JAzÀÄ 
vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. F ªÀåvÁå¸ÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ?

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
35 °C VAvÀ PÀrªÉÄ CxÀªÁ 42 °C VAvÀ 
ºÉZÁÑUÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÈzÀÞgÀ 
zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä, rfl¯ï 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß PÀAPÀÄ½£À°è Ej¸À§ºÀÄzÀÄ. 
F jÃwAiÀiÁV C¼ÉAiÀÄ¯ÁzÀ vÁ¥ÀªÀÅ ¤dªÁzÀ 
zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀQÌAvÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 0.5 °C ¤AzÀ 1 
°C £ÀµÀÄÖ PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ. 

¥sÁågÀ£ï»Ãmï ªÀiÁ¥À£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ 
vÁ¥ÀzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀiÁ¥À£À«zÉ. F ªÀiÁ¥À£ÀzÀ°è, 
vÁ¥ÀzÀ KPÀªÀiÁ£À rVæ ¥sÁågÀ£ï»Ãmï DVzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß °F ¤AzÀ ̧ ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ. ̧ É°ìAiÀÄ¸ï 
ªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è 37.0 °C JAzÀÄ C¼ÉAiÀÄ¯ÁzÀ 
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vÁ¥ÀªÀÅ ¥sÁågÀ£ï»Ãmï ªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è 98.6 °F UÉ ¸ÀªÀÄ£ÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¥sÁågÀ£ï»Ãmï ªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß 
EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ªÉÊeÁÕ¤PÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À°è §¼À¸ÀÄwÛ®è. ªÉÊeÁÕ¤PÀ PÉ®¸ÀzÀ°è, PÉ°é£ï ªÀiÁ¥À£À 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ vÁ¥ÀzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀiÁ¥À£À«zÉ. F ªÀiÁ¥À£ÀzÀ°è, vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ KPÀªÀiÁ£À 
PÉ°é£ï DVzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß K ¤AzÀ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ. vÁ¥ÀzÀ SI KPÀªÀiÁ£À PÉ°é£ï DVzÉ.

F PÉ¼ÀV£À «zsÁ£À §¼À¹PÉÆAqÀÄ £ÁªÀÅ 
vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀiÁ¥ÀPÀ¢AzÀ PÉ°é£ï 
ªÀiÁ¥ÀPÀPÉÌ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥ÀjªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ. 
PÉ°é£ï ªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è vÁ¥ÀªÀiÁ£À = ¸É°ìAiÀÄ¸ï 
ªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è vÁ¥ÀªÀiÁ£À + 273.15  

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!

F ªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ 
¥Àr¹zÀ «eÁÕ¤UÀ¼À UËgÀªÁxÀðªÁV 
J¯Áè ªÀÄÆgÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÁzÀ 
¸É°ìAiÀÄ¸ï, ¥sÁågÀ£ï»Ãmï ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ°é£ï C£ÀÄß CªÀgÀ ºÉ¸Àj¤AzÀ 

ºÉ¸Àj¸À¯ÁVzÉ. 

vÁ¥ÀzÀ ªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÁzÀ ¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀiÁ¥À£À, ¥sÁågÀ£ï»Ãmï ªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ°é£ï ªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß EAVèÃµï£À°è §gÉAiÀÄÄªÁUÀ CªÀÅUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ EAVèÃµï ªÀtðªÀiÁ¯ÉAiÀÄ 
zÉÆqÀØ CPÀëgÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ KPÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÁzÀ, rVæ ¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀÄvÀÄÛ 
rVæ ¥sÁågÀ£ï»ÃmïUÀ½UÉ, EAVèÃµï£À°è §gÉAiÀÄÄªÁUÀ rVæ JA§ ¥ÀzÀªÀÅ aPÀÌ CPÀëgÀ¢AzÀ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁågÀ£ï»Ãmï zÉÆqÀØ CPÀëgÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
PÉ°é£ï KPÀªÀiÁ£ÀªÀÅ aPÀÌ CPÀëgÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. J¯Áè KPÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À aºÉßUÀ¼ÀÄ (°C, °F, K) zÉÆqÀØ CPÀëgÀUÀ¼ÁVªÉ. rVæ aºÉßAiÀÄ£ÀÄß (°) K AiÉÆA¢UÉ §gÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è 
JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. ªÁPÀåzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹, aºÉßAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ¥ÀÇtð «gÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
§gÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÁUÀ, ¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ KPÀªÀiÁ£ÀzÀ £ÀqÀÄªÉ MAzÀÄ SÁ° 
eÁUÀªÀ£ÀÄß ©qÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ rVæVAvÀ ºÉaÑ£À vÁ¥ÀUÀ½UÉ, KPÀªÀiÁ£ÀzÀ ¥ÀÇtð gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
§gÉAiÀÄÄªÁUÀ ‘rVæ’ §zÀ°UÉ ‘rVæUÀ¼ÀÄ’ JA§ §ºÀÄªÀZÀ£ÀªÀ£ÀÄß  §¼À¹.
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vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÉÆz
À®Ä 

dégÀ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ? dégÀªÀÅ 

ªÀåQÛAiÀÄ £Ár«ÄrvÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀÄ ̈ sÁgÀvÀzÀ°è ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ¯ÉèÃ w½¢vÀÄÛ. 

DzÁUÀÆå, dégÀzÀ ºÉÆgÀvÁV, PÉ®ªÀÅ 

EvÀgÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÆ £Ár«ÄrvÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ, 

PÉÃªÀ® £Ár«ÄrvÀªÉÇAzÉÃ dégÀzÀ 

«±Áé¸ÁºÀð ¸ÀÆZÀPÀªÀ®è.
¤ªÀÄVzÀÄ 

UÉÆvÉÛ?

E®è, PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ 
vÁ¥ÀªÀÅ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ 

ªÁå¦Û¬ÄAzÀ ºÉÆgÀVªÉ.

PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À  

vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß CxÀªÁ 

ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ 

vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß 

§¼À¸À§ºÀÄzÉÃ?

?

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ 
ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃjzÀ 

vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ 
C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ?

7.3.2 ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À°è C£ÉÃPÀ «zsÀUÀ½ªÉ. DzÀgÉ ¤ªÀÄä ±Á¯Á ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è 
®¨sÀå«gÀÄªÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ avÀæ 7.3a AiÀÄ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ PÁtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ªÉÆºÀgÀÄ 
ªÀiÁrzÀ, GzÀÝªÁzÀ, QjzÁzÀ, KPÀgÀÆ¥ÀzÀ UÁf£À PÉÆ¼ÀªÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. PÉÆ¼ÀªÉAiÀÄ MAzÀÄ 
vÀÄ¢AiÀÄ°è MAzÀÄ zÀæªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ §ÄgÀÄqÉ EzÉ. §ÄgÀÄqÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ, PÉÆ¼ÀªÉAiÀÄ°è, zÀæªÀzÀ 
QjzÁzÀ ¸ÀÛA¨sÀªÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. PÉÆ¼ÀªÉAiÀÄ GzÀÝPÀÆÌ ¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. 
vÁ¥ÀzÀ°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉAiÉÆA¢UÉ zÀæªÀªÀÅ ¸ÀÛA¨sÀzÉÆ¼ÀUÉ KgÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ E½AiÀÄÄvÀÛzÉ. zÀæªÀzÀ 
¸ÀÛA¨sÀzÀ ªÉÄÃ°£À ªÀÄlÖªÀÅ, AiÀiÁªÀ ¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀiÁ¥À£ÀzÀ UÀÄgÀÄwUÉ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉÆÃ CzÀÄ 
vÁ¥ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ zÀæªÀªÀÅ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV D¯ÉÆÌÃºÁ¯ï (¸ÀÄ®¨sÀªÁV PÁtÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä 
PÉA¥ÀÅ §tÚ ¨ÉgÉ¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ) CxÀªÁ ¥ÁzÀgÀ¸ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉÉ. ¤ªÀÄVzÀÄ 

UÉÆvÉÛ?
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avÀæ 7.3(a): 
¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

§ÄgÀÄqÉ

   ZÀlÄªÀnPÉ 7.3: £Á«ÃUÀ CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÉÆÃt

PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ vÁ¥ÀzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÉÆÃt.

	 • ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ  
	   UÀªÀÄ¤¹.

	 •  F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

	 CzÀÄ C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ CvÀåAvÀ PÀrªÉÄ vÁ¥À AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

_____________________________________

CzÀÄ C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ CvÀå¢üPÀ vÁ¥À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÁUÀ 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ 
ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉUÀ¼ÀÄ

• 	JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀð»¹. 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÀpt 
ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ §rzÀgÉ, CzÀÄ 
ªÀÄÄjAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

• 	CzÀ£ÀÄß §ÄgÀÄqÉ¬ÄAzÀ 
»rAiÀÄ¨ÉÃr.

_______________________

	 DzÀÝjAzÀ, F  

	 vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄÄ	
	 _______________________

FUÀ avÀæ 7.3a AiÀÄ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ 
£ÉÆÃr. CzÀgÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
ºÉÃ¼À§°ègÁ? CzÀgÀÀ ªÁå¦ÛAiÀÄÄ       

- 10 °C ¤AzÀ 110 °C ªÀgÉUÉ EzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 7.4: £Á«ÃUÀ 
CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÉÆÃt ªÀÄvÀÄÛ ̄ ÉPÁÌZÁgÀ 

ªÀiÁqÉÆÃt

PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ NzÀ§®è CvÀåAvÀ PÀ¤µÀÖ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä £Á«ÃUÀ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÉÆÃt.

• 	 ªÀÄvÉÛ, ZÀlÄªÀnPÉ 7.3 gÀ°è ¤ÃªÀÅ §¼À¹zÀ CzÉÃ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á  

	 vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£Àß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¹.

• 	 F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.
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JgÀqÀÄ zÉÆqÀØ UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ, JµÀÄÖ vÁ¥ÀzÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß EzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ?

_________________________________________________________________

F JgÀqÀÄ zÉÆqÀØ UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ JµÀÄÖ ¸ÀtÚ «¨sÁUÀUÀ½ªÉ (aPÀÌ UÀÄgÀÄvÀÄUÀ½AzÀ  

    vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ)?

_________________________________________________________________

MAzÀÄ ¸ÀtÚ «¨sÁUÀªÀÅ JµÀÄÖ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ?

_________________________________________________________________

DzÀÝjAzÀ, vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ NzÀ§ºÀÄzÁzÀ CvÀåAvÀ PÀ¤µÀÖ ªÀiË®åªÉAzÀgÉ,

_________________________________________________________________

avÀæ 7.3b  
avÀæ 7.3a AiÀÄ°è 
vÉÆÃj¹gÀÄªÀ 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ 
MAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ 

¸À«ÄÃ¥ÀzÀ £ÉÆÃl.

  	 avÀæ 7.3a AiÀÄ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ vÀÄA¨Á 
¸À«ÄÃ¥ÀzÀ £ÉÆÃlªÀ£ÀÄß  avÀæ 7.3b  vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. F vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ NzÀ§ºÀÄzÁzÀ 
CvÀåAvÀ PÀ¤µÀÖ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ FUÀ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÉÃ? avÀæ 7.3b £À°è 
vÉÆÃj¹gÀÄªÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è 0 °C ªÀÄvÀÄÛ 10 °C £ÀqÀÄªÉ CxÀªÁ 10 °C 
ªÀÄvÀÄÛ 20 °C £ÀqÀÄªÉ ̧ ÀÆa¸À¯ÁzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À ªÀåvÁå¸ÀªÀÅ 10 °C DVzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
F UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À «¨sÁUÀUÀ¼À ¸ÀASÉå 10 DVªÉ. DzÀÝjAzÀ, MAzÀÄ ¸ÀtÚ 
«¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 10/10 = 1 °C JAzÀÄ NzÀ§ºÀÄzÀÄ. CAzÀgÉ, F vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ 
NzÀ§ºÀÄzÁzÀ CvÀåAvÀ PÀ¤µÀÖ ªÀiË®åªÀÅ 1 °C  DVzÉ.

	 ¤ªÀÄä ±Á¯Á ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯ÁªÀÅ, ¸ÀtÚ UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À ªÁå¦Û ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀÅ 
«©ü£ÀßªÁVgÀ§ºÀÄzÁzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ, ¤ÃªÀÅ 
§¼À¸À°gÀÄªÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
CªÀ±ÀåPÀ. PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ vÁ¥ÀzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÃUÉ PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤Ã«ÃUÀ PÀ°wgÀÄ«j. ¤ÃqÀ¯ÁzÀ 
¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ NzÀ§®è CvÀåAvÀ PÀ¤µÀÖ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ PÀ°w¢ÝÃj. ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ §¼À¹ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ FUÀ 
PÀ°AiÀÄÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ, ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JAzÀÄ PÀ°AiÉÆÃt.
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¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß §¼À¹ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ «zsÁ£À. 

avÀæ 7.4: ¨ÉZÀÑV£À ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

 ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ   
MAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ ¸À«ÄÃ¥À £ÉÆÃl

¨ÉZÀÑV£À ¤ÃgÀÄ

©ÃPÀgï

• 	vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß ¤Ãj£À°è 
ªÀÄÄ¼ÀÄV¹zÁUÀ, CzÀgÀ §ÄgÀÄqÉ, 
©ÃPÀgï£À vÀ¼À¨sÁUÀ CxÀªÁ 
§¢UÀ¼À£ÀÄß ¸Àà²ð¸À¨ÁgÀzÀÄ.

• 	vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß ®A§ªÁV 
»r¢qÀ¨ÉÃPÀÄ (avÀæ 7.4). CzÀ£ÀÄß 
NgÉAiÀiÁVj¸À¨ÁgÀzÀÄ.

•	 vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀÅ ¤Ãj£À°è 
ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÁUÀ ªÀiÁvÀæ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• 	vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÁUÀ, PÀtÄÚ 
£ÉÃgÀªÁV zÀæªÀ ¸ÀÛA¨sÀzÀ ªÀÄlÖPÉÌ 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ (avÀæ 7.4).

ZÀlÄªÀnPÉ 7.5: £Á«ÃUÀ C¼ÀvÉ ªÀiÁqÉÆÃt

• 	 ©ÃPÀgï£À°è ¸Àé®à ¨ÉZÀÑV£À ¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î.

• 	 vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ §ÄgÀÄqÉ ¤Ãj£À°è ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÀAvÉ Er (avÀæ 7.4).

• 	 vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è zÀæªÀªÀÅ ¸ÀÛA¨sÀzÀ°è KgÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹.  

M§
â 

ªÀåQÛA
iÀÄ z

ÉÃºÀz
À 

vÁ¥
ÀªÀ£ÀÄ

ß C
¼ÉAi

ÀÄ®Ä
  

£Áª
ÀÅ ¥

ÀæAiÉÆ
ÃUÀ±

Á¯Á
 

vÁ¥
ÀªÀiÁ

¥ÀPÀª
À£ÀÄß 

 

§¼
À¸À§

ºÀÄz
ÉÃ? 

¸ÀÛA¨sÀzÀ°è zÀæªÀzÀ KjPÉ ¤®ÄèªÀªÀgÉUÉ PÁ¬Äj ªÀÄvÀÄÛ 
vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î. (ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÁAiÀÄ¨ÉÃr; 
KPÉAzÀgÉ, ¤ÃgÀÄ ¸ÀévÀB vÀtÚUÁUÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ).

¤ÃªÀÅ C¼ÉzÀ ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÉµÀÄÖ? EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ 
zÁR°¹zÀ vÁ¥ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹. ¤ÃªÀÅ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß 
¤Ãj¤AzÀ ºÉÆgÀvÉUÉzÀ vÀPÀët, zÀæªÀ ¸ÀÛA¨sÀzÀ ªÀÄlÖªÀÅ PÀÄ¹AiÀÄ®Ä 
¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ?

EzÀgÀxÀð vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀÅ ¤Ãj£À°è ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÁUÀ ªÀiÁvÀæ 
vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÁUÀ, zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ zÀæªÀ ¸ÀÛA¨sÀzÀ ªÀÄlÖPÉÌ £ÉÃgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ 
(avÀæ 7. 4).
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¤ªÀÄä ²PÀëPÀgÀÄ F PÉ¼ÀV£À JgÀqÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ eÉÆÃqÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¸ÉÜ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. M¨ÉÆâ§âgÁV, ̧ ÀgÀ¢AiÀÄAvÉ, ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À eÉÆÃqÀuÉAiÀÄ 
¸À«ÄÃ¥À ºÉÆÃV ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÆ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À°è£À vÁ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 

ªÀÄAdÄUÀqÉØ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À vÁ¥ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

¸Àé®à ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄAdÄUÀqÉØ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À vÁ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÉÛ £ÉÆÃr. vÁ¥ÀUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ DVªÉAiÉÄÃ CxÀªÁ §zÀ¯ÁVªÉAiÉÄÃ? 
¤ÃgÀÄ PÀÄ¢AiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ CzÀgÀ vÁ¥ÀªÀÅ ¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ, ªÀÄAdÄUÀqÉØ PÀgÀUÀÄªÁUÀ CzÀgÀ vÁ¥ÀªÀÅ 
¹ÜgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

E£ÀßµÀÄÖ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä!

¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á 
vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ 

¥ÀÄrªÀiÁrzÀ 
ªÀÄAdÄUÀqÉØ

PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ 
¤ÃgÀÄ

§£Àðgï
JZÀÑjPÉ

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀlÄÖ¤mÁÖV ²PÀëPÀgÀ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è 
ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 
eÉÆÃqÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄlÖ¨ÁgÀzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 7.6: £Á«ÃUÀ ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÉÆÃt

¦ü¨Á£ï¼ÀÀ «eÁÕ£À ²PÀëPÀgÀÄ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À 
eÉÆÃqÀuÉAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁrzÀgÀÄ. ²¯ÁèAUï£À°è ¦ü¨Á£ï ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ zÁR°¹zÀ 
PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À vÁ¥ÀzÀ ªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 7.2 gÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

PÉÆÃµÀÖPÀ 7.2: PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À vÁ¥À

ºÉ¸ÀgÀÄ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À vÁ¥À (°C £À°è)

¦ü¨Á£ï 97.8

±ÉªÀiï¥sÁAUï 98.0

M£ï¸ÁÖgï 97.9

PÉÆèÃAiÀiï 98.0

§AzÁjµÁ 98.1
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««zsÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ zÁR°¹zÀ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ°¹.

CªÀgÀÄ £ÉÆÃrzÀ vÁ¥ÀUÀ¼À°è KPÉ ªÀåvÁå¸ÀUÀ½ªÉ? ¸ÀA¨sÁªÀå PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÉÆä¼ÀUÉ ZÀað¹. 

§ºÀÄ±ÀB, vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß J¯Áè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ C£ÀÄ¸Àj¹®è.

avÀæ 7.5:  
PÉÆoÀr vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

7.3.3 ªÁAiÀÄÄvÁ¥À

avÀæ 7.5 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä ±Á¯Á 
¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á, ªÉÊzÀågÀ aQvÁì®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀàvÉæUÀ¼À UÉÆÃqÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
vÀÆUÀÄ ºÁQgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅ PÉÆoÀrAiÀÄ CAzÁdÄ 
vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ.

¤ÃªÀÅ ¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ, zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ ªÁvÉðUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ CAvÀgÀeÁ®zÀ°è 
ºÀªÁªÀiÁ£À ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃgÁ? F ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ ¢£ÀzÀ UÀjµÀÖ 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ¤µÀÖ ªÁAiÀÄÄvÁ¥ÀªÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛªÉ. 

F ¢£ÀUÀ¼À°è UÀjµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¤µÀÖ ªÁAiÀÄÄvÁ¥ÀUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ªÀÄlÖzÀ°è 

G½AiÀÄÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?

ZÀlÄªÀnPÉ 7.7: £Á«ÃUÀ «±ÉèÃ¶¸ÉÆÃt

• 	 ¸ÀvÀvÀ 10 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ MAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀzÀ ºÀªÁªÀiÁ£À ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß N¢ 
CxÀªÁ D°¹.

• 	 PÉÆÃµÀÖPÀ 7.3 gÀ°è ¥Àæw ¢£ÀzÀ UÀjµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¤µÀÖ ªÁAiÀÄÄvÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 
zÁR°¹.

• 	 PÉÆÃµÀÖPÀ 7.3 gÀ°ègÀÄªÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹j.

PÉÆÃµÀÖPÀ 7.3: UÀjµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¤µÀÖ ªÁAiÀÄÄvÁ¥À 

PÀæ.¸ÀA. ¢£ÁAPÀ UÀÀjµÀÖ ªÁAiÀÄÄvÁ¥À PÀ¤µÀÖ ªÁAiÀÄÄvÁ¥À

1.

.

.

.

.

.

10.
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F ¢£ÀUÀ¼À°è UÀjµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¤µÀÖ vÁ¥ÀUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ªÀÄlÖzÀ°è G½AiÀÄÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?

ºÀªÁªÀiÁ£ÀªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ CA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, F vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥Àæw¢£À §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, ¨ÉÃ¹UÉ §gÀÄwÛzÀÝAvÉ vÁ¥ÀªÀÅ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ZÀ½UÁ®zÀ°è CzÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÁAiÀÄÄvÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä C£ÉÃPÀ vÀAvÀæUÀ½ªÉ. ªÁAiÀÄÄ«£À 

vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀÅ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀªÁªÀiÁ£À ¤AiÀÄvÁAPÀªÁVzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀzÀ ºÀªÁªÀiÁ£À PÉÃAzÀæUÀ¼À°è EzÀ£ÀÄß zÁR®Ä 

ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÁAiÀÄÄvÁ¥ÀzÀ §UÉÎ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß 

EvÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¤AiÀÄvÁAPÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ̧ ÀAAiÉÆÃf¹ ºÀªÁªÀiÁ£À 

ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£ÉUÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

E£ÀßµÀÄÖ 

w½¬Äj! 

C£ÁßªÀÄtÂ (1918-2001) 
M§â ¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ¤. ‘¨sÁgÀvÀzÀ 
ºÀªÁªÀiÁ£À ªÀÄ»¼É' JAzÀÆ 
ºÉ¸ÀgÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ ºÉaÑ£À 
¸ÀASÉåAiÀÄ ºÀªÁªÀiÁ£À ªÀiÁ¥À£À 
G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤«Äð¹zÀgÀÄ. EzÀÄ CAvÀºÀ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ½UÁV EvÀgÀ gÁµÀÖçUÀ¼À 
ªÉÄÃ°£À ¨sÁgÀvÀzÀ CªÀ®A§£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀrªÉÄ ªÀiÁrvÀÄ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
¥ÀªÀ£À±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ËgÀ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ 
C£ÉéÃ¶¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ PÁAiÀÄðªÀÅ, 
¨sÁgÀvÀªÀÅ £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ 
EAzsÀ£ÀzÀ°è eÁUÀwPÀ £ÁAiÀÄPÀgÀ°è 
M§âgÁUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁrvÀÄ.

M§â «eÁÕ¤AiÀÄ §UÉÎ 
w½¬Äj
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 ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

«±ÉèÃ¶¸ÀÄ

¥ÀjÃQë¸ÀÄ

ZÀað¸ÀÄ

ºÉÆÃ°¸ÀÄ

wÃªÀiÁð¤¸ÀÄ

C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀÄ

CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄ

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

    PÉ°é£ï

ªÁAiÀÄÄvÁ¥À

rVæ ¥sÁågÀ£ï»Ãmï

PÉ°é£ïªÀiÁ¥À£À

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀiÁ¥À£À

rVæ ¸É°ìAiÀÄ¸ï

¥sÁågÀ£ï»Ãmï ªÀiÁ¥ÀPÀ

¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ

   vÁ¥À

H»¸ÀÄ

zÁR°¸ÀÄ

vÁ¥ÀzÀ SI KPÀªÀiÁ£À

¯ÉPÁÌZÁgÀ ªÀiÁqÀÄ

¸ÁgÁA±À ¥ÀæªÀÄÄR 

CA±ÀUÀ¼
ÀÄ

 
• 	 MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À vÁ¥ÀªÀÅ CzÀÄ JµÀÄÖ ©¹ CxÀªÁ vÀA¥ÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ.

• 	 ºÉZÀÄÑ §¼ÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ vÁ¥ÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÉAzÀgÉ: 

	 (a)  ¸É°ìAiÀÄ¸ï ªÀiÁ¥ÀPÀ, 		
	 (b)  ¥sÁågÀ£ï»Ãmï ªÀiÁ¥ÀPÀ, ªÀÄvÀÄÛ 

	 (c)  PÉ°é£ï ªÀiÁ¥ÀPÀ. 
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•	 F ªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À°è£À vÁ¥ÀzÀ KPÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ : 

	 (a) rVæ ¸É°ìAiÀÄ¸ï, EzÀ£ÀÄß °C ¤AzÀ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ. 

	 (b) rVæ ¥sÁågÀ£ï»Ãmï, EzÀ£ÀÄß °F ¤AzÀ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ 
	 (c) PÉ°é£ï. EzÀ£ÀÄß K ¤AzÀ ¸ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ. 
• 	 vÁ¥ÀzÀ SI KPÀªÀiÁ£À PÉ°é£ï (kelvin) DVzÉ.
•	 zÉÃºÀzÀ GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

• 	 DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 37 °C CxÀªÁ 98.6 °F JAzÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

• 	 ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV -10 °C ¤AzÀ 110 °C ªÀgÉUÉ vÁ¥À 
ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ.

£ÀªÀÄä PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÉÆîÃt

1.	 DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¸ÁªÀiÁ£Àå vÁ¥ÀªÀÅ _________ PÉÌ ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ°èzÉ.  

	 (i)    98.6 °C			   (ii)   37.0 °C

	 (iii)  32.0 °C			   (iv)  27.0 °C

2. 	 37 °C  vÁ¥ÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁzÀ vÁ¥À _________

	 (i)    97.4 °F			   (ii)   97.6 °F

	 (iii)  98.4 °F			   (iv)  98.6 °F

3. 	 SÁ° eÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr.

(i) 	 MAzÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ©¹ CxÀªÁ vÀA¥À£ÀÄß CzÀgÀ _________ ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ.

(ii) 	ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄµÀÄÖ vÀtÚ£ÉAiÀÄ ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß _________  vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ¢AzÀ C¼ÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è.

(iii) 	vÁ¥ÀzÀ KPÀªÀiÁ£À rVæ _________ DVzÉ.

4) 	 ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV _________.

	 (i)    10 °C  ¬ÄAzÀ 100 °C	 (ii)   -10 °C  ¬ÄAzÀ 110 °C 

	 (iii)  32 °C  ¬ÄAzÀ 45 °C	 (iv)    35 °C  ¬ÄAzÀ 42 °C
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5. 	 avÀæ 7.6 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä £Á®égÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß §¼À¹zÀgÀÄ -

avÀæ 7.6

«zÁåyð-1 «zÁåyð-2 «zÁåyð-3 «zÁåyð-4

vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä AiÀiÁgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÁÝgÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃj?

	 (i)  «zÁåyð 1		  (ii)  «zÁåyð 2

	 (iii)  «zÁåyð 3		  (iv)  «zÁåyð 4

6. 	 PÉ¼ÀUÉ §gÉAiÀÄ¯ÁzÀ vÁ¥ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À gÉÃSÁavÀæUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÉA¥ÀÅ 

¸ÀÛA¨sÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä §tÚ ºÁQj (avÀæ 7.7).

avÀæ 7.7

14°C 17°C 7.5°C
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7. 	 avÀæ 7.8gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹: 

avÀæ 7.8

	 (i)    EzÀÄ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ?

	 (ii)   F vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è£À vÁ¥ÀzÀ C¼ÀvÉ JµÀÄÖ?

	 (iii)  F vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ CvÀåAvÀ aPÀÌ ªÀiË®å AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

8. 	 £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
EzÀPÉÌ PÁgÀtªÀ£ÀÄß PÉÆr.

9.	 C£ÁgÉÆÃUÀå¢AzÁV ªÉÊµÀÚ«AiÀÄÄ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃV®è. PÉÆÃµÀÖPÀ 7.4 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ CªÀ¼À 

vÁ¬Ä ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ CªÀ¼À zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀzÀ zÁR¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ElÄÖPÉÆArzÁÝgÉ. 

PÉÆÃµÀÖPÀ 7.4: ªÉÊµÀÚ«AiÀÄ zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀzÀ zÁR¯É

zÁR°¹zÀ vÁ¥À

¢£À 7 am 10 am 1 pm 4 pm 7 pm 10 pm

MAzÀÄ 38.0 °C 37.8 °C 38.0 °C 38.0 °C 40.0 °C 39.0 °C

JgÀqÀÄ 38.6 °C 38.8 °C 39.0 °C 39.0 °C 39.0 °C 38.0 °C

ªÀÄÆgÀÄ 37.6 °C 37.4 °C 37.2°C 37.0 °C 36.8 °C 36.6 °C

	 i) 	  ªÉÊµÀÚ«AiÀÄ zÁR¯ÁzÀ Cw ºÉZÀÄÑ vÁ¥À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

	 ii)   ªÉÊµÀÚ«AiÀÄ UÀjµÀÖ vÁ¥ÀªÀÅ AiÀiÁªÀ ¢£À ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è zÁR¯ÁVzÉ?

	 iii)  AiÀiÁªÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ ªÉÊµÀÚ«AiÀÄ vÁ¥ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¹ÜwUÉ ªÀÄgÀ½zÉ? 
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10. 	¤ÃªÀÅ 25.5 °C vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ, F PÉ¼ÀV£À ªÀÄÆgÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß 

¤ÃªÀÅ §¼À¸ÀÄwÛÃj (avÀæ 7.9)? «ªÀj¹.

(c)(a) (b)

avÀæ 7.9: ªÀÄÆgÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ

11.  avÀæ 7.10 gÀ°è£À vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À. 

i)  28.0 °C		

avÀæ 7.10

    ii) 27.5 °C

iii) 26.5 °C

iv) 25.3 °C

12. 	MAzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀÅ 0  °C ªÀÄvÀÄÛ 100   °C  £ÀqÀÄªÉ 50 «¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.  

F ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «¨sÁUÀªÀÅ JµÀÄÖ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ?
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13.	 CvÀåAvÀ aPÀÌ «¨sÁUÀªÀÅ 0.5 °C C£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ ªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

¤ÃªÀÅ 10 °C ªÀÄvÀÄÛ 20 °C £ÀqÀÄ«£À ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

14.	 DPÉUÉ 101 rVæ dégÀ«zÉ JAzÀÄ AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ ¸É°ìAiÀÄ¸ï 

ªÀiÁ¥ÀPÀzÀ¯ÉÆèÃ CxÀªÁ ¥sÁågÀ£ï»Ãmï ªÀiÁ¥ÀPÀzÀ¯ÉÆèÃ? ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄî«j?

ªÀÄÄA¢£À PÀ°PÉUÁV

• 	 ¨ÉPÀÄÌ, £Á¬Ä, PÀÄzÀÄgÉ, MAmÉ, ºÀ¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JªÉÄäUÀ¼ÀAvÀºÀ ¥ÁætÂUÀ¼À zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

C¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ CAvÀgÀeÁ®¢AzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ ªÀÄvÀÄÛ PÀAqÀÄPÉÆ½î. 

¤ªÀÄä ̧ À«ÄÃ¥ÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåQÃAiÀÄ D¸ÀàvÉæ EzÀÝgÉ, ¥ÁætÂUÀ¼À zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÃUÉ C¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä ¤ÃªÀÅ ¨sÉÃn ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

• 	 ¨sÁgÀvÀzÀ AiÀiÁªÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CvÀåAvÀ ²ÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ Cw GµÀÚªÉAzÀÄ 

¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ½î, C®èzÉ, F ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è zÁR¯ÁzÀ PÀ¤µÀÖ ªÀÄvÀÄÛ 

UÀjµÀÖ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»r¬Äj.

• 	 £ÀªÀÄä ̧ ËgÀªÀÇåºÀzÀ ««zsÀ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÆAiÀÄð¤AzÀ «©ü£Àß zÀÆgÀzÀ°èªÉ. UÀæºÀUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀÆAiÀÄð¤AzÀ 

CªÀÅUÀ¼À zÀÆgÀ (ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ PÀæªÀÄzÀ°è) ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß zÁR°¸À®Ä PÉÆÃµÀÖPÀ 

gÀZÀ£ÉUÁV CAvÀgÀeÁ®zÀ°è ªÀiÁ»w ºÀÄqÀÄQ. ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ zÀÆgÀªÀÅ ºÉZÁÑzÀAvÉ UÀæºÀUÀ¼À 

¸ÀgÁ¸Àj vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ UÀæºÀPÉÌ EzÀÄ ¤dªÀ®è¢zÀÝgÉ, 

AiÀiÁªÀ UÀæºÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ KPÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ½î.

• 	 ¤ªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÉÆoÀr vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀªÀ£ÀÄß vÀÆUÀÄ ºÁQ. UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É vÀÆUÀÄ ºÁPÀ¯ÁzÀ 

vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀzÀ §½ avÀæ 7.11 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹.

	 ¢£ÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ 1 ªÀÄvÀÄÛ 2 gÀ vÁ¥ÀzÀ C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î, 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÉÆzÀ® CªÀ¢ü, HlzÀ «gÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ£ÉAiÀÄ CªÀ¢ü.

	 ¤ÃªÀÅ zÁR°¹zÀ, vÁ¥ÀzÀ C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¹ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. 

EzÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ ªÁgÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹.
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vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ 1  
(PÉÆoÀr vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ)

vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ 2  
(¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ)

UÁf£À ¯ÉÆÃl

¤ÃgÀÄ

avÀæ 7.11: ¤Ãj£À vÁ¥À ªÀÄvÀÄÛ PÉÆoÀrAiÀÄ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁÜ¦¹zÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ

¸ÀÆAiÀÄð£À PÉÃAzÀæ¨sÁUÀzÀ vÁ¥ÀªÀÅ 15 «Ä°AiÀÄ£ï rVæ 
¸É°ìAiÀÄ¸ïªÀgÉUÉ vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛzÉ. DPÁ±ÀzÀ°è E£ÀÆß ºÉaÑ£À vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ EªÉAiÉÄÃ? vÁ¥ÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «Äw E®è 
C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ UÀjµÀÖ vÁ¥ÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «Äw¬Ä®è. DzÁUÀÆå, 
ªÉÊeÁÕ¤PÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, ̧ Á¢ü¸À§ºÀÄzÁzÀ PÀ¤µÀÖ vÁ¥ÀPÉÌ 
«Äw EzÉ. EzÀÄ -273.15 °C (0 PÉ°é£ï) UÉ ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ°èzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß ¤gÀ¥ÉÃPÀë ±ÀÆ£Àå JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!

*****
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MAzÉÆªÉÄä GvÀÛªÀÄ ªÀÄ¼ÉAiÉÄÃ §gÀ¢zÀÝgÉ  

§ÈºÀvï ¸ÁUÀgÀªÀÇ MtUÀÄvÀÛzÉ.

 (wgÀÄPÀÄÌgÀ¼ï)

MAzÀÄ ¥ÀæRgÀ ̈ ÉÃ¹UÉAiÀÄ ªÀÄzsÁåºÀß D« ªÀÄvÀÄÛ wgÀªï ¤A¨É¥Á£ÀPÀªÀ£ÀÄß ̧ À«AiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. ¤A¨É 
¥Á£ÀPÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ £ÀAvÀgÀ wgÀªï ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ ¸Àé¨sÁªÀzÀ 
§UÉÎ D±ÀÑAiÀÄðUÉÆAqÀ.

E®è,  
CªÀÅ MAzÉÃ  

jÃwAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ.ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß PÉÊ¬ÄAzÀ 
¸Àà²ð¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊAiÀÄ°è  
»rzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ, 

CzÉÃ jÃw ¤ÃgÀ£ÀÄß »rAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. DzÀÝjAzÀ, CªÀÅ ¨ÉÃgÉ 

¨ÉÃgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

D« wgÀªïVAvÀ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝ¼É. KPÉ? ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£É K£ÀÄ?

 

£ÁªÀÅ 
¤ÃgÀ£ÀÄß gÉ¦üædgÉÃlgï£À 
¦üæÃdgï£À°è Ej¸À§ºÀÄzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀiÁV 
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÄÃ  
JAzÀÄ ¥ÀjÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ.

ºËzÀÄ,  
¤ÃgÀ£ÀÄß ¦üæÃdgï£À°è EmÁÖUÀ 
CzÀÄ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀiÁV 

¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
£À£ÀUÉ w½¢zÉ. DzÀgÉ, ¦üæÃdgï£À°è 

E£ÁåªÀÅzÉÆÃ ªÀ¸ÀÄÛ §ºÀÄ±ÀB 
ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÉÆA¢UÉ 
¸ÉÃjPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ.

wgÀªï ¸Àj JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«gÁ? ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄî«j?

¤Ãj£À ¹ÜwUÀ¼À  

ªÀÄÆ®PÀ MAzÀÄ ¥ÀAiÀÄt
8

C
z
sÁåA

iÀÄ
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ZÀlÄªÀnPÉ 8.1 : £Á«ÃUÀ CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÉÆÃt.
• 	 MAzÀÄ §lÖ°£À°è ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ªÉÄÃf£À ªÉÄÃ°lÄÖ 

«ÃQë¹.

	 ªÀÄAdÄUÀqÉØ ¤ÃgÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

	 ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ½AzÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀÄ«j?

	 ªÀÄAdÄUÀqÉØ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ MAzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ EzÀgÀ CxÀðªÉÃ? ºËzÀÄ, ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄAdÄUÀqÉØUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ«£À JgÀqÀÄ ¨sËvÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ. F ¨sËvÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sËvÀ 
¹ÜwUÀ¼ÀÄ JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¤Ãj£À F ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¨sËvÀ ¹ÜwUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸Àé¨sÁªÀzÀ°è C£ÉÃPÀ 
ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃgÀÄ ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, ªÀÄAdÄUÀqÉØ ºÀjAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¤ÃgÀÄ 
vÉÆnÖQÌ ¹rAiÀÄÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ, ªÀÄAdÄUÀqÉØ D jÃw ¹rAiÀÄÄªÀÅ¢®è.

8.1 : ¤ÃgÀÄ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ

CzÉÆAzÀÄ ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ ªÀÄÄAeÁ£É. ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ D« ªÀÄvÀÄÛ wgÀªï DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ 
UÀÄArUÀ¼À°è ¤ÃgÀÄ ¤AwgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÄ. CAzÀÄ ¸ÀAeÉ, CªÀgÀÄ DqÀ®Ä ºÉÆÃzÁUÀ 
UÀÄArAiÀÄ°è ¤AwzÀÝ ¤Ãj£À°è ¸Àé®à ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀgÁzÀgÀÄ. 

DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ ªÀÄtÄÚ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
»ÃjPÉÆArzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ  

£À£Àß D¯ÉÆÃZÀ£É. EzÀgÀ §UÉÎ ¤ªÀÄä  
D¯ÉÆÃZÀ£É K£ÀÄ? 

UÀÄArAiÀÄ°è£À ¤ÃgÀÄ 
PÀtägÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
JAzÁzÀgÀÆ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 
CzÀÄ J°è ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ? ¤ªÀÄä 
¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹. 

¤ÃgÀÄ PÀtägÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ J¯Éè°è £ÉÆÃr¢ÝÃj? EzÀÄ 
ºÉÃUÉ ¸ÀA¨sÀ«¹vÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ 
¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
D¯ÉÆÃa¸À§°ègÁ?

¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÁvÉæUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è G½zÀ ¤ÃgÀÄ, ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ 
MtUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. F ªÀÄÄAa£À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è D¯ÉÆÃa¹zÀ PÁgÀtªÀ£ÉßÃ F 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè C£Àé¬Ä¹ ¤ÃgÀÄ PÀtägÉAiÀiÁUÀ®Ä PÁgÀtªÉ£ÀÄß«gÁ?

¥ÁvÉæAiÀÄ°è£À ¤ÃgÀÄ CzÀgÀ ºÉÆgÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ¬ÄAzÀ M¸ÀgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ D« CZÀÑjUÉÆAqÀ¼ÀÄ.

¥ÁvÉæAiÀÄ ºÉÆgÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ¬ÄAzÀ ¤ÃgÀÄ M¸ÀgÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ wgÀªï£À D¯ÉÆÃZÀ£É. AiÀiÁgÀ 
AiÉÆÃZÀ£É ¸Àj JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä ZÀlÄªÀnPÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹.
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ZÀlÄªÀnPÉ 8.2 : £Á«ÃUÀ ¥ÀjÃQë¸ÉÆÃt

• 	 avÀæ 8.1gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ¹ÖÃ¯ï vÀmÉÖAiÀÄ°è MAzÀÄ ZÀªÀÄZÀ ¤ÃgÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ½î.

avÀæ 8.1: ¹ÖÃ¯ï vÀmÉÖAiÀÄ°è 
MAzÀÄ ZÀªÀÄZÀ ¤ÃgÀÄ

• 	 vÀmÉÖAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃgÀÄ M¸Àj ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ 
CxÀªÁ E®èªÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 

• 	 ¤ÃgÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÀtägÉAiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ 
¤AiÀÄvÀªÁV EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛj.

¤ªÀÄä wÃªÀiÁð£ÀªÉÃ£ÀÄ? ¹ÖÃ¯ï vÀmÉÖAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃgÀÄ M¸ÀgÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ wÃªÀiÁð¤¸À®Ä 
F ZÀlÄªÀnPÉ ¸ÁPÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?

¤ÃgÀÄ ¹ÖÃ¯ï vÀmÉÖAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ M¸ÀgÀÄªÀÅ¢®è 
JAzÁzÀgÉ, vÀmÉÖAiÀÄ°è£À ¤ÃgÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ?

F ¤ÃgÀÄ C¤®¹ÜwAiÀiÁzÀ ¤ÃgÁ«AiÀiÁV 
¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁVzÉ. ¤ÃgÁ« ¤Ãj£À E£ÉÆßAzÀÄ 
¹ÜwAiÀiÁVzÉ. ¤ÃgÀÄ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄªÀAvÀºÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ  
¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß £Á«ÃUÀ UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt? 

zÉÆÃ¸É ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ©¹ PÁªÀ°AiÀÄ ªÉÄÃ¯É £ÁªÀÅ ¤ÃgÀÄ aªÀÄÄQ¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ? 

¤ÃgÁ«AiÀÄÄ 

ªÁ¸ÀÛªÀªÁV  

CUÉÆÃZÀgÀ. DzÀgÉ, 

ºÀ¨ÉAiÀÄ°è ¤Ãj£À 

¸ÀtÚ ºÀ¤UÀ¼À 

G¥À¹Üw¬ÄAzÁV 

CzÀÄ UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ 
UÉÆvÉÛ?

£Á«ÃUÀ §gÉAiÉÆÃt

¤ÃjUÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ 
«ªÀgÀªÁzÀ gÉÃSÁavÀæªÀ£ÀÄß (¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
²Ã¶ðPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ) §gÉ¬Äj.

©¹ PÁªÀ°AiÀÄ ªÉÄÃ¯É aªÀÄÄQ¹zÀ ¤ÃgÀÄ ºÀ¨ÉAiÀiÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁVzÉ. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV ºÀ¨ÉAiÀÄÄ 
¤ÃgÁ«AiÀiÁVzÀÄÝ CzÀgÀ ¸Àé®à ¨sÁUÀªÀÅ ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆArzÉ. 

¤ÃgÀÄ D« ¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß D«ÃPÀgÀt J£ÀÄßvÁÛgÉ. 
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D«ÃPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¤gÀAvÀgÀªÁVzÀÄÝ PÉÆoÀrAiÀÄ GµÀÚvÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
D«ÃPÀgÀtPÉÌ EvÀgÉ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃa¸À§ºÀÄzÉÃ?

MzÉÝ §mÉÖUÀ¼ÀÄ, MgÉ¹zÀ £É® ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ°£À ¨ÉªÀgÀÄ MtUÀÄªÀÅzÀÄ EzÀPÉÌ PÉ®ªÀÅ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁVªÉÉ.

FUÀ ¤ÃªÀÅ UÀÄArUÀ½AzÀ ¤ÃgÀÄ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«j? EzÀÄ 

F  PÁgÀtUÀ½AzÁVgÀ§ºÀÄzÉÃ? 

(i) 	 ¤ÃgÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è EAUÀÄªÀÅzÀjAzÀ CxÀªÁ

(ii) 	¤Ãj£À D«ÃPÀgÀt¢AzÀ CxÀªÁ

(iii) 	EªÉgÀqÀjAzÀ DVgÀ§ºÀÄzÉÃ?

¸Áå¤mÉÊ¸Àgï C£ÀÄß ¤ªÀÄä PÉÊUÀ½UÉ ¸ÀªÀjzÁUÀ CzÀÄ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ J°è ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ?

8.2 : ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PËvÀÄPÀ

ªÀÄgÀÄ¢£À D«, wgÀªï ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ¤A¨ÉAiÀÄ ¥Á£ÀPÀÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ. 
CªÀgÀÄ vÀA¥ÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀPÉÌ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃj¹zÀgÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ ºÉÆgÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è CªÀgÀÄ PËvÀÄPÀªÉÇAzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÄ.

EzÉÃ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÉÃ ªÀiÁr PÀAqÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. 

ZÀlÄªÀnPÉ 8.3 : £Á«ÃUÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÉÆÃt

avÀæ 8.2 : vÀtÂÚÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAdÄUÀqÉØUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ UÁf£À ¯ÉÆÃl

 

• 	 MAzÀÄ UÁf£À ¯ÉÆÃlzÀ°è vÀA¥ÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î.

•  	 avÀæ. 8.2 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ CzÀPÉÌ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ PÉ®ªÀÅ vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹.

•  	 LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ºÁUÉAiÉÄÃ ©lÄÖ CzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹.

•  	 ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆqÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 8.1 gÀ°è 
zÁR°¹. K£ÁzÀgÀÆ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁVzÉAiÉÄÃ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¤ÃªÀÅ UÁf£À 

¯ÉÆÃlzÀ ºÉÆgÀªÉÄÊAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ§ºÀÄzÀÄ.

E°è ¤ÃªÀÅ ºÀ®ªÀÅ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.
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PÉÆÃµÀÖPÀ 8.1 : CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¹.

£À£Àß CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À £À£Àß CZÀÑj

"UÁf£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ¤Ãj£À PÉ®ªÀÅ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ (¸ÀtÚ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ) PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ" JA§ MAzÀÄ 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À D«AiÀÄ ªÀÄ£ÀzÀ°è ªÀÄÆrzÉ. DgÀA¨sÀzÀ°è ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÀÄ ±ÉÃRgÀuÉUÉÆArvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
F ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÀÄ eÉÆvÉUÀÆr zÉÆqÀØUÁvÀæzÀ ¤Ãj£À ºÀ¤AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. F ªÉÄÃ°£À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
¯ÉÆÃºÀzÀ ¥ÁvÉæAiÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ ¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃgÀ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ J°èAzÀ §A¢ªÉ JA§ 
PÀÄvÀÆºÀ® ¤ªÀÄVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÀÄ GAmÁUÀ®Ä ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀgÀªÁV ¸ÀÆa¹.

¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹. avÀæ. 8.3 gÀ°è ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

§ºÀÄ±ÀB ªÀÄAdÄUÀqÉØ 
UÁf£À ¥ÁvÉæ¬ÄAzÀ 

ºÉÆgÀ§A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀgÀVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

avÀæ. 8.3 : UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ ºÉÆgÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼À PÁtÂ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ¤ªÀÄä 

¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆr.

¤ªÀÄä §½ ««zsÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. EvÀgÀgÀÄ ¤ÃrgÀÄªÀ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ M¥Àà§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ M¥Àà¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. D« ªÀÄvÀÄÛ wgÀªï ̧ ÀgÀtÂ PÁgÀtUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÁ¢¹zÀgÀÄ.  
avÀæ. 8.4 gÀ°è G¯ÉèÃT¹gÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ PÁgÀtUÀ¼À §UÉÎ ¤ÃªÀÅ K£ÉAzÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«j?
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¸Àé®à ¤ÃgÀÄ UÁf£À ¯ÉÆÃlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ M¸ÀjgÀ§ºÀÄzÀÄ 

JA§ÄzÀÄ £À£Àß D¯ÉÆÃZÀ£É.

CzÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, 
DzÀgÉ PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀµÀÄÖ 

UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.
GzÀÝ£ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QjzÁzÀ ªÁå¸ÀzÀ 
¨Ál°AiÀÄ°è ¤Ãj£À ªÀÄlÖzÀ°è£À ¸Àé®à 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁzÀgÀÆ UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ.

E®è, ¤ÃgÀÄ M¸ÀgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 
UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¤Ãj£À ªÀÄlÖ 

PÀrªÉÄAiÀiÁV®è.

£ÁªÀÅ PÉÆoÀrAiÀÄ GµÀÚvÉAiÀÄ°è E£ÉÆßAzÀÄ 
¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, 
¤ÃgÀÄ M¸ÀgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ JAzÀÄ 

PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

avÀæ 8.4 : PÁgÀtUÀ¼À ¸ÀgÀ¥À½

PÉÆlÖ PÁgÀtUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹ CxÀªÁ F ZÀZÉðAiÀÄ°è ¤ÃrzÀ PÁgÀtUÀ½UÉ 
DzsÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr. F jÃwAiÀÄ°è 
¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ E£Éß°è £ÉÆÃqÀÄgÀÄ«j? 

¸À¸ÀåUÀ¼À ªÉÄÃ¯É E§â¤

¸À¸ÀåUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ©zÀÝ E§â¤AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
£ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
£ÁªÀÅ ºÉZÀÄÑ E§â¤AiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ, KPÉ? £ÁªÀÅ 
¥ÁvÉæAiÀÄ CzsÀðzÀµÀÄÖ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄ¢¹ ¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß 
¹ÖÃ¯ï vÀmÉÖ¬ÄAzÀ ªÀÄÄaÑzÁUÀ ¹ÖÃ¯ï vÀmÉÖAiÀÄ M¼À 
ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ¨sÁUÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÀÄ ±ÉÃRgÀuÉ 
AiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. F ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÀÄ J°èAzÀ §A¢ªÉÉ? 
¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£É K£ÀÄ?

UÁ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¤ÃgÁ«AiÀÄÄ vÀA¥ÁzÀ 
ªÉÄÃ¯ÉäöÊ£À ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §AzÁUÀ CªÀÅ ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃgÁ«AiÀÄÄ CzÀgÀ zÀæªÀ¹ÜwUÉ 
¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãj£À ¸ÁA¢æÃPÀgÀt JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.
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¤Ãj£À ¸ÁA¢æÃPÀgÀt ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉ 8.3 
»A¢gÀÄUÉÆÃt. ZÀlÄªÀnPÉ 8.3 gÀ°è UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ ºÉÆgÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è PÀAqÀÄ §AzÀ ¤ÃgÀÄ ̧ ÀºÀ 
UÁ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¤ÃgÁ«AiÀÄ ¸ÁA¢æÃPÀgÀt¢AzÀ¯ÉÃ DVgÀ§ºÀÄzÉÃ? EzÀ£ÀÄß £Á«ÃUÀ C£ÉéÃ¶¸ÉÆÃt. 

ZÀlÄªÀnPÉ 8.4 : £Á«ÃUÀ C¼ÉAiÉÆÃt.

D« ªÀÄvÀÄÛ wgÀªï vÀªÀÄä PÁgÀtUÀ½UÉ DzsÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
F PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉÆÃµÀÖPÀ 8.2 
gÀ°è ¤ªÀÄä zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄÆ¢¹.

• 	 ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÉÆA¢UÉ CzsÀðzÀµÀÄÖ ¤ÃgÀÄ vÀÄA©gÀÄªÀ UÁf£À ¯ÉÆÃlªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. ¸ÀtÚ 
¹ÖÃ¯ï vÀmÉÖ¬ÄAzÀ EzÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ. rfl¯ï vÀPÀÌr¬ÄAzÀ EzÀ£ÀÄß C¼ÀvÉ ªÀiÁr.

• 	 ªÀiÁ¥ÀPÀzÀ°è£À C¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw LzÀÄ ¤«ÄµÀPÉÆÌªÉÄä C¼ÀvÉ ªÀiÁr, £ÀªÀÄÆ¢¹.

• 	 CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀ£ÀÄß 30 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ®zÀªÀgÉUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹. ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 
8.2 gÀ°è zÁR°¹.

rfl¯ï vÀPÀÌrAiÀÄ ªÉÄÃ¯É Ej¹zÀ vÀtÂÚÃj£À zÀæªÀågÁ²AiÀÄ°è  AiÀiÁªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ? 

H»¹. CzÀÄ ºÉZÁÑUÀ§ºÀÄzÉÃ CxÀªÁ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÉÃ CxÀªÁ CµÉÖÃ EgÀ§ºÀÄzÉÃ?

PÉÆÃµÀÖPÀ 8.2 : rfl¯ï vÀPÀÌr §¼À¹ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÁA¢æÃPÀgÀt ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è zÀæªÀågÁ²AiÀÄ 

C¼ÀvÉ.

¸ÀªÀÄAiÀÄ ¤Ãj£À zÀæªÀå gÁ²

0 ¤«ÄµÀ

5 ¤«ÄµÀ

10 ¤«ÄµÀ

15 ¤«ÄµÀ

20 ¤«ÄµÀ

25 ¤«ÄµÀ

30 ¤«ÄµÀ
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¤ÃªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä HºÉAiÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉAiÉÄÃ? ¤ªÀÄä 

CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 

UÁ½AiÀÄ°è£À ¤ÃgÁ«AiÀÄ 
¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß DzÀæðvÉ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¥ÀwæPÉÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 
DPÀgÀUÀ¼À°è ¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ zÉÊ£ÀA¢£À 
DzÀæðvÉAiÀÄ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ªÀgÀ¢ 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ.MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ 
zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß PÀÆærüÃPÀj¹ ªÀÄvÀÄÛ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðµÀÖ «£Áå¸ÀUÀ½zÀÝ°è 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr.

E£ÀßµÀÄÖ 

vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä!

								         UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸Àé®à 
¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
«ÃQë¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. UÁ½AiÀÄ°è£À 
¤ÃgÁ« UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ 
vÀtÚ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ 
§gÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ 
¸ÁA¢æÃPÀgÀt¢AzÀ UÁf£À 
¥ÁvÉæAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ¤Ãj£À 
ºÀ¤UÀ¼ÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
rfl¯ï vÀPÀÌrAiÀÄ°è£À 
¸ÀASÉåAiÀÄ°è  KjPÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁvÉæAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

¤ÃgÀÄ M¸ÀjgÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÆ ̧ ÀºÀ £ÁªÀÅ ¤zsÀðj¸À§ºÀÄzÉÃ? ¥ÁvÉæAiÀÄ ºÉÆgÀ¨sÁUÀzÀ°è ̧ ÀAUÀæºÀªÁVgÀÄªÀ 
¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÀÄ ¸ÁA¢æÃPÀgÀt¢AzÀ¯ÉÃ JAzÀÄ wÃªÀiÁð¤¸À§ºÀÄzÉÃ? E®è 8.4gÀ ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ 
£ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß zÀÈqsÀªÁV ºÉÃ¼À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è. UÁf£À ¯ÉÆÃlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃgÀÄ M¸ÀgÀÄªÀÅ¢®è 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä E£ÀÆß ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j? GvÀÛgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
ZÀlÄªÀnPÉ 8.4 C£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄ«j? 

F PÉ¼ÀV£À ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀlÄªÀnPÉ 8.4 £ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹.

• 	 ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ CAlÄ¥ÀnÖ CxÀªÁ ±Á±ÀévÀ UÀÄgÀÄvÀÄ ¯ÉÃR¤¬ÄAzÀ (Permanant marker) 
UÁf£À ¯ÉÆÃlzÀ ªÉÄÃ¯É ¤Ãj£À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.

	 ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß «ÃQë¸ÀÄ«j? UÁf£À ¯ÉÆÃlzÀ°è ¤Ãj£À ªÀÄlÖ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è DzÀgÉ 
UÁf£À ¥ÁvÉæAiÀÄ ºÉÆgÀ¨sÁUÀzÀ°è ºÉZÀÄÑªÀj ¤ÃgÀÄ ¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß 
wÃªÀiÁð¤¸ÀÄ«j? UÁf£À ¯ÉÆÃlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃgÀÄ M¸ÀgÀÄªÀÅ¢®è J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ 
vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¢æÃPÀgÀt¢AzÁV ºÉZÀÄÑªÀj ¤ÃgÀÄ ¸ÀAUÀæºÀªÁVzÉ.

8.3 : ¤Ãj£À ««zsÀ ¹ÜwUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

£ÀªÀÄä ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ «©ü£Àß ¹ÜwUÀ¼À°è £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. WÀ£À¹ÜwAiÀÄ°è 
ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÁ¹zÁUÀ ªÀÄAdÄUÀqÉØ PÀgÀUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ zÀæªÀ¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
PÁ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÁUÀ ¤ÃgÀÄ C¤®¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤Ãj£À ««zsÀ ¹ÜwUÀ¼À 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä £ÁªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉ 8.5£ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt.
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ZÀlÄªÀnPÉ 8.5 : £Á«ÃUÀ UÀÄgÀÄw¸ÉÆÃt

• 	 MAzÀÄ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß Er ºÁUÉAiÉÄÃ CzÀ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀÄ DPÁgÀzÀ ¥ÁvÉæUÉ 
ªÀUÁð¬Ä¹. ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ DPÁgÀzÀ°è K£ÁzÀgÀÆ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹¢gÁ? PÉÆÃµÀÖPÀ 
8.3 gÀ°è ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¹.

• 	 ¤ÃgÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÁvÉæ¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ DPÁgÀzÀ ¥ÁvÉæUÉ ̧ ÀÄj¬Äj. ªÀÄAdÄUÀqÉØUÉ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ 
¤Ãj£À ¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß «ÃQë¹ ºÁUÀÆ zÁR°¹. ¤ÃgÀÄ MAzÀÄ ¥ÁvÉæ¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÁvÉæUÉ 
ºÉÃUÉ ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? CzÀgÀ DPÁgÀzÀ°è GAmÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ K£ÀÄ?

• 	 ¸ÀéZÀÒ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ªÉÄÃ¯É ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀÄj¬Äj ºÁUÀÆ CzÀÄ ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ «ÃQë¹.

• 	 ¤ÃgÀÄ ¤ÃgÁ«AiÀiÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁzÁUÀ ¤ÃgÁ« ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ? ¤Ãj£À ºÀgÀqÀÄªÀ ̧ Àé¨sÁªÀ 
zÉÆA¢UÉ EzÀ£ÀÄß ºÉÆÃ°¹.

PÉÆÃµÀÖPÀ 8.3 : ¤Ãj£À ««zsÀ ¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¹.

UÀÄt
ªÀÄAdÄUÀqÉØ  
(WÀ£À¹Üw)

¤ÃgÀÄ (zÀæªÀ¹Üw) ¤ÃgÁ« (C¤®¹Üw)

DPÁgÀ 

ºÀjAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð

ºÀgÀrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð

WÀ£À, zÀæªÀ ªÀÄvÀÄÛ C¤®¹ÜwUÀ¼À°è ¤Ãj£À UÀÄtUÀ½VgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

ªÀÄAdÄUÀqÉØ (WÀ£À¹Üw) AiÀiÁªÀ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ElÖgÀÆ vÀ£Àß DPÁgÀªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀgÉ, 
¤ÃgÀÄ ̧ ÀAUÁæºÀPÀzÀ DPÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄÄ ºÀjAiÀÄÄªÀÅ¢®è CxÀªÁ ºÀgÀqÀÄªÀÅ¢®è.

¤ÃgÀÄ (zÀæªÀ¹Üw) ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ vÀ£Àß DPÁgÀªÀ£ÀÄß §zÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃgÀÄ ¤¢ðµÀÖ 
DPÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢®è. CzÀÄ ¸ÀAUÁæºÀPÀzÀ DPÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤Ãj£À UÁvÀæªÀÅ 
¹ÜgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ ¤ÃgÀÆ ¸ÀºÀ ºÀgÀqÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉAiÉÄÃ? ºËzÀÄ, ¤ÃgÀÆ ¸ÀºÀ vÀ£Àß UÁvÀæªÀ£ÀÄß 
¹ÜgÀªÁV¹PÉÆAqÀÄ ºÀgÀqÀÄªÀ UÀÄt ºÉÆA¢zÉ.

¤ÃgÁ« (C¤®¹Üw) zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ CªÀPÁ±ÀzÀ¯Éè®è ºÀgÀqÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛzÉ. C¤®UÀ¼ÀÄ 
¤¢ðµÀÖ DPÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä PÀtÂÚUÉ PÁtÂ¸À¢zÀÝgÀÆ PÉÆoÀrAiÀÄ GµÀÚvÉAiÀÄ°è ¤ÃgÁ« 
EgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À UÁ½AiÀÄ°è ¤ÃgÁ« EgÀÄvÀÛzÉ. MzÉÝ §mÉÖ MtUÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 
£É®ªÀ£ÀÄß MgÉ¸ÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è ¤ÃgÀÄ D«ÃPÀgÀtUÉÆAqÀÄ ¸ÀÄvÀÛ°£À UÁ½UÉ ¤ÃgÁ«AiÀÄ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.
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¤Ãj£À ªÀÄÆgÀÄ ¹ÜwUÀ¼À §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ FUÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁVzÉ. E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ F 
¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ªÉÄÃt, JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄ¥Àà. WÀ£À, zÀæªÀ ªÀÄvÀÄÛ C¤®UÀ¼À §UÉÎ 
E£ÀÆß ºÉaÑ£À GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÉÆÃt.

¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ UÀªÀÄ¤¹ ªÀÄvÀÄÛ WÀ£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ½î. PÀ®Äè, 
ªÀÄgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁdÄ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁVªÉ.

zÀæªÀUÀ¼À §UÉÎ ¤ÃªÀÅ EvÀgÀ AiÀiÁªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«j? ºÁ®Ä ªÀÄvÀÄÛ JuÉÚ 
JgÀqÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ. E£ÀÆß LzÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr.

CqÀÄUÉªÀÄ£É ¥ÀæªÉÃ²¸ÀzÉ ¨ÉÃAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ DºÁgÀzÀ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀæ»¸À§°ègÉAzÀÄ 
UÀªÀÄ¤¹gÀÄ«gÁ? ªÁ¸À£É £ÀªÀÄUÉ ºÉÃUÉ vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛzÉ?

£ÁªÀÅ CqÀÄUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è E®è¢zÀÝgÀÆ ¨ÉÃ¬Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸Áé¢µÀÖ DºÁgÀzÀ ¸ÀÄªÁ¸À£É UÁ½AiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ºÀgÀr ªÀÄÆV£À ºÉÆ¼ÉîUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀÅzÉÃ EzÀPÉÌ PÁgÀt.

¤ÃªÀÅ C¤®UÀ¼À §UÉÎ EvÀgÀ AiÀiÁªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«j? DQìd£ï ªÀÄvÀÄÛ 
PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï §UÉÎ K£ÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«j?

8.4 : ¤Ãj£À ¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ §zÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ?

¤ÃgÀÄ WÀ£À, zÀæªÀ ªÀÄvÀÄÛ C¤®¹ÜwUÀ¼À°è EgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ E°èAiÀÄªÀgÉUÉ PÀ°wzÉÝÃªÉ. 
¤Ãj£À ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ §zÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ?

ªÁvÁªÀgÀt ¤ÃgÀÄ GvÁàzÀPÀ AiÀÄAvÀæªÀÅ 
(Atmospheric Water Generator - AWG) 
DzÀæðUÁ½¬ÄAzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. UÁ½AiÀÄ£ÀÄß vÀA¥ÁV¹ ¥ÀqÉzÀ ¤ÃgÁ«AiÀÄÄ 
¸ÁA¢æÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ EzÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

E£ÀßµÀÄÖ  
w½AiÀÄ®Ä!

ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄÄPÀÛ vÀA¥ÁzÀ ¤ÃgÀÄ vÀÄA©zÀ 
UÁf£À ¯ÉÆÃlzÀ ºÉÆgÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è 
¤ÃgÀ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ GAmÁzÀ jÃwAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÆ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

¤ÃªÀÅ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ 
zÀæªÀ¹ÜwAiÀiÁzÀ ¤ÃgÁV ºÉÃUÉ 

²ÃWÀæªÁV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄ«j?

ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃgÁV 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¤ÃgÁ«AiÀiÁV 
§zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ £ÁªÀÅ 
CzÀPÉÌ ±ÁRªÀ£ÀÄß MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ. 
£ÁªÀÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀiÁV 
§zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 

²ÃvÀPÀ (Freezer) zÀÀAvÀºÀ vÀA¥ÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß Ej¹ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀiÁV¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¤ÃgÀÄ WÀ¤ÃPÀgÀtUÉÆAqÀÄ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀiÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß 
²ÃvÀPÀ¢AzÀ ºÉÆgÀvÉUÉzÀgÉ CzÀÄ PÀgÀUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

¤ÃgÀ®èzÉ WÀ£À¢AzÀ zÀæªÀPÉÌ §zÀ¯ÁUÀ§®è E£ÀÆß EvÀgÉ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃa¸À§°ègÁ?

ªÉÄÃt¢AzÁzÀ ªÉÄÃtzÀ§wÛÛAiÀÄÄ EAvÀºÀ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ. 
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ªÉÄÃtzÀ §wÛAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ zÀæªÀ¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ? zÀæªÀ ªÉÄÃtªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ 
WÀ£À¹ÜwUÉ £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ §zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ? zÀæªÀ ªÉÄÃtªÀ£ÀÄß WÀ£ÀªÁV¸À®Ä £ÁªÀÅ vÀA¥ÀÅ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

WÀ£ÀªÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀ§®è EvÀgÀ AiÀiÁªÀ zÀæªÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrgÀÄ«j?

ZÀ½UÁ®zÀ°è PÉÆ§âj JuÉÚ WÀ£À¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ JAzÁzÀgÀÆ 
£ÉÆÃr¢ÝÃgÁ?

»ÃUÉ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÁ¹ CxÀªÁ vÀA¥ÁV¹ CªÀÅUÀ¼À ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. WÀ£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß zÀæªÀ¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß zÀæ«¸ÀÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. zÀæªÀªÀ£ÀÄß WÀ£À¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ WÀ¤ÃPÀgÀt 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 8.6gÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤Ãj£À ««zsÀ ¹ÜwUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt ̧ ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¥ÀjÃQë¸ÉÆÃt.

ZÀlÄªÀnPÉ 8.6 : £Á«ÃUÀ gÉÃSÁ avÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¸ÉÆÃt

¤Ãj£À ««zsÀ ¹ÜwUÀ¼À ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß avÀæ. 8.5 gÀ°è A, B, C ªÀÄvÀÄÛ 1, 2, 3, 4 
JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹gÀÄªÀ SÁ° eÁUÀzÀ°è DªÀgÀtzÀ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA©. ¤ªÀÄUÁV JgÀqÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA©zÉ.

zÀæªÀ, WÀ¤ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, D«AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ, C¤®, ¸ÁA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

3. 4.

zÀæ«¸ÀÄvÀÛzÉ1. 2.

     WÀ£ÀA. B. C.

avÀæ. 8.5 : ¤Ãj£À ««zsÀ ¹ÜwUÀ¼À ¥ÀjªÀvÀð£É

8.5 : ¤ÃgÀÄ ªÉÃUÀªÁV CxÀªÁ ¤zsÁ£ÀªÁV ºÉÃUÉ D«AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ?

¨sÁUÀ 8.1gÀ°è £ÁªÀÅ D«ÃPÀgÀtzÀ §UÉÎ PÀ°wzÉÝÃªÉ CzÀ£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ C£ÉéÃ¶¸ÉÆÃt!

¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ®Æ UÀªÀÄ¤¹. ¤Ãj£À D«ÃPÀgÀtzÀ ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ¨sÁ«¸ÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅªÀÅ? MAzÀÄ ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ ºÁUÀÆ ZÀ½UÁ®zÀ ¢£ÀzÀ°è D«ÃPÀgÀtzÀ°è ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ 
ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ«j? ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹. F PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ZÀZÉðAiÀÄ°è 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ - ¥sÁå£ï, §mÉÖ MtV¸ÀÄ«PÉ, ¨ÉªÀgÀÄ«PÉ, UÁ½AiÀÄ ¢£À, ©¹® ¢£À,  
ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¢£À.

¤ÃgÀÄ D«ÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÃUÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä £Á«ÃUÀ 

ZÀlÄªÀnPÉ 8.7 £ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



«eÁÕ£À  								            	     33

ZÀlÄªÀnPÉ 8.7 : £Á«ÃUÀ ¥ÀjÃQë¸ÉÆÃt

• 	 ¨Ál°AiÀÄ ¸ÀtÚ ªÀÄÄZÀÑ¼ÀzÀ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î (¤Ãj£À §zÀ°UÉ ¸Áå¤mÉÊ¸ÀgÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ).

• 	 vÀmÉÖAiÀÄ°è CµÉÖÃ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. ªÁvÁªÀgÀtPÉÌ vÉgÉzÀÄPÉÆAqÀ vÀmÉÖAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄZÀÑ¼ÀzÀ «¹ÛÃtð «©ü£ÀßªÁVzÉ.

• 	 vÀmÉÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄZÀÑ¼ÀUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀwÛgÀ«j¹.

• 	 ¥Àæw ¨Áj ¤ÃgÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV D«AiÀiÁUÀ®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 8.4 gÀ°è 

zÁR°¹.,

AiÀiÁªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ 
ºÁUÉAiÉÄÃ ElÄÖPÉÆArzÉÝÃªÉ?

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è £ÁªÀÅ 
AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß §zÀ°¹zÉªÀÅ?

£ÁªÀÅ K£À£ÀÄß C¼ÉzÉªÀÅ?

£Á«ÃUÀ ¥ÀjÃQë¸ÉÆÃt

PÉÆÃµÀÖPÀ 8.4 : ¥ÀjÃPÉë¬ÄAzÀ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ.

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 
¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ 

AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄªÁV ªÀiÁr¢j 

JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ 
MvÀÄÛ¤Ãr.

?
UÁ½UÉ vÉgÉAiÀÄ®àlÖ ¤Ãj£À 

«¹ÛÃtð
¥ÀÇtð D«ÃPÀgÀtPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ 

PÁ®

PÀrªÉÄ (¨Ál° ªÀÄÄZÀÑ¼À) 

ºÉZÀÄÑ (vÀmÉÖ)

F ¥ÀjÃPÉë¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀÄ«j?
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¤ÃªÀÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß vÀmÉÖAiÀÄ°è ºÀgÀrzÀgÉ UÁ½UÉ vÉgÉ¢lÖ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ «¹ÛÃtð ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ 
D«ÃPÀgÀt ªÉÃUÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

F ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¤Ãj£À §zÀ°UÉ ºÁ®£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ K£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ?

¤ÃgÀÄ ªÉÃUÀªÁV D«AiÀiÁUÀ®Ä ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ EvÀgÉ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ.

¤ÃgÀÄ ªÉÃUÀªÁV D«AiÀiÁUÀ®Ä EvÀgÉ AiÀiÁªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä 
ZÀlÄªÀnPÉ 8.7gÀ jÃwAiÀÄ MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄwÛÃj? ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸ÀzÉ ºÁUÉAiÉÄÃ Ej¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj? F 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrj, zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß zÁR°¸À®Ä PÉÆÃµÀÖPÀ 8.5 C£ÀÄß §¼À¹ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹.

PÉÆÃµÀÖPÀ 8.5 : MAzÀÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ §zÀ°¹ EvÀgÉÃ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸ÀzÉ ºÁUÉAiÉÄÃ Ej¹ 
£ÀqÉ¹zÀ C£ÉéÃµÀuÉAiÀÄ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß zÁR°¹.

§zÀ¯Á¬Ä¸ÀzÉÃ ºÁUÉAiÉÄÃ ElÄÖPÉÆAqÀ ¥Àj¹Üw:______

§zÀ¯Á¬Ä¹zÀ ¥Àj¹Üw ¸ÀA¥ÀÇtð D«ÃPÀgÀtPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ

¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÉÃUÀªÁV CxÀªÁ ¤zsÁ£ÀªÁV D«AiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
C£ÉéÃ¶¹zÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹, CzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÛµÀÄÖ C£ÉéÃ¶¸À®Ä ¤ÃªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉ 8.8 £ÀÆß 
¸ÀºÀ PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 8.8 : £Á«ÃUÀ C£ÉéÃ¶¸ÉÆÃt

• 	 MAzÉÃ jÃwAiÀÄ JgÀqÀÄ ¨Ál°UÀ¼À ªÀÄÄZÀÑ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î.

• 	 ¥Àæw ªÀÄÄZÀÑ¼ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀÄj¬Äj.

• 	 avÀæ. 8.6 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ MAzÀÄ ªÀÄÄZÀÑ¼ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÆAiÀÄð£À ̈ É¼ÀQ£À°è Ej¹ ªÀÄvÉÆÛAzÀ£ÀÄß 
£ÉgÀ½£À°è Ej¹.

• 	 ¥Àæw 15 ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¨Ál°UÀ¼À JgÀqÀÆ ªÀÄÄZÀÑ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹.

• 	 ¥Àæw ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°èAiÀÄÆ ¤ÃgÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV D«AiÀiÁUÀ®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
zÁR°¹.
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• 	 ¤ÃªÀÅ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ¼É §gÀÄªÁUÀ CxÀªÁ UÁ½ EgÀÄªÀ ¢£À ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¹.

avÀæ. 8.6 : ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀQ£À°è ªÀÄvÀÄÛ £ÉgÀ½£À°è ¤Ãj£À D«ÃPÀgÀt

ZÀlÄªÀnPÉ 8.8 ªÀÄvÀÄÛ EzÉÃ jÃwAiÀÄ EvÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½AzÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄî«j?

• 	 £ÉgÀ½£À°è Ej¸À¯ÁzÀ ªÀÄÄZÀÑ¼ÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ̧ ÀÆAiÀÄð£À ̈ É¼ÀQ£À°è Ej¸À¯ÁVgÀÄªÀ ªÀÄÄZÀÑ¼À¢AzÀ 

¤ÃgÀÄ ªÉÃUÀªÁV D«AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

• 	 ©gÀÄ ©¹°£À ¢£À §mÉÖUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ£É MtUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå «ÃPÀëuÉAiÀiÁVzÉ. 

ªÀÄ¼É ¢£ÀUÀ¼À°è UÁ½AiÀÄ°è 

¤ÃgÁ«AiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÀÄÑ. ªÀÄvÀÄÛ 

DzÀÝjAzÀ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 

DzÀæðªÁVgÀÄvÀÛªÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ 
w½¢zÉAiÉÄÃ?

UÁ½AiÀÄ 
¢£ÀzÀAzÀÄ §mÉÖUÀ¼ÀÄ ªÉÃUÀªÁV MtUÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ CxÀªÁ ¤zsÁ£ÀªÁV MtUÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ? 

UÁ½AiÀÄ ¢£ÀzÀAzÀÄ §mÉÖUÀ¼ÀÄ ªÉÃUÀªÁV 
MtUÀÄvÀÛªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå 
«ÃPÀëuÉAiÀiÁVzÉ. UÁ½AiÀÄ ZÀ®£ÉAiÀÄ 
ºÉZÀÑ¼ÀzÉÆA¢UÉ, ¤ÃgÀÄ ªÉÃUÀªÁV 
D«AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

• 	ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ ¢£ÀzÀ°è §mÉÖUÀ¼ÀÄ 
¤zsÁ£ÀªÁV MtUÀÄvÀÛªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå 
«ÃPÀëuÉAiÀiÁVzÉ. ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¢£ÀzÀ°è ¤ÃgÀÄ 
¤zsÁ£ÀªÁV D«AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. UÁ½AiÀÄ°è 
¤Ãj£À ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ C¢üPÀªÁVzÀÝgÉ 
(ºÉZÀÄÑ DzÀæðvÉ), ¤ÃgÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV  

						         D«AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ¤ªÀÄä §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß MtV¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ, CªÀÅ ¨ÉÃUÀ MtUÀ®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?
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8.6 : vÀA¦£À ¥ÀjuÁªÀÄ

D«AiÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä FUÁUÀ¯ÉÃ §¼À¸ÀÄwÛzÀÝ ¹ÖÃ¯ï ¥ÁvÉæAiÀÄ 
§zÀ°UÉ ºÉÆ¸À ªÀÄtÂÚ£À ªÀÄqÀPÉAiÀÄ£ÀÄß RjÃ¢¹zÀgÀÄ. ±Á¯É¬ÄAzÀ »AwgÀÄVzÀ £ÀAvÀgÀ, D« ªÀÄtÂÚ£À 
ªÀÄqÀPÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ CzÀjAzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄÄvÁÛ¼É. D« D±ÀÑAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛ "ªÀÄtÂÚ£À 
¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ KPÉ vÀtÚVzÉ?" ¹ÖÃ¯ï ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ vÀtÚUÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ JA¢UÀÆ 
UÀªÀÄ¤¸À°®è" JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. EzÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj? 

£ÀªÀÄUÉ vÀtÚ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ  
GAmÁUÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀÄ 

FUÀ, £Á£ÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§¯Éè. 
£ÁªÀÅ ¥sÁå£ï CrAiÀÄ°è PÀÄ½vÀgÉ 
UÁ½AiÀÄÄ ¨ÉªÀgÀÄ D«AiÀiÁUÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
vÀA¥ÁVqÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄtÂÚ£À ªÀÄqÀPÉAiÀÄ ºÉÆgÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ªÀÄÆ®PÀ 
¤ÃgÀÄ M¸Àj D«AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ¤ÃjUÉ vÀA¦£À 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß (Cooling effect) ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 
vÀA¦£À ¥ÀjuÁªÀÄPÉÌ EvÀgÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è vÀA¥ÀÄUÉÆ½¸À®Ä £É®zÀ ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ 
bÁªÀtÂAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤ÃgÀ£ÀÄß aªÀÄÄQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀA¦£À 
¥ÀjuÁªÀÄzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ.

¸Áå¤mÉÊ¸Àgï ºÁQ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß GfÓzÁUÀ ¤ªÀÄUÉ 
K£À¤¸ÀÄvÀÛzÉ?

ªÀÄqÀPÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄqÀPÉ ±ÉÊvÀåPÀ  (Pot-in-pot 
cooler) zÀAvÀºÀ ¸ÀgÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ «zÀÄåvï - ªÀÄÄPÀÛ 
ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀA¦£À ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß  

					       «ÃQë¸À®Ä £ÁªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉ 8.9 £ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt. 

ZÀlÄªÀnPÉ 8.9 : £Á«ÃUÀ ªÀiÁzÀjAiÉÆAzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt.

• 	 «©ü£Àß UÁvÀæzÀ ªÀÄtÂÚ£À JgÀqÀÄ ªÀÄqÀPÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î.

• 	 zÉÆqÀØ ªÀÄqÀPÉAiÀÄ PÉ¼À¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀ½£À ¥ÀzÀgÀ¢AzÀ vÀÄA©¹.

• 	 avÀæ. 8.7 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ aPÀÌ ªÀÄqÀPÉAiÀÄ£ÀÄß zÉÆqÀØ ªÀÄqÀPÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ Ej¹.

• 	 ªÀÄqÀPÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ ªÀÄgÀ½¤AzÀ vÀÄA©.

• 	 ªÀÄgÀ½gÀÄªÀ ¨sÁUÀzÀ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀÄj¬Äj. 

• 	 ªÀÄÄZÀÑ¼À¢AzÀ CxÀªÁ MzÉÝAiÀiÁzÀ UÉÆÃtÂ aÃ®¢AzÀ ¸ÀtÚ ªÀÄqÀPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁãUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ.

• 	 ªÀÄqÀPÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄqÀPÉ vÀA¥ÀÄ ¹zÀÞªÁzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ gÉÃSÁavÀæªÀ£ÀÆß ©r¸À§ºÀÄzÀÄ.
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zÉÆqÀØ ªÀÄqÀPÉ

aPÀÌ ªÀÄqÀPÉ

ªÀÄÄZÀÑ¼À

ªÀÄgÀ½£À ¥ÀzÀgÀ

MzÉÝAiÀiÁzÀ 
UÉÆÃtÂ aÃ®

avÀæ. 8.7 : ªÀÄqÀPÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄqÀPÉ ±ÉÊvÀåPÀ

¤ÃgÁ«AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
UÁ½AiÀÄÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è (¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉ¢gÀÄªÀ UÁ½AiÀÄ vÉ¼ÀÄªÁzÀ 
¥ÀzÀgÀ) KPÉ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄvÀÛzÉ?

£ÀªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀAvÉ, ºÀUÀÄgÀªÁzÀ 
C¤®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ C¤® 
§®Æ£ïUÀ¼ÀÄ UÁ½AiÀÄ°è ªÉÄÃ®PÉÌ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. CAvÉAiÉÄÃ, ¤ÃgÁ«AiÀÄÄ 
UÁ½VAvÀ ºÀUÀÄgÀªÁVgÀÄªÀÅzÉÃ CzÀÄ 
ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä PÁgÀtªÁVzÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ 
UÉÆvÉÛ?

avÀæ. 8.8 : ºÀÆf

ªÀÄqÀPÉAiÉÆ¼ÀUÉ  ªÀÄqÀPÉ ±ÉÊvÀåPÀzÀ  ̧ ÀtÚ  ªÀÄqÀPÉ vÀtÚUÁUÀ®Ä
4-5 UÀAmÉUÀ¼À PÁ® ©r. ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄÄ C£ÉÃPÀ 
¥Àj¹ÜwUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀÄqÀPÉUÀ¼À M¼ÀUÉ 
vÀA¦£À ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹ ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¹. CzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß Ej¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À vÁeÁvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä 
¥Àæw¢£ÀªÀÇ ©qÀzÀAvÉ MAzÀÄ ªÁgÀzÀªÀgÉUÉ UÀªÀÄ¤¹. PÀÆ®gï£À 
M¼ÀUÉ ªÀÄgÀ¼À£ÀÄß vÉÃªÀªÁVqÀ®Ä ¤ÃªÀÅ ¤AiÀÄvÀªÁV ¤ÃgÀ£ÀÄß  
ºÁPÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ°è vÀgÀPÁj ªÀÄvÀÄÛ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß JµÀÄÖ 
¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ vÁeÁªÁVj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ? F ¢£ÀUÀ¼À ̧ ÀASÉåAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ 
vÀA¥ÁV¸À®Ä ªÀÄgÀ½£À §zÀ°UÉ ¨ÉÃgÉÃ£À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ? 

         ºÀÆf  (avÀæ. 8.8)  JAzÀÄ
PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ F «²µÀÖªÁzÀ 
eÉÃrªÀÄtÂÚ£À ªÀÄqÀPÉ ¤ªÀÄUÉ®èjUÀÆ 
w½¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è 
¤ÃgÀ£ÀÄß vÀA¥ÁVqÀ®Ä ºÀÆfAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

8.7 : ªÉÆÃqÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

ªÀÄ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀÄj¸ÀÄvÀÛªÉ?

D«AiÀiÁzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÉ vÀgÀÄªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¸ÁA¢æÃPÀgÀtªÀÅ 
ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ ºÉÃUÉ ̧ ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ? UÁ½AiÀÄÄ 
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¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ¬ÄAzÀ JvÀÛgÉvÀÛgÀPÉÌ ZÀ°¹zÀAvÉ, CzÀÄ vÀA¥ÁUÀÄvÁÛ ̧ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤¢ðµÀÖ JvÀÛgÀUÀ¼À°è 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zsÀÆ½£À PÀtUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ®Æ UÁ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¤ÃgÁ«AiÀÄÄ ºÀ¤UÀ¼ÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÄÖ 
UÁ½AiÀÄÄ vÀA¥ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ̧ ÀtÚ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ UÁ½AiÀÄ°è vÉÃ®ÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃqÀUÀ¼ÁV gÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
¤Ãj£À C£ÉÃPÀ ¸ÀtÚ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ MmÁÖV ¸ÉÃj ¤Ãj£À zÉÆqÀØ ºÀ¤UÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. zÉÆqÀØzÁUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ 
ºÀ¤UÀ¼ÀÄ ¨sÁgÀ¢AzÀ PÉ¼ÀUÉ ©Ã¼À®Ä DgÀA©ü¸ÀÄvÀÛªÉ. ©Ã¼ÀÄªÀ F ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀÄ¼É 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.

«±ÉÃµÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è, EzÀÄ D°PÀ®Äè CxÀªÁ »ªÀÄªÁV ©Ã¼À§ºÀÄzÀÄ, D« ªÀÄ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 
D¸Áé¢¹ PÀ«vÉ gÀa¸ÀÄvÁÛ¼É. ¤ÃªÀÅ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

CZÀÑjAiÉÆÃ, J£ÀUÀZÀÑj F d®

D«AiÀiÁV ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄªÀ §UÉAiÀÄZÀÑj 

PÁAiÀÄÝ £É®¢AzÉ¢ÝzÉ ¨sÀÆ«ÄUÉ 

»A¢gÀÄUÀÄªÀÅzÉAvÉÆÃ JA§ CZÀÑj 

D¯ÉÆÃa¸ÀÄvÀ MqÉAiÀÄÄªÉAiÀiÁ ¤Ã MUÀl?

ªÀÄÄV¯ÉÃjzÀ ¤ÃgÁ« DUÀ®Ä vÀA¥ÀÅ, ªÉÆÃqÀªÁV ¸ÁVzÉ ºÀ¤UÀ¼À UÀÄA¥ÀÅ

¸ÉÃgÀÄvÀ ¸ÉÃgÀÄvÀ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ ¨sÁgÀ, 

vÁ¼ÀzÉ E¼ÉAiÀÄ£ÀÄ ¸ÉÃgÀÄªÀ EzÀÄ ¤ÃgÁ?

..................................................................................

..................................................................................

§ºÀÄgÀÆ¥ÀUÀ¼À vÀ¼É¢zÉ EzÀÄ K¤zÀgÀ gÀºÀ¸Àå 

ªÀÄÄV®£ÀÄ Kj E¼ÉV½AiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ, d®ZÀPÀæ¢ fÃ«UÉ ¤ÃrzÉ fÃªÀ

ZÀlÄªÀnPÉ 8.10 ªÉÆÃqÀUÀ¼À gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è zsÀÆ½£À PÀtUÀ¼À ¥ÁvÀæzÀ ¥ÁævÀåQëPÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 8.10 : £ÁªÀÅ UÀÄA¥ÀÅ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÉÆÃt

JZÀÑjPÉ !  
GjAiÀÄÄªÀ PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß 
JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀð»¹.

		     
• 	 MAzÀÄ °Ãlgï£À ©¸ÁrzÀ SÁ° ¥Áè¹ÖPï ¨Ál°AiÀÄ£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. CzÀgÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ ¯ÉÆÃlzÀµÀÄÖ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
¸ÀÄj¬Äj.

• 	 ªÀÄÄZÀÑ¼ÀªÀ£ÀÄß ©VAiÀiÁV ªÀÄÄaÑ. FUÀ ªÉÃUÀªÁV 2-3 ¤«ÄµÀUÀ¼À 
PÁ® ¤gÀAvÀgÀªÁV ¨Ál°AiÀÄ£ÀÄß CªÀÄÄPÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ©qÀÄªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹. ¨Ál°AiÀÄ ¤Ãj£À ªÉÄÃ°£À ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹.
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• 	 ¸ÀÄlÖ PÁUÀzÀzÀ ZÀÆgÀ£ÀÄß ̈ Ál°AiÉÆ¼ÀV£À ¤ÃjUÉ ̧ ÉÃj¹, F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹.

• 	 ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«j?

• 	 F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ¨Ál°AiÀÄ°è£À ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄ¨ÁâzÀ ªÉÆÃqÀUÀ¼ÀAvÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«j.

• 	 ¸ÀÄlÖ PÁUÀzÀzÀ ZÀÆgÀÄ CvÀåAvÀ aPÀÌ CUÉÆÃZÀgÀ zsÀÆ½£À PÀtUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ, CzÀgÀ 
¸ÀÄvÀÛ®Æ ¤ÃgÁ« ¸ÁA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃqÀUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

¤ÃgÀÄ vÀ£Àß ¹Üw ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ZÀ®£ÉAiÀÄÄ ºÉÃUÉ §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀÄ £ÀªÀÄä 

w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸À®Ä £Á«ÃUÀ ZÀlÄªÀnPÉ 8.11 C£ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt.

ZÀlÄªÀnPÉ 8.11 : £Á«ÃUÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÉÆîÃt.

¨ÁtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹, ¤ÃgÀÄ J°è ¸ÀAUÀæºÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, 
¤ÃgÀÄ ºÉÃUÉ vÀ£Àß ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ J°èUÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß avÀæ.  
8.9 gÀ°è UÀÄgÀÄw¹.

ªÉÆÃqÀ, ¸ÀgÉÆÃªÀgÀ, ¸ÁUÀgÀ, £À¢, CAvÀdð®, D«ÃPÀgÀt, ¸ÁA¢æÃPÀgÀt, ªÀÄ¼É, ªÀÄAdÄ

avÀæ. 8.9 : ¤Ãj£À ZÀ®£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¹ÜwUÀ¼À §zÀ¯ÁªÀuÉ

¸ÁUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ¬ÄAzÀ ¤ÃgÀÄ D«AiÀiÁV ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄ¼É, D°PÀ®Äè CxÀªÁ »ªÀÄªÁV »AwgÀÄUÀÄvÀÛzÉ, CAwªÀÄªÁV ¸ÁUÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. ¤Ãj£À F 
¥ÀjZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß d®ZÀPÀæ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
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¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¤Ãj£À C®à 
¨sÁUÀªÀÅ ªÀiÁvÀæ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ 
§¼ÀPÉUÉ AiÉÆÃUÀåªÁVzÉ. ºÉaÑ£À ¤ÃgÀÄ ¸ÁUÀgÀzÀ°èzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
£ÁªÀÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ C£ÉÃPÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. d£À¸ÀASÉå ºÉZÁÑzÀAvÉ 
¤ÃgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀªÀgÀ ¸ÀASÉåAiÀÄÆ ºÉZÀÄÑwÛzÉ. ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ 
¤Ãj£À ¨ÉÃrPÉ¬ÄAzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ C£ÉÃPÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è CzÀgÀ PÉÆgÀvÉAiÀÄÄ GAmÁUÀÄwÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ, ¤ÃgÀ£ÀÄß §Ä¢ÞªÀAwPÉ¬ÄAzÀ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåxÀðªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À 
ªÀÄÄRå. £ÀªÀÄä d®ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ°£Àå¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½¸ÉÆÃt. `¤¸ÀUÀðzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ' JA§ 
CzsÁåAiÀÄzÀ°è ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ E£ÀßµÀÄÖ PÀ°AiÀÄÄ«j.

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

¥ÀæAiÉÆÃUÀ

zÁR¯É

CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄ

¥ÀjÃQë¸ÀÄ

PÁgÀt

¥Àæ±Éß

H»¸ÀÄ

¸ÁA¢æÃPÀgÀt

WÀ¤ÃPÀgÀt

D«ÃPÀgÀt

C¤®

WÀ£À

zÀæªÀ

d®ZÀPÀæ

¤ÃgÁ«

zÀæ«¸ÀÄ«PÉ

DzÀæðvÉ

£Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÁV ªÀiÁrzÉ? 
d®ZÀPÀæzÀ J¯Áè ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 

£À£ÀUÉ ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÉÃ?  
d®ZÀPÀæzÀ AiÀiÁªÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ 

C¸ÀàµÀÖªÁVªÉ? ?

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



«eÁÕ£À  								            	     41

¸ÁgÁA±À ¥ÀæªÀÄÄR
 

CA±ÀU
À¼ÀÄ

• 	 ¤ÃgÀ£ÀÄß CzÀgÀ D« ¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß D«AiÀiÁUÀÄ«PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

• 	 ¤ÃgÁ«AiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ zÀæªÀ¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁA¢æÃPÀgÀt J£ÀÄßªÀgÀÄ.

• 	 ¤ÃgÀÄ - WÀ£À, zÀæªÀ ªÀÄvÀÄÛ C¤®UÀ¼ÉA§ «©ü£Àß ¹ÜwUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

• 	 ¤ÃgÀ£ÀÄß PÁ¹zÁUÀ CxÀªÁ vÀA¥ÀÅ ªÀiÁrzÁUÀ CzÀÄ vÀ£Àß ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

• 	 D«AiÀiÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÃUÀªÁV CxÀªÁ ¤zsÁ£ÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÉAzÀgÉ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ 
«¹ÛÃtð, DzÀæðvÉ, UÁ½AiÀÄ ZÀ®£É EvÁå¢.

• 	 D«ÃPÀgÀtªÀÅ vÀA¦£À ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• 	 UÁ½AiÀÄ°è£À ¤ÃgÁ«AiÀÄÄ ¸ÁA¢æÃPÀgÀtUÉÆAqÀÄ ¤Ãj£À ¸ÀtÚ ºÀ¤UÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ 
ªÉÆÃqÀUÀ¼ÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ. ¤Ãj£À C£ÉÃPÀ ¸ÀtÚ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ MmÁÖV ¸ÉÃj ªÀÄ¼É, D°PÀ®Äè CxÀªÁ 
»ªÀÄªÁV ©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ.

• 	 ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ªÀÄvÀÄÛ ªÁvÁªÀgÀtzÀ £ÀqÀÄªÀt ¤Ãj£À ¥ÀjZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß d®ZÀPÀæ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

• 	 D«AiÀiÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¢æÃPÀgÀt ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä £ÁªÀÅ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À, 
¥Àæ²ß¸ÀÄ«PÉ, ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹zÉÝÃªÉ.

£ÀªÀÄä PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÉÆîÃt

1. 	 F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ WÀ¤ÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ?

i)    ¤ÃgÀ£ÀÄß CzÀgÀ D« ¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ii)   zÀæªÀ¢AzÀ C¤®¹ÜwUÉ ¤ÃgÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ.

iii)  ¤Ãj£À ¸ÀtÚ ºÀ¤UÀ½AzÀ ªÉÆÃqÀUÀ¼À gÀZÀ£É. 

iv)  ¤ÃgÁ«AiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ zÀæªÀ¹ÜwUÉ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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2. 	F PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ AiÀiÁªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è D«ÃPÀgÀtªÀÅ Cw ¥ÀæªÀÄÄRªÉA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 

i)  §tÚ ºÀZÀÄÑªÁUÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹.

	 a)  PÉæAiÀiÁ£ïUÀ¼ÀÄ        	  b)  d®«°Ã£ÀªÁUÀÄªÀ §tÚUÀ¼ÀÄ 	

	 c)  CQæ°Pï §tÚUÀ¼ÀÄ     	  d)  ¥É¤ì¯ï §tÚUÀ¼ÀÄ

ii) PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄÄªÁUÀ.

a)  ¥É¤ì¯ï	         	     	  b)  EAPï ¥É£ï		

c)  ¨Á¯ï ¥Á¬ÄAmï ¥É£ï

3. 	 EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è £ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ¥Áè¹ÖPï ºÀÄ®Äè £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ºÀÄ°è£À ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ ¥Áè¹ÖPï ºÀÄ°è£À ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥ÀæÀzÉÃ±ÀQÌAvÀ vÀA¥ÁVgÀÄvÀÛzÉ KPÉ 

JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§°ègÁ?

4. 	 ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹, D«AiÀiÁUÀÄªÀ EvÀgÉ zÀæªÀUÀ½UÉ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr.

5. 	 ¥sÁå£ïUÀ¼ÀÄ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÛ®Æ ZÀ°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr vÀA¦£À C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛªÉÉ. 

MzÉÝ§mÉÖUÀ¼À£ÀÄß MtV¸À®Ä ¥sÁå£ï §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ «avÀæªÁV PÁtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ 

¥sÁå£ïUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉZÀÑVqÀÄªÀÅ¢®è §zÀ°UÉ vÀA¥ÁV¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, 

¤ÃgÀÄ D«AiÀiÁUÀ®Ä CzÀPÉÌ GµÀÚzÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ, vÀA¥ÁzÀ UÁ½AiÀÄ®è. F PÀÄjvÀÄ ¤ªÀÄä 

C©ü¥ÁæAiÀÄªÉÃ£ÀÄ?

6. 	 M¼ÀZÀgÀArUÀ½AzÀ PÉ¸ÀgÀÄ vÉUÉAiÀÄÄªÁUÀ ZÀgÀArAiÀÄ CPÀÌ ¥ÀPÀÌzÀ°è gÁ² ºÁQ, 3-4 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 

ºÁUÉAiÉÄÃ ©nÖgÀÄvÁÛgÉ. £ÀAvÀgÀ, CzÀ£ÀÄß UÉÆ§âgÀªÁV §¼À¸À®Ä vÉÆÃl CxÀªÁ UÀzÉÝUÉ 

¸ÁV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F «zsÁ£ÀªÀÅ PÉ¸Àj£À ¸ÁUÀuÉ ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. 

	 F §UÉÎ D¯ÉÆÃa¹ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉAzÀÄ «ªÀj¹.

7. 	 MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ªÀÄnÖUÉ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. D«ÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, D«ÃPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ CjªÀÅ zÉÊ£ÀA¢£À 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è £ÀªÀÄUÉ ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ?

8. 	 ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è WÀ£À¹ÜwAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ?

9. 	 "¤ÃgÀÄ £ÀªÀÄä ºÀPÀÄÌ J£ÀÄßªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¤ÃgÀÄ £ÀªÀÄä dªÁ¨ÁÝj J¤ß" JA§ ºÉÃ½PÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 

D¯ÉÆÃa¹. ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î.

10. 	¤°è¹zÀ ¢éZÀPÀæ ªÁºÀ£ÀzÀ D¸À£ÀªÀÅ ©¹°£À gÀhÄ¼ÀPÉÌ vÀÄA¨Á ©¹AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß 

ºÉÃUÉ vÀA¥ÁV¸À§ºÀÄzÀÄ?
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ªÀÄÄA¢£À PÀ°PÉUÁV

• 	 MAzÀÄ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãj¤AzÀ MzÉÝ ªÀiÁr ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÉÊ MtVgÀ°, JgÀqÀÆ PÉÊUÀ½UÀÆ 
UÁ½AiÀÄÆ¢ ªÀÄvÀÄÛ vÀA¦£À ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹. CzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ½î.

• 	 ¤Ãj£À ««zsÀ ¹ÜwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA§A¢üvÀ EvÀgÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÁV CAwªÀÄ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¥ÀÅªÀAvÉ DlªÉÇAzÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹. d®ZÀPÀæ, D«ÃPÀgÀt, ¸ÁA¢æÃPÀgÀt ªÀÄwÛvÀgÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAqÀ ¸ÀªÁ°£À PÁqïðUÀ¼ÀÄ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÁVgÀ°.

• 	 ¤ªÀÄä ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ±Á¯Á ¸À¨sÉAiÀÄ°è d®ZÀPÀæzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ (role play) ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹.

*****
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साधु ऐसा चाहिए जैसा सपू सभुाय ।  
सार सार को गहि रहै थोथा दई उड़ाय ।।

� —कबीर
vÀÆgÀÄ«PÉAiÀÄÄ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ ºÉÆlÄÖ ºÁjºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, ºÁUÉAiÉÄÃ, IÄ¶UÀ¼ÀÄ zÀÄUÀÄðtUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÁUÀ 
¸ÀzÀÄÎtUÀ¼À£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.                                          
                                                                                  - PÀ©Ãgï

ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À ¸ÀºÉÆÃzÀj ªÀ°è ¨ÉÃ¹UÉ gÀeÉUÁV vÀÄA¨Á GvÀÄìPÀgÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀ 
¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ¨sÁgÀvÀzÁzÀåAvÀ ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ vÀªÀÄä ¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¹zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀªÀÄä ¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ 
¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ ¤ªÀÄä ¦æÃw¥ÁvÀægÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀzÁ ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°ègÀÄwÛÃgÁ?

CªÀgÀ ªÉÆzÀ® vÀAUÀÄ«PÉ ºÀjAiÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ CªÀgÀ CfÓAiÀÄ (CªÀÄä£À CªÀÄä) ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è. 
F ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ zÉÆqÀØ ºÉÆ®UÀ½AzÀ ¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉ¢zÉ. ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°è CAUÀ¼ÀzÀ°è gÁ² ºÁQgÀÄªÀ 
vÀgÀºÉÃªÁj zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ DPÀ¶ðvÀgÁzÀgÀÄ. CªÀgÀ CvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆÃzÀgÀ ªÀiÁªÀ, PÀÄlÄA§zÀ 
EvÀgÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ ¸ÉÃj zsÁ£ÀåUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÀtÚPÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆlÖ£ÀÄß vÀªÀÄä PÉÊUÀ½AzÀ 
¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ°è ¤gÀvÀgÁVzÀÝgÀÄ.

zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è 

¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ
9
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KPÉ »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°èUÉ w½AiÀÄÄªÀ PÀÄvÀÆºÀ®ªÁ¬ÄvÀÄ. DUÀ CªÀgÀ 
CfÓAiÀÄÄ EªÀgÀ PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, "£ÁªÀÅ F ¸ÀtÚPÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ, zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ 
CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀ®Ä AiÉÆÃUÀåªÁUÀÄvÀÛªÉ" JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ºÉÆ®-UÀzÉÝUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä 
ºÉÆgÀqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß PÁAiÀÄð¤gÀvÀgÁV¸À®Ä, CfÓAiÀÄÄ CªÀjUÉ PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀÄ zsÁ£ÀåUÀ½AzÀ 
¸ÀtÚ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ¬ÄAzÀ vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÁ®£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 

avÀæ 9.1: PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

UÉÆÃ¢ü ªÀÄvÀÄÛ CQÌAiÀÄAvÀºÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
¨ÉgÉvÀ ¸ÀtÚPÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆnÖ£ÀAvÀºÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ; 
«Ä±Àæt¢AzÀ (JgÀqÀÄ CxÀªÁ ºÉZÀÄÑ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ 
¨ÉgÉvÀ ªÀ¸ÀÄÛ) ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä, PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¹ vÉUÉzÀÄ 
ºÁPÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß PÀtUÀ¼À UÁvÀæ, §tÚ 
ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀzÀ°è£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊ¬ÄAzÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
vÉUÉAiÀÄÄªÀAwzÀÝgÉ, PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ 
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ «zsÁ£ÀªÁVzÉ.

HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°èUÉ ©¹ ©¹ 
vÀgÀPÁj ¥ÀÅ¯Áªï §r¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÅ¯ÁªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÁUÀ, ªÀÄ°èAiÀÄÄ ¥ÀÅ¯Áªï¤AzÀ PÀjªÉÄt¹£À 
PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¹. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß vÀmÉÖAiÀÄ°è ¥ÀPÀÌPÉÌ EqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß (avÀæ 9.1) CfÓAiÀÄÄ 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀ°è vÀªÀiÁµÉAiÀiÁV QÃl¯É ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É. "ªÁªï! EzÀÄ PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÁVzÉ, M¼ÉîAiÀÄzÀÄ!" DUÀ CfÓAiÀÄÄ CªÀjUÉ PÀjªÉÄt¹£À ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À §UÉÎ w½¹ ªÀÄ°èUÉ 
CzÀ£ÀÄß w£Àß®Ä ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛgÉ. 

avÀæ 9.2: §rAiÀÄÄ«PÉ

D £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀ ªÀiÁªÀ CªÀgÀ£ÀÄß ºÉÆ®UÀ½UÉ 
PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÁÛgÉ. C°è CªÀgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁrzÀ 
UÉÆÃ¢üAiÀÄ PÀAvÉUÀ¼ÀÄ ºÉÆ®zÀ°è ©¢ÝgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀÅ UÉÆÃ¢ü¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß 
MtV¸À®Ä ©¹°£À°è ºÀgÀqÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. E§âgÀÆ 
vÀ¯Á MAzÉÆAzÀÄ UÉÆÃ¢ü¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß JwÛPÉÆAqÀÄ 
CzÀPÉÌ CAnPÉÆArgÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ. gÉÊvÀgÀ MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ MAzÀÄ 
zÉÆqÀØ ªÀÄgÀzÀ ¢«ÄäUÉ UÉÆÃ¢üAiÀÄ PÀAvÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ªÀ°èAiÀÄÄ ªÀiÁªÀ£À£ÀÄß 
"CªÀgÀÄ KPÉ »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ?" JAzÀÄ 
PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ PÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É,
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"CªÀgÀÄ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃ¥Àðr¸À®Ä PÀAvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆqÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ" JAzÀÄ ªÀiÁªÀ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
(avÀæ 9.2). UÉÆÃ¢üAiÀÄ PÀAvÉUÀ½AzÀ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §rAiÀÄÄ«PÉ  
CxÀªÁ MPÀÌuÉ ªÀiÁqÀÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. gÉÊvÀgÀÄ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÀÆ, CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß D£ÀA¢¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ PÁ®PÁ®PÉÌ d£À¥ÀzÀ VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÁqÀÄvÁÛgÉ.

PÀ°AiÀÄÄvÁÛ 
D£ÀA¢¹!

¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ d£À¥ÀzÀ VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¹ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä 
¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ºÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹.

¨ÉÃ¥Àðr¹zÀ PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆnÖ£À gÁ²AiÉÆA¢UÉ «Ä±ÀætUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

?
¸Àé®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ CªÀ®QÌAiÀÄ£ÀÄß PÀqÀ¯É 
¨ÉÃ¼ÉAiÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉ¸À¯ÁVzÉ. F 

«Ä±ÀætªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä, PÉÊ¬ÄAzÀ 
Dj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹, 

¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
D¯ÉÆÃa¸À§ºÀÄzÉÃ?

ªÀ°èAiÀÄÄ "gÉÊvÀgÀÄ EµÉÆÖAzÀÄ ºÉÆnÖ¤AzÀ 
PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄvÁÛgÁ?" 
JAzÀÄ ªÀÄ°èAiÀÄ Q«AiÀÄ°è ¦¸ÀÄUÀÄlÄÖvÁÛ¼É. 
"EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä gÉÊvÀgÀÄ JµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ?" JAzÀÄ CªÀ¼ÀÄ D±ÀÑAiÀÄð 
¥ÀqÀÄvÁÛ¼É.

ªÀ°è JwÛgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÉÆÃt.

ZÀlÄªÀnPÉ 9.1: £Á«ÃUÀ C£ÉéÃ¶¸ÉÆÃt

• 	 MAzÀÄ »r ºÀÄjzÀ PÀqÀ¯É©ÃdUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä CAUÉÊUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
ElÄÖ GfÓ. K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?

• 	 ¹¥Éà ªÀÄvÀÄÛ PÀqÀ¯É©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ?

• 	 FUÀ, CzÀ£ÀÄß HzÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛÃj? 

avÀæ 9.3: ªÉÆgÀ

PÀqÀ¯É©ÃdUÀ½AzÀ vÉUÉzÀ ¹¥ÉàUÀ¼ÀÄ 
CxÀªÁ PÀqÀ¯É©ÃdUÀ¼ÀÄ - F WÀlPÀUÀ¼À°è 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ ºÁjºÉÆÃVªÉ?

©Ã¸ÀÄªÀ UÁ½AiÀÄÄ ¨sÁgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀUÀÄgÀªÁzÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«j.
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EµÉÆÖAzÀÄ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆlÄÖUÀ½AzÀ gÉÊvÀgÀÄ ºÉÃUÉ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«j?

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV, «Ä±ÀætzÀ°è£À ¨sÁgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀUÀÄgÀªÁzÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸À®Ä 
ªÉÆgÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ (avÀæ 9.3).

ªÀÄgÀÄ¢£À, F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV vÉÆÃj¸À®Ä CªÀgÀ vÁvÀ ºÉÆ®PÉÌ CªÀgÀ£ÀÄß 
PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÁÛgÉ.

ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°è, JvÀÛgÀªÁzÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤AwgÀÄªÀ M§â gÉÊvÀ£À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ.

D gÉÊvÀ£ÀÄ vÉ£É §rzÀ UÉÆÃ¢ü PÁ¼ÀÄUÀ½gÀÄªÀ ªÉÆgÀªÀ£ÀÄß, ªÀiÁgÀÄvÀ CxÀªÁ UÁ½AiÀÄ ZÀ®£ÉAiÀÄ 
¢QÌ£À°è Dr¸ÀÄwÛzÁÝ£É. (avÀæ 9.4)

avÀæ 9.4 jAzÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀÄ«j ? JgÀqÀÆ WÀlPÀUÀ¼ÁzÀ UÉÆÃ¢ü PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆlÄÖ MAzÉÃ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ©Ã¼ÀÄwÛªÉAiÉÄÃ ? F JgÀqÀÆ WÀlPÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀ WÀlPÀªÀÅ 
ºÁjºÉÆÃ¬ÄvÀÄ ? UÁ½AiÀÄÄ JgÀqÀÆ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÉÃ ?

ªÉÆgÀ (©¢j£À vÀmÉÖ)

ºÉÆlÄÖ

PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ

avÀæ 9.4: vÀÆgÀÄ«PÉ

ªÀiÁgÀÄvÀ CxÀªÁ UÁ½AiÀÄ ¢PÀÄÌ

 	 ªÀÄÄaÑzÀ PÉÆÃuÉAiÀÄ°è  

CQÌ¬ÄAzÀ ºÉÆlÖ£ÀÄß 

¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä ªÀ°èUÉ 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è. ¤ÃªÀÅ CªÀ½UÉ 

ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j?

?
			   	 ªÀiÁgÀÄvÀ¢AzÀ CxÀªÁ ©Ã¸ÀÄªÀ UÁ½AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

«Ä±ÀætzÀ°è£À ¨sÁgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀUÀÄgÀªÁzÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß vÀÆgÀÄ«PÉ (winnowing) 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è F jÃwAiÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
£ÉÆÃr¢ÝÃgÁ? 
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vÁAwæPÀ C©üªÀÈ¢ÞUÀ¼ÀÄ xÉæµÀgïì JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ MPÀÌ®Ä AiÀÄAvÀæUÀ¼À C©üªÀÈ¢ÞUÉ 

PÁgÀtªÁVªÉ. F AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÁAqÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¹¥Éà¬ÄAzÀ zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä 

§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ MPÀÌuÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀÆgÀÄ«PÉ 

JgÀqÀÆ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß KPÀPÁ®zÀ°è 

¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ. 
E£ÀßµÀÄÖ 

w½AiÀÄ®Ä!

ªÀÄgÀÄ¢£À, ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°è vÀªÀÄä vÀAzÉAiÀÄ ¸ÉßÃ»vÀ WÀ£À±ÁåªÀiï ¨sÁAiÀiïgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä 
CºÀªÀÄzÁ¨ÁzïUÉ gÉÊ°£À°è ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ºÉÆgÀqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, ªÀ°è vÀªÀÄä ¥ÀæAiÀiÁtPÁÌV ¹»¥ÀÇj 
(UÉÆÃ¢ü »nÖ¤AzÀ ªÀiÁrzÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¹» ¨Éæqï) vÀAiÀiÁj¸À®Ä vÀ£Àß CvÉÛUÉ «£ÀAw¸ÀÄvÁÛ¼É.

ªÀ°è : 	 UÉÆÃ¢ü »lÄÖ £ÁzÀ®Ä £Á£ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÉÃ?

CvÉÛ: 	 »nÖ¤AzÀ SÁzÀåªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä, ªÉÆzÀ®Ä £ÁªÀÅ »nÖ£À°è EgÀ§ºÀÄzÁzÀ vËqÀ£ÀÄß 

vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀ°è: 	 £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ ?

CvÉÛ: 	 £ÁªÀÅ F GzÉÝÃ±ÀPÁÌV dgÀrAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  

avÀæ 9.5: dgÀr »rAiÀÄÄ«PÉ

avÀæ 9.5 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ dgÀrAiÀÄ 
gÀAzsÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÆPÀë÷äªÁzÀ »nÖ£À PÀtUÀ¼ÀÄ 
ºÁzÀÄºÉÆÃUÀ®Ä dgÀr »rAiÀÄÄ«PÉAiÀÄÄ C£ÀÄªÀÅ 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. zÉÆqÀØ PÀtUÀ¼ÁzÀ vËqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀtÚ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ dgÀrAiÀÄ°è G½AiÀÄÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ 
dgÀrAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆPÀë÷äªÁV UÀªÀÄ¤¹. dgÀrAiÀÄ J¯Áè 

gÀAzsÀæUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ UÁvÀæzÀ°èªÉAiÉÄÃ?

dgÀrAiÀÄ gÀAzsÀæUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÁxÀðUÀ½VAvÀ 
zÉÆqÀØzÁVzÀÝgÉ dgÀr PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 

dgÀrAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄªÀ PÀtUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ dgÀrAiÀÄ°è G½AiÀÄÄªÀ PÀtUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 
UÁvÀæzÀ°è K£ÁzÀgÀÆ ªÀåvÁå¸À«zÉAiÉÄÃ? WÀ£À-WÀ£À «Ä±ÀætzÀ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ «©ü£Àß UÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÁUÀ dgÀrAiÀiÁr¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
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PÀlÖqÀ ¤ªÀiÁðt ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è 

ªÀÄgÀ½¤AzÀ ¨ÉtZÀÄ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä 

zÉÆqÀØ dgÀrUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

JAzÁzÀgÀÆ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ?

?
CºÀªÀÄzÁ¨Ázï vÀ®Ä¦zÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ WÀ£À±ÁåªÀiï
¨sÁAiÀiï eÉÆvÉUÉ ¸À§gÀªÀÄw D±ÀæªÀÄPÉÌ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ, 
C°è CªÀgÀÄ G¦à£À ¸ÀvÁåUÀæºÀzÀ (zÀAr ªÉÄgÀªÀtÂUÉ) 
§UÉÎ w½AiÀÄÄvÁÛgÉ.

¸À§gÀªÀÄw D±ÀæªÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ¥Àæ¹zÀÞªÁVzÉ? 

zÀAr ªÉÄgÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ©üwÛ avÀæªÀ£ÀÄß 
gÀa¹ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß KPÉ DAiÉÆÃf¸À¯ÁVvÀÄÛ JAzÀÄ 
ZÀað¹.

ºÉaÑ£À 
ZÀlÄªÀnPÉUÁV!

avÀæ 9.6: ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ ¤Ãj¤AzÀ G¥Àà£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄ°è PÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É, "¸ÁªÀiÁ£Àå 
G¥Àà£ÀÄß J°èAzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ?" 
"¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ ¤Ãj¤AzÀ" WÀ£À±ÁåªÀiï 
¨sÁAiÀiï GvÀÛj¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ 
¤ÃgÀÄ ®ªÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À°è 
«°Ã£ÀUÉÆArgÀÄªÀ EvÀgÀ PÉ®ªÀÅ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À «Ä±ÀætªÁVzÉ. 
G¥Àà£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä, ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ 
¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ D¼À«®èzÀ 
ºÉÆAqÀUÀ¼À°è ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÆAiÀÄð£À ©¹°UÉ ªÀÄvÀÄÛ UÁ½UÉ 
MqÀØ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÃ ¢£ÀUÀ¼À°è, WÀ£À «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß G½¹, ¤ÃgÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV D«AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ 

(avÀæ 9.6). ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtzÀ ªÀÄÆ®PÀ F «Ä±Àæt ¸ÁªÀiÁ£Àå G¥Àà£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁªÀiÁ£Àå G¥Àà£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¨sÁgÀvÀzÀ PÉ®ªÀÅ 
d®ªÀÄÆ®UÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ½î. CAvÀºÀ MAzÀÄ 
DPÀgÀªÉAzÀgÉ gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ ¸ÁA¨sÁgï ¸ÀgÉÆÃªÀgÀ. ºÉaÑ£À 

ZÀlÄªÀnPÉUÁV!

G¦à£À zÁæªÀt¢AzÀ G¥Àà£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ C£ÉéÃ¶¸ÉÆÃt.
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ZÀlÄªÀnPÉ 9.2: £Á«ÃUÀ CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÉÆÃt ªÀÄvÀÄÛ gÀa¸ÉÆÃt 

¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ zsÀj¸ÀÄªÀ 

UÁqsÀ §tÚzÀ §mÉÖUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

©½ PÀ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

JAzÁzÀgÀÆ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 

F PÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 

GAmÁzÀªÀÅ?

?
• 	MAzÀÄ §lÖ®Ä CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß CzsÀðzÀµÀÄÖ ¤Ãj¤AzÀ vÀÄA©¹.

• 	EzÀPÉÌ 2-3 nÃ ZÀªÀÄZÀzÀµÀÄÖ G¥Àà£ÀÄß ¸ÉÃj¹ ªÀÄvÀÄÛ 
G¥ÀÅöà «°Ã£ÀªÁUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ PÀ®Q zÁæªÀtªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹.

• 	PÀ¥ÀÅöà CxÀªÁ UÁqsÀ §tÚzÀ zÀ¥Àà PÁUÀzÀzÀ ¸ÀtÚ ZÀÆgÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É G¦à£À zÁæªÀtzÀ PÉ®ªÀÅ 
ºÀ¤UÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀr (avÀæ 9.7a).
• 	F G¦à£À zÁæªÀt¢AzÀ ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
avÀæªÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ.

• 	 CzÀ£ÀÄß MtUÀ®Ä ©r ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ (avÀæ 9.7b ªÀÄvÀÄÛ avÀæ 9.7c).

a) MtV¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä (b) MtV¹zÀ £ÀAvÀgÀ c) gÀa¹gÀÄªÀ avÀæ

avÀæ 9.7 : G¦à£À zÁæªÀtzÀ PÉ®ªÀÅ ºÀ¤UÀ¼À£ÀÄß zÀ¥Àà£ÁzÀ PÀ¥ÀÅöà PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÀgÀrgÀÄªÀÅzÀÄ 

¤ÃªÀÅ PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÉ®ªÀÅ ªÀÄZÉÑUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹gÀÄ«gÉÃ ? PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ¯É K£ÀÄ G½¢zÉ 
JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃa¸ÀÄ«j? PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ G¦à£À G¥À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃgÀÄ J°è PÀtägÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ? "¤Ãj£À ¹ÜwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ MAzÀÄ ¥ÀAiÀÄt" JA§ 
CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î.  

GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÁªÀÅ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ±ÉÆÃ¢ü¸ÉÆÃt.

DAiÀÄÄªÉÃðzÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄUÀæ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ OµÀzsÀzÀ 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è, VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸À¸ÀåUÀ¼À 
¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÁV ¸ÀÆa¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ««zsÀ OµÀ¢üÃAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼À 
¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ, J¯ÉUÀ¼ÀÄ, ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ©ÃdUÀ¼ÀAvÀºÀ F ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉZÁÑV £ÉgÀ½£À°è MtV¸ÀÄvÁÛgÉ. F C¨sÁå¸ÀªÀÅ OµÀzsÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß 
©lÄÖ, ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁVgÀÄªÀ ¤Ãj£À D«ÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ
UÉÆvÉÛ ?
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ZÀlÄªÀnPÉ 9.3: £Á«ÃUÀ ¥ÀjÃQë¸ÉÆÃt 

avÀæ 9.8 G¦à£À zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
aÃ£Á¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß PÁ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ.

aÃ£Á¥ÁvÉæ

ªÀÄzÀå¸ÁgÀ ¢Ã¥À

vÀAw 
eÁ®j

²PÀëPÀgÀÄ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¥ÁævÀåQëPÉ 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

• 	 aÃ£Á¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¸Àé®à G¦à£À zÁæªÀtªÀ£ÀÄß 
(ZÀlÄªÀnPÉ 9.2 gÀ°è vÀAiÀiÁj¸À¯ÁzÀ) 
vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. aÃ£Á¥ÁvÉæ ®¨sÀå«®è¢zÀÝgÉ, 
E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

• 	 avÀæ 9.8 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ©¹ ªÀiÁr 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ PÀÄ¢AiÀÄ°.

JZÀÑjPÉ

aÃ£Á¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß 
PÁ¸ÀÄªÁUÀ

eÁUÀgÀÆPÀgÁVj.

• 	 aÃ£Á¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß vÀtÚUÁUÀ®Ä ©r.

• 	 ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛÃj? aÃ£Á¥ÁvÉæAiÀÄ°è K£ÀÄ G½¢zÉ?

¤ÃªÀÅ G¥Àà£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉ¢gÁ? ¤ªÀÄä ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ aÃ£Á¥ÁvÉæAiÀÄ°è£À 

G¥Àà£ÀÄß ̧ Àà²ð¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ G¦à£À G¥À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

 

avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 

EzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÉ 

GvÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 

EzÀÄ M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

ºÉ¸Àj¸ÀÄ«gÁ?

?£Á£ÀÄ G¥ÀÅöà ªÀÄvÀÄÛ 
¤ÃgÀÄ JgÀqÀ£ÀÆß ªÀÄgÀ½ 

¥ÀqÉAiÀÄ®Ä AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
«zsÁ£À«zÉAiÉÄÃ?

CªÀgÀÄ FUÀ zÀQët ¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÀÅzÀÄZÉÃjAiÀÄ°è £É¯É¹gÀÄªÀ CdÓ ªÀÄvÀÄÛ CfÓAiÀÄ£ÀÄß (vÀAzÉ 
PÀqÉAiÀÄ) ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ. ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°è vÀªÀÄä ºÀ¼ÉAiÀÄ ¸ÉßÃ»vÀ ¨Á®£ï CªÀgÀ£ÀÄß 
¨sÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä GvÀÄìPÀgÁVzÁÝgÉ. ¥ÀÅzÀÄZÉÃj vÀ®Ä¦zÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÀ¼ÉAiÀÄ £É£À¥ÀÅUÀ¼À 
§UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ DUÀ¯ÉÃ ¸ÀAeÉAiÀiÁVzÉ. EzÀÄ CfÓAiÀÄÄ ZÀºÁ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ JAzÀÄ CªÀjUÉ UÉÆvÁÛUÀ¯ÉÃ E®è. 
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avÀæ 9.9: §¹AiÀÄÄ«PÉ

ZÀºÁ 
J¯ÉUÀ¼ÀÄ 

CdÓ: 	£Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÁV ZÀºÁ vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÉÛÃ£É.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ: 	 £ÁªÀÇ ̧ ÀºÀ ¤ªÀÄUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.

CdÓ ZÀºÁªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÁUÀ, MAzÀÄ ¯ÉÆÃl 
ZÀºÁªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ̧ À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.

¨Á®£ï: 	 ZÀºÁ vÀAiÀiÁj¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ¤ÃªÀÅ ZÀºÁ 
J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«j?

CdÓ: 	¤¸ÀìA±ÀAiÀÄªÁV, ¸ÉÆÃ¸ÀÄPÀªÀ£ÀÄß §¼À¹. £ÀªÀÄä°è 
¸ÉÆÃ¸ÀÄPÀ E®è¢zÀÝgÀÆ ̧ ÀºÀ, £ÁªÀÅ ºÉaÑ£À ZÀºÁ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß  

			        vÉUÉzÀÄºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ ?

ªÀ°è: 	 ºÉÃUÉ?

CdÓ: 	 ZÀºÁ EgÀÄªÀ ¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß C®ÄUÁr¸ÀzÉ ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ ©r. £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ 
¯ÉÆÃlPÉÌ ZÀºÁªÀ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV ¸ÀÄj¬Äj (avÀæ 9.9).

ªÀ°è: 	 N ºËzÀÄ! £ÀAvÀgÀ ZÀºÁ J¯ÉUÀ¼ÀÄ vÀ¼À¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. 

zÀæªÀzÀ vÀ¼À¨sÁUÀzÀ°è «°Ã£ÀUÉÆ¼ÀîzÀ ¨sÁgÀªÁzÀ WÀlPÀªÀ£ÀÄß £É¯ÉUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
vÀ¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉ (sedimentation) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß NgÉAiÀiÁV¹ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
(zÀæªÀ) vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §¹AiÀÄÄ«PÉ (decantation) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

`£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ' JA§ CzsÁåAiÀÄzÀ°è 

JuÉÚAiÀÄÄ ¤Ãj£ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ PÉ® 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ C®ÄUÁqÀzÀAvÉ EmÁÖUÀ ¥ÀævÉåÃPÀ ¥ÀzÀgÀªÀ£ÀÄß 

gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr¢ÝÃj. JuÉÚ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ 

«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄ«j?

?
Nºï! CQÌ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸À®Æ 
¸ÀºÀ §¹AiÀÄÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

CdÓ: 	 DzÀgÀÆ, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ ZÀºÁ J¯ÉUÀ¼ÀÄ £À£Àß ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃgÀ§ºÀÄzÀÄ KPÉAzÀgÉ 
§¹AiÀÄÄ«PÉAiÀÄÄ J¯Áè ZÀºÁ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ZÀºÁ¢AzÀ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅ¢®è.

¨Á®£ï: 	Nºï! EzÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ «zsÁ£ÀªÀ®è JAzÀxÀð.
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CdÓ: 	 ºËzÀÄ, ¤Ã£ÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ ¸Àj. FUÀ ZÀºÁ ¹zÀÞªÁVzÉ. ªÀÄ°è PÀ¥Án¤AzÀ ZÀºÁ-
¸ÉÆÃ¸ÀÄPÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ vÀ£Àß CdÓ¤UÉ PÉÆlÖ¼ÀÄ.

CdÓ: 	 £Á£ÀÄ F ZÀºÁ-¸ÉÆÃ¸ÀÄPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ZÀºÁªÀ£ÀÄß ̧ ÀÄjAiÀÄÄvÉÛÃ£É. ̧ ÉÆÃ¸ÀÄPÀzÀ°è ̧ ÀAUÀæºÀªÁzÀ 
J¯Áè ZÀºÁ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

	 ZÀºÁ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ZÀºÁ¢AzÀ ̈ ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉ (filtration) 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

	 PÉ¸ÀgÀ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÆÃ¸À®Ä ZÀºÁ-¸ÉÆÃ¸ÀÄPÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÉÃ JAzÀÄ ¨Á®£ï ªÀÄ°èAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. £ÁªÀÅ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÉÆÃt ªÀÄvÀÄÛ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

CdÓ: 	 C®èzÉ, MAzÀÄ §mÉÖAiÀÄ vÀÄAr£À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄtÂÚ£À ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÆÃ¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 

±ÀÄzÀÞªÁzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £Á£ÀÄ JµÀÄÖ 
¥ÀzÀgÀUÀ¼À §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸À¨ÉÃPÀÄ?

ªÀÄ°è : 	 £ÁªÉÃPÉ §mÉÖAiÀÄ vÀÄAqÀÄ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ?  

CdÓ: 	 §mÉÖAiÀÄ°è, £ÉÃAiÀÄÝ J¼ÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ §ºÀ¼À ¸ÀtÚ 
gÀAzsÀæUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. §mÉÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ F gÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÆÃ¸À®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ d£ÀgÀÆ ¸ÀºÀ 
F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

DzÀgÉ, ¤ÃgÀÄ E£ÀÆß PÉ¸ÀgÀÄªÀÄAiÀÄªÁVzÀÝgÉ, ¸ÀtÚ gÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÉÆÃ¸ÀÄPÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÀ®ä±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. ̧ ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀ CAvÀºÀ MAzÀÄ ̧ ÉÆÃ¸ÀÄPÀªÁVzÀÄÝ 
CzÀÄ vÀÄA¨Á ¸ÀÆPÀë÷äªÁzÀ gÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 9.4: £Á«ÃUÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÉÆÃt

avÀæ 9.10 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ¸ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÉÃ 

ªÀÄqÀa ±ÀAPÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹.

¸ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀ MAzÀÄ ªÀÄrPÉ JgÀqÀÄ ªÀÄrPÉUÀ¼ÀÄ ±ÀAPÀÄ

avÀæ 9.10 ¸ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ªÀÄqÀa ±ÀAPÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

• 	 ±ÀAPÀÄ«£ÁPÁgÀzÀ ¥sÁè¸ïÌ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¯ÁzÀ D°PÉAiÀÄ M¼ÀUÉ CzÀ£ÀÄß Ej¹ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è 

PÉ¸ÀgÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀÄj¬Äj (avÀæ 9.11).
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 avÀæ 9.11 ¸ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉ

¸ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀ

D°PÉ wæ¥ÁzÀ 
¸ÀÛA¨sÀ 

±ÀAPÀÄ«-
£ÁPÁgÀzÀ 
¥sÁè¸ïÌ

PÉ¸ÀgÀÄ 
¤ÃgÀÄ

• 	 ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«j? ªÀÄtÂÚ£À PÀtUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?

• 	 D°PÉ¬ÄAzÀ §gÀÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ±ÀAPÀÄ«£ÁPÁgÀzÀ ¥sÁè¸ïÌ£À°è ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

• 	 ¸ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ±ÉÃµÀªÁV ªÀÄtÂÚ£À PÀtUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ±ÀAPÀÄ«£ÁPÁgÀzÀ ¥sÁè¸ïÌ£À°è 

±ÉÆÃ¢üvÀ zÀæªÀªÁV ±ÀÄzÀÞ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄ«j.

¸ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹, ºÀwÛ, E¢Ý®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀ½£ÀAvÀºÀ 
C£ÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆÃ¸ÀÄPÀUÀ¼ÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÉÆÃ¸ÀÄPÀzÀ DAiÉÄÌAiÀÄÄ 
¨ÉÃ¥Àðr¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À PÀtUÀ¼À UÁvÀæªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.E£ÀßµÀÄÖ

w½AiÀÄ®Ä!

ZÀlÄªÀnPÉ 9.5: £Á«ÃUÀ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÉÆÃt ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¦¸ÉÆÃt

ªÀ°è vÀ£Àß CfÓAiÉÆA¢UÉ ¥Àj¸ÀgÀ £ÀrUÉUÉ ºÉÆÃV PÉÆ¼ÀzÀ°è£À ¸Àé®à ¤ÃgÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è 
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÁÛ¼É. CzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ C£ÀUÀvÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß CªÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ¼É. PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÆÃ¸ÀÄªÀ MAzÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹ ªÀÄvÀÄÛ 
gÀÆ¦¹.

DgÀA¨sÀzÀ°è ZÀºÁaÃ®UÀ¼À£ÀÄß gÉÃµÉäAiÀÄAvÀºÀ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ 
§mÉÖ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ, KPÉAzÀgÉ, CzÀÄ ZÀºÁ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 
»r¢lÄÖPÉÆAqÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÁzÀÄºÉÆÃUÀ®Ä ©qÀÄwÛvÀÄÛ. gÉÃµÉä 
UÀnÖAiÀiÁzÀ J¼ÉAiÀiÁVzÀÄÝ, ©¹ ¤ÃjUÉ ºÁQzÁUÀ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄwÛgÀ°®è. 
£ÀAvÀgÀ, d£ÀgÀÄ eÁ®j CxÀªÁ ªÀÄ¹è£ï C£ÀÄß §¼À¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. PÀæªÉÄÃt 
CªÀgÀÄ ̧ ÉÆÃ¸ÀÄ PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. EA¢£À §ºÀÄvÉÃPÀ ZÀºÁ 
aÃ®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆÃ¸ÀÄPÁUÀzÀ¢AzÀ¯ÉÃ vÀAiÀiÁj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ  
UÉÆvÉÛÃ? 
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   ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°è vÀªÀÄä CdÓ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
¸ÉßÃ»vÀ NlÄPÀÌªÀiï eÉÆvÉ ºÀwÛgÀzÀ £À¢AiÀÄ°è 
zÉÆÃtÂ «ºÁgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀgÀÄ. NlÄPÀÌªÀiï 
M§â «ÄÃ£ÀÄUÁgÀ. CªÀgÀÄ «ÄÃ¤£À §¯É 
©Ã¸ÀÄwÛzÀÝAvÉ, ¤ÃgÀÄ §¯ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ. ªÀ°è vÁ£ÀÄ PÀ°vÀ ̧ ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É ªÀÄvÀÄÛ 
«ÄÃ£ÀÄ »rAiÀÄÄªÀ F «zsÁ£ÀªÀÅ CzÀ£ÀÄß 
¸Àé®àªÀÄnÖUÉ ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É. ¥Áè¹ÖPï aÃ®UÀ¼ÀÄ, 

ªÀÄÄjzÀ ¨Ál°UÀ¼ÀÄ, ¨Á¬ÄAiÀÄ°è ¸ÁÖç ¹®ÄQPÉÆArgÀÄªÀ zÉÆqÀØ «ÄÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀ ¥ÉÇlÖtUÀ¼À 

ºÉÆ¢PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §¯ÉAiÀÄ°è ¹QÌ©zÀÝ EvÀgÀ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ªÀÄ°è ¢UÀãçªÉÄUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

£À¢ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁUÀgÀ ªÀiÁ°£ÀåzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸À®Ä MAzÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß 
gÀa¸ÉÆÃt. E°è PÉ®ªÀÅ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ, ºÉaÑ£À ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹. 

£À£Àß PÀÄwÛUÉAiÀÄ°è ¥Áè¹ÖPï vÀÄAqÀÄ,

£ÉÆÃ«£À°è £Á£ÀÄ C¼ÀÄwÛzÀÝAvÉ,

PÉÆ¬Ä¯Á¸ï, PÉÆ¬Ä¯Á¸ï... ¤Ã£ÀÄ J°è¢ÝÃAiÀÄ ¦æAiÀÄ?

C¥Àà «ÄÃ£ÀÄ C¼ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÄä «ÄÃ£ÀÄ PÀtÂÚÃgÀÄ ºÁPÀÄvÀÛzÉ.

ºÁ¤AiÀÄ Cj«zÀÝgÀÆ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÀjAiÀÄ®Ä ©qÀÄªÀgÀÄ,

PÉÆ¬Ä¯Á¸ï vÁ¬ÄAiÀÄ zÀÄBRªÀ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV PÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ,

¥Áè¹ÖPï ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÆ®zÀ°èAiÉÄÃ vÀqÉUÀnÖ,

£À¢UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä §ÈºÀvï ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ.
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¤ªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è MAzÀÄ §lÖ®Ä ºÁ®Ä ºÀÄ½AiÀiÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ°è 
ºÉÃUÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¤ªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹. C®èzÉ, F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ 

¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉAiÀÄ AiÀiÁªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄ«j? 

ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°è vÀªÀÄä CdÓ ªÀÄvÀÄÛ CfÓ¬ÄAzÀ D²ÃªÁðzÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ¨Á®£ïUÉ «zÁAiÀÄ ºÉÃ½ 

ªÀÄzsÀå¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. 

PÀqÉAiÀÄÄ«PÉ

gÉÊ®Ä ªÀÄzsÀå¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ̈ sÉÆÃ¥Á¯ï C£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛzÉ. 
¸ÀÆAiÀÄð GzÀ¬Ä¸ÀÄwÛzÁÝ£É ªÀÄvÀÄÛ ©¹AiÉÄÃgÀÄwÛzÉ. 
aPÀÌªÀÄä£À ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ, zÁjAiÀÄ°è CªÀgÀÄ 
qsÁ¨ÁzÀ°è (gÀ¸ÉÛ§¢AiÀÄ G¥ÀºÁgÀ UÀÈºÀ) ªÀÄfÓUÉ 
PÀÄrAiÀÄÄvÁÛgÉ. qsÁ¨ÁzÀ UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £ÉÃvÁqÀÄwÛzÀÝ 
zÉÆqÀØ ªÀtðavÀæzÀ §UÉÎ ªÀÄ°è CAUÀrAiÀÄªÀ£À£ÀÄß 
PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. avÀæzÀ°è M§â ªÀÄ»¼É ¨ÉuÉÚAiÀÄ£ÀÄß 
¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä zÉÆqÀØ PÀqÉUÉÆÃ®£ÀÄß §¼À¹ ªÉÆ¸ÀgÀ£ÀÄß 
PÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝ¼É JAzÀÄ CAUÀrAiÀÄªÀ£ÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÁÛ£É. 
F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è, ºÀUÀÄgÀªÁzÀ ¨ÉuÉÚ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è 
vÉÃ°zÀgÉ ªÀÄfÓUÉ PÉ¼ÀUÉ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ.  

ªÀÄfÓUÉ vÀAiÀiÁj¸À®Ä 
§¼À¸ÀÄªÀ, «zÀÄåZÁÑ°vÀ 

MAzÀÄ CqÀÄUÉ 
G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

ºÉ¸Àj¸À§°ègÁ?

aPÀÌªÀÄä£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CªÀgÀ ªÁ¸ÀÛªÀå 
D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀªÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉUÉ »A¢gÀÄVzÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ vÀªÉÄä¯Áè £É£À¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä 
¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. FUÀ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ CAwªÀÄ vÁtªÁzÀ 
ªÉÄÃWÁ®AiÀÄzÀ gÁdzsÁ¤ ²¯ÁèAUï C£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÁVzÉ.

²¯ÁèAUï£À°ègÀÄªÀ CªÀgÀ 
¸ÉÆÃzÀgÀvÉÛAiÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ DUÀ«Ä¹zÁUÀ, M§â 
§qÀV ªÀÄgÀzÀ ¨ÁV®Ä ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
CªÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀgÀÄ. PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, CªÀ£ÀÄ DPÀ¹äPÀªÁV PÉ®ªÀÅ 
PÀ©âtzÀ ªÉÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀzÀ ¥ÀÅrAiÀÄ°è 
©Ã½¸ÀÄvÁÛ£É. 

§qÀVAiÀÄÄ PÀ©âtzÀ ªÉÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §qÀVUÉ 
¸Àé®à PÁAiÀÄ®Ä ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÉÆÃzÀgÀvÉÛ¬ÄAzÀ DAiÀÄ¸ÁÌAvÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
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avÀæ 9.12 : PÁAwÃAiÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ

CªÀgÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥ÀÅrAiÀÄ°è DAiÀÄ¸ÁÌAvÀªÀ£ÀÄß Dr¸À®Ä §qÀVUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. J¯Áè ªÉÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ 
CzÀgÀvÀÛ DPÀ¶ðvÀªÁUÀÄvÀÛªÉ (avÀæ 9.12). ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §qÀVAiÀÄÄ 
§¼À¹zÀ£ÀÄ? "PÁAvÀUÀ¼À C£ÉéÃµÀuÉ" JA§ CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î. 

PÁAvÀzÀ PÀqÉUÉ DPÀ¶ðvÀªÁUÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
PÀ©âtªÀÅ PÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ. 

PÁAvÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÁAwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÁAwÃAiÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è, ªÀÄgÀÄZÀQæÃPÀgÀt ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ PÀ©âtzÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÁådåzÀ gÁ²¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä PÁAvÀUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. C£ÉÃPÀ PÉÊUÁjPÉUÀ¼À°è, vÁådå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 

PÁAwÃAiÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä !

ªÀåxÀð (scrap) PÀ©âtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß 

PÉæÃ£ïUÉ C¼ÀªÀr¸À¯ÁzÀ PÁAvÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

vÁådå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À gÁ²¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀåxÀð PÀ©âtªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄZÀQæÃPÀgÀt ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°è vÀªÀÄä gÀeÁ ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ PÀ¼ÉzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «£ÉÆÃzÀ¢AzÀ 

vÀÄA©zÀ "¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÀæªÁ¸À" (tour of India) CªÀjUÉ ªÀÄgÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀ £É£À¥ÁVgÀÄvÀÛzÉ.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



	 «eÁÕ£À58

CªÀgÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ ««zsÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß D£ÀA¢¹zÀÝ®èzÉ, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ««zsÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÁPÀµÀÄÖ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀgÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ 9.6: £Á«ÃUÀ Dl DqÉÆÃt 

PÉ¼ÀV£À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀtÚ PÁUÀzÀzÀ ZÀÆgÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É §gÉ¬Äj.

1.	 ¨ÉÃ¼É-PÁ¼ÀÄUÀ½AzÀ ¸ÀtÚ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2. 	¨ÉuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÉÆ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

3.	 ¨ÉÃ¬Ä¹zÀ zÀ°AiÀiÁ (UÉÆÃ¢ü PÀr¬ÄAzÀ ªÀiÁrzÀ SÁzÀå) CxÀªÁ CªÀ®QÌ¬ÄAzÀ ºÀ¹gÀÄ 
ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

4. 	 PÀ®èAUÀr¬ÄAzÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

5. 	 PÀlÖqÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À «Ä±ÀætzÀ gÁ²¬ÄAzÀ ªÀÄgÀzÀ ºÉÆlÄÖ ªÀÄvÀÄÛ PÀ©âtzÀ ªÉÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß  
«AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

6. 	 ºÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä EvÀgÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼À gÁ²¬ÄAzÀ ZÉAqÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß Dj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

7. 	 ªÀÄgÀ½¤AzÀ ¸ÀtÚPÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

8. 	 CQÌ »nÖ¤AzÀ vÉAV£ÀPÁ¬Ä ZÀÆgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

9. 	 ¤Ãj¤AzÀ JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

10. 	G¦à£À zÁæªÀt¢AzÀ G¥Àà£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

FUÀ, JgÀqÀÄ §ÄnÖUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ §ÄnÖAiÀÄÄ £ÁªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ 
JgÀqÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. JgÀqÀÄ vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÀÄ UÀjµÀÖ 
¸ÀjAiÀiÁzÀ £ÀªÀÄÆzÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr.

D¯ÉÆÃa¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁægÀA©ü¹

 W
ÀlPÀ

ªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀ®Ä W Àl
PÀUÀ¼À£

ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ À̧®Ä

AiÀiÁ
ªÀÅzÉÃ C£ÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ 

  
Jg

ÀqÀÄ 
«©ü£Àß DzÀgÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ

£ÁªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß KPÉ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ¤ªÀÄä w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä F 

ZÀlÄªÀnPÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
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   ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

PÀqÉAiÀÄÄ«PÉ

C£ÉéÃ¶¸ÀÄ

    PÁAwÃAiÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ

PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄ«PÉ

¸ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉ

wÃªÀiÁð¤¸ÀÄ

¥ÀjÃQë¸ÀÄ

    §¹AiÀÄÄ«PÉ

D«ÃPÀgÀt

«Ä±Àæt

vÀ¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉ

dgÀr »rAiÀÄÄ«PÉ

§rAiÀÄÄ«PÉ

vÀÆgÀÄ«PÉ

gÀÆ¦¸ÀÄ

«£Áå¸À

¥ÀæAiÉÆÃUÀ  

    CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄ

¸ÁgÁA±À ¥ÀæªÀÄÄR
 

CA±ÀU
À¼ÀÄ

• 	 «Ä±Àæt¢AzÀ WÀ£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À UÁvÀæ, §tÚ ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀzÀ°è£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄ«PÉ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

• 	 PÁAqÀUÀ¼À£ÀÄß §rzÀÄ CªÀÅUÀ½AzÀ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §rAiÀÄÄ«PÉ 
CxÀªÁ MPÀÌuÉ ªÀiÁqÀÄ«PÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

• 	 ªÀiÁgÀÄvÀ CxÀªÁ ©Ã¸ÀÄªÀ UÁ½¬ÄAzÀ ºÀUÀÄgÀªÁzÀ ºÉÆlÖ£ÀÄß ¨sÁgÀªÁzÀ zsÁ£ÀåUÀ½AzÀ 
¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß vÀÆgÀÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

• 	 dgÀr §¼À¹ PÀtUÀ¼À UÁvÀæzÀ°è£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É «Ä±Àæt¢AzÀ WÀ£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß dgÀr »rAiÀÄÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

• 	 D«AiÀiÁUÀÄ«PÉ JAzÀgÉ zÀæªÀªÀÅ CzÀgÀ D«AiÀiÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
zÀæªÀzÀ°è PÀgÀVzÀ WÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.
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• 	 zÀæªÀzÀ vÀ¼À¨sÁUÀzÀ°è ¨sÁgÀªÁzÀ PÀgÀUÀzÀ WÀlPÀªÀ£ÀÄß £É¯ÉUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÀ¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉ 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß NgÉAiÀiÁV¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ zÀæªÀªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §¹AiÀÄÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

• 	 «°Ã£ÀªÁUÀzÀ WÀ£À WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß zÀæªÀ¢AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä ¸ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

• 	 ªÉÆ¸Àj¤AzÀ ¨ÉuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ®Ä PÀqÉAiÀÄÄ«PÉ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

• 	 CAiÀÄ¸ÁÌAvÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÁAwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
PÁAwÃAiÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

• 	 MAzÀÄ Dl Dr - §Ä¢ÞªÀAvÀ «ÄÃ£ÀÄ.

¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀ¸ÉßÃ» ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ «ÄÃ£ÀÄUÁjPÉ UÁ¼ÀªÀ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¹. UÁ¼ÀzÀ MAzÀÄ vÀÄ¢UÉ zÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ zÁgÀzÀ ªÀÄÄPÀÛ vÀÄ¢UÉ CAiÀÄ¸ÁÌAvÀªÀ£ÀÄß PÀnÖ. 
PÉÆ¼À-1 PÉA¥ÀÅ gÀnÖ£À «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¼À-2 PÀ©âtzÀ Qè¥ïUÀ½UÉ eÉÆÃr¸À¯ÁzÀ 
¤Ã° gÀnÖ£À ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ªÉÆzÀ®Ä ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ PÉA¥ÀÅ 
«ÄÃ£À£ÀÄß »r¬Äj ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ PÉA¥ÀÅ «ÄÃ¤UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ MAzÀÄ ¤Ã° ¥ÀnÖUÉ UÁ¼À ºÁQ. 

¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. CªÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV «ÄÃ£ÀÄ »rAiÀÄÄwÛzÁÝgÉAiÉÄÃ?.

ªÉÆzÀ®Ä £À£Àß£ÀÄß »r¬Äj !

PÉÆ¼À-1

¸ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉ

vÀ¼À¸ÉÃgÀÄ«PÉ

 §¹AiÀÄÄ«PÉ

dgÀr »rAiÀÄÄ«PÉ

PÀqÉAiÀÄÄ«PÉ  D«ÃPÀgÀt vÀÆgÀÄ«PÉ

¸ÁA¢æÃPÀgÀt

§rAiÀÄÄ«PÉ

PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄ«PÉ

PÁAwÃAiÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ
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£ÀAvÀgÀ £À£Àß£ÀÄß !

PÁAwÃA
iÀÄ UÀÄtUÀ¼À°è£À 

ªÀåvÁå¸À

¨sÁgÀª
ÁzÀ PÀt

UÀ¼ÀÄ v
À¼À ¸ÉÃg

ÀÄvÀÛªÉ JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj
£À «Ä±Àæt

WÀ£À PÀtUÀ¼À UÁvÀæzÀ°è£À ªÀåvÁå¸À

ªÉÆ¸Àj¤AzÀ ¨ÉuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ ¤Ãj
¤AzÀ G¥Àà£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr

¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀ®Ä PÁAqÀUÀ¼À£ÀÄß §rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

¤ÃgÁ«AiÀÄ
£ÀÄß CzÀgÀ 

zÀæªÀ ¹ÜwUÉ 

¥ÀjªÀwð¸ÀÄ
«PÉ

PÀgÀUÀzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ ±ÉÃµÀªÁV ¸ÉÆÃ¸À®àqÀÄªÀÅzÀÄ

zÉÆqÀØ P
ÀtUÀ¼À£ÀÄß P

ÉÊ¬ÄAzÀ Dj
¸ÀÄªÀÅzÀÄ

«Ä±ÀætzÀ°è£À ºÀUÀÄgÀªÁzÀ WÀlPÀªÀ£ÀÄß UÁ½AiÀÄ£ÀÄß HzÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

PÉÆ¼À-2

£ÀªÀÄä PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÉÆîÃt

1.	 ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß FqÉÃj¸ÀÄvÀÛzÉ?

i)   ¸ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉ 			   ii)   «AUÀqÀuÉ

iii) D«ÃPÀgÀt			   iv)  §¹AiÀÄÄ«PÉ

2.	 PÀqÉAiÀÄÄ«PÉ (churning) «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¨ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ?

i)   ¤Ãj¤AzÀ JuÉÚ			  ii)   ¤Ãj¤AzÀ ªÀÄgÀ¼ÀÄ

iii) ºÁ°¤AzÀ PÉ£É		 	 iv)  UÁ½¬ÄAzÀ DQìd£ï

3. 	 ¸ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉUÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV AiÀiÁªÀ CA±ÀªÀÅ CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ?

i)   G¥ÀPÀgÀtzÀ UÁvÀæ	 	 ii)   UÁ½AiÀÄ G¥À¹Üw

iii) gÀAzsÀæzÀ UÁvÀæ			   iv)  «Ä±ÀætzÀ vÁ¥À
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4. 	F PÉ¼ÀV£À ºÉÃ½PÉUÀ¼ÀÄ ̧ ÀjAiÉÄÃ [T] CxÀªÁ vÀ¥ÉàÃ [F] JAzÀÄ PÁgÀtUÀ¼ÉÆA¢UÉ w½¹. C®èzÉ, 

vÀ¥ÀÅöà ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹.

i) G¦à£À zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÆAiÀÄð£À ©¹°£À°èj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ G¥Àà£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. 	
		    								          [     ]

ii) PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ WÀlPÀzÀ ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄ¬ÄzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.  	
	   									           [     ]

iii) CªÀ®QÌ ªÀÄvÀÄÛ CQÌ PÁ¼ÀÄUÀ¼À «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß §rAiÀÄÄ«PÉ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ.	
	   	   								          [     ]

	 iv) ¸Á¹ªÉJuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ¤A¨ÉgÀ¸ÀzÀ «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß §¹AiÀÄÄ«PÉ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ. 

											             [     ]

	 v) CQÌ»lÄÖ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä dgÀr »rAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.								         	   [     ]

5. 	 PÀA§¸Á®Ä I gÀ°è£À «Ä±ÀætUÀ¼À£ÀÄß PÀA§¸Á®Ä II gÀ°è CªÀÅUÀ¼À ̈ ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ «zsÁ£ÀzÉÆA¢UÉ 

ºÉÆA¢¹.

PÀA§¸Á®Ä I PÀA§¸Á®Ä II

i)   PÀj G¢Ý£À eÉÆvÉ ¨ÉgÉvÀ PÀqÀ¯É»lÄÖ

ii)  ¤Ãj£ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉvÀ ¹ÃªÉÄ¸ÀÄtÚzÀ ¥ÀÅr

iii) D®ÆUÀqÉØAiÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉvÀ ªÀÄÄ¸ÀÄQ£À eÉÆÃ¼À

iv) ªÀÄgÀzÀ ºÉÆnÖ£ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉvÀ PÀ©âtzÀ ¥ÀÅr

v)  ¤Ãj£ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉvÀ JuÉÚ

a) PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¸ÀÄ«PÉ

b) PÁAwÃAiÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ

c) §¹AiÀÄÄ«PÉ

d) dgÀr »rAiÀÄÄ«PÉ

e) ¸ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉ
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6. 	 AiÀiÁªÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¤ÃªÀÅ zÀæªÀUÀ½AzÀ WÀ£ÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃ¥Àðr¸À®Ä ̧ ÉÆÃ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ §zÀ®Ä 

§¹AiÀÄÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛÃj?

7.	 £Á¹PÀzÀ°è£À gÉÆÃªÀÄUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ̈ ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¤ÃªÀÅ ̧ ÀA§A¢ü¸À§ºÀÄzÉÃ?

8. 	 PÉÆÃ«qï-19 ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¦qÀÄV£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, £ÁªÉ®ègÀÆ ªÀiÁ¸ïÌUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¹zÉÝÃªÉ. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, CªÀÅ AiÀiÁªÀ ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ ªÀiÁqÀ®ànÖªÉ? F ªÀiÁ¸ïÌUÀ¼À PÉ®¸ÀªÉÃ£ÀÄ?

9. 	 D®ÆUÀqÉØ, G¥ÀÅöà ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀzÀ ºÉÆlÖ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. F 

«Ä±Àæt¢AzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ WÀlPÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀÅgÉÃµÉAiÀÄ£ÀÄß 

¹zÀÞ¥Àr¹.

10. "§Ä¢ÝªÀAvÉ °Ã¯Á" JA§ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ F PÉ¼ÀV£À PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 

DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀiÁr. F ªÁPÀåªÀÈAzÀPÉÌ ¤ªÀÄä DAiÉÄÌAiÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr.

°Ã¯Á vÀ£Àß vÀAzÉAiÉÆA¢UÉ ºÉÆ®zÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ, PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 

©lÄÖ §A¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀ¼ÀÄ. CªÀ¼À vÀAzÉUÉ ¨ÁAiÀiÁjPÉ/ºÀ¹ªÁUÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, CªÀ¼ÀÄ 

¸Àé®à ¤ÃgÀÄ/ zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ®Ä ºÀwÛgÀzÀ PÉÆ¼ÀPÉÌ ºÉÆÃzÀ¼ÀÄ. ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¸Àé®à ¤ÃgÀ£ÀÄß vÀÄA©zÀ 

£ÀAvÀgÀ, ¤ÃgÀÄ PÉ¸ÀgÀÄªÀÄAiÀÄªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄrAiÀÄ®Ä AiÉÆÃUÀåªÁVzÉ/AiÉÆÃUÀåªÁV®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 

CªÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ¼ÀÄ. ¤ÃgÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸À®Ä, CªÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ ElÖ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÀAvÀgÀ CªÀ¼ÀÄ PÁUÀzÀ/ªÀÄ¹è£ï §mÉÖAiÀÄ ZÀÆgÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÉ¸ÀgÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ̧ ÉÆÃ¹zÀ¼ÀÄ/PÀqÉzÀ¼ÀÄ. 

£ÀAvÀgÀ, °Ã¯Á ªÀÄÄaÑzÀ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 10 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ¤ÃgÀ£ÀÄß vÀtÚUÁV¹zÀ¼ÀÄ/

PÀÄ¢¹zÀ¼ÀÄ. vÀtÚUÁzÀ/PÀÄ¢¹zÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ̧ ÉÆÃ¹zÀ¼ÀÄ/PÀqÉzÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀÄrAiÀÄ®Ä 

AiÉÆÃUÀåªÁUÀÄªÀAvÉ/AiÉÆÃUÀåªÀ®èzÀAvÉ ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. vÀAzÉAiÀÄÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄªÁUÀ F ¤ÃgÀ£ÀÄß 

CªÀjUÉ ¤ÃrzÀ¼ÀÄ, CªÀgÀÄ CªÀ¼À£ÀÄß D²ÃªÀð¢¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ±ÁèX¹zÀgÀÄ.

ªÀÄÄA¢£À PÀ°PÉUÁV

•	 ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ªÉÆÃdÄ : £ÀªÀÄä ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ §UÉÎ £ÀªÀÄUÉ ºÉªÉÄä EzÉ. ¤ªÀÄä 

»jAiÀÄgÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è, ¸À¸ÀåUÀ¼À ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÆ°PÉ 

OµÀzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. GzÁºÀgÀuÉUÉ- vÀÄ¼À¹ PÀµÁAiÀÄ. ªÀÄÆ°PÉ PÀµÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛÃj?
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• 	 gÀAUÀ £ÁlPÀ: ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀ ªÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀ°è JAzÀÄ PÀ°à¹PÉÆ½î. CªÀgÀÄ 

UÀªÀÄ¤¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ««zsÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÀÄÄRªÁV vÉÆÃj¸ÀÄªÀ CªÀgÀ 

¸ÀA¥ÀÇtð "¨sÁgÀvÀ AiÀiÁvÉæ"AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀ £ÁlPÀzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. ¤ªÀÄä 

±Á¯Á ¸À¨sÉAiÀÄ°è £ÁlPÀªÀ£ÀÄß C©ü£À¬Ä¹.

• 	 UÀÄA¥ÀÅ ZÀlÄªÀnPÉ: MAzÀÄ ªÁgÀ«rÃ ¤ÃªÀÅ §¼À¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À°è UÀªÀÄ¤¹zÀ 
¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀnÖ ªÀiÁr. F «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 
»A¢£À PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ §¼À¹zÀ CxÀªÁ UÀªÀÄ¤¹zÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
MlÄÖUÀÆr¹. ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä UÀÄA¦£À ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹.

• 	 ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¢UÀÎdgÁVj: aA¢ DAiÀÄÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀAzÀ²ð¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À/CªÀ¼À 
zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è CªÀ£ÀÄ/CªÀ¼ÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀ «zsÁ£À (UÀ¼À) §UÉÎ ¥ÀæPÀgÀt 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀgÀ¢ vÀAiÀiÁj¹. 14 ªÀµÀðQÌAvÀ PÀrªÉÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ ±Á¯ÉUÉ ¸ÉÃgÀ®Ä ¥ÉÇæÃvÁì»¹.

• 	 ªÀgÀ¢UÁgÀgÁV: (i) ¤ªÀÄä D¸ÀÄ¥Á¹£À PÀÈ¶ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è CxÀªÁ PÀlÖqÀ ¤ªÀiÁðt ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è 
C¼ÀªÀr¸À¯ÁVgÀÄªÀ ««zsÀ ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ½UÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹. (ii) ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ gÉÊvÀgÀ ¸ÀAzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹. CªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
EwÛÃa£À PÀÈ¶AiÀÄ°è£À ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¹.

• 	 «eÁÕ¤AiÀÄAvÉ D¯ÉÆÃa¹: PÀ©âtzÀ ªÉÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀ¼ÀÄ, PÀjªÉÄt¸ÀÄ, PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀiÁ£Àå 
G¥ÀÅöà ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ MzÀV¸À¯ÁVzÉ. «Ä±ÀætzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ WÀlPÀªÀ£ÀÄß 
¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄ«j? 

¤ÃqÀ¯ÁzÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ «eÁÕ¤AiÀÄAvÉ D¯ÉÆÃa¸À®Ä ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
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¥Àæw¥sÀ®£À ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ

£Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÉÛÃ£É ______________. £Á£ÀÄ D±ÀÑAiÀÄð ¥ÀqÀÄvÉÛÃ£É _______________. 

F jÃwAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À §UÉÎ ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ, 

• 	 £Á£ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä AiÀiÁªÀ WÀlPÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸À¨ÉÃPÀÄ?

• 	 £Á£ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä AiÀiÁªÀ ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ?

• 	 F WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¨ÉÃ¥Àðr¸À§ºÀÄzÀÄ?

• 	 PÉ®ªÀÅ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À°è «°Ã£ÀªÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ?

• 	 WÀlPÀUÀ¼À AiÀiÁªÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À ̈ ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è £ÀªÀÄUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§®èªÀÅ?

• 	 AiÀiÁªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉAiÀiÁVzÉ?

ZÀlÄªÀnPÉ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ

* 	 £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆrzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¨sÁªÀå GvÀÛgÀUÀ¼ÉAzÀgÉ, 

	 ____________________________________________________________

	 ____________________________________________________________

* 	 £Á£ÀÄ F PÉ¼ÀV£À ̈ ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÉÝÃ£É. _________________

	 ____________________________________________________________

*	 £À£Àß ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ  __________________________________________

	 ____________________________________________________________

¸ÀÆZÀ£É:  JgÀqÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ «Ä±ÀætPÉÌ ºÀ®ªÁgÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ«PÉ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ.
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MAzÀÄ ¢£À CªÀ¢ü ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄÄµï vÀªÀÄä ºÉvÀÛªÀgÉÆA¢UÉ ¨É¼ÀV£À ªÁAiÀÄÄ«ºÁgÀPÉÌ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. CªÀ¢ü PÉ®ªÀÅ a¥ÀÅöàUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß JwÛPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ¼É. CªÀ¼À 
vÁ¬Ä ºÁUÉ ªÀiÁqÀzÀAvÉ CªÀ½UÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ a¥ÀÅöà fÃªÀAvÀ §¸ÀªÀ£ÀºÀÄ¼ÀÄUÀ½UÉ 
£É¯ÉAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV CzÀgÀ zÉÃºÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
ZÀ°¸ÀzÀ a¥ÀÅöà vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ fÃªÀAvÀ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå JAzÀÄ CªÀ¢ü ªÀÄvÀÄÛ 
DAiÀÄÄµï D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ! £ÀAvÀgÀ, D ¢£À ±Á¯ÉAiÀÄ°è CªÀ¢ü ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄÄµï F 
WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ZÀ°¸ÀzÀ a¥ÀÅöà fÃªÀAvÀ §¸ÀªÀ£ÀºÀÄ¼ÀÄ«£À 
zÉÃºÀzÀ ¨sÁUÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀgÀÄ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄvÁÛgÉ. 
²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è fÃªÀAvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤fÃðªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 10.1: £Á«ÃUÀ zÁR°¸ÉÆÃt

£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ C¸ÀASÁåvÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½ªÉ. ¸ÀÄªÀÄä£ÉÃ ¤ªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ®Æ £ÉÆÃr. ¤ÃªÀÅ C£ÉÃPÀ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ- ¤ÃªÀÅ »r¢gÀÄªÀ ¥É¤ì¯ï, ¤ÃªÀÅ NzÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ CxÀªÁ 
QlQAiÀÄ §½ EgÀÄªÀ ¥ÁjªÁ¼À. 

fÃ«UÀ¼ÀÄ:  
CªÀÅUÀ¼À UÀÄtUÀ¼À C£ÉéÃµÀuÉ

10
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•	 CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 10.1 gÀ°è ¥ÀnÖ ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
CªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÆß fÃªÀAvÀ CxÀªÁ ¤fÃðªÀ JAzÀÄ PÀA§¸Á®Ä II gÀ°è UÀÄgÀÄw¹.

•	 CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀAvÀ CxÀªÁ ¤fÃðªÀ JAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸À®Ä MAzÀÄ PÁgÀtªÀ£ÀÄß PÀA§¸Á®Ä 

III gÀ°è §gÉ¬Äj.

PÉÆÃµÀÖPÀ 10.1: £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ

(III) (V)(I) (II) (IV)

ºÉ¸ÀgÀÄ
£À£Àß HºÉ 

(fÃªÀAvÀ/¤fÃðªÀ)
PÁgÀt/ 

n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ
¸ÀjAiÀiÁzÀ 
GvÀÛgÀ

¸ÀjAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀPÉÌ 
PÁgÀt/ n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ

¥É¤ì¯ï ¤fÃðªÀ

¥ÀÅ¸ÀÛPÀ

¥ÁjªÁ¼À fÃªÀAvÀ

PÁgÀÄ

¸À¸Àå

EvÀgÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

ªÀ¸ÀÄÛ

10.1 AiÀiÁªÀÅzÀÄ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¤fÃð«UÀ½AzÀ ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄvÀÛzÉ?

PÉÆÃµÀÖPÀ 10.1£ÀÄß £ÉÆÃrj. ¥É¤ì¯ï ¤fÃðªÀ. DzÀgÉ, ¥ÁjªÁ¼À fÃªÀAvÀªÁVzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÉÃPÉ 
¨sÁ«¸ÀÄwÛÃj? ¤ªÀÄä ¥ÀæPÁgÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ 
JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃj? ¥ÀjavÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ ºÉÆÃ°PÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ?

ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß fÃ«UÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ºÉÆÃ°PÉUÀ¼À°è MAzÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è PÁgÀÄUÀ¼ÀÄ ZÀ°¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃr¢ÝÃj. PÁgÀÄ fÃªÀAvÀªÁVzÉ JAzÀÄ EzÀgÀ 
CxÀðªÉÃ? ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ DzÀgÉ, PÁgÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁr. ¤ÃªÀÅ fÃªÀAvÀ fÃ«AiÀÄ MAzÀÄ CzÀÄãvÀ GzÁºÀgÀuÉ. ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀAvÀ 
CxÀªÁ ¤fÃðªÀ JAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸À®Ä ¤ÃªÀÅ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ¯É¯Áè, ¤ÃªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÉÆäA¢UÉ 
ºÉÆÃ°¸À§ºÀÄzÀÄ. PÁj¤AzÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸À®Ä AiÀiÁªÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ? 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÁgÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. EzÀgÀxÀð CzÀÄ ¤fÃðªÀªÁVzÉAiÉÄÃ? FUÀ, PÁgÀ£ÀÄß ¤fÃðªÀ 
JAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸À®Ä ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹¢ÝÃj? fÃ«UÀ¼À ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ¤ªÀÄä ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹.
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fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ §ºÀ¼À ©ü£ÀßªÁV¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ̧ ÁªÀiÁ£Àå UÀÄtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ PÀ°AiÉÆÃt.

fÃ« ªÀÄvÀÄÛ ¤fðÃ«UÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ UÀÄtUÀ¼À°è ZÀ®£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ 
JAzÀÄ £ÁªÀÅ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÉÃ? vÁªÁVAiÉÄÃ ZÀ°¸À§®è ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À LzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁr. CªÀÅ vÁªÁV ZÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ PÁgÀtPÁÌV ¤ÃªÀÅ ¥ÀnÖ ªÀiÁrzÀ J¯Áè LzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
fÃªÀAvÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃgÁ? DzÁUÀÆå, ¥ÁætÂUÀ¼ÀAvÀ®èzÉÃ 
¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀÜ¼À¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ZÀ°¸ÀÄªÀÅ¢®è. CªÀÅUÀ¼ÀÄ fÃªÀAvÀ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄwÛÃgÁ?  

qÉÆæ¸ÉgÁ

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀÜ¼À¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ 
ZÀ°¸À¢zÀÝgÀÆ, CªÀÅ PÉ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. ºÀÆUÀ¼À CgÀ¼ÀÄ«PÉ ¸À¸ÀåUÀ¼À°è£À ZÀ®£ÉAiÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼À°è£À ZÀ®£ÉAiÀÄ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ QÃmÁºÁj ̧ À¸ÀåUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 
QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀuÉUÁV QÃlUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀ®A©¹ªÉ. qÉÆæ¸ÉgÁ QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ½UÉ MAzÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ. qÉÆæ¸ÉgÁ §lÖ°£À DPÁgÀzÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÀÄÝ, CAnPÉÆ¼ÀÄîªÀ vÀÄ¢UÀ½gÀÄªÀ C£ÉÃPÀ C¸ÀªÀiÁ£À 
GzÀÝzÀ PÀÆzÀ°£ÀAvÀºÀ ºÉÆgÀZÁaPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 
QÃlªÀÅ §lÖ®£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÁUÀ¯É¯Áè, PÀÆzÀ®ÄUÀ¼ÀÄ M¼ÀPÉÌ 
ZÀ°¹ vÀªÀÄä CAlÄ  vÀÄ¢UÀ½AzÀ ¸ÉgÉ »rAiÀÄÄvÀÛªÉ. EvÀgÀ QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ¼À°è£À ZÀ®£ÉAiÀÄ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. §½îUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ºÀwÛgÀ Ej¸À¯ÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ«£À 
¸ÀÄvÀÛ ¸ÀÄwÛPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. CAzÀgÉ, ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀÜ¼À¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ZÀ°¸À¢zÀÝgÀÆ, CªÀÅ 
PÉ®ªÀÅ ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ.

ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ

¤ªÀÄä ¨Á®åzÀ avÀæzÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÉÆÃ°¹PÉÆ½î. £Á®ÄÌ ªÀµÀðUÀ¼À 
»AzÉ ¤ÃªÀÅ zsÀj¸ÀÄwÛzÀÝ GqÀÄ¥À£ÀÄß FUÀ ¤ÃªÀÅ zsÀj¸À§ºÀÄzÉÃ? DUÀÄªÀÅ¢®è 
C®èªÉ? KPÉAzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ zÉÊ»PÀªÁV ¨É¼É¢¢ÝÃj. EzÀÄ  ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉ¬ÄAzÀ  GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ fÃ«UÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß fÃ«UÀ¼À UÀÄtªÉAzÀÄ £ÁªÀÅ 
¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÉÃ?

fÃ«UÀ½UÉ CªÀÅUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞUÉ 
DºÁgÀ (¥ÉÇÃµÀuÉ) ¨ÉÃPÀÄ. ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀ®Ä 
DºÁgÀzÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀ LzÀÄ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁr.

C¢®èzÉÃ £ÁªÀÅ fÃ«¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®èzÀ MAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ §UÉÎ FUÀ AiÉÆÃa¹. ¸ÁªÀiÁ£Àå 
£ÀrUÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ, NlzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀÈvÀåzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä ¥Àæw ¤«ÄµÀzÀ 
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G¹gÁlzÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁQ,  CAQCA±ÀªÀ£ÀÄß zÁR°¹ ªÀÄvÀÄÛ UÀªÀÄ¤¹. ¥Àæw ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ 
£ÀAvÀgÀ G¹gÁlzÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 
£Á¬ÄUÀ¼ÀÄ, ¨ÉPÀÄÌUÀ¼ÀÄ, ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JªÉÄäUÀ¼ÀAvÀºÀ EvÀgÀ ¥ÁætÂUÀ¼À°è£À G¹gÁl ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? CªÀÅUÀ¼ÀÄ «±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀÅUÀ¼À GzÀgÀzÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹.

G¹gÁl ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è, £ÁªÀÅ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉ¼ÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ (GZÁé¸À) UÁ½AiÀÄÄ 
ºÉÆgÀV¤AzÀ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ M¼ÀUÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ©mÁÖUÀ (¤±Áé¸À), UÁ½AiÀÄÄ 
£ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ M¼ÀV¤AzÀ ºÉÆgÀUÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. G¹gÁlªÀÅ ±Áé¸ÀQæAiÉÄAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁVzÉ. 
¸À¸ÀåUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ G¹gÁqÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? J¯ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ¥ÀvÀægÀAzsÀæ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ¸ÀÆPÀë÷ä 
gÀAzsÀæUÀ½ªÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß M¼ÀvÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä F gÀAzsÀæUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ »jAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀvÀægÀAzsÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÉÃ JAzÀÄ «£ÀAw¹PÉÆ½î. J¯Áè 
fÃ«UÀ¼ÀÄ G¹gÁqÀÄvÀÛªÉ. 

ºÀÄ°è£À J¸À½£À ªÉÄÃ¯É ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼ÀÄ

¨ÉÃ¹UÉ PÁ®zÀ°è ¤ªÀÄä CAVAiÀÄ PÀAPÀÄ¼À ¨sÁUÀzÀ°è 
©½ PÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 
¨ÉªÀj¤AzÁV F PÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. ¨ÉªÀgÀÄ 
zÉÃºÀ¢AzÀ ºÉÆgÀºÁPÀ®àqÀÄªÀ vÁådåUÀ¼ÁzÀ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
®ªÀtUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀ¢AzÀ vÁådå 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀÅzÀPÉÌ «¸Àdð£É J£ÀÄßªÀgÀÄ. 
¥ÁætÂUÀ¼À°è «¸Àdð£ÉAiÀÄ GvÀà£ÀßªÁV ªÀÄÆvÀæªÀÇ ¸ÀºÀ 
gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ «¸Àfð¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 
¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ? ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
R¤dUÀ¼À£ÀÄß J¯ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¸ÀtÚ ºÀ¤UÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è 
ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉ, 
ºÀÄ®Äè ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ¯Á©VqÀ. J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ «¸Àfð¸ÀÄvÀÛªÉ. 

£Á«ÃUÀ fÃ«UÀ¼À E£ÉÆßAzÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt. 
¥ÁzÀgÀPÉëUÀ½®èzÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄ½î£ÀAvÀºÀ 
ZÀÆ¥ÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À ªÉÄÃ¯É C¤jÃQëvÀªÁV ºÉeÉÓ ElÖgÉ 
CxÀªÁ ©¹AiÀiÁzÀ ZÀºÁ¯ÉÆÃlªÀ£ÀÄß DPÀ¹äPÀªÁV ªÀÄÄnÖzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄ«j? ªÀÄÄ½î£À 
ªÉÄÃ¯É ºÉeÉÓ EqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©¹AiÀiÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀÅzÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼ÁVªÉ. fÃ«UÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀæwQæ¬Ä¸À®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ CxÀªÁ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½UÉ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ vÀPÀëtzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀnÖ ªÀiÁr. 

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? ºËzÀÄ, ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄÄnÖzÀgÉªÀÄÄ¤ (Mimosa, £ÁaPÉ ªÀÄÄ½î£À VqÀ) ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß  
£ÁªÀÅ ªÀÄÄnÖzÁUÀ CªÀÅUÀ¼À J¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄzÀÄqÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ¼À J¯ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀiÁð¸ÀÛzÀ £ÀAvÀgÀ 
ªÀÄÄzÀÄqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 
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ªÀÄÄnÖzÀgÉ ªÀÄÄ¤ VqÀ (£ÁaPÉ ªÀÄÄ½î£À VqÀ)

           JzÀÄgÀÄ §zÀÄgÁzÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
£É°èPÁ¬ÄAiÀÄAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ¤¢ðµÀÖ ¸À¸ÀåUÀ¼À 
ªÀÄÄzÀÄqÀÄªÀ J¯ÉUÀ¼À°è F «zÀåªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀÆAiÀiÁð¸ÀÛzÀ £ÀAvÀgÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄzÀÄqÀÄªÀ E£ÀßµÀÄÖ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¹.

£ÁaPÉ ªÀÄÄ½î£À VqÀ ªÀÄvÀÄÛ £É°èVqÀzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ 
KPÉ F jÃw ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ? CªÀÅUÀ¼À F ªÀvÀð£ÉUÉ 
AiÀiÁªÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ?

¨ÉPÀÄÌUÀ¼ÀÄ, £Á¬ÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ EvÀgÀ ¥ÁætÂUÀ¼À 
ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃr¢ÝÃgÁ? LzÀÄ «©ü£Àß 
¥ÁætÂUÀ¼À ªÀÄjUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. ¥É¤ì¯ï, 
PÀÄað CxÀªÁ «zÀÄåvï §¯ïâ£ÀAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ ªÀÄjUÀ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
£ÉÆÃr¢ÝÃgÁ?

J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ JAzÀgÉ, vÀ£ÀßAvÉAiÉÄÃ EgÀÄªÀ 
ªÀÄjfÃ«UÀ½UÉ d£Àä PÉÆqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ KPÉ CªÀ±ÀåPÀ? fÃªÀzÀ ¤gÀAvÀgÀvÉUÉ 
¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ CªÀ±ÀåPÀ. 

MAzÀÄ fÃ«AiÀÄÄ fÃªÀAvÀªÁVgÀ®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ DºÁgÀ, UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£ÀAvÀºÀ J¯Áè 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«zÀÝgÀÆ ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ J¯Áè UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä fÃ«UÉ ̧ ÁzsÀåªÁUÀ¢zÁÝUÀ, 
CzÀÄ ¸ÀwÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ªÉÄÃ°£À ZÀZÉð¬ÄAzÀ 
£ÁªÀÅ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ, 
CªÀÅUÀ½UÉ DºÁgÀ ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. CªÀÅ G¹gÁqÀÄvÀÛªÉ, ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ, 
«¸Àfð¸ÀÄvÀÛªÉ, ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ. F UÀÄtUÀ¼À C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄÄ 
CªÀÅ ¤fÃðªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.

FUÀ ¤ÃªÀÅ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß w½¢¢ÝÃj. PÉÆÃµÀÖPÀ 10.1 gÀ G½zÀ (IV 
ªÀÄvÀÄÛ V) PÀA§¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹.

¸À¸ÀåUÀ¼À ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ªÀVÃðPÀj¸ÀÄwÛÃj? fÃªÀAvÀ CxÀªÁ ¤fÃðªÀ? KPÉ? 
¸À¸ÀåUÀ¼À°è£À F PÉ®ªÀÅ «²µÀÖ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä ©ÃdªÀÅ ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV w½AiÉÆÃt. 

10.2 ©ÃdªÀÅ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ

©Ãd ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? ©ÃdªÀÅ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ̈ ÉÃPÁzÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀgÉ ¤ªÀÄUÉ CZÀÑjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ©ÃdªÀÅ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä AiÀiÁªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 
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¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃj? F ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ©ÃdzÀ ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ 
JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ w½AiÀÄÄ«j? 
ZÀlÄªÀnPÉ 10.2 £ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ PÀAqÀÄ»rAiÉÆÃt.

ZÀlÄªÀnPÉ 10.2: £Á«ÃUÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÉÆÃt

•	 vÉÆÃlzÀ ªÀÄtÂÚ¤AzÀ vÀÄA©zÀ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ £Á®ÄÌ ªÀÄqÀPÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. ¥Àæw 
ªÀÄqÀPÉAiÀÄ°è £Á®ÄÌ ºÀÄgÀÄ½ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÛ£É ªÀiÁr. F ªÀÄqÀPÉUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À «©ü£Àß 
¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è 15 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ Ej¹. 

•	 ªÀÄqÀPÉ A: ªÀÄtÂÚUÉ ¤ÃgÀÄ ºÁPÀ¨ÉÃr. F ªÀÄqÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆAiÀÄð£À £ÉÃgÀ ¨É¼ÀQ£À°è Ej¹.

a) ªÀÄqÀPÉ A  
¤ÃgÀÄ ºÁPÀzÉ 

¸ÀÆAiÀÄð£À £ÉÃgÀ 
¨É¼ÀQ£À°è Ej¹zÉ. 

b) ªÀÄqÀPÉ B  
C¢üPÀ ¤ÃgÀÄtÂ¹, 
¸ÀÆAiÀÄð£À £ÉÃgÀ 
¨É¼ÀQ£À°è Ej¹zÉ.

c) ªÀÄqÀPÉ C 
vÉÃªÁA±À¥ÀÇjvÀ 
ªÀÄtÂÚ£ÉÆA¢UÉ 

PÀvÀÛ°£À°è Ej¹zÉ.   

d) ªÀÄqÀPÉ D  
C®à vÉÃªÁA±À«gÀÄªÀ 

ªÀÄtÂÚ£ÉÆA¢UÉ ¸ÀÆAiÀÄð£À 
£ÉÃgÀ ¨É¼ÀQ£À°è Ej¹zÉ.

avÀæ 10.1: ºÀÄgÀÄ½ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß «©ü£Àß ¥Àj¹ÜwUÀ½UÉ MrØzÉ  
•	 ªÀÄqÀPÉ B: ªÀÄtÂÚ£À ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤ÃgÀÄ ¤AwgÀÄªÀAvÉ ªÀÄtÂÚUÉ ºÉZÀÄÑªÀj ¤ÃgÀ£ÀÄß ̧ ÉÃj¹. 

¤ÃgÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀgÉ ¤AiÀÄvÀªÁV ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ Ej. F ªÀÄqÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆAiÀÄð£À 
£ÉÃgÀ ¨É¼ÀQ£À°è Ej¹.

•	 ªÀÄqÀPÉ C: ¤AiÀÄvÀªÁV C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ F ªÀÄqÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
ªÀÄtÚ£ÀÄß ¸Àé®à vÉÃªÀªÁVj¹. F ªÀÄqÀPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ°è Ej¹.

•	 ªÀÄqÀPÉ D: ¤AiÀÄvÀªÁV C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ F ªÀÄqÀPÉAiÀÄ°è£À 
ªÀÄtÂÚ£À°è C®à vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ½î. F ªÀÄqÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆAiÀÄð£À £ÉÃgÀ ¨É¼ÀQ£À°è 
Ej¹.

•	 F ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ©ÃdUÀ½UÉ ®¨sÀå«gÀÄªÀ UÁ½, ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ÃgÀ£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 10.2 gÀ°è  ¸ÀÆa¹. 

•	 ©ÃdªÀÅ ̧ ÀtÚ ̧ À¹AiÀiÁV ̈ É¼ÉzÁUÀ, CzÀÄ ªÉÆ¼ÉwzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ªÀÄqÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉAiÉÄÃ JAzÀÄ H»¹. PÉÆÃµÀÖPÀ 10.2 gÀ°è «©ü£Àß ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è 
Ej¸À¯ÁzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄqÀPÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄä HºÉUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¹.
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PÉÆÃµÀÖPÀ 10.2: ©Ãd ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤¢ðµÀÖ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄ

ºÀÄgÀÄ½ ©ÃdUÀ½gÀÄªÀ 
ªÀÄqÀPÉ

®¨sÀåvÉUÀ¼ÀÄ ©ÃdzÀ ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉ  CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À  
UÀ½VgÀÄªÀ 

¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ 
PÁgÀt

UÁ½ ¸ÀÆAiÀÄð£À 
¨É¼ÀPÀÄ

¤ÃgÀÄ HºÉ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À

A: ¤ÃgÀÄ ºÁPÀzÉ 
¸ÀÆAiÀÄð£À £ÉÃgÀ 
¨É¼ÀQ£À°è Ej¹zÉ.

E®è

B: C¢üPÀ ¤ÃgÀÄtÂ¹, 
¸ÀÆAiÀÄð£À £ÉÃgÀ 
¨É¼ÀQ£À°è Ej¹zÉ.

C: vÉÃªÁA±À¥ÀÇjvÀ 
ªÀÄtÂÚ£ÉÆA¢UÉ PÀvÀÛ°£À°è 

Ej¹zÉ.

D: C®à vÉÃªÁA±À«gÀÄªÀ 
ªÀÄtÂÚ£ÉÆA¢UÉ ¸ÀÆAiÀÄð£À 
£ÉÃgÀ ¨É¼ÀQ£À°è Ej¹zÉ.

•	 ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä 7-10 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¤AiÀÄvÀªÁV ªÀÄqÀPÉUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹. ¤ªÀÄä  CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 10.2 gÀ°è zÁR°¹.

•	 ¤ªÀÄä HºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹.

©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ CUÀvÀå JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛÃgÁ? J¯Áè 
ªÀÄqÀPÉUÀ¼À°è£À ©ÃdUÀ¼ÀÄ UÁ½, ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? ©ÃdUÀ½UÉ 
UÁ½ ®¨sÀå«®èzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄqÀPÉ EzÉAiÉÄÃ? ºÁVzÀÝgÉ, CzÀÄ KPÉ ®¨sÀå«®è? CwAiÀiÁV ¤ÃgÀ£ÀÄß 
MzÀV¹gÀÄªÀ ªÀÄqÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ©ÃdUÀ½UÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? AiÀiÁªÀ ©ÃdUÀ¼ÀÄ UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ 
JgÀqÀ£ÀÆß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ? ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄªÀ ªÀÄqÀPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 

¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä HºÉUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄªÀ ¸ÀA¨sÁªÀå PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 10.2 gÀ°è §gÉ¬Äj. ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É, ©Ãd ªÉÆ¼ÉÉAiÀÄ®Ä C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß w½¹.

UÁ½, ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ EªÀÅUÀ¼À°è ©Ãd ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä AiÀiÁªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ? 
¥Àæw ªÀÄqÀPÉAiÀÄ°è ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ°¹. ºÀÄgÀÄ½ ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁ½ CªÀ±ÀåPÀ. ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉÉAiÀÄ®Ä F ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ KPÉ CªÀ±ÀåPÀ? 
EªÀÅUÀ¼À°è MAzÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À ¥Àj¹ÜwUÀ¼À C®¨sÀåvÉAiÀÄÄ ©Ãd ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛÃgÁ?
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ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉ¢gÀÄªÀ ºÀÄgÀÄ½ ©Ãd

©ÃdzÀ PÀªÀZÀ

¨sÀÆæt

©Ãd  ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä  F  ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ  ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÉÆîÃt. F 
PÉ¼ÀV£À ¥Àj¹ÜwUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀlÄªÀnPÉ 10.2 gÀ°è 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¤ÃgÀÄ: ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ¤ÃgÀÄ CUÀvÀåªÁVzÉ. 
©ÃdUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¤ÃgÀÄ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ©ÃdzÀ ºÉÆgÀ 
ºÉÆ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß ©ÃdzÀ PÀªÀZÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃgÀÄ 
©ÃdzÀ PÀªÀZÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÈzÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÉÆ¼ÀV£À 
¸ÀtÚ ¨sÀÆætªÀÅ ¸À¸ÀåªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÄÚ: ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄ®Ä UÁ½ 
CUÀvÀåªÁVzÉ. CªÀÅ ªÀÄtÂÚ£À PÀtUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À eÁUÀzÀ°è ®¨sÀå«gÀÄªÀ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀ®èzÉ, 
ªÀÄtÂÚ£À PÀtUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀªÀÅ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

¨É¼ÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ PÀvÀÛ¯É ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ: ºÀÄgÀÄ½ ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ¨É¼ÀQ£À G¥À¹Üw 
CUÀvÀå«®è JAzÀÄ £ÁªÀÅ PÀ°wzÉÝÃªÉ. ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, ºÉaÑ£À ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ̈ É¼ÀQ£À CUÀvÀå«®è. 
DzÀgÉ ªÉÆ¼ÉvÀ £ÀAvÀgÀ, ¸À¹AiÀÄ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ ¨ÉÃPÀÄ.

¤ªÀÄVzÀÄ 
UÉÆvÉÛ? 

PÉÆÃ°AiÀÄ¸ï (¥ÀÅ¢Ã£À eÁwAiÀÄ ¸À¸Àå) ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉlÄ¤AiÀiÁ (PÀtV¯É 
eÁwAiÀÄ ¸À¸Àå) UÀ¼ÀÀAvÀºÀ ºÀÆ©qÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ¼À ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä 
¨É¼ÀPÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄtÂÚ¤AzÀ ªÀÄÄZÀÄÑªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅUÀ¼À 
ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄtÄÚ vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ZÉAqÀÄ ºÀÆ (Calendula) 
ªÀÄvÀÄÛ fÃ¤AiÀiÁzÀAvÀºÀ ºÀÆ©qÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä PÀvÀÛ¯É 
¨ÉÃPÀÄ. F ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀÄtÂÚ¤AzÀ ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ.

  
©ÃdªÀ£ÀÄß fÃªÀAvÀ 

CxÀªÁ ¤fÃðªÀ JAzÀÄ 
FUÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ 
ªÀVÃðPÀj¸ÀÄwÛÃj? ?

GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ 
¸ÀAvÀÄ°vÀ DºÁgÀzÀ CUÀvÀå«zÉ JAzÀÄ ‘ªÀÄ£ÀzÀÄA©zÀ  Hl:  
¸Àé¸ÀÜ ±ÀjÃgÀPÉÌ ̧ ÉÆÃ¥Á£À' JA§ CzsÁåAiÀÄzÀ°è ¤ÃªÀÅ PÀ°w¢ÝÃj. 
CAvÉAiÉÄÃ, ¸À¸ÀåUÀ½UÀÆ CªÀÅUÀ¼À ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C©üªÀÈ¢ÞUÉ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ. EvÀgÀ AiÀiÁªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ©Ãd ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj?
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ZÀlÄªÀnPÉ 10.1 gÀ°è, ̧ À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß fÃ«UÀ¼À UÀÄA¦£À°è Ej¸À®Ä PÁgÀtªÁzÀ fÃ«UÀ¼À UÀÄtUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅªÀÅ? ZÀlÄªÀnPÉ 10.2 gÀ°è ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? F ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ 
vÉÆÃj¸ÀÄªÀ fÃ«UÀ¼À EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ UÀÄtUÀ½ªÉAiÉÄÃ?

¸À¸ÀåUÀ¼À°è ¸ÀàµÀÖªÁV PÁt§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ UÀÄtªÁzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

£ÁªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÉÆÃt.

10.3 ¸À¸ÀåUÀ¼À°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£É

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀQUÉ ºÉÃUÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ? ¸À¸ÀåUÀ¼À ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
¢QÌ£À ªÉÄÃ¯É ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁV Ej¹zÀgÉ ¸À¸ÀåzÀ 
¨ÉÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀ AiÀiÁªÀ ¢QÌ£À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ? F ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄwÛÃj?

ZÀlÄªÀnPÉ 10.3: £Á«ÃUÀ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÉÆÃt

•	 PÉ®ªÀÅ ºÀÄgÀÄ½ CxÀªÁ PÀqÀ¯É ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉÃªÀªÁzÀ §mÉÖ CxÀªÁ 
vÉÃªÀªÁzÀ n±ÀÆå PÁUÀzÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ©r. 

•	 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ©ÃdUÀ¼ÀÄ ¸ÀtÚ ¨ÉÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ PÁAqÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸À¹AiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ©r. 

•	 FUÀ, ªÀÄÆgÀÄ UÁf£À ©ÃPÀgïUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ §lÖ®ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß A, 
B ªÀÄvÀÄÛ C JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹.

•	 ªÀÄÆgÀÄ UÁf£À vÀmÉÖUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ zÀ¥ÀàªÁzÀ ªÀÄÈzÀÄ ºÀwÛ zÁgÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥Àæw 
vÀmÉÖAiÀÄ MAzÀÄ §¢UÉ zÀ¥ÀàªÁzÀ »ÃgÀÄ PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹. 

•	 avÀæ 10.2 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ, zÀ¥ÀàªÁzÀ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ ºÀwÛAiÀÄ zÁgÀªÀ£ÀÄß §¼À¹ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ºÁ¤AiÀiÁUÀzÀAvÉ ¥Àæw vÀmÉÖAiÀÄ°è MAzÀÄ ¸À¹AiÀÄ£ÀÄß Ej¹.

•	 FUÀ, avÀæ 10.2a ªÀÄvÀÄÛ avÀæ 10.2c AiÀÄ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ, aPÀÌ ¸À¹AiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹gÀÄªÀ 
UÁf£À vÀmÉÖUÀ¼À£ÀÄß ©ÃPÀgï A ªÀÄvÀÄÛ ©ÃPÀgï C AiÉÆ¼ÀUÉ £ÉÃgÀªÁV Ej¹.

• 	 avÀæ 10.2b AiÀÄ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ, MAzÀÄ ¸À¹AiÀÄ PÁAqÀªÀÅ PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁVgÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÉÃgÀÄ ªÉÄÃ®ÄäRªÁVgÀÄªÀAvÉ UÁf£À vÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß ©ÃPÀgï B AiÀÄ°è Ej¹.

•	 ¥Àæw ©ÃPÀgï£À°ègÀÄªÀ ¸À¹UÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À ªÀÄlÖQÌAvÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÀAvÉ J¯Áè ªÀÄÆgÀÄ ©ÃPÀgïUÀ½UÉ 
¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀÄj¬Äj.
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avÀæ 10.2: ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß «©ü£Àß ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è Ej¸À¯ÁzÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ eÉÆÃqÀuÉ

(b) (c)

(a)

¥ÉnÖUÉAiÀÄ »A¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ gÀAzsÀæ

J¯Áè ¢PÀÄÌUÀ½AzÀ 
¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ 

©Ã¼ÀÄªÀAvÉ 
£ÉÃgÀªÁzÀ 

Ej¸À¯ÁzÀ ¸À¸Àå

J¯Áè ¢PÀÄÌUÀ½AzÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À 
¨É¼ÀPÀÄ ©Ã¼ÀÄªÀAvÉ vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁV 

Ej¸À¯ÁzÀ ¸À¸Àå

MAzÀÄ ¢QÌ¤AzÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À 
¨É¼ÀPÀÄ ©Ã¼ÀÄªÀAvÉ £ÉÃgÀªÁV 

Ej¸À¯ÁzÀ ¸À¸Àå

¥ÉnÖUÉAiÀÄ 
M¼À£ÉÆÃl

•	 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, »ÃgÀÄ PÁUÀzÀzÀ PÉ¼À¨sÁUÀªÀÅ ¤Ãj£À°è £É£ÉzÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtð 
MzÉÝAiÀiÁUÀ®Ä ©r. F jÃwAiÀiÁV, ¸À¹AiÀÄÄ MzÉÝAiÀiÁzÀ »ÃgÀÄ PÁUÀzÀ¢AzÀ vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

•	 avÀæ 10.2a ªÀÄvÀÄÛ avÀæ 10.2b gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ©ÃPÀgï A ªÀÄvÀÄÛ ©ÃPÀgï B AiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀQ£À°è Ej¹.

•	 MAzÀÄ ¢QÌ¤AzÀ ªÀiÁvÀæ ¨É¼ÀPÀÄ ©Ã¼ÀÄªÀAvÉ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ ¸ÀtÚ gÀAzsÀæ PÉÆgÉzÀ MAzÀÄ gÀnÖ£À 
¥ÉnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß avÀæ 10.2c AiÀÄ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ©ÃPÀgï C ªÉÄÃ¯É ¨ÉÆÃgÀ®Ä ºÁQ.

• 	 ¤ªÀÄä HºÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉÆÃµÀÖPÀ 10.3 C£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr.

PÉÆÃµÀÖPÀ 10.3: «©ü£Àß ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è ¨ÉÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

©ÃPÀgï 

UÀ¼ÀÄ 
¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀQ£À 

¢PÀÄÌ
¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß 

Ej¹zÀ §UÉ

PÁAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃj£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¢PÀÄÌ

PÁAqÀ/¨ÉÃgÀÄ HºÉUÀ¼ÀÄ
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

UÀ¼ÀÄ

A J¯Áè ¢PÀÄÌUÀ¼ÀÄ £ÉÃgÀ
PÁAqÀ

¨ÉÃgÀÄ
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B J¯Áè ¢PÀÄÌUÀ¼ÀÄ vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁzÀ
PÁAqÀ

¨ÉÃgÀÄ

C PÉÃªÀ® MAzÀÄ 
¢QÌ£À°è

£ÉÃgÀ
PÁAqÀ

¨ÉÃgÀÄ

¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É A, B ªÀÄvÀÄÛ C ©ÃPÀgïUÀ¼À°è ¨ÉÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀUÀ¼À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¢PÀÄÌ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? ¤ªÀÄä HºÉUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? 

F ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀÄ«j?

(b) (c)

(a)

¥ÉnÖUÉAiÀÄ »A¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ gÀAzsÀæ

J¯Áè ¢PÀÄÌUÀ½AzÀ 
¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ 

©Ã¼ÀÄªÀAvÉ 
£ÉÃgÀªÁzÀ 

Ej¸À¯ÁzÀ ¸À¸Àå

J¯Áè ¢PÀÄÌUÀ½AzÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À 
¨É¼ÀPÀÄ ©Ã¼ÀÄªÀAvÉ 

vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁV Ej¸À¯ÁzÀ ¸À¸Àå

MAzÀÄ ¢QÌ¤AzÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À 
¨É¼ÀPÀÄ ©Ã¼ÀÄªÀAvÉ £ÉÃgÀªÁV 

Ej¸À¯ÁzÀ ¸À¸Àå

¥ÉnÖUÉAiÀÄ 
M¼À£ÉÆÃl

avÀæ 10.3: «©ü£Àß ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è ¨ÉÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¢PÀÄÌ

F ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ½AzÀ (PÉÆÃµÀÖPÀ 10.3 ªÀÄvÀÄÛ avÀæ 10.3), £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ-

1.	 ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV Ej¹zÁUÀ ̈ ÉÃgÀÄ PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁV ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀ ªÉÄÃ®ÄäRªÁV 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

2.	 ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁVj¹zÁUÀ, ̈ ÉÃgÀÄ PÉ¼ÀPÉÌ ̈ ÁV PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁV ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ PÁAqÀªÀÇ 
¨ÁV ªÉÄÃ®ÄäRªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

3.	 ¸À¸ÀåªÀÅ MAzÀÄ ¢QÌ¤AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÁUÀ, PÁAqÀªÀÅ ¨É¼ÀQ£À ¢QÌUÉ 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÀÄ PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁVAiÉÄÃ vÀ£Àß ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
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ZÀlÄªÀnPÉ 10.3 C£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ¸À¸ÀåUÀ¼À PÁAqÀUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ®ÄäRªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀQ£À ¢QÌ£À PÀqÉUÉ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ, ¸À¸ÀåUÀ¼À ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁV 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ wÃªÀiÁð¤¸À§ºÀÄzÀÄ.

dUÀ¢Ã±ï ZÀAzÀæ ¨ÉÆÃ¸ï (1858-1937) ¸À¸ÀåUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®ªÀÅ 
DPÀµÀðPÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ¤. ¨É¼ÀPÀÄ, ±ÁR, 
«zÀÄåvï ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄvÁéPÀµÀðuÉAiÀÄAvÀºÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß zÁR°¸À®Ä CªÀgÀÄ PÉæ¸ÉÆÌÃUÁæ¥sï JA§ 
AiÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß ¤«Äð¹zÀgÀÄ. F AiÀÄAvÀæ¢AzÀ, ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ ªÉÃUÀªÁV 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. C®èzÉÃ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ 
¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸À§®èªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸À§®èªÀÅ 
JAzÀÆ CªÀgÀÄ vÉÆÃj¹zÀgÀÄ.

 «eÁÕ¤AiÀÄ §UÉÎ w½¬Äj

10.4 MAzÀÄ ¸À¸ÀåzÀ fÃªÀ£À ZÀPÀæ

ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄ®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ 
ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ £ÁªÀÅ PÀ°wzÉÝÃªÉ. MAzÀÄ ¸À¸ÀåªÀÅ vÀ£Àß fÃªÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 
vÉÆÃgÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß £Á«ÃUÀ C£ÉéÃ¶¸ÉÆÃt.

ZÀlÄªÀnPÉ 10.4: £Á«ÃUÀ C£ÉéÃ¶¸ÉÆÃt

	 MAzÀÄ ºÀÄgÀÄ½ ©ÃdªÀ£ÀÄß £ÉlÄÖ CzÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀÆPÀÛ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹. ªÀÄÆgÀÄ 
wAUÀ¼À PÁ® ¤AiÀÄvÀªÁV UÀªÀÄ¤¹. 

	AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è K£ÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀj¹zÁUÀ ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆÃµÀÖPÀ 10.4 gÀ°è zÁR°¹. 

	 AiÀiÁªÀÅzÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀ ¢£ÁAPÀªÀ£ÀÄß §gÉ¢lÄÖPÉÆ½î. F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

 	AiÀiÁªÀÅzÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉ GAmÁUÀ®Ä CzÀÄ JµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆArvÀÄ? ¤ÃªÀÅ 
UÀªÀÄ¤¹zÀ ««zsÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À gÉÃSÁavÀæUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 10.4 gÀ°è §gÉ¬Äj.

	 JµÀÄÖ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÉÆzÀ® ºÀÆªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆArvÀÄ?

	 ºÀÆ«£À PÉ®ªÀÅ ̈ sÁUÀUÀ¼ÀÄ MtVzÀ £ÀAvÀgÀ, ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÉÃ?
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	 ºÀÆ«£À G½zÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ gÀZÀ£ÉAiÀiÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ ? 

	 ºÀÆ«¤AzÀ PÁ¬Ä CxÀªÁ ºÀtÄÚ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÉÃ ? 

	 ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ¸À¸ÀåPÉÌ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?

PÉÆÃµÀÖPÀ 10.4: ¸À¸ÀåzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è UÀªÀÄ¤¸À¯ÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ

¢£ÁAPÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ gÉÃSÁ avÀæUÀ¼ÀÄ

©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÛ£É 
ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ

PÉÆÃµÀÖPÀ 10.4 gÀ°è ºÀÄgÀÄ½ ¸À¸ÀåzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¤ÃªÀÅ zÁR°¹zÀ 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr. ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛÃj? ¤ÃªÀÅ ¤gÀAvÀgÀ ¤ÃgÀÄ ºÁQzÀgÀÆ ̧ À¸ÀåªÀÅ ºÀ¼À¢AiÀiÁUÀÄªÀÅzÉÃ ªÀÄvÀÄÛ MtUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 
¤ªÀÄä ºÀÄgÀÄ½ ¸À¸Àå¢AzÀ ¥ÀqÉzÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÛ£É ªÀiÁr. ©ÃdUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¦Ã½UÉAiÀÄ ºÀÄgÀÄ½ 
¸À¸ÀåUÀ¼ÁV ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¹. PÉÆÃµÀÖPÀ 10.4 gÀ°è ¤ÃªÀÅ awæ¹gÀÄªÀ 
gÉÃSÁavÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ¢ævÀ avÀæ 10.4 gÉÆA¢UÉ  ºÉÆÃ°¹.

©ÃdªÀÅ J¼ÉAiÀÄ ¸À¸ÀåªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢¸À®Ä 
¥ÀPÀéUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ºÀtÄÚ, F ¥ÀæPÀgÀtzÀ°è §°vÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁ¬Ä ºÉÆ¸À ¦Ã½UÉAiÀÄ 
ºÀÄgÀÄ½ ¸À¸ÀåUÀ¼ÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ©ÃdªÀÅ ¸À¸ÀåªÁV £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄ 
©ÃdUÀ¼À£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀÇtð ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸À¸ÀåzÀ fÃªÀ£À ZÀPÀæ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ  
(avÀæ 10.4). CUÀvÀå«gÀÄªÀ J¯Áè ¥Àj¹ÜwUÀ¼À ®¨sÀåvÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀªÀÇ, MAzÀÄ ̧ À¸ÀåªÀÅ vÀ£Àß ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤°è¹zÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ PÀæªÉÄÃt PÉÆ£ÉUÉÆAqÁUÀ, D ¸À¸ÀåªÀ£ÀÄß 
¸ÀwÛzÉ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
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ºÀAvÀ-3

(J¯ÉUÀ¼À 

ªÀÄÆqÀÄ«PÉ)

ºÀAvÀ-4

(ºÀÆUÀ¼À 

ªÀÄÆqÀÄ«PÉ)

¸À¸ÀåzÀ 
¸ÁªÀÅ

ºÀAvÀ-5

(ºÀtÄÚUÀ¼À ªÀÄÆqÀÄ«PÉ)

   ºÀAvÀ-2 (ªÉÆ¼ÉvÀ ©Ãd)

ºÀAvÀ-1

(©Ãd)

ºÀtÄÚ

(§°vÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁ¬Ä)

avÀæ 10.4: MAzÀÄ ºÀÄgÀÄ½ ¸À¸ÀåzÀ fÃªÀ£À ZÀPÀæ

10.5 ¥ÁætÂUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæ

£ÁªÀÅ ¸À¸ÀåzÀ fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ §UÉÎ  FUÁUÀ¯ÉÃ PÀ°wzÉÝÃªÉ. MAzÀÄ ¸À¸ÀåªÀÅ vÀ£Àß fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ°è 
C£ÉÃPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ £ÉÆÃrzÉÝÃªÉ. PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ JAzÁzÀgÀÆ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? CªÀÅUÀ¼À ªÀÄjUÀ¼À gÉÃSÁavÀæUÀ¼À£ÀÄß 
©r¹ ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¸Àj¹. 

10.5.1 ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæ

¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ UÀÄAAiÀÄÄÎqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVzÉ. ºÉtÄÚ 
¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ gÀPÀÛ »ÃgÀÄªÀ QÃlUÀ¼ÁVzÀÄÝ ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ, qÉAUÀÆå ªÀÄvÀÄÛ aPÀÆ£ïUÀÄ£ÁåzÀAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ, 
±Á¯Á ̧ ÀÆZÀ£Á ¥sÀ®PÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ eÁUÀÈw C©üAiÀiÁ£ÀUÀ½AzÀ PÀ°wgÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À°è 
J°èAiÀÄÆ ¤ÃgÀÄ ¤®è®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀzÀAvÉ £ÀªÀÄUÉ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. EzÀÄ KPÉ? ¤AvÀ ¤ÃjUÉ 
ªÉÆmÉÖ EqÀÄªÀ ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÉÆA¢UÉ K£ÁzÀgÀÆ ¸ÀA§AzsÀ«zÉAiÉÄÃ?
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¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è CxÀªÁ ¤ªÀÄä ªÀÄ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¤AvÀ ¤ÃjzÉAiÉÄÃ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä ̧ ÀÄgÀPÁë ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹ (®¨sÀå«zÀÝgÉ, ̧ ÀtÚ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä 
PÉÊ ªÀÄ¸ÀÆgÀªÀ£ÀÄß PÉÆAqÉÆ¬Äåj). ¤AvÀ ¤ÃgÀÄ ̧ ÀAUÀæºÀªÁUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ ¤Ãj£À 
PÀÆ®gïUÀ¼ÀÄ, ºÀÆPÀÄAqÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉgÉzÀ ¥ÁvÉæ. ºÀÄ¼ÀÄ«£ÀAvÀºÀ JgÀqÀÄ «©ü£Àß jÃwAiÀÄ 
fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ (avÀæ 10.5). CªÀÅ ̧ ÉÆ¼ÉîAiÀÄ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ 
¯ÁªÁð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥Á JA§ JgÀqÀÄ ¤¢ðµÀÖ fÃªÀ£À ºÀAvÀUÀ¼ÁVªÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ ¯ÁªÁð 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥ÁªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, ¤ªÀÄä ²PÀëPÀjUÉ ªÀgÀ¢ ªÀiÁr. ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼À ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ£ÀÄß 
vÀqÉUÀlÖ®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ CUÀvÀå PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¹ . 
¤ÃªÀÅ ¯ÁªÁð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥ÁUÀ¼À DPÁgÀzÀ°è AiÀiÁªÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛÃj?

¥ÀÆå¥Á
¯ÁªÁð

 
avÀæ 10.5: ¤AvÀ ¤Ãj£À DPÀgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼À ¯ÁªÁð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆå¥ÁUÀ¼ÀÄ  

¤Ãj£À DPÀgÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ ¯ÁªÁðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥ÁUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ¤Ãj£À 
ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÉ §gÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ¤gÀ§ºÀÄzÀÄ? ¤Ãj£À°è ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ ¯ÁªÁðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀÇå¥ÁUÀ½UÉ G¹gÁqÀ®Ä UÁ½AiÀÄ CUÀvÀå«zÉ. CªÀÅ UÁ½UÁV ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæPÉÌ 
ºÉÃUÉ CrØAiÀÄÄAlÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?

£À£Àß vÁ¬Ä ¤AvÀ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É 
¹ÃªÉÄJuÉÚ ¹A¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

£ÉÆÃrzÉÝÃ£É. CªÀ¼ÀÄ KPÉ ºÁUÉ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É?

?
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¹ÃªÉÄJuÉÚAiÀÄÄ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ªÉÄÃ¯É vÉ¼ÀÄªÁzÀ 
¥ÀzÀgÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀzÀgÀªÀÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
UÁ½¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¹ ¯ÁªÁðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀÆå¥ÁUÀ½UÉ G¹gÁqÀ®Ä UÁ½ ¹UÀzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV, CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 10.5: £Á«ÃUÀ «±ÉèÃ¶¸ÉÆÃt

£ÁªÀÅ MAzÀÄ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ MUÀl£ÀÄß §UÉºÀj¸ÉÆÃt. ªÉÆmÉÖAiÀÄ £ÀAvÀgÀ AiÀiÁªÀ ºÀAvÀ (¯ÁªÁð 

CxÀªÁ ¥ÀÇå¥Á) §gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ¤zsÀðj¸ÀÄ«j?  

£À£Àß «£Áå¸À...

¯ÁªÁðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥ÁUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÉÆZÉÑ¤ÃgÀÄ EgÀÄªÀ 
¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. F ºÀAvÀUÀ¼À ¸ÀjAiÀiÁzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ZÀlÄªÀnPÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹.

CªÀ¢ü «£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÀ F PÉ¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä 

ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸À®Ä ¤ÃªÀÅ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ-

ºÀAvÀ 1:	£À£Àß §½ ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ ¯ÁªÁð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥ÁUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
¤Ãj£À ¥ÁvÉæ EzÉ. 

ºÀAvÀ 2:	£Á£ÀÄ F ¤Ãj£À ¥ÁvÉæ¬ÄAzÀ 4-5  ̄ ÁªÁð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥ÁUÀ¼À£ÀÄß 
JgÀqÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ ¥ÁvÉæUÀ¼À°è vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É.

ºÀAvÀ 3:	 CªÀÅ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀPÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¥Àæw¢£À UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

ºÀAvÀ 4:	 ¯ÁªÁðUÀ¼ÀÄ ¥ÀÇå¥Á DV §zÀ¯ÁzÀgÉ, ¯ÁªÁð ºÀAvÀªÀÅ ¥ÀÇå¥À ºÀAvÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä 
§gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¥ÀÇå¥À, ¯ÁªÁð DV §zÀ¯ÁzÀgÉ ¥ÀÇå¥ÀªÀ£ÀÄß 
ªÉÆzÀ® ºÀAvÀ JAzÀÄ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

ºÀAvÀ 5:	 AiÀiÁªÀ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ¸ÉÆ¼Éî ªÉÆzÀ®Ä PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä £Á£ÀÄ 

JgÀqÀÆ ¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß ¢£Á®Æ UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÉÛÃ£É.

F CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

FUÀ, ¯ÁªÁð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥ÁUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÉÆZÉÑ ¤ÃgÀÄ vÀÄA©zÀ ¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ 
¤ÃqÀ¯ÁVzÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÉÆÃt. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁvÉæ¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀzÉ, JgÀqÀgÀ°è AiÀiÁªÀ ºÀAvÀªÀÅ 
ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀPÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä ¤ÃªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄwÛÃj?
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avÀæ 10.6: ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæ 

ºÀAvÀ-4
(¥ËæqsÀ ¸ÉÆ¼Éî)

ºÀAvÀ-1
(ªÉÆmÉÖ)ºÀAvÀ-3

(¥ÀÆå¥À)

ºÀAvÀ-2
(¯ÁªÀð)

¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ F ºÀAvÀUÀ¼À §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ°è £Á®ÄÌ ºÀAvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ - ªÉÆmÉÖ, 
¯ÁªÁð, ¥ÀÇå¥Á ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀ (avÀæ 10.6). 

¥ÀÇå¥Á¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ ¥ËæqsÀ ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄÄ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ «±ÁæAw 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ºÁgÀÄvÀÛzÉ. ¥ËæqsÀ ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄÄ 10 jAzÀ 15 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ §zÀÄPÀ§®èzÀÄ. 

¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄÄ ªÉÆmÉÖAiÀiÁV (ºÀAvÀ 1) vÀ£Àß fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÉÆmÉÖAiÀÄÄ ¯ÁªÁð 
(ºÀAvÀ 2) DV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, ¯ÁªÁð ¥ÀÇå¥Á (ºÀAvÀ 3) DV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇå¥Á 
¥ËæqsÀ ¸ÉÆ¼ÉîAiÀiÁV (ºÀAvÀ 4) gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃrzÉÝÃªÉ. ¥ËæqsÀ ºÉtÄÚ ¸ÉÆ¼Éî 
£ÉÃgÀªÁV ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ ¤Ãj£À ºÀwÛgÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ F fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀÅ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ.

fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ UÉÆÃZÀgÀvÉ, zÉÃºÀzÀ DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è 
UÀªÀÄ£ÁºÀð §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆmÉÖAiÀÄ DPÁgÀªÀÅ ¯ÁªÁðQÌAvÀ ¸Àé®à ©ü£ÀßªÁVzÉ; 
¯ÁªÁð, ¥ÀÇå¥ÁQÌAvÀ §ºÀ¼À ©ü£ÀßªÁV PÁtÄvÀÛzÉ. ¥ÀÇå¥Á, ¥ËæqsÀ ¸ÉÆ¼ÉîVAvÀ §ºÀ¼À ¥ÀævÉåÃPÀªÁV 
PÁtÄvÀÛzÉ. ¥ÀÇå¥Á¢AzÀ ¸ÉÆ¼Éî ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ H»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÉÃ?
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gÉÃµÉä ¥ÀvÀAUÀªÀÅ ªÉÆmÉÖ, ̄ ÁªÁð, ¥ÀÇå¥Á ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀ JA§ £Á®ÄÌ fÃªÀ£À ºÀAvÀUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ¯ÁªÁðUÀ¼ÁV £ÀAvÀgÀ UÁvÀæzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 
¯ÁªÁðUÀ¼ÀÄ ¥ÀÇå¥ÁUÀ¼ÁV §zÀ¯ÁUÀ®Ä zÁgÀzÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ Àæ«¸ÀÄvÀÛªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛ®Æ ̧ ÀÄwÛPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. EªÀÅ gÉÃµÉä §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä 
§¼À¸ÀÄªÀ £ÁgÀÄUÀ¼ÀÄ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è, SÁ¢ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÉÆÃzÉÆåÃUÀ DAiÉÆÃUÀ 
(PÉ«L¹) gÉÃµÉä GvÁàzÀ£ÉUÁV ºÀ®ªÁgÀÄ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹zÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ  
UÉÆvÉÛ?

10.5.2 PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæ

ZÀlÄªÀnPÉ 10.6: £Á«ÃUÀ «±ÉèÃ¶¸ÉÆÃt

CªÀ¢ü ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄÄµï EAzÀÄ ¥ÀÇtð vÉÆÃ½£À CAV ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁåAmï zsÀj¹zÁÝgÉ. MAzÀÄ 
ªÁgÀ¢AzÀ JqÉ©qÀzÉ ªÀÄ¼ÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀlÄªÀnPÉUÁV ºÉÆgÀUÉ 
ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝgÉ. vÀªÀÄä «eÁÕ£À ²PÀëPÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è ¸Àé®à zÀÆgÀ £ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ D¼À«®èzÀ 
PÉÆ¼ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅvÁÛgÉ. EzÀÄ ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JvÀÛgÀzÀ ºÀÄ®ÄèUÀ½AzÀ DªÀÈvÀªÁVzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ J®èªÀ£ÀÆß zÀÆgÀ¢AzÀ £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ CªÀjUÉ JZÀÑjPÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 

ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀtÚzÉÆAzÀÄ ¤Ãj£À DPÀgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÆPÀÛ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ CzÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À§ºÀÄzÀÄ. 

PÉÆ¼ÀzÀ CAa£À°ègÀÄªÀ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ©½AiÀÄ ¯ÉÆÃ¼ÉAiÀÄAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ (avÀæ 10.7). EzÀÄ ¤Ãj£À°è CxÀªÁ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ½UÀÆ 
CAnPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. F ¯ÉÆÃ¼ÉAiÀÄAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV PÀ¥ÉàAiÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀªÁVzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß ¸Áà£ï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

avÀæ 10.7 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ PÀ¥ÉàAiÀÄ J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. PÉÆnÖgÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼À 
(A, B, C, D, E, F) C£ÀÄPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ¤zsÀðj¸ÀÄ«j? PÉ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä DgÀA©üPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄ DPÁgÀUÀ¼À°è «©ü£Àß §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. F §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 
10.5 gÀ°è zÁR°¹.
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avÀæ 10.7: PÉÆ¼ÀzÀ°è MAzÀÄ PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ

A

B
C

D

E
F

PÉÆÃµÀÖPÀ 10.5 gÀ°è ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£À 

ZÀPÀæªÀ£ÀÄß awæ¹. ¤ÃªÀÅ §gÉzÀ avÀæªÀ£ÀÄß avÀæ 10.8 gÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹.

PÉÆÃµÀÖPÀ 10.5: PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ

A B C D E F

EzÀÄ 'C' 
AiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ, JgÀqÀÄ 
PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ.

PÉ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆvÉUÀÆr¸À¯ÁVzÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, avÀæ 10.7 gÀ°è£À ºÀAvÀ A ªÀÄvÀÄÛ 
F C£ÀÄß ºÀAvÀ I gÀ CrAiÀÄ°è Ej¸À¯ÁVzÉ. PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ°è ¤ÃªÀÅ £Á®ÄÌ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÉÆmÉÖAiÀÄ ºÀAvÀ EzÀÄ ¨sÀÆætzÀ ºÀAvÀPÉÌ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. UÉÆzÀªÉÆmÉÖ EzÀÄ   
¨Á® ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ½®èzÀ DgÀA©üPÀ ºÀAvÀ; ªÀÄvÀÄÛ »A¨sÁUÀzÀ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ 
ºÀAvÀ, £ÀAvÀgÀ ªÀÄjPÀ¥Éà ºÀAvÀ ºÁUÀÆ ¥ËæqsÀ PÀ¥Éà ºÀAvÀ (avÀæ 10.8). 
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ºÀAvÀ IV - ¥ËæqsÀPÀ¥Éà
(14 ªÁgÀUÀ¼ÀÄ)

ºÀAvÀ III  
 ªÀÄjPÀ¥Éà

(12 ªÁgÀUÀ¼ÀÄ)

ºÀAvÀ II
B
- PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ  

UÉÆzÀªÉÆmÉÖ (8-10 ªÁgÀUÀ¼ÀÄ)

ºÀAvÀ II
A
- ¨Á® ºÉÆA¢gÀÄªÀ  

UÉÆzÀªÉÆmÉÖ (¢£À 7-10)

ºÀAvÀ I
B
 - ¨sÀÆæt  

(¢£À 3-4)

ºÀAvÀ I
A
 - ¸Áà£ï

(¢£À 1)

avÀæ 10.8: MAzÀÄ PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæ

F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ZÀað¹:

•	 ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrzÀ EvÀgÀ ªÉÆmÉÖUÀ½VAvÀ PÀ¥ÉàAiÀÄ F ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ©ü£ÀßªÁVªÉ ?

•	 AiÀiÁªÀ ºÀAvÀªÀÅ PÀrªÉÄ CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ? 

•	 PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è DªÁ¸À¸ÁÜ£ÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ §zÀ¯ÁªÀuÉ 
PÀAqÀÄ§A¢zÉAiÉÄÃ?

•	 D ºÀAvÀªÀ£ÀÄß «±ÉÃµÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛªÉ?

avÀæ 10.8£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹j. UÉÆzÀªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆArªÉ DzÀgÉ E£ÀÆß 
¨Á®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄwÛÃj. ¤Ãj£À°è Fd®Ä ̈ Á®UÀ¼ÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
UÉÆzÀªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ PÀæªÉÄÃt ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄjPÀ¥ÉàUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ¸ÀtÚ PÀ¥ÉàUÀ¼ÀAvÉ 
PÁt®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ E£ÀÆß ¤Ãj£À°è ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸Àé®à 
¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®UÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. fVAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ E½AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ CªÀÅUÀ¼À 
PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ §®ªÁUÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢zÀ ¥ËæqsÀ PÀ¥ÉàUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ÃgÀÄ ºÁUÀÆ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ªÁ¹¸ÀÄvÀÛªÉ.
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¥ÀQëUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ ««zsÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À°è UÀªÀÄ£ÁºÀð §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃgÁ?

¥ÁætÂUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ½VAvÀ ºÉÃUÉ 
©ü£ÀßªÁVzÉ?

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ fÃ«¥Àæ¥ÀAZÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁVªÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ 
ºÁ¢AiÀÄ°è ««zsÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¸À¸ÀåªÀÅ ¨É¼ÉzÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÄgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ 
JAzÀÄ £ÁªÀÅ PÀ°wzÉÝÃªÉ. ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄjUÀ¼À ºÀAvÀ¢AzÀ ¥ËæqsÀºÀAvÀPÉÌ ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
§zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ £ÁªÀÅ PÀ°wzÉÝÃªÉ. F fÃªÀ£ÀZÀPÀæªÀÅ ¥Àæw ¥ÁætÂUÉ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß C£À£Àå ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀªÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÇå¥ÁUÀ¼ÀÄ QÃlUÀ¼ÁV ªÀÄvÀÄÛ UÉÆzÀªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ 
PÀ¥ÉàUÀ¼ÁV §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃrzÉÝÃªÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ §zÀÄPÀÄ½AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
vÀªÀÄä «zsÀzÀ ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä EAvÀºÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÁVªÉ. £ÁªÀÅ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À DªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß  PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À DªÁ¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ fÃªÀdUÀwÛ£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.
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¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

±Áé¸ÀQæAiÉÄ

«¸Àdð£É

ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄÄ«PÉ

¯ÁªÁð

fÃªÀ£À ZÀPÀæ

fÃªÀAvÀ

ZÀ®£É

¤fÃðªÀ

¥ÉÇÃµÀuÉ

¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ

¥ÀæwQæAiÉÄ

¥ÀæZÉÆÃzÀ£É

¸ÁªÀÅ

wÃªÀiÁð¤¸ÀÄ

gÀa¸ÀÄ

«£Áå¸À

ªÀÄjPÀ¥Éà ¥ÀÆå¥Á ¥ÀæAiÉÆÃUÀ

C£ÉéÃµÀuÉ

¨É¼ÀªÀtÂUÉ G¹gÁl UÀÄgÀÄw¸ÀÄ

CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À

HºÉ

UÉÆzÀªÉÆmÉÖ

¸ÁgÁA±À ¥ÀæªÀÄÄR
 

CA±ÀU
À¼ÀÄ

•	 £ÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛ°£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀAvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤fÃðªÀ JAzÀÄ JgÀqÀÄ «zsÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ. 

•	 fÃ«UÀ¼À ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ®PÀëtUÀ¼ÉAzÀgÉ, CªÀÅ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ, DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛªÉ, ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ, 
G¹gÁqÀÄvÀÛªÉ, «¸Àfð¸ÀÄvÀÛªÉ, ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ, ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ. F AiÀiÁªÀÅzÉÃ ®PÀëtUÀ¼À C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄÄ CªÀÅ fÃ«UÀ¼À®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.

•	 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ«AiÀÄÆ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀZÀPÀæzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 
©ÃdUÀ¼À ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄÄ ¤ÃgÀÄ, UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÆPÀÛ ̈ É¼ÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ PÀvÀÛ¯É ¥Àj¹ÜwUÀ¼À 
®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.

•	 ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ PÁAqÀªÀÅ  ªÉÄÃ®ÄäRªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

•	 ¸À¸ÀåzÀ fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀÅ ©Ãd ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ, CzÀgÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À°è ºÀÆ ©qÀÄ«PÉ 
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ªÀÄvÀÄÛ ©ÃeÉÆÃvÁàzÀ£É ¸ÉÃjªÉ. CªÀÅUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ°è GvÀàwÛAiÀiÁzÀ ©ÃdUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À 
¸À¸ÀåUÀ¼ÁV ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀPÀæªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ.

•	 ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¥ÁætÂUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀÅ £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄ«£ÉÆA¢UÉ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. 
£ÀAvÀgÀ, ¥ËæqsÀ ºÀAvÀ vÀ®Ä¦ CAwªÀÄªÁV ¸ÁªÀÅ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ 
CzÀgÀ «zsÀzÀ ¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

•	 ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼À fÃªÀ£ÀZÀPÀæªÀÅ ªÉÆmÉÖ, ¯ÁªÁð, ¥ÀÇå¥Á ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀ ºÀAvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ°è ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ, UÉÆzÀªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ, ªÀÄjPÀ¥ÉàUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ËæqsÀPÀ¥ÉàUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjªÉ.

•	 ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÉàUÀ¼ÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ fÃ«UÀ¼À°è,  CªÀÅUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è 
UÀªÀÄ£ÁºÀð §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛªÉ. F §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À zÉÃºÀzÀ DPÁgÀ, 
gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä DªÁ¸À¸ÁÜ£ÀzÀ°èAiÀÄÆ PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

£ÀªÀÄä PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÉÆîÃt

1.	 ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæUÀ¼À°è£À ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

2.	 ªÀÄÄA¢£À ¥ÀÅlzÀ°ègÀÄªÀ PÉÆÃµÀÖPÀªÀÅ PÉ®ªÀÅ CAQCA±ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉÃ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀA§¸Á°£À°è ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ¥Àj¹ÜwUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àj¹ÜwUÀ½UÉ 
GzÁºÀgÀuÉ ¤ÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉAzÁzÀgÉ PÁgÀt PÉÆr.

PÀæ.¸ÀA.
EzÀÄ  

¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?
EzÀÄ 

G¹gÁqÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?
GzÁºÀgÀuÉ µÀgÁ

1. E®è E®è

2. E®è ºËzÀÄ

3. ºËzÀÄ E®è

4. ºËzÀÄ ºËzÀÄ
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3.	 ©Ãd ªÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä «©ü£Àß ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ PÀ°w¢ÝÃj. zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÉÃ¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀAUÀæºÀuÉUÁV £ÁªÀÅ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ?

4.	 UÉÆzÀªÉÆmÉÖUÀ¼À°è ¨Á®«zÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ PÀ°w¢ÝÃj. DzÀgÉ, CzÀÄ PÀ¥ÉàAiÀiÁV ¨É¼ÉzÀAvÉ 
PÀtägÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. UÉÆzÀªÉÆmÉÖ ºÀAvÀzÀ°è ¨Á®ªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉÃ£ÀÄ?

5.	 ªÀÄgÀzÀ ¢«Ää ZÀ°¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®èzÀ PÁgÀt CzÀÄ ¤fÃðªÀªÁVzÉ JAzÀÄ ZÀgÀuï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. 
ªÀÄgÀUÀ½AzÀ ¢«Ää ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ fÃªÀAvÀªÁVzÉ JAzÀÄ ZÁgÀÄ wgÀÄV¹ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. 
ZÀgÀuï ªÀÄvÀÄÛ ZÁgÀÄ ¤ÃrzÀ JgÀqÀÄ ºÉÃ½PÉUÀ¼À ¥ÀgÀªÁV CxÀªÁ «gÀÄzÀÞªÁV ¤ªÀÄä ªÁzÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄAr¹. 

6.	 ¸ÉÆ¼Éî ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÉàAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæUÀ¼À°è£À ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

   avÀæ 10.10: ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ eÉÆÃqÀuÉ

avÀæ 10.9: £É®PÉÌ vÁVzÀAvÉ Ej¸À¯ÁzÀ 
ºÀÆPÀÄAqÀ

7.	 MAzÀÄ ¸À¸ÀåPÉÌ CzÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ 
J¯Áè ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À¯ÁVzÉ (avÀæ 
10.9). MAzÀÄ ªÁgÀzÀ £ÀAvÀgÀ ¸À¸ÀåzÀ 
PÁAqÀ ªÀÄvÀÄÛ  ¨ÉÃj£À°è ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤jÃQë¸ÀÄwÛÃgÉÆÃ awæ¹. 
PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆr.

8.	 avÀæ 10.10 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ vÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ «dAiÀiï ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀgÀÄ. 
CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä 
§AiÀÄ¹zÁÝgÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃj? 
CªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁVªÉAiÉÄÃ JAzÀÄ CªÀjUÉ 
ºÉÃUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ?

9.	 ©Ãd ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀÅ 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
¥ÀjÃQë¸À®Ä MAzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¹.

ªÀÄÄA¢£À PÀ°PÉUÁV 

•	 ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ GzÁå£ÀPÉÌ PÉëÃvÀæ ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁr. ««zsÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ««zsÀ 
¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ §UÉÎ w½AiÀÄ®Ä  vÉÆÃlUÁgÀ£ÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¹.

•	 ©ÃdUÀ¼ÀÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄzÉ £ÁªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À§ºÀÄzÉÃ? PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¹ 
ªÀÄvÀÄÛ G¯ÉèÃT¹.
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•	 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è, ±Á¯ÉAiÀÄ°è CxÀªÁ ºÀwÛgÀzÀ vÉÆÃlzÀ°è ¨É¼ÉzÀ LzÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹. CªÀÅUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ avÀæ ̧ ÀA¥ÀÄlªÀ£ÀÄß 
gÀa¹. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸À¸ÀåzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÀAvÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¬Äj.  

•	 amÉÖ CxÀªÁ ¥ÀvÀAUÀzÀ fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ PÉ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. F ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæzÀ ºÀAvÀUÀ½UÉ ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? 

•	 ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ°è, ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ QÃlUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 

QÃlUÀ¼À fÃªÀ£À ZÀPÀæUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¹ ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

£Á«ÃUÀ gÀa¸ÉÆÃt

PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ C¥ÀÇtð PÀ«vÉUÉ ºÉaÑ£À ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹. PÀ¥ÉàAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ««zsÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹. ¤ªÀÄä PÀ«vÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥Àæw ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
awæ¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §tÚºÀZÀÑ§ºÀÄzÀÄ. 

£ÉgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ°è£À dªÀÅV£À°è 

ªÁ¹¸ÀÄwÛvÀÄÛ PÀ¥ÉàUÀ¼À UÀÄA¥ÉÆAzÀ°è                 

ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÄ C°èvÀÄÛ ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ ºÁqÀÄ                

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢vÀÄÛ PÀ¥ÉàUÀ¼À PÀgÉªÉÄÃ¼À vÁgÀPÀzÀ°è

eÉÆAr£À £ÉgÀ¼À°è «gÀ«Ä¸ÀÄwÛzÀÝ ºÉtÄÚ PÀ¥ÉàUÀ¼ÀÄ

CAzÀÄPÉÆAqÀªÀÅ ¤±ÉÃZÀ£ÀQÌzÀÄ ¸ÀPÁ®......

....................................................................

....................................................................
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±Á¯Á gÀeÁ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄðjUÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀÄA¨Á «£ÉÆÃzÀ 
ªÀÄAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ. F gÀeÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ vÀªÀÄä CfÓAiÀÄ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. CfÓAiÀÄÄ 
¥À²ÑªÀÄ WÀlÖzÀ PÁr£À CAa£À°ègÀÄªÀ MAzÀÄ ºÀ½îAiÀÄ°è ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ºÀ½îAiÀÄ°è£À UÁ½AiÀÄÄ £ÀUÀgÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀQÌAvÀ ±ÀÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ vÀA¥ÁVgÀÄvÀÛzÉ. C°è CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ EgÀÄªÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ¨ÉlÖUÀ¼ÀÄ 
vÉÆgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

MAzÀÄ ªÀÄzsÁåºÀß ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð D ¸ÀÜ¼ÀzÀ §UÉÎ ºÉaÑ£À «µÀAiÀÄ w½¸À®Ä 
CfÓAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CfÓ ºÉÃ¼À®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. "ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ F ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄÈzÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ C£ÉÃPÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ JA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄUÉ UÉÆvÉÛÃ?". E°è£À 
±ÀÄzÀÞ UÁ½ G¯Áè¸ÀzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÄÚ vÀÄA¨Á ¥sÀ®ªÀvÁÛVzÀÄÝ, ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß 
¥ÉÇÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉÃ, F ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ËgÀ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ C£ÉÃPÀ «zsÀUÀ¼À°è £ÀªÀÄUÉ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁVzÉ. E°ègÀÄªÀ ««zsÀ jÃwAiÀÄ ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ¥ÀQëUÀ½UÉ, QÃlUÀ½UÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ¥ÁætÂUÀ½UÉ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ D±ÀæAiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. F jÃwAiÀÄ E£ÀßµÀÄÖ £ÉÊ¸ÀVðPÀ 
¸ÀA¥ÀwÛ£À §UÉÎ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄ«gÁ?"

       UÁæªÀÄ

¤¸ÀUÀðzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ11
C
z
sÁåA

iÀÄ
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"CfÓ, PÀÄrAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁj ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä £ÁªÀÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ" JAzÀÄ ¨sÀÆ«Ä 
GvÀÛj¸ÀÄvÁÛ¼É. "ºËzÀÄ £ÀªÀÄä G½«UÁV ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ DgÁªÀÄzÁAiÀÄPÀªÁV¸À®Ä 
£ÀªÀÄUÉ F ¸ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. F £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ½®è¢zÀÝgÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
jÃwAiÀÄ fÃªÀ EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è £ÁªÉ®ègÀÆ F ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀ" JAzÀÄ CfÓ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À UÁ½AiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CfÓAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ ºÉÃUÉ £ÀªÀÄä 
G½«UÉ CªÀ±ÀåPÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á«ÃUÀ UÁ½AiÀÄ §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ w½AiÉÆÃt. 

¥ÁætAiÀiÁªÀÄ

 11.1 UÁ½
MAzÀÄ ªÀÄÄAeÁ£É CfÓAiÀÄÄ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ 

(G¹gÁlzÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ) ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÆAiÀÄð UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ. CfÓAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀ£ÉÆßA¢UÉ 
¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. "£Á£ÀÄ ¢ÃWÀðªÁV G¹gÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ ºÁPÀÄwÛzÉÝÃ£É. 
EzÀÄ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ ±ÀÄzÀÞ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåªÁVgÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ." JAzÀÄ 
CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð CfÓAiÉÆA¢UÉ 
PÀÄ½vÀÄ ¢ÃWÀð G¹gÁl ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. £ÁªÀÇ PÀÆqÀ 
¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÉÆÃt. 

ZÀlÄªÀnPÉ 11.1 £ÁªÀÅ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÉÆÃt

• 	 ¢ÃWÀð G¹gÀ£ÀÄß M¼À vÉUÉzÀÄPÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀªÁV 
UÁ½AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁQ.

• 	 ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ¢ÃWÀðªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼À vÉUÉzÀÄPÉÆ½î.

• 	 ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ PÁ® G¹gÀ£ÀÄß vÀqÉ»r¬Äj ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ¤zsÁ£ÀªÁV UÁ½AiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆgÀºÁQ.

• 	 ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ ºÉÆvÀÄÛ G¹gÀ£ÀÄß »r¢qÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ? ¤ÃªÀÅ G¹gÀ£ÀÄß »r¢mÁÖUÀ 

¤ªÀÄUÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÃ£ÀÄ?

JZÀÑjPÉ 

¢ÃWÀðPÁ® G¹gÀ£ÀÄß 
»r¢qÀ¨ÉÃr. EzÀjAzÀ 

¤ªÀÄUÉ vÉÆAzÀgÉ 
GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

£ÀªÀÄä G¹gÀ£ÀÄß ¢ÃWÀðPÁ® »r¢qÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ JAzÀÄ F 
ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ £ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ G¹gÁqÀÄªÀ UÁ½AiÀÄ°è 
DQìd£ï EzÉ vÀ£Àß PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä £ÀªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ DQìd£ï£À 
CUÀvÀå«zÉ. £ÁªÀÅ G¹gÀ£ÀÄß ¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÉ »r¢mÁÖUÀ vÀ£Àß 
PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä zÉÃºÀPÉÌ ̧ ÁPÀµÀÄÖ DQìd£ï zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ, £ÀªÀÄä G½«UÉ DQìd£ï£À CUÀvÀå«zÉ. CAvÉAiÉÄÃ, §ºÀÄvÉÃPÀ 
fÃ«UÀ¼À G½«UÀÆ DQìd£ï£À CUÀvÀå«zÉ.
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£ÁªÀÅ DºÁgÀ CxÀªÁ ¤Ãj®èzÉ PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ §zÀÄPÀ§ºÀÄzÀÄ. 
DzÀgÉ, DQìd£ï E®èzÉ PÉ®ªÀÅ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ®ªÀÇ §zÀÄPÀ¯ÁgÉªÀÅ. ¤ªÀÄVzÀÄ 

UÉÆvÉÛÃ?

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉ¢gÀÄªÀ UÁ½AiÀÄÄ C¤®UÀ¼À «Ä±ÀætªÁVzÉ. UÁ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ 
C¤®UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉ¸Àj¸À§ºÀÄzÉÃ? UÁ½AiÀÄÄ £ÉÊmÉÆæÃd£ï, DQìd£ï, DUÁð£ï, PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è EvÀgÀ C¤®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. avÀæ 11.1 ±ÉÃPÀqÁªÁgÀÄ UÁ½AiÀÄ 
¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. avÀæ 11.1gÀ°è 100 ZËPÀUÀ½gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 100 ZËPÀUÀ¼À°è 78 
£ÉÊmÉÆæÃd£ï¤AzÀ vÀÄA©ªÉ. 21 DQìd£ï¤AzÀ ªÀÄvÀÄÛ 1 DUÁð£ï, PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 
C¤®UÀ½AzÀ vÀÄA©zÉ.

±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ JAzÀgÉ 100gÀ°è£À ¨sÁUÀUÀ¼À ¸ÀASÉå EzÀ£ÀÄß % aºÉß¬ÄAzÀ 
¸ÀÆa¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

E£ÀßµÀÄÖ 
w½¬Äj!

UÁ½AiÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£É

£ÉÊmÉÆæÃd£ï (78%)

DQìd£ï (21%)

DUÁð£ï, PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï 

ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ C¤®UÀ¼ÀÄ (1%)

avÀæ 11.1 : UÁ½AiÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£É

ªÀÄgÀzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ PÀA¦¹ ¸ÀzÀÄÝ ªÀiÁrzÁUÀ, vÀAwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MtUÀ®Ä ºÁQzÀ §mÉÖUÀ¼ÀÄ 
vÀÆUÁrzÁUÀ, MªÉÄä¯ÉÃ ¥sÁå£ï wgÀÄUÀ®Ä DgÀA©ü¹ vÉgÉzÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÀÅlUÀ¼ÀÄ ¥sÀÀl¥sÀn¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÁUÀ, ¤ÃªÀÅ UÁ½AiÀÄ EgÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛÃj. ZÀ°¸ÀÄªÀ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÀÄvÀ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä UÁ½AiÀÄÄ ªÉÃUÀªÁV ©Ã¸ÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ZÀAqÀªÀiÁgÀÄvÀ. PÉ®ªÉÇªÉÄä 
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CzÀÄ vÀAUÁ½AiÀÄAvÉ ¤zsÁ£ÀªÁV ©Ã¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ VgÀVmÉèAiÉÆA¢UÉ ºÀ®ªÀÅ ¨Áj Dl DrgÀ¨ÉÃPÀÄ 
C®èªÉÃ! ZÀlÄªÀnPÉ 11.2 £ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ VgÀVmÉèAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt.

ZÀlÄªÀnPÉ 11.2 £ÁªÀÅ vÀAiÀiÁj¸ÉÆÃt ªÀÄvÀÄÛ CAzÀUÁtÂ¸ÉÆÃt
• 	 15 cm x 15 cm ZËPÀPÁgÀzÀ C¼ÀvÉAiÀÄ MAzÀÄ PÁUÀzÀ, MAzÀÄ PÀvÀÛj, MAzÀÄ UÀÄAqÀÄ¸ÀÆf 

ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ PÀrØ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î.

• 	 VgÀVmÉè vÀAiÀiÁj¸À®Ä avÀæ 11.2 gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹.

1

3

2

4 5

avÀæ 11.2 VgÀVmÉè

avÀæ 11.3 UÁ½AiÀÄAvÀæUÀ¼À ¸ÁÜªÀgÀ

					      FUÀ, ¤ÃªÀÅ VgÀVmÉèAiÀÄ£ÀÄß PÉÊAiÀÄ°è »rzÀÄ NqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¤ÃªÀÅ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É UÁ½ HzÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹¢j? VgÀVmÉè wgÀÄUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß 
¸Àé®à »AzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ZÀ°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÁUÀ 
VgÀVmÉè wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. VgÀVmÉè wgÀÄUÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁrvÀÄ? UÁ½AiÀÄÄ VgÀVmÉèAiÀÄ£ÀÄß wgÀÄUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

UÁ½AiÀÄAvÀæªÀÇ ¸ÀºÀ VgÀVmÉèAiÀÄAvÉAiÉÄÃ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. UÁ½AiÀÄÄ UÁ½AiÀÄAvÀæzÀ gÉPÉÌUÀ¼À£ÀÄß 
wgÀÄV¸ÀÄvÀÛzÉ. »nÖ£À VgÀtÂUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä, ¨Á«¬ÄAzÀ 
¤ÃgÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉvÀÛ®Ä CxÀªÁ «zÀÄåvï GvÁà¢¸À®Ä 
UÁ½AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è C£ÉÃPÀ 
UÁ½AiÀÄAvÀæUÀ¼À ̧ ÁÜªÀgÀUÀ½ªÉ. UÁ½AiÀÄAvÀæ ̧ ÁÜªÀgÀ JA§ÄzÀÄ 

ºÀ®ªÁgÀÄ UÁ½AiÀÄAvÀæUÀ½AzÀ UÁ½±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ «zÀÄåvï GvÁà¢¸ÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÁVzÉ 
(avÀæ 11.3).
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vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À ªÀÄÄ¥ÀàAzÀ¯ï UÁ½AiÀÄAvÀæ ¸ÁÜªÀgÀ, gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ 
eÉÊ¸À¯ÉäÃgï UÁ½AiÀÄAvÀæ ̧ ÁÜªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁgÁµÀÖçzÀ §æºÀä£ÉéÉÃ¯ï UÁ½AiÀÄAvÀæ 
¸ÁÜªÀgÀ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄR UÁ½AiÀÄAvÀæ ̧ ÁÜªÀgÀUÀ¼ÁVªÉ. £ÀªÀÄä 
zÉÃ±ÀzÀ EvÀgÀ UÁ½AiÀÄAvÀæ ¸ÁÜªÀgÀUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ½î. E£ÀßµÀÄÖ 

w½¬Äj!

UÁ½ £ÀªÀÄUÉ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå JAzÀÄ £ÁªÀÅ PÀ°wzÉÝÃªÉ. ¤ÃgÀÆ PÀÆqÀ £ÀªÀÄUÉ CvÀåUÀvÀå ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÄÆ®åªÁVzÉ. ¤ªÀÄUÉ PÀÄrAiÀÄ®Ä ¤ÃgÀÄ ¹UÀ¢zÁÝUÀ, «±ÉÃµÀªÁV ¤ªÀÄUÉ ¨ÁAiÀiÁjPÉAiÀiÁzÁUÀ 
¤ªÀÄUÉ K£À¤¸ÀÄvÀÛzÉ? ¤Ãj£À §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

11.2 ¤ÃgÀÄ  

VqÀUÀ½UÉ ¤ÃgÀÄtÂ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ

PÉÆnÖUÉAiÀÄ°è£À ºÀ¸ÀÄUÀ½UÁV 
¤Ãj£À vÉÆnÖUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA§®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
GzÁå£ÀzÀ°è£À vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
OµÀ¢üÃAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ½UÉ ¤ÃgÀÄtÂ¸À®Ä 
¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð CfÓUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¤Ãj£À ¥Àæw 
ºÀ¤AiÀÄÆ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ºÁUÀÆ 
¸Àé®àªÀÇ ªÀåxÀðªÁUÀzÀAvÉ VqÀUÀ½UÉ 
ºÉÃUÉ ¤ÃgÀÄtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
CfÓ CªÀjUÉ PÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ.

¤ªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è 
¤Ãj£À EvÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ 
¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÉÃ? ¤ªÀÄä 

¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ SÁ° eÁUÀzÀ°è §gÉ¬Äj.

..................................

..................................

£ÀªÀÄUÉ PÀÄrAiÀÄ®Ä 
¤ÃgÀÄ ¨ÉÃPÀÄ.
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PÀÄrAiÀÄ®Ä, CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀ®Ä, ¸Áß£À ªÀiÁqÀ®Ä, §mÉÖ MUÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸À®Ä EAvÀºÀ 
C£ÉÃPÀ zÉÊ£ÀA¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ £ÀªÀÄUÉ ¤Ãj£À CUÀvÀå«zÉ. C®èzÉ, ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÊUÁjPÁ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁVAiÀÄÆ ¤ÃgÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. £ÀªÀÄUÉ ¤ÃgÀÄ J°èAzÀ ¹UÀÄvÀÛzÉ? ¤Ãj£À ««zsÀ 
DPÀgÀUÀ¼À ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ JgÀqÀgÀµÀÄÖ ¨sÁUÀ ¤Ãj¤AzÀ DªÀÈvÀªÁVzÉ. ºÉaÑ£À ¤ÃgÀÄ ¸ÁUÀgÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÀæUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, EzÀÄ ®ªÀtAiÀÄÄPÀÛ CxÀªÁ G¥ÀÄà ¤ÃgÁVzÉ. F G¥ÀÄà 
¤ÃgÀÄ ªÀÄ£É §¼ÀPÉUÉ PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÁ §¼ÀPÉUÉ AiÉÆÃUÀåªÀ®è. F J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ £ÀªÀÄUÉ 
¹»¤Ãj£À CUÀvÀå«zÉ. EzÀÄ »ªÀÄ¥ÀzÀgÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄAdÄUÀqÉØ, £À¢ CxÀªÁ ¸ÀgÉÆÃªÀgÀUÀ¼À°è 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ CAvÀdð®zÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. »ªÀÄ¥ÀzÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAdÄUÀqÉØAiÀÄ 
gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ ¹»¤ÃgÀ£ÀÄß §¼ÀPÉUÉ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. PÉÆ¼ÀUÀ¼ÀÄ, £À¢UÀ¼ÀÄ, ¸ÀgÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨Á«UÀ¼À°è CvÀå®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¹» ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
¤ÃgÀÄ CvÀåªÀÄÆ®åªÁzÀÝjAzÀ CzÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ §¼À¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ CfÓ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 
¤ÃrzÀgÀÄ.

£ÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
¨sÁ«¸ÀÄwÛÃgÁ? ¤ªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¤ÃgÀÄ ªÀåxÀðªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 
¤ÃgÀÄ ªÀåxÀðªÁUÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À C¥ÀªÀåAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. 

ZÀlÄªÀnPÉ 11.3 £Á«ÃUÀ PÀAqÀÄ»rAiÉÆÃt

PÉÆÃµÀÖPÀ 11.1gÀ°è£À II ªÀÄvÀÄÛ III £ÉÃ PÀA§¸Á®£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr.

PÉÆÃµÀÖPÀ 11.1 ¤ªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¤Ãj£À C¥ÀªÀåAiÀÄ

I II III

ZÀlÄªÀnPÉ
¤ÃgÀÄ ªÀåxÀðªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

ºÉÃUÉ?
¤ÃgÀÄ ªÀåxÀðªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä 

¸ÀÆa¸À¯ÁzÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ

1. PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

2. §mÉÖ MUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

3. ¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

4. ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

5. CqÀÄUÉ

6. vÉÆÃlUÁjPÉ

7. ¤ªÀÄä ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß §æµï  
  ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
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PÉÆÃµÀÖPÀzÀ°è ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»w¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ wÃªÀiÁð£ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ? 
¤ÃgÀÄ F jÃw C¥ÀªÀåAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? ¤ÃgÀÄ C¥ÀªÀåAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ºÀ®ªÀÅ ªÀiÁUÀðUÀ½ªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ; 
§¼ÀPÉAiÀÄ°è®è¢zÁÝUÀ £À°èUÀ½AzÀ ºÀjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÉÆÃgÀÄwÛgÀÄªÀ £À°èUÀ¼À£ÀÄß 
j¥ÉÃj ªÀiÁr ¤Ãj£À ̧ ÉÆÃjPÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ. ¤Ãj£À ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¼É¤Ãj£À PÉÆAiÀÄÆè 
¸ÀºÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß G½¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ £À¢UÀ¼ÀÄ, vÉÆgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀgÉÆÃªÀgÀUÀ½AzÀ PÀÆr ̧ ÀªÀÄÈzÀÞªÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ 
JAzÁzÀgÀÆ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É ¥Áè¹ÖPï aÃ®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ vÉÃ®ÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? 
±ÀÄzÀÞ ¤Ãj£À DPÀgÀUÀ½UÉ PÀ¸À (ªÀåxÀð ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ) J¸ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. £ÀªÀÄä ªÀÄ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÉUÀ¼À°è£À vÁådå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À DPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÉÃj 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸ÀÄwÛªÉ. ¤Ãj£À ªÀiÁ°£ÀåPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ EvÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹. ¤Ãj£À ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹. PÀ®Ä¶vÀUÉÆAqÀ ¤ÃgÀÄ fÃ«UÀ¼À §¼ÀPÉUÉ AiÉÆÃUÀåªÀ®è.

±ÀÄzÀÞ ¤Ãj£À ¹Ã«ÄvÀ DPÀgÀUÀ½AzÁV ̈ sÁgÀvÀzÀ C£ÉÃPÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À°è ¤Ãj£À PÉÆgÀvÉ¬ÄzÉ. PÉ®ªÉqÉ 
d£ÀgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ vÀgÀ®Ä £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §ºÀÄ zÀÆgÀ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. J®èjUÀÆ ¤ÃgÀÄ 
¸ÀªÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ®¨sÀåªÁUÀÄwÛ®è. ¤ÃgÀ£ÀÄß ̧ ÀAgÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß «ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
£ÀªÀÄUÉ ªÀÄÄRåªÁVzÉ. ¤ÃgÀÄ J¯Áè fÃ«UÀ¼À §¼ÀPÉUÉ AiÉÆÃUÀåªÁV G½AiÀÄÄªÀAvÉ £ÁªÀÅ CzÀÄ 
PÀ®Ä¶vÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÆß ̧ ÀºÀ vÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ ¤ÃgÀ£ÀÄß ̧ ÀAgÀQë¸ÀÄ«j?  

avÀæ 11.4 (a) ªÀÄ¼É¤ÃgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè

¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄ¼ÉPÉÆAiÀÄÄè MAzÀÄ. C£ÉÃPÀ PÀlÖqÀUÀ¼À°è ªÀÄ¼É ¤ÃgÀ£ÀÄß 
¨sÀ«µÀåzÀ §¼ÀPÉUÁV ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ªÀÄ¼É¤ÃgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè J£ÀÄßªÀgÀÄ. 
avÀæ (11.4 a). C£ÉÃPÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, ªÀ¸Àw ¥ÀæzÉÃ±À CxÀªÁ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄ¼É ¤ÃgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ 
«µÀAiÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ? ªÀÄ¼É¤ÃgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè JA§ÄzÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ®Æ 
gÀÆrüAiÀÄ°èzÉ. 
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avÀæ 11.4 (b) ¨ÁªÀr (vÀÆfðPÁ gÀhÄ¯Áæ. 
eÉÆÃzsÀ¥ÀÅgÀ gÁd¸ÁÜ£À)

  GzÁºÀgÀuÉUÉ,  ªÉÄnÖ®Ä  ¨Á«UÀ¼ÁzÀ 
(avÀæ 11.4b) gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ ¨ÁªÀr ªÀÄvÀÄÛ 
UÀÄdgÁw£À ªÁªïUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãj£À ̧ ÀAUÀæºÀuÉUÁV 
¤«Äð¸À¯ÁVzÉ. KPÉAzÀgÉ F ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
C£Á¢PÁ®¢AzÀ®Æ ¤Ãj£À wÃªÀæ PÉÆgÀvÉ 
EzÉ. F ªÉÄnÖ®Ä ¨Á«UÀ¼ÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ «²µÀÖ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. 
CªÀÅ ªÀÄ¼É ¤ÃgÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ ºÀwÛgÀzÀ 
¸ÀgÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ, PÉÆ¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À¢UÀ½AzÀ®Æ 
M¸ÀgÀÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÀÛªÉ. PÀAzÀPÀUÀ¼À 
(¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è D¼ÀªÁV CUÉzÀ gÀAzsÀæUÀ¼ÀÄ) 
UÉÆÃqÉUÀ¼ÀÄ PÀ®ÄèUÀ½AzÀ ¤«ÄðvÀªÁVzÀÄÝ, CªÀÅ 
M¸ÀgÀÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¨Á«UÉ ºÀj¸ÀÄvÀÛªÉ.

¥Àæw ªÀµÀð ªÀiÁZïð 22 £ÀÄß «±Àé d® ¢£ÀªÀ£ÁßV DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ½î.¤ªÀÄVzÀÄ 

UÉÆvÉÛÃ?

"¤Ãj£À ««zsÀ ¹ÜwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀAiÀÄt" JA§ ¥ÁoÀzÀ°è, d®ZÀPÀæzÀ §UÉÎ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ ¤Ãj£À 
D«AiÀiÁUÀÄ«PÉAiÀÄ°è ¸ÀÆAiÀÄð ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄªÀ §UÉÎ w½¢zÉÝÃªÉ. ¤ªÀÄä vÁ¬Ä CxÀªÁ CfÓ 
ªÀiÁ«£À PÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ZÀÆgÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr ºÀ®ªÁgÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¸ÀÆAiÀÄð£À ©¹°£À°è 
MtV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ? ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ §UÉÎ £ÁªÀÅ E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÉÆÃt.

11.3 ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ±ÀQÛ

¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ MAzÀÄ ¢£À, ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð ªÉÄt¹£À PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ©¹°£À°è MtV¸À®Ä 
CfÓUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CfÓ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, "£ÁªÀÅ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MtV¸À®Ä ̧ ÀÆAiÀÄð£À ±ÁRªÀ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄUÉ ºÀ¹ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ¹UÀ¢zÁÝUÀ, F jÃw MtV¹zÀ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸Àé®à MtV¹zÀ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä 
PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. ¸ÀÆAiÀÄð£ÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR DPÀgÀ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ? 
J¯Áè ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀªÁVªÉ." 

£ÁªÀÅ ¸ÀÆAiÀÄð£À ±ÁR ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄä AiÀiÁªÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¸ÀÆAiÀÄð£À ±ÁR ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀPÀÄ CUÀvÀåªÁVzÉ? ¸ÀÆAiÀÄð£À ±ÁR ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀQ£À 
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ̈ sÀÆ«Ä ©r¸ÀÄvÁÛ¼É. E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr PÉÆnÖgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è CªÀÅUÀ¼À avÀæ §gÉzÀÄ ºÉ¸Àj¹.
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           ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ DºÁgÀ 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ

 §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß 
MtV¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ

MAzÀÄ ªÀÄzsÁåºÀß ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð CfÓAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ ºÉÆ®zÀ°è 
ºÁzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ºÀÄ®Äè ªÉÄÃAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£ÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ 
ªÀÄÄRå DPÀgÀ JA§ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ N¢ 
ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛj¹.

 

ºÀ¸ÀÄ ©¹°£À°è 
¤AwzÉ ¤d. DzÀgÉ, CzÀÄ 
¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ JAzÀ®è.

ºÀ¸ÀÄ 
ºÀÄ®Äè w£ÀÄßwÛzÉ. 

ºÀÄ®Äè ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÀÆAiÀÄð£À 
¨É¼ÀPÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÄRå 

DPÀgÀªÉAzÀgÉ ¸ÀÆAiÀÄð. F jÃwAiÀiÁV 
ºÀ¸ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.

¤ªÀÄä ¥ÀæPÁgÀ AiÀiÁgÀ 
ºÉÃ½PÉ ¸Àj ªÀÄvÀÄÛ KPÉ? ?

E®è, F ºÀ¸ÀÄ 
¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ 

¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃ£É.

F ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄ EzÀÄ 

ºÀÄ®è£ÀÄß ªÉÄÃAiÀÄÄwÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ±ÀQÛ 

¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ.

¸ÀÆAiÀÄð£À ̈ É¼ÀPÀÄ ̧ À¸ÀåUÀ½UÉ DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÀÆAiÀÄð£ÀÄ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ 
ªÉÄÃ°£À J¯Áè fÃ«UÀ½UÀÆ ±ÁR ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀPÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ CªÀÅUÀ¼À ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÄRå DPÀgÀªÁVzÉ. 
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¨sÁgÀvÀzÀ C£ÉÃPÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è ¸ÀÆAiÀÄð¤UÉ PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä 
¥ÁævÀBPÁ® ¸ÀÆAiÀÄð¤UÉ CWÀÀåð ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ 
UÉÆvÉÛÃ?

¸ËgÀ ±ÀQÛAiÀÄ §¼ÀPÉ

¸ËgÀ ¥sÀ®PÀ¸ËgÀ d®vÁ¥ÀPÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁÑªÀtÂAiÀÄ ªÉÄÃ¯É, ©Ã¢ ¢Ã¥ÀUÀ¼À
PÀA§UÀ¼À ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀAeÁÕ 
¢Ã¥ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¸ËgÀ¥sÀ®PÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
£ÉÆÃrgÀÄ«gÁ? ̧ ËgÀ¥sÀ®PÀUÀ¼ÀÄ ̧ ËgÀ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÉgÉ 
»rzÀÄ «zÀÄåvÀÛ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ 
¥ÀqÉzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ËgÀPÀÄPÀÌgï£À°è DºÁgÀ 
¨ÉÃ¬Ä¸À®Ä CxÀªÁ ¸ËgÀd®vÁ¥ÀPÀzÀ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß 
©¹ ªÀiÁqÀ®Æ ¸ÀºÀ £ÉÃgÀªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 

	
PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¸ÀÆAiÀÄð£ÀÄ 

UÉÆÃZÀj¸À¢zÀÝgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?

1. 	 ºÀUÀ°£À°èAiÀÄÆ £ÁªÀÅ PÀÈvÀPÀ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß 

CªÀ®A©¸À¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

2. 	 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

3. 	 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

?

					   

  ¸ÀÆAiÀÄð¤®èzÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À 
fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ PÀ°à¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
¸ÀÆAiÀÄð ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÄRå 
DPÀgÀªÁVzÉ. ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ±ÀQÛ 
¥ÀqÉzÀÄ DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛªÉ. ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃ«¹ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. £ÁªÀÅ ¸À¸Àå 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÉgÀqÀjAzÀ®Æ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À F ZÀPÀæªÀÅ 
¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ¸ÁzsÀåªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ, 
£ÁªÉ®ègÀÆ ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÄRå DPÀgÀªÁzÀ 

¸ÀÆAiÀÄð£À ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀgÁVzÉÝÃªÉ. ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ J°è 
PÁt§ºÀÄzÀÄ? £Á«ÃUÀ C£ÉéÃ¶¸ÉÆÃt.

11.4 CgÀtåUÀ¼ÀÄ

MAzÀÄ ªÀÄÄAeÁ£É CfÓAiÀÄÄ ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð£À£ÀÄß ¸ÀÄvÁÛr¸À®Ä PÁrUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. PÁr£À°è CªÀgÀÄ ««zsÀ jÃwAiÀÄ ªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ ¥ÉÇzÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÁtÄvÁÛgÉ. "ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ zÀlÖªÁV ¨É¼É¢gÀÄªÀ «±Á®ªÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß CgÀtåUÀ¼ÀÄ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ" JAzÀÄ CfÓ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. zÁjAiÀÄ°è CªÀgÀÄ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ©zÀÝ PÉ®ªÀÅ £É°èPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÁÛgÉ. "¥ÁætÂUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQëUÀ½UÉ w£Àß®Ä ¨ÉÃPÉA§ GzÉÝÃ±À¢AzÀ ªÀÄgÀ¢AzÀ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß 
QÃ¼À¨ÁgÀzÉA§ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ £ÀªÀÄä ºÀ½îUÀ¼À°èzÉ" JAzÀÄ CfÓ CªÀjUÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ.
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MAzÀÄ PÁqÀÄ

¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ ªÀÄvÀÄÛ CgÀtå¢AzÀ £ÁªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÀ¤µÀ× LzÀÄ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀnÖ ªÀiÁr.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

«±Á®ªÁzÀ CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß £Á±À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ GAmÁUÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
£ÀªÀÄä PÁqÀÄUÀ¼À°è ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÀgÉ K£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

?
vÉÆÃj¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛw CxÀªÁ 
£ÁlPÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹ CxÀªÁ PÀxÉ 
CxÀªÁ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

¥ÀQëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QÃlUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃjzÀAvÉ C£ÉÃPÀ PÁqÀÄ ¥ÁætÂUÀ½UÉ CgÀtåUÀ¼ÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ DªÁ¸ÀªÁVªÉ. 
CgÀtåUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ½UÉ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ D±ÀæAiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. ¤¸ÀUÀðzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
fÃ«AiÀÄÄ §zÀÄPÀ®Ä EvÀgÀ fÃ«UÀ¼À ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀªÁVªÉ. ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ fÃ«UÀ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
¥Àæw fÃ«UÀÆ DºÁgÀ MzÀUÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå, §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ½AzÁV PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ CgÀtå ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛªÉ. 
ºÉÆ¸À CgÀtåªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä CxÀªÁ £Á±ÀªÁzÀ CgÀtåªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÀÄfÓÃªÀ£ÀUÉÆ½¸À®Ä C£ÉÃPÀ 
ªÀµÀðUÀ¼ÉÃ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, £ÁªÀÅ CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAgÀQë¹ «ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ §¼À¹zÁUÀ vÀªÀÄUÉ 
vÁªÉÃ ¥ÀÅ£ÀgÀÄfÓÃªÀ£ÀUÉÆ¼Àî®Ä CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

ªÀ£ÀªÀÄºÉÆÃvÀìªÀªÀÅ MAzÀÄ ªÁgÀzÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÁVzÀÄÝ dÄ¯ÉÊ wAUÀ½£À°è 
zÉÃ±ÀzÁzÀåAvÀ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ¢AzÀ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
EzÉÆAzÀÄ PÁr£À ºÀ§âªÁVzÀÄÝ F ¸ÀAzÀ¨sÀð 
zÀ°è ºÉÆ¸À VqÀªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¹ PÁ¥ÁqÀÄªÀ §UÉÎ eÁUÀÈw 
ªÀÄÆr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¹gÀÄ ºÉÆ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. 
¤ÃªÀÅ ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ 
ªÀ£ÀªÀÄºÉÆÃvÀìªÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¸À§ºÀÄzÀÄ.
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¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ®Æ ¨sÁgÀvÀªÀÅ CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß 
UËgÀ«¸ÀÄªÀ, gÀQë¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢vÀÄÛ, `fÃªÀdUÀwÛ£À°è ªÉÊ«zsÀåvÉ' JA§ CzsÁåAiÀÄzÀ°è 
¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ zÉÃªÀgÀ PÁqÀÄUÀ¼À §UÉÎ PÀ°w¢ÝÃj.

ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
CgÀtåUÀ¼À£ÀÄß G½¸À®Ä ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ C£ÉÃPÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÁÝgÉ. ¥Àæ¹zÀÞ a¥ÉÆÌÃ 
ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄÄ CAvÀºÀ MAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÁVzÉ. 
EzÀÄ 1970gÀ zÀ±ÀPÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è 
GvÀÛgÁRAqÀ (»AzÉ GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ 
¨sÁUÀªÁVvÀÄÛ) gÁdåzÀ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ F 
ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¨sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ. ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrzÀÄgÀÄ½¸ÀzÀAvÉ 
gÀQë¸À®Ä CªÀgÀÄ ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉzÀÄ C¦àPÉÆAqÀgÀÄ.

¤ªÀÄVzÀÄ 
UÉÆvÉÛÃ?

PÁr£À°è wgÀÄUÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É §ºÀ¼ÀµÀÄÖ J¯ÉUÀ¼ÀÄ GzÀÄjgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄtÂÚ£À°è vÉÃªÁA±À«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ̈ sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÆAiÀÄð UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÄ. "VqÀUÀ¼À ̈ ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄtÚ£ÀÄß 
»r¢lÄÖPÉÆAqÀÄ ¤Ãj£ÉÆA¢UÉ PÉÆaÑPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ªÀÄgÀUÀ½AzÀ GzÀÄgÀÄªÀ 
J¯ÉUÀ¼ÀÄ PÉÆ¼ÉvÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ½AzÀ ªÀÄtÚ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÈzÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. ºÉÆ¸À ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ F ªÀÄtÚ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ¤¸ÀUÀðzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉUÉ EzÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ" JAzÀÄ CfÓ «ªÀj¹zÀgÀÄ. £ÁªÀÅ ªÀÄtÚ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ «ªÀgÀªÁV ¥Àj²Ã°¸ÉÆÃt.

11.5 ªÀÄtÄÚ, §AqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ R¤dUÀ¼ÀÄ 

avÀæ 11.5 vÀgÀPÁj ̧ À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß £Án ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄtÂÚ£À vÀAiÀiÁj

¨sÀÆ«Ä, ¸ÀÆAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ CfÓ 
PÁr¤AzÀ ªÀÄ£ÉUÉ »A¢gÀÄUÀÄvÁÛgÉ. 
PÉ®ªÀÅ vÀgÀPÁj VqÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀ®Ä 
vÉÆÃlzÀ°è ªÀÄtÚ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸À®Ä 
¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÆAiÀÄð CfÓUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ (avÀæ 11.5). CfÓ ªÀÄtÚ£ÀÄß 
¤zsÁ£ÀªÁV CUÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂÚ£À 
GAqÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅr ªÀiÁr ¸Àr® 
UÉÆ½¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄtÂÚ£À PÀtUÀ¼À 
£ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀªÀÅ ̧ À¸ÀåUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
¸ÁPÀµÀÄÖ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ 
¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä 
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C£ÀÄªÀÅªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ "fÃ«UÀ¼ÀÄ: CªÀÅUÀ¼À UÀÄtUÀ¼À C£ÉéÃµÀuÉ" 
JA§ CzsÁåAiÀÄzÀ°è N¢¢ÝÃj. ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ ̧ ÀtÚPÀ°è£À ZÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ, ̧ À¸ÀåUÀ¼À ̈ ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ 
JgÉºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð £ÉÆÃrzÀgÀÄ. JgÉºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ªÀÄzsÀåªÀwðUÀ¼ÀÄ. 
CªÀÅ ªÀÄtÚ£ÀÄß wgÀÄ« ºÁPÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸Àr®UÉÆ½¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
w½¢zÉAiÉÄÃ?

¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð CfÓUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ ZÀlÄªÀnPÉ 11.4 C£ÀÄß 
¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃt. 

ZÀlÄªÀnPÉ 11.4 £Á«ÃUÀ ¥ÀjÃQë¸ÉÆÃt

JZÀÑjPÉ  
««zsÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀÄtÚ£ÀÄß 
ªÀÄÄnÖzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV 
vÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÉÃr. PÉ®ªÉÇªÉÄä 
vÁådåAiÀÄÄPÀÛ ªÀÄtÄÚ ¸ÀÆPÀë÷äfÃ«UÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÀÄÝ, CªÀÅ £ÀªÀÄUÉ ºÁ¤PÁgÀPÀªÁV 
¥Àjt«Ä¸À§ºÀÄzÀÄ.

• 	¤ªÀÄä ªÀÄ£É ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ°£À «©ü£Àß 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½AzÀ ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹.

• 	 «©ü£Àß ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ ««zsÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß 
H»¹.

• 	¥Àæw ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ 
UÀªÀÄ¤¹ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ §tÚªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ½î. 

• 	 ¥Àæw ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ¸Àà²ð¹ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 
¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½¬Äj.

• 	 ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß §jUÀtÂÚ¤AzÀ UÀªÀÄ¤¹. ¤ªÀÄä §½ ̈ sÀÆvÀUÀ£Àßr EzÀÝgÉ CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀªÀÇ 
ªÀÄtÚ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹.

• 	 ¤ªÀÄä CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 11.2 gÀ°è zÁR°¹.

PÉÆÃµÀÖPÀ 11.2 ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ

ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¹zÀ ¸ÀÜ¼À

ªÀÄtÂÚ£À §UÉÎ £Á£ÀÄ 
K£ÀÄ H»¹zÉ?

§tÚ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 
§jUÀtÂÚ¤AzÀ ªÀÄtÂÚ£À 

CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À

¨sÀÆvÀUÀ£ÀßrAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀÄtÂÚ£À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À

• 	 ªÀiÁzÀjUÀ¼À §UÉÎ ¤ªÀÄä HºÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸À«ÄÃ¥À¢AzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÊdªÁV CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÁUÀ 
K£ÁzÀgÀÆ ªÀåvÁå¸À PÀAqÀÄ§AvÉ?

• 	 «©ü£Àß ¸ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
UÀªÀÄ¤¹¢gÁ?
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• 	 §jUÀtÂÚ¤AzÀ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁrzÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆvÀUÀ£Àßr¬ÄAzÀ ªÀiÁrzÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢gÁ?

ªÀÄgÀ¼ÀÄ, QÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀAvÀºÀ C£ÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄtÄÚ M¼ÀUÉÆArzÉ. CzÀgÀ°è 
§jUÀtÂÚ¤AzÀ £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ C£ÉÃPÀ ¸ÀtÚ fÃ«UÀ¼ÀÆ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. «WÀl£É ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉ¬ÄAzÁV ¥ÁætÂ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ ªÀÄtÂÚ£À ¨sÁUÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. «©ü£Àß ¸ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ 
¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁzÀ ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ «©ü£Àß §tÚUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ, CªÀÅ «©ü£Àß 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä WÀlPÀUÀ¼ÁV ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

G¼ÀÄªÉÄ

ªÀÄtÄÚ ºÉÃUÉ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JAzÀÄ 
¤ÃªÀÅ CZÀÑjUÉÆAr¢ÝÃgÁ? ¸ÀÆAiÀÄð, ¤ÃgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ fÃ«UÀ¼À QæAiÉÄUÀ½AzÀ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ°è 
(¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À CªÀ¢ü) §AqÉUÀ¼ÀÄ «WÀl£É 
ºÉÆA¢ ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. «©ü£Àß jÃwAiÀÄ 
ªÀÄtÄÚUÀ½ªÉ. PÉ®ªÀÅ ªÀÄtÄÚ ¤¢ðµÀÖ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß 
¨É¼É¸À®Ä GvÀÛªÀÄªÁVzÀÝgÉ, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ 
ªÀÄtÄÚ PÀlÖqÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀ EnÖUÉ ªÀiÁqÀ®Ä 
GvÀÛªÀÄªÁVªÉ. PÁr£À°è ««zsÀ §UÉAiÀÄ 
ªÀÄtÄÚUÀ½ªÉ. ªÀÄtÄÚ CªÀÄÆ®å ̧ ÀA¥ÀvÁÛVzÀÄÝ fÃªÀ 
ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¤ÃªÀÅ ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ̧ ÀÄvÀÛ°£À §AqÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, PÀlÖqÀUÀ¼ÀÄ, 
zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ, gÀ¸ÉÛUÀ¼ÀÄ, CuÉPÀlÄÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃf£À ªÉÄÃ¯ÁãUÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À ¤ªÀiÁðtzÀ°è 
§AqÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. §¼À¥ÀzÀ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁÑªÀtÂUÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ  
(avÀæ 11.6) ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄgÀPÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖqÀ ¸ÁªÀÄVæAiÀiÁzÀ dA©nÖUÉ vÀAiÀiÁj¸À®Ä §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ.  
(avÀæ 11.7). UÁæ£ÉÊmï, ̈ ÉtZÀÄ PÀ®Äè ªÀÄvÀÄÛ CªÀÄÈvÀ ²¯ÉUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ §AqÉPÀ®ÄèUÀ¼ÁVªÉ. 
PÉÊUÉÆqÀ° (avÀæ 11.8a) ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁtzÀ vÀÄ¢UÀ¼ÀAvÀºÀ (avÀæ 11.8b) ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä 
ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »A¢¤AzÀ®Æ §AqÉPÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

avÀæ 11.6 ZÁªÀtÂUÉ §¼À¸ÀÄªÀ §¼À¥ÀzÀ PÀ®Äè avÀæ 11.7 ªÀÄÄgÀPÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß 
dA©nÖUÉAiÀiÁV §¼À¹gÀÄªÀÅzÀÄ  
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	  avÀæ 11.8(a) PÉÊ UÉÆqÀ°UÀ¼ÀÄ                 avÀæ 11.8(b) PÀ°è¤AzÀ ªÀiÁrzÀ ¨ÁtzÀ vÀÄ¢UÀ¼ÀÄ

CªÀÄÈvÀ²¯É UÀtÂUÁjPÉ

						       «ªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, PÁgÀÄUÀ¼ÀÄ, D¨sÀgÀtUÀ¼ÀÄ, 
¸ËAzÀAiÀÄðªÀzsÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ «zÀÄåvï ªÀÄvÀÄÛ 
«zÀÄå£Áä£À G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è 
R¤dUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: £ÁªÀÅ 
§¼À¸ÀÄªÀ QÃ¥Áåqï ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÇÃ£ï vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è 
a£Àß, ¨É½î, vÁªÀÄæ, PÉÆÃ¨Á¯ïÖ EvÁå¢UÀ¼ÀAvÀºÀ 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 12 R¤dUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

     
		      £ÉÊ¸ÀVðPÀ a£Àß 	   	     ¤¸ÀUÀðzÀ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ PÉ®ªÀÅ R¤dUÀ¼ÀÄ 

§AqÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ. §AqÉUÀ¼ÀÄ ¤ªÀiÁðtªÁUÀ®Ä ̧ Á«gÀ¢AzÀ 
®PÁëAvÀgÀ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. §AqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ R¤dUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀÜ¼À¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ºÉÃUÉ 
¸ÁV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ? £ÁªÀÅ ¸ÁjUÉUÁV §¼À¸ÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀ ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 
¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼À §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ w½AiÉÆÃt. 
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11.6 ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ

EAzsÀ£À PÉÃAzÀæ

¸ÀÆAiÀÄð, ««zsÀ jÃwAiÀÄ 
ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ««zsÀ EAzsÀ£À 
¥ÀÇgÉÊPÉ PÉÃAzÀæUÀ½UÉ KPÉ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ?

KPÉAzÀgÉ, CªÀÅ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï 
ªÀÄvÀÄÛ rÃ¸É¯ïUÀ¼ÀAvÀºÀ 

««zsÀ jÃwAiÀÄ 
EAzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÀÛªÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 11.5£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ EzÀgÀ §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

ZÀlÄªÀnPÉ 11.5 £Á«ÃUÀ MAzÀÄ ¸À«ÄÃPÉë ªÀiÁqÉÆÃt.

• 	 ¤ªÀÄä £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ¸À«ÄÃPÉë ªÀiÁr.

• 	 JµÀÄÖ jÃwAiÀÄ ªÁºÀ£ÀUÀ½ªÉ ? CªÀÅ AiÀiÁªÀ «zsÀzÀ EAzsÀ£À §¼À¸ÀÄvÀÛªÉ ?

• 	 ¤ÃªÀÅ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀ 11.3 gÀ°è zÁR°¹.

PÉÆÃµÀÖPÀ 11.3 ªÁºÀ£ÀUÀ¼À «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ §¼À¸ÀÄªÀ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ

ªÁºÀ£ÀzÀ «zsÀ §¼À¹zÀ EAzsÀ£ÀzÀ «zsÀ
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AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ EAzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? ¥ÉmÉÆæÃ¯ï ªÀÄvÀÄÛ rÃ¸É¯ïUÀ¼ÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÁºÀ£ÀUÀ½UÉ §¼À¸ÀÄªÀ JgÀqÀÄ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÁVªÉ. ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄA¤AzÀ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï, 
rÃ¸É¯ï ªÀÄvÀÄÛ ¹ÃªÉÄJuÉÚUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®zÉÆA¢UÉ ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄA ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ°èzÀÝ®£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼À G½PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ«ÄAiÉÆ¼ÀUÉ ºÀÄzÀÄV ºÉÆÃzÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄA, 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤® ªÀÄvÀÄÛ PÀ°èzÀÝ¯ÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆArªÉ. F EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼Àî®Ä ®PÁëAvÀgÀ 
ªÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®ªÀ£ÀÄß CqÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ «zÀÄåvï GvÁàzÀ£ÉUÉ 
§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è EzÀ£ÀÄß ¸ÀAPÀÄavÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®zÀ (CNG) gÀÆ¥ÀzÀ°è 
ªÁºÀ£ÀUÀ¼À°è EAzsÀ£ÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀÄ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï CxÀªÁ rÃ¸É¯ïVAvÀ ±ÀÄzÀÞ EAzsÀ£ÀªÁVzÉ. 
PÀ°èzÀÝ®£ÀÄß ªÀÄÄRåªÁV «zÀÄåvï GvÁàzÀ£ÉUÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ C£ÉÃPÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è 
zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. PÀ°èzÀÝ®Ä GvÁà¢¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÁdåUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ̈ sÁgÀvÀzÀ 
£ÀPÉëAiÀÄ°è UÀÄgÀÄw¹.

»A¢£À PÁ®zÀ°è PÀ°èzÀÝ®Ä, ¸ËzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉgÀtÂUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀ 
vÀAiÀiÁj¸À®Ä EAzsÀ£ÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. FUÀ PÀrªÉÄ ªÀiÁ°£ÀåPÁjAiÀiÁzÀ 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤® ªÀÄvÀÄÛ zÀæ«ÃPÀÈvÀ ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄA C¤®ªÀ£ÀÄß (LPG) §zÀ° 
EAzsÀ£ÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

¤ªÀÄUÉ 
w½¢zÉAiÉÄÃ?

                
	 PÀ°èzÀÝ®Ä				      ¥ÉmÉÆæÃ¯ï			       £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®

¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼À ®¨sÀåvÉ ¹Ã«ÄvÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÉ. £ÁªÀÅ FV£ÀAvÉAiÉÄÃ F EAzsÀ£ÀUÀ¼À 
§¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÀgÉ ²ÃWÀæzÀ¯ÉèÃ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ SÁ°AiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. CAvÀºÀ 
¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä £ÁªÀÅ ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ DPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ 
EAzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß zÀ»¹zÁUÀ ºÉÆUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï C¤®ªÀÅ GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ 
UÁ½AiÀÄ£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÁjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ §¼ÀPÉUÁV ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼À ªÉÄÃ°£À 
CwAiÀiÁzÀ CªÀ®A§£ÉAiÀÄÄ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåPÉÌ PÁgÀtªÁVzÉ.
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F PÉ¼ÀV£À PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
¸ÀAgÀQë¸ÉÆÃt.

 ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CxÀªÁ ¸ÉÊPÀ¯ï£À°è ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ

 ¸ÁªÀðd¤PÀ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ
F jÃwAiÀÄ E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¹.

11.7 £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ : £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ

¤¸ÀUÀðzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ £ÀªÀÄä CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À fÃªÀªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß 
G½¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀÅ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁVªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ; £ÁªÀÅ ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ±ÁR 
ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. £À¢UÀ½AzÀ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÁætÂUÀ½AzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. £ÁªÀÅ ¤¸ÀUÀð¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 
J£ÀÄßªÀgÀÄ. £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀ C£ÉÃPÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Æ ¸ÀºÀ £ÁªÀÅ £ÉÊ¸ÀVðPÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ; «zÀÄåvï §¯ïâUÀ¼ÀÄ, ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, ̧ ËgÀ¥sÀ®PÀUÀ¼ÀÄ, 
¨ÉÊ¹PÀ¯ïUÀ¼ÀÄ EvÁå¢. EªÀÅ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß DgÁªÀÄzÁAiÀÄPÀªÁV¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ vÀAiÀiÁj¹zÀ 
F J¯Áè ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

UÁ½, ¤ÃgÀÄ, ¸ËgÀ±ÀQÛ, CgÀtåUÀ¼ÀÄ, ªÀÄtÄÚ, §AqÉUÀ¼ÀÄ, R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ 
EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀAvÀºÀ ««zsÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À §UÉÎ ¤ÃªÀÅ PÀ°w¢ÝÃj. PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è EªÀÅUÀ¼À°è 
ºÀ®ªÀÅ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½AzÀ ªÀÄgÀÄ¥ÀÇgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ̈ sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÆAiÀÄðjUÉ 
CfÓ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ©zÀÝ £É°èPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ Dj¸À®Ä ºÉÃ½zÀÄÝ ¤ªÀÄUÉ £É£À¦gÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ EvÀgÀ 
¥ÁætÂ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQëUÀ½UÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀQëUÀ¼À ªÀÄ®¢AzÀ ºÉÆgÀ©Ã¼ÀÄªÀ ©ÃdUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ̧ À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ̈ É¼É¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. DzÁUÀÆå,  
F ¥ÀæQæAiÉÄ¬ÄAzÀ ºÀÄlÄÖªÀ ºÉÆ¸À ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ ¥sÀ® ¤ÃqÀ®Ä PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ, MAzÀÄ ¸ÀªÀÄAd¸À CªÀ¢üAiÉÆ¼ÀUÉ £À«ÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ, ªÀÄgÀÄ¥ÀÇgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ CxÀªÁ 
ªÀÄgÀÄ¸ÁÜ¥À£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. UÁ½, 
¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½UÉ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ. ¤¸ÀUÀðªÀÅ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß «ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. 

ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼Àî®Ä ®PÁëAvÀgÀ ªÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

EªÀÅ ¹Ã«ÄvÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀªÁV §¼À¹zÀgÉ, CªÀÅ 
ªÀÄÄVzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄAd¸À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÉÆ¼ÀUÉ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÁ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄgÀÄ¥ÀÇgÀtUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EAvÀºÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. R¤dUÀ¼ÀÄ, ªÀÄtÄÚ, §AqÉUÀ¼ÀÄ, PÀ°èzÀÝ®Ä, ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄA ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤® 
£À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½UÉ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁVªÉ.
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11.8 £ÁªÀÅ §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

EzÀÄ ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð vÀªÀÄä CfÓAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CzÀÄãvÀ gÀeÁ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ 
ªÀÄgÀ¼ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ. CªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÉÆAiÀÄå®Ä CªÀgÀ vÁ¬Ä §A¢gÀÄªÀgÀÄ. ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð 
vÀªÀÄä vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀgÉzÉÆAiÀÄÄÝ vÉÆÃlzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ vÀgÀPÁj ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄ£ÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄå®Ä CfÓ ¤ÃrzÀ MtV¹zÀ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀgÀÄ.

£ÀUÀgÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ CªÀgÀÄ DPÁ±ÀzÀ §tÚ ªÀÄvÀÄÛ UÁ½AiÀÄ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÄ. C°è PÉ®ªÉÃ ªÀÄgÀUÀ½zÀÝªÀÅ. E°èAiÀÄ UÁ½AiÀÄ ªÁ¸À£ÉAiÀÄÄ CfÓ ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ 
UÁ½AiÀÄµÀÄÖ ZÉ£ÁßV®è. ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ºÉÆUÉAiÀÄ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÄ. £ÀUÀgÀzÀ°è£À 
UÁ½AiÀÄÄ PÀ®Ä¶vÀUÉÆArzÉ. "ºËzÀÄ, £ÁªÀÅ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À°è ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹zÁUÀ 
ºÉÆUÉ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. FUÀ PÀrªÉÄ ªÀiÁ°£Àå GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ªÁºÀ£ÀUÀ½ªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: 
E¯ÉQÖçPï ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ. CªÀÅ J¼ÀîµÀÆÖ ºÉÆUÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ, d£ÀgÀÄ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ" JAzÀÄ CªÀÄä ºÉÃ½zÀgÀÄ.

ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä PÉ®ªÀÅ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉÃ?

- - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
- - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è C£ÉÃPÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ZÀlÄªÀnPÉ 

11.6 £ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ §¼À¸ÀÄwÛgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÉÆÃt.

ZÀlÄªÀnPÉ 11.6 £ÁªÀÅ §¼À¸ÀÄwÛgÀÄªÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÉÆÃt.

¤ªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä £ÉÃgÀªÁV CxÀªÁ ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV §¼À¹zÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹. PÉÆÃµÀÖPÀ 
11.4gÀ°è PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß FUÁUÀ¯ÉÃ ̈ sÀwð ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¤ÃªÀÅ SÁ° EgÀÄªÀ CqÀØ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr.

PÉÆÃµÀÖPÀ 11.4 §¼À¹zÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

ZÀlÄªÀnPÉ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

§mÉÖ MUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¤ÃgÀÄ

ªÀÄtÂÚ£À DnPÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ËzÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

UÁ½¥Àl vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

G¥ÁºÁgÀ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ
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¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr¢j? ¤ªÀÄä ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀ 
¥ÀnÖAiÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁr.

¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ¥Àæw¤vÀå §¼À¸ÀÄªÀ C£ÉÃPÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁr¢ÝÃj. UÁ½, ¤ÃgÀÄ, ªÀÄtÄÚ ºÁUÀÆ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ DºÁgÀ F 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁVªÉ. £ÁªÀÅ ¤¸ÀUÀð¢AzÀ F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅUÀ½AzÀ 
£ÀªÀÄä §¼ÀPÉUÁV PÉ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀÝjAzÀ, £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä £ÉÊ¸ÀVðPÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAgÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀåxÀð ªÀiÁqÀzÉ «ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. F 
jÃwAiÀiÁV ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÁ¤AiÀiÁUÀzÀAvÉ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä EA¢£À CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 
¨sÀ«µÀåzÀ §¼ÀPÉUÁVAiÀÄÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸À§ºÀÄzÀÄ.

"¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ DzÀgÉ, ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À zÀÄgÁ¸ÉAiÀÄ£Àß®è".

- ªÀÄºÁvÀä UÁA¢üÃ

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄA

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

§AqÉUÀ¼ÀÄ

ªÀÄ¼É¤ÃgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè

¤ÃgÀÄ

UÁ½

CgÀtåUÀ¼ÀÄ

PÀ°èzÀÝ®Ä

¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ¤«ÄðvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

£À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

£ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®

ªÀVÃðPÀj¸ÀÄ

C£ÉéÃ¶¸ÀÄ

C£ÀÄ¨sÀªÀ

¥Àj²Ã°¸ÀÄ

CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄ

¸À«ÄÃPÉë

¸ÀÆAiÀÄð

ªÀÄtÄÚ

£À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ
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¸ÁgÁA±À ¥ÀæªÀÄÄR
 

CA±ÀU
À¼ÀÄ

•	 £ÀªÀÄä G½«UÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¤¸ÀUÀðªÀÅ MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

• 	 ¤¸ÀUÀð MzÀV¹zÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

• 	 CgÀtåUÀ¼ÀÄ, UÁ½, ¤ÃgÀÄ, ̧ ËgÀ±ÀQÛ, ªÀÄtÄÚ, §AqÉUÀ¼ÀÄ, R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 
PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄR £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁVªÉ.

• 	 vÀªÀÄä CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

• 	 £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.

• 	 ¸ÀªÀÄAd¸À CªÀ¢üAiÀÄ°è £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½AzÀ ªÀÄgÀÄ¥ÀÇgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
£À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

• 	 ¹Ã«ÄvÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄAd¸À CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀÄgÀÄ¥ÀÇgÀtUÉÆ¼ÀîzÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
£À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

• 	 ªÀiÁ£ÀªÀgÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä G½«UÁV £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 

CªÀ®A©¹ªÉ. DzÀÝjAzÀ, £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.

£ÀªÀÄä PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÉÆîÃt

1. 	 £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ avÀæ 11.9 PÉ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
PÀ®¹zÀ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ¼Àî ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ D avÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¹. F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 
§gÉzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ PÉÆÃµÀÖPÀ ªÀiÁr. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ CxÀªÁ £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¹.
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ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ PÀ®¹zÀ ºÉ¸ÀgÀÄ

qÉ§A 

CtågÀ

AiÀÄAUÁ½vÀæ

gÀÄ¤Ã

avÀæ 11.9 £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

2. 	F PÉ¼ÀV£À ºÉÃ½PÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÉÄÃ (¸À), vÀ¥ÉàÃ (vÀ) JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¹ vÀ¥ÁàVzÀÝgÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

¸Àj¥Àr¹ §gÉ¬Äj. 

	 (i) ªÀiÁ£ÀªÀgÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä ¤¸ÀUÀðªÀÅ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.	
											           [     ]

	 (ii) AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ ¤¸ÀUÀðzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÁVzÉ.				    [     ]

	 (iii) £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®ªÀÅ MAzÀÄ £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®. 			   [     ] 

	 (iv) UÁ½ MAzÀÄ £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®. 					     [     ]
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3. 	 CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ SÁ° eÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr. 

(i) 	 ¸ÀÆÌlgï CxÀªÁ ¨ÉÊPïUÀ¼ÀAvÀºÀ ¢éZÀPÀæ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV §¼À¸ÀÄªÀ EAzsÀ£À....
a) ¹ÃªÉÄJuÉÚ

b) ¥ÉmÉÆæÃ¯ï

c) rÃ¸É¯ï

d) LPG

(ii)	 £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®PÉÌ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ.............

a) PÀ°èzÀÝ®Ä

b) ¤ÃgÀÄ

c) £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®

d) ¥ÉmÉÆæÃ¯ï

4. 	F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ CxÀªÁ £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁV 
ªÀVÃðPÀj¹. PÀ°èzÀÝ®Ä, £ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®, CgÀtåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ R¤dUÀ¼ÀÄ.

5. 	 ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄA C£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® JAzÀÄ £ÁªÀÅ KPÉ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ?

6. 	 PÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. F ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àà¶ÖÃPÀj¹. 
7. 	 £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¤ªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À LzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 

ªÀiÁr. 

8. 	 UÁ½AiÀÄ G¥À¹Üw¬ÄAzÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ £Á®ÄÌ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
9. 	 ¤ÃªÀÅ ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ°£À ºÀ¹gÀÄ ºÉÆ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¤ªÀÄä PÉÆqÀÄUÉ K£ÀÄ? 

¤ÃªÀÅ PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

10. 	DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÆnÖgÀÄªÀ 
avÀæzÀ°è £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. F PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

C)	 DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

D) 	DºÁgÀ vÀAiÀiÁj¸À®Ä F jÃwAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀgÀ MAzÀÄ C£ÀÄPÀÆ® ªÀÄvÀÄÛ 
MAzÀÄ C£À£ÀÄPÀÆ®ªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.
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11. 	ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄtÂÚ£À UÀÄtªÀÄlÖzÀ ªÉÄÃ¯É PÉlÖ ¥ÀjuÁªÀÄ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÉÃPÉ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄ«j?

12. 	UÁ½AiÀÄ£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ JgÀqÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß 
PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ MAzÀÄ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¹.

13. 	MAzÀÄ PÀÄlÄA§ªÀÅ «zÀÄåvï GvÁà¢¸À®Ä ̧ ËgÀ ¥sÀ®PÀUÀ¼À£ÀÄß, CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀ®Ä C¤® M¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ ¨Á«¬ÄAzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉvÀÛ®Ä UÁ½AiÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÁgÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À 
¨É¼ÀPÀÄ E®è¢zÀÝgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?

14. 	PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ SÁ° eÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr. 

	 (¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, CgÀtå, UÁ½, ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄA, PÀ°èzÀÝ®Ä, ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ.)

£ÉÊ¸ÀVðPÀ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 

£À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ

£ÉÊ¸ÀVðPÀ C¤®

15.	 PÉÊUÁjPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀwUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä ªÀÄgÀUÀ½UÁV ¨ÉÃrPÉ ºÉZÀÄÑwÛzÉ. 
CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ¤gÀAvÀgÀªÁV ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ̧ ÀªÀÄyð¸À§ºÀÄzÉÃ? ZÀað¹ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹.

16.	 ¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¤Ãj£À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä MAzÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹. 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À®Ä ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ 
¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ?
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ªÀÄÄA¢£À PÀ°PÉUÁV

• 	 ¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÀÄ¼É ¤ÃgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè §ºÀ¼À ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞwAiÀiÁVzÉ. ¤ªÀÄä gÁdå CxÀªÁ zÉÃ±ÀzÀ 
EvÀgÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀÄ¼É¤ÃgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ½î

• 	 ¤ªÀÄä »jAiÀÄgÀÄ CxÀªÁ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ ZÀað¹. ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ 
DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É GAlÄªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À vÀ¤SÁ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR DPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 
¤ªÀÄä ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß vÀVÎ¸À®Ä ¤ªÀÄä ±Á¯É CxÀªÁ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ JgÀqÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¹.

• 	 ¤ªÀÄä UÁæªÀÄ/ ¥ÀlÖt/ £ÀUÀgÀzÀ°è ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
§AqÉUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉ¬Äj ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.

• 	 ¤ÃªÀÅ EPÉÆÃ PÀè¨ï£À »gÉÃªÀÄtÂAiÀiÁV¢ÝÃj JAzÀÄ ¨sÁ«¹. ¤ªÀÄä ²PÀëPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¤ªÀÄä 
±Á¯ÉAiÀÄ°è ¸À¹ £ÉqÀÄªÀ C©üAiÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¹. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸À®Ä 
CUÀvÀå«gÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. £ÉlÖ ¸À¹UÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀnÖ ªÀiÁr MAzÀÄ ¥ÀÅlzÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹.
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£ÀÄ¨Áæ, ®qÁSï £À°ègÀÄªÀ ¸ÀÄAzÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÁVzÉ. ºÀ£ÉÆßAzÀÄ ªÀµÀðzÀ ºÀÄqÀÄV AiÀiÁAUÉÆØÃ¯ï 
ªÀÄvÀÄÛ DPÉAiÀÄ CªÀ½ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ zÉÆÃeÉð F ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ºÀ½îAiÉÆAzÀgÀ°è ªÁ¹¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

£ÀÄ¨Áæ, ®qÁSï

avÀæ 12.1 ¨sÁgÀvÀzÀ ®qÁSï£À°ègÀÄªÀ PÀUÀÎvÀÛ® 
vÁt¢AzÀ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ ¸ËAzÀAiÀÄð

vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÁzÀ - 
¨sÀªÀåªÁzÀ ¥ÀªÀðvÀ ²RgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
»ªÀÄ£À¢UÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 
DzÀgÉ, J®èQÌAvÀ CªÀjUÉ ¸Á«gÁgÀÄ 
£ÀPÀëvÀæUÀ½AzÀ ¥ÀæPÁ²¸ÀÄªÀ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀªÀÅ 
£ÉaÑ£ÀzÁÝVzÉ. (avÀæ 12.1) £ÀÄ¨ÁæzÀ°è 
§ºÀÄvÉÃPÀ ªÉÆÃqÀgÀ»vÀ ºÀªÁªÀiÁ£À«gÀÄvÀÛzÉ. 
UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀQ£À ªÀiÁ°£ÀåUÀ½®èzÀ 
gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀªÀÅ vÀÄA¨Á ¸ÀàµÀÖªÁV 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁAUÉÆØÃ¯ï ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÆÃeÉð ¥Àæw gÁwæAiÀÄÆ ±ÀÄ¨sÀæ DPÁ±ÀzÀ°è 
£ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ UÁqsÀªÁV 
«¸ÀäAiÀÄzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄvÁÛgÉ.

¨sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ DZÉUÉ12
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aPÀÌA¢¤AzÀ®Æ AiÀiÁAUÉÆØÃ¯ï ªÀÄvÀÄÛ zÉÆÃeÉð vÀªÀÄä »jAiÀÄjAzÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À §UÉÎ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ 
PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÀÝgÀÄ. ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ°è £ÀÄ¨Áæ ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄªÀ PÁgÀªÁ£ïUÀ½UÉ 
±ÀÄ¨sÀæ DPÁ±ÀzÀ°è£À PÉ®ªÀÅ ¤¢ðµÀÖ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ¢PÀÌ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¢zÀÝgÀÄ. £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ zÀÆgÀ«gÀ§ºÀÄzÀÄ? JµÀÄÖ zÉÆqÀØ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ J£ÀÄßªÀ 
CZÀÑj CªÀgÀ£ÀÄß PÁqÀÄwÛvÀÄÛ. £ÀPÀëvÀæUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ¥ÀjavÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛ D£ÀA¢¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
avÀæzÀ°è£À ©AzÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ JAzÁzÀgÀÆ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è 
£ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÁ®à¤PÀ gÉÃSÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÉÃj¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹¢ÝÃgÁ?

ZÀlÄªÀnPÉ 12.1: £Á«ÃUÀ awæ¸ÉÆÃt

•  	avÀæ 12.2 gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.
• 	 CzÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¹. CªÀÅUÀ½AzÀ GAmÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ MAzÀÄ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°à¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹.

• 	 £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß J¼ÉzÀÄ MAzÀÄ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹.

avÀæ 12.2 : gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀ

• 	 ¤ÃªÀÅ ©r¹zÀ «£Áå¸À¢AzÀ MAzÀÄ ¥ÁætÂ CxÀªÁ PÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ½î. «£Áå¸ÀzÀ §½ 

CzÀgÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

•   ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹ 
ªÀÄvÀÄÛ E£ÀßµÀÄÖ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹.

• FUÀ ¤ªÀÄä «£Áå¸ÀUÀ¼À §UÉÎ 
D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ PÀxÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

	 ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ©r¹zÀ 
«£Áå¸ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁr. F «£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ 
MAzÉÃ jÃwAiÀiÁVªÉAiÉÄÃ CxÀªÁ 
«©ü£ÀßªÁVªÉAiÉÄÃ? ¤ªÀÄä PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
EvÀgÀjUÉ ºÉÃ½ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß D°¹. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ 
«£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ, ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀxÉUÀ¼ÀÄ «©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
UÀªÀÄ¤¹¢gÁ? EzÀÄ «£ÉÆÃzÀªÀ®èªÉÃ? 
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12.1 £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÀÄ 

£ÀPÀëvÀæUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® 

«£ÉÆÃzÀPÁÌVAiÉÄÃ CxÀªÁ F 
«£Áå¸ÀUÀ½AzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ«zÉAiÉÄÃ?

gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è £ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. PÉ®ªÀÅ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄ¸ÀÄPÁVgÀÄvÀÛªÉ. £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ 
¸ÀéAvÀ ¨É¼ÀQ¤AzÀ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.

PÉ®ªÀÅ £ÀPÀëvÀæ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ ¥ÀjavÀ PÁAiÀÄUÀ¼À 
DPÁgÀzÀ «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è 
£ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀÇªÀðdgÀ £ÉaÑ£À 
PÁ®PÉëÃ¥ÀªÁVvÀÄÛ. CªÀgÀÄ F £ÀPÀëvÀæ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, PÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÀxÉUÀ¼À°è£À 
¥ÁvÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ UÀÄgÀÄw¹zÀÝgÀÄ. C£ÉÃPÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ PÀxÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É F «£Áå¸ÀUÀ½UÉ 
ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆnÖzÀÝªÀÅ. F PÁ®à¤PÀ DPÁgÀUÀ¼ÀÄ 
DPÁ±ÀzÀ°è £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä CªÀjUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝªÀÅ.

»A¢£À PÁ®zÀ°è, £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ zÀÆgÀzÀ ¥ÀæAiÀiÁtPÉÌ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ PË±À®ªÁVvÀÄÛ. DzsÀÄ¤PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ DUÀªÀÄ£ÀzÀ 
ªÉÆzÀ®Ä CxÀªÁ PÁAwÃAiÀÄ ¢PÀÆìaAiÀÄ D«µÁÌgÀPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä, EzÀÄ d£ÀjUÉ, «±ÉÃµÀªÁV £Á«PÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀjUÉ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ°è CxÀªÁ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¢PÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. EA¢UÀÆ, EzÀ£ÀÄß vÀÄvÀÄð ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ «zsÁ£ÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

»A¢£À PÁ®zÀ°è, £ÀPÀëvÀæUÀ¼À UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ gÀÆ¦¸ÀÄªÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ, DPÁ±ÀzÀ°è F £ÀPÀëvÀæUÀ¼À UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
£ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. DzÁUÀÆå, £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À°è £ÀPÀëvÀæUÀ¼À «£Áå¸À ºÉZÀÄÑ 
¥ÀæªÀÄÄRªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ, EA¢UÀÆ F £ÀPÀëvÀæUÀ¼À UÀÄA¦UÉ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAd JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

«©ü£Àß ¸ÀA¸ÀÌöÈwUÀ¼ÀÄ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À J¯ÉèUÀ¼À£ÀÄß «©ü£Àß jÃwAiÀÄ°è 

UÀÄgÀÄw¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄªÁV M¦àvÀªÁzÀ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdzÀ 

UÀrgÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß 20£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

RUÉÆÃ¼À«eÁÕ£À MPÀÆÌl (International Astronomical Union 

IAU) ªÁåSÁå¤¹zÉ. 88 £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À£ÀÄß C¢üPÀÈvÀªÁV ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

»ÃUÉ ErÃ DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 88 ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÁV «¨sÁV¹zÉ. DPÁ±ÀzÀ F 

¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß FUÀ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À¯ÁVzÉ.
E£ÀßµÀÄÖ 

w½AiÀÄ®Ä!
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PÉ®ªÀÅ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À£ÀÄß avÀæ 12.3 gÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ, £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÁ®à¤PÀ gÉÃSÉUÀ½AzÀ eÉÆÃr¸À¯ÁVzÉ. NjAiÀÄ£ï £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdªÀ£ÀÄß 
¨ÉÃmÉUÁgÀ£ÀAvÉ ¥Àæw¤¢ü¸À¯ÁVzÉ. ªÀÄzsÀåzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ½zÀÄÝ, EªÀÅ ̈ ÉÃmÉUÁgÀ£À ̧ ÉÆAl¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 
¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀ PÀ®à£ÉAiÀÄAvÉ UÀÆ½AiÉÆA¢UÉ (£ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAd ªÀÈµÀ¨sÀ)ºÉÆÃgÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ̈ ÉÃmÉUÁgÀ 
NjAiÀÄ£ï£À£ÀÄß DvÀ£À £Á¬Ä (£ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAd PÁå¤¸ï ªÉÄÃdgï) »A¨Á°¸ÀÄwÛzÉ. PÁå¤¸ï ªÉÄÃdgï 
£ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdªÀÅ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è CvÀåAvÀ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ ¹jAiÀÄ¸ï (®Ä§ÝPÀ) JA§ £ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ. (avÀæ 12.3)

¹jAiÀÄ¸ï

PÁå¤¸ï ªÉÄÃdgï

NjAiÀÄ£ï
ªÀÈµÀ¨sÀ

avÀæ 12.3 PÉ®ªÀÅ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ

(PÉA¥ÀÅ gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÆa¹zÀgÉ, ºÀ¹gÀÄ gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ DPÁ±ÀzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. DPÁ±ÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è DzÀgÀÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV J¼ÉAiÀÄ¯ÁVzÉ)    
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¨sÁgÀwÃAiÀÄ RUÉÆÃ¼À±Á¸ÀÛçzÀ°è £ÀPÀëvÀæ JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß DzÁæð (NjAiÀÄ£ï 
£ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdzÀ°ègÀÄªÀ ©l¯ïVÃ¸ï JA§ ºÉ¸Àj£À £ÀPÀëvÀæ) zÀAvÀºÀ ¤¢ðµÀÖ £ÀPÀëvÀæ 
CxÀªÁ PÀÈwPÁ (ªÀÈµÀ¨sÀgÁ²AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¦AiÀÄqÉ¸ï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæ) 
zÀAvÀºÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À UÀÄA¥ÀÅUÀ½UÉ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÈµÀ¨sÀ gÁ²AiÀÄ°ègÀÄªÀ D¯ÉØ§gÀ£ï 
£ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß gÉÆÃ»tÂ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.E£ÀßµÀÄÖ 

w½AiÀÄ®Ä!

©l¯ïVÃ¸ï 
(DzÁæð) D¯ÉØ§gÀ£ï 

(gÉÆÃ»tÂ)
¦èAiÀÄqÉ¸ï 
(PÀÈwÛPÁ)

¹jAiÀÄ¸ï

PÁå¤¸ï ªÉÄÃdgï
NjAiÀÄ£ï

ªÀÈµÀ¨sÀ

JgÀqÀÄ «©ü£Àß £ÀPÀëvÀæUÀ¼À «£Áå¸ÀUÀ¼ÁzÀ ©Uï r¥Ààgï ªÀÄvÀÄÛ °l¯ï r¥ÀàgïUÀ¼À£ÀÄß avÀæ 12.4 
gÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. °l¯ï r¥Ààgï£À ¨sÁUÀªÁVgÀÄªÀ zsÀÄæªÀ£ÀPÀëvÀæ CxÀªÁ ¥ÉÇ¯Áj¸ï C£ÀÄß  
vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. (avÀæ 12.4)

GvÀÛgÀ ¢QÌ£À°è zsÀÄæªÀ£ÀPÀëvÀæªÀÅ ¹ÜgÀªÁV PÁtÄwÛzÀÄÝ, GvÀÛgÁzsÀð UÉÆÃ¼ÀzÀ°è GvÀÛgÀ ¢PÀÌ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
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avÀæ 12.4: ©Uï r¥Ààgï, °l¯ï r¥Ààgï ªÀÄvÀÄÛ 
zsÀÄæªÀ £ÀPÀëvÀæ (DPÁ±ÀzÀ°è UÉgÉUÀ¼ÀÄ PÁtÄªÀÅ¢®è 
£ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À®Ä PÁ®à¤PÀ 

gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß J¼ÉAiÀÄ¯ÁVzÉ.)

zsÀÄæªÀ £ÀPÀëvÀæ

©Uï r¥Ààgï

°l¯ï 
r¥Ààgï

©Uï r¥Ààgï / G¸Áð 
ªÉÄÃdgï £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdzÀ°è °l¯ï 
r¥Ààgï G¸Áð ªÉÄÊ£Àgï / £ÀPÀëvÀæ 
¥ÀÅAdzÀ°èzÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è ©Uï 
r¥ÀàgÀ£ÀÄß ¸À¥ÀÛ¶ð 
ªÀÄAqÀ® JAzÀÆ 
¥ÉÆ¯Áj¸ï C£ÀÄß 
zsÀÄæªÀ£ÀPÀëvÀæ JAzÀÆ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. E£ÀßµÀÄÖ 

w½AiÀÄ®Ä!

£ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ PÀxÉUÀ¼À ºÉÆgÀvÁV ¨sÁgÀvÀzÀ C£ÉÃPÀ ªÀ£ÀªÁ¹ CxÀªÁ 

§ÄqÀPÀlÄÖ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À d£ÀgÀÄ F
 £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À §UÉÎ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 

PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ©Uïr¥Ààgï£À°ègÀÄªÀ §
ºÀÄvÉÃPÀ 

DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ°è PÀAqÀÄ§
gÀÄªÀ £Á®ÄÌ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ª

ÀÄzsÀå 

¨sÁgÀvÀzÀ §ÄqÀPÀlÄÖ d£ÁAUÀzÀªÀgÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ°è 

CfÓAiÀÄ ªÀÄAZÀzÀAvÉAiÀÄÆ
, ªÀÄÆªÀgÀÄ PÀ¼ÀîgÀÄ (EvÀg

É 

ªÀÄÆgÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ) CzÀ£
ÀÄß PÀ¢AiÀÄÄwÛgÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ

 

EzÀÝgÉ, PÉÆAPÀt PÀgÁªÀ½AiÀÄ «ÄÃ£ÀÄUÁgÀgÀÄ 

£Á®ÄÌ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß zÉÆÃtÂAiÀÄAvÉ, PÉÆ£ÉAiÀÄ 

ªÀÄÆgÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ zÉÆÃtÂAiÀÄ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀAvÉ 

PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

¤ªÀÄVzÀÄ 

UÉÆvÉÛÃ?

gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀzÀ°è  
PÉ®ªÀÅ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À£ÀÄß 

£ÁªÀÅ ºÉÃUÉ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ?
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12.2 gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ «ÃPÀëuÉ

gÁwæAiÀÄ ªÉÃ¼É ªÉÆÃqÀ gÀ»vÀªÁzÀ ¤ªÀÄð® DPÁ±À«zÀÝgÉ ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ 
UÉÆÃZÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ zÉÆqÀØ £ÀUÀgÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, DPÁ±ÀªÀÅ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¤ªÀÄð®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀt, ¨É¼ÀQ£À ªÀiÁ°£Àå, 
ºÉÆUÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÀÆ¼ÀÄ. gÁwæAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÁtÄªÀ ºÉaÑ£À PÀÈvÀPÀ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¨É¼ÀQ£À ªÀiÁ°£Àå 
JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀ½îUÀ¼À°è CxÀªÁ PÀrªÉÄ «¹ÛÃtð«gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ̈ É¼ÀQ£À ªÀiÁ°£Àå 
PÀrªÉÄ EgÀÄªÀ PÁgÀt DPÁ±ÀzÀ°è £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß C¢üPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
C®èzÉ, ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ JvÀÛgÀªÁzÀ PÀlÖqÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄgÀUÀ½AzÀ ¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉ¢zÀÝgÉ ¤ªÀÄä £ÉÆÃlPÉÌ 
CrØAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀvÀÛ¯ÁªÀj¹zÀ, vÉgÉzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÁV «ÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ.

eÁUÀwPÀ ªÀÄlÖzÀ°è ¨É¼ÀQ£À ªÀiÁ°£ÀåªÀÅ wÃªÀæªÁV ºÉZÀÄÑwÛzÉ. EzÀÄ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è£À 
PÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß D£ÀA¢¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ £ÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß 

PÀÄApvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ PÉ®ªÀÅ PÀvÀÛ®Ä DPÁ±À «ÄÃ¸À®Ä 
PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß (dark sky reserves) ªÀÄvÀÄÛ GzÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À¯ÁVzÉ.  
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV PÁUÀðvÀÛ® DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä F 
«ÄÃ¸À®Ä PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¨É¼ÀQ£À ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨É¼ÀQ£À 
ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ §UÉÎ d£ÀjUÉ ²PÀët ¤ÃqÀ®Ä PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛªÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ 
UÉÆvÉÛÃ ?

gÁwæ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £ÀªÀÄä 
¸ÀÜ¼À¢AzÀ £ÀªÀÄä DAiÉÄÌAiÀÄ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAd CxÀªÁ 
£ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ§ºÀÄzÉÃ?

				    gÁwæ ªÉÃ¼É J¯Áè £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÀÄ 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À J¯Áè ̧ ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ ªÀµÀð¥ÀÇwð 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. GzÁºÀgÀuÉUÉ, zsÀÄæªÀ£ÀPÀëvÀæªÀÅ 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ zÀQët zsÀÄæªÀ¢AzÀ UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
£ÀPÀëvÀæ CxÀªÁ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
¤¢ðµÀÖ £ÀPÀëvÀæ CxÀªÁ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 
PÁtÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è CzÀ£ÀÄß J°è 
£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
w½zÀÄPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À «£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀàµÀÖªÁV CjAiÀÄ®Ä avÀæ. 12.3 ªÀÄvÀÄÛ avÀæ. 
12.4£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä 
¸ÀÜ¼À¢AzÀ £ÀPÀëvÀæ CxÀªÁ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ 

ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ ¨sÁUÀzÀ°è UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ¤ÃªÀÅ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÇÃ£ï CxÀªÁ 
EvÀgÀ D£ï¯ÉÊ£ï ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ qË£ï¯ÉÆÃqï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸ÉÌöÊ ªÀiÁå¦AUï C¦èPÉÃ±À£ïUÀ¼À 
¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
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¸ÉÌöÊ ªÀiÁå¥ï (Sky map) JA§ÄzÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ, 
£ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ï£À°è 
¸ÀÄ®¨sÀªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ Då¥ï DVzÉ. ¸ÉÖ¯ÉèÃjAiÀÄA  
(Stellarium) JA§ÄzÀÄ CAvÀºÀ E£ÉÆßAzÀÄ Då¥ï. PÀA¥ÀÇålgï 
DªÀÈwÛ¬ÄAzÀ GavÀªÁV qË£ï¯ÉÆÃqï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ 
C£ÉÃPÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À£ÀÆß ºÉÆA¢zÉ.

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!

gÁwæAiÀiÁPÁ±À «ÃPÀëuÉUÉ ¥ÀÇªÀð¹zÀÞvÉ

• 	 »jAiÀÄgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è gÁwæAiÀiÁPÁ±À «ÃPÀëuÉUÁV PÀvÀÛ®Ä DªÀj¹zÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹. EzÀÄ ¢Ã¥ÀUÀ¼ÀÄ, JvÀÛgÀzÀ PÀlÖqÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ.

• 	 gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀªÀ£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä ¤¢ðµÀÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÁAPÀªÀ£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¹PÉÆ½î.

• 	 ºÉZÀÄÑ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÀ®èzÀ zsÀÄæªÀ£ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä, ªÉÆÃqÀUÀ½®èzÀ, ZÀAzÀæ¤®èzÀ gÁwæAiÀÄ£ÀÄß 
DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ½î.

• 	 EzÀÄ ¸ÉÌöÊªÀiÁå¥ï ªÉÆ¨ÉÊ¯ï C¦èPÉÃ±À£ï §¼À¸À®Ä G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¤ÃªÀÅ 
«ÃQë¸À®Ä AiÉÆÃa¹gÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À avÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¢PÀÌ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä PÁAwÃAiÀÄ ¢PÀÆìaAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÉÆäA¢UÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«ÃPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß zÁR°¸À®Ä £ÉÆÃmï ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

JZÀÑjPÉ 

»jAiÀÄgÀ eÉÆvÉ¬Ä®èzÉ  
gÁwæ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 

PÀvÀÛ¯ÁªÀj¹zÀ §AiÀÄ°UÉ 
DPÁ±À «ÃPÀëuÉUÉ vÉgÀ¼À¨ÉÃr.

• 	 gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀ «ÃQë¸À®Ä ¤¢ðµÀÖ¥Àr¹zÀ ̧ ÀÜ¼ÀPÉÌ ¤¢ðµÀÖ ¢£À 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀAzÀÄ ¤ªÀÄä »jAiÀÄgÀ eÉÆvÉ «ÃPÀëuÉUÁV 
vÉgÀ½.

• 	 C°èUÉ vÀ®Ä¦zÀ £ÀAvÀgÀ, ¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÀvÀÛ¯ÉUÉ 
ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ CzsÀð UÀAmÉAiÀÄªÀgÉUÉ PÁ¬Äj. 
gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÁV £ÉÆÃqÀ®Ä EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. (avÀæ 12.5)

¤ÃªÀÅ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è ©Uï r¥Ààgï (¸À¥ÀÛ¶ð ªÀÄAqÀ®)
ªÀÄvÀÄÛ zsÀÄæªÀ £ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ.
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avÀæ 12.5 - gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀ «ÃPÀëuÉ

ZÀlÄªÀnPÉ 12.2: £Á«ÃUÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÉÆÃt

• 	 ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è gÁwæ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 9 UÀAmÉUÉ ©Uï r¥Ààgï£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. 
¢UÀAvÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ GvÀÛgÀ ¨sÁUÀzÀ°è ©Uï r¥ÀàgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ªÀÄvÀÄÛ «ÃQë¹.

• 	 ©Uï r¥Ààgï£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ £ÀAvÀgÀ zsÀÄæªÀ£ÀPÀëvÀæzÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. ©Uï 
r¥Ààgï£À vÀÄ¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ JgÀqÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr. EzÀjAzÀ GvÀÛgÀPÉÌ PÁ®à¤PÀªÁV 
¸ÀgÀ¼ÀgÉÃSÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ½î. F JgÀqÀÆ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À zÀÆgÀzÀ LzÀÄ ¥ÀlÄÖ 
zÀÆgÀzÀ°è CµÉÖÃ£ÀÆ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÀ®èzÀ £ÀPÀëvÀæªÉÇAzÀÄ UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄªÉÃ zsÀÄæªÀ £ÀPÀëvÀæ.

¤ÃªÀÅ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀzÀ°è ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAd NjAiÀÄ£ï ªÀÄvÀÄÛ ¹jAiÀÄ¸ï £ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 12.3: £Á«ÃUÀ UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÉÆÃt

• 	 ¨sÁgÀvÀzÀ°è, NjAiÀÄ£ï £ÀPÀëvÀæ ¥ÀÄAdªÀÅ r¸ÉA§gï¤AzÀ K¦æ¯ï£ÀªÀgÉUÉ ¸ÀÆAiÀiÁð¸ÀÛzÀ £ÀAvÀgÀ 
ZÉ£ÁßV UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, F CªÀ¢üAiÀÄ°è NjAiÀÄ£ï «ÃPÀëuÉUÉ ¥Àæ±À¸ÀÛªÁVzÉ.

• 	 NjAiÀÄ£ï £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdzÀ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ aPÀÌzÁzÀ 
¸ÀgÀ¼ÀgÉÃSÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ (¨ÉÃmÉUÁgÀ£À ̧ ÉÆAlzÀ ¥ÀnÖ JAzÀÄ PÀ°à¸À¯ÁVzÉ). F ªÀÄÆgÀÄ 
£ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä UÀÄgÀÄw¹.
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AiÀiÁªÀ £ÀPÀëvÀæ 
£ÀªÀÄUÉ CwÃ 
ºÀwÛgÀzÀ°èzÉ?

• 	 NjAiÀÄ£ï £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀ £ÀAvÀgÀ 
vÀÄA¨Á ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ ¹jAiÀÄ¸ï £ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ. KPÉAzÀgÉ, CzÀÄ NjAiÀÄ£ï 
£ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdPÉÌ ºÀwÛgÀzÀ°èzÉ. NjAiÀÄ£ï ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ F 
ªÀÄÆgÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ MAzÀÄ 
gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ D gÉÃSÉAiÀÄUÀÄAl ¥ÀÆªÀðPÉÌ 
«ÃQë¹. CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¹jAiÀÄ¸ï £ÀPÀëvÀæzÀ PÀqÉUÉ ¤zÉÃð²¸ÀÄvÀÛzÉ.

12.3 £ÀªÀÄä ¸ËgÀªÀÇåºÀ

¸ÀÆAiÀÄð

¸ÀÆAiÀÄð MAzÀÄ £ÀPÀëvÀæ. EzÀÄ £ÀªÀÄUÉ CvÀåAvÀ ̧ À«ÄÃ¥ÀzÀ £ÀPÀëvÀæªÁVzÉ. EzÀÄ CvÀåAvÀ ©¹AiÀiÁzÀ 
C¤®UÀ¼À UÉÆÃ¼ÁPÁgÀzÀ ZÉAqÀÄ. ¸ÀÆAiÀÄð ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ 
¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁV ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¸ÀÆAiÀÄð ±ÁR ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ 
¨sÀÆ«ÄUÉ ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR DPÀgÀªÁVzÉ (avÀæ 12.6).

avÀæ 12.6 : GzÀ¬Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀÆAiÀÄð

¸ÀÆAiÀÄð JµÀÄÖ zÉÆqÀØzÀÄ? EzÀgÀ ªÁå¸À ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÁå¸ÀQÌAvÀ 100 ¥ÀlÄÖ ºÉZÁÑVzÉ. DzÀgÀÆ, 

CzÀÄ vÀÄA¨Á aPÀÌzÁV PÁtÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ, CzÀÄ ¨sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ §ºÀ¼À zÀÆgÀzÀ°èzÉ.
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  ¸ÀÆAiÀÄð CvÀåAvÀ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ 

PÁAiÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀjAz
À ºÁUÀÆ ¨sÀÆ«ÄUÉ ¨É¼ÀQ£

À ºÁUÀÆ 

±ÁRzÀ DPÀgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAz
À CzÀPÉÌ £ÀªÀÄä §ºÀÄvÉÃPÀ 

¥ÁæaÃ£À £ÁUÀjÃPÀvÉUÀ¼
À°è zÉÃªÀgÀ ̧ ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ°è ¸ÀÆAiÀÄð£À£ÀÄß ¸ÀÆAiÀÄðzÉÃªÀ JAzÀÄ 

¥ÀÇf¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ DQìd£ï 

MzÀV¸ÀÄªÀ ̧ À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄ®Ä ̧ ÀÆAiÀÄð£À ̈ É¼ÀPÀÄ CvÀåUÀvÀå. 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ̧
ÀÄ¹ÜgÀ §zÀÄQUÉ ªÀÄÄRåªÁV ̈ ÉÃPÁzÀ 

ºÀªÁªÀiÁ£À, IÄvÀÄªÀiÁ£À, ªÁAiÀÄÄUÀÄt
, d®ZÀPÀæ, UÁ½ 

EªÉ®èPÀÆÌ ¸ÀÆAiÀÄð£ÉÃ
 PÁgÀt. 

¸ÀÆAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 150 «Ä°AiÀÄ£ï   
   km, ¸ËgÀªÀÇåºÀzÉÆ¼ÀV£À CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä ‘RUÉÆÃ¼À ªÀiÁ£À’ 

(au) G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ KPÀªÀiÁ£ÀªÁVzÉ. EzÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ ¨sÀÆ«Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð£À £ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀªÁVzÉ.

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä! £ÀªÀÄä ¸ÀÆAiÀÄð PÀÆqÀ  

£ÀPÀëvÀæ. ºÁUÁzÀgÉ ¸ÀÆAiÀÄð£ÀÄ 
zÉÆqÀØzÁV PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼ÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 
£ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è 
¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ ZÀÄPÉÌUÀ¼ÀAvÉ  

PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀUÀ°£À°è ¸ÀºÀ 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è KPÉ?

DzÁUÀÆå, ¸ÀÆAiÀÄð EvÀgÀ £ÀPÀëvÀæUÀ½VAvÀ £ÀªÀÄUÉ ºÉZÀÄÑ ºÀwÛgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ 
£ÀPÀëvÀæUÀ½VAvÀ zÉÆqÀØzÁV PÁtÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ̧ ÀÆAiÀÄð¤VAvÀ ºÉZÀÄÑ zÉÆqÀØzÁVzÀÝgÀÆ 
ZÀÄPÉÌUÀ¼ÀAvÉ PÁtÄvÀÛªÉ. ºÀUÀ°£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀÆAiÀÄð£À wÃªÀæ ¥ÀæRgÀvÉ¬ÄAzÁV EvÀgÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
«ÃQë¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.

¸ÀÆAiÀÄð£À £ÀAvÀgÀ ºÀwÛgÀ EgÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæ ¥ÁæQìªÀiÁ ¸ÉAmÁj. 
EzÀÄ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 269000 au zÀÆgÀzÀ°èzÉ. EzÀgÀxÀð ̈ sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ 
¸ÀÆAiÀÄð¤VgÀÄªÀ CAvÀgÀQÌAvÀ F £ÀPÀëvÀæQÌgÀÄªÀ CAvÀgÀªÀÅ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
269000 ¥ÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ.

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!
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DPÁ±ÀzÀ°è £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ 
EªÉAiÉÄÃ? CxÀªÁ £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¹zÀ 
E¤ßvÀgÀ PÁAiÀÄUÀ¼ÀÆ EªÉAiÉÄÃ?

DPÁ±ÀzÀ°è E£ÀÆß C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄUÀ½ªÉ. 
EªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ PÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ, £ÀªÀÄä ¨sÀÆ«Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄð MmÁÖV ¸ÉÃj £ÀªÀÄä 
¸ËgÀªÀÇåºÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. (avÀæ 12.7) 
EªÀÅUÀ¼À°è ºÉaÑ£À PÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ 
wgÀÄUÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ wgÀÄUÀÄªÀ MAzÀÄ 
PÁAiÀÄzÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj¨sÀæªÀÄuÉ 

(revolution) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

UÀæºÀUÀ¼ÀÄ

MAzÀÄ UÀæºÀªÉAzÀgÉ zÉÆqÀØzÁzÀ, ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ UÉÆÃ¼ÁPÁgÀzÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀ 
PÁAiÀÄªÁVzÉ. avÀæ 12.7gÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ ̧ ÀÆAiÀÄð£À ̧ ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄÄ 
MAzÀÄ UÀæºÀªÁVzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ MAzÀÄ ¥Àj¨sÀæªÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¸À®Ä ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ 
ªÀµÀð vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄAvÉ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀ EvÀgÀ UÀæºÀUÀ½ªÉ.

¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ vÀ£Àß CPÀëzÀ 
¸ÀÄvÀÛ®Æ ¨sÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ¥ÀÇtð¨sÀæªÀÄuÉUÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 24 

UÀAmÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¢£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄAvÉAiÉÄÃ EvÀgÉÃ UÀæºÀUÀ¼ÀÆ vÀªÀÄä CPÀëzÀ ¸ÀÄvÀÛ ¨sÀæ«Ä¸ÀÄvÁÛ, 
¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ 
EzÀgÀ §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ PÀ°AiÀÄÄ«j.E£ÀßµÀÄÖ 

w½AiÀÄ®Ä!     
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¨sÀÆ«Ä

±ÀÄPÀæ

§ÄzsÀPÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼À 
¥ÀnÖ

¸ÀÆAiÀÄð ªÀÄAUÀ¼À

UÀÄgÀÄ

±À¤

AiÀÄÄgÉÃ£É¸ï

£É¥sÀÀÇÑöå£ï

avÀæ 12.7 : PÀ¯Á«zÀ£À PÀ®à£ÉAiÀÄ°è ¸ËgÀªÀÇåºÀ 

(F ¥ÀÅlzÉÆ¼ÀUÉ F avÀæªÀ£ÀÄß ̧ Àj ºÉÆA¢¸À®Ä, ««zsÀ PÁAiÀÄUÀ¼À UÁvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀÅUÀ¼À £ÉÊd UÁvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV PÉÆnÖ®è. CAzÀgÉ, PÁAiÀÄUÀ¼À UÁvÀæUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀUÀ¼ÀÄ avÀæzÀ°è £ÉÊd ¥ÀæªÀiÁtPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV®è).

¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ EgÀÄªÀ CAvÀgÀzÀ KjPÉ PÀæªÀÄzÀ°è£À JAlÄ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ - §ÄzsÀ, ±ÀÄPÀæ, ¨sÀÆ«Ä, 
ªÀÄAUÀ¼À, UÀÄgÀÄ, ±À¤, AiÀÄÄgÉÃ£À¸ï ªÀÄvÀÄÛ £É¥sÀÀÇÑöå£ï (avÀæ 12.7). 

¸ÀÆAiÀÄð¤UÉ ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀ M¼ÀV£À £Á®ÄÌ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ - §ÄzsÀ, ±ÀÄPÀæ, ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAUÀ¼À 
EªÀÅUÀ¼ÀÄ UÁvÀæzÀ°è aPÀÌzÁVªÉ. EªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉäöÊ UÀnÖAiÀiÁVzÀÄÝ §AqÉUÀ½AzÀ PÀÆrªÉ. 

¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ®Æ, §jUÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀ UÀæºÀUÀ½UÉ ¨sÁgÀvÀzÁzÀåAvÀ 
««zsÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁVzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, §ÄzsÀ (Mercury), 
±ÀÄPÀæ (Venus) ¥ÀÈyé (earth), ªÀÄAUÀ¼À (Mars) §ÈºÀ¸Ààw CxÀªÁ 
UÀÄgÀÄ (Jupiter) ªÀÄvÀÄÛ ±À¤ (Saturn).

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!
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±ÀÄPÀæ UÀæºÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄÄAeÁ£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ¸ÀìAeÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁV ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ £ÀPÀëvÀæªÀ®è¢zÀÝgÀÆ EzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¨É¼ÀV£À £ÀPÀëvÀæ CxÀªÁ ¸ÀAeÉAiÀÄ £ÀPÀëvÀæ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ, ªÀÄAUÀ¼ÀªÀ£ÀÄß PÉA¥ÀÅ UÀæºÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ, KPÉAzÀgÉ CzÀÄ PÉA¥ÁV 
PÁtÄvÀÛzÉ. ªÀÄAUÀ¼ÀzÀ ªÀÄtÄÚ PÉA¥ÀÅ §tÚzÁÝVgÀÄªÀÅzÉÃ EzÀPÉÌ PÁgÀt.

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ£À ¨sÁUÀªÀÅ ¤Ãj¤AzÀ DªÀÈvÀªÁVzÉ DzÀÝjAzÀ EzÀÄ CAvÀjPÀë¢AzÀ CvÀåAvÀ 
¤Ã° §tÚzÁÝV PÁtÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ¤Ã° UÀæºÀ JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

ºÉÆgÀV£À £Á®ÄÌ UÀæºÀUÀ¼ÁzÀ - UÀÄgÀÄ, ±À¤, AiÀÄÄgÉÃ£À¸ï ªÀÄvÀÄÛ £É¥sÀÀÇÑöå£ïUÀ¼ÀÄ ¨sÀÆ«ÄUÉ 
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ Cw zÉÆqÀØzÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼ÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ C¤®UÀ½AzÁVªÉ. F C¤® zÉÊvÀåUÀ¼À 
¸ÀÄvÀÛ zsÀÆ½£À PÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°è£ÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÁzÀ GAUÀÄgÁPÁgÀzÀ gÀZÀ£ÉUÀ½ªÉ. 

UÀæºÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä §ºÀÄvÉÃPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÆAiÀÄð¤AzÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ, ̧ ÀÆAiÀÄð¤AzÀ 
UÀæºÀUÀ¼À zÀÆgÀ ºÉaÑzÀAvÉ, ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CªÀÅ ºÉZÀÄÑ vÀA¥ÁVgÀÄvÀÛªÉ. UÀæºÀzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ ±ÁRªÀ£ÀÄß 
»r¢lÄÖPÉÆAqÀÄ UÀæºÀzÀ vÁ¥ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ±ÀÄPÀæ UÀæºÀªÀÅ 
¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ zÀÆgÀzÀ°èzÀÝgÀÆ §ÄzsÀ UÀæºÀQÌAvÀ ©¹AiÀiÁVzÉ. 

¥ÀÄèmÉÆÃ JA§ E£ÉÆßAzÀÄ PÁAiÀÄªÀÅ £É¥sÀÀÇÑöå£ïVAvÀ zÀÆgÀzÀ°èzÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÆAiÀÄð£À 
¸ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ G¥ÀUÀæºÀªÁzÀ ZÀAzÀæ¤VAvÀ aPÀÌzÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rzÁUÀ EzÀ£ÀÄß ¸ËgÀªÀÇåºÀzÀ UÀæºÀªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ, 
£ÀAvÀgÀ EzÉÃ jÃwAiÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀtÚ PÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁrzÁUÀ, 
2006gÀ°è CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ RUÉÆÃ¼À MPÀÆÌlªÀÅ UÀæºÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ 
PÁAiÀÄzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ ªÁåSÁå¤¹vÀÄ. F ªÁåSÁå£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ 
¥ÀÄèmÉÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ F ¸ÀtÚ PÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß FUÀ PÀÄ§Ó UÀæºÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ.

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!

£ÀPÀëvÀæ¥
ÀÅAdU

À¼À£ÀÄß 
 

UÀÄgÀÄ
w¹z

À ºÁU
ÉAiÉÄÃ 

UÀæºÀU
À¼À£ÀÆ

ß £Áª
ÀÅ 

UÀÄgÀÄ
w¸À§

ºÀÄzÉÃ
?

						          UÀæºÀUÀ¼À¯Éè®è ¸ÀÄ®¨sÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÁzÀ 
UÀæºÀªÉAzÀgÉ ±ÀÄPÀæ. CzÀÄ CvÀåAvÀ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁVzÉ. 
DPÁ±ÀzÀ°è ¸ÀÆAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ZÀAzÀægÀ £ÀAvÀgÀ ±ÀÄPÀæ 
UÀæºÀªÀÅ CvÀåAvÀ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ PÁAiÀÄ. §ÄzsÀ, 
ªÀÄAUÀ¼À, UÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±À¤ UÀæºÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀºÀ 
§jUÀtÂÚ¤AzÀ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅ vÀÄA¨Á 
zÀÆgÀzÀ°èzÀÄÝ, £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ 
ZÀÄPÉÌUÀ¼ÀAvÉ PÁtÄvÀÛªÉ. ºÁUÁzÀgÉ, UÀæºÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
£ÀPÀëvÀæUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÉÃUÉ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß  

					        PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ? UÀæºÀUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁV  
						      £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ «Ä£ÀÄUÀÄªÀAvÉ PÁtÄvÀÛªÉ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 12.4 : §¤ß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÉÆÃt 

§jUÀtÂÚUÉ PÁtzÀ 
UÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ 

£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ?

• 	 ªÀµÀðzÀ §ºÀÄ¥Á®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ, ±ÀÄPÀæ UÀæºÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄAeÁ£É CxÀªÁ ªÀÄÄ¸ÀìAeÉAiÀÄ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ.

• 	 ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ°è «ÃQë¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, 
¸ÀÆAiÉÆÃðzÀAiÀÄQÌAvÀ ªÀÄÄAZÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
¥ÀÇªÀð ¢QÌ£À §½ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr.

• 	 ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄ¸ÀìAeÉAiÀÄ°è «ÃQë¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, 
¸ÀÆAiÀiÁð¸ÀÛzÀ £ÀAvÀgÀ ¥À²ÑªÀÄ ¢QÌ£À §½ 
CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr.

avÀæ 12.8: mÉ°¸ÉÆÌÃ¥ï/ 
zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ

DPÁ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä 
§jUÀtÂÚ¤AzÀ £ÉÃgÀªÁV £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ, £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ 
¨ÉÊ£ÁPÀÄ®gï CxÀªÁ zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ (mÉ°¸ÉÆÌÃ¥ï) JA§ G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁV, zÉÆqÀØzÁV £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ  
(avÀæ 12.8). £ÀªÀÄä §jUÀtÂÚUÉ UÉÆÃZÀj¸ÀzÀ C£ÉÃPÀ ªÀÄ¸ÀÄPÁzÀ 
PÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀ «ÃPÀëuÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
DAiÉÆÃf¹zÁUÀ¯É®è zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß «ÃQë¸ÀÄªÀ 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

C£ÉÃPÀ G£ÀßvÀ ²PÀët ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ±Á¯Á 
«zÁåyðUÀ½UÉ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀ «ÃPÀëuÉ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ.  
zÉÃ±ÀzÁzÀåAvÀ C£ÉÃPÀ ºÀªÁå¹ RUÉÆÃ¼À 
«eÁÕ£À PÉÃAzÀæUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ 
DPÁ±À «ÃPÀëuÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß   

¤AiÀÄvÀªÁV DAiÉÆÃf¸ÀÄvÀÛªÉ. 
¸ÀAUÀæºÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ 
(Museums) 
ªÀÄvÀÄÛ vÁgÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÆ 
(Planetoriums)  
¸ÀºÀ EzÉÃ jÃwAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
DAiÉÆÃf¸ÀÄvÀÛªÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ 
UÉÆvÉÛÃ?

UÀæºÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ 
ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ 
w½¢zÉ. UÀæºÀUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ 

ZÀ°¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
PÁAiÀÄUÀ½ªÉAiÉÄÃ?
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£ÉÊ¸ÀVðPÀ G¥ÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁAiÀÄªÀÅ 
CzÀQÌAvÀ zÉÆqÀØzÁzÀ PÁAiÀÄzÀ 

¸ÀÄvÀÛ ¸ÀÄvÀÄÛwÛzÀÝgÉ CzÀ£ÀÄß G¥ÀUÀæºÀ 
J£ÀÄßvÉÛÃªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆAiÀÄð£À 

G¥ÀUÀæºÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ.

¨sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ 
ZÀAzÀæ 3,84,000 
km zÀÆgÀzÀ°èzÉ.

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!

UÀæºÀUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ZÀ°¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV G¥ÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. CªÀÅ 
UÀæºÀUÀ½VAvÀ UÁvÀæzÀ°è aPÀÌzÁVgÀÄvÀÛªÉ. ZÀAzÀægÀÄ UÀæºÀUÀ¼À £ÉÊ¸ÀVðPÀ G¥ÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ. ¨sÀÆ«ÄUÉ MAzÀÄ 
ZÀAzÀæ¤zÀÝgÉ, ªÀÄAUÀ¼ÀPÉÌ JgÀqÀÄ ZÀAzÀæUÀ½ªÉ. UÀÄgÀÄ, ±À¤, AiÀÄÄgÉÃ£À¸ï ªÀÄvÀÄÛ £É¥ÀÆÑöå£ï UÀæºÀUÀ¼ÀÄ 

ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ ZÀAzÀægÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ.

ZÀAzÀæ (Moon)

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ G¥ÀUÀæºÀ ZÀAzÀæ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ 
¸ÀÄvÀÛ MAzÀÄ ¥Àj¨sÀæªÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¸À®Ä 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 27 ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀÄ 
¨ÁºÁåPÁ±ÀzÀ°è ¨sÀÆ«ÄUÉ ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀ PÁAiÀÄ. 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°èzÀÝAvÉ, ZÀAzÀæ£À ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ªÁvÁªÀgÀt«®è. ¨sÀÆ«ÄUÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ZÀAzÀæ 
JµÀÄÖ zÉÆqÀØzÀÄ? ZÀAzÀæ£À ªÁå¸À ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÁå¸ÀzÀ 
PÁ®Ä ¨sÁUÀzÀ¶ÖzÉ. ZÀAzÀæ£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½UÀ¼ÀÄ 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ §lÖ°£ÀAvÀºÀ 
gÀZÀ£ÉUÀ½ªÉ (avÀæ 12.9). F PÀÄ½UÀ¼À°è ºÉaÑ£ÀªÀÅ 
ZÀAzÀæ£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÉ PÀÄëzÀæ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ §AqÉUÀ¼ÀÄ 
C¥Àà½¹zÀÝjAzÀ gÀÆ¥ÀÅUÉÆArªÉ. ZÀAzÀæ£À ªÉÄÃ¯É 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÁvÁªÀgÀt, ¤ÃgÀÄ CxÀªÁ fÃªÀ«®èzÀ 

PÁgÀt F ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ZÀAzÀæ£À ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è §ºÀ¼À PÁ®zÀªÀgÉUÀÆ EgÀÄvÀÛªÉ.

(J) (©)
avÀæ 12.9 : ZÀAzÀæ  

(J) PÁmÉÆÃð¸Áåmï E¸ÉÆæÃ, ¤AzÀ vÉUÉzÀ avÀæ
(©) E¸ÉÆæÃzÀ ZÀAzÀæAiÀiÁ£À -3 gÀ°è£À PÁåªÉÄgÁªÀÅ ºÀwÛgÀ¢AzÀ vÉUÉzÀ avÀæ
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ZÀAzÀæ£ÀÄ §ºÀ¼À zÀÆgÀzÀ°èzÀÝgÀÆ, ZÀAzÀæ£À §UÉÎ ºÉZÀÄÑ C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¨ÁºÁåPÁ±À £ËPÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÁÝgÉ. ¨sÁgÀvÀªÀÇ PÀÆqÀ ZÀAzÀæ£À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄÆgÀÄ ZÀAzÀæAiÀiÁ£À AiÉÆÃd£ÉUÀ½UÉ ZÁ®£É ¤ÃrzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À AiÉÆÃd£É ¹zÀÞvÉ 

ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

ZÀAzÀæ£À §UÉÎ ºÉZÀÄÑ w½AiÀÄ®Ä, ¨sÁgÀvÀzÀ ªÉÆzÀ® AiÉÆÃd£É ZÀAzÀæAiÀiÁ£À-1 £ÀÄß 
2008gÀ®Æè JgÀqÀ£ÉÃ AiÉÆÃd£É ZÀAzÀæAiÀiÁ£À-2 £ÀÄß 2019 gÀ®Æè GqÁ¬Ä¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
ªÀÄÆgÀ£ÉÃ AiÉÆÃd£É ZÀAzÀæAiÀiÁ£À-3 £ÀÄß dÄ¯ÉÊ 2023gÀ°è ¥ÁægÀA©ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ºÁUÀÆ 
¥ÀæeÁÕ£ï gÉÆÃªÀgï C£ÀÄß ºÉÆvÀÛ «PÀæA ¯ÁåAqÀgï 23 DUÀ¸ïÖ 2023 gÀAzÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV 

ZÀAzÀæ£À ªÉÄÃ¯É E½¬ÄvÀÄ. F AiÉÆÃd£ÉAiÉÆA¢UÉ ¨sÁgÀvÀªÀÅ ZÀAzÀæ£À PÀrªÉÄ 
C£ÉéÃµÀuÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ zÀQët zsÀÄæªÀzÀ ¸À«ÄÃ¥À E½zÀ ªÉÆzÀ® zÉÃ±ÀªÁ¬ÄvÀÄ. 
F AiÀÄ±À¹ì£À ¸ÀägÀuÁxÀðªÁV ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ DUÀ¸ïÖ 23£ÀÄß ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
`gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨ÁºÁåPÁ±À ¢£À'ªÀ£ÁßV DZÀj¸À®Ä WÉÆÃ¶¹vÀÄ. ZÀAzÀæ¤AzÀ ªÀÄtÄÚ 
PÀ°è£À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ £Á®Ì£ÉÃ AiÉÆÃd£É 
ZÀAzÀæAiÀiÁ£À-4 £ÀÄß AiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.¤ªÀÄVzÀÄ 

UÉÆvÉÛÃ?

PÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼ÀÄ 

PÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼À UÁvÀæ 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ  

10 m ¤AzÀ  
500 km ªÀgÉUÉ EªÉ.

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!

¸ÀÆAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ 
UÉÆÃ¼ÁPÁgÀzÀ°èªÉ. ¸ËgÀªÀÇåºÀzÀ°è C¤AiÀÄvÀ 
DPÁgÀzÀ, PÀ°è¤AzÁzÀ C£ÉÃPÀ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ 
PÁAiÀÄUÀ½ªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 
F PÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼À°è ºÀ®ªÀÅ, ªÀÄAUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄ 
UÀæºÀUÀ¼À PÀPÉëUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄwÛªÉ. F 
¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀÄëzÀUÀæºÀ ¥ÀnÖ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä, PÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼ÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¸À«ÄÃ¥À ºÁzÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ

PÉ®ªÉÇªÉÄä ¸ËgÀªÀÇåºÀzÀ ºÉÆgÀV£À ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ ¥ÀæªÁ¹UÀ½zÁÝgÉ! GzÀÝªÁzÀ 
¨Á®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ F PÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. (avÀæ 12.10). EªÀÅ 
zsÀÆ¼ÀÄ, C¤®UÀ¼ÀÄ, PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAdÄUÀqÉØUÀ½AzÁVªÉ. zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸À«ÄÃ¥ÀPÉÌ 
§gÀÄwÛzÀÝAvÉÃ, CzÀgÀ°ègÀÄªÀ WÀ¤ÃPÀÈvÀ PÁAiÀÄªÀÅ D«AiÀiÁUÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. F D«AiÀiÁUÀÄªÀ 
PÁAiÀÄªÀÅ zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄ«£À ¨Á®ªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ zÀÆgÀ 
ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ªÀÄ¨ÁâV UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §jUÀtÂÚ¤AzÀ £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÄ. 
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   avÀæ 12.10: zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄ

¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀ 
C£ÉÃPÀ zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §A¢ªÉ. 
F zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ ¤AiÀÄvÀPÁ°PÀªÁV 
¸ÀÆAiÀÄð£À ¸À«ÄÃ¥ÀPÉÌ §gÀÄvÀÛªÉ.  
DzÁUÀÆå, ¸ËgÀªÀÇåºÀ¢AzÀ vÀ¦à¹PÉÆAqÀÄ 
ºÉÆgÀºÉÆÃUÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ½ªÉ. 
E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÆAiÀÄð£À 
CxÀªÁ EvÀgÀ UÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß ¸À«ÄÃ¦¹zÁUÀ 
czÀæªÁV CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ.

¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀ PÉ®ªÀÅ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
¨sÁµÉUÀ¼À°è F PÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 
¨sÁgÀvÀzÀ°è£À ««zsÀ §ÄqÀPÀlÄÖUÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß 
¥ÀÅZÀÑ-vÁgÉÆÃ (¨Á®«gÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæ) CxÀªÁ 
gÀhÄAqÁå vÁgÉÆÃ (¨ÁªÀÅlzÀAwgÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæ) 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

C£ÉÃPÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwUÀ¼À°è zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼À 
§UÉÎ ¨sÀAiÀÄ«zÀÄÝ, CªÀÅ zÀÄgÀzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß 
vÀgÀÄvÀÛªÉ JA§ £ÀA©PÉ EzÉ. DzÀgÉ, 
zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄAdÄUÀqÉØ, PÀ®Äè 
§AqÉUÀ½AzÁzÀ PÁAiÀÄUÀ¼ÁVzÀÄÝ, ̧ ÀÆAiÀÄð£À 
¸À¤ºÀ ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæªÁ¹UÀ¼ÁVªÉ 
JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄVÃUÀ w½¢zÉ! CzÀPÁÌV 
«eÁÕ¤UÀ½UÉ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ!

¥Àæw 76 ªÀµÀðUÀ½UÉÆªÉÄä PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ºÁå° zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄ MAzÀÄ ¥Àæ¹zÀÞªÁzÀ 
zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄ. CzÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¨Áj 
PÁtÂ¹PÉÆArzÀÄÝ 1986 gÀ°è.

ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß 
w½¬Äj!

¸ËgÀªÀÇåºÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ £ÁªÀÅ PÀ°wzÉÝÃªÉ. F PÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
¸ÀÆAiÀÄð, JAlÄ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ, G¥ÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ aPÀÌ PÁAiÀÄUÀ¼ÁzÀ PÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
G¥ÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ MmÁÖV ¸ËgÀªÀÇåºÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¸ÀÆAiÀÄð-£ÀªÀÄä £ÀPÀëvÀæ- ̧ ËgÀªÀÇåºÀzÀ°è£À 
§ÈºÀvï ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ ¨sÁgÀªÁzÀ 
PÁAiÀÄªÁVzÉ. ¸ËgÀªÀÇåºÀzÀ°è ¸ÀÆAiÀÄð 
§ºÀÄvÉÃPÀ J¯Áè ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. 
¸ËgÀªÀÇåºÀzÀ EvÀgÀ J¯Áè PÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÀ½AzÀ ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄªÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À 

¨É¼ÀQ¤AzÁV ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.

¸ËgÀªÀÇåºÀ¢AzÀ 
DZÉUÉ K¤zÉ?
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12.4 ºÁ®ÄºÁ¢ UÉ¯ÁQì (Milkyway Galaxy)
ZÀAzÀæ¤®èzÀ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è £ÀUÀgÀzÀ ¢Ã¥ÀUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀ PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ 

DPÁ±ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ GvÀÛgÀ¢AzÀ zÀQëtPÉÌ QëÃtªÁzÀ «¸ÀÛøvÀ ¨É¼ÀQ£À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÉÃ 
ºÁ®Ä ºÁ¢ CxÀªÁ DPÁ±ÀUÀAUÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ £ÀªÀÄä UÉ¯ÁQì. UÉ¯ÁQì «Ä°AiÀÄ£ïUÀ½AzÀ 
©°AiÀÄ£ïUÀlÖ¯É £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. £ÀªÀÄä ¸ËgÀªÀÇåºÀªÀÅ ºÁ®Ä ºÁ¢ UÉ¯ÁQìAiÀÄ ¨sÁUÀªÁVzÉ.

avÀæ 12.11 ¨sÁgÀvÀzÀ ®qÁPï£À CvÀåAvÀ PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ ¸ÀÜ¼À¢AzÀ PÀAqÀ ºÁ®Ä ºÁ¢ UÉ¯ÁQìAiÀÄ £ÉÆÃl

12.5 «±Àé (Universe)                                      
ºÁ®Ä ºÁ¢ 

UÉ¯ÁQìAiÀÄ DZÉUÉ 
K¤zÉ?

ºÁ®Ä ºÁ¢ UÉ¯ÁQìAiÀÄ DZÉ DPÁ±ÀzÀ°è 
C£ÉÃPÀ UÉ¯ÁQìUÀ½ªÉ. £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ UÉ¯ÁQìUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ «±ÀéªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

«±ÀézÀ°è ¨ÉÃgÉ 

J°èAiÀiÁzÀgÀÆ 

fÃªÀ«zÉAiÉÄÃ?

«±ÀézÀ ̈ ÉÃgÉ J¯ÁèzÀgÀÆ C¹ÛvÀézÀ°èzÉAiÉÄÃ 
fÃªÀªÀÅ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ E£ÀÆß w½¢®è. ̈ ÁºÀå 
UÀæºÀUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ, £ÀªÀÄä UÉ¯ÁQìAiÀÄ¯ÉèÃ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ¯ÁzÀ, 
EvÀgÉ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀ UÀæºÀUÀ¼À°è fÃªÀzÀ 
ºÀÄqÀÄPÁl §ºÀÄvÉÃPÀ £ÀqÉ¢zÉ.

E°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ, «eÁÕ¤UÀ½UÉ fÃªÀzÀ EgÀÄ«PÉUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀÅgÁªÉUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀQ®è. 
DzÀgÉ, F ºÀÄqÀÄPÁlªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÉ.
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¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

awæ¸ÀÄ  

UÀÄgÀÄw¸ÀÄ  

C£ÉéÃ¶¸ÀÄ  

CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄ 

PÀÄëzÀæUÀæºÀ  

ZÀAzÀæ

¸ËgÀªÀÇåºÀ

£ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAd 

zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄ 

ºÁ®Ä ºÁ¢ UÉ¯ÁQì 

UÀæºÀ 

£ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ

¥Àj¨sÀæªÀÄuÉ

G¥ÀUÀæºÀ

¸ÀÆAiÀÄð

¸ÁgÁA±À ¥ÀæªÀÄÄR
 

CA±ÀU
À¼ÀÄ

• 	 DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À¯ÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ««zsÀ 
«£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

• 	 GvÀÛgÀ ¢QÌ£À°è zsÀÄæªÀ £ÀPÀëvÀæªÀÅ ¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ, EzÀÄ GvÀÛgÀ UÉÆÃ¼ÁzsÀðzÀ°è GvÀÛgÀ 
¢PÀÌ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
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• 	 ¸ÀÆAiÀÄð MAzÀÄ £ÀPÀëvÀæªÁVzÀÄÝ ±ÁR ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• 	 UÀæºÀªÀÅ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀ UÉÆÃ¼ÁPÁgÀzÀ §ÈºÀvï PÁAiÀÄªÁVzÉ.

• 	 ¸ÀÆAiÀÄð¤AzÀ EgÀÄªÀ CAvÀgÀzÀ KjPÉ PÀæªÀÄzÀ°è£À JAlÄ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ - §ÄzsÀ, ±ÀÄPÀæ, ¨sÀÆ«Ä, 
ªÀÄAUÀ¼À, UÀÄgÀÄ, ±À¤, AiÀÄÄgÉÃ£À¸ï ªÀÄvÀÄÛ £É¥sÀÀÇÑöå£ï.

• 	 ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ°è ¸ÀÆAiÀÄð£À£ÀÄß ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.

• 	 UÀæºÀUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ZÀ°¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV G¥ÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

• 	 ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ G¥ÀUÀæºÀ ZÀAzÀæ.

• 	 ZÀAzÀæ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 27 ¢£ÀUÀ¼À°è ¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.

• 	 ¸ÀÆAiÀÄð, JAlÄ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ, CªÀÅUÀ¼À G¥ÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ aPÀÌ PÁAiÀÄUÀ¼ÁzÀ PÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj MmÁÖV ¸ËgÀªÀÇåºÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ.

• 	 £ÀªÀÄä ¸ËgÀªÀÇåºÀªÀÅ ºÁ®ÄºÁ¢ UÉ¯ÁQìAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁVzÉ.

£ÀªÀÄä PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÉÆîÃt

1.	 ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj.

PÀA§¸Á®Ä I PÀA§¸Á®Ä II

(i) ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ G¥ÀUÀæºÀ (a) NjAiÀÄ£ï

(ii) PÉA¥ÀÅ UÀæºÀ (b) ±ÀÄPÀæ

(iii) £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAd (c) ªÀÄAUÀ¼À

(iv) ¸ÀAeÉAiÀÄ £ÀPÀëvÀæªÉAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ UÀæºÀ

(d) ZÀAzÀæ

2.  	 (i)  PÉ¼ÀV£À MUÀl£ÀÄß ©r¹.

	 £À£Àß ªÉÆzÀ® CPÀëgÀ MAN £À°èzÉ. DzÀgÉ CAN £À°è E®è. 

	 £À£Àß JgÀqÀ£É CPÀëgÀ ACE £À°èzÉ ªÀÄvÀÄÛ FAN £À®Æè EzÉ. 

	 £À£Àß ªÀÄÆgÀ£ÉÃ CPÀëgÀ RAT £À°èzÉ ªÀÄvÀÄÛ CAT £À°è E®è. 

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



«eÁÕ£À  								           	     137

	 £À£Àß £Á®Ì£ÉÃ CPÀëgÀ SUN £À°èzÉ ªÀÄvÀÄÛ FUN £À°è E®è. 

	 £Á£ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ ¸ÀÄvÀÄÛªÀ UÀæºÀ.

ii) EzÉÃ jÃwAiÀÄ JgÀqÀÄ MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ gÀa¹.

3.	 F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä ¸ËgÀªÀÇåºÀzÀ ¸ÀzÀ¸Àå C®è ?

	 (i) ¹jAiÀÄ¸ï			   (ii) zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄUÀ¼ÀÄ

	 (iii) PÀÄëzÀæUÀæºÀUÀ¼ÀÄ			   (iv) ¥ÀÄèmÉÆÃ

4. 	 F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À UÀæºÀªÀ®è?

	 i) UÀÄgÀÄ				    (ii) ¥ÀÄèmÉÆÃ

(ii) £É¥sÀÀÇÑöå£ï			   (iv) ±À¤

5. 	 zsÀÄæªÀ£ÀPÀëvÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¹jAiÀÄ¸ï EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ £ÀPÀëvÀæ?

6.	 PÀ¯ÁPÁgÀ£ÉÆ§â£ÀÄ gÀa¹zÀ ¸ËgÀªÀÇåºÀzÀ avÀæªÀ£ÀÄß avÀæ 12.12 gÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. UÀæºÀUÀ¼À 
C£ÀÄPÀæªÀÄ eÉÆÃqÀuÉ ¸ÀjAiÀiÁVzÉAiÉÄÃ? ¸ÀjAiÀiÁV®è¢zÀÝ°è, PÉÆnÖgÀÄªÀ ¨ÁPïì£À°è avÀæzÀ°è£À 
¸ÀjAiÀiÁzÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

avÀæ 12.12 
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7. 	 £ÀPÀëvÀæUÀ½gÀÄªÀ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ MAzÀÄ ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß avÀæ 12.13 gÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ 
£ÉÆÃr ªÀÄvÀÄÛ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. - ©Uï r¥Ààgï 
ªÀÄvÀÄÛ °l¯ï r¥Ààgï F «£Áå¸ÀUÀ¼À°è£À £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À®Ä UÉgÉUÀ¼À£ÀÄß J¼É¬Äj. ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹. zsÀÄæªÀ £ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ªÀÄvÀÄÛ ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉ¬Äj. ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV ¤ÃªÀÅ 
avÀæ 12.4 £ÀÄß ¥ÀgÁªÀÄ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ.

avÀæ 12.13 

8. 	 gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 12.14 gÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. NjAiÀÄ£ïUÁV gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß 
J¼ÉzÀÄ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ ªÀÄvÀÄÛ ¹jAiÀÄ¸ï £ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉ¬Äj. EzÀPÁÌV 
¤ÃªÀÅ avÀæ 12.3 £ÀÄß ¥ÀgÁªÀÄ²ð¸À§ºÀÄzÀÄ.

avÀæ 12.14 
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9. 	 £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAeÁ£É ªÀÄgÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ¸ÀìAeÉAiÀÄ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÀUÀ°£À°è £ÁªÀÅ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. KPÉ JAzÀÄ «ªÀj¹.

10. 	¤ªÀÄð® gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è 2-3 UÀAmÉUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è 3-4 ¨Áj ©Uï r¥Ààgï£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¹. ¥ÀæwÃ ̈ ÁjAiÀÄÆ zsÀÄæªÀ£ÀPÀëvÀæªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. ©Uï r¥Ààgï ZÀ°¹zÀ ºÁUÉ PÁtÄwÛzÉAiÉÄÃ? 
¥ÀæwÃ ¨ÁjAiÀÄÆ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄÆ¢¹, EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀ gÉÃSÁavÀæªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

11. 	gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆAqÀÄ MAzÀÄ PÀªÀ£À CxÀªÁ PÀxÉ §gÉ¬Äj.

 ªÀÄÄA¢£À PÀ°PÉUÁV

• 	 ¤ªÀÄä ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ°è UÀæºÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. ¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÀëvÀæ ¥ÀÄAdUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ½î. F PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß avÀægÀÆ¥ÀzÀ°è 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹.

• 	 ¤ªÀÄä ºÀwÛgÀzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è vÁgÁ®AiÀÄ CxÀªÁ «eÁÕ£À ¸ÀAUÀæºÁ®AiÀÄUÀ½zÀÝ°è, «±ÉÃµÀªÁV 
CªÀgÀÄ ¤UÀ¢¥Àr¹zÀ gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀÀ «ÃPÀëuÉAiÀÄ C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß «ÃQë¹. ¤ÃªÀÅ zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ZÀAzÀæ, UÀæºÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ºÀUÀ°£À ªÉÃ¼É vÁgÁ®AiÀÄPÉÌ 
¨sÉÃn ¤ÃrzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ CªÀÅUÀ¼À ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ, avÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉèöÊqï ±ÉÆÃUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀºÁ 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

• 	 ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ¨É¼ÀQ£À ªÀiÁ°£ÀåªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ, ªÀ£ÀåfÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
GAlÄªÀiÁqÀÄwÛzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ PÀAqÀÄPÉÆ½î. ¨É¼ÀQ£À ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¤ÃªÀÅ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

• 	 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ R¨sËvÀ±Á¸ÀÛç ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ (IIA) RUÉÆÃ¼À «ÃPÀëuÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 
¸ÀÜ¼ÀªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ ®qÁSï£À ºÁ£ÉèAiÀÄ ºÀªÁªÀiÁ£À ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ½î. 

avÀæ 12.15 : £ÀPÀëvÀæ¥ÀÄAdUÀ¼À PÀ¸ÀÆw

						            • 	PÀ¸ÀÆw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä ºÀªÁå¸ÀªÁVzÀÝgÉ, 
¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrzÀ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdUÀ¼À£ÀÄß UÁqsÀ§tÚzÀ §mÉÖAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É PÀ¸ÀÆw ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. (avÀæ 12.15) 
E®è¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ̧ ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ 
««zsÀ PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀPÀÄ±À®vÉ¬ÄAzÀ £ÀPÀëvÀæ¥ÀÅAdªÀ£ÀÄß 
««zsÀ jÃwAiÀÄ°è awæ¸À§ºÀÄzÀÄ.
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ºÁ£Éè  ¨sÁgÀwÃAiÀÄ RUÉÆÃ¼À «ÃPÀëuÁ®AiÀÄªÀÅ 
ºÁ£ÉèAiÀÄ ¢PÁà-gÀ¸ÁÛ-j (Digpa-rasta-Ri) 
¥ÀªÀðvÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ Cw JvÀÛgÀzÀ ²RgÀzÀ ªÉÄÃ°zÉ. 
F ²RgÀPÉÌ ¸ÀgÀ¸Àéw ¥ÀªÀðvÀ JAzÀÄ £ÁªÀÄPÀgÀt 
ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

EzÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 
CªÀÅUÀ¼À¯ÉÆèAzÀ£ÀÄß »ªÀiÁ®AiÀÄzÀ ZÀAzÀæ zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. £ÉÆ¨É¯ï 
¥Àæ±À¹Û ¥ÀÄgÀ¸ÀÌøvÀ «eÁÕ¤ ¸ÀÄ§æªÀÄtå£ï ZÀAzÀæ±ÉÃRgïgÀªÀgÀ ¸ÀägÀuÁxÀð F 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. EzÀÄ «±ÀézÀ¯ÉèÃ CvÀåAvÀ JvÀÛgÀzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ RUÉÆÃ¼À 
«ÃPÀëuÁ®AiÀÄªÁVzÉ.

F «ÃPÀëuÁ®AiÀÄzÀ ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÁ£Éè qÁPïð¸ÉÌöÊ j¸Àªïð 
(HDSR) JAzÀÄ r¸ÉA§gï 2022gÀ°è C¢ü¸ÀÆa¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F «ÄÃ¸À®Ä 
¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ ªÀµÀð«rÃ ¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ vÉgÉ¢gÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ R¨sËvÀ±Á¸ÀÛç 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ (IIA) ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ d£ÀjUÉ aPÀÌ aPÀÌ zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹ CªÀgÀ£ÀÄß 

E£ÀßµÀÄÖ 
w½AiÀÄ®Ä!

¥ÀæªÁ¹UÀjUÁV RUÉÆÃ¼À±Á¸ÀÛç 
gÁAi À Ä¨ sÁjU À¼ÁU À Äª ÀAv É 
vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀÄ 
F ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è RUÉÆÃ¼À 
¥ À æ ª Á ¸ É Æ Ãz À å ª À Ä ª À £ À Ä ß 
GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ¤jÃPÉë¬ÄzÉ.
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EzÀÄ CAvÀåªÀ®è, £À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ!

EzÀÄ F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀÅlªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ, EzÀÄ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ £ÀªÀÄä “PÀÄvÀÆºÀ®”zÀ CAvÀåªÀ®è. F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ 
²Ã¶ðPÉAiÀÄÄ «eÁÕ£ÀzÀ CzÀÄãvÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä ¥ÀAiÀÄtªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÉAzÀgÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀgÀ CxÀðªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ªÁ¹¸ÀÄªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÁZÉV£À ¥Àæ¥ÀAZÀUÀ¼À §UÉÎ 
E£ÀßµÀÄÖ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä £ÁªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀªÁV £ÀªÀÄUÉ 
PÀÄvÀÆºÀ®«zÉ. E°èAiÀÄªÀgÉUÉ ¤ÃªÀÅ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 
§UÉÎ ¸Àé®à N¢¢ÝÃj. PÉ®ªÀÅ ªÉÆÃf£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÆß ªÀiÁr¢ÝÃj. 
£ÁªÀÅ ºÉÃUÉ C¼ÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ PÀ°w¢ÝÃj. gÁwæAiÀiÁPÁ±ÀzÀ°è 
ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀnÖ¢ÝÃj EvÁå¢... 
DzÀgÉ, £É£À¦r EzÀÄ PÉÃªÀ® DgÀA¨sÀ, «eÁÕ£À JA¢UÀÆ ªÀÄÄVAiÀÄzÀ 
¸ÁºÀ¸ÀªÁVzÉ. ºÉÆ¸À D«µÁÌgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀðPÁ°PÀªÁV §gÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ÃªÀÅ ªÀÄzsÀåªÀÄ ºÀAvÀzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ°ègÀÄªÁUÀ, PÁtÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
EzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ F ¥ÀAiÀÄtzÀÄzÀÝPÀÆÌ, ¨É¼É¹zÀ “PÀÄvÀÆºÀ®”zÀ°èzÉ. 
¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛj, ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ Ej ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä »AdjAiÀÄ¢j. £É£À¦r, CvÀåAvÀ CzÀÄãvÀªÁzÀ 
D«µÁÌgÀUÀ¼ÀÆ ̧ ÀºÀ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ̧ ÀgÀ¼ÀªÁzÀ, “KPÉ” JA§ ¥Àæ±ÉßAiÉÆA¢UÉ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ GvÀÛgÀPÁÌV PÁAiÀÄÄwÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæ²ß¸À®Ä PÁAiÀÄÄwÛªÉ. ¤ÃªÀÅ £À£Àß AiÀÄÄªÀ «eÁÕ¤. 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ, ªÀÄÄAzÉ ¸ÁV C£ÉéÃ¶¹! 
ªÀÄvÀÄÛ «eÁÕ£ÀzÀ ºÉaÑ£À ¸ÁºÀ¸ÀUÀ½UÁV ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ªÀÄä£ÀÄß 
ªÀÄvÉÛ ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. 
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