
i

Gmhõ® ÁS¨¦ AÔÂ¯À £õh¨¦zuP®

Textbook of Science for Grade 8

uªÌ ÁÈU PÀÂ

TAMIL MEDIUM

8
£Sv& 1

PART - 1

Karnataka Textbook Society (R.)
6th Cross, Malleshwaram,

Bengaluru - 560 003.

BºÁ® 

amï´>r¶ e¡j{UH$ g§emoYZ Am{U à{ejU n[afX 
NATIONAL COUNCIL OF EDUCATIONAL RESEARCH AND TRAINING

CURIOSITY

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



ii

First Edition
June 2025  Jyeshtha 1947

PD 1500T SM

© National Council of Educational  
Research and Training, 2025

` 65.00

ALL RIGHTS RESERVED
	 No part of this publication may be reproduced, stored in a retrieval system 

or transmitted, in any form or by any means, electronic, mechanical, 
photocopying, recording or otherwise without the prior permission of the 
publisher.

	 This book is sold subject to the condition that it shall not, by way of trade,  be lent,  
 re-sold, hired out or otherwise disposed of without the publisher’s consent, in 
any form of binding or cover other than that in which it is published.

	 The correct price of this publication is the price printed on this page, Any 
revised price indicated by a rubber stamp or by a sticker or by any other 
means is incorrect and should be unacceptable.

OFFICES OF THE PUBLICATION  
DIVISION, NCERT

NCERT Campus
Sri Aurobindo Marg
New Delhi 110 016	 Phone : 011-26562708

108, 100 Feet Road 
Hosdakere Halli Extension
Banashankari III Stage
Bengaluru 560 085		  Phone : 080-
26725740	

Navjivan Trust Building
P.O.Navjivan 
Ahmedabad 380 014	 Phone : 079-

27541446

CWC Campus
Opp. Dhankal Bus Stop
Panihati
Kolkata 700 114	 Phone : 033-25530454

CWC Complex
Maligaon  
Guwahati 781 021	 Phone : 0361-2674869	

Publication Team

Head, Publication	 :	 M.V. Srinivasan
Division	

Chief Editor 	 :	 Bijnan Sutar

Chief Production	 :	 Jahan Lal
Officer (In charge)

Chief Business	 :	 Amitabh Kumar
Manager		

Editor	 :	 Shilpa Mohan

Production Officer	 :	 Deepak Jaiswal 
	

Cover, Layout and Illustrations
Fajruddin  

Junaid Digital Arts

Printed on 80 GSM paper with NCERT 
watermark

Published at the Publication Division by the 
Secretary, National Council of Educational 
Research and Training, Sri Aurobindo Marg, 
New Delhi 110 016 and printed at Laxmi 
Offset Printers, G – 114-115, Heerawala 
Industrial Area, Kanota, Agra Road, Jaipur.

ISBN ???-??-????-???-?0877 – Curiosity 
Textbook of Science for Grade 8

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



iii

The National Education Policy (NEP) 2020 envisages a system of education 
in the country that is rooted in an Indian ethos and its civilisational 
accomplishments in all fields of knowledge and human endeavour. At 
the same time, it aims to prepare students to engage constructively with 
the opportunities and challenges of the twenty-first century. The basis for 
this aspirational vision has been well laid out by the National Curriculum 
Framework for School Education (NCF-SE) 2023 across curricular areas at 
all stages. By nurturing students’ inherent abilities across all five planes of 
human existence (pañchakośhas), the Foundational and Preparatory Stages 
set the Stage for further learning at the Middle Stage. Spanning Grades 6 
to 8, the Middle Stage serves as a critical three-year bridge between the 
Preparatory and Secondary Stages.

The NCF-SE 2023, at the Middle Stage, aims to equip students with the 
skills that are needed to grow, as they advance in their lives. It strives 
to enhance their analytical, descriptive, and narrative capabilities, and 
to prepare them for the challenges and opportunities that await them. A 
diverse curriculum, covering nine subjects ranging from three languages—
including at least two languages native to India—to Science, Mathematics, 
Social Sciences, Art Education, Physical Education and Well-being, and 
Vocational Education promotes their holistic development.

Such a transformative learning culture requires certain essential 
conditions. One of them is to have appropriate textbooks in different 
curricular areas, as these textbooks are intended to play a central role 
in mediating between content and pedagogy—a role that helps strike 
a judicious balance between direct instruction and opportunities for 
exploration and inquiry. Among other conditions, classroom arrangement 
and teacher preparation are crucial to establish conceptual connections 
both within and across curricular areas.

The National Council of Educational Research and Training, on its 
part, is committed to providing students with such high-quality textbooks. 
Various Curricular Area Groups, which have been constituted for this 
purpose, comprising notable subject-experts, pedagogues, and practising 
teachers as their members, have made all possible efforts to develop such 
textbooks. The Curiosity, textbook of science for Grade 8 is designed to 
make learning fun, engaging, and meaningful. Aligned with the NEP 2020 
and the NCF-SE 2023, the textbook promotes experiential and inquiry-
based learning. It encourages students to ask questions, think critically, and 
understand  scientific concepts through real-world contexts. Integrating 
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physics, chemistry, biology, and earth science, the textbook also highlights 
environmental awareness, ethical values, and insights from India’s rich 
tradition of knowledge. Featuring numerous hands-on activities and 
relatable examples, the book aims to simplify complex topics and foster 
deeper understanding. Collaborative learning is encouraged through 
group work and peer discussions, helping learners develop creativity, 
logical thinking, and decision-making skills. Rather than simply reading 
about science, students are guided to explore, question, and experience it 
actively—making the learning process both enjoyable and impactful. 

However, in addition to this textbook, students at this stage should also 
be encouraged to explore various other learning resources. School libraries 
play a crucial role in making such resources available. Besides, the role of 
parents and teachers will also be invaluable in guiding and encouraging 
students to do so.

With this, I express my gratitude to all those who have been involved in 
the development of this textbook, and hope that it will meet the expectations 
of all stakeholders. At the same time, I also invite suggestions and feedback 
from all its users for further improvement in the coming years.

� Dinesh Prasad Saklani

� Director
New Delhi� National Council of Educational
June 2025� Research and Training

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



v

After exploring the Curiosity, Grade 7 textbook, we hope you discovered new ideas 
and found yourself wondering even more about the world around you! Our 
journey of exploration continues in Curiosity for Grade 8, where you will learn to 
ask deeper questions, design investigations, and think like real scientists. 

The Grade 8 textbook of science has been developed in alignment with the 
National Education Policy (NEP) 2020 and the National Curriculum Framework 
for School Education (NCF-SE) 2023. It is expected that all competencies outlined 
for the final year of Middle Stage (Grade 8) are achieved. This textbook is designed 
to help you learn about important topics, such as matter, the physical and living 
world, health, hygiene, and the connection between science, technology, and 
society. It also helps you understand how science works and how scientists think 
and explore. The main aim of Curiosity is to help you become a responsible and 
thoughtful member of society.

The textbook integrates topics from biology, chemistry, physics, and earth 
science. It also incorporates essential themes, such as environmental care, value 
education, inclusivity, health, hygiene, and India’s traditional knowledge systems. 
The goal is to help you learn through real experiences rather than by simply 
memorising facts. 

Curiosity, the textbook of science for Grade 8, contains 13 chapters.Each chapter 
includes engaging activities, thought-provoking questions, and clear illustrations 
to support your learning. The first chapter is titled Exploring the Investigative 
World of Science. It gives you a quick look at the various topics you will come 
across in this book and is designed to get you more excited about science! This 
chapter takes you to the next step — entering the investigative world of science, 
where curiosity, wonder, and discovery come together. You will learn to ask 
focused questions, design and try out simple experiments to help answer them, 
and use your observation, exploration, and investigation skills to understand 
how things work. This chapter is meant to 
be a fun and friendly introduction to your 
science journey. 

Each chapter begins with a picture 
linked to the chapter that is designed to 
spark curiosity, capture your attention, and 
connect prior knowledge to new concepts. 
There are a few Probe and ponder 
questions. These are critical thinking 
questions that are not for evaluation and do not always have s i m p l e 
answers. Instead, they make you think more deeply and explore new ideas. Some 
of these questions are open-ended and thought-provoking because they do not just 
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ask for a fact or a quick answer. Instead, they ask why or how, encouraging you to 
think critically and stay curious. You may not always be able to find the answers to 
these questions even after going through the chapter, but do not worry. They will 
help you link different concepts and deepen your curiosity, and perhaps help you 
understand the process of science. Many of these questions will also be explored 
further in higher grades. In fact, we are sure you may also have such questions, 

and there is space to add your own!
The activities in the book are designed 

to reflect how science works, offering both 
hands-on and minds-on experiences. These 
activities promote teamwork and are 
inclusive in nature, ensuring participation 
from all students. Teachers are expected 
to pay extra attention while supporting 
children with special needs, especially 

during experiments involving light, heating devices, microscopes, etc. Teachers 
should assist these students in visualising the experimental setup. Additionally, 
they may encourage peer interactions to help students understand concepts 
of science better. The text also includes questions to help students assess their 
understanding and reflect how much they have learnt. Many of these questions 
are aimed at encouraging students to think deeply, reflect on their own ideas, 
and analyse concepts critically.

Safety first In some activities Safety first, has been given 
to keep students safe, especially when using 
hot, sharp, or breakable materials. These 
precautions help prevent accidents and make 
sure everyone can enjoy the activity while 
learning safely. 

To sustain the students’ interest, some Ever heard of ...
challenging ideas, additional information, 
interesting facts, and other engaging 
materials are presented in boxes labelled 
Ever heard of ..., which highlight fascinating 
facts, interesting observations, and 
curiosity-driven questions.

A step further A step further boxes contain 
advanced concepts that explore 
the topic in more depth. The 
information given in these boxes 
also brings scientific principles 
and knowledge into real-life 
applications, showing how science 

has contributed to societal development. 
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Our scientific heritage offers 
Our scientific heritage

information about institutions which 
have contributed to the progress of 
scientific temper and any personality or 
their works of ‘heritage level repute’. 

Think like a scientist You will find a Think like a scientist 
section in some chapters, where you can 
explore the experiment further by making 
modifications or trying different 
approaches. It will help you to investigate 
more deeply and allow new questions to 

emerge in your minds.
Some chapters also feature a section called Be a scientist

Be a scientist, where you can learn about the 
contributions of Indian and international 
scientists related to the topic. These sections 
include brief biographies and show how 
scientists have made a difference. Additionally, 
an interesting element that has been 
incorporated in some of the chapters is the introduction of certain verses from 
various Indian texts to promote rootedness in the learners as envisaged in NEP 
2020.

Snapshots 
The Snapshots section provides the summary of a 
chapter, which offers an overview of the chapter’s 
main points, reinforcing the key ideas discussed. 
Each chapter includes Keywords in between the 
text that highlight key concepts and steps in 
science, helping learners understand ideas and 

think critically. These keywords also outline the procedures in scientific activities. 
Keep the curiosity alive includes a range of exercises, from pictorial questions 

and puzzles to multiple choice questions, offering a challenging and engaging 
experience. These questions also help assess the competencies developed by 
learners in each chapter. We recommend teachers to use questions similar to 
those found in this section for evaluation.

A key feature of the book is Discover, design, and debate, which includes 
activities/projects designed to encourage interaction with experts, teachers, 
parents, and the community. Students are 
encouraged to gather diverse information and 
draw their own conclusions. These support 
the development of thoughtful, active, and compassionate learners. It makes 
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science more fun, meaningful, 
and connected to life — as it no 
longer remains about reading 
and memorising, but also about 
doing. Some projects may 
require prior preparation.

Friends! Science is full of wonders, and there is always more to discover. That 
is why the Grade 8 textbook also ends with a page called It’s never the end, my 
friend! 

The textbook is one way to learn, but learners should also explore and 
observe their surroundings. Information and Communication Technology (ICT) 
can further enhance learning when used appropriately. QR codes in the textbook 
provide access to interactive resources like videos, puzzles, games, quizzes, audio, 
and additional content, allowing learners to explore at their own pace.

Now, with Curiosity in your hands, keep exploring, keep questioning, and 
never stop being curious.

Textbook Development Team

Discover, design, and debate
Science Society

Inter-
disciplinary 

Projects

Society Science

Inter-
disciplinary 

Projects

Reflect on the questions framed by your 
friends and try to answer ...
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................

Prepare some questions based on your 
learnings so far ...
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................

Why?
When?

How long?
Where?

Why not?
I

think ...
But we 

thought ... Maybe ...

Shouldn’t it 
be ...
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1AÔÂ¯¼ß Bµõ#a] E»Pzøu ¦zuõ#Ä öŒ#uÀ

Exploring the Investigative World of Science

1
BÌ¢x Bµõ#¢x ]¢vUPÄ®.

Aß¦ÒÍ CÍ® ÂgbõÛP@Í,

«sk® Á¸P. JÆöÁõ¸ Azv¯õ¯zvÚ •uÀ £UPzv¾® }[PÒ J¸ ]» ÂÚõUPøÍ 

Põn»õ®. CøÁ G¢u £ŸmøŒUS® AÀ». AÔÂ¯À E»Pzøu Bµõ#ÁuØPõÚ, 

E[PÒ BºÁzøu yskÁuØPõÚ uÛzxÁ©õÚ AøÇ¨¦PÒ CøÁ!

§›°ß J¸£UP® ©Ö£UPzøu Âh ö©À¼¯uõP C¸¨£x Hß?

E»Qß AøÚzx PhØPøµPÎ¾® £õø»ÁÚ[PÎ¾® AvP ©nÀ £µÀPÒ (xPÒPÒ) 

EÒÍuõ, AÀ»x |©x Âs«ß©sh»zvÀ (galaxy) AvP Âs«ßPÒ EÒÍuõ?

6® ÁS¨¦ •uÀ |®ø© ”ØÔ²ÒÍ uõÁµ[PÒ ©ØÖ® Â»[SPÎß A\õuõµn©õÚ 

(incredible) £ÀÁøPø¯ (diversity) |õ® 

PÁÛzx C¸UQ@Óõ®. Cø»PÎß öÁÆ@ÁÖ 

ÁiÁ[PÒ •uÀ £» ÁøP¯õÚ §a]PÒ Áøµ 

& C¯ØøP Hß CÆÁÍÄ £µ¢u ÁøPø¯ 

E¸ÁõUQ²ÒÍx? 

E»Pzøu¨ £ØÔ BºÁzøu ysk® 

Cx@£õßÖ H@uÝ® J¸ÂÚõ C¸UQÓuõ?

C[@P GÊuÄ® 

AÔÂ¯¼ß Bµõ#a] E»Pzøu 

¦zuõ#Ä öŒ#uÀ
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2

BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

BºÁzxhß AÔÂ¯À E»QÀ G[PÒ £¯n®  

8® ÁS¨¤¾® öuõhºQÓx, CxÁøµ ÁÈ|hzv¯ \õP\ ©ØÖ® 

¦zuõ#Ä EnºøÁ  }[PÒ öPõsk Á¸ÃºPÒ GßÖ |®¦Q@Óõ®. 

6B® ÁS¨¤» |®ø© ”ØÔ²ÒÍ  £ØÔ¯ GÎ¯  "Hß'? ©ØÖ® 

G¨£i GßÓ ÂÚõUPÐhß AÔÂ¯À GÆÁõÖ Ba\›¯zxhß 

öuõh[SQÓx Gß£øu Psk¤iz@uõ®.

7B® ÁS¨¤À AÔÂ¯À G¨@£õx £›nõ© ÁÍºa]¯øh¢x 

Á¸QÓx Gß£øu |õ® PØÔ¸UQ@Óõ®. JÆöÁõ¸ £v¾® ¦v¯ 

ÂÚõUPøÍ GÊ¨¦QÓx. @©¾® |õ® BÇ©õP Bµõ²®@£õx 

|©x P¸zxUPÒ GÆÁõÖ ö©xÁõP ©õÓUTk®. C¨@£õx 8B® 

ÁS¨¤À |õ® Akzu £iø¯ Gkzx øÁzv¸UQ@Óõ®. AÔÂ¯À 

¦»Úõ#Ä E»QÀ ~øÇQ@Óõ®, A[S Ba\›¯•® £›nõ©•® 

JßÔøn¢x AÔÂ¯À GÆÁõÖ öŒ¯À£kQÓx  Gß£uØPõÚ 

ø©¯zøu E¸ÁõUSQÓx.

}[PÒ ¦v¯ Esø©PøÍ PØÖUöPõÒÁøu |õ[PÒ 

Â¸®£ÂÀø», ¦v¯ Esø©PøÍ GÆÁõÖ Psk¤i¨£x 

Gß£øuU PØÖUöPõÒÍ Â¸®¦Q@Óõ®. AÔÂ¯¼À Bµõ#a] 

Gß£x Gøu¯õÁx £õºzxÂmk GÎ¯ ÂÚõUPøÍ ©mk®  

@Pm£øu Âh AvP©õÚx. C¨@£õx }[PÒ AvP PÁÚ® 

öŒ¾zx® ÂÚõUPøÍ @PmP»õ®. @©¾® A¢u ÂÚõUPÐUS 

£v»ÎUP GÎ¯ £›@ŒõuøÚPøÍa öŒ#ÁuØPõÚ ÁÈ•øÓPøÍ 

ÁiÁø©UP»õ®, ¤ßÚº E[PÒ ¦›uø» @©®£kzu E[PÒ 

PÁÛ¨¦PøÍ¨ £¯ß£kzu»õ®.

£i¨£i¯õP, PÁÚ©õP PÁÛzx, ]¢uøÚ²hß £›@ŒõuøÚ 

öŒ#x |õ® £õº¨£øu öuÎÁõP ÂÍUPÄ® ÂÚõUPøÍ Bµ®£ 

P¸zxPÍõP GÆÁõÖ £¯ß£kzxÁx Gß£øuU PØP»õ®, AÆÁõÖ 

öŒ#Ávß ‰»® }[PÒ JÆöÁõ¸Á¸® öÁÖ® PØ£ÁºPÍõP 

©mk©À»õ©À, ¦»Úõ#ÁõºPÍõPÄ®, CÍ® ÂgbõÛPÍõPÄ®, 

Esø©¯õÚ E»P ¦vºPøÍ Bµõ#£ÁºPÍõPÄ® C¸¨¥ºPÒ. 

CøÁ AßÓõh ÁõÌUøP°À Põn¨£k® @PÒÂPÎ¼¸¢x 

öuõh[P»õ®. GkzxUPõmhõP ©õÄ Hß @©À GÊQÓx? Aøu Âh 

ö£›¯ ©º©©õÚ C¯À¦PÒ Áøµ E»P® AvP©õP öÁ¨£©øh¢x 

Á¸QÓx @£õßÓ @PÒÂPøÍ²® EÒÍhUQ¯uõP C¸US®.
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3AÔÂ¯¼ß Bµõ#a] E»Pzøu ¦zuõ#Ä öŒ#uÀ

C¢u ¦zuPzvß JÆöÁõ¸ £UPzøu²®, }[PÒ ¦µmk® @£õx 

G[PÒ £UP GsPÎß ”Áõµì¯©õÚ ÁiÁø©¨ø£ «sk® 

J¸ •øÓ }[PÒ PÁÛ¨¥ºPÒ GßÖ |®¦Q@Óõ®, Ch¨¦Ó 

£UP[PÎß RÌ |©x ”ØÖa‹ÇÀ, ©µ¦PÒ ©ØÖ® |©x P»õa\õµ 

©ØÖ® C¯ØøP £õµõ®£›¯zxhß |®ø© CønUS® AÔÂß 

BÇ©õÚ, EÖv¯õÚ AizuÍzøuUSÔUS® J¸ @Á›ß £hzøu 

Põs¥ºPÒ.

Á»¨¦Ó £UP[PÎß @©À ‰ø»°À ÁõÚzvÀ £ÓUS® J¸ 

Põzuõiø¯U Põn»õ®, öu›¯õuÁØøÓ Bµõ¯@Áskö©ßÓõÀ 

BºÁ® £ÓUP @Ásk® Gß£øu {øÚÅmkQÓx. @Áº ©ØÖ® 

Põzuõi BQ¯ C¢u Cµsk ]ßÚ[PÐ® @Œº¢x Esø©¯õÚ 

PÁÛ¨¦PÎÀ {ø»zv¸UP E[PøÍ AøÇUQßÓÚ. A@u @|µzvÀ 

E[PÒ P¸zxUPÒ ¦v¯ GÀø»PøÍ @|õUQ E¯µ AÝ©vUQßÓÚ, 

PÁÚ©õP PÁÛ¨£vß EÖv¯õÚ AizuÍzøu²® £øh¨¦ 

]¢uøÚ°ß ”u¢vµzøu²® |õ® \©{ø»¨£kzx®@£õx ©mk@© 

AÔÂ¯¼ß Â\õµøn ]Ó¨£õP öŒ¯À£k® Gß£øu {øÚÄ 

öPõÒÍÄ®. 

£UPzvß Ai¨£Sv°À EÒÍ @PõkPÎÀ ]» ÁiÁ•øÓPøÍ 

}[PÒ PÁÛUP»õ®. AÁØÔÀ ]» ©øÓ¢xÒÍ AÔÂ¯À 

]¢uøÚPÐ® EÒÍx. BÚõÀ PÁø»¨£h@Áshõ®. AøÁ 

ö£¸®£õ¾® £UPzvß \¼¨ø£ SøÓzx PõmkÁuØPõP@Á 

Ch¨£mkÒÍx C¨@£õx C¢u BsiÀ |©x £¯nzvß @£õx 

£À@ÁÖ Ch[PøÍa ”¸UP©õP¨ £õº¨@£õ®, @©¾® Á¾ÁõÚ 

Âv•øÓPÒ ©ØÖ® AÁØÓõÀ Bu›UP¨£k® |©x BºÁ® G[@P 

Gkzx öŒÀQÓx Gß£øu AÔ¢x öPõÒ@Áõ®. 

C¢u BsiÀ |©x Bµõ#a]¨ £¯n® |õ® £õºUP 

•i¯õu ~sq°›PÎ¼¸¢x öuõh[Q ¦ÓUPoUP •i¯õu  

§ª AÍÂ»õÚ \ÁõÀPÒ Áøµ |õ® AøÇzx öŒÀ»¨£kQ@Óõ®. 

J¸  xÎ  }º  @£õßÓ ]Ô¯x JßøÓ Bµõ#Ávß ‰»® |õ® 

öuõh[S@Áõ®. @©¾® PsqUS öu›¯õx BÚõÀ |®•hß 

BÇ©õP Cøn¢v¸US® ~sq°›PÎß ©øÓUP¨ £mh E»øP 

öÁÎ öPõsk Áµ¨@£õQ@Óõ®. 
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4

BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

CÁØÔÀ ]» |©x EnøÁ          

^µoUPÄ®, ©¸¢xPÒ 

E¸ÁõUPÄ® EuÄ®, PsPÐUS 

¦»¨£hõu EuÂ¯õÍºPÍõPÄ® 

C¸UQßÓÚ. A@u@|µzvÀ ]» 

öuõØÖPøÍ HØ£kzv w[S 

ÂøÍÂ¨£øÁ¯õPÄ® EÒÍx.

BÚõÀ |©x EhÀ B@µõUQ¯©õP C¸UP GßÚ  

@uøÁ? |õ® C¢u öuõØÖPøÍ GÆÁõÖ Gvºzx @£õµõk 

@Áõ®. \zuõÚ EnÄ, EhØ£°Ø], ©¸¢x ©ØÖ® uk¨§]PÒ 

GÆÁõÖ |®ø© B@µõUQ¯©õPøÁzx, öuõØÖPøÍ Gvºzx @£õµõh 

EuÄQÓx Gß£øu |õ® AÔ¢x öPõÒ@Áõ®. BÚõÀ Ax Bµ®£® 

©mk@©, CßøÓ¯ E»QÀ |©x ÁõÌUøPø¯ @©®£kzxÁvÀ 

AÔÂ¯À •UQ¯ £[S ÁQUQÓx.

GkzxUPõmhõP |® ÁõÌUøPø¯ 

GÎuõUSÁuØS  |õ® £» ÁÈPÎÀ 

ªß\õµzøu £¯ß£kzxQ@Óõ®. 

|õ® |®ø© öÁ¨£©õP øÁzv¸UP 

ªß\õµzvß öÁ¨£ÂøÍøÁ \õº¢x  

C¸UQ@Óõ®. A@u @|µzvÀ Põ¢uÂøÍÄ 

@©õmhõºPÒ C¯[PÄ®, C¯¢vµ[PÒ 

öŒ¯À£hÄ® EuÄQÓx.

C¢u {PÌÄPÒ Ai¨£øh ÂøŒPøÍ  

 \õº¢xÒÍx. GÚ@Á ªß\õµ® @Áø» 

öŒ#Áøu £õºzu ¤ÓS ö£õ¸mPÒ  

@ÁP©õPaöŒÀ», ö©xÁõPaöŒÀ» AÀ»x 

vøŒø¯ ©õØÓÄ® öŒ#²® ÂøŒPøÍ¨£ØÔ 

£iUPz öuõh[SQ@Óõ®.

PõØÔÀ Ã\¨£k® £¢x Hß uøµ°À 

ÂÊQÓx AÀ»x ¤@µU @£õh¨£k® @£õx 

Põº Hß {ØQÓx Gß£øu ÂÍUP EuÄ® 

ÂøŒPøÍ¨ £ØÔ ¦›¢x öPõÒÁx BS®. 

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



5AÔÂ¯¼ß Bµõ#a] E»Pzøu ¦zuõ#Ä öŒ#uÀ

Cx |®ø© AÊzu® GßÓ P¸zvØS öPõsk öŒÀQÓx. J¸ 

ö£õ¸Ò «x ÂøŒ GÆÁõÖ öŒ¯À£kQÓx. ÂøŒ ©ØÖ® AÊzu® 

£ØÔ¯ A@u P¸zxUPÒ PõØÖ GÆÁõÖ |PºQÓx Gß£øu²® 

wº©õÛUQÓx. AÊzuzvß J¸ ]Ô¯ @ÁÖ£õk ö©ßø©¯õÚ 

öußÓ¾US ÁÈÁSUS®, K¸Á¾ÁõÚ AÊzu @ÁÖ£õk 

£»zuPõØÖUS®, ]» \©¯[PÎÀ ‹ÓõÁÎPÐUS® ÁÈÁSUS®.

GÚ@Á C¢u ÂøŒPÒ ¦¯ÀPÒ ©ØÖ® ‹ÓõÁÎPÒ @£õßÓ  

\UvÁõ#¢u ÁõÛø» {PÌÄPÐhß öuõhº¦øh¯x. Ax 

|®•øh¯ AßÓõh ÁõÌUøP, ÂÁ\õ¯® ©ØÖ® |©x £xPõ¨¦ 

BQ¯ÁØøÓ²® £õvUQßÓÚ. 

PõØÖ GÆÁõÖ AÊzuzøu 

HØ£kzxQÓx AÀ»x J¸ SÔ¨¤mh 

öÁ¨£ {ø»°À }º Hß öPõvUQÓx 

Gß£øu Esø©°@»@¯ ¦›¢x 

öPõÒÍ C¢u ö£õ¸mPøÍ ö£›uõUQ 

AøÁ G¢uÁøP¯õÚ xPÒPÍõÀ 

BÚøÁ ©ØÖ® AøÁ GÆÁõÖ 

|P¸QÓx Gß£øu²® ¦›¢x öPõÒÍ  

@Ásk®.
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6

BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

|®ø© ”ØÔ²ÒÍ AøÚzx® ]Ô¯ 

xPÒPÍõÀ BÚøÁ. vh¨ ö£õ¸mPÎÀ 

EÒÍ xPÒPÒ AvP©õP |Pµ •i¯õx. 

Áõ²UPÎÀ AøÁ ”u¢vµ©õP |Pµ 

•i²®.

|®ø© ”ØÔ²ÒÍ ö£õ¸mPøÍ 

ÁøP¨£kzxÁx AÔÂ¯¼ß  J¸ 

•UQ  ̄ £s£õS®. |®ø© ”ØÔ²ÒÍ 

ö£õ¸mPøÍ uÛ©[PÒ (y¯ö£õ¸mPÒ), 

@Œº©[PÒ (Cµsk AÀ»x AuØS 

@©Ø£mh uÛ©[PÒ JßÓõP 

CønUP¨£mhøÁ), ©ØÖ® P»øÁPÒ 

(C¯Ø¤¯À •øÓ°À ¤›UPU 

Ti¯øÁPÒ) GÚ ÁøP¨£kzu»õ®.

xPÒPÒ GÆÁõÖ @ŒºQßÓÚ AÀ»x P»UQßÓÚ 

Gß£øu |õ® AÔ¢uÄhß wºÄPøÍ ¦›¢x 

öPõÒÍ •i²®. GkzxUPõmhõP @uÜ›À  

\UPøµ GÆÁõÖ Pøµ¢x Aøu CÛ¨£õUSQÓx.

xPÒPÒ ©ØÖ® P»øÁPÎß E»Pzv¼¸¢x 

|õ®  JÎ°ß E»PzvØS öŒÀQ@Óõ®. JÎUPvºPÒ 

umøh¯õÚ ©ØÖ® ÁøÍ¢u PsnõiPÎ¼¸¢x GÆÁõÖ 

¤µv£¼QßÓx ©ØÖ® ö»ß”PÒ ÁÈ¯õP öŒÀ¾® @£õx ÁøÍQÓx. 

Cx |®ø© ”ØÔ²ÒÍ £» ö£õ¸mPÒ @Áø» öŒ#Áøu ¦›¢x 

öPõÒÍ EuÄQÓx. JÎ°ß ÁøÍÄ J¸ £Í£Í¨£õÚ E@»õPU 

Pµsi°À J¸ £hzøu¨ £õºUS® @£õx GßÚ |hUQÓx AÀ»x 

\›¯õÚ PsnõiPÒ |®ªÀ £»¸USz öuÎÁõP¨ £õºUP GÆÁõÖ 

EuÄQÓx Gß£øu ÂÍUSQÓx.
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7AÔÂ¯¼ß Bµõ#a] E»Pzøu ¦zuõ#Ä öŒ#uÀ

Shaka Era 1947
March 22, 2025 - March 21, 2026

Chaitra

22M
A
R

A
P
R

23 2524 26 27 28 29

30 131 2 3 4 5

6 78 9 10 11 12

13 1415 16 17 18 19

1

2 43 5 6 7 8

9 1110 12 13 14 15

16 1817 19 20 21 22

23 2524 26 27 28 29

30 20

(March 22 - April 20, 2025)

MON TUE WED THU FRI SATSUN MON TUE WED THU FRI SATSUN MON TUE WED THU FRI SATSUN

A
P
R

M
A
Y

2221 23 24 25 26

27 2928 30 1 2 3

4 65 7 8 9 10

11 1312 14 15 16 17

21 3 4 5 6

7 98 10 11 12 13

14 1615 17 18 19 20

21 2322 24

2019 213029 31

25 26 27

28 18

Vaisakha
(April 21 - May 21, 2025)

Jyestha 
(May 22 - June 21, 2025)

24M
A
Y

J
U
N

25 2726 28 29 30 31

1 32 4 5 6 7

8 109 11 12 13 14

15 1716 18 19 20 21

3

4 65 7 8 9

22 231 2

10

11 1312 14 15 16 17

18 2019 21 22 23 24

25 2726 28 29 30 31

Cx öÁÖ® ö©¸Tmh¨£mh Psnõi ©mk ©À» Pµk•µhõÚ 

@©Ø£µ¨¦PÐ® JÎø¯ ¤µv£¼UQßÓÚ. \¢vµÝ® AÆÁõ@Ó 

¤µv£¼UQÓx. §ª, \¢vµß ©ØÖ® ‹›¯ß BQ¯ÁØÖhß 

öuõhº¦øh¯ {ø»°ß Ai¨£øh°À JÆöÁõ¸ CµÄ® \¢vµß 

\ØÖ ©õÖ£mh £Sv°À JÎºQÓx. Cx ÁõÚzvÀ |õ® Põq® 

\¢vµÛß £» Pmh[PÐUS Põµn©õQÓx.

\¢vµÛß £»Pmh[PÎÀ 

Põ» ”ÇØ]ø¯ £õº¨£uß ‰»® 

©ÛuºPÒ •uÀ |õmPõmiPøÍ 

(Põ»shº) öPõsk Áµ •i¢ux. 

‹›¯ Eu¯®, ‹›¯ Aìu©® 

©ØÖ® \¢vµ ”ÇØ]PøÍ PÁÚ©õP 

PÁÛ¨£uß •»® £À@ÁÖ 

Põ»shºPÒ @uõßÔÚ. §ª°À 

|©x AßÓõh £ÇUP ÁÇUP[PøÍ 

wº©õÛUS® Põö»shºPÒ |©x  

@PõÒPÐUS A¨£õÀ EÒÍ ö£õ¸mPÎß C¯UP[PÐhß 

öuõhº¦øh¯x Gß£x PÁºa]Pµ©õÚx CÀø»¯õ?

BÚõÀ öÁÖ® Põ»shºPÒ AÀ»x ‹›¯ß ©ØÖ® \¢vµÛß 

C¯UP[PÒ ©mk@© öuõhº¦øh¯øÁ AÀ». §ª°À E°›PÐ® 

AÁØÔß ”ØÖ ‹Ç¾US® Cøh@¯ AØ¦u©õÚ ©ØÖ® ]UP»õÚ 

EÓÄ•øÓPÒ EÒÍÚ. JÆöÁõ¸ E°›²®, ªPa]Ô¯ §a] •uÀ 

ªP¨ö£›¯ vª[P»® Áøµ, ¦À¼ß Cø»£µ¨¦ •uÀ E¯µ©õÚ 

©µ[PÒÁøµ PõØÖ, }º, ‹›¯ JÎ ©ØÖ® AÁØøÓ ‹Ì¢xÒÍ ¤Ó 

E°›PøÍ²® \õº¢x AÁØÔØS £v»Îzx |©x @PõÎÀ ÁõÌøÁ 

Bu›US® ”ØÖ ”ÇÀ Aø©¨¦PøÍ E¸ÁõUSQÓx.

C¢u ¦zuPzvß CÖv £õhzvÀ |õ® AøÚzøu²® JßÓõP 

Cønzx §ªø¯ E°›PÒ ÁõÇz uS¢uuõP ©õØÖÁx Gx 

Gß£øu¨ ¦›¢x öPõÒÍÄ®, |©x @PõÒ C¨@£õx Gvº öPõÒÐ® 

AÁ\µ©õÚ \ÁõÀPøÍ EnµÄ® •¯Ø] öŒ#¯»õ®.

ªP •UQ¯©õP §ª ‹›¯Û¼¸¢x \›¯õÚ yµzvÀ EÒÍx, A[S 

}º      vµÁ©õP@Á   EÒÍx. @©¾® |õ® ”Áõ]US® BU]áøÚ ÁÇ[S®, 

A@u@ÁøÍ°À w[S ÂøÍÂUS® ¦ÓFuõPvºPÎhª¸¢x 
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BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

|®ø© £õxPõUS® PõØÖ ©sh»zøu²® öPõskÒÍx. BÚõÀ 

§ª°À ©ÛuºPÎß öŒ¯À£õkPÒ §ª°ß öÁ¨£{ø»°À  

]Ô¯ ©õØÓ[PøÍ HØ£kzv §ª°À Põ»{ø» ©õÖ£õkPÎÀ 

£õv¨ø£ EshõUQ B£zuõÚ ÂøÍÄPøÍ HØ£kzuU Tk®.

C¢u ¤µa\øÚ°ß ø©¯©õPÄ®, AuØPõÚ wºÂß ø©¯©õPÄ® 

C¸¨£ÁºPÒ |õ@©. §ª°ß Põ» {ø»ø¯ £õv¨£ÁºPÒ |õ@©. 

BÚõÀ C¢u ©õØÓ[PøÍ ¦›¢x öPõsk |©x öŒ¯ÀPøÍ 

ÁÈ|hzu AÔÂ¯ø» £¯ß£kzuUTi¯x®, £¯ß£kzu  

@Ási¯x® |õ@©. |õ®  ¤ß£ØÔ¯ A@u AÔÂ¯À @Põm£õkPÒ 

PÁÛzuÀ, AÍÂkuÀ, £›@ŒõvzuÀ BQ¯øÁ |® £¯nzvß 

Cøh  {ø» Pmh[PÎÀ •UQ¯©õÚøÁ¯õP C¸US®. AøÁ E°º 

\õº¢v¸US® ~so¯ \©{ø»ø¯¨ £õxPõ¨£vÀ EuÄQÓx. 

•ßÚõÀ EÒÍ \ÁõÀPÒ GÎuõP C¸¨£vÀø».BÚõÀ E[PÎÀ 

]»º BºÁzøu ÁÈPõmi¯õPU öPõsk  C¢u PiÚ©õÚ ¤µa]

øÚPøÍ wºUP •¯Ø]¨¥ºPÒ GÚ |õ[PÒ |®¦Q@Óõ®.

J¸ ÂgbõÛø¯¨@£õ» @¯õ]UP E[PÐUS EuÁ |õ® •uÀ 

£UPzvÀ @Pmi¸¢u J¸ ÂÚõÂØSz v¸®¤ @£õ@Áõ®. Hß J¸ 

§›°ß J¸ £UP® ©ØöÓõ¸ £UPzøu Âh ö©À¼¯uõP C¸UQÓx?

•u¼À AÔÂ¯À GÀ»õ Ch[PÎ¾® C¸UQÓx Gß£øu 

{øÚÂÀ öPõÒÍÄ®. GÎ¯ £›@ŒõuøÚPøÍa öŒ#¯ 

E[PÐUS J¸ Bh®£µ©õÚ B#ÁP® @uøÁ°Àø». E[PÒ 

Ãmiß \ø©¯»øÓø¯ PÁÛUPÄ®, ÂÚõUPøÍ @PmPÄ® 

J¸ AØ¦u©õÚ Ch® E[PÐUS @uøÁ¯õÚøÁ BºÁ®, 

PÁÚ©õPU PÁÛ¨£x ©ØÖ® GßÚ |hUS® GßÖ @Pm£x 

©mk@®. J¸ §› AÀ»x £mlµõ G¨£i C¸US®. ‹hõÚ 

Gsön°À @£õk®@£õx G¨£i ¦øhUQÓx AÀ»x J¸ 
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9AÔÂ¯¼ß Bµõ#a] E»Pzøu ¦zuõ#Ä öŒ#uÀ

¦ÀPõøÁ @|µi¯õP Ak¨¤À @£õk® @£õx ¦øhUQÓx. Ax 

Hß £¿øn¨ @£õ» ¦øhUQÓx? Hß J¸ £UP® ©ØöÓõßøÓ 

Âh ö©À¼¯uõP C¸UQÓx? Cx J¸ ÂgbõÛ @PmP Ti¯  

@PÒÂPÒ. }[PÐ® @PmP»õ® ! J¸ ÂgbõÛ öŒ#Áx @£õ» 

C¢u GÎ¯ AßÓõh {PÌÄPøÍ |õ® GÆÁõÖ Bµõ#Áx GßÖ 

£õº¨@£õ®.

•u¼À |õ® J¸ AÔÂ¯À @PÒÂø¯ @PmP •¯À@Áõ®. 

§›ö£õ›US® @£õx ¦øh¨£øu ©õØÓU Ti¯ £À@ÁÖ Âå¯[PÒ 

¯õøÁ? CuØS £vÀ Põn |õ® ]» GÎ¯ @ŒõuøÚPøÍ öŒ#¯ 

Â¸®£»õ®. AuØPõP |õ® Cµsk •UQ¯ Âå¯[PøÍ ¦›¢x 

öPõÒÍ @Ásk®. |õ® £›@ŒõuøÚ öŒ#²®@£õx Gøu ©õØÓ»õ® 

AÀ»x Pmk¨£kzu»õ® Gß£øu²® @©¾® AøÁ G¢uÂu©õÚ  

©õØÓzøu HØ£kzv²ÒÍx Gß£øu AÔ¯ Gøu PÁÛUP»õ® 

Gß£øu²® Bµõ#Q@Óõ®.

C¢u Âå¯zvÀ E¸mi¯ ©õÂß ui©øÚ 

©ØÖ® AÍøÁ ©õØÖÁx £ØÔ |õ® ]¢vUP»õ®. 

£»Âu©õÚ ©õÄPøÍ (@Põxø© ©õÄ, ø©uõ 

•u¼¯øÁ) £¯ß£kzu •¯Ø] öŒ#¯»õ®. 

§›ø¯ ö£õ›US® @£õx ‹hõÚ Gsön°ß 

öÁ¨£{ø»ø¯²® ©õØÓ»õ® AÀ»x 

E¸mh¨£mh ©õøÁ öÁÆ@ÁÖ •øÓPÎÀ 

Gsön°À Âh•¯Ø] öŒ#¯»õ® (öŒ[SzuõP 

Âh»õ©õ? @PõnzvÀ \ÖUP»õ©õ? ö©xÁõP \ÖUP»õ©õ?) CøÁ 

|®©õÀ Pmk¨£kzuUTi¯ Âå¯[PÒ Gß£øu PÁÛUPÄ®.

C¸¨¤Ý® ©õØÓ[PøÍ ¦›¢xöPõÒÍ, |õ® Gøu PÁÛUP»õ® 

AÀ»x AÍÂh»õ® Gß£øu ]¢vUP @Ásk®. CÁØÔÀ 

]»ÁØÔÀ B®/CÀø» GßÓ £vÀPÒ ©mk® C¸UP»õ®, ]» 

\©¯[PÎÀ |õ® AÍÂhUTi¯ GsoUøPø¯ £vÄ öŒ#¯Ä®. 

§› ¦øhUQÓuõ B®/CÀø») Gß£øu \› £õº¨£uß ‰»® |õ® 

öuõh[P»õ® AÀ»x ¦øhUP   GkUS®   @|µzøu  (ÂÚõiPÒ) 

AÍÂh»õ®. ªPÄ® PÚ©õÚ ©õÂß AkUS CßÝ® §›US 

ö©À¼¯ £UPzøuU öPõkUQÓuõ Gß£øu |õ® \›£õºUP»õ®. 

@©¾® Cx @£õßÓ £›@ŒõuøÚPøÍa öŒ#²® @£õx ©ØÓ 
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BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

{ø»ø©PøÍ A¨£i@¯ øÁzv¸US®@£õx, J¸ @|µzvÀ 

JßøÓ ©mk® ©õØÖÁx |À»x. GkzxUPõmhõP ‹hõÚ, 

‹hõÚ ©ØÖ® ªPÄ® ‹hõÚ Gsönø¯ öPõvUPøÁ¨£vß 

ÂÍøÁUPõn Â¸®¤ÚõÀ, |õ® J@µ ui©ßöPõsh ©õÂß 

Ámh[PøÍ¨ £¯ß£kzv A@u ÁÈ°À AÁØøÓ Âk[PÒ. J¸ 

£›@ŒõuøÚø¯ öŒ#²®  @£õx }[PÒ £õºUS® ©ØÖ® En¸® 

AøÚzøu²® SÔzx øÁzxUöPõÒÁx |À»x. Gsön# 

öuÔzuuõ, Áõ\øÚ Á¢uuõ AÀ»x ¦øP Á¢uuõ? J¸ ”ØÖ  

£›@ŒõuøÚPøÍ öŒ#u ¤ÓS E[PÐUS CßÝ® £»  

@PÒÂPÒ Áµ»õ®. §›PÒ ¦vuõPa öŒ#²®@£õx AÀ»x @Œªzx 

øÁUP¨£mh ©õÂ¼¸¢x |ßÓõP ¦øhUQÓuõ? §›ø¯ ”mkU 

öPõsk C¸US® @£õx F] öPõsk xøÍ°mhõÀ GßÚ {PÊ® ?

GÎø©¯õÚx •uÀ ªPÄ® ]UP»õÚx Áøµ AøÚzx 

AÔÂ¯À £›@ŒõuøÚPÐ®, C¨£izuõß öŒ#¯¨£kQßÓÚ. 

Cxuõß •øÓ¯õÚ Â\õµøn°ß @¯õ\øÚ & @©¾® C¢u 

GÎ¯ AßÓõh PÁÛ¨ø£ Th J¸ §› ¦øh¨£øu CßøÓ¯ 

ÂgbõÛPÍõÀ •Êø©¯õP¨ ¦›¢x öPõÒÍ¨£hÂÀø» Gß£x 

E[PÐUS öu›²®.

GÚ@Á §› ¦øh¨£uõP C¸¢uõ¾® \› ö£ÍºnªUS ¤ÓS 

\¢vµÛß ¤µPõ\©õÚ £Sv ”¸[SÁuõP C¸¢uõ¾® \› E[PÒ 

PÁÚ©õÚ PÁÛ¨¦PøÍ E[PÒ Bµõ#a]PÎÀ AÔÂ¯À E»QØS 

ÁÈPõmhmk®.

©QÇa]¯õÚ Â\õµøn    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



PsPÐUS ¦»¨£hõu E°›PÎß E»P®: 

|® öÁØÖ PsqUS A¨£õÀ 11

·· E[PøÍ _ØÔ²ÒÍ PsqUS öu›¯õu E»P®, 

PsqUS öu›²® E»P©õP ©õÔÚõÀ }[PÒ Gøu 

Põs¥ºPÒ GßÖ G¨÷£õuõÁx Gso¨ £õºzuxshõ?

·· C¢u PsqUS öu›¯õu E»øP £ØÔ E[PÒ £õºøÁ, 

AÍÄ, ]UP»õÚ ußø© AÀ»x E°¸hß C¸¨£x 

GÚ P¸u¨£kÁx SÔzu E[PÒ Gsn[PøÍ 

GÆÁõÖ ©õØÖ® GßÖ }[PÒ {øÚUQÕºPÒ.    

    C¢u ]Ô¯ E°›PÒ GÆÁõÖ JßÖhß 

JßÖ öuõhº¦ öPõÒQßÓÚ GßÖ }[PÒ  

÷¯õ]zv¸UQÕºPÍõ?

·· E[PÒ ÂÚõUPøÍ £Qº¢x öPõÒÍÄ®.

 ?

PsPÐUS ¦»¨£hõu E°›PÎß 

E»P®: |® öÁØÖ PsqUS A¨£õÀ

The Invisible Living World: 
Beyond Our Naked Eye

BÌ¢x Bµõ#¢x ]¢vUPÄ®!

2
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BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

©Ûu PsnõÀ J¸ SÔ¨¤mh AÍøÁ Âh AvP©õÚ 

AÍÄøh¯ ö£õ¸mPøÍ ©mk÷© £õºUP •i²®. }sh Põ»©õP 

|®ø© _ØÔ²ÒÍ £» ]Ô¯ Âå¯[PÒ öu›¯õ©÷» C¸¢ux.  

}shPõ»zvØS •ß¦ ÁøÍ¢u Psnõiz xsk ]Ô¯ 

ö£õ¸mPøÍ ö£›uõP Põmk® Gß£øu ©UPÒ Psk¤izuÚº, 

Psnõiz xsk ø©‹º £¸¨¦ Âøu ÷£õ» ÁiÁø©UP¨£mhx. 

|kÂÀ ui©ÚõPÄ® Kµ[PÎÀ ö©À¼¯uõPÄ® C¸¢ux. GÚ÷Á 

AÁºPÒ Aøu ö»ß_ GßÖ AøÇzuÚº. Põ»¨÷£õUQÀ ö»ß_

PÒ ªPÄ® BØÓÀ Áõ#¢uuõP ©õÓ ÷©®£kzu¨£mhÚ. GÎ¯ 

E¸¨ö£¸UQ Psnõi •uÀ ~s÷nõUQPÒ Áøµ JÆöÁõ¸ 

¦v¯ P¸Â²® ©ÛuºPÒ u[PÒ PsPÍõÀ £õºUP •i¯õuøu 

£õºUP EuÂ¯x. ~s@nõUQ°ß Psk¤i¨¦ ]Ô¯ E°›PÍõÀ 

{µ®¤¯ ©øÓUP¨£mh E»Pzøu Bµõ¯ Áõ#¨¦ Qøhzux. C¢u 

£õhzvÀ CÁØÔÀ ]» E°›PøÍ |õ® Bµõ#÷Áõ®

AØ¦u©õÚ E°›PÎß ÁøPPøÍ £ØÔ }[PÒ HØPÚ@Á PØÖ 

C¸UQÕºPÒ. _ØÔ¾® £õ¸[PÒ HµõÍ©õÚ AÇPõÚ uõÁµ[PÒ 

©ØÖ® Â»[SPÒ EÒÍÚ. AøÁ £» ÁiÁ[PÒ, AÍÄPÒ 

©ØÖ® {Ó[PÎ¾® Põn¨£kQÓx. ]» E°›PÒ ªPa]Ô¯øÁ 

©ØÓøÁ ªP¨ ö£›¯øÁ. AøÁ AÁØÔß Aø©¨¤À ©mk©À» 

£» ußø©PÎ¾® ©õÖ£kQÓx. C¢u E°›PÒ uõÁµ[PÍõP 

C¸¢uõ¾® \›, Â»[SPÍõP C¸¢uõ¾® \› AøÁ E°›PÒ GßÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. E[PøÍ _ØÔ²ÒÍ, öÁØÖUPsqUSz 

öu›²® ªPa]Ô¯ E°›PøÍ }[PÒ G¨÷£õuõÁx PÁÛzx 

C¸UQÕºPÍõ? ÷¯õ]zx £õ¸[PÒ E[PÒ PsPÍõÀ Esø©°À 

GÆÁÍÄ ]Ô¯ ö£õ¸øÍ £õºUP •i²®.

]»º ‰US PsnõiPøÍ (Reading glasses) £¯ß£kzxÁøu  

}[PÒ £õºzv¸UP»õ®. Ax AÁºPÐUS |ßÓõP £õºUP GÆÁõÖ 

EuÄQÓx? AÀ»x HuõÁx JßøÓ £õºUP E¸¨ö£¸UQ 

Psnõiø¯ £¯ß£kzx® ÷£õx GßÚ |hUQÓx? 
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PsPÐUS ¦»¨£hõu E°›PÎß E»P®: 
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ö\¯À£õk 2.1. |õ® PÁÛ¨÷£õ®

·· £h® 2.1 CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ Psnõi¯õÀ BÚ 

Ámh ÁiÁ Ai¨£Sv²ÒÍ SkøÁø¯ Gkzx Aøu }µõÀ 

{µ¨£Ä®.

·· SkøÁ°ß Áõø¯ J¸ uUøP¯õÀ ‰hÄ®. 

·· C¨÷£õx SkøÁø¯ J¸ vÓ¢u ¦zuPzvß «x øÁzx Auß 

ÁÈ¯õP GÊzxUPøÍ £õºUPÄ®.

}[PÒ ”Áõµì¯©õÚ HuõÁx JßøÓ 

PÁÛzwºPÍõ? SkøÁ ÁÈ¯õP 

£õºUS® ÷£õx GÊzxUPÒ ö£›uõPz 

öu›QÓx. }µõÀ {µ¨£¨£mh SkøÁø¯ 

J¸ E¸¨ö£¸UQ Psnõi ÷£õÀ 

ö\¯À£kÁuõÀ Cx {PÌQÓx, C¨÷£õx 

{á©õÚ E¸¨ö£¸UQ Psnõiø¯ 

£¯ß£kzv GÖ®¦ @£õßÓ ]Ô¯ 

E°›PøÍ £õ¸[PÒ Auß Eh¼ß 

ÂÁµ[PøÍ CßÝ® öuÎÁõP £õºUP 

•i¢uuõ? 

}sh Põ»©õP ©UPÒ u[PøÍ 

”ØÔ²ÒÍ ]Ô¯ E°›PøÍ Bµõ¯ BºÁ©õP C¸¢uÚº. BÚõÀ 

AÁºPÍõÀ AÁØøÓ öÁØÖU PsnõÀ £õºUP•i¯ÂÀø» \›. 

C¢u PsqUS öu›¯õu E»Pzøu CÖv¯õP |õ® Psk¤izux 

G¨£i?

G¢u AÔÂ¯À Psk¤i¨¦ |©US •uß •øÓ¯õP ]Ô¯ E»Pzøu 

Põn EuÂ¯x öu›²©õ?

£h® 2.1 ÁmhÁiÁUSkøÁ
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BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

 G¨÷£õuõÁx ÷PÒÂ¨£mi¸UQÕºPÍõ?

1665B® BsiÀ Cµõ£ºmïU GßÓ ÂgbõÛ ø©U÷µõQµõL¤¯õ 

GßÓ ¦zuPzøu öÁÎ°mhõº. AÁº J¸ PÁÚ©õÚ PÁÛ¨£õÍº 

©ØÖ® J¸ vøÓø©¯õÚ Pø»bº & C¢u ¦zuPzvÀ ©UPÒ CuØS 

•ß¦ £õºzvµõu ]Ô¯ Âå¯[PÎß Â›ÁõÚ Áøµ£h[PøÍ 

PõmiÚõº. C¨÷£õx |õ® ~s@nõUQ GßÖ AøÇUS® J¸ P¸Âø¯ 

£¯ß£kzvÚõº.

AÁµx ~s@nõUQ öÁÖ® 

PsPÍõÀ £õºUP Ti¯øu Âh 

200 •uÀ 300 ©[S ö£›¯uõP 

ö£õ¸mPøÍ PõmhUTi¯x J¸ 

|õÒ AÁº J¸ ö©À¼¯ PõºU 

xsøh¨ £õºzuõº. Ax £» ]Ô¯ 

öÁØÖ Ch[PÍõÀ BÚx Gß£øu 

£õºzuõº. C¢u ¤›ÄPÒ AÁ¸US 

J¸ @ußTk @£õßÓ Aø©¨ø£ 

{øÚÅmiÚ. AÁº uõß £õºzuøu 

Áøµ¢x JÆöÁõ¸ ]Ô¯ Chzøu²® 

J¸ ö\À GßÖ AøÇzuõº. 

E°›PÎß Ai¨£øh A»øP 

ÂÁ›UP AÔÂ¯¼À •uß•u»õP  

ö\À GßÓ Áõºzøu £¯ß£kzu¨ 

£mhx. 

A÷u Põ» PmhzvÀ 1060PÎÀ 

ha_ ÂgbõÛ¯õÚ BshÛ 

Áõß ½öÁß ïU ªPÄ® £¯ÝÒÍ  

~s@nõUQPøÍ E¸ÁõUP EuÄ® 

]Ó¢u ö»ß_PøÍ E¸ÁõUQÚõº. 

£õUj›¯õ ©ØÖ® Cµzu AqUPÒ 

÷£õßÓ ]Ô¯ E°›PøÍ öuÎÁõP¨ 

£õºzx ÂÁ›zu •uÀ |£º CÁº 

uõß. Cuß Põµn©õP AÁº 

~sq°›¯¼ß u¢øu GßÖ 

AøÇUP¨£mhõº.

ø©U÷µõQµõ¤¯õ AÀ»x ªPa 

]Ô¯ EhÀPÎß ÂÍUP[PÒ 

E¸¨ö£¸UQ Psnõi¯õÀ 

ö\#¯¨£mhøÁ. 

SÔ¨¦PÒ ©ØÖ® 

B#ÄPÐhß Cµõ£ºm 

ïU Cµõ¯À ö\õø\mi°ß 

EÖ¨¤ÚµõÀ GÊu¨ £mhx.

(a)

»shß : ÷áõ & ©õºmiß 

©ØÖ® @áõ&AÀö»ìm› 

BQ@¯õµõÀ Aa]h¨£mhx. 

Cµõ¯À ö\õø\mi°ß 

AaŒPzuõº AÁºPÎß 

Pøh°À ÂØP¨£kQÓx. 

öŒ°sm £õÀ ÷uÁõ»¯z  

@uõmhzvÀ •u»õÁx £v¨¦ 

1665.
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PsPÐUS ¦»¨£hõu E°›PÎß E»P®: 

|® öÁØÖ PsqUS A¨£õÀ 15

£h® 2.2 a) ø©U÷µõQµõL¤¯õ ¦zuP® b) Cµõ£ºm ïUQß ~s÷nõUQ 

c) ø©U÷µõ QµõL ¤¯õÂÀ öÁÎÂh¨£mh PõºU ö\ÀPÒ

(b) (c)

2.1 J¸ ö\À GßÓõÀ GßÚ?

GÀ»õ E°›PÐ® ö\ÀPÍõÀ BÚøÁ. Esø©°À ö\ÀPÒ 

G¨£i C¸US® GßÖ }[PÒ ÷¯õ]UP»õ®. ~s÷nõUQø¯ 

£¯ß£kzv J¸ ö\À¼ß Ai¨£øh Aø©¨ø£ CßÝ® 

ö|¸UP©õP £õº¨÷£õ®.

ö\¯À£õk 2.2.  J¸ ö\Àø» £i¨÷£õ®. 

(B]›¯›ß ö\¯À ÂÍUPa ö\¯À£õk)

E[PÒ \©¯»øÓ AÀ»x ÷uõmhzv¼¸¢x J¸ öÁ[Põ¯ 

QÇ[øP (Onion bulb) Gkzx |ßS }µõÀ PÊÁÄ®.

·· öÁ[Põ¯ QÇ[øP ]Ö xskPÍõP 

£h® 2.30 

öÁ[Põ¯QÇ[Q¼¸¢x 

öÁ[Põ¯z  

@uõø» }USuÀ.

öŒ[SzuõP öÁmhÄ®. 

·· J¸ xsk öÁ[Põ¯zøu Gkzx Auß 

EÒ ÷©Ø £µ¨¤À C¸¢x ö©À¼¯ 

JÎ¦S® AkUøP £ØÖUSÓk (Foreceps) 
EuÂ¯õÀ öÁÎ÷¯ CÊUPÄ®. 

C¢u AkUS öÁ[Põ¯z @uõÀ GßÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. 

·· öÁ[Põ¯z ÷uõø» J¸ ö£m›umiÀ ]» 

xÎPÒ \L¨µõÛß (]Á¨¦ {ÓÁºn®) 

÷\ºzx 30 ÂÚõiPÒ øÁUPÄ®, Cx 

ö\ÀPÐUS CÍg]Á¨¦ {ÓzøuU öPõkzx AÁØøÓz 

öuÎÁõP¨£õºUP EuÄ®.
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BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

·· ö©À¼¯ y›øPø¯ £¯ß£kzv öÁ[Põ¯z @uõø» ©ØöÓõ¸ 

ö£m› umiØS ©õØÔ ÷uõø»UPÊÂ TkuÀ {Ózøu }UPÄ®.

·· C¨÷£õx {Ó©õUP¨£mh öÁ[Põ¯z÷uõø» J¸ ö©À ¼¯ 

y›øP £¯ß£kzv PÁÚ©õP Eøh¯õ©À (A) ©i¢x Âhõ©À 

£õºzx øÁUPÄ®. 

·· ]ø»iÀ (Slide) EÒÍ öÁ[Põ¯z 

÷uõ¼ß÷©À J¸ xÎ QÎ\›ß 

ÂhÄ®.QÎ\›ß ö\À E»ºÁøu 

ukzx ö\ÀPøÍ ]Ó¨£õP 

Põm]¨£kzu öuÎøÁ ÷©®£kzx®.

·· PõØÖ SªÈPÒ EÒ÷Í ¦Põ©À 

C¸UP F]ø¯ £¯ß£kzv 

ö©xÁõPz @uõ¼ß @©À J¸ 

‰izuPmøh øÁUPÄ®.

·· •izuPmiß ÂÈ®¦PøÍ _ØÔ 

H@uÝ® QÎ\›ß TkuÀ C¸¢uõÀ 

Aøu EÖg_® uõÒ £¯ß£kzv 

ö©xÁõP xøhUPÄ®.

·· ]ø»øh ~s÷nõUQ AÀ»x ©i¨¦  

~s@nõUQ°À øÁzx £õºUPÄ®. 

£h® 2.3c Ehß J¨¤hÄ®.

·· £h® 2.3c ©ØÖ® £h® 2.3d CÀ }[PÒ GßÚ JØÖø©PøÍ 

£õºzwºPÒ?

}[PÒ ¡s@nõUQ°ß RÌ Qmhzumh öŒÆÁP ÁiÁ 

Aø©¨¦PøÍ PÁÛUP»õ®. CøÁ öÁ[Põ¯z @uõ¼ß öŒÀPÒ 

BS®. AÁØÔØS Cøh@¯ G¢u CøhöÁÎ²® CÀ»õ©À 

ö|¸UP©õP Aø©UP¨£mi¸US®. E[PøÍ ”ØÔ²ÒÍ £À@ÁÖ 

uõÁµ[PÎß Cø»PÎß @uõÀPøÍ PÁÛUP •¯Ø]UPÄ®.

AøÚzx uõÁµ[PÐ® ö\ÀPÍõÀ BÚøÁ Gß£øu Põn»õ®. 

J¸ Â»[Qß EhÀ GuÚõÀ BÚx GßÖ }[PÒ {øÚUQÕºPÒ?

(c)

(d)
£h®. 2.3: (b) J¸ F] £¯ß£kzv öÁ[Põ¯z @uõø» 

QÎŒ›ÛÀ ö£õ¸zxuÀ; 
(c) ~s@nõUQ°À öÁ[Põ¯ @uõ¼ß Aø©¨¦ 

(d) öŒ[PÀ»õÀ BÚ ”Áº.

öŒÀ”Áº

øŒm@hõ ¤ÍõŒ®

EmP¸

öŒÀŒÆÄ

(b)

(1)

(5)

J¸ xÎ 

Œõ¨µõÛß
QÎŒ›ß

~s@nõUQ

öÁ[Põ¯z @uõÀ

‰izuPk

45°

(2)

(6)

(3) (4)
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ö\¯À£õk 2.3.  Bµõ#÷Áõ® 

·· E[PÒ Áõø¯ _zu©õÚ }›À öPõ¨£ÎUPÄ®.

·· J¸ _zu©õÚ £ØSa]°ß ©Ê[Q¯ •øÚø¯¨ £¯ß£kzv 

PßÚzvß Em¦Ózv¼¸¢x ö©xÁõP _µshÄ®.

·· _µsh¨£mh ö£õ¸øÍ J¸ Psnõi ]ø»iÀ EÒÍ  

}ºxÎ¯õÀ \©©õP £µ¨£Ä®.

·· ]ø»iÀ EÒÍ ö£õ¸Îß«x J¸ xÎ ö©zu¼ß }»® 

(}»{Ó\õ¯®) ÷\ºUPÄ®. \õ¯zøu ÷\º¨£uõÀ ~s÷nõUQ°À 

ö£õ¸øÍ öuÎÁõP¨ £õºUP EuÄQÓx.

·· J¸ {ªh® PÈzx ö£õ¸Îß «x J¸ xÎ QÎ\›ß  

÷\ºUPÄ®. Cx ö\ÀPÒ E»ºÁøuzukUQÓx.

·· C¨÷£õx ö£õ¸Îß @©À J¸ _zu©õÚ •izuPøh øÁzx 

EÔg” uõøÍ £¯ß£kzv ‰izuPiß  ÂÈ®¦PÎ¼¸¢x 

AvP¨ £i¯õÚ QÎŒ›øÚ APØÖQÓx.

·· ]ø»øh ~s÷nõUQ°À PÁÛzx }[PÒ £õºzuøu ÷|õmk 

¦zuPzvÀ Áøµ¯Ä®.

}[PÒ GßÚ PÁÛzwºPÒ? £h® 2.4 CÀ Põmh¨ £mkÒÍx 

÷£õ» £» ÷Põn ÁiÁø©¨ø£ }[PÒ PÁÛUP»õ®. CøÁ 

PßÚ[PÎ¾ÒÍ ö\»PÒ CøÁ E[PÒ Áõ°ß EØ¦Ó AkUøP 

E¸ÁõUSQÓx.

£h® 2.4 ö£õ¸zu¨£mh ©Ûu 

PßÚ öŒÀPÒ 

EmP¸

øŒm@hõ¤ÍõŒ® 

öŒÀŒÆÄ ö\¯À£õk 2.2 CÀ EÒÍ 

öÁ[Põ¯z ÷uõ¼ß ö\ÀPÐUS® 

Cøh÷¯ EÒÍ JØÖø©PÒ 

©ØÖ® ÷ÁØÖø©PøÍ PÁÛz 

wºPÍõ?

ö\ÀPÒ ‰ßÖ •UQ¯ 

AkUSPøÍ öPõsi¸¨£øu  

}[PÒ PÁÛzv¸UP»õ®. AøÁ 

J¸ ö©À¼¯ öÁÎ¨¦Ó AkUS, 
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|k¨£Sv ©ØÖ® AuÝÒ J¸ ]Ô¯ ÁmhÁiÁ Aø©¨¦, öÁÎ¨¦Ó 

AkUS öŒÀŒÆÄ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. |kÂÀ EÒÍ ÁmhÁiÁ 

Aø©¨¦ EmP¸, Aøua”ØÔ ö©À¼¯ ŒÆÁõÀ ‰h¨£mi¸US® 

öŒÀ \ÆÄ ©ØÖ® EmP¸ÂØS Cøh@¯ EÒÍ CøhöÁÎ  

ø\m÷hõ ¤Íõ\zuõÀ {µ¨£¨£mkÒÍx. ö\À\ÆÄ, ø\m÷hõ¤Íõ\® 

©ØÖ® EmP¸ CøÁ ‰ßÖ® J¸ ö\À¼ß Ai¨£øh £õP[PÒ 

BS®. öÁ[Põ¯z÷uõÀ ÷£õßÓ ö\ÀPÎÀ ÷©¾® J¸ AkUS 

EÒÍx. Ax ö\À_Áº GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. ö\À¼À C¢u 

Aø©¨¤ß •UQ¯zxÁ® GßÚ? AøÁ GßÚ ÷Áø» ö\#²®? 

C¢u ÷Áø»PÒ E°›ø¯ £µõ©›UP •UQ¯©õÚøÁ¯õ?

ö\À\ÆÄ, ø\m÷hõ¤Íõ\® ©ØÖ® EmP¸øÁ _ØÔ EÒÍx 

ö\À\ÆÄ J¸ ö\Àø» ©ØöÓõ¸ ö\À¼¼¸¢x ¤›UQÓx. Cx 

xøÍ Eøh¯x ©ØÖ® ÁõÌUøP •øÓUS ÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ 

Emö\À»Ä® PÈÄ¨ ö£õ¸m PøÍ öÁÎ÷¯ØÓÄ® AÝ©vUQÓx.

ø\m÷hõ¤Íõ\® Põº÷£õøím÷µmkPÒ, ¦÷µõmjßPÒ, 

öPõÊ¨¦PÒ ©ØÖ® PÛ©¨ ö£õ¸mPÒ ÷£õßÓ £Sv¨ ö£õ¸mPÒ 

©ØÖ® ÷\º©[PÍõÀ BÚx. ö£¸®£õ»õÚ ÁõÌUøP •øÓPÒ  

ø\m÷hõ¤Íõ\zvØSÒ |øhö£ÖQÓx.

ö\À¾USÒ |øhö£Ö® GÀ»õ ÷Áø»PøÍ²® EmP¸ 

JÊ[S£kzxQÓx. Cx ÁÍºa]ø¯²® Th JÊ[S£kzxQÓx. 

uõÁµö\À¼À EÒÍ ö\À_Áº uõÁµ[PÐUS EÖv ©ØÖ® 

Á¼ø©ø¯ öPõkUQÓx. CuÚõÀ AøÚzx ö\ÀPÐ® ö|¸UP©õP 

Aø©UP¨£mk Aø©¨¤À EÖv¯õPz öu›QÓx.    
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J¸£i ÷©÷».

J¸ uõÁµzvß GÀ»õ £SvPÎ¾® Põn¨£k® ]Ô¯ Sa_

ÁiÁ Aø©¨¦PÒ PoP[PÒ (Plastids) GßÖ AøÇUP¨ £kQÓx. 

£_[PoP[PÒ ÷£õßÓ PoP[PÎÀ Põn¨£k® £aø\ {Óª 

(S@Íµ@µõL¤À) JÎa÷\ºUøPUS EuÄQÓx. uõÁµö\ÀPÎÀ 

ÁõU³ÀPÒ GßÓøÇUP¨£k® ö£›¯ öÁØÔh® EÒÍx, Cx 

uõÁµ ö\À •UQ¯©õÚ ö£õ¸mPøÍ ÷\ªUPÄ®, PÈÄPøÍ 

APØÓÄ®, ö\À¼ß ÁiÁzøu £µõ©›UPÄ® EuÄQÓx. Cx 

uõÁµ[PÐUS Á¼ø© ©ØÖ® BuµøÁ AÎUQÓx. Â»[S  

ö\ÀPÎÀ ö£õxÁõP ÁõU³ÀPÒ Põn¨£kÁvÀø». 

Põn¨£mhõ¾® AøÁ ö£õxÁõP ]Ô¯uõP C¸US®. C¢u 

]Ô¯ ÁõU³ÀPÒ }›À Pøµ¢u ]» ö£õ¸mPøÍ ÷\ªzx 

øÁUQÓx. (£h® 2.5), GÚ÷Á ÁõU³ÀPÒ J¸ GÎ¯ vµÁ¨ø£ 

©mk©À»õ©À&£»÷ÁÖ£mh £SvPøÍ öPõsh J¸ ]UP»õÚ 

Aø©¨£õS® & C¢u Aø©¨¦, ö\À •øÓ¯õP ÷Áø» ö\#¯Ä®, 

Auß ‰»® •Ê E°›PÐ® ö\¯À£h EuÄQÓx.

(a) (b)

EmP¸

öŒÀ”Áº

öŒÀŒÆÄ

øŒm@hõ¤ÍõŒ®

ÁõU³À

£”[PoP®

ø©m@hõ Põsm›¯õ

£h®. 2.3: (a) J¸ Â»[S öŒÀ ©ØÖ®; 
(b) J¸ uõÁµ öŒÀ¼ß Aø©¨¤ß £h®

(c) {Ó[PÒ öŒÀ¼¾ÒÍ £» £SvPøÍ PõmkQÓx

ö\À¼ß Ai¨£øhø¯ |õ® C¨@£õx ¦›¢x öPõs÷hõ®. 

÷©¾® uõÁµ® ©ØÖ® Â»[S ö\ÀPÎß ÁiÁ® ©ØÖ® Aø©¨¤À 

GÆÁõÖ ÷ÁÖ£kQÓx Gß£øu ¦›¢x öPõÒ÷Áõ®.

÷ÁÖ£mh Â»[Sö\ÀPÒ AÁØÔß ÁiÁ® ©ØÖ® Aø©¨¤À 

÷ÁÖ£kQßÓÚÁõ?
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2.1.1 ö\ÀPÎß ÁiÁ® ©ØÖ® Aø©¨¤À ÷ÁÖ£õk

£h® 2.6 a ©ØÖ® £h® 2.6 b CÀ ©ÛuÛß uø\ö\À ©ØÖ® 

|µ®¦ ö\À Põmh¨£mkÒÍx.

AÁØÔÀ }[PÒ Põq® JØÖø©PÒ 

(a) uø\ö\À

(b) |µ®¦ öŒÀ

£h® 2.6 ©ÛuÛÀ 

Põn¨£k® @ÁÖ£mh  

ö\ÀPÒ

©ØÖ® ÷ÁØÖø©PÒ ¯õøÁ?

J¸ uø\ ö\À (£h® 2.6 a) J¸ Pvº ÁiÁ® 

÷£õßÓx. BÚõÀ |µ®¦ ö\À (£h® 2.6 b) 
ªP }Í©õP QøÍPøÍ öPõshuõP EÒÍx. 

Cx ÷£õßÖ ]» ö\ÀPÒ Ámh ÁiÂ¾®. 

©ØÓøÁ {Í©õP ©ØÖ® ö©À¼¯uõPÄ® 

C¸US®. öÁÆ÷ÁÖ E°›PÎÀ ö\ÀPÎß 

GsoUøP²® ÷ÁÖ£k®. ö\ÀPÒ Hß 

JßÖUS JßÖ ÷ÁÖ£mk öu›QÓx? J¸ 

ö\À¼ß Aø©¨¦ ©ØÖ® ÁiÁ® Auß 

÷Áø»PÐhß öuõhº¦øh¯uõ? 

ö\ÀPÎß uÛzxÁ©õÚ ÁiÁ®, AÍÄ ©ØÖ® Aø©¨¦ 

AÁØÔß SÔ¨¤mh ÷Áø»PøÍa ö\#¯ EuÄQÓx. C¢u  

ö\ÀPÒ Eh¼ß £À÷ÁÖ÷Áø»PøÍ ö\#¯ GÆÁõÖ EuÄQÓx? 

|õ® Psk¤i¨÷£õ®.

ö\¯À£õk 2.3 CÀ PßÚzvß Em¦Ó ö\ÀPÒ ö©À¼¯uõPÄ® 

umøh¯õPÄ® C¸¨£øu }[PÒ PÁÛzwºPÒ. AøÁ PßÚzvß 

Em¦Ó ÷©Ø£µ¨¤» K¸ £õxPõ¨¦ AkUPõP EÒÍx. {³µõßPÒ 

GßÖ AøÇUP¨£k® |µ®¦ö\ÀPÒ Eh¼À ö\#vPøÍ PhzxQÓx. 

}sh ÁiÁ® ©ØÖ® QøÍ ÷£õßÓ Aø©¨¦ Eh¼ß ÷ÁÖ£mh 

£SvPÐUS ö\ßÖ ö\#vPøÍ ÂøµÂÀ £›©õÓ EuÄQßÓx. 

C÷u÷£õÀ uõÁµöŒÀPÎ¾® ÷ÁÖ£õkPÒ Põn¨£kQÓx. 

uõÁµ[PÎÀ ö\ÀPÒ ö\ÆÁPÁiÁ®, }Í©õPÄ®, •møh ÁiÁ® 

AÀ»x SÇõ# ÷£õßÓ ÁiÂÀ Th C¸UP»õ® ]» uõÁµ ö\ÀPÎÀ  

Põn¨£k® }sh SÇõ# @£õßÓ Aø©¨¦ uõÁµ® •ÊÁx® }øµ 

Gkzx ö\À» EuÄQÓx.

}[PÒ HØPÚ÷Á 7&® ÁS¨¤À ^µn©sh»® £ØÔ 

£izv¸UQÕºPÒ. ̂ µn©sh»zvß öÁÆ÷ÁÖ £õP[PÒ öÁÆ÷ÁÖ 
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ÁøP¯õÚ ö\ÀPÍõÀ BÚx, EnÄUSÇõ°À J¸ öuõSv 

uø\ö\ÀPÒ EÒÍx. C¢uö\ÀPÒ ”¸[QÂ›¢x Aø» ÷£õßÓ 

C¯UPzuõÀ EnøÁ Cøµ¨ø£USÒ uÒÐQÓx. uø\ ö\ÀPÒ 

ö©ßø©¯õÚx, ÁøÍ²® ußø©²øh¯x ©ØÖ® PvºÁiÁ® 

Eøh¯uõÀ C¢u ÁøP C¯UPzvØS Põµn©õQÓx. Cøµ¨ø£°À 

öÁÆ÷ÁÖ ÷Áø»PøÍ ö\#ÁuØS öÁÆ÷ÁÖÁøP¯õÚ ö\ÀPÒ 

EÒÍÚ. Cøµ¨ø£°ß Em_Á›¾ÒÍ uø\PÒ EnøÁ Pøh¯ 

EuÄQÓx. Cøµ¨ø£°ß Em_Á›À EÒÍ ©ØÓ ö\ÀPÒ ^µn  

_µ¨¦ }ºPÒ ©ØÖ® Aª»® JßÓõP ö\¯À£mk EnøÁ  

]øuUP EuÄQÓx. C¢u GÀ»õ ö\ÀPÐ® JßÓõP ö\¯À£mk 

^µozuø» |øh ö£Óaö\#QÓx. 

(d) EÖ¨¦ 

©sh»®

a) ö\À

b) v”

£h® 2.7 E°›PÎß 

EhÀ Aø©¨¤ß 

£i{ø»PÒ

c) EÖ¨¦

e) E°›

2.2 J¸ E°›°ß EhÀ Aø©¨¤ß £i 

{ø»PÒ ¯õøÁ? (Levels of organisation)

J¸ E°›°ß EhÀ J¸ ]UP»õÚ 

•øÓ°À Aø©¢xÒÍx, J¸ ö\[PÀ, ”Á›ß 

Ai¨£øh A»PõP C¸¨£x÷£õÀ ö\À (£h® 

2.7a) E°›PÎß Ai¨£øh  A»PõP C¸UQÓx 

(£h® 2.7a). J@µ  Âu©õÚ öŒÀPÒ JßÖ  

÷\º¢x v” (£h® 2.7b) E¸ÁõQÓx. @ÁÖ£mh 

v”UPÒ JßÖ @Œº¢x EÖ¨¦ E¸ÁõQÓx. 

£» EÖ¨¦UPÒ JßÖ @Œº¢x ªP •UQ¯©õÚ 

÷Áø»ø¯ ö\#²® J¸ EÖ¨¦ ©sh»® 

(organ system) E¸ÁõQÓx (£h® 2.7d), GÀ»õ 

EÖ¨¦ ©sh»[PÐ® JßÖ ÷\º¢x uõÁµ® 

AÀ»x Â»[SPøÍ¨ @£õÀ J¸ •Êø©¯õÚ 

E°›ø¯ E¸ÁõUSQÓx. (£h® 2.7e).
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ö\À ➝ v_ ➝ EÖ¨¦ ➝ EÖ¨¦ ©sh»® ➝ E°›.

ö\ÀPøÍ¨ ÷£õßÓ GÎ¯ Pmk©õÚ ö£õ¸mPÒ JßÖ ÷\º¢x 

J¸ ]UP»õÚ E°› E¸ÁõQÓx. Gß£øu ¦›¢x öPõÒÍ EhÀ 

Aø©¨¤ß £i {ø»PÒ EuÄQÓx.

]UP»õÚ J¸ E°›°ß ÁõÌUøP GÎ¯ ö\À •møh°¼¸¢x 

öuõh[SQÓx. G¢u J¸ E°›°ß •møh²® «sk® «sk® 

¤ÍÄ£mk £» ö\ÀPÍõÀ BÚ •Ê E°›¯õP E¸ÁõS® 

AØ¦u©õÚ vÓøÚ Eøh¯x. Cx ÷£õßÓ E°›PÒ £» ö\À 

E°›PÒ (Multi cellular organisms) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

uõÁµ[PÒ, Â»[SPÒ ©ØÖ® ©ÛuºPÒ ÷£õßÓøÁ £»ö\À 

E°›PÐUS GkzxU PõmkPÒ BS®.

 G¨÷£õuõÁx ÷PÒÂ¨ £mi¸UQÕºPÍõ?

ö|¸¨¦U÷PõÈ (Ostrich) •møh°ß ©g\Ò P¸ 

(•møh°ß ©g\Ò£Sv) J¸ ö\À BS®. 

E°›PÎÀ AÔ¯¨£mh ªP¨ö£›¯ ö\À 

_©õº 130ª.« •uÀ 170ª.« ÁøµÂmh® 

Eøh¯x. ÷©¾® ö\À AÀ»õu ö£õ¸mPÍõÀ 

BÚ £õxPõ¨¤ØPõÚ J¸ 

Kk ©ØÖ® öuõhºa]¯õÚ ÁÍºa]°ß ÷£õx  

ö\À¾US Fmh©ÎUS® J¸ öÁsø© {Ó vµÁ•® 

EÒÍx.

2.3 ~sq°›PÒ GßÓõÀ GßÚ?

]» E°›PÒ J¸ ö\À AÀ»x ªPa]» ö\ÀPÍõÀ ©mk÷© 

BÚøÁ. AøÁ ªPa]Ô¯øÁ. GÚ÷Á AÁØøÓ öÁØÖU PsnõÀ 

£õºUP •iÁvÀø». CøÁ ~sq°›PÒ GßÖ AøÇUP¨ £kQÓx. 

£õUj›¯õ, A«£õ ÷£õßÓ ~sq°›PÒ (J¸ ö\À E°›PÒ), 

§gø\PÒ ©ØÖ® £õ]PÒ ÷£õßÓøÁ £» ö\ÀPÍõÀ BÚøÁ 

(£»ö\À E°›PÒ) }º, ©s, PõØÖ ©ØÖ® |® Eh¼¾® Th AøÁ 

|®ø© ”ØÔ Põn¨£kQÓx. BÚõÀ AÁØÔß ö\ÀPÒ Gx÷£õßÖ 

C¸US®? |õ® öu›¢x öPõsh uõÁµ ö\À AÀ»x Â»[S ö\À 

÷£õßÓuõ AÀ»x ÷ÁÖ£mhøÁ¯õ? 
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~sq°›PÎß öŒÀPøÍ £õº¨£uØS «sk® AÁØÔß 

AÍøÁ ö£›uõUQ |©USz öu›²® £i ö\#²® J¸ ~s÷nõUQø¯ 

£¯ß£kzxÁx AÁ]¯®. ÂgbõÛPÒ SøÓ¢uÂø» ©ØÖ® 

©iUPU Ti¯ PõQu ~s÷nõUQ AÀ»¾ ©i¨¦ ÷|õUQø¯ 

E¸ÁõUQÚº. E¯º BØÓÀ öPõsh B#ÁP ~s÷nõUQPøÍ¨ 

÷£õ» ©i¨¦ ~s÷nõUQPÒ A÷u AÍÂ»õÚ ÂÁµ[PøÍ 

ÁÇ[Põ©À ÷£õP»õ®. BÚõÀ CøÁ ~sq°› E»Pzøu £»¸® 

GÎvÀ AqPU Ti¯uõP BUSQÓx. C¨÷£õx |®ø© DºUS® 

~sq°›PÎß E»Pzøu EØÖ ÷|õUP»õ®.

ö\¯À£õk 2.4. SÍzx }º / ÷u[Q{ØS® }øµ PÁÛ¨@£õ®.

·· E[PÒ B]›¯º AÀ»x ö£›¯ÁºPÎß  EuÂ²hß J¸ 

£õzvµzvÀ SÍ® AÀ»x ÷u[Q {ØS® }øµ ÷\P›UPÄ®.

·· J¸ xÎ ö\õmiø¯ (dropper) £¯ß£kzv J¸ ~s÷nõUQ 

AÀ»x ©i¨¦ ~s@nõUQ ]ø»iÀ J¸ xÎ SÍ® AÀ»x 

÷u[Q{ØS® }øµ øÁUPÄ®. J¸ ‰k Psnõi¯õÀ ‰i ~s 

@nõUQ AÀ»x ©i¨¦ ÷|õUQ°À øÁzx PÁÛUPÄ®.

·· SÍ® AÀ»x ÷u[Q{ØS® }›À EÒÍ ]Ô¯ E°›PøÍ 

PÁÛUPÄ®.

ö\¯À£õk 2.5 : ©s öuõ[Pø» PÁÛ¨÷£õ® 

·· J¸ ¥UP›À A¸Q¾ÒÍ Á¯À AÀ»x ÷uõmhzv¼¸¢x ]Ôx 

Dµ©õÚ ©søn ÷\P›UPÄ®. öÁØÖUøP¯õÀ ©søn öuõh 

÷Áshõ® & J¸ Pµsi AÀ»x øP²øÓø¯ £¯ß£kzuÄ®.

·· ¥UP›À ]Ôx }º FØÔ J¸ Psnõi @Põ»õÀ QÍÓÄ® 

AÊUPõPz @uõßÖ® C¢u vµÁzvÀ Põn¨£k® ªP ~so¯ 

©s xPÒPÒ öuõ[PÀ GÚ¨£k® P»øÁ Ai°À £i¯ ]Ôx 

÷|µ® øÁUPÄ®.

·· JÎ xÎö\õmiø¯ £¯ß£kzv ÷©À £Sv°¼¸¢x J¸ xÎ  

}º Gkzx ~s÷nõUQ ]ø»iÀ øÁUPÄ®. 
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·· Aøu J¸ Psnõi •i¯õÀ ö©xÁõP ‰i ~s÷nõUQ°À 

£õºUPÄ® (£h® 2.8).

ö\¯À£õk 2.4 CÀ £õºzzx ÷£õßÓ 

]Ô¯ |P¸® E°›ø¯ £õºUP»õ®. ©s 

öuõ[P¼À Th öÁØÖU PsnõÀ £õºUP 

•i¯õu £À÷ÁÖ ]Ô¯ E°›PÒ C¸¨£øu 

_miUPõmkQÓx. PsnõÀ £õºUP •i¯õu 

ªPa]Ô¯ E°›PÒ ~sq°›PÒ GßÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. (ø©U÷µõ GßÓõÀ ªPa]

Ô¯ BºPõÛ\® GßÓõÀ E°›PÒ). 

ö\¯À£õk 2.8 : £i¨÷£õ®.

8B® ÁS¨¦ £iUS® ©õnÁºPÒ J¸ SÊ 

2.4, 2.5 ö\¯À£õkPøÍ ö\#uÚº. ¡»P® 

©ØÖ® Cøn¯ uÍzv¼¸¢x uPÁÀPøÍ 

÷\P›zuÚº. SÍzx }øµ PÁÛzx ö£Ó¨£mh 

uPÁÀPøÍ (uµÄPøÍ)AmhÁøn 2.1CÀ 

£vÄ ö\#uÚº. ©söuõ[Pø» PÁÛzu 

¤ÓS ö£Ó¨£mh uPÁÀPøÍ AmhÁøn 

2&À £vÄ ö\#uÚº AøÁPøÍ ¦÷µõm÷hõ÷\õÁõ, 

(J¸ ö\À E°›), £õ]PÒ, §gø\PÒ ©ØÖ® £õUj›¯õ GÚ Aøh¯õÍ® 

PshÚº C¢u ÁøP E°›PÒ H@uÝ® }[PÒ £õºzuõÀ Aøu £vÄ 

ö\#¯»õ®.

AmhÁøn 2.1 SÍzx }›À C¸US® E°›PÒ

Á›øŒ 

Gs
£h® SÔ¨¦PÒ/P¸zxUPÒ

1. A«£õ (J¸ ö\À E°›) J¸ ö\À, 

|P¸® ußø© 

JÊ[PØÓÁiÁ®.

£h® 2.8 

~s÷nõUQ¯õÀ ©s 

öuõ[Pø» PÁÛzuÀ.
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2. £õµ«]¯® (J¸ öŒÀ E°›) J¸ ö\À, J¸ 

Chzv¼¸¢x ©ØöÓõ¸ 

ChzvØS |P¸®, 

]Ó¨¦ Aø©¨¦ 

EuÂ¯õÀ |P¸QÓx. 

3.

£õ]PÒ    

J¸ ö\À £aø\ 

{ÓªPõn¨£kÁuõÀ 

£aø\ {Ó©õPz 

öu›QÓx,  

]Ó¨¦ Aø©¨¦PÎß 

EuÂ¯õÀ |P¸QÓx.

AmhÁøn 2.2 ©söuõ[P¼À C¸US® E°›PÒ.

Á›ø\ 

Gs
£h® 

P¸zxUPÒ (Remarks)

1.

öµõmiU PõÍõß (§gøŒ) £aøŒ¯® (S÷Íõ÷µõ¤À) 

CÀ»õu ø£@£õßÓ 

Aø©¨¦øh¯ QøÇ EÒÍ 

¡À CøÇPÒ. (filament)

2.

§gø\ (PõÍõß) 

(ö£ß]¼ß)

£aø\¯® CÀ»õu y›øP 

÷£õßÓ Aø©¨¦øh¯ 

QøÇ EÒÍ ¡À CøÇPÒ.

3.

£õ] ÷PõÍÁiÁ® £aø\ {Óª 

£a\¯® Põn¨£kQÓx.
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4.

£õUj›¯õ @PõÍÁiÁ®, Põ©õÁiÁ®  

_¸ÒÁiÁ® (A) Sa] ÁiÁ® 

ö\Àø» ”ØÔ J¸ ©°›øÇ 

÷£õßÓ Aø©¨¦ ©ØÖ® 

A÷ÚP ©°›øÇ ÷£õßÓ  

}m]PÒ.

}[PÍ CÁØÔÀ H÷uÝ® ~sq°›PøÍ AÀ»x H@uÝ® 

÷ÁÖ£mh JßøÓ PÁÛzwºPÍõ? E[PÒ ÷|õmk¦UQÀ £vÄ 

ö\#x E[PÒ ÁS¨¤À ÂÁõvUPÄ®, AmhÁønPÒ 2.1 ©ØÖ® 

2.2 CÀ }[PÒ £» ~sq°›PøÍ Aøh¯õÍ® PsjºPÒ. AøÁ 

GÀ»õ Ch[PÎ¾® C¸UQßÓÚ, BÚõÀ AÁØøÓ 100 •uÀ 400 

©h[S ö£›uõUQ Põmk® J¸ P¸Â ‰»® ©mk÷© £õºUP •i²®. 

~sq°›PÒ AÍÂÀ ]Ô¯uõP C¸¢u ÷£õv¾®, |®ÁõÌÂÀ 

AøÁ •UQ¯ £[SÁQUQÓx.

G¨÷£õuõÁx ÷PÒÂ¨£mi¸UQÕºPÍõ?

ö\ÀPÒ AØÓ ~sq°›PÒ øÁµìPÒ 

GÚ¨£k®. øÁµìPÒ J¸ E°¸ÒÍ  

ö\À¾USÒ ~øÇ²® ÷£õx AøÁ ö£¸S® 

AøÁ uõÁµ[PÒ, Â»[SPÒ AÀ»x 

£õUj›¯õ ö\ÀPøÍz öuõØÔ ÷|õ#PøÍ 

Esk£sq®.

2.4 |õ® ~sq°›PÐhß GÆÁõÖ öuõhº¦ £kzu¨ 

£kQ÷Óõ®?

£h® 2.9 ~sq°›PÒ 

ÁÍ¸® £Ç®

  ~sq°›PøÍ ©ØÓ Ch[PÎÀ Th 

£õºUP •i²©õ? |õ® P»¢uõ#Ä ö\#÷Áõ®.

G¾ªaø\, uUPõÎ, Bµg_ @£õßÓ 

EnÄ¨ ö£õ¸mPøÍ ]» ÷|µ® öÁÎ°À 

øÁUS®÷£õx AøÁ AÊQ C¸¨£øu 

G¨÷£õuõÁx £õºzx C¸UQÕºPÍõ? B® 

GÛÀ AÁØÔß«x yÒ AÀ»x £g_ 
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÷£õßÓ ÁÍºa]ø¯ }[PÒ PÁÛzx C¸UP»õ® (£h® 2.9) 

AøÁPøÍ ~sq°PÒ  öuõØÔ²ÒÍuõÀ Cx {PÌQÓx. C¢u 

~sq°›PÒ G[Q¸¢x Á¢uÚ? AøÁ EnÄhß GÆÁõÖ 

öuõhº¦ öPõshx?

~sÝ°›PÒ }º, ©s, PõØÖ AÀ»x ]» EnÄ¨ ö£õ¸mPÎ¾® 

Th Põn¨£kÁuõÀ Cx {PÌQÓx.

HöÚÛÀ }[PÒ  £»©\õ» 

ö£õ¸mPÐhß E¨¦ AÀ»x  

\UPøµø²® @ŒºUS® @£õx AøÁ 

£u¨£kzx® ö£õ¸ÍõP ö\¯À£kQÓx 

& AvP AhºÄÒÍ \UPøµ ©ØÖ® E¨¦ 

~sq°›PøÍ ÁÍµ ÂkÁvÀø».

FÖPõ# ©ØÖ® (murabbas) 
•µ¨£õìPøÍ ~sq°›PÒ 

Hß öuõØÖÁvÀø»?

Cø»PÒ, uskPÒ ÷ÁºPÒ AÀ»x ©ØÓ £SvPøÍ²® £õºUP 

©i¨¦ Psnõi AÀ»x ~s÷nõUQø¯¨ £¯ß£kzu»õ®. 

uõÁµ[PÒ ©ØÖ® Â»[SPøÍ¨ ÷£õ»÷Á ~sq°›PÐ® ªS¢u 

£ÀÁøPußø© Eøh¯øÁ. AÁØÔÀ ]» öÁ¨£ }¹ØÖPÒ 

©ØÖ® ‰k £Û{øÓ¢u SÎº ¤µ÷u\[PÒ ÷£õßÓ Pkø©¯õÚ 

Põ»{ø»a `Ì{ø»PÎ¾®, ªu©õÚ öÁ¨£{ø»PÎ¾® Th 

Põn¨£kQßÓÚ. ]» E°›PÒ |® Eh¾USÒ SÔ¨£õP |® Sh¼À 

ÁõÌQßÓx Gß£x E[PÐUSz öu›²®, uµ® 7&CÀ Â»[SPÎß 

ÁõÌUøP •øÓ GßÓ £õhzvÀ |©x Sh¼À ̂ µnzvØS EuÄ® £» 

£õUj›¯õUPÒ EÒÍx Gß£øu²® £izv¸UQÕºPÒ & uõÁµ[PÒ 

©ØÖ® Â»[SPøÍ¨ ÷£õ» ÁiÁ®, AÍÄ  ©ØÖ® Aø©¨¤À 

~sq°›PÒ ÷ÁÖ£kQßÓx. AmhÁøn 2.1 ©ØÖ® 2.2 CÀ, 

@PõÍÁiÁ®, Sa]ÁiÁ® AÀ»x JÊ[PØÓ ÁiÁ® ÷£õßÓ 

ÁiÁ[PÎ¾® ~sq°›PøÍ }[PÒ PÁÛzv¸UP»õ®. 

~sq°›PÎß £ÀÁøP |® AßÓõh ÁõÌÂÀ GÆÁõÖ £[S 

ÁQUQÓx? |® _ØÖ ”Çø» yõ#ø©¯õUP GÆÁõÖ EuÄQÓx?
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2.4.1 _ØÖ ̀ Çø» y#ø©¯õUSÁvÀ •UQ¯ £[S ÁQ¨£ÁºPÒ.

J¸ ö\¯À£õmøh ö\#Ávß ‰»® Cøu ¦›¢x öPõÒÍ 

•¯À÷Áõ®.

ö\¯À£õk 2.7 |õ® Cøu öŒ#@Áõ®.

·· J¸ Põ¼¯õÚ öPõÒP»øÚ 

£h® 2.10 Fmha\zxUPøÍ 

Eµ©õP ©Ö”ÇØ] öŒ#uÀ. 

Gkzx, AvÀ £õv¯ÍÄ 

÷uõmh ©søn {µ¨£Ä®.

·· öPõÒP»ÛÀ ]» £Ç® ©ØÖ® 

Põ#PÔz ÷uõÀPøÍ ÷\ºUPÄ®. 

Auß ¤ÓS AuÚ ÷©À J¸ 

AkUS ©søn¨ ÷£õmk 

Kµ©õP øÁUPÄ®.

·· 2&3 Áõµ[PÐPS¨ ¤ÓS 

Gkzu ö£õ¸mPÎÀ HØ£k® 

©õØÓzøu PÁÛUPÄ®.

·· öPõÒP»ÛÀ EÒÍøÁPÎÀ 

H÷uÝ® ©õØÓzøu PÁÛzwºPÍõ? 

·· £Ç[PÒ ©ØÖ® Põ#PÔPÎß ÷uõÀPÒ PÖ¨£õP ©õÔ C¸¨£øu 

£õºUP»õ®. ©s ÁÍzøu AvP›UP EuÄ® Fmha\zx 

{øÓ¢u Eµ® BS®. BÚõÀ £Ç[PÒ ©ØÖ® Põ#PÔPÎß 

÷uõÀ GÆÁõÖ Eµ©õP ©õØÓ©øh¢ux?

ö\¯À£õk 2.6CÀ £õºzux ÷£õßÖ ©soÀ HµõÍ® ÁøP 

~sq°›PÒ Põn¨£kQÓx, §gø\ ©ØÖ® £õUj›¯õ ÷£õßÓ ]» 

~sq°›PÒ uõÁµUPÈÄPÎß «x ö\¯À£mk ö©xÁõP GÎ¯ 

Fmh\zx {øÓ¢u Eµ©õP ]øuUQÓx. E[PÒ Ãmiß A¸Q¾ÒÍ 

Á¯ÀöÁÎ AÀ»x E[PÒ £ÒÎ°À ÷uõmhUPõµºPÒ E»º¢u 

Cø»PÒ ©ØÖ® uõÁµUPÈÄPøÍ ÷\P›zx SÈPÎÀ ÷£õkÁøu  

}[PÒ £õºzv¸UP»õ®, AÁºPÒ Hß AÆÁõÖ ö\#QÓõºPÒ Gß£x 

E[PÐUS ¦›¢uuõ? Cx C¯ØøP Eµ® u¯õ›¨£x BS®.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



PsPÐUS ¦»¨£hõu E°›PÎß E»P®: 

|® öÁØÖ PsqUS A¨£õÀ 29

£øÇ¯ C¢v¯ ¡ÀPÎÀ SÔ¨£õP ÷Áu[PÎÀ "Q›ª' 

GßÓ Áõºzøu°ß SÔ¨¦PÒ EÒÍÚ. Cuß ö£õ¸Ò 

v›è¯ (PõnUTi¯) ©ØÖ® Av›è¯ (Põn•i¯õux) 

÷£õßÓ £À÷ÁÖ ]Ô¯ {ÖÁÚ[PÒ £À÷ÁÖ ÷Áu¡ÀPÒ 

AÁØÔß |ßø© ©ØÖ® w[S ÂøÍÂUS® ÂøÍÄPøÍ 

SÔ¨¤kQÓx. AuºÁn÷Áu•® Q›ªø¯ _miUPõmkQÓx.

|©x AÔÂ¯À £õµ®£›¯®.

}[PÒ E[PøÍa _ØÔ PÁÚ©õP £õºzuõÀ öPõÒP»ÛÀ 

(A) ÷uõmhzvÀ ÷\ªzx øÁzu AÊS® uõÁµ[PÐ®, ÂÊ¢u 

Cø»PÐ® ”ØÖ ‹Ç¼À C¸¢x ]» |õmPÎÀ ©øÓ¢x ÷£õÁøuU 

Põn»õ®. CuØS Põµn® ~sq°›PÒ AÁØøÓ ]øuzx 

Fmha\zx {øÓ¢u GÎ¯ ö£õ¸ÍõP ©õØÖQÓx. C¢u Fmha  

\zx ©sqUS v¸®¤ ö\ßÖ uõÁµ[PÒ ]Ó¨£õP ÁÍµ EuÄQÓx. 

~sq°›PÒ CÓ¢u Â»[SPÎß EhÀPøÍ²® ]øuUQßÓÚ. 

GÚ÷Á ~sq°›PÒ PÈÄPøÍ ©Ö_ÇØ] ö\#x •UQ¯©õÚ 

Fmha\zxUPøÍ C¯ØøPUS v¸¨¤zuµ EuÄQßÓÚ. uS¢u 

öÁ¨£{ø» ©ØÖ® Dµ£uzuõÀ Eµ® EshõQÓx.

Cx BºÁ©õÚuõP CÀø»¯õ? £õUj›¯õ ©ØÖ® §gø\

PÒ |®•øh¯ ÁõÌÂÀ •UQ¯ £[SÁQUS® ~sq°›PÎß 

ÁøPPÒ Gß£øu C¨÷£õx ¦›¢x öPõsi¸¨¥ºPÒ. C¢u |ßø© 

ö\#²® £õUj›¯õUPÒ \õn® ÷£õßÓ Â»[S PÈÄPøÍ GÆÁõÖ  

]øuUQÓx Gß£øu ³QUPÄ®.

ö\¯À£õk 2.7 C¼¸¢x ~sq°›PÒ uõÁµ ÁÍºa]US EuÄÁx 

©mk©À»õ©À PÈÄPøÍ ]øu¨£vß ‰»® |©x _ØÖa ‹Çø» 

y#ø©¯õUSQÓx Gß£øu |õ® FQUP •i²®.

C¨÷£õx ~sq°›PÒ §ª°À CÀø»ö¯ßÓõÀ GßÚ 

{PÌ¢v¸US® Gß£øu ]¢vzx £õºUPÄ®?

£ÀÁøP ~sq°›PÒ |©x \ø©¯»øÓ°À GÆÁõÖ 

EuÄQÓx?
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J¸£i @©@»

E°› Áõ²Âß ‰»©õP ~sq°›PÒ

£õUj›¯õ ©ØÖ® §gø\ ÷£õßÓ £» ~sq°›PÒ BU]áß 

CÀ»õu `Ì{ø»°À E°º ÁõÌQßÓÚ. C¢u £õUj›¯õUPÎÀ 

]» _ØÖ ‹Ç¼À EÒÍ uõÁµ® ©ØÖ® Â»[SPÈÄPøÍ 

AÀ»x Ãmk PÈÄ }øµ ]øuUS® vÓøÚUöPõskÒÍx. 

C¢ {PÌa]°ß ÷£õx AøÁ Põº£ß øh BUŒøk, «÷uß 

GßÓ ©ØöÓõ¸ Áõ² AvP AÍÂÀ EÒÍ Áõ²UP»øÁPøÍ 

öÁÎÂkQßÓÚ. \ø©UP, ‹hõUP, ªß\õµ® EØ£zv ö\#¯ 

©ØÖ® ÁõPÚ[PøÍ C¯USÁuØS Th G›ö£õ¸Ò ‰»©õP 

C¢u Áõ² £¯ß£kQÓx.

J¸ ÂgbõÛ¯õP C¸.

hõUhº BÚ¢÷©õPß \UµÁºzv (1938&2020) 

£õUj›¯õøÁ¨ £ØÔ B#Ä ö\#u J¸ ÂgbõÛ 

BÁõº. 1971B® BsiÀ Gsön# P]ÄPøÍ 

]øuzx _ØÖ‹Çø» _zu® ö\#¯ EuÄ® J¸  

]Ó¨¦ £õUj›¯õøÁ E¸ÁõUQÚõº. AÁµx Psk 

£i¨¦US 1980CÀ Põ¨¦›ø© (Patent)Qøhzux. 

Põ¨¦›ø© Gß£x J¸ |£¸US ÁÇ[P¨£mh 

£v¨¦›ø©  BS®. CuÚõÀ ÷ÁÖ¯õ¸® AÁµx Psk¤i¨ø£ 

AÝ©v°ßÔ |Pö»kUP÷Áõ, £¯ß£kzu@Áõ •i¯õx. 

~sq°›PøÍ £¯ß£kzv ©õ”£kuÀ @£õßÓ ”ØÖ‹ÇÀ 

¤µa]øÚPøÍ wºUP •i²®. Gß£øu AÁµx £øh¨¦PÒ 

PõmkQßÓÚ & AÔÂ¯¾US AÁº AÎzu £[PÎ¨¦PÐUPõPÄ®, 

~sq°›PøÍ¨ £¯ß£kzv _ØÖ `Çø» £õxPõ¨£uØPõPÄ® 

AÁº {øÚÄ TÓ¨£kQÓõº. ~sq°›PÎß EuÂ¯õÀ 

wºUPUTi¯ ÷ÁÖ ¤µa]øÚPÒ ¯õøÁ?

£ÀÁøP ~sq°›PÒ |©x Œø©¯»øÓ°À GÆÁõÖ EuÄQÓx?

2.4.2 ~sq°›PÒ ©ØÖ® EnÄ 

\ø©¯»øÓ°À ö\¯À£õkPøÍ {PÌzxÁvß ‰»® ¦›¢x 

öPõÒÍ •¯Ø]¨÷£õ®.
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ö\¯À£õk 2.8 & |õ® Cøu ö\#÷Áõ®.

·· A ©ØÖ® B GßÓ Cµsk Qsn[PøÍ 

GkzxU öPõÒÍÄ®.

·· JÆöÁõßÔ¾® 200Qµõ® ©õÄhß 

(÷Põxø© (A)ø©uõ) ]miøP AÍÄ  

\UPøµø¯²® GkzxU öPõÒÍÄ®.

·· A QsnzvÀ ]ÔuÍÄ Dìm ÷\ºzx 

|ßÓõP P»UPÄ®.

·· B QsnzvÀ Dìm ÷\ºUP ÷Áshõ® 

HöÚÛÀ Cµsk Qsn[PÎ¾® 

EÒÍ •iÄPøÍ |õ® J¨¤h»õ®.

·· Cµsk Qsn[PÎ¾® EÒÍ ©õøÁ 

öÁxöÁx¨£õÚ }º ÷\ºzx |ßÓõP 

¤ø\¯Ä®.(£h® 2.11).

·· ©õøÁ Dµ©õÚ xo¯õÀ ‰i 

öÁxöÁx¨£õÚ ChzvÀ øÁUPÄ®.

·· 4¼¸¢x 5©o ÷|µzvØS ¤ÓS Cµsk Qsn[PÎ¾® EÒÍ 

©õøÁ PÁÛUPÄ®. 

	 ©õÂß £¸©ß, ©n® AÀ»x Aø©¨¤À HuõÁx ©õØÓzøu 

£õºzwºPÍõ? CÀø» GßÓõÀ ]Ôx @|µ® Th A¨£i@¯ ÂhÄ®. 

]Ôx ÷|µ® PÈzx Dìm ÷\ºUP¨£mh A QsnzvÀ EÒÍ ©õÄ 

\ØÖ ÷©ö»Ê®¤ £g_ ÷£õßÓuõP ©õÔ¯x, Dìm CÀ»õ©À 

¤ø\¢u ©õøÁ Âh ©õÖ£mh Áõ\øÚ öPõsi¸¨£øu 

PÁÛUP»õ®. Cx Hß |hUQÓx? Dìiß £[S GßÚ? ©õÄhß 

\UPøµ ©ØÖ® öÁxöÁx¨£õÚ }øµ Hß ÷\ºz÷uõ®?

Dìm J¸ÁøP¯õÚ ~sq°› §gø\PÒ GßÖ AøÇUP¨£k® 

~sq°› öuõSvø¯ \õº¢ux. öÁxöÁx¨£õÚ `Ì{ø»°À 

Dìm |ßÓõP ÁÍ¸®. 7&® ÁS¨¦ Â»[SPÎß ÁõÌUøP •øÓ 

GßÓ £õhzvÀ  C¸¢x ©ØÓ E°›PøÍ¨ ÷£õ» Dìmk® _Áõ]zx, 

EnøÁ ]øuzx AÁØÔß ÁÍºa]US BØÓø» öÁÎ°mk 

ÁõÌUøP •øÓPøÍ ÷©ØöPõÒQÓx Gß£øu }[PÒ {øÚÄ 

 (a) A - QsnzvÀ ©õÄ

(b) B - QsnzvÀ ©õÄ

£h® 2.11 Dìm, \UPøµ 

©ØÖ® öÁxöÁx¨£õÚ 

}º @Œºzu ¤ÓS ©õÂß 

£¸©ÛÀ HØ£k® ©õØÓ®.
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TµÄ®. C¢u ö\¯À£õmiß ÷£õx öÁÎ÷¯ØÓ¨£k® Põº£ßøh 

BUø\k SªÈPøÍ E¸ÁõUQ ©õøÁ ö©ßø©¯õPÄ® £g_ 

÷£õßÓuõPÄ® ©õØÖQÓx. C¢u ö\¯À£õmiß ÷£õx Dìm 

]ÔuÍÄ BÀPíõø» EØ£zv ö\#x ©õÄ \ØÖ ©õÖ£mh 

Áõ\øÚø¯ HØ£kzxQÓx. Dìmiß C¢u ]Ó¨£õÚ £s¦ 

öµõmiPÒ, ÷PUSPÒ ©ØÖ® £»ÁØøÓ u¯õ›US® •øÓ°À 

£¯ß£kzu¨£kQÓx.

Dìm ©mk©À»õ©À »õU÷hõ÷£]»ì @£õßÓ ]»ÁøP 

£õUj›¯õ Cm¼, £mlµõ ©ØÖ® ÷uõø\ ©õøÁ ö|õvUPa ö\#¯ 

EuÄQÓx.

ö\¯À£õk 2.9. u¯õº ö\#÷Áõ®.

·· A ©ØÖ® B GßÖ Aøh¯õÍ¨ £kzu¨£mh Cµsk Psnõi 

Qsn[PøÍ GkzxU öPõÒÍÄ®.

·· A QsnzvÀ öÁxöÁx¨£õÚ £õ¾® B Qsnzv» SÎº¢u 

£õ¾® ÂhÄ®.

·· Cµsk Qsn[PÎ¾® J¸ ]Ô¯ @uUPµsi u°º  

÷\ºzx J¸ ÷uUPµsi¯õÀ |ßÓõP P»UPÄ®. 

·· Cµsk Qsn[PøÍ²® ‰i A Qsnzøu öÁxöÁx¨£õÚ 

Chzv¾® B Qsnzøu SÎµõÚ Ch¢v¾® (SÎº£uÚ ö£mi 

÷£õßÓøÁ) ]»©o÷|µ® AÀ»x CµÄ •ÊÁx® øÁUPÄ®.

·· Psnõi Qsn[PÎÀ HØ£k® ©õØÓzøu PÁÛUPÄ® E[PÒ 

Po¨¦PÒ ©ØÖ® PÁÛ¨¦PøÍ AmhÁøn 2.4 CÀ GÊuÄ®.

AmhÁøn 2.4 öÁÆ@ÁÖ {ø»PÎÀ £õø» £¯ß£kzv 

u°º E¸ÁõSÁøu @ŒõvzuÀ.

£õ¼ß  

@uõØÓzvÀ HØ£k® 

©õØÓ®

£õ¼ß  

{ÓzvÀ HØ£k® 

©õØÓ®

uS¢u Põµn®

A 

Qsn®

B 

Qsn®

A 

Qsn®

B
 Qsn®

Po¨¦PÒ

PÁÛ¨¦PÒ
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£h® 2.12 øµ@Œõ¤¯® 

Põn¨£k® Põµõ©o uõÁµzvß 

(Cowpea)÷Áº •ia_PÒ

A QsnzvÀ EÒÍ £õÀ ]» ©o 

÷|µ[PÎÀ u°µõP ©õÔ ]Ôx ¦Î¨£õP 

C¸¢ux. BÚõÀ B Qsnzv¾ÒÍ £õÀ 

u°µõP ©õÓÂÀø». BÚõÀ ]Ôx 

¦Î¨£õP C¸¢ux. Cx Hß {PÌQÓx 

GßÖ EÚUSz öu›²©õ? u°›À 

£»ÁøP £õUj›¯õUPÒ EÒÍx 

AÁØÔÀ JßÖ »õU÷hõ÷£]»ì. C¢u 

£õUj›¯ £õ¼À EÒÍ \UPøµø¯ 

(»õU÷hõì) \õ¨¤mk £»ÁõP ö£¸Q 

£õø» u°µõP ö|õvUPa öŒ#QÓx. 

(Dìm @£õßÓx) BÀPíõø» EØ£zv 

öŒ#ÁuØS £v»õP £õø» u°µõP 

©õØÖ® £õUj›¯õ »õUiU Aª»zøu 

EØ£zvö\#x £õø» ¦ÎUPa ö\#QÓx.

öÁxöÁx¨£õÚ ̀ Ì{ø»PÎÀ C¢u ÁøP £õUj›¯õ |ßÓõP ÁÍ¸®. 

CuÚõÀ uõß A QsnzvÀ u°º EshõÚx BÚõÀ B QsnzvÀ 

u°º EshõPÂÀø». 

~sq°›PøÍ £» ÁøPPÍõP ÁøP¨ £kzu»õ®. AøÁ J¸ 

ö\ÀE°›PÒ, §gø\PÒ, £õUj›¯õ, ]» £õ]PÒ ÷£õßÓøÁ. 

£h® 2.12CÀ Põmi²ÒÍx ÷£õ» øµ÷\õ¤¯® ÷£õßÓ ]»ÁøP 

£õUj›¯õ ÷Áº •ia_PÎÀ ÁõÌQÓx.

¥ßì, £mhõo ©ØÖ® AÁøµ ÷£õßÓ C¸Âøu öÁiUPÛ 

uõÁµ[PÎß ÷Áº •ia”PÎÀ Põn¨£k® £õUj›¯õ øµ÷\õ¤¯® 

BS®. Cx PõØÔ¾ÒÍ ø|mµáøÚ ö£ØÖ uõÁµ[PÐUS £¯ÝÒÍ 

ö£õ¸ÍõP ©õØÖQÓx. Cx uõÁµ[PÍ ö\¯ØøP Eµ[PÒ CÀ»õ©À 

|ßÓõP ÁÍµ EuÄQÓx. GÚ÷Á ÂÁ\õ°PÒ £°Ø _ÇØ]•øÓ°À 

©ØÓ £°ºPÐhß C¸¦Ó öÁiUPÛ uõÁµ[PøÍ £°›kQÓõºPÒ. 

Cx C¯ØøP¯õP@Á ©soÀ ø|mµáøÚ AvP›zx Akzu £°º 

ÁÍa]US B÷µõUQ¯©õP øÁUQÓx.
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2.4.3. AØ¦u©õÚ ~sq°› £õ] (microatgae) : }›¾ÒÍ ]Ô¯ 

EuÂ¯õÍºPÒ

}º, ©s, PõØÖ ©ØÖ® ©µ[PÎÀ Eh ÁõÊ® uõÁµ® ÷£õßÓ 

~sq°›PÒ £õ]PÒ GÚ¨£k®. ‹›¯ JÎø¯ £¯ß£kzv 

AøÁ EnÄ u¯õ›UQÓx. CÆÁõÖ ö\#²® ÷£õx BU]áøÚ 

öÁÎÂmk §ª°ß BU]áß ÂÛ÷¯õPzvÀ £õvUS ÷©À AÍÄ 

BUáøÚ EØ£zv ö\#QÓx. Fmha\zxUPÒ {øÓ¢u CøÁ 

A÷ÚP }ºÁõÌ E°›PÐUS EnÄ ‰»©õPa ö\¯À£kQÓx. 

ìø£¸¼Úõ, S÷ÍõµÀ»õ ©ØÖ® h¯õmh®PÒ ÷£õßÓøÁ 

TkuÀ B÷µõUQ¯ Fmh\zx ö£õ¸mPÍõPÄ®, ©¸¢xPÍõPÄ® 

£¯ß£kQÓx. ~sq°›£õ] }øµ y#ø©¯õUPÄ® E°› 

G›ö£õ¸Ò E¸ÁõUPÄ® £¯ß£kQÓx.

GÛ¾® ©õ_£kuÀ, Põ» {ø» ©õØÓ®, ©ØÖ® ÁõÈh® AÈÄ 

÷£õßÓøÁ ~sq°› £õ]°ß £ÀÁøPø¯²®, ö£¸UPzøu²® 

Aa_ÖzxQßÓÚ. _ØÖa`Çø» £õxPõUPÄ®, §ª°À BU]

áß \©{ø»ø¯ Põ¨£õØÓÄ® C¢u ]Ô¯ E°›PøÍ £õxPõ¨£x 

ªP•UQ¯©õÚx BS®.

G¨÷£õuõÁx ÷PÒÂ¨£mi¸UQÕºPÍõ?

ìø£¸¼Úõ GßÓ J¸ÁøP ~sq°› £õ] Auß  

_Põuõµ |ßø©PÒ Põµn©õP ]Ó¢u EnÄ (Superfood) 
GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. éø£¸¼Úõ |® Eh¾US 

÷uøÁ¯õÚ øÁmhªß B12°ß ]Ó¢u •»©õS®. Cx 

EhÀ Gøh°À 60 \uÃuzvØS AvP©õÚ ¦÷µõmjß 

©ØÖ® ]Ô¯ AÍÂÀ öPõÊ¨¦ ©ØÖ® \UPøµø¯ 

Eøh¯x.

uØ÷£õx ìø£¸¼Úõ ÂÁ\õ¯® \õzv¯©õÚ ÁõÌÁõuõµ  

Áõ#¨£õP ©õÔÁ¸QÓx. RÌPsh ÁÈ•øÓPøÍ 

¤ß£ØÖÁuß ‰»® ìø£¸¼ÚõøÁ GÎuõP 

ÁÍºUP»õ®.

1.	 ÷|µi¯õP ‹›¯JÎ £hõu ¤µPõ\©õÚ ChzvÀ 

öuÎÁõÚ Psnõiz öuõmiø¯ Aø©UPÄ®.

2.	 öuõmiø¯ {ÇÀ Áø»¯õÀ ‰hÄ® AÀ»x ªu©õÚ öÁ¨£{ø» 

EÒÍ ChzvÀ öuõmiø¯ øÁUPÄ®.

3.	 öuõmiø¯ SÍzx }µõÀ {µ¨£Ä®.
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G¨÷£õuõÁx ÷PÒÂ¨£mi¸UQÕºPÍõ?

4.	 E°¸ÒÍ ìø£¸¼ÚõøÁ SÍzv¼¸¢x ÷\P›zx ÷\ºUPÄ®.

5.	 Cµsk ÁõµzvØS J¸ •øÓ ÁÍº¢x öPõsi¸US® 

ìø£¸¼ÚõøÁ P»[PÄ®.

6.	 3 ¼¸¢x 6 Áõµ[PÐUS ¤ÓS öuõmi°¾ÒÍ 

ìø£¸¼ÚõøÁ J¸ ö©À¼¯ xo¯õÀ ÁiPmi 

AÖÁøh ö\#¯»õ®. EnÄ £õxPõ¨¦ ©ØÖ® 

ÁõÌÁõuõµ ÷©®£õmøh EÖv ö\#¯ ~sq°›£õ]

PøÍ £õxPõ¨£x J¸ ]Ó¢u ö\¯»õS®.

2.5: ö\À E°›PÎß Ai¨£øh A»S GßÖ Hß P¸u¨£kQÓx?

GÀ»õ E°›PÎß Eh¾® öŒÀPÒ GÚ¨£k® ªPa  

]Ô¯ Pmk©õÚ ö£õ¸mPÍõÀ BÚx. J¸ uÛzu ö\À¼À 

£À÷ÁÖ ÷Áø»PøÍ ö\#¯ EuÄ® £À÷ÁÖ £Sv¨ ö£õ¸mPÒ 

EÒÍÚ. GÀ»õ uõÁµ[PÒ ©ØÖ® Â»[SPÎß EhÀPÒ £»  

ö\ÀPÍõÀ BÚøÁ. GÚ÷Á AøÁ £» ö\À E°›PÒ (multicelluar) 
GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. £» ö\À E°›PÎÀ ö\ÀPÒ uÛzuÛ¯õP 

]Ó¨£õÚ ÷Áø»PøÍ ö\#QÓx ©mk©À»õ©À E°ºÁõÊ® 

Áõ#¨ø£ AvP›UP  JßÖUS JßÖ JzxøÇUQÓx. 

£õUj›¯õ ©ØÖ® J¸ ö\À 
{³UÎ¯õ#k

£h® 2.15 {³UÎ¯õ#k £Svø¯ 

öPõsh J¸ £õUj›¯õ öŒÀ

E°›PÒ ÷£õßÓ ~sq°›PÒ 

J¸ ö\À»õÀ BÚøÁ. GÚ@Á 

AøÁ J¸ öŒÀ E°›PÒ GßÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. J¸ uÛö\À 

E°º ÁõÌÁuØS ÷uøÁ¯õÚ 

GÀ»õ ÷Áø»PøÍ²® ö\#QÓx. 

£õ]PÒ ©ØÖ® §gø\PÒ÷£õßÓ 

~sq°›PÒ JßÔØS @©Ø£mh 

ö\ÀPÍõÀ BÚøÁ. GkzxU 

PõmhõP Dìm J¸ ö\À §gø\ BÚõÀ öµõmiUPõÍõß £»ö\À 

§gø\.

Â»[S ©ØÖ® uõÁµ ö\ÀPøÍ¨ ÷£õÀ ~sq°›PÎß 

ö\ÀPøÍ ”ØÔ ö\À\ÆÄ Põn¨£kQÓx. §gø\PÎß, 

öŒÀPÎÀ Tku»õP ö\À”Áº Põn¨£kQÓx, BÚõÀ £aø\¯® 
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(S÷Íõ÷µõL¤À) Põn¨£hõuuõÀ JÎa ÷\ºUøP ‰»® EnÄ 

u¯õ›UP •iÁvÀø». £õUj›¯õÂÀ, vmh©õÚ EmP¸ ©ØÖ® 

EmP¸ £h»® Põn¨ £kÁvÀø». BÚõÀ AuØS £v»õP 

{³UÎ¯õ#k Põn¨£kQÓx. C¢u Sn[PÒ Dìm, J¸ö\À 

E°›, §gø\, uõÁµ[PÒ ©ØÖ® Â»[SPÎ¼¸¢x @ÁÖ£kQÓx. 

]» Ai¨£øh ö\À Aø©¨¦PøÍ ©mk® £õºz÷uõ®.  

ö\ÀPÎÀ ÷©¾® ¤Ó £Sv¨ ö£õ¸mPÒ C¸¨£øu ¤ßÁ¸® 

E¯º ÁS¨¦PÎÀ £iUP»õ®. xøn ö\À EÖ¨¦UPøÍ PÁÛUP 

AvP E¸¨ö£¸UP® öPõsh ~s÷nõUQ ÷uøÁ¨£kQÓx. J¸ 

Gö»Umµõß ~s÷nõUQ ö\ÀPøÍ Qmh umh 1000000 ©h[S 

ö£›uõUSQÓx. AvÀ öŒÀ¼À EÒÍ AvP©õÚ öŒÀAø©¨¦PøÍ 

£õºUP •i²®.

~sq°›PÒ Em£h GÀ»õ E°›PÐ® JßÖ AÀ»x 

AuØS÷©Ø£mh ö\ÀPÍõÀ BÚx Gß£øu ¦›¢x öPõsi¸¨¥ºPÒ. 

AøÁPÎß ö\À ÁiÁ®, AÍÄ ©ØÖ® Aø©¨¤À ÷ÁÖ£kQÓx. uõÁµ 

©ØÖ® Â»[S ö\ÀPÐUS Cøh@¯ ]» ÷ÁÖ£õkPÒ EÒÍÚ. C¢u 

÷ÁÖ£õkPÒ  E°›PÒ GÆÁõÖ @ÁÖ£mh •øÓ°À ö\¯À£kQÓx 

Gß£øu ¦›¢x öPõÒÍ EuÄQÓx.

C¢u £õh¨£Sv°À |ßø© ö\#²® ~sq°›PøÍ¨ £ØÔ 

£iz÷uõ®, GÛ¾® uõÁµ[PÒ, Â»[SPÒ ©ØÖ® ©ÛuÛ¾® 

÷|õø¯ EshõUS® ~sq°›PÐ® EÒÍÚ. Akzu 

£õh¨£Sv°À ÷|õ#PøÍ £ØÔ £i¨÷£õ®. 

_¸UP©õÚ SÔ¨¦PÒ 
·· ~sq°›PÒ |® PsPÐUS ¦»¨£hõu ªP ]Ô¯ 

E°›PÍõS®.

·· AøÁ GÀ»õ `Ì{ø»PÎ¾®, uõÁµ[PÒ ©ØÖ® 

Â»[SPÎß EhÀPÎ¾® ÁõÇ•i²®. 

·· AøÁ J¸ ö\À E°› AÀ»x £»ö\À E°›PÒ BS®. 

£õUj›¯õ ©ØÖ® ¦÷µõm÷hõ÷\õÁõ ÷£õßÓøÁ J¸ ö\À 

E°›PÒ, §gø\PÒ J¸ ö\À E°› AÀ»x £»ö\À 

E°›¯õP C¸UP»õ®, BÚõÀ uõÁµ[PÒ ©ØÖ® Â»[SPÒ 

£» ö\À E°›PÒ BS®.

·· E°›PÎß Ai¨£øh A»S ö\À BS®.
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·· E°›PÎß EhÀ ö\ÀPÍõÀ BÚøÁ. J¸ ö\À¼À EÒÍ £» 

£õP[PÒ E°›PÒ AÁØÔß ÷Áø»ø¯ ö\#¯Ä® E°ºÁõÇÄ® 

EuÄQÓx.

·· J¸ ö£õxÁõÚ ö\Àø» _ØÔ ö\À\ÆÄ Põn¨£kQÓx, 

 ø\m÷hõ¤Íõ\zuõÀ {øÓ¢ux. ø\m÷hõ¤Íõ\zvÀ EmP¸ 

EÒÍx. uõÁµ®, §gø\ ©ØÖ® £õUj›¯õ ÷£õßÓøÁPÎÀ ö\À 

\ÆøÁa_ØÔ ö\À_Áº Põn¨£kQÓx. £õUj›¯õÂÀ vmh©õÚ 

EmP¸ Põn¨£kÁvÀø».

·· Aø©¨¦ ©ØÖ® AÍÂÀ ö\À ÷ÁÖ£kQÓx. AÁØÔß ÁiÁ® 

AøÁ ö\#²® ÷Áø»²hß öuõhº¦øh¯x.

·· £õUj›¯õ, §gø\ ©ØÖ® ¦÷µõm÷hõ÷\õÁõ ÷£õßÓøÁ £À÷ÁÖ 

ÁøP ~sq°›PÒ.

·· øÁµìPÒ AÍÂÀ ]Ô¯øÁ BÚõÀ AøÁ ©ØÓ ~sq°›PÎ¼¸¢x 

÷ÁÖ£kQÓx HöÚÛÀ uõ[S® E°›PÐUSÒ (host Organism) ©mk@© 

CÚ¨ö£¸UP® öŒ#QßÓÚ. 

·· ~sq°›PÒ |©US |ßø© öŒ#²® AÀ»x wø© öŒ#²®.

·· ]» ~sq°›PÒ uõÁµ® ©ØÖ® Â»[S PÈÄPøÍ GÎ¯ 

ö£õ¸mPÍõP ]øuzx ”ØÖ ‹Çø» y#ø©¯õUSQÓx.

·· ]» ~sq°›PÒ £mhõo, ¥ßì ©ØÖ® AÁøµ ÂøuPÒ 

@£õßÓ C¸¦Ó öÁiUPÛ uõÁµ[PÎß @Áº•ia”PÎÀ ÁõÊ®.  

CøÁ PõØÔ¾ÒÍ ø|mµáøÚ ö£ØÖ ©s ÁÍzøu ö£¸USQÓx.

·· öµõmi, ÷PUS, £õìh›ì, Cm¼, ÷uõø\ ©ØÖ® £mlµõ 

÷£õßÓøÁ u¯õ›US® öuõÈ¼À £¯ß£kzu¨£k® Dìm §gø\

PÒ BS®. 

·· »õU÷hõ÷£]À»ì ÃkPÎÀ u°º E¸ÁõUPÄ® ©ØÖ® EnÄz 

öuõÈØ\õø»PÎÀ ö|õvzuÀ •øÓPÎ¾® £¯ß£kQÓx.

BºÁzøu öuõhº¢x ÁÍºzxU öPõÒÍÄ®.

1.	 ö\À¼ß £À÷ÁÖ £õP[PÒ RÌ öPõkUP¨£mkÒÍx, 

öPõkUP¨ £mkÒÍ £hzvÀ \›¯õÚ ChzvÀ GÊuÄ®. EmP¸,  

ø\m÷hõ¤Íõ\®, £_[PoP®, ö\À”Áº, ö\À\ÆÄ, {³UÎ¯õ#k.
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2.	 BÚ¢v Cµsk ÷\õuøÚ Â»[S 

öŒÀ¼À©mk®

‰ßÖ öŒÀPÎ¾® 

ö£õxÁõÚx

£õUj›¯õ 

öŒÀ¼À ©mk®

uõÁµ 

öŒÀ¼À©mk®

SÇõ#PøÍ Gkzx A ©ØÖ® B 

GßÖ SÔzuõÒ. JÆöÁõ¸  

÷\õuøÚU SÇõ°¾® Cµsk 

÷uUPµsi \UPøµ Pøµ\ø» 

FØÔÚõÒ. ÷\õuøÚU SÇõ# B 
CÀ J¸ ÷uUPµsi Dìm  

÷\ºzuõÒ. JÆöÁõ¸ ÷\õuøÚU 

£h® 2.14 ÷\õuøÚ 

Aø©¨¦

A B

SÇõ°ß Áõ°¾® •Êø©¯õP 

PõØÔÀ»õu £¿sPøÍ PmiÚõÒ. 

	 `›¯ JÎ°¼¸¢x Â»QÁõÖ J¸ 

öÁx öÁx¨£õÚ ChzvÀ øÁzuõÒ. 

i.	 3 ¼¸¢x 4|õmPÐUS¨ ¤ÓS 

GßÚ {PÊ® GßÖ }[PÒ 

Po¨¥ºPÒ? ÷\õuÚU SÇõ# B CÀ 

Pmh¨ £mh £¿s Fv¯ £¿s 

÷£õßÔ¸¨£øu PÁÛzuõÒ. 

CuØS \õzv¯©õÚ ÂÍUP® 

GxÁõP C¸US®?

a)	 ÷\õuøÚU SÇõ# B CÀ EÒÍ }º }µõÂ¯õP ©õÔ £¿øn 

}µõÂ¯õÀ {µ¨¤¯x.

b)	 öÁxöÁx¨£õÚ Áõ² ÷\õuøÚU SÇõ# BUSÒ PõØøÓ 

Â›Ä £kzv £¿øn Fua ö\#ux. 

c)	 ÷\õuøÚU SÇõ# B US EÒ Dìm J¸ Áõ²øÁ E¸ÁõUQ 

Ax £¿øn Fua ö\#ux.

d)	 \UPøµ öÁxöÁx¨£õÚ }¸hß ÂøÚ¦›¢x J¸ Áõ²øÁ 

E¸ÁõUQ £¿øÚ Fua ö\#ux.

ii.	 AÁÒ ©ØöÓõ¸ ÷\õuøÚU SÇõø¯ Gkzx AvÀ 1/4 £õP® 

”snõ®¦ }º {µ¨¤ÚõÒ. £¿oÀ C¸US® PõØÖ öÁÎ@¯Óõu 

£i ÷\õuøÚUSÇõ#  B °¼¸¢x £¿øn APØÔÚõÒ & AÁÒ 

”snõ®¦ }º EÒÍ @ŒõuøÚU SÇõ#USÒ £¿øn ö£õ¸zv 

|ßÓõP S¾UQÚõÒ. AÁÒ Gøu Psk¤iUP Â¸®¦QÓõÒ 

GßÖ }[PÒ {øÚUQÕºPÒ?
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3.	 J¸ ÂÁ\õ° uÚx Á¯¼À ÷Põxø© £°ºPøÍ |hÄ ö\#x 

öPõsi¸¢uõº. |À» ©P`À ö£Ó ø|mµáß {øÓ¢u Eµ[PøÍ 

÷\ºzuõº&£UPzx Á¯¼À ©ØöÓõ¸ ÂÁ\õ° ¥ßì £°ºPøÍ 

£°›mk Á¢uõº. BÚõÀ B÷µõUQ¯©õÚ £°ºPøÍ¨ö£Ó 

ø|mµáß Eµ[PøÍ ÷\ºUP Â¸®£ÂÀø» AuØPõÚ 

Põµnuøu E[PÍõÀ ÷¯õ]UP •i²©õ?

4.	 ]÷ÚPÀ uÚx ÷uõmhzvÀ A ©ØÖ® B GßÓ Cµsk SÈPøÍ 

÷uõsiÚõÒ&SÈPÎÀ £Ç® ©ØÖ® Põ#PÔ ÷uõÀPøÍ¨ 

÷£õmk E»º¢u Cø»PÐhß |ßÓõP P»UQÚõÒ. SÈ B°À 

A÷u ÁøP¯õÚ PÈÄPÐhß E»º¢u Cø»PøÍ P»UPõ©À 

öPõmiÚõÒ & Cµsk SÈPÎ¾® ©snõÀ ‰i 3 Áõµ[PÐUS 

¤ÓS PÁÛzuõÒ. AÁÒ Gøu ÷\õvUP •¯Ø] öŒ#QÓõÒ?

5.	 RÌPsh ~sq°›PøÍ Aøh¯õÍ® PõsP. 

i)	 |õß GÀ»õ ÁøP¯õÚ ”ØÖ‹Ç¼¾® ©ØÖ® E[PÒ 

Sh¼¾® ÁõÌQ÷Óß.

ii) |õß öµõmi ©ØÖ® ÷PUSPøÍ ö©ßø©¯õP £g_÷£õÀ 

©õØÖQ÷Óß.

iii) |õß C¸¦Ó öÁiUPÛ uõÁµ[PÎß ÷ÁºPÎÀ ÁõÌ¢x 

AÁØÔß ÁÍºa]UPõÚ Fmha\zxUPøÍ AÎUQ÷Óß.

6.	 ~sq°›PÎß ÁÍºa]US HØÓ öÁ¨£ {ø», PõØÖ, ©ØÖ® 

Dµ£u® ÷uøÁ Gß£øu ÷\õv¨£uØS J¸ £›÷\õuøÚø¯ 

E¸ÁõUPÄ®.

7.	 J¸ öµõmi xsøh GkzxU öPõÒÐ[PÒ. J¸ xsøh 

öuõmi (sink) A¸÷P J¸ umiÀ øÁUPÄ® ©ØöÓõ¸ xsøh 

SÎº\õuÚö£mi°À øÁUPÄ®. ‰ßÖ |õmPÐUS ¤ÓS 

Cµsøh²® J¨¤hÄ® & PÁÛ¨¦PøÍ SÔzxU öPõÒÍÄ® 

& PÁÛ¨¦PÐUPõÚ Põµn[PÒ öPõkUPÄ®.
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8.	 u°øµ J¸ |õÒ öÁÎ÷¯ øÁUS® ÷£õx Ax AvP©õP 

¦ÎUQÓx Gß£øu J¸ ©õnÁß PÁÛUQÓõß C¢u 

PÁÛ¨¦US Põµn©õÚ Cµsk ÂÍUP[PÒ ¯õøÁ?

9.	 £h® 2.15CÀ öPõkUP¨£mkÒÍ Aø©¨ø£ PÁÛzx 

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh¯ÎUPÄ®.

i)	 SkøÁ A CÀ EÒÍ \UPøµ Pøµ\¾US GßÚ {PÌ¢ux.

ii)	 |õßS ©o @|µzvØS ¤ÓS ÷\õuøÚU SÇõ# BCÀ GßÚ 

PÁÛzuõ#?- Cx Hß {PÌ¢ux GßÖ }[PÒ {øÚUQÕºPÒ?

iii)	 SkøÁ A CÀ Dìm ÷\ºUPõ©À C¸¢v¸¢uõÀ GßÚ 

{PÌ¢v¸UPU Tk®?

öÁx öÁx¨£õÚ 

ŒUPøµ PøµŒÀ + 

Dìm ”snõ®¦ 

}º

A B
£h® 2.15 £›÷\õuøÚ Aø©¨¦ 

Psk ¤izuÀ, ÁiÁø©zuÀ ©ØÖ® ÂÁõvzuÀ

·· C¢v¯õ E°› G›Áõ² EØ£zv°À }sh Áµ»õØøÓU 

öPõskÒÍx. |©x £Çø©¯õÚ E°› G›Áõ² Bø»PÎÀ 

JßÖ 1850 PÎß ¤Ø£Sv°À Aø©UP¨£mhx. C¢v¯ 

Aµ]ß ¦v¯ ©ØÖ® ¦x¨¤UPUTi¯ BØÓÀ Aø©aŒPzuõÀ 

öuõh[P¨£mh E°› G›Áõ² vmhzøu¨ £ØÔ AÔP.

CxÁøµ }[PÒ PØÓøÁ-

PÎß Ai¨£øh°À ÂÚõUP 

u¯õ›UPÄ®...

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

Hß? 

G¨÷£õx?

GÆÁÍÄ 

Põ»® ?

G[÷P?
Hß Thõx
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ö|õvzu ÷\õ¯õ¥ßì ©ØÖ® ö|õvzu ‰[QÀ •øÍPÒ ÷£õßÓ 

ö|õvzu EnÄ¨ ö£õ¸mPÒ C¢v¯õÂß ]» £SvPÎÀ £õµ®£›¯ 

EnÁõP EmöPõÒQÓõºPÒ.

E[PÒ ö£Ø÷ÓõºPÒ ©ØÖ® B]›¯ºPÎß xøn²hß 

ö|õvzuø» £¯ß£kzv E[PÒ £Sv°¼¸¢x ]» £õµõ®£›¯ 

EnÄ¨ ö£õ¸mPøÍ £mi¯¼hÄ®. C¢u ö|õvzu EnÄ¨ 

ö£õ¸mPøÍ u¯õ›¨£vÀ £¯ß£kzu¨ £k® ö£õ¸mPÒ, AÁØøÓ 

u¯õ›US® •øÓ : EnÄ ö|õvzu¾US  Põµn©õÚ ~sq°›PÒ 

©ØÖ® Fmha\zx •UQ¯zxÁ® £ØÔ Bµõ¯Ä®.

E¸¨ö£¸UQ Psnõi ©ØÖ® ~s÷nõUQ ©i¨¦ ÷|õUQø¯ 

£¯ß£kzv ÷©U@µõ§gø\ PõÍõÛß öÁÆ@ÁÖ £SvPøÍ¨ 

£iUPÄ®. ‰zu ÁS¨¦ ©õnÁºPÎß EuÂø¯¨ ö£ØÖ E[PÒ 

£ÒÎ @ŒõuøÚa Œõø»°À EÒÍ ~s@nõUQ/©i¨¦ @|õUQ¯õÀ 

§gøŒ PõÍõÛß öÁÆ@ÁÖ £SvPÎß EÒ Aø©¨ø£ Bµõ#a] 

öŒ#¯Ä®.

·· J¸ öuõÈÀ •øÚ@Áõ¸hß öuõhº¦ öPõsk PõÍõß 

£°›k® ÁÈ•øÓPøÍ PØÖU öPõÒÐ[PÒ.

E[PÒ |s£ºPÒ ÷PmhÂÚõUPøÍ 

£ØÔ÷¯õ]zx £v»ÎUPÄ®.......

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

|õß 

÷¯õ]@uß

BÚõÀ 

{øÚz@uõ®
C¸UP»õ®

C¸UPU 

Thõx
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Immersion into social media is 

spurring rise in loneliness

11.4% of India’s population is 

diabetic 
Fast food is one of the leading causes of 

diabetics 

Air pollution is one of the leading risk factors for health

Excessive screen watching leads to dry eye disease in children  

More than 100 million people 
in India are diabetic: ICMR report

Yoga reduces anxiety and 
increase concentration

Air pollution is a public health emergency
Increase in screen time in children leads to 

a rise in obesity, sleep disorders, and anxiety 

28.6% Indians are obese

Arrival of monsoon leads to increase in malaria and engue cases

Diet mantra: Reduce the amount of oil and sugar in diet

Regular handwashing reduces 
infection by 50%

Diabetes & heart attack are more prevalent in people of South-east Asia: WHO 

Safe drinking water reduces cases of water 

and vector-borne diseases 
FIT INDIA MOVEMENT

Reduce oil in diet by 10%

Yoga for the mind, body and soul

 

42 Curiosity — Science Textbook for Grade 8

3
Health: The Ultimate Treasure

BÌ¢x Bµõ#¢x ]¢vUPÄ®.

•• \õuõµn \Î ÷£õßÓ J¸ öuõØÖUS E[PÒ EhÀ GÆÁõÖ 

¤µvÂøÚ {PÌzxQÓx?

•• uØ÷£õx ö£›¯®ø© AÀ»x ÷£õ¼÷¯õ £õv¨¦PÒ A›uõP 

Põn¨£kQÓx&BÚõÀ }µÈÄ ©ØÖ® Cu¯ ÷|õ#PÒ 

÷£õßÓøÁ. AvP©õP Põn¨£kQÓx. Hß?

•• Põ»{ø» ©õØÓ® ¦v¯ ÁøP¯õÚ ÷|õ#PøÍ HØ£kzx©õ?

•• ©Ú AÊzu® AÀ»x PÁø» @£õßÓ EnºÄPÒ 

GÆÁõÖ |®ø£ £õvzx ÷|õ#Áõ#¨£kzxQßÓÚ?

•• ÷|õ# £µÄu¼ß ÷£õx ©UPÒ SÊ ©ØÓÁºPøÍ 

Âh AvP©õP Hß £õvUP¨£kQÓõºPÒ?

•• E[PÒ ÂÚõUPøÍ £Qº¢x öPõÒÍÄ®.

	
	 ? 

EhÀ |»®: EßÚu©õÚ 

ö£õUQå®
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Immersion into social media is 

spurring rise in loneliness

11.4% of India’s population is 

diabetic 
Fast food is one of the leading causes of 

diabetics 

Air pollution is one of the leading risk factors for health

Excessive screen watching leads to dry eye disease in children  

More than 100 million people 
in India are diabetic: ICMR report

Yoga reduces anxiety and 
increase concentration

Air pollution is a public health emergency
Increase in screen time in children leads to 

a rise in obesity, sleep disorders, and anxiety 

28.6% Indians are obese

Arrival of monsoon leads to increase in malaria and engue cases

Diet mantra: Reduce the amount of oil and sugar in diet

Regular handwashing reduces 
infection by 50%

Diabetes & heart attack are more prevalent in people of South-east Asia: WHO 

Safe drinking water reduces cases of water 

and vector-borne diseases 
FIT INDIA MOVEMENT

Reduce oil in diet by 10%

Yoga for the mind, body and soul

 

3.1 EhÀP»®: ÷|õ°ßÔ C¸¨£øu Âh ÷©»õÚuõ?

|® |õmiÀ EhÀ |»® £ØÔ AÔÂ¨¦ £»øP°À EÒÍ 

ö\#v xqUSPÒ GßÚ ö\õÀQßÓÚ? ÷|õ#PÒ CÀ»õ©À 

C¸¨£x ©mk® EhÀ |»©õ? EhÀ |»©õP C¸¨£øu En¸uÀ, 

÷|º©øÓ¯õP C¸zuÀ ©ØÖ® ]Ó¢u  EÓøÁ öPõsi¸¢uÀ 

BQ¯øÁ EhÀ |»zvÀ Ah[S®.  J¸ |»©õÚ |£º uÚx Ehø» 

PÁÛzx ÷|º©øÓ¯õÚ ©Ú {ø»ø¯ £µõ©›zx \‰PÁõÌUøPø¯ 

AÝ£ÂUQÓõº. EhÀ |»©õP C¸¨£uß Esø©¯õÚ ö£õ¸Ò 

GßÚ Gß£øu C¨÷£õx Bµõ#÷Áõ®. 

ö\¯À£õk 3.1. £i¨÷£õ®.

8B® ÁS¨¦ ©õnÁß ©ØöÓõ¸ |PµzvÀ EÒÍ J¸ ¦v¯ 

£ÒÎUSa ö\ßÓõß. ¦v¯ ”ØÖ ‹Ç¼À |s£ºPÒ CÀ»õuuõ¾®, 

£µ¨£µ¨£õÚ ö£Ø@ÓõºPÍõ¾® AÁß uÛø©ø¯ Enº¢uõß. 

Aøu Œ©õÎUP AÁß öuõø» @£]°¾®, Œ‰P FhP[PÎ¾® 

AvP @|µ® öŒ»ÁÈzuõß. BÚõÀ Cx AÁøÚ ÷©¾® 

÷©õ\©õUQ¯x. AÁß |s£ºPøÍ E¸ÁõUP •¯Ø]¨£øu 

{ÖzvÚõß. uø»Á¼ HØ£mk, Gøh SøÓ¢x, |ßÓõP y[P 

•i¯ÂÀø». J¸  ©¸zxÁº vøµ @|µzøuU SøÓzx J¸ B÷»õ\

Pøµ \¢vUP AÔÄÖzvÚõº. |s£ºPøÍ E¸ÁõUSÁv¾® AÁµx 

EhÀ |»zøu ÷©®£kzxÁv¾® AÁÝUS EuÁ £ÒÎ B÷»õ\

Pº EuÂø¯ HØ£õk ö\#uõº.

]¢vzx ö\¯À£hÄ® : ]ÖÁÛß EhÀ|»¨ 

£h® 3.1 

EhÀ |»zvß A®\[PÒ.

©Ú{ø»

EhÀ{ø» Œ‰P{ø»

¤µa]øÚPÐUPõÚ Põµn® GßÚ? AÁÝøh¯ 

£ÇUP ÁÇUP[PÐ® _ØÖ¦Ó[PÐ® AÁÚx 

|ÀÁõÌøÁ GÆÁõÖ £õvUQßÓx?

E»P _Põuõµ Aø©¨¤ß (WHO) £i 

EhÀ |»® Gß£x •Êø©¯õÚ EhÀ, 

©Ú ©ØÖ® \•P |ÀÁõÌÂß {ø». ÷|õ# 

CÀ»õux ©mk ©À» GßÖ Áøµ¯ÖUP¨ 

£kQÓx. (£h® 3.1) J¸ |»©õÚ |£º 

£À÷ÁÖ ÷Áø»PøÍ ªPÄ® vÓø©¯õP 

ö\#¯ •i²® ©ØÖ® öÁÆ÷ÁÖ PiÚ©õÚ ̀ Ì{ø»PøÍ |ßÓõP 
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\©õÎUP •i²®. J¸ |»©õÚ |£º \P SÊUPÒ ©ØÖ® \‰Pzvß 

¤Ó EÖ¨¤ÚºPÐhß |ßÓõP Jzx¨ ÷£õP •i²®. EhÀ |»® 

£ØÔ @©¾® |õ® ¦›¢x öPõÒ@Áõ®.

EhÀ, ©Ú® ©ØÖ® _ØÖ¨¦Ó \©{ø» Esø©¯õÚ EhÀ|»® 

GßÖ B²º÷Áu® |©US ö\õÀQÓx. 

vÚa\õº¯õ (AßÓõh £ÇUP®) ©ØÖ® ›x\õº¯õ 

(£¸ÁPõ» £ÇUP®) BQ¯ÁØøÓ ¤ß£ØÖÁx 

C¢u \©{ø»ø¯ £µõ©›UP EuÄQÓx. J¸Á›ß 

¤µQ¸vUS (EhÀ Aø©¨¦US) HØÓ ¦v¯ 

•Êø©¯õÚ EnøÁ Es£x AÁ]¯®. 

ÁÇUP©õÚ EhØ£°Ø], y#ø©, {®©v¯õÚ 

yUP® ©ØÖ® Aø©v¯õÚ ©Ú® Jmkö©õzu |ÀÁõÌUøPø¯ 

Bu›UQßÓÚ. ÷¯õPõ, v¯õÚ® ©ØÖ® {øÚÁõØÓÀ ÷£õßÓ 

£°Ø]PÒ ‰»®, Cøu Aøh¯»õ®.

|©x AÔÂ¯À £õµ® £›¯®.

3.2: |õ® |»©õP C¸¨£x G¨£i?

|»©õP C¸¨£x GßÓõÀ \zuõÚ EnøÁ Es£x, ”Põuõµzøu 

@£qÁx, yõ#ø©¯õÚ ChzvÀ C¸¨£x, öuõhº¢x EhØ£°Ø] 

ö\#Áx \›¯õÚ yUP®, Sk®£zvÚº ©ØÖ® |s£ºPÐhß @|µzøu 

ö\»ÂkuÀ, ÷|º©øÓ¯õÚ AqS•øÓPøÍ öPõsi¸zuÀ. 

|õ® |®ø© |»©õP øÁzv¸UP GßÚ ö\#¯ ÷Ásk®? GßÚ 

ö\#¯UThõx? 

ö\¯À£õk 3.2. £mi¯¼k÷Áõ®.

EßÝøh¯ ö£Ø÷ÓõºPÒ, B]›¯ºPÒ AÀ»x ö£›¯ÁºPÒ 

E[PøÍ ¤ß£ØÓa ö\õÀ¾® ]» |À» £ÇUP ÁÇUP[PøÍ 

£mi¯¼k[PÒ. CÁØÔÀ GzuøÚ £ÇUP ÁÇUP[PÒ E[PÒ 

AßÓõh ÁõÌUøP°ß £Sv¯õP  C¸UQßÓx? RÌ Psh G¢u 

|À» £ÇUPÁÇ[PøÍ }[PÒ ¤ß£ØÓ Â¸®¦QÕºPÒ? RÌ EÒÍ 

£mi¯¼À ÷\ºUPÄ®.

•• E[PøÍ ”zu©õP øÁzv¸¢x uÛ¨£mh _Põuõµzøu 

£µõ©›UPÄ®. 
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\›ÂQu EnøÁ EsquÀ

”Ö”Ö¨£õP C¸[PÒ

¦øP¨¤izu» ©ØÖ® ©x 

A¸¢xuÀ ÷Áshõ®

©Ú AÊzuuøu Pmk¨ 

£kzuÄ®

÷£õx©õÚ yUP®

£h® 3.2 |»©õP 

C¸¨£x GÆÁõÖ?

•• B÷µõUQ¯©õÚ ©ØÖ® \©{ø» EnøÁ 

EsnÄ®.

•• JÊ[PõP EhØ£°Ø] ö\#¯Ä®.

•• vÚ•® K#öÁkUP AÀ»x v¯õÛUP ÷|µ® 

JxUPÄ®.

•• C¨÷£õx E[PÒ EhÀ |»zvØS öPmhuõÚ 

£ÇUP[PøÍ {øÚzx¨ £õºUPÄ®. RÌ 

EÒÍ £mi¯¼À Cøu AvP©õP ÷\ºUPÄ®.

•• øP÷£]PÒ AÀ»x ªßÚqzvøµ°À 

(digital Screen) AvP @|µ® öŒ»ÂkuÀ.

•• vÚ•® x›u EnÄ (fast food) AÀ»x 

ö|õÖUSz wÛPøÍ \õ¨¤kÁx.

•• ªPÄ® uõ©u©õP y[SÁx AÀ»x 

÷£õx©õÚ yUP® Áµõ©À C¸zuÀ 

•• EnÄPøÍ SÔ¨£õP Põø» EnøÁ 

uÂº¨£x. Ehø»²® ©Úøu²® PÁÛzx 

öPõÒÁx ªPÄ® •UQ¯®. |À» £ÇUP 

ÁÇUP[PÒ Ehø»²® ©Úøu²® |»©õP 

øÁzxU öPõÒÐ®. 

•• }[PÒ PshÔ¢uøÁPøÍ E[PÒ |s£ºPÒ 

©ØÖ® B]›¯•hß P»¢xøµ¯õhÄ®.

}[PÒ £[÷PØÓ ö\¯À£õk ©ØÖ® 

P»¢xøµ¯õh¼À C¸¢x |©x EhÀ|»® 

HµõÍ©õÚ PõµoPøÍ \õº¢xÒÍx Gß£øu 

}[PÍ Enº¢v¸UP»õ®. C¢u PõµoPÒ |® 

ÁõÌUøP •øÓ (|õ® GÆÁõÖ ÁõÌQ÷Óõ®) 

©ØÖ® |® _ØÖ ‹ÇÀ (|® _ØÖ¨¦Ó®) 

BQ¯ÁØøÓ öPõskÒÍx.

3.2.1 |»©õÚ ÁõÌUøP •øÓø¯ £µõ©›zuÀ.

•• HµõÍ©õÚ £Ç[PÍ, Põ#PÔPÒ ©ØÖ® 

•ÊuõÛ¯[PÒ öPõsh \›ÂQu EnøÁ 

\õ¨¤hÄ®. öPõÊ¨¦ AÀ»x \UPøµ 

{øÓ¢u £u¨£kzu¨£mh EnÄ ©ØÖ® 

£õÚ[PøÍ uÂºUPÄ®. 

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



46

BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

•• öÁÎ°À ÂøÍ¯õkuÀ, |hzuÀ, KkuÀ, ø\UQÒ KmkuÀ 

AÀ»x EhØ£°Ø] ‰»® Ehø» ”Ö_Ö¨£õP øÁzxU 

öPõÒÍÄ®.

•• vøµ°À ÷|µ® ö\»ÂkÁøuU SøÓzx C¯ØøP²hß AvP 

÷|µ® ö\»ÂhÄ®.

•• E[PÒ EhÀ ©ØÖ® ©Úx J#öÁkzx «ÒÁuØS ÷£õx©õÚ 

yUP® ö£ÓÄ®. 

•• ÷¯õPõ AÀ»x ¤µn¯õ©õ ÷£õßÓ GÎ¯ •a_ £°Ø]PøÍ 

öuõhº¢x ö\#¯Ä®.

•• ¦øP°ø» ©x ©ØÖ® ÷£õøu ö£õ¸mPÒ @£õßÓ w[S 

ÂøÍÂUS® ö£õ¸mPøÍ GkzxU öPõÒÍ ÷Áshõ®. 

3.2.2. _ØÖ ‹Çø» yõ#ø©¯õP øÁzuU öPõÒÐuÀ.

ö\¯À£õk 3.3 J¨¤k÷Áõ®.

•• £h® 3.3(a) ©ØÖ® 3.3(b)I 

£õºUPÄ® & G¢u ÂøÍ¯õmk 

ø©uõÚzvÀ }[PÒ  ÂøÍ¯õh 

Â¸®¦ÃºPÒ? Hß?

•• £h® 3.3(a) CÀ EÒÍ 

ø©uõÚ® y#ø©¯õPÄ®, 

|ßS £µõ©›UP¨£mk AÇPõP 

C¸¨£uõÀ ö£¸®£õ@»õº AvÀ 

ÂøÍ¯õh Â¸®¦Q÷Óõ® (£h® 

3.3(b)).  CÀ EÒÍ ø©uõÚ®  

©õ\øh¢x AÊUPõPÄ®, _Põuõµ 

©ØÓuõPÄ®, DUPÒ ©ØÖ® öPõ_U 

PÒ  {øÓ¢uuõPÄ® EÒÍx. 

A¢u £Sv°À Á]US® ©UPÒ 

AÆÁ¨@£õx @|õ#Áõ#¨£h 

Áõ#¨¦ EÒÍx.

•• |À» £ÇUP ÁÇUP[PøÍ ÁÍºzx 

öPõÒÁxhß B@µõUQ¯©õÚ 

ÁõÌUøP •øÓø¯ ¤ß£ØÔ 

|®ø©²® |©x _ØÖ¨¦Ózøu²® y#ø©¯õP øÁzv¸UP  

@Ásk®.

(a)

(b)
£h® 3.3  Cµsk öÁÆ÷ÁÖ 

ÂøÍ¯õmk ø©uõÚ[PÒ
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•• ¦øP AÀ»x y] {øÓ¢u ChzvÀ _Áõ]¨£x G¨÷£õuõÁx 

E[PÐUS PiÚ©õÚ©õP C¸¢v¸UQÓuõ? HöÚßÓõÀ 

y#ø©¯õÚ PõØÖ® }¸® |® EhÀ |»zvØS ªPÄ® 

•UQ¯©õÚx. |Pµ[PÎÀ ÁõPÚ[PÒ ©ØÖ® öuõÈØ  

\õø»PÎ¼¸¢x Á¸® PõØÖ©õ_£õk C¸©À AÀ»x Bìx©õ 

÷£õßÓ ¤µa]øÚPøÍ HØ£kzx®. PõØÖ uµUSÔ±k (Air quality 
index) AQI PõØÖ GÆÁÍÄ y#ø©¯õP C¸UQÓx Gß£øu AÔ¯ 

EuÄQÓx. y#ø©¯õÚ _ØÖa ‹ÇÀ |õ® EhÀ |»z÷uõk 

C¸UPÄ® ©ØÖ® |ßÓõP EnµÄ® EuÄQÓx.

•• EhÀ |»® Gß£x Ehø»¨ £ØÔ¯x ©mk©À» |® EnºÄPøÍ²® 

EÓÄPøÍ²® Œõº¢ux. |õ®  |ßÓõP \õ¨¤mhõ¾®, y#ø©¯õÚ 

ChzvÀ ÁõÌ¢uõ¾®, uÛø©¯õP AÀ»x Á¸zu©õP C¸¢uõÀ 

|©US Ax |ßÓõP C¸¨£vÀø». |s£ºPÒ ©ØÖ® Sk®£zuõ¸hß 

@£] ]›zx ©ØÖ® ÷ÁiUøP¯õP C¸¨£x |® ©Úøu |»©õP 

øÁzv¸UP EuÄQÓx. 

3.3 EhÀ {ø» \›°Àø» Gß£øu GÆÁõÖ AÔ¯»õ®? 

|® EhÀ ö£õxÁõP |®ø© |»©õP øÁzv¸UP J¸ SÔ¨¤mh 

ÁÈ°À ÷Áø» ö\#QÓx. |©US EhÀ {ø» \›°À»õ©À 

÷£õS® ÷£õx |©USÒ H÷uõ JßÖ \›¯õP ÷Áø» ö\#¯ÂÀø» 

GßÖ ö£õ¸Ò£k®. Á¼, ÷\õºÄ AÀ»x uø»a _ØÓÀ ÷£õßÓ 

AÔSÔPÐ® Põ#aŒÀ, A›¨¦ (rash), E¯º Cµzu AÊzu® AÀ»x 

ÃUP® ÷£õßÓ AÔSÔPÐ® |©US EhÀ {ø» \›°Àø» Gß£øu  

_miUPõmk®. J¸ AÔSÔ Gß£x |õ® En¸Áx (Á¼÷£õßÓøÁ) 

A÷u @|µzvÀ J¸ AÔSÔ Gß£x £õºUP Ti¯x AÀ»x AÍÂhU 

Ti¯x (Põ#a\À C¸US® ÷£õx AvP EhÀ öÁ¨£{ø»ø¯ 

÷£õßÓx) EhÀ \›°À»õ©À BUSÁx GøÁ Gß£øu 

©¸zxÁºPÒ ¦›¢x öPõÒÍ CøÁ EuÄQÓx.

3.4. ÷|õ#PÒ: Põµn[PÒ ©ØÖ® ÁøPPÒ ¯õøÁ ?

J¸ @|õ# Gß£x EhÀ AÀ»x ©Úvß C¯À£õÚ 

ö\¯À£õmøh £õvUS® J¸ {ø» BS®. JßÖ AÀ»x AuØS 

÷©Ø£mh EÖ¨¦PÒ AÀ»x EÖ¨¦ ©sh»[PÒ \›¯õP ÷Áø» 
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ö\#Áøu {Özx® ÷£õx Cx {PÌQÓx. ]» ÷|õ#PÒ £õUj›¯õ, 

øÁµìPÒ, §gø\PÒ, ¦ÊUPÒ ÷£õßÓ @|õ#Q¸ªPÒ AÀ»x 

¦÷µõm÷hõ÷\õÁõ (J¸ ö\À E°›) ÷£õßÓ E°›PÒ ‰»® ÷|õ#PÒ 

HØ£kQÓx. C¢u @|õø¯ HØ£kzx® E°›PÒ ÷|õ³UQPÒ  

(pathogens) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. ©ØÓ ÷|õ#PÒ ÷©õ\©õÚ 

Fmha\zx AÀ»x B÷µõUQ¯©ØÓ ÁõÌUøP •øÓ¯õÀ HØ£h»õ®. 

]» ÷|õ#PÒ SÖQ¯ Põ»zvØS }i[S® ©ØÓøÁ }sh Põ»®  

}iUS®. AÁØÔØS ÁÇUP©õÚ ]Qmø\ ©ØÖ® PÁÛ¨¦ ÷uøÁ. 

÷|õ#PøÍ AøÁ HØ£h Põµn[PÒ ©ØÖ® AøÁ GÆÁõÖ £µÄQÓx 

Gß£øu ö£õÖzx AÁØøÓ Cµsk ÁøPPÍõP ¤›UP»õ®.

£h® 3.4 ÷|õ#PÒ £µÄ® ö£õxÁõÚ •øÓPÒ

@|õ# öuõØÔ¯ 

©Ûuß

Healthy
person

öPõ_, §a]PÒ ‰»® 

EnÄ 

‰»®

öÁÔ|õ#

÷|µi öuõhº¦

@|µi 

öuõhº¦

PõØÖ ‰»®

|»©õÚ ©Ûuß

 öuõØÓõu @|õ#PÒ (NonCommunicable diseases)
¦ØÖ@|õ#, }µÈÄ ÷|õ# AÀ»x Bìx©õ ÷£õßÓ ]» 

÷|õ#PÒ ÷|õ³UQPÍõÀ HØ£kÁvÀø». ÷©¾® J¸Á›hª¸¢x 

©ØöÓõ¸Á¸US £µÄÁxªÀø» & CøÁ ö£õxÁõP ÁõÌUøP•øÓ, 

EnÄ •øÓ AÀ»x _ØÖ `Ç¾hß öuõhº¦øh¯x.

öuõØÖ ÷|õ#PÒ

÷|õ³UQPÍõÀ HØ£k® ÷|õ#PÒ öuõØÖ ÷|õ#PÒ GÚ¨£k®. 

& CøÁ J¸Á›hª¸¢x ©ØöÓõ¸Á¸US £µÁUTk®. øh£õ#k, 

öh[S, L¦Ð, ]ßÚ®ø© ©ØÖ® ÷PõÂm&19 ÷£õßÓøÁ öuõØÖ 

÷|õ#PÐUS ]» GkzxUPõmkPÒ BS®.
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uØ÷£õx }µÈÄ ÷|õ#, Cu¯÷|õ# ©ØÖ® ¦ØÖ÷|õ# ÷£õßÓ 

öuõØÓõu ÷|õ#PÒ  (NCDS) C¢v¯õÂÀ AvP©õP Põn¨£kQßÓÚ. 

£u¨£kzu¨£mh EnøÁ AvP©õP EmöPõÒÁx, SøÓÁõP 

EhØ£°Ø] ö\#Áx ©ØÖ® }sh Põ»® ÁõÌÁx ÷£õßÓ ©UPÒ 

ÁõÊ® •øÓ°À HØ£k® ©õØÓ[PÍõÀ Cx {PÌQÓx & CßÖ 

C¢v¯õÂÀ ö£¸®£õ»õÚ CÓ¨¦PÒ NCD PÍõÀ HØ£kQÓx. C¢u 

CµskÁøP ÷|õ#PÐUS Cøh÷¯ EÒÍ ÷ÁÖ£õmøh ¦›¢x 

öPõÒÁx ÷|õ#PÒ GÆÁõÖ £µÄQÓx ©ØÖ® AÁØøÓ GÆÁõÖ 

uk¨£x Gß£øu ¦›¢x öPõÒÍ EuÄQÓx.

3.4.1 öuõØÖ÷|õ#PÒ GÆÁõÖ HØ£kQÓx ©ØÖ® £µÄQÓx?

AøÚzx  öuõØÖ ÷|õ#PÐ® ÷|õ³UQÍõÀ £µÄQÓx.C¢u 

÷|õ³UQPÒ |õ® _Áõ]US® PõØÖ AÀ»x A_zu©õÚ EnÄ 

AÀ»x }º EmöPõÒÁuß ‰»® |® Eh¾USÒ ~øÇ¯»õ®. 

BÚõÀ C¢u ÷|õ³UQPÒ J¸Á›hª¸¢x ©ØöÓõ¸Á¸US GÆÁõÖ 

£µÄQßÓx? J¸ ö£õxÁõÚ ÁÈ PõØÖ, £õvUP¨£mh |£º C¸•® 

@£õx AÀ»x x®•® @£õx AÀ»x øPS¾USuÀ @£õßÓ @|µi 

öuõhº¦ ‰»® £õvUP¨£mh J¸Á›ß uÛ¨£mh ö£õ¸mPøÍ 

©øÓ•P©õP¨ £QºÁx ‰»® £µÄQÓx. ]» öuõØÖ @|õ#PÒ 

©õŒøh¢u }º AÀ»x EnÄ ‰»® £µÄQÓx. ]» @|õ³UQPÒ 

öPõ” ©ØÖ® DUPÒ @£õßÓ §a]PÍõÀ £µÄQÓx. C¢u §a]PÒ 

@|õ# £µ¨¤PÒ (vectors) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

÷|õ#PÒ GÆÁõÖ £µÄQÓx Gß£øu ¦›¢x öPõsk 

|®ø©²® ©ØÓÁºPøÍ²® £õxPõUP GÎ¯ |hÁiUøPUPøÍ 

÷©ØöPõÒÍ»õ®. öuõØÖ÷|õ#PÒ GÆÁõÖ £µÄQÓx Gß£øu²® 

©ØÖ® AÁØøÓ GÆÁõÖ ukUP»õ® Gß£øu Psk ¤i¨÷£õ®.

ö\¯À£õk 3.4 |õ® Psk¤i¨÷£õ®.

\‰P¤µa\õµ® (Community campaign) ©ØÖ® ¡»P PnUöPk¨¤ß 
(Library survey) @£õx 8&B® ÁS¨¦ ©õnÁºPÒ AmhÁøn 3.1CÀ 

]» ö£õxÁõÚ öuõØÖ ÷|õ#PøÍ £mi¯¼mhÚº.

•• ¦zuP[PÒ, |s£P©õÚ Áø»uÍ[PøÍ¨ £õºzx AÀ»x 

E[PÒ AÔÂ¯À B]›¯›h® ÷Pmk £mi¯¼h¨£mkÒÍ 

uPÁÀPøÍ \›£õºUPÄ®. Âk£mh ÂÁµ[PÒ H÷uÝ® 

C¸¢uõÀ Aøu²® ÷\ºUPÄ®. 

•• AmhÁønø¯, £izx JÆöÁõ¸ @|õø¯²® uk¨£uØS 

EuÁ H÷uÝ® GÎ¯ ÁÈ•øÓPÒ EÒÍÚÁõ? Gß£øu 

]¢vUPÄ®. 
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AmhÁøn 3.1 ©ÛuºPøÍ £õvUS® ]» ö£õxÁõÚ öuõØÖ 

÷|õ#PÒ

÷|õ#PÍ ö£õxÁõÚ 

Põµo

öuõØÖ® 

Ch®

AÔSÔPÒ uk¨¦ •øÓPÒ

Œõuõµn 

á»÷uõå® 

©ØÖ® 

L¦Ñ 

Põ#aŒÀ

øÁµì •a_USÇõ# ‰UPøh¨¦ 

©ØÖ® ŒÎ 

öÁÎ@¯ÖuÀ 

öuõsøh 

PµPµ¨¦,Põ#aŒÀ, 

C¸©À, EhÀÁ¼

AiUPi øP 

PÊÄuÀ, 

uÛ£mh 

ö£õ¸mPøÍ 

£Qµµ©À 

C¸zuÀ, Áõ# 

©ØÖ® ‰UøP 

‰iUöPõÒÐuÀ.

]ßÚ®ø© øÁµì ‰a”USÇõ#, 

÷uõÀ

@»ŒõÚ Põ#aŒÀ,  

@uõÀ A›¨¦ 

ui¨¦PÒ, 

öPõ¨¦Í[PÒ

@|õ¯õÎø¯ 

uÛø©¨ 

£kzxÁx Áõ# 

©ØÖ® ‰UøP 

‰kuÀ, uk¨§] 

@£õkuÀ.

umh®ø© øÁµì @uõÀ, ‰a”U 

SÇõ#

Põ#aŒÀ 

öuõsøh 

PµPµ¨¦, PÊzx, 

Põx Eh¼ß ©ØÓ 

£SvPÎÀ ]P¨¦ 

{Ó ui¨¦PÒ

@|õ¯õÎø¯ 

uÛø©¨£kzxÁx 

Áõ# ©ØÖ® 

‰UøP ‰kuÀ, 

|À» ”Põuõµzøu 

£µõ©›zuÀ, 

uk¨§] @£õkuÀ.

PõŒ@|õ# 

(TB)
£õUj›¯õ ~øµ±µÀ C¸©À, Põ#a\À 

£]°ßø©,  

@ŒõºÄ,  

CµÄ Â¯ºøÁ.

TB & BÀ £õvUP¨ 

£mhÁºPÐhß 

ö|¸[Q¯ 

öuõhºø£ 

uÂº¨£x, Áõ# 

©ØÖ® ‰UøP 

‰kÁx, |À» 

”Põuõµzøu 

£µõ©›zuÀ, 

uk¨§] @£õkuÀ.
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©õ\øh¢u }º ©ØÖ® EnÄ ‰»® ÷|õ# £µÄuÀ

÷|õ#PÍ ö£õxÁõÚ 

Põµo

öuõØÖ® 

Ch®

AÔSÔPÒ uk¨¦ •øÓPÒ

öí£õmimiì 

A
øÁµì PÀ½µÀ ÷\õºÄ, Põ#a\À, 

£]°ßø©, 

S©mhÀ, Áõ¢v, 

©g\mPõ©õø», 

@©À Á°ØÖU 

SÈ°ß Á»x ¦Ó® 

Á¼

öPõvUP øÁzu  

}øµ A¸¢xuÀ, 

uk¨§]÷£õkuÀ.

Põ»µõ £õUj›¯õ ShÀ @£v ©ØÖ® 

}›Ç¨¦

uÛ|£º _Põuõµzøu 

£µõ©›zuÀ, |À» 

_Puõµ £ÇUP 

ÁÇUP[PøÍ 

£µõ©›zuÀ \›¯õP 

Œø©zu EnÄ, 

öPõvUP øÁzu  }øµ 

A¸¢xuÀ. uk¨§] 

@£õkuÀ

øh£õ#k £õ[j›¯õ ShÀ uø»Á¼, 

Á°ØÖUSÈ°ß 

AöŒÍP›¯® 

Põ#aŒÀ ©ØÖ® 

Á°ØÖ@£õUS

uÛ£mh _Põuõµzøu 

@£quÀ, |À» _Puõµ 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ 

\›¯õP Œø©zu 

EnÄ,  ©ØÖ® 

öPõvUPøÁzu   

}øµ A¸¢xuÀ. 

uk¨§] @£õkuÀ

AìPõ›¯õ]ì 

(E¸øÍ 

¦ÊUPÒ)

¦ÊUPÒ ShÀ ©»zvÀ ¦ÊUPÒ, 

£]°ßø©, ÁÍºa] 

SøÓÄ, Á°ØÖ¨ 

@£õUS, Gøh 

CÇ¨¦, Cµzu  

@ŒõøP.

uÛ£mh _Põuõµzøu  

@£quÀ |À» _Puõµ 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ 

\›¯õP Œø©zu 

EnÄ,  ©ØÖ® 

öPõvUPøÁzu   

}øµ A¸¢xuÀ. 
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§a]PÍõÀ £µÄ® ÷|õ#PÒ

÷|õ#PÍ ö£õxÁõÚ 

Põµo

öuõØÖ® 

Ch®

AÔSÔPÒ uk¨¦ •øÓPÒ

©÷»›¯õ J¸ öŒÀ 

E°› (¦@

µõm@hõ  

@ŒõÁõ)

÷uõÀ, 

Cµzu®

Â£Ÿu Põ#a\À 

AvP¨£i¯õÚ 

Â¯ºøÁ, 

AÆÁ¨@£õx  

Á¸® SÎº 

|kUP® 

öPõ_Áø»PÒ, öPõ_ 

ÂµmiPÒ £¯ß£kzxuÀ, 

}Í©õÚ øP BøhPøÍ 

AouÀ, Ãk ©ØÖ® 

Ãmøh ”ØÔ²ÒÍ 

Ch[PÎÀ öPõ” 

CÚ¨ö£¸UPzøu Pmk¨ 

£kzxuÀ.

öh[S 

Põ#aŒÀ 

(G¾®¦ 

•ÔÄ 

Põ#aŒÀ)

øÁµì ÷uõÀ, 

Cµzu®

Põ#a\À, 

uø»Á¼ uø\ 

©ØÖ® ‰mk 

Á¼, S©mhÀ

öPõ_Áø»PÒ, öPõ_ 

ÂµmiPøÍ £¯ß£kzxuÀ,  

}Í©õÚ øP BøhPøÍ 

AouÀ, Ãk ©ØÖ® 

Ãmøh ”ØÔ²ÒÍ 

”ØÖ¨¦Ó[PÎÀ öPõ” 

CÚ¨ö£¸UP® öŒ#ÁøuU 

Pmk¨ £kzxuÀ. }º @u[Q 

{ØS® £SvPøÍ uÂºzuÀ.

AmhÁøn 3.1I £i¨£uß •»® öuõØÖ ÷|õ#PÒ GÆÁõÖ 

£µÄQÓx ©ØÖ® GÆÁõÖ ukUP»õ® Gß£øu ¦›¢x öPõÒÍ •i²®. 

C[S ]» GÎ¯ •UQ¯©õÚ •ßöÚa\›UøPPÒ öPõkUP¨£mkÒÍx.

•• |®ø©²® |® _ØÓ¨ ¦Ózøu²® y#ø©¯õP øÁzxU 

öPõÒÐuÀ.

•• vÚ•® Ai¨£øh _Põuõµzøu ¤ß£ØÓÄ®.

•• ÷|õ³UQPøÍ }USÁuØS øPPøÍ ÷\õ¨¦ ©ØÖ® }µõÀ 

PÊÁÄ®.

•• x®•® @£õx AÀ»x C¸•® ÷£õx Áõ# ©ØÖ® •UøP ‰iU 

öPõÒÐuÀ.

•• ö|›\À AvP©õÚ £SvPÎÀ •P‰i AoÁx £õxPõ¨ø£ 

öPõkUQÓx. 

•• xskPÒ, øPUSmøhPPÒ ÷£õßÓ 
@|õ#PÒ G¨@£õx® 

öuõØÓõÀ 

HØ£kQßÓuõ?

uÛ¨£mh ö£õ¸mPøÍ £QºÁøu 

uÂºUPÄ®.
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•• |® Ãk, EnÄ ©ØÖ® }øµ y#ø©¯õP øÁzxU öPõÒÍÄ®.

•• EhÀ{ø» \›°À»õu ÷£õx ÃmiÀ u[Q K#öÁk¨£x. 

÷|õ°¼¸¢x «skÁµÄ® ©ØÓÁºPÐ® £µÄÁøu SøÓUPÄ® 

EuÄQÓx.

]» öuõØÖ÷|õ#PÒ |® Eh¾USÒ SÔ¨£õP ^µn©sh»zvÀ 

ÁõÊ® ¦ÊUPÍõÀ HØ£kQÓx. AøÁ FmhŒzxUPøÍ EmöPõsk 

¤Ó E°›PÎÀ AÀ»x E°›PÎß Eh¼À ÁõÊ® JmksoPÍõP 

C¸¨£øÁ. C¢u ¦ÊUPÒ ö£õxÁõP ©õ”£mh EnÄ, }º, ©s 

AÀ»x £õvUP¨£mh ©UPÒ AÀ»x Â»[SPÐhß öuõhº¦ 

öPõÒÐuÀ ‰»® £µÄQÓx. 

3.4.2. öuõØÓõu ÷|õ#PÒ GÆÁõÖ  HØ£kQÓx?

¦ØÖ ÷|õ#, }µÈÄ ÷|õ# ©ØÖ® Bìx©õ ÷£õßÓ öuõØÓõu 

÷|õ#PÒ ÁõÌUøP•øÓ, EnÄ•øÓ ©ØÖ®/AÀ»x _ØÖ 

‹Ç¾hß öuõhº¦øh¯øÁ Gß£øu }[PÒ £izv¸UQÔºPÒ. 

CøÁ C¢v¯õÂÀ ©µnzvØS ªP¨ ö£õxÁõÚ Põµn©õS®. 

6 B® ÁS¨¤À ìPºÂ, Cµzu ÷\õøP ©ØÖ® •ßPÊzxUPÇø» 

÷£õßÓ ÷|õ#PøÍ £ØÔ }[PÒ £izv¸UQÕºPÒ. AøÁ EnÂÀ 

SÔ¨¤mh  Fmha\zxUPÒ CÀ»õuuõÀ HØ£kQÓx. CøÁ 

SøÓ£õk @|õ#PÒ (deficiency diseases) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx 

©ØÖ® AøÁ öuõØÓõu @|õ#PÒ GßÖ® TÓ»õ®.

¦ØÖ÷|õ#, }µÈÄ ©ØÖ® 

|õß AvP AÍÄ 

A@¯õiß GkzxU 

öPõshõÀ GßÚ 

{PÊ®?

Bìx©õ @£õßÓ ÷|õ#PÒ 

ö£¸®£õ¾® }sh |õmPÐUS 

(3©õu[PÐUS ÷©À) }iUP»õ®. 

÷©¾® AøÁ |õÒ£mh ÷|õ#PÒ 

(Chronic diseases) GßÖ SÔ¨¤h¨ 

£kQÓx. 

}µÈÄ Gß£x ö£›¯ÁºPÍ ©ØÖ® SÇ¢øuPÒ C¸Áøµ²® 

AvP©õP uõUS® J¸ ö£õxÁõÚ ÷|õ# BS®. Esø©°À E»QÀ 

}›ÈÄ (\UPøµ ÷|õ#) ÷|õ²hß ÁõÊ® ©UPÎß GsoUøP°À 

AvP©õP EÒÍ |õkPÎÀ C¢v¯õÄ® JßÓõS®. Cx ö£¸®£õ¾® 

íõº÷©õß HØÓuõÌÄPÒ, ”Põuõµ©ØÓ EnÄ¨£ÇUPÁÇUP[PÒ, 

EhÀ C¯UPªßø©, AvP Gøh AÀ»x EhÀ £¸©ß ÷£õßÓ 

¤Ó Põµn[PÍõÀ HØ£kQÓx. 
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öuõØÓõu ÷|õ#UPõÚ Põµn[PÒ ©ØÖ® AÁØøÓ ukUS® 

•øÓPÒ £ØÔ@©¾® AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®.

ö\¯À£õk3.5 B#Ä ö\#÷Áõ®.

•• E[PÒ _ØÖ¨¦Ó[PÎ¼¸¢x ÁõÌUøP •øÓ öuõhº£õß 

‰ßÖ ÷|õ#PøÍ öu›¢x öPõÒÍÄ®.

•• J¸ ©¸zxÁº, öŒÂ¼¯º, ”Põuõµ¨ £o¯õÍº AÀ»x EhÀ 

|»® SÔzx AÔÄÒÍ Sk®£ EÖ¨¤Ú¸hß @£”[PÒ&C¢u 

@|õø¯ uk¨£uØS® AÀ»x Pmk¨£kzxÁuØS® EuÄ® 

ÁõÌUøP •øÓ ©õØÓ[PÒ SÔzx AÁºPÎh® B@»õŒøÚ 

ö£Ö[PÒ.

•• |s£P©õÚ _Põuõµ Áø»uÍ[PÒ, ¦zuP[PÒ, B]›¯ºPÒ 

©ØÖ® ©¸zxÁºPøÍ AqPÄ®.

•• AmhÁøn 3.2I {µ¨¤ ÁõÌUøP•øÓ öuõhº£õÚ @|õ#PøÍ 

£ØÔ@©¾® AÔP. 

AmhÁøn 3.2. öuõØÓõu ÷|õ#PÍ

Á›øŒ 

Gs

ÁõÌUøP•øÓ 

öuõhº£õÚ 

ö£õxÁõÚ 

@|õ#PÎß 

ö£¯º

Aøh¯õÍ[PÒ ©ØÖ® 

AÔSÔPÒ 

£›¢xøµøP¨£mh 

ÁõÌUøP •øÓ 

©õØÓ[PÒ

1. EhÀ£¸©ß 

(obesity) 
Œ›ÂQu EnøÁ 

EmöPõÒÁx ©ØÖ® 

öuõhº¢x EhØ 

£°Ø] öŒ#Áx

2. }›ÈÄ  

(\UPøµ Â¯õv)

••AiUPi ]Ö}ºPÈzuÀ 

••AvP¨£i¯õÚ uõP® 

••Gøh CÇ¨¦

••@ŒõºÄ

••ö©xÁõP Sn ©øhuÀ.

3. E¯º Cµzu 

AÊzu®

4. & & &
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J¸ ÂgbõÛ¯õP C¸

hõUhº P©À µnv÷Á (1917 - 2001) J¸ 

•ß÷Úõi E°› ©¸zxÁ Bµõ#a]¯õÍµõP 

C¸¢uõº. íõº@©õßPÒ ©ØÖ® ]» øÁµìPÒ 

¦ØÖ÷|õ²hß GÆÁõÖ öuõhº¦øh¯x 

Gß£øu AÁº B#Ä ö\#uõº. AÁº ]QmøŒ 

•øÓ ©ØÖ® uk¨ø£ @©®£kzu EuÂÚõº. 

¦øP°ø», EnÄ £ÇUP® ©ØÖ® ©õ_£õk GÆÁõÖ 

¦ØÖ÷|õ°ß A£õ¯zøu AvP›UPUTk® Gß£øu²® 

AÁµx B#Ä Põhi¯x. Cx |»©õÚ ÁõÌUøP •øÓ°ß 

•UQ¯zxÁzøu²® Á¼²ÖzxQÓx. 

3.5 ÷|õ#PøÍ ukUS® ©ØÖ® Pmk¨£kzx® •øÓPÒ 

¯õøÁ?

uk¨£÷u ]Ó¢u ]Qmø\' GßÓ ö\õÀø» }[PÒ 

÷PÒÂ¨£mi¸UP»õ®. öuõØÖ® ©ØÖ® öuõØÓõu ÷|õ#PÎ¼¸¢x 

|®ø© £õxPõzx öPõÒÁx •UQ¯©õS®. 

ö\¯À£õk 3.6. £i¨÷£õ®.

Ki\õ &\‰PzuõÀ ÁÈ|hzu¨£k® _Põuõµ ¤µa\õµ® 

Ji\õÂß £zµõU ©õÁmhzvÀ J¸ \‰P _Põuõµ ¤µa\õµ® 

AvP©õÚ ©UPÒ PÈ¨£øÓPøÍ PmhÄ®, £¯ß£kzuÄ® 

EuÂ¯x. Cx vÓ¢u öÁÎ°À ©»® PÈ¨£øu Po\©õPU 

SøÓzx, SÇ¢øuPÎß EhÀ|»zøu ÷©®£kzv, Põ#a\À, 

Á°ØÖ¨ ÷£õUS ©ØÖ® öuõØÖ÷|õ#PøÍ SøÓzux.

C¢u PÍ B#Â¼¸¢x }[PÒ Gøu ¦›¢x öPõsjºPÒ? |À»  

_Põuõµ® ÷£õßÓ ÁÈ•øÓPÒ öuõØÖ÷|õ#PÒ £µÄuø» Po\©õP 

SøÓUS® & Cx ÷£õßÖ E[PÒ £Sv°À |øhö£Ö® \•P  

¤µa\õµ[PøÍ £ØÔ AÔ¢x öPõÒÍÄ®.

Cx÷£õßÓ •¯Ø]PÎß uõUP® SÔzx E[PÒ ÁS¨¤À 

£Qº¢x, E[PÒ |s£ºPÐhß ÂÁõvUPÄ®. 
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÷|õ#PøÍ Gvºzx ÷£õµõk® Eh¼ß vÓß.

]»º Jzu ‹Ç¼À ÁõÌ¢uõ¾® ©ØÓÁºPøÍ Âh AiUPi 

÷|õ#Áõ#¨£kQÓõºPÒ Gß£øu }[PÒ PÁÛzv¸UP»õ®. Hß 

öu›²©õ? ÷|õ#PøÍ Gvºzx ÷£õµõk® |® Eh¼ß C¯ØøP¯õÚ 

vÓß uk¨£õØÓÀ (immunity) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

÷£õ¼÷¯õ, umh®ø©, öhmhÚì ©ØÖ® öí£õmimiì 

÷£õßÓ ]» ÷|õ#PÎ¼¸¢x £õxPõzxU öPõÒÍ SÇ¢øu £¸ÁzvÀ 

]» ö\õmk ©¸¢xPÒ ©ØÖ® F]PøÍ }[PÒ Gkzv¸UP»õ®. 

AøÁ øÁµìPÒ ©ØÖ® £õUj›¯õUPÍõÀ & HØ£k® öuõØÖPøÍ 

ukUP EuÄ® uk¨§]PÒ (Vaccines) BS®.

J¸ uk¨§] |©x Eh¼ß @|õ# EshõUS® w[S 

ÂøÍÂUS® @|õ#Q¸ªPøÍ Aøh¯õÍ® Psk uõUP £°Ø] 

AÎ¨£uß ‰»® ]» @|õ#PøÍ Gvºzx @£õµõh EuÄQÓx. Cx 

J¸ @|õ³UQ AÀ»x uk¨§]US BÍõÚ ¤ÓS E¸ÁõUP¨£mh 

£õxPõ¨ø£ AÎUS®. Cx ö£ØÖU öPõÒÍ¨£mh uk¨£õØÓÀ  

(acquired immunity) GÚ¨£k®. uk¨§]PøÍ, £»ÃÚ©õÚ AÀ»x 

CÓ¢u ÷|õ³UQPÎ¼¸¢x (øÁµìPÒ AÀ»x £õUj›¯õ 

÷£õßÓøÁ) AÀ»x ÷|õ³UQ°ß ö\¯»ØÓ AÀ»x £õv¨£ØÓ 

£SvPÎ¼¸¢x öÁÆ÷ÁÖ ÁÈPÎÀ u¯õ›UP¨£h»õ®. ]» ¦v¯ 

uk¨§]PÒ |® EhÀ ö\ÀPÐUS ]» ¦v¯ ÷|õ# EnhõUS® 

E°›°ß £õv¨¤À»õu J¸ £Svø¯ E¸ÁõUS®. Cx |® ÷|õ# 

uk¨£õØÓÀ •øÓø¯ AÔ¢x ÷£õµõh EuÄ®.

GkzxUPõmhõP Põ¯zvØS ¤ÓS öPõkUP¨£k® öhmhÚì 

uk¨§] öhmhÚì @|õø¯ HØ£kzx® £õUj›¯õÁõÀ öhmhÚì 

öuõØÔ¼¸¢x £õxPõUP¨£kQÓx. Cx J¸ ö\¯»ØÓ £õUj›¯õ 

|aø\ öPõskÒÍx. C¢u ÷|õ# uk¨£õØÓÀ•øÓ ÷|õø¯ 

HØ£kzuõ©À £õxPõ¨¦ E¸ÁõUP EuÄQÓx.

•uÀ uk¨§] G¨÷£õx Psk¤iUP¨£mhx GßÖ EÚUS 

öu›²©õ?

GmÁºk öáßÚº ©ØÖ® ö£›¯®ø© uk¨§] (Small pox vaccine)

ö£›¯®ø© Gß£x öPõ¨¦Í[PÒ HØ£kzv ªÀ¼¯ß 

PnUQ»õÚ ©UPøÍ öPõßÓ J¸ @Põi¯ ÷|õ¯õS®. £_UPÎÀ 

Põn¨£k® £_ A®ø© (Cowpox) GÚ¨£k® ©ÛuºPøÍ²® 

öuõØÖ® J¸ ªu©õÚ ÷|õ#. 1700-Cß ¤Ø£Sv°À B[Q» ©¸zxÁº 
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GmÁºköáßÚº £_ A®ø© HØ£mhÁºPÐUS ö£›¯®ø© 

Á¸ÁvÀø» Gß£øu Psk ¤izuõº. Cx •uÀ uk¨§] Psk 

¤iUP ÁÈÁSzx, ö£›¯®ø© ÷|õ°¼¸¢x ©UPøÍ £õxPõUP 

EuÂ¯x.

|©x AÔÂ¯À £õµ®£›¯®

|ÃÚ uk¨§]PÒ Psk ¤iUP¨ £kÁuØS •ß ö£›¯®ø© 

÷|õ#US GvµõP £õxPõ¨¦ ö£Ó C¢v¯õÂÀ A®ø© SzxuÀ 

(variolation) GÚ¨£k® J¸ £õµ®£›¯ •øÓ C¸¢ux. Cx 

ö£›¯®ø© ¦so¼¸¢x Á¸® ^Ì Gkzx @uõø»U 

”µsi ªu©õÚ öuõØøÓ HØ£kzv ÷|õ# Gvº¨¦ \Uvø¯ 

ÁÍº¨£øu EÒÍhUQ¯x. Cøu £°Ø] ö\#£ÁºPÒ 

uk¨§] öPõk¨£Áº (teakedaars) GßÖ AøÇUP¨£kQÓõº. 

J¸ ÂgbõÛø¯ @£õÀ ]¢vUPÄ®.

PÁÛ¨¦PÒ :

£” A®ø© ÷|õ¯õÀ £õvUP¨£mh £õÀPõ›US Cµsk øÁµìPÒ 

öuõhº¦øh¯øÁ Gß£uõ» ö£›¯®ø© ÷|õ# Á¸ÁvÀø» Gß£øu 

öáßÚº Psk¤izuõº.

P¸x @PõÒ (Hypothesis) (@Põm£õk) : £_ A®ø© öPõ¨¦Í[PÎß 

^ÈÀ EÒÍ ö£õ¸Ò ©UPøÍ ö£›¯®ø© ÷|õ°¼¸¢x £õxPõzux.

£›÷\õuøÚ : J¸ ]ÖÁÝUS £_A®ø© \õØøÓ (Sap)
F]‰»® ö\¾zv Cøu £›÷\õvzu ¤ßÚº ö£›¯®ø© 

÷|õ¯õÀ £õvP¨£mh÷£õx AÁÝUS G¢u @|õ²® 

HØ£h ÂÀø».

•iÄPÒ : £” A®ø© 

öuõØÖUS BÍõÚÁºPÒ ö£›¯®ø© 

@|õ#US Gvº¨¦ vÓß öPõshÁºPÍõP 

C¸¨£øu AÁº PshÔ¢uõº.

Âsn¨£® : uk¨§] •Põ® (masvaccina-
tion) CÖv°À ö£›¯®ø© ÷|õø¯ JÈUP 

EuÂ¯x. 

£
v

Ä
 ö

Œ
#

u
 |

õ
k

P
Î

ß
 G

s
o

U
ø

P
 ö£›¯®ø© @|õø¯ 

£vÄ öŒ#u |õkPÒ 

(1950&1980)
1965 & uk¨§] 

¤µaŒõµ®

1979 & 

ö£›¯®ø© 

JÈUP¨£mhx.
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uk¨§]PÒ, SÇ¢øuPÒ •uÀ ö£›¯ÁºPÒ Áøµ AøÚzx 

Á¯vÚøµ²® Pkø©¯õÚ ÷|õ#PÎ¼¸¢x  £õxPõUP ªPÄ® 

£¯ÝÒÍ •øÓPÎÀ JßÓõS®. AøÁ @|õ#PøÍ ukPUÄ®, 

öuõØÖ £µÄÁøu SøÓUPÄ® JÆöÁõ¸ Bsk® ªÀ¼¯ß 

PnUPõÚ E°ºPøÍ Põ¨£õØÓÄ® EuÄQßÓÚ. uk¨§]PÒ 

÷|õø¯ uk¨£øÁ Sn¨£kzuU Ti¯øÁ AÀ» Gß£øu 

{øÚÂÀ öPõÒÁx AÁ]¯® & AøÁ Pkø©¯õÚ ÷|õ#PÒ 

Á¸ÁuØS •ß÷£ SøÓUP EuÄ®. BÚõÀ HØPÚ÷Á 

÷|õ#Áõ#¨ £mi¸¢uõÀ AÁºPøÍ Sn¨£kzxÁvÀø». ]»º 

uk¨§] £ØÔ £¯¨£h»õ® AÀ»x \¢÷uP¨£h»õ®. BÚõÀ  

ÂgbõÛPÐ®, ©¸zxÁºPÐ® AÁØÔÀ £õxPõ¨¤ØPõP PÁÚ©õP 

÷\õvUQÓõºPÒ. uk¨§] ÷£õkÁx E[PøÍ ©mk©À»õ©À 

E[PøÍ _ØÔ EÒÍÁºPøÍ²® £õxPõUQÓx. 

÷PÒÂ¨ £mi¸UQÕºPÍõ?

uk¨§] EØ£zv°À C¢v¯õÂß £[S

C¢v¯õ E»Qß ªP¨ö£›¯ uk¨§]EØ£zv¯õÍºPÎÀ 

JßÓõS®. Cx ªP¨ ö£›¯ AÍÂÀ uk¨§]PøÍ 

EØ£zv ö\#x £» |õkPÐUS ÁÇ[SQÓx.  

@PõÂm&19 öuõØÖ @|õ#PÎß @£õx C¢v¯ 

uk¨§] {ÖÁÚ[PÒ •UQ¯ £[PõØÔ¯x. 

÷©¾® E»PÍõÂ¯ _Põuõµ •¯Ø]PÐUS  

                       öuõhº¢x BuµÄ AÎzx Á¸QÓx.

J¸ ÂgbõÛ¯õP C¸ : 

 hõUhº ©Põµõä Qåß £ß J¸ ¤µ£» C¢v¯ 

©¸zxÁº ©ØÖ® ÂgbõÛ BÁõº. E°º öuõÈÀ 

~m£zxøÓ°ß ö\¯»õÍµõP, C¢v¯õÂÀ AÔÂ¯À 

©ØÖ® ¦xø©PøÍ ÷©®£kzu EuÂÚõº. Á°ØÖ¨ 

÷£õUQ¼¸¢x SÇ¢øuPøÍ £õxPõUP @µõmhõøÁµì 

(Rotavirus) uk¨§]ø¯ E¸ÁõUSÁvÀ AÁº •UQ¯ 

£[PõØÔÚõº. ©¼ÄÂø»°À _Põuõµ 

£µõ©›¨ø£ E¸Áõ[P Bµõ#a]ø¯ £¯ß£kzxÁvÀ 

AÁº |®¤UøP öPõsi¸¢uõº ©ØÖ® C¢v¯õÂß 

”Põuõµ® ©ØÖ® E°› öuõÈÀ ~m£z xøÓ°À ö£›¯ 

©õØÓzøu HØ£kzvÚõº.
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3.5.1 : ÷|õ#PÐUPõÚ ]Qmø\

|® uk¨£õØÓÀ Aø©¨¦ J¸ öuõØÖ @|õ°¼¸¢x |®ø© 

£õxPõUP uÁÔÚõÀ |õ® ÷|õ#Áõ#¨ £kQ÷Óõ®, ©¸zxÁøµ 

£õºUP ÷Ási°¸US®. ©¸zxÁº |©US ÷|õ#US Põµn©õÚ 

£õUj›¯õUPøÍ AÈUS® Gvº E°›PÒ GÚ¨£k® ©¸¢øu 

ÁÇ[SÁõº. Gvº E°›PÒ £õUj›¯õ öuõØÖPÐUS GvµõP 

©mk÷© ö\¯À£kQßÓÚ. HöÚÛÀ AøÁ ©Ûuß AÀ»x 

¤Ó Â»[S ö\ÀPÎ¼¸¢x ÷ÁÖ£mhøÁ. £õUj›¯õ  

ö\ÀPÎß £SvPøÍ SÔøÁUQÓx. AøÁ øÁµìPÒ  AÀ»x 

¦÷µõm÷hõ÷\õÁõUPÎÚõÀ HØ£k® ÷|õ#PÐUS GvµõP 

ö\¯À£kÁvÀø».

J¸ ÂgbõÛø¯¨ ÷£õÀ ]¢vUPÄ®.

•uÀ Gvº E°› ö£ß]¼ß Psk¤i¨¦.

1928B® Bsk C»shøÚ ÷\º¢u 

£õUj›¯õÂ¯»õÍº (£õUj›¯õ¼ìh) Aö»U  

\õshº L¤Íª[ ö£ß]¼øÚ Psk¤izuõº, 

w[S ÂøÍÂUS® £õUj›¯õUPøÍ B#Ä 

ö\#²® ÷£õx Ã] GÔ¯¨£mh ö£m›÷P¨ø£ @©À 

C¸¢u §gø\, £õUj›¯õ ÁÍºÁøu uk¨£øu 

PÁÛzuõº. §gø\ öÁÎ÷¯ØÖ® 

J¸ ö£õ¸Ò £õUj›¯õøÁ AÈ¨£øu 

Enº¢uõº. C¢u uØö\¯»õÚ Psk¤i¨¦, 

£õUj›¯õ öuõØÖPÐUS GvµõP ]Qmø\ AÎUP 

£¯ß£k® •uÀ GvÀ E°› ö£ß]¼øÚ Psk 

¤iUP ÁÈÁSzux.

£õUj›¯õ öuõØÖPÎ¼¸¢x |®ø© £õxPõ¨£vÀ Gvº E°ºPÒ 

£¯ÝÒÍuõP C¸¢uõ¾® AøÁ Psk¤iUP¨£mhv¼¸¢x 

ªÀ¼¯ß PnUPõÚ E°›PøÍ Põ¨£õØÔ²ÒÍx GßÓõ¾U 

AÁØÔß Ps‰izuÚ©õP £¯ß£kzxÁuõÀ AÁØÔß ö\¯ÀvÓß 

SøÓÁuØS ÁÈÁSzux. £h® (3.5a) C¨÷£õx Gvº E°›PøÍ 

£ØÔ¯ ö\#vzuø»¨¦PÒ EÒÍx. •ß¦ öPõkUP¨£mh 

Gvº E°›PÍõÀ AÈUP¨£mh £õUj›¯õUPÒ A@u ©¸¢øu 

£¯ß£kzv¯ ]Qmø\US ¤ÓS E°ºÁõÌ¢x ö£¸S® J¸ {PÌÄ 

Cx. \‰PzvÀ Gvº E°› Gvº¨¦ GÆÁõÖ £µÄQÓx.
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Cx ö£õxÁõÚ öuõØÖ÷|õ#PÐUS ]QmøŒ AÎ¨£x PiÚ® 

©ØÖ® ]UPÀPÎß A£õ¯zøu AvP›zx ÷|õø¯ }iUPaö\#x 

©µnzvØS Põµn©õP»õ®.

ö\¯À£õk 3.7. |õ® FQ¨÷£õ®.

£h® 3.5b CÀ öPõkUP¨£mkÒÍ uPÁÀ Áøµ£hzøu 

PÁÛUPÄ®. £õUj›¯õ ÷|õ³UQPÎÀ GvºE°º Gvº¨¦  

\Uv GÆÁõÖ E¸ÁõQ²ÒÍx GßÖ }[PÒ {øÚUQÕºPÒ? 

Gvº E°› Gvº¨¦ \Uvø¯ SøÓUP GßÚ •ßöÚa\›UøP 

|hÁiUøPPøÍ øP¯õÒÃºPÒ?

Gvº E°› Gvº¨¦ \Uv°ß ]UPÀPøÍ \©õÎUP Gvº E°›PøÍ 

¦zv\õ¼zuÚ©õÚ øP¯õÍ ÷Ásk®. J¸ ©¸zxÁº £›¢xøµUS® 

÷£õx ©mk÷© \›¯õÚ AÍÂÀ \›¯õÚ Põ»UöPkÂ¾® ÷uøÁ¯ØÓ 

£¯ß£õmøh uÂº¨£x®, Gvº¨¦ \Uv £õUj›¯õUPÎß ÁÍºa]

ø¯ ukUP EuÄQÓx ©ØÖ® GvºPõ» \¢uv°Ú¸US Gvº 

E°›PøÍ £¯ÝÒÍuõP øÁzv¸UP EuÄQÓx.

C¢v¯õÂÀ B²º÷Áu®, ]zuõ, ²ÚõÛ ÷£õßÓ £õµ®£›¯ 

©¸zxÁ •øÓPÒ £» BskPÍõP ö£õxÁõÚ EhÀ |» 

¤µa]øÚPøÍ {ºÁQUP £¯ß£kzu¨£kQÓx. AøÁPÎÀ 

‰¼øPPÒ, Gsön#PÒ ©ØÖ® PÛ©[PÒ ÷£õßÓ C¯ØøP 

ö£õ¸mPÒ @|õ#PøÍ Pmk¨£kzuÄ® Sn©øh¯Ä® 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. @©¾® B@µõUQ¯©õÚ ÁõÌUøP •øÓ 

©ØÖ® \›ÂQu EnÄ¨ £ÇUPzøu •UQ¯©õP P¸xQßÓÚº.  

C¢u Aø©¨¦PÍ ]» {£¢uøÚPÐhß EuÂ ÷©¾® AßÓõh  

ÁõÌUøPUS £¯ÝÒÍuõP C¸¢uõ¾® AøÁ GÀ»õ ÷|õ#PÐUS® 

GÀ»õ {ø»PÎ¾® £¯ÝÒÍuõP C¸¨£vÀø».

öuõØÓõu ÷|õ#PÐUPõÚ ]Qmø\ •øÓPÒ, ©¸¢xPÒ, 

ÁõÌUøP•øÓ ©õØÓ[PÒ ©ØÖ® ©ÖÁõÌÄ (rehabilitation) 
‰»® AÔSÔPøÍ øP¯õÒÁv¾® PÁÚ® öŒ¾zxQßÓÚ.  

Bµ®£Põ» ÷|õ¯ÔuÀ ©ØÖ® öuõhºa]¯õÚ £µõ©›¨¦ 

BQ¯øÁ ÷|õ# •ß÷ÚØÓ {ø»ø¯ Pmk¨£kzuÄ®.  

]UPÀPøÍ uk¨£x® •UQ¯©õS®.
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•• EhÀ |»® Gß£x ÷|õ°ßÔ C¸¨£x ©mkªÀø» 

•Êø©¯õÚ EhÀ, ©Ú® ©ØÖ® \‰P |»ßPøÍ 

öPõshøÁ.

•• ©QÌa]¯õP C¸¨£x |®ø© _Ö_Ö¨£õPÄ®  

|»©õPÄ® øÁzv¸UQÓx. @©¾® EhÀ |»® 

©Ú{ø»ø¯ @©®£kzxQÓx.

•• |À» EhÀ |»® ©ØÖ® ©QÌa] JßÖUöPõßÖ 

öuõhº¦øh¯x.

•• J¸ ÷|õ#, EhÀ AÀ»x ©Úvß C¯À£õÚ 

ö\¯À£õmøh £õvUQÓx.

•• AÔSÔPÒ GÚ£x |õ® En¸Áx (Á¼ AÀ»x  

÷\õºÄ ÷£õßÓøÁ), AÔSÔPÒ Gß£x |õ® 

Põs£øÁ AÀ»x AÍÂhUTi¯øÁ (Põ#a\À, 

AÀ»x A›¨¦ (rash) ÷£õßÓøÁ)

•• }µÈÄ, Cu¯÷|õ# ÷£õßÓ öuõØÓõu ÷|õ#PÒ 

÷|õ#Q¸ªPÍõÀ AÀ»õ©À ÁõÌUøP•øÓ ©ØÖ®  

_ØÖ ‹ÇÀ PõµoPÍõÀ HØ£kQÓx. B÷µõUQ¯©õÚ 

£ÇUP ÁÇUP[PÒ, ÁõÌUøP •øÓ ©õØÓ[PÒ ©ØÖ® 

ÁÇUP©õÚ EhØ£°Ø] ‰»® CÁØøÓ ukUP»õ®.

•• öuõØÖ ÷|õ#PÒ £õUj›¯õ, øÁµìPÒ AÀ»x 

¦ÊUPÒ ÷£õßÓ ÷|õ³UQPÍõÀ EshõQÓx.

•• |® uk¨£õØÓÀ Aø©¨¦ w[S ÂøÍÂUS® 

÷|õ³UQPÎ¼¸¢x £õxPõUP EuÄÂÓx.

•• CÓ¢u, Ã›¯©ØÓ AÀ»x £õvUP¨£hõu ÷|õ# 

Q¸ª°ß £SvPøÍ £¯ß£kzv u¯õ›UP£k® uk¨ 

§]PÒ ÷|õø¯ ukUQÓx.

•• ÷|õ¯ÔuÀ (Diagnosis) ©ØÖ® ]Qmø\ •øÓ 

÷|õ#PøÍ Pmk¨£kzuÄ®, Sn¨£kzuÄ® •UQ¯ 

©õÚøÁPÒ BS®.

”¸UP©õÚ SÔ¨¦PÒ : 
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BºÁzøu ÁÍºzx öPõÒÍÄ®.

1.	 £h[PÎÀ Põmh¨ £mkÒÍ ÷|õ#PøÍ öuõØÖ ÷|õ# AÀ»x 

öuõØÓõu ÷|õ¯õP ÁøP¨£kzuÄ®. 

á»÷uõå® 

©ØÖ® 

L¦Ð 

øh£õ#k }µÈÄ Bìx©õ ]ßÚ®ø©

  

2.	 ÷|õ#PøÍ ö£õxÁõPz öuõØÖ ÷|õ#PÒ ©ØÖ® öuõØÓõu 

÷|õ#PÒ GÚ Cµsk ÁøPPÍõP ¤›UP»õ®, RÌöPõkUP¨ 

£mkÒÍøÁPÎ¼¸¢x öuõØÓõu @|õ#PøÍ Aøh¯õÍ® 

PõsP.

	 i) øh£õ#k	 ii) Bìx©õ	 iii) }µÈÄ	 iv) umh®ø©

	 a) (i) ©ØÖ® (ii)	 b) (ii) ©ØÖ® (iii)	 c) (i) ©ØÖ® (iv)	 d) (ii) ©ØÖ® (iv)

3.	 E[PÒ £ÒÎ°À L¦Ñ £µÂ Á¸QÓx. £» ÁS¨¦ ÷uõÇºPÒ 

£ÒÎUS ÁµÂÀø». ]»º C¸©À ©ØÖ® x®©¾hß £ÒÎUS 

Á¸QÓõºPÒ.

i)	 ÷©¾® £µÁõ©À ukUP £ÒÎ GßÚ EhÚi |hÁiUøPPøÍ 

øP¯õÍ ÷Ásk®?

ii)	 EßÝhß £Qº¢x EmPõ¸® Eß ÁS¨¦ ÷uõÇÝUS 

L¦ÐÂß AÔSÔPÒ öuß£mhõÀ •µmkz uÚ©õP@Áõ 

AÀ»x ¦s£kzx® Âu©õP@Áõ |h¢x öPõÒÍõ©À }[PÒ 

AUPøµ²hß |h¢x öPõÒÍ •i²®.

iii)	C¢u `Ì{ø»°À EßøÚ²® ©ØÓÁºPøÍ²® öuõØÖ 

HØ£hõ©» GÆÁõÖ £õxPõzx öPõÒÍ •i²®?

4.	 E[PÒ Sk®£® ©÷»›¯õ £µÁ»õP Põn¨£k® ©ØöÓõ¸ 

|PµzvØS £¯n® ö\#¯zvmh ªmkÒÍx.

i)	 £¯nzvØS •ß, £¯nzvß ÷£õx, ©ØÖ® £¯nzvØS 

¤ÓS }[PÒ øPöPõÒÐ® •ßöÚa\›UøP |hÁiUøPPÒ 

¯õøÁ?

ii )	 öPõ_ Áø» ©ØÖ® öPõ_ ÂµmiPÎß  •UQ¯zxÁ® 

£ØÔ E[PÒ Ehß ¤Ó¢uÁºPÐUS }[PÒ GÆÁõÖ 

ÂÍUSÃºPÒ?
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iii )	 Cx ÷£õßÓ £SvPÎÀ £¯oPÒ _Põuõµ B÷»õ\øÚPøÍ 

¦ÓUPozuõÀ GßÚ {PÊ®?

5.	 ¦øP¨¤i¨£x EhÀ |»zvØS w[SÂøÍÂzx ©µnzvØS® 

Põµn©õS® Gß£x |ßS AÔ¢u Âå¯©õP C¸¢x® E[PÒ 

©õ©õ uÚx |s£ºPÐhß  £ÊSÁuØPõP ¦øP¤iUP 

öuõh[Q²ÒÍõº. 

i)	 •µmkzuÚ©õP |h¢xöPõÒÍõ©À Aøu {Özu }[PÒ 

GßÚ ö\õÀÃºPÒ.

ii)	 J¸ Â¸¢vÀ E[PÒ |s£º E[PÐUS ]Pöµm öPõkzuõÀ 

}[PÒ GßÚ ö\#ÃºPÒ?

iii)	 Cx÷£õßÓ w¯ £ÇUP[PÎÀ ©õnÁºPÒ Dk£kÁøuz 

ukUP £ÒÎPÒ GÆÁõÖ EuÁ•i²®?

6.	 \õÛ¯õ uÚx ÷uõÈ ÂÛuõÂh® G¢u J¸ öuõØÖ ÷|õø¯²® 

Gvº E°› Sn¨£kzx® GÚ÷Á |õ® ÷|õø¯ SÔzx 

PÁø»¨£h ÷uøÁ°Àø» GßÖ TÖQÓõº. \õÛ¯õÂß 

AÔUøP uÁÓõÚx Gß£øu ¦›¢x öPõÒÍ ÂÛuõ GßÚ 

÷PÒÂPøÍ ÷PmP»õ®?

7.	 J¸ ©¸zxÁ©øÚ°À J¸ Á¸h Põ»zvÀ £vÁõÚ öh[S 

@|õ¯õÎPÎß GsoUøP £ØÔ¯ uPÁÀPÒ ¤ßÁ¸® 

AmhÁøn°À öPõkUP¨£mkÒÍx.

Á›ø\ Gs 1 2 3 4 5 6
©õu® Jan Feb March April May June

öh[S 

÷|õ¯õÎPÎß 

GsoUøP

10 12 15 18 22 40

Á›ø\ Gs 7 8 9 10 11 12
©õu® July Aug Sep Oct Nov Dec

öh[S 

÷|õ¯õÎPÎß 

GsoUøP

65 65 65 30 30 30

Y	 Aa]À ÷|õ¯õÎPÎß GsoUøP²®

X	 Aa]À ©õu[PøÍ²® Aø©US® ÁøP°À J¸ £møh 

Áøµ£hzøu (Bar graph) E¸ÁõUPÄ® E[PÒ PÁÛ¨¦PøÍ 

Â©º\Ú •øÓ°À £S¨£õ#Ä ö\#x, RÌ Psh ÂÚõUPÐUS 

£v»ÎUPÄ®.
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RÌ Psh÷PÒÂ CÖUS £v»ÎUPÄ®.

i)	 G¢u ‰ßÖ ©õu[PÎÀ öh[S £õv¨¦ AvP©õP C¸¢ux.

ii)	 G¢u ©õu[PÎÀ öh[S £õv¨¦ SøÓÁõP C¸¢ux.

iii)	 öh[S £õv¨¦ Ea\{ø»ø¯ Aøh¢u ©õu[PÎÀ AøÁ 

AvP›UP Põµn©õÚ C¯ØøP AÀ»x _ØÖ ̀ ÇÀ PõµoPÒ 

¯õøÁ?

iv)	 öh[S £µÁø» SøÓUP Ea\{ø»ø¯ Aøh²® £¸Áz-

vØS •ß \‰P® AÀ»x Aµ\õ[P® GkUS® uk¨¦ |hÁiU 

øPPøÍ £›¢xøµUPÄ®.

8.	 }[PÒ J¸ £ÒÎ _Põuõµ ¤µa\õµzvß ö£õÖ¨£õÍµõP C¸¨£uõP 

PØ£øÚ ö\#x öuõØÖ ÷|õ# ©ØÖ® öuõØÓõu ÷|õ#PøÍU 

SøÓUP G¢u uPÁÀ ö\#vPøÍ £¯ß£kzu Â¸®¦QÕºPÒ?

9.	 á»÷uõ\®, C¸©À AÀ»x L¦Ð ÷£õßÓ øÁµì öuõØÖPÐPS 

Gvº E°› GkzuU öPõÒÍU Thõx GßÖ £›¢xøµUP¨ 

£kQÓx, C¢u £›¢xøµUS \õzv¯©õÚ Cµsk Põµn[PøÍ 

TÓ•i²©õ?

10.	£õvUP¨£mh J¸Á›ß ©»zuõÀ Si}º ©õ_£kzu¨£mhõÀ 

RÌPsh ÷|õ#PÎÀ G¢u ÷|õ# £µÁTk®.

	 öí¨£õimiì A, G¾®¦¸UQ ÷|õ# (TB) ÷£õ¼÷¯õ 

•øÍUPõ#a\À (Poliomyelitis) Põ»µõ, ]ßÚ®ø©.

11.	|©x EhÀ J¸ ÷|õ³UQø¯ •uß•øÓ¯õP Gvº öPõÒÐ® 

÷£õx, ÷|õ#uk¨£õØÓÀŒUv ö£õx ÁõP SøÓÁõP C¸US®. 

BÚõÀ A@u ÷|õ³UQø¯ ©Ö£i²® Gvº öPõÒÐ®÷£õx 

Eh¼ß uk¨£õØÓÀ \Uv •uÀ öÁÎ£kzuø» Âh ªP 

AvP©õP C¸US® AuØS Põµn® GßÚ?

CxÁøµ }[PÒ PØÓøÁPÎß 

Ai¨£øh°À ÂÚõUPøÍ 

u¯õ›UPÄ®...

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

Hß? 

G¨÷£õx?

GÆÁÍÄ 

Põ»® ?

G[÷P?
Hß Thõx
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Psk¤izuÀ, ÁiÁø©zuÀ ©ØÖ® ÂÁõvzuÀ.

•• ©õnÁºPÒ EnÄ, _Põuõµ® EhØ£°Ø] 

yUP®, vøµ@|µ® ©ØÖ® Enºa]{ø» 

BQ¯ÁØøÓU PsPõoP SøÓ¢u £m\® 

J¸ ©õu® _Põuõµ SÔ¨ø£ £µõ©›UQßÓÚº.

•• _Ûv \õ»©ß, A]©õ \õmhºâ, hõUhº 

ö¯À»¤µPh, _¨£µõÆ, hõUhº @©›§Úß, 

¿÷Põì ÷£õßÓ C¢v¯ ÂgbõÛPÒ. 

EhÀ |»® ©ØÖ® ÷|õ# xøÓ°À AÁºPÒ 

BØÔ¯ £[PÎ¨ø£¨ £ØÔ £iUPÄ®.

•• öPõi¯ ÷|õ¯õÚ ö£›¯®ø© ÷|õ# uk¨§] 

‰»® JÈUP¨£mhx. Cx G¨£i ö\#¯¨£mhx Hß÷Áø» ö\#ux 

Gß£øu Psk ¤iUPÄ® ©ØÓÁºPøÍ £õxPõUP AøÚÁ¸® 

uk¨§] ÷£õh÷Ásk©õ Gß£øu SÔzx ÂÁõvUPÄ®.

•• uØ÷£õøu¯ ÁÈPõmkuÀPÎß £i vjöµÚ ‰a” {ßÖÂmhõÀ J¸ 

Á¯uõÚÁ¸US C¸u¯ ~øµ±µÀ ©Ö©»ºa] (CPR) ö\#ÁuØPõÚ 

\›¯õÚ £i{ø» Á›ø\ø¯ PØÖUöPõÒÐ[PÒ. E[PÒ £ÒÎ J¸ 

©¸zxÁº AÀ»x J¸ {¦nøµ AøÇzx J¸ ©õv› £°Ø]ø¯ 

ÂÍUQUPõmh AøÇUP»õ®.

•• J¸ ©¸zxÁøµ £ÒÎUS AøÇzx, Fmha\zx SøÓ£õk ©ØÖ® 

AvP¨£i¯õÚ Fmha\zx öuõhº£õÚ ¤µa]øÚPøÍ SÔzx 

©¸zxÁ›h® Eøµ¯õh ©õnÁºPøÍ FUSÂUPÄ®.

•• E[PÐUS J¸ ”Põuõµ Amøhø¯ E¸ÁõUP Áõ#¨¦ 

AÎUP¨£mhõÀ AvÀ }[PÒ Gøu ÷\ºUP Â¸®¦QÕºPÒ? E[PÒ 

ö\õ¢u ”Põuõµ Amøhø¯ E¸ÁõUQ Aøu¨£ØÔ ÂÁõvUPÄ®. 

ö\À» ¤µõoPÐUS x›u EnÂÚõÀ H@uÝ® wø©PÒ 

HØ£kQÓuõ? GßÓ uø»¨¤À J¸ ÂÁõu® |hzuÄ®.

E[PÒ |s£ºPÒ ÷PmhÂÚõUPøÍ 

£ØÔ÷¯õ]zx £v»ÎUPÄ®.......

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

|õß 

÷¯õ]@uß

BÚõÀ 

{øÚz@uõ®
C¸UP»õ®

C¸UPU 

Thõx

AÔÂ¯À Œ‰P®

£ÀxøÓ 

vmh[PÒ
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•• J¸ ªßP»zøu £¯ß£kzv ªß_ØøÓ E¸ÁõUS® ÷£õx |®ªh® ªß 

ÂÍPS CÀø» GßÓõÀ A¢u _ØÔÀ ªß÷Úõmh® £õ#QÓx Gß£øu 

PshÔ¯ H÷uÝ® ÁÈ C¸UQÓuõ?

•• uØPõ¼P Põ¢u[PøÍ E¸ÁõUP •i²©õ? Cøu GÆÁõÖ E¸ÁõUP 

•i²® ?

•• ¦øu¨£iÁ G›ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® ©µzøu G›¨£vß ‰»® |õ® öÁ¨£zøu 

E¸ÁõUP •i²®. BÚõÀ £À÷ÁÖ ªß\õuÚ[PÎÀ öÁ¨£® GÆÁõÖ 

E¸ÁõQÓx?

•• J¸ ªßP»® AÀ»x £õmh› ö\¯¼Ç¢xÂmhuõ 

Gß£øu |õ® G¨£i öu›¢x öPõÒÁx? GÀ»õ 

ªßP»® ©ØÖ® £õmh›PøÍ «ÒªßÞmh® (recharge) 
ö\#¯•i²©õ?  

         E[PÒ ÂÚõUPøÍ £QµÄ®. 
            

          ?

BÌ¢x Bµõ#¢x ]¢vUPÄ®

4
Electricity: Magnetic and 

Heating Effects

ªß\õµ® : Põ¢u ©ØÖ® 

öÁ¨£ÂøÍÄPÒ 

AÔÂ¯À PsPõm]°À 

ªßPõ¢u® ‰»® 

ö£õ¸mPøÍ yUSuÀ.
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AßÖ AÔÂ¯À Ps Põm] |øhö£ØÓ |õÒ £ÒÎ÷¯ EØ\õPzxhÚ 

£µ£µ¨£õP C¸¢ux. ÷©õîÛ²® BPºç® u[PÒ |s£ºPÐhß 

÷\º¢x J¸ PsPõm]°¼¸¢x CßöÚõ¸ PsPõm]US ö\ßÖ 

öÁÆ÷ÁÖ ©õv›PøÍ BºÁzxhß Bµõ#¢x ÷PÒÂ ÷Pmk 

SÔ¨¦PÒ GkzxU öPõshÚº. J¸ GÎ¯ ©õv› AÁºPøÍ ªPÄ® 

PÁº¢ux Ax AÁºPÎß @©À{ø» ©õnÂ ”©ÚõÀ Põm]¨ £kzu¨ 

£mh J¸ Gkzx¯ºzx® ªßPõ¢u® ÷Áø» ö\#²® ©õv›. AvÀ 

ö£õxÁõP öPõUQ÷£õßÓ Q÷µÝUS £v»õP J¸ C¸®¦ BoUS 

P®¤_ØÓ¨£mk J¸ ªßP»zxhß CønUP¨£mi¸US®. _©Úõ 

ªß_ØøÓ •k® ÷£õx Bo Põ¢u® ÷£õßÖ C¸®¦ PõQu 

QÎ¨¦PøÍ Gkzux. AÁÒ ªß _ØøÓ vÓ¢u ÷£õx QÎ¨¦PÒ 

RÌ ÂÊ¢uÚ. ÷©õîÛ²® BPºåû® Ba\›¯¨£mhÚº. AÁºPÒ 

•ß¦ PØÖU öPõshøu {øÚÄ Tº¢uÚº (Põ¢u[PøÍ Bµõ#uÀ 

GßÖ £õhzvÀ BºÁ® uµ® 6) Põ¢u¨ ö£õ¸mPÒ  Põ¢uzuõÀ 

PÁµ¨£kQÓx GßÖ® TÔÚº. BÚõÀ ”©ÚõÂß ©õv›°À Põ¢u® 

CÀø», J¸ ªß _ØÖ ©mk@© C¸¢ux. AÁºPÒ ªPÄ® BºÁ©õP 

C¸¢uuõÀ Aøu AÁºP@Í •¯Ø] ö\#x £õºUP Â¸®¤Úº.

4.1 ªß\õµ® Põ¢u ÂøÍøÁ HØ£kzx©õ?

ö\¯À£õk4.1 : Bµõ# ÷Áõ®.

•• J¸ Põ¢u F], J¸ ªßP»®, ªßP»¨ ¤i¨£õß, ÁøµuÀ •Ò 

(drawing pin), J¸ £õxPõ¨¦ •Ò ( sadetypion),  Cµsk BoPÒ, 

Cµsk CønUS® P®¤PÒ (JßÖ }Í©õÚx ©ØÓx SÖQ¯x) 

©ØÖ® Cµsk ]Ô¯ Amøh xskPÒ @£õßÓÁØøÓ  

@ŒP›UPÄ®. 

•• Cµsk •ÒPÒ, JßÖ ÁøµuÀ •Ò ©ØÖ® £õxPõ¨¦ •Ò 

J¸ Amøhzxsk £¯Ú£kzv J¸ _Âmø\ E¸ÁõUPÄ®  

(}[PÒ Cøu BºÁ® uµ® 7 CÀ ªß_ØÖPÒ ©ØÖ® AÁØÔß 

£SvPÒ GßÓ £õhzvÀ •ß¦ ö\#ux ÷£õ»)

•• ªßP»zøu ªßP»¨ ¤i¨£õÛÀ øÁUPÄ®. 
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•• £h® 4:1 a CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ 

£h® 4.1 J¸ ªß”ØÖ 

©ØÖ® Põ¢u F]

(b)

(a)

J¸ Amøh¨ ö£mi°À Cµsk 

BoPøÍ²® ö£õ¸zuÄ®. Bo 

ö£õ¸zu¨£mi¸US® Ch[PÐUS 

Cøh°À }Í©õÚ P®¤ø¯ CÊzx 

Âmk, Auß |k¨£Svø¯ Amøh 

ö£mi°ß @©Ø£µ¨¦US \ØÖ ÷©À 

C¸US©õÖ ö£õ¸zuÄ®. A¢uP®¤°ß 

J¸ •øÚø¯ ªßP»¨ ¤i¨£õÝhÝ®, 

©ØöÓõ¸ •øÚø¯ _Âm_hÝ® 

CønUPÄ®.

•• Cµsk BoPÐUS® Cøh°À 

P®¤°ß Ai°À Põ¢u F]ø¯ 

øÁUPÄ®.

Põ¢u F]ø¯ PÁÛzxUöPõs÷h 

”ÂmøŒ Bß {ø»US ©õØÔ (£h® 4.16) 
P®¤ ÁÈ¯õP ªß\õµ® £õ²®£i ö\#¯Ä®. 

}[PÒ GßÚ PÁÛzwºPÒ?

•• C¨÷£õx «sk® Põ¢u F]ø¯ 

PÁÛzxU öPõs÷h _Âmø\ BL¨ {ø»US ©õØÓÄ®. 

C¨÷£õx }[PÒ GßÚ PÁÛzwºPÒ?

•• _Âmø\ "Bß' ©ØÖ® BL¨ {ø»PÐUS ]» •øÓ ©õØÔ, 

JÆöÁõ¸ •øÓ²® Põ¢uF] GÆÁõÖ ö\¯À£kQÓx Gß£øu 

PÁÚ©õP PÁÛUPÄ®.

ªß\õµ® £õ²® ÷£õx Põ¢u F] Auß vø\°¼¸¢x 

Â»SÁøu²®, ªß\õµ® {Özu¨£mhx® Põ¢uF] Auß £øÇ¯ 

{ø»US v¸®¦Áøu²® }[PÒ PÁÛzv¸UP»õ®.

|õ® •ß¦ (BºÁ® & uµ® 6CÀ Põ¢u[PøÍ Bµõ#uÀ GßÓ 

£õhzvÀ) PØÓx ÷£õÀ Põ¢u F] Gß£x J¸ ]Ô¯ Põ¢u©õS®. 

Cuß A¸QÀ ©ØöÓõ¸ Põ¢uzøu öPõskÁ¸® @£õx Ax Â»Qa 

ö\ÀQÓx. C¢u Põ¢u ÂøÍÄ Auß Cøh°À øÁUP¨£mkÒÍ 

G¢u Põ¢u©ØÓ ö£õ¸mPÎß ÁÈ¯õPÄ® ö\¯À£h •i²®. BÚõÀ 
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P®¤ÁÈ¯õP ªß\õµ® £õ²® P®¤ Põ¢u F]°À Põ¢u ÂøÍøÁ 

HØ£kzxQÓx Gß£øu SÔUQÓx. ªß\õµ® {Özu¨£mhx® Põ¢u 

ÂøÍÄ ©øÓ¢x Põ¢u F] Auß £øÇ¯ {ø»US v¸®¦QÓx. 

J¸ Põ¢uzøu ”ØÔ AÀ»x ªÚ\õµ® £õ²® P®ªø¯ _ØÔ Auß 

Põ¢u ÂøÍÄ Enµ¨£k® £Sv GkzxUPõmhõP F]°ß Â»PÀ 

AÔ¯¨£k® £Sv Põ¢u¦»® (magnetic field) GÚ¨£kQÓx.

Põ[u[PÒ ©ØÖ® ªß\õµ® £ØÔ |õ® •¢øu¯ 

ÁS¨¦PÎÀ £izv¸UQ@Óõ®. CµsiØS® Cøh@¯ 

G¢u öuõhº¦® CÀø» GßÖ |õß {øÚz÷uß. BÚõÀ  

C¨÷£õx ªß\õµ® ©ØÖ® Põ¢u ÂøÍÄ Cµsk® 

JßÝhß JßÖ öuõhº¦øh¯x Gß£øu AÔ¢x 

öPõs÷hß.

J¸ Phzv (P®¤ @£õßÓ) ÁÈ¯õP ªß\õµ® ö\À¾® 

÷£õx Aøua ”ØÔ Põ¢u¦»® E¸ÁõQÓx. C¢{PÌa]  

ªß\õµzvß Põ¢u ÂøÍÄ (magnetic effect of electric current)GßÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. ªß\õµ® ö\ÀÁx {ßÓÄhß Põ¢u ¦»® 

©øÓ¢x Âk®.

J¸ ÂgbõÛ¯õP C¸.

1820 B® Bsk íõÚì QÔìi¯ß K¯ºìöhm 

(1777 - 1851) ÂgbõÛ°ß A@u Psk¤i¨ø£ 

}[PÒ C¨÷£õx ö\#v¸UQÕºPÒ. ªß\õµ® ©ØÖ® 

Põ¢uÂ¯À öuõhº¦£kzu¨£mkÒÍx Gß£øu 

Psk ¤izuõº. AÁº öhß©õºUQÀ EÒÍ J¸ 

£ÀPø» PÇPzvÀ ÷£µõ]›¯µõP C¸¢uõº. J¸ •øÓ 

AÁµõÀ ö\¯ÀÂÍUP® AÎUS® ÷£õx, ªß_ØÖ 

‰h¨£k® ÷£õx AÀ»x vÓUP¨£k® ÷£õx A¸QÀ EÒÍ Põ¢u 

F] Â»P»øhQÓx Gß£øu AÁº PÁÛzuõº GÚ TÓ¨£kQÓx. 

AÁº Cøu Bµõ#¢uõº ©ØÖ® ªß\õµ® Esø©°À Põ¢u ¦»zøu 

E¸ÁõUSQÓx Gß£øu EÖv¨£kzv¯ ¤ßÚº, uÚx 

Psk£i¨¦PøÍ öÁÎ°mhõº. CuÚõÀ ©ØÓ ÂgbõÛPÒ 

AÁ›ß £›÷\õuøÚø¯ «sk® öŒ#¯ •¯ßÓÚº. A÷u •iøÁ 

AÁºPÒ ö£ØÓõºPÍõ GßÖ @ŒõvUP ªßŒõµ® ©ØÖ® Põ¢uÂ¯À 

CÁØÔØS C@h@¯ EÒÍ öuõhºø£ ÷©¾® Bµõ¯ ÁÈÁSzux.
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ªß\õµzvß Põ¢u ÂøÍÄ £» |õ® ªß\õµ®. 

£¯ß£kzv 

Põ¢u® E¸ÁõUP 

•i²©õ?

|øh•øÓ £¯ßPøÍ öPõskÒÍx. 

GkzxU PõmhõP ªß Põ¢u[PÒ, 

ªß\õµ ©oPÒ, ÷©õmhõºPÒ Â]

ÔPÒ, J¼¨ö£¸UQPÒ ©ØÖ® £»  

\õuÚ[PÒ, @£õßÓøÁ.

4.1.1 ªß Põ¢u[PÒ (Electro Magnets)

ö\¯À£õk 4.2: Bµõ#÷Áõ®.

•• _©õº 50öŒ.« }Í•ÒÍ ÁøÍ²® 

£h® 4.2. ªßP»zxhß 

CønUP¨£mh P®¤a _¸Ò.

ußø©²øh¯ Põ¨¤h¨£mh P®¤, 

C¸®¦ Bo, ªßP»® ©ØÖ® ]Ôx 

C¸®¦ PõQu QÎ¨¦PÒ ÷£õßÓÁØøÓ 

GkzxU öPõÒÍÄ®.

•• £h® 4.2CÀ Põmh¨ £mkÒÍx 

÷£õÀ C¸®¦ Boø¯a _ØÔ 

P®¤ø¯ ö|¸UP©õP ”¸Ò ÁiÂÀ  

_ØÔ Aøu Jmk® |õhõÁõÀ Jmi 

øÁUPÄ®.

•• P®¤°ß C¸•øÚPøÍ²® ªßP»zxhß CønUPÄ®. 

P®¤ø¯ ªßP»zxhß ]» ÂÚõiPÐPS ÷©À CønUPõ©À 

C¸¨£øu £õºzxU öPõÒÍÄ®, CÀø»ö¯ßÓõÀ ªßP»® 

ÂøµÂÀ £»ÃÚ©øh¢xÂhU Tk®.

•• Boø¯ C¸®¦ PõQu QÎ¨¦PÐUS A¸QÀ öPõsk 

Á¢x ÷©À öuõ[PÂhÄ®. QÎ¨¦PÒ Bo°ß •øÚPÎÀ 

öuõ[SQÓuõ? 

•• P®¤°À ªß\õµ® ö\À»õ©À C¸UP P®¤ø¯ ªßP»zv¼¸¢x 

xsiUPÄ® & QÎ¨¦PÒ RÌ ÂÊQßÓuõ?

ªß\õµ® _¸ÒÁÈ¯õP £õ²®÷£õx QÎ¨¦PÒ AvÀ 

JmiUöPõÒQÓx. BÚõÀ ªß\õµ® {Özu¨ £k®÷£õx QÎ¨¦PÒ 

AvÀ JmiU öPõÒÁvÀø». C¨@£õx C¢u PÁÛ¨¦PøÍ 

ö\¯À£õk 4.3 ‰»® Â›ÁõP Bµõ¯ •¯À@Áõ®.
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ö\¯À£õk 4.3. £›÷\õuøÚ ö\#÷Áõ®.

•• ”©õº 100.ö\.« }Í•® ö|QÊ® 

£h® 4.3(a) 
Põ¨¤h¨£mh P®¤a”¸Ò

ußø©²øh¯ Põ¨¤h¨£mh P®¤, J¸ 

ÂÍUP¨£hzuõÒ (chart), J¸ C¸®¦ 

Bo, ªßP»®, Cµsk Põ¢u F]PÒ 

©ØÖ® ]» C¸®¦ /GLS PõQu QÎ¨¦PÒ 

BQ¯ÁØøÓ GkzxU öPõÒÍÄ®.

•• J¸ ÂÍUP¨£hzuõÒ xsøh, 

ö£ß]¼ß \©©õÚ Âmh® öPõsh J¸ 

E¸øÍ (]¼shº) ÁiÁ©õP 

(d)

(c)

(b)

E¸mhÄ®. Aøu J¸ Jmk® 

|õhõÁõÀ EÖv¯õP JmhÄ®.

•• £h® 4.3a CÀ Põmh¨ £mkÒÍx 

÷£õÀ J¸ E¸øÍ ÁiÁ 

_¸øÍ E¸ÁõUP Põ¨¤h¨£mh 

P®¤ø¯ E¸øÍ°ß «x 

50•øÓ CÖUP©õP _ØÓÄ®. 

P®¤ø¯ J¸ Jmk® |õhõ•»® 

JmhÄ®.

•• Põ¢u F]°ß C¸•øÚPÐUS® 

A¸QÀ E¸øÍ ÁiÁ P®¤a 

_¸øÍ øÁUPÄ®. £h® 4.3b.

•• £h® 4.3c CÀ Põmh¨ £mkÒÍx 

@£õÀ ”¸Îß C¸•øÚPøÍ²® 

ªßP»zxhß Cønzx Põ¢u 

F]PøÍ PÁÛUPÄ®. Põ¢u F]

PÎÀ H÷uÝ® Â»PÀ Põn¨£kQÓuõ?

•• P®¤ø¯ ªß P»zv¼¸¢x }UPÄ®, Põ¢u F]PÒ u[PÒ Bµ®£ 

{ø»US v¸®¦QÓuõ?

•• PõQu E¸øÍ°À J¸ C¸®¦ Boø¯ ö\õ¸PÄ® (£h® 

-4.3d) ©ØÖ® £i{ø»PøÚ «sk® ö\#¯Ä®. Põ¢u F]°ß 

Â»P¼À H÷uÝ® ÷ÁÖ£õk öu›QÓuõ?
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•• Bo°ß Cµsk 

•øÚPÐUS A¸QÀ 

]» PõQu QÎ¨¦PøÍ 

øÁUPÄ®. Bo°ß 

•øÚPÍõÀ QÎ¨¦PÒ 

DºUP¨£kQÓuõ?

E¸øÍa_¸Ò ÁÈ¯õP  

ªß\õµ® ö\¾zx® ÷£õx Ax J¸ 

Põ¢u® ÷£õÀ ö\¯À£mk Põ¢u 

F]°ß vø\ø¯ v¸¨¦QÓx 

Gß£øu £õºUP»õ®. _¸Îß 

|kÂÀ J¸ C¸®¦ Bo 

ö\õ¸S® ÷£õx _¸Ò J¸ 

Á¾ÁõÚ Põ¢u©õP ©õÔ Põ¢u F]°ß Â»Pø» AvP›UQÓx. 

Cx Th C¸®¦ QÎ¨¦PøÍ PÁ¸QÓx. (£h® 4.3e) ªß\õµ® 

{Özu¨£k® ÷£õx E¸øÍa_¸Ò Põ¢u ÂøÍøÁ CÇUQÓx.

\mh Põ¢u® @£õÀ ªßPõ¢uzvØS 

Cµsk x¸Á[PÒ EÒÍuõ?

ªß\õµ® _©¢x ö\À¾® _¸Ò Põ¢u® ÷£õÀ ö\¯À£kÁuõÀ 

Ax ªßPõ¢u® (electro magnet) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. |øh•øÓ 

£¯ß£õkPÐUPõP ö£¸®£õ»õÚ ªßPõ¢u[PÎÀ AÁØøÓ AvP 

Á¼ø©¯õUP C¸®¦ ø©¯® £¯ß£kzu¨£kQÓx.

£h® 4.3 b. ”¸Ò ©ØÖ® Põ¢u F]PÒ

c. _¸Ò ªßP»zxhß CønUP¨£mkÒÍx.

d. C¸®¦ Bo ö\õ¸P¨ £mh ”¸Ò

e. C¸®¦ Bo ©ØÖ® QÎ¨¦PÒ öPõsh ”¸Ò.

(e)
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ö\¯À£õk 4.4. £›÷\õuøÚ ö\#÷Áõ®.

ö\¯À£õk 4.3 CÀ E¸ÁõUP¨£mh ªßPõ¢u® ©ØÖ® Põ¢u 

F]ø¯²® GkzxU P®¤a_¸Îß Cµsk •øÚPøÍ  A  ©ØÖ® B 

GÚ Aøh¯õÍ¨£kzuÄ®. 

•• £h® 4.4a CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ _¸Îß A •øÚUS 

A¸QÀ Põ¢u F]ø¯øÁUPÄ®.

•• P®¤a _¸øÍ ªßP»zxhß Cønzx Põ¢u F]ø¯ 

PÁÛUPÄ®. Põ¢u F]°Ú G¢u x¸Á® A •øÚ¯õÀ 

PÁµ¨£kQÓx Gß£øu SÔzxU öPõÒÍÄ®.

£h® 4.4 ªßPõ¢uzvß A¸QÀ Põ¢u F]°ß

a) A •øÚ  b) B •øÚ

A AB B

(b)(a)

|õ® •ß¦ PØÓx÷£õÀ Cµsk Põ¢u[PøÍ JßøÓö¯õßÖ 

A¸QÀ öPõsk öŒÀ¾® @£õx AÁØÔß ÷ÁÖ£mh x¸Á[PÒ 

(ÁhUS & öuØS) JßøÓ JßÖ PÁ¸QÓx. GÚ÷Á Põ¢u F]°ß 

Áhx¸Á® ªß Põ¢uzvß A •øÚ¯õÀ PÁµ¨£mhõÀ A •øÚ 

öußx¸Á©õP C¸US®. 

•• B •øÚ°ß x¸Ázußø©ø¯ (Polarity) Psk¤iUP C¢u 

ö\¯À•øÓø¯ «sk® ö\#¯Ä®. (£h® 4.4b).  A •øÚ°ß 

x¸Ázußø©US B •øÚ°ß x¸Ázußø©US GvµõÚx 

GßÖ AÔ¢x öPõsjºPÍõ?

J¸ Põ¢u® Cµsk x¸Á[PøÍ öPõskÒÍx, Gß£øu 6&B® 

ÁS¨¤À £izv¸UQ@Óõ®. J¸ Põ¢uzøu¨ ÷£õÀ J¸ ªßPõ¢u•® 

ÁhUS ©ØÖ® öuØS GßÓ Cµsk x¸Á[PøÍ öPõskÒÍx. 
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J¸ ÂgbõÛø¯¨÷£õÀ ]¢vUPÄ®.

A@u _¸øÍU öPõsk i) 2 ©ØÖ® 4 ªß P»ßPøÍ £¯ß£kzv 

ii) 2 ªßP»ÒPÎß ”ØÖPÎß GsoUøPø¯ ©õØÔ ö\¯À£õk 4.3I 

©Ö£i²® ö\#¯Ä®. }[PÒ GßÚ PÁÛUQÕºPÒ? 

JØøÓ ªßP»® SøÓ¢u AÍÄ ªß\õµzøu ©mk® ÁÇ[S® & 

GÚ÷Á Põ¢u ¦»® £»ÃÚ©õP EÒÍx. Cuß ÂøÍÁõP Põ¢u F]°ß 

Â»PÀ SøÓÁõP EÒÍx ©ØÖ® ”¸ÍõÀ J¸]» QÎ¨¦PøÍ ©mk@© 

PÁµ •i²®. AvP ªßP»[PøÍ Eøh¯ ªßP»® (£õmh›) JØøÓ 

ªßP»zxhß J¨¤k® ÷£õx AvP ªß\õµ® AÎUQÓx. Cx J¸ 

Á¾ÁõÚ Põ¢u ¦»zøu E¸ÁõUSQÓx . GÚ@Á Põ¢u F]°ß Â»PÀ 

AvP©õP EÒÍx ©ØÖ® _¸Ò AvP QÎ¨¦PøÍ PÁ¸QÓx. ”¸Îß 

”ØÖPÎß GsoUøP°ß AvP›¨¦ ”¸øÍ J¸ Á¾ÁõÚ Põ¢u©õP 

©õØÖQÓx.

@©¾® ªßŒõµzvß vøŒø¯ ©õØÖÁuß ‰»® öŒ¯À£õk 

4.4I v¸®£Ä® ö\#¯Ä®. GÚ@Á J¸ ªßŒõµzvß 

AÍøÁ@¯õ AÀ»x ”¸Îß ”ØÖPÎß GsoUøP@¯õ 

AÀ»x Cµsøh²® ©õØÖÁuß ‰»® Cøu ©õØÓ •i²®. 

@©¾® ªßŒõµzvß vø\ø¯ ©õØÖÁuß ‰»® Auß 

x¸Á[PøÍ ©õØÔ Aø©UP»õ®.

|® §ª J¸ ö£›¯ Põ¢u® (giant magnet) ÷£õÀ ö\¯À£kÁuõÀ C¯À£õP 

öuõ[PÂh¨£mh Põ¢u® ÁhUS&öuØS vø\°À {ØS® GßÖ BºÁ® 

uµ® 6CÀ "Põ¢u[PøÍ Bµõ#uÀ' GßÓ £õhzvÀ PØÖUöPõshx 

{øÚÂ¸UQÓuõ? BÚõÀ §ª J¸ Põ¢u® ÷£õÀ ö\¯À£kQÓx. §ª°ß 

ªP BÇzvß ø©¯zvÀ EÒÍ vµÁ C¸®¤ß C¯UP® ªßŒõµzøu 

E¸ÁõUQ Cx J¸ Põ¢u¦»zøu E¸ÁõUSQÓx. £» 

Á»øŒ ÷£õS® £ÓøÁPÒ (migratory Birds), «ßPÒ ©ØÖ® 

Â»[SPÒ Psh[PÒ ©ØÖ® ö£¸[PhÀPøÍ Ph¢x 

ö\À» C¢u Põ¢u¦»zøu £¯ß £kzxQÓx. §ª°À Põ¢u 

¦»® J¸ PÁ\©õP ö\¯À£mk ÂsöÁÎ°À C¸¢x 

Á¸® w[SÂøÍÂUS® xPÒPøÍz ukUQÓx ©ØÖ® §ª°À EÒÍ 

E°›PøÍ £õxPõUP EuÄQÓx.

J¸£i @©À.
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ªßPõ¢u[PÒ Esø©°À 

ö£õ¸mPøÍ E¯ºzxÁuØS 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚÁõ?

4.1.2. E¯ºzx® ªßPõ¢u[PÒ (Lifting electro magnets)

E¯ºzx® ªßPõ¢u[PÒ Á¾ÁõÚ ªßPõ¢u[PÒ. AøÁ 

Q÷µßPÎÀ öuõ[PÂh¨£h»õ®. Q÷µß C¯USÚº, ªßPõ¢uzvß 

ªß\õµzøu ON ©ØÖ® Off ö\#Áuß ‰»® Pmk¨£kzu •i²®, 

ªß\õµzøu ON ö\#²® ÷£õx ªßPõ¢u® C¸®¦ / GLS, @£õßÓ 

ö£õ¸mPøÍ E¯ºzxQÓx, ªß\õµzøu B¨ ({Özx® @£õx) 

ö\#²® ÷£õx Põ¢u¦»® ©øÓ¢x ö£õ¸mPÒ ÂkÂUP¨£kQßÓx. 

PÚµP E÷»õP¨ ö£õ¸mPøÍ vÓ®£h |Pºzu, E¯ºzu ©ØÖ® 

Á›ø\¨£kzu öuõÈØ\õø»PÒ ©ØÖ® Ev›¨£õP Qh[SPÎ¾® 

E¯ºzx® ªßPõ¢u[PÒ £µÁ»õP £¯ß£ku¨£kQÓx. 

J¸ Phzv (P®¤÷£õÀ) ÁÈ¯õP ªß\õµ® £õ²® @£õx 

Aøua _ØÔ J¸ Põ¢u¦»® E¸ÁõQÓx Gß£øu |õ® 

AÔ¢v¸UQ@Óõ®. E¯º uµ[PÎÀ ªß\õµ® ©ØÖ® Põ¢uÂ¯¾US 

Cøh÷¯ EÒÍ AØ¦u©õÚ öuõhºø£ £ØÔ  

}[PÒ CßÝ® AvP©õP PØ¥ºPÒ. ªßŒõµ® 

Põ¢uzøu E¸ÁõUSÁx @£õÀ |P¸® Põ¢u® Th 

ªßŒõµ® E¸ÁõP Põµn©õS®, GßÓ AØ¦u©õÚ 

P¸zx Em£h ªßŒõµzvØS® Põ¢uÂ¯¾US® 

Cøh@¯²ÒÍ BÇ©õÚ öuõhº¦ |® AßÓõh 

ÁõÌUøPUS CßÔ¯ø©¯õux, HöÚÛÀ ªß÷©õmhõºPÒ 

•uÀ öáÚ@µmhºPÒ Áøµ £» P¸ÂPÎß Ai¨£øh¯õS®.

J¸£i @©À.
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4.2. ªßŒõµ® öŒÀ¾® P®¤ ‹hõS©õ?

ö\¯À£õk 4.5 : |õ® PÁÛ¨@£õ®.

C¢u ö\¯À£õmiÀ ø|U÷µõ® P®¤, J¸ ]Ó¢uÁøP P®¤ø¯ 

£¯ß£kzx÷Áõ®.

•• _©õº 10 öŒ.« }Í•® ©ØÖ® 10 ö\.« AP»•® öPõsh 

J¸ Amøhz xsk, Cµsk BoPÒ ”©õº 0.3ª.« (26 
- 28 AÍÄ ÷PõÀ) ui©ß ©ØÖ® 10 ö\.« }Í® Eøh¯ J¸ 

ø|U@µõ® P®¤, J¸ ªßP»®, ªßP»¨¤i¨£õß, J¸  

_Âm_ ©ØÖ® CønUS® P®¤PøÍ²® GkzxU öPõÒÍÄ®. 

•• ö£mi°À ”©õº 5 öŒ.« yµ CøhöÁÎ°À BoPøÍ 

ö£õ¸zuÄ®.

•• C¢u BoPÐUS Cøh°À ø|U÷µõ® P®¤ø¯U  Pmi £h® 4.5 
CÀ Põmh¨£kÒÍx ÷£õÀ öuõhºø£ E¸ÁõUPÄ®. _Âmø\ 

B¨ {ø»US øÁUPÄ®. 

•• ø|U@µõ® P®¤ø¯ öuõhÄ® }[PÒ GßÚ En¸QÕºPÒ? 

•• ”ÂmøŒ _©õº 30 ÂÚõiPÒ Bß (ON) {ø»US ©õØÔ ¤ßÚº 

Aøu «sk® B¨ (Off) {ø»US ©õØÔ ø|U÷µõ® P®¤ø¯ 

Eh@Ú öuõmk £õºUPÄ®. (ø|U@µõ® P®¤ø¯ ¤iUP ÷Áshõ®) 

}[PÒ GßÚ ÷ÁÖ£õmøh Enº¢wºPÒ. 

ªßPõ¢u ö\¯À£õmøh öŒ#²® 

@£õx P®¤ •øÚPÒ ‹hõP 

C¸¨£øu PÁÛzwºPÍõ? Ax 

Hß |hUQÓx?

•• PÁÛ¨ø£ EÖvö\#x Pøh] Cµsk £i {ø»PøÍ ©Ö£i²® 

ö\#¯Ä®. 

ø|U@µõ® P®¤ ÁÈ¯õP ªß\õµ® £õ²® @£õx Ax ‹hõÚøu 

En¸Áøu PÁÛzv¸UP»õ®. Cx {PÌÁuØS Põµn® G¢u J¸ 

Phzv ÁÈ¯õP ªßŒõµ® £õ²®@£õx Ax ]» Gvº¨ø£ AÀ»x 

uøhø¯ \¢vUQßÓx. öÁÆ÷ÁÖ PhzvPÒ ªß@ÚõmhzvØS 
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öÁÆ@ÁÖ AÍÄPÎÀ uøhPøÍ 

£h® 4.5 P®¤°À öÁ¨£ 

ÂøÍÄ

ÁÇ[SQÓx. GkzxUPõmhõP J¸  

ø|U@µõ® P®¤ J@µ AÍÄ ©ØÖ® }Í® 

öPõsh uõªµ P®¤²hß J¨¤k® ÷£õx 

AvP uøhø¯ ÁÇ[SQÓx. C¢u uøh 

]» ªßBØÓø» öÁ¨£ BØÓ»õP 

©õØÖQÓx. J¸ Phzv ÁÈ¯õP ªß\õµ 

ö\À¾® ÷£õx Ax öÁ¨£©øhQÓx. 

CÆÁõÖ öÁ¨£©õÁx ªßŒõµzvß 

öÁ¨£ÂøÍÄ (Heating effect of electricity) 
GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

J¸ ÂgbõÛø¯¨ ÷£õÀ ]¢vUPÄ®. 

C¢u ö\¯À£õk J¸ B]›¯›ß PsPõo¨¤À ©mk÷© 

ö\#¯¨£h÷Ásk®. 

ö\¯À£õk 4.5I 2 ªßP»[PÒ öPõsh ÷£mh›²hß «sk® 

ö\#¯Ä® }[PÒ GßÚ PÁÛzwºPÒ? J÷µ AÍÄ @|µzvÀ J¸ 

ªßP»zøu £¯ß£kzx® P®¤ AvP©õP ‹hõS©õ AÀ»x Cµsk 

ªßP»ßPøÍ £¯ß£kzx® @£õx AvP©õP ‹hõS©õ?

Cµsk ªßP»ßPøÍ £¯ß£kzv ö\#¯¨£mh  

£›÷\õuøÚ°À öÁ¨£® AvP©õP öÁÎÂh¨£kQÓx. 

HöÚÛÀ ªß\õµzvß AÍøÁ ö£õÖzx öÁ¨£® E¸ÁõS®. 

J¸ P®¤°À E¸ÁõS® öÁ¨£® £¯ß£kzu¨£mh 

ö£õ¸Ò, ui©ß ©ØÖ® }Í® ©ØÖ® ªß\õµ® £õ²® ÷|µ® 

BQ¯ÁØøÓ ö£õÖzx ©õÖ£k®.  

7&B® ÁS¨¤À J¸ JÎ¸® ÂÍUS (incandescent lamp) Auß 

CøÇ ªß\õµzuõÀ ‹hõUP¨£kÁuõÀ Ax JÎºQÓx Gß£øu 

PØ÷Óõ®. ªß\õµ AøÓ öÁ¨£¨£kzvPÒ (electric room heaters), 
Ak¨¦PÒ, Cìv›¨ ö£mi ‰ÌS® P®¤PÒ (immersion rods) 
öPmiÀPÒ ©ØÖ® •i E»ºzvPÒ (£h® 4.6) ÷£õßÓ £»Ãmk 

E£Pµn[PÒ ªß\õµzvß öÁ¨£ÂøÍÄ öPõÒøP°ß 

Ai¨£øh°À ö\¯À£kQÓx. C¢u \õuÚ[PÒ AøÚzx® 

J¸ P®¤ AÀ»x P®¤a ”¸Ò, öÁ¨£‰mk® ö£õ¸Ò (heating 
element) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. ]» ŒõuÚ[PÎÀ C¢u ö£õ¸Ò 

öÁÎ¨£øh¯õPz öu›²® Ch[PÎÀ AøÁ ö\¢{Ó©õP JÎº 

Áøu £õºUP•i²®.
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Bíõ! ªßP»® £¯ß£kzv JÎµa 

ö\#ÁuØPõÚ ö\¯À£õmøh 

ö\#u÷£õx JÎ¸® ÂÍUS ]» 

÷|µ[PÎÀ Hß ‹hõQ Âk®  GßÖ 

GÚUS C¨÷£õx ¦›QÓx.

(a) (b) (c)

(d) (e)

£h® 4.6. GÎ¯ Ãmk ªß ‹÷hØÔ E£Pµn[PÒ (a) AøÓ ‹÷hØÔ 

(c) ªß Ak¨¦ (c) ªß öPmiÀPÒ (d) ªß Cìv›¨ ö£mi 

(e) }º `÷hØÔ ‰ÌS® P®¤a”¸Ò AÀ»x (f) •i E»ºzv. 

(f)

Ãmk _Âm_ £»øPPÎÀ ÷uøÁ¯ØÓ AvP 

öÁ¨£zøuzukUP SÔ¨¤mh ªß\õµzvØS 

HØ£ ö£õ¸zu©õÚ P®¤PÒ, ¤ÍUSPÒ (Plugs), 
ŒõUöPmkPÒ £¯ß£kzu¨£kÁx •UQ¯®.

J¸£i @©À

ªß\õµzvß öÁ¨£ÂøÍÄ £» |® AßÓõh ªß \õuÚ[PÎÀ 

£¯ß£kQÓx. BÚõÀ, ]» ÷|µ[PÎÀ ªß£›©õØÓzvß÷£õx 

P®¤PÎÀ ªß BØÓÀ CÇ¨¦ HØ£kQÓx. ªß\õuÚ[PøÍ AvP©õP 
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‹hõUSÁuõÀ ¤ÍU ©ØÖ® \õUöPmkPøÍ ÷\u©øh¯aö\#x 

¤ÍõìiU £õP[PÒ E¸P@Áõ AÀ»x wÂ£zxUPÐUS ÁÈ 

ÁSUP»õ®. Ãmk ªß _ØÖPÎÀ Cx ÷£õßÓ Â£zxUPøÍ 

SøÓ¨£uØPõP £õxPõ¨¦U P¸ÂPÒ ö£õ¸zu¨£mkÒÍx. 

÷PÒÂ¨ £miUQÕºPÍõ?

Ãmk E£÷¯õPzvØS A¨£õÀ ªß\õµzvß 

öÁ¨£ÂøÍÄ £» öuõÈÀxøÓ E£÷¯õP[PøÍ 

öPõskÒÍx. J¸ SÔ¨¤hzuUP GkzxUPõmk 

GLS EØ£zv öuõÈ¼À EÒÍx. A[S ]Ó¨£õP 

ÁiÁø©UP E¯º öÁ¨£ {ø» Eø» (öÁ¨£zøu 

E¸ÁõUP Pmh¨£mh J¸ ‰h¨£mh Ch®) öÁ¨£zøu 

EØ£zv ö\#¯ ªß\õµzøu £¯ß£kzxQÓx. 

Cx GLS PÈøÁ E¸UQ ©Ö_ÇØ] ö\#x Aøu 

£¯ß£kzx® GLPõP ©õØÓ £¯ß£kQÓx.

B®. BÚõÀ ªß\õµzøu EØ£zv 

ö\#²® C¢u ªßP»ßPÒ ©ØÖ® 

ªßP» AkUSPÐUSÒ GßÚ 

C¸UQÓx GßÖ G¨÷£õuõÁx  

}[PÒ ÷¯õ]zv¸UQÕºPÍõ?

ªß P»ßPÒ ©ØÖ® ÷£mh›PÒ ÷£õßÓ 

]Ô¯ ªß\õµ ‰»[PÒ ªPÄ® PÁºa]

Pµ©õÚøÁ& CÁØøÓ £¯ß£kzv |õ® 

J¸ ]Ô¯ ÂÍUøP HØÔ, J¸ Põ[uzøu 

E¸ÁõUQ J¸ P®¤ø¯ ̀ hõUP •i²®.
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4.3. ªßP»AkUS (Battery) GÆÁõÖ ªß\õµzøu EØ£zv 

ö\#QÓx?

CxÁøµ E¸ÁõUP¨£mh Bµ®£Põ» ªßP»ßPÎ¼¸¢x 

öuõh[S÷Áõ®.

4.3.1 : ÷ÁõÀmhõªßP»®. 

J¸ ÷ÁõÀmhõ ªßP»®, PõÀÁõÛU ªßP»® GßÖ Th 

AøÇUP¨£k®. Cx öÁÆ÷ÁÖ ö£õ¸mPÍõÀ BÚ Cµsk 

E÷»õPzuPkPÒ ©ØÖ® ªß£SÎ (ªß£Sö£õ¸Ò) GÚ¨£k® 

J¸ vµÁ•® J¸ Psnõi AÀ»x ¤ÍõìiU öPõÒP»ÛÀ 

øÁUP¨£mkÒÍx. ªßuPkPÒ GÚ AøÇUP¨£k® uPkPÒ 

ö£õxÁõP Ã›¯® SøÓ¢u Aª»® AÀ»x E¨¦UPøµŒ»õÀ BÚ 

ªß£SÎPÎÀ £õv AÍÄ ‰ÌQ øÁUP¨ £mkÒÍx. ªßuPkPÐUS 

Cøh@¯ @ÁvÂøÚ |øhö£ØÖ ªßŒõµ® E¸ÁõQÓx. ªß”ØÖ 

CønUP¨£k® @£õx @|ºªß•øÚ°¼¸¢x ªß ”ØÖ ÁÈ¯õP 

Gvºªß •øÚUS ªßŒõµ® £õ#QÓx.

CønUS® 

P®¤
ªß\õµ®

ªßÂÍUS

ªßuPk 1

Psnõi 

öPõÒ P»ß

ªß£SÎ (ªß£Sö£õ¸Ò)  

(vµÁ®)

£h® 4.7 : J¸ ÷ÁõÀmhõ 

ªßP»zvß GÎ¯ ÁiÁø©¨¦

ªßuPk 2

Põ»¨÷£õUQÀ ÷Áv¨ ö£õ¸mPÒ wº¢x ªßP»® ö\¯¼ÇUQÓx. 

C¨@£õx Cx öŒ¯¼Ç¢u ªßP»® (dead cell)  GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. 

@©¾® Ax ªßŒõµzøu ÁÇ[P •i¯õx. 
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G¨÷£õuõÁx   @PÒÂ¨ £mi¸UQÕºPÍõ?

÷ÁõÀmhõ ªßP»® AÀ»x PõÀÁõÛU ªßP»® Cµsk Czuõ¼ 

ÂgbõÛPÍõÚ Aö»éõsh÷µõ ÷ÁõÀmhõ ©ØÖ® ¿#Q PõÀÁõÛ 

BQ÷¯õ›ß ö£¯ºPøÍ ö£ØÓx. 1700 PÎß ¤Ø£Sv°À uõªµ® ©ØÖ® 

C¸®¦ BQ¯ Cµsk ÷ÁÖ£mh E@»õP[PøÍ öuõk®÷£õx   ªßŒõµ® 

uøŒ C¯UPzøuz ysk® Gß£x HØPÚ@Á AÔ¯¨£mi›¢ux. @©¾® 

ªßŒõµ® uÁøÍ°¼¸¢x Á¸QÓx GßÖ PõÀÁõÛ {øÚzuõº. CÓ¢u 

uÁøÍ°ß PõÀ Eøu¨£øu PõÀÁõÛ PÁÛzuõº.  BÚõÀ ÷ÁõÀmhõÂß 

Gsn® ÷ÁÖ£mk C¸¢ux. ªßŒõµ®  uÁøÍ°¼¸¢x AÀ» 

E@»õP[PÎ¼¸¢x Á¸QÓx GßÖ AÁº |®¤Úõº. Cøu  

@\õvUP AÁº uÁøÍ°ß Põ¾US¨ £v»õP E¨¦ }›À 

|øÚzu PõQuzøu £¯ß£kzvÚõº, ÷©¾® A@u@£õÀ  

ªß\õµ® E¸ÁõÚx. Cx E÷»õP[PÒ ©ØÖ® vµÁzvß 

P»øÁ ªß\õµzøu E¸ÁõUQ¯x Gß£øu PõmkQÓx. Cx •uÀ 

ªßP»AkUS (Battery) Psk ¤i¨¦US ÁÈÁSzux.

ö\¯À£õk 4.6. |õ® E¸ÁõUS@Áõ®.

•• I¢x AÀ»x BÖ \õÖ {øÓ¢u G¾ªaø\, uõªµ P®¤PÒ /

xskPÒ (1&2 ª.« ui©ß) ©ØÖ® C¸®¦ BoPÒ, J¸ GÀCi 

(LED) ©ØÖ® ]» CønUS® P®¤PøÍ²® GkzxU öPõÒÍÄ®. 

•• £h® 4.8a CÀ Põmh¨ £mkÒÍx 
GÎvÀ QøhUPU 

Ti¯ ö£õ¸mPøÍ¨ 

£¯ß£kzv ÷ÁõÀmhõ 

ªßP»zøu E¸ÁõUP 

•i²©õ?

@£õÀ G¾ªaø\ £Ç[PÎÀ 

JßÔÀ uõªµP®¤ ©ØÖ® C¸®¦ 

Boø¯ ö\õ¸PÄ®, AÁØøÓ 

JßÖUS JßÖ ]Ôx yµ® Â»Q 

C¸US©õÖ øÁUPÄ®. 

•• «v²ÒÍ GÀ»õ G¾ªaø\PÐUS® ÷©À EÒÍx ÷£õÀ 

ö\#¯Ä®.

•• £h® 4.8b CÀ Põmi²ÒÍx ÷£õÀ uõªµ P®¤PÒ ©ØÖ® 

BoPøÍ CønUPÄ®.

•• CønUS® P®¤PøÍ £¯ß£kzv •uÀ G¾ªaø\°ß uõªµ 

P®¤US® Pøh] G¾ªaø\°ß C¸®¦ BoUS® Cøh°À 

GÀCiI CønUPÄ®, }[PÒ GßÚ PÁÛUQÕºPÒ? GÀCi 

JÎºQÓuõ?
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(a)

£h® 4.8 a) G¾ªaø\¨£Ç® £¯ß£kzv E¸ÁõUP¨£mh ªßP»®.

b) G¾ªaø\ ªßP»zv¾ÒÍ Cøn¨¦PÒ

(b)

C¸®¦ 

Bo

G¾ªaø\

GÀCi

uõªµz 

xsk

•• GÀCi JÎµÂÀø» GßÓõÀ Cøn¨¦PøÍ ©õØÔ Aø©UPÄ®. 

C¨@£õx GÀCi JÎºQÓuõ? GÀCiCß ÷|ºªß •øÚ  

(}sh P®¤) ªßP»z öuõh›ß ÷|ºªß •øÚ²hß CønUS® 

@£õx GÀCi Cß Gvºªß •øÚ (SÖQ¯ P®¤) ªßP»z 

öuõh›ß Gvº ªß •øÚ²hÝ® CønUS® @£õx ©mk@© 

GÀCi ÁÈ¯õP ªß\õµ® £õ#¢x öŒÀ» •i²® Gß£øu |õ® 

PØÖU öPõshøu {øÚÄ TµÄ®.

E[PÐøh¯ ªßP»® ÷Áø» ö\#QÓx Gß£øu JÎ¸® 

GÀCi SÔUQÓx. C¢u ªßP»zvÀ E@»õP ªß•øÚPÒ 

uõªµP®¤PÒ ©ØÖ® C¸®¦ BoPÒ BS®.

ªß£SÎ Gß£x G¾ªaø\a\õÖ, Cx ªß\õµzøu Phzu 

EuÄ®. G¾ªaø\a \õÖUS £v»õP E¨¦ Pøµ\ÀPøÍ²® }[PÒ 

£¯ß£kzu»õ®.
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J¸ £i ÷©À

÷ÁõÀmhõ ªßP»ßPÐUPõÚ ö£õxÁõÚ E÷»õP 

÷áõiPÒ xzu |õP®/uõªµ®, xzu|õP®/öÁÒÎ, A¾ªÛ¯® 

/ uõªµ® ©ØÖ® D¯® / uõªµ®. uõªµ® @£õßÓ ]» E÷»õP[PÒ 

÷|ºªß •øÚPÍõP ö\¯À£kQßÓx. CuØS Põµn® 

AÁØÔß ÷Áv¨£s¦PÍõS®.E¯ºuµ[PÎÀ Cøu¨ £ØÔ 

@©¾® AÔ¢x öPõÒ@Áõ®.

4.3.2. E»º ªßP»ßPÒ (Dry cells).

÷ÁõÀmhõ ªßP»® J¸ •UQ¯©õÚ Psk¤i¨£õP C¸¢ux, 

BÚõÀ AøÁ ö£õxÁõP AßÓõh® £¯ß£kzu Á\v¯õP CÀø». 

C¸¨¤Ý® E»º ö\ÀPÒ CßÖ E@»õP ‰i

Põº£ß usk

ªß£SÎ 

(ªß£Sö£õ¸Ò)

xzu|õP 

öPõÒP»ß.

(a) (b)
£h®.4.9 (a) E»º ªßP»® 

(b) Auß EÒ Aø©¨¦

ªPÄ® £µÁ»õP¨ £¯ß 

£¸zu¨£k® ªßP»ßPÎÀ 

JßÓõS®. ªß£Sö£õ¸Ò J¸ 

vµÁ©õP CÀ»õ©À J¸ 

ui©ÚõÚ Dµ©õÚ £ø\¯õP 

C¸¨£uõÀ AøÁ E»º¢uøÁ 

GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. 

E»ºªß P»zvß Aø©¨¦ 

£h®&4.9 CÀ Põmh¨£mkÒÍx. 

Cx J¸ xzu|õPöPõÒP»øÚU 

öPõskÒÍx. |kÂ¾ÒÍ 

Põº£ß usk Gvºªß •øÚ¯õP ö\¯À£k® E÷»õP ‰i¯õÀ 

‰h¨£mk Põº£ß usk @|ºªß •øÚ¯õP öŒ¯À£k®. Põº£ß 

usøh ”ØÔ £ø\ ÷£õßÓ ªß£SÎ EÒÍx.

E»ºªßP»® Gß£x J¸ •øÓ ©mk@© £¯ß£kzuU Ti¯ 

ªßP»®. AuõÁx J¸•øÓ £¯ß£kzu¨£mkÂmhõÀ Aøu 

A¨¦Ó¨£kzu ÷Ásk®. £»•øÓ £¯ß£kzu¨£mh ¤ÓS 

«sk® {µ¨¦® (recharge) ªßP»zöuõhº ªßP»ßPÒ C¨÷£õx 

AvP AÍÂÀ £¯ß £kzu¨£kQÓx.
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4.3.3. «sk® {µ¨¦® öuõhº ªßP»ßPÒ (Rechargeable batteries)

£h® 4.10. a) ©iUPoÛPÒ b) ö©õø£À ÷£õsPÒ c) ÷P©µõ d) CßöÁºmhº 

e) ÁõPÚ[PÒ f) ö©õø£À÷£õøn \õºä ö\#uÀ ÷£õßÓÁØÔÀ ÁÇUP©õÚ 

£¯ß£kzu¨£k®.

(b) (c)

(d)(a) (e)
(f)

«sk® {µ¨¦® öuõhº ªßP»ßPøÍ «sk® {µ¨¤  (Recharge) 
£»•øÓ £¯ß£kzu»õ® Cx BØÓÀ ÂnõÁøu ukUQÓx ©ØÖ® 

Põ»¨÷£õUQÀ £nzøu ªa\¨£kzxQÓx.

«sk® {µ¨¦® ªßP»ßPÒ 
K Cxuõß Põµn©õ! 

J¸ Á¸h® Cµsk 

Á¸h[PÐUS¨ ¤ÓS 

øP÷£] £õmh›ø¯ 

AiUPi \õºä £sn 

÷Ási C¸US®.

(£õmh›PÒ), PiPõµ[PÒ 

©ØÖ® öuõø»¨÷£]PÎÀ 

£¯ß£kzu¨£k® ]Ô¯ 

£õmh›PÒ •uÀ ©iU-

PoÛPÒ (laptops) ©ØÖ® 

øPUPoÛPÎÀ (tablet) 
£¯ß£kzu¨£k® £õmh›PÒ Áøµ ªß©õØÔPøÍ (inverter) 
C¯US® AÀ»x ªßÁõPÚ[PøÍ C¯US® ö£›¯ £õmh›PÒ 

Áøµ £h® 4.10 £À÷ÁÖ ÁøP°À £¯ß£kzu¨£k® «sk® 

{µ¨¦® £õmh›PÒ C¸¨¤Ý® ›\õºä ö\#¯¨£k® £õmh›PÒ 

GßöÓßÖ® {ø»¨£vÀø», £»•øÓ \õºä ö\#x £¯ß£kzv¯ 

¤ÓS AøÁ ö©xÁõP ö\¯¼Ç¢x Âk®.
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J¸ £i÷©»

C¨÷£õx ¼zv¯® A¯Û (L1&A¯Û) £õmh›. Gß£x 

ªPÄ® ö£õxÁõÚ ÁøP ›\õºá ö\#¯U Ti¯ £õmh› BS®, 

|õ® £¯ß£kzx® AøÚzx \õuÚ[PÎ¾® C¢u £õmh›PÒ 

Põn¨£kQÓx. C¢uÁøP £õmh›PÒ Âzv¯® ©ØÖ® ÷Põ£õÀm 

÷£õßÓ E÷»õP[PøÍ \õº¢xÒÍx. CøÁ E»Qß ]» £SvPÎÀ 

©mk® öÁmi GkUP¨£mk £u¨£kzu¨£kQÓx. 

Cuß Põµn©õP £» |õkPÒ ÷uøÁ¯õÚ ÁÍ[PøÍ 

ö£ÖÁvÀ ÷£õmi ÷£õkQßÓÚ. £øÇ¯ £õmh›PøÍ 

©Ö _ÇØ] ö\#x ¦v¯ öuõÈÀ ~m£[PøÍ E¸ÁõUP 

•¯Ø] ö\#QÓx.
           

J¸ £i÷©»

ÂgbõÛPÒ Akzu ö£›¯ •ß÷ÚØÓ©õÚ vh {ø» £õmh›PÒ 

«x £o¦›¢x Á¸QßÓÚº. CøÁ vµÁ® AÀ»x £ø\ ÷£õÚÓ 

ªß£SÎPÐUS¨ £v»õP vh¨ö£õ¸mPøÍ £¯ß£kzxQßÓx. 

C¢u Gvº Põ» £õmh›PÒ ªPÄ® £õxPõ¨£õÚuõPÄ® ÷ÁP©õP  

\õºä BPU Ti¯uõPÄ® ©ØÖ® }sh Põ»® }izx C¸UP Ti¯øÁ. 

E»P® ”ØÖ ‹Ç¾US \õuP©õÚ ªß BØÓÀ ‰»[PøÍ E¸ÁõUS 

ÁuØS v¸®¤U öPõsi¸US® {ø»°À ÷©®£kzu¨ £mh ›\õºä 

ö\#¯UTi¯ £õmh›PÒ ªPÄ® •UQ¯ ©õÚøÁ.

_¸UP©õÚ SÔ¨¦PÒ.

•• J¸ Phzv ÁÈ¯õP (P®¤÷£õßÖ) ªß\õµ® £õ²® ÷£õx 

Aøua _ØÔ J¸ Põ¢u ¦»® E¸ÁõQÓx. C¢u {PÌ]  

ªß\õµzvß Põ¢uÂøÍÄ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

•• Põ¢u® ÷£õÀ ö\¯À£k® ªß\õµzøu Gkzx ö\À¾U _¸Ò 

ªßPõ¢u® GßÖ AøÇUP¨ £kQÓx. |øh•øÓ £¯ßPÐUPõP 

ö£¸®£õ»õÚ ªß Põ¢u[PÎÀ AÁØøÓ Á¾ÁõUP 

C¸®¦ø©¯® ö£õ¸zu¨ £mi¸US®.

•• ªß\õµ® £õ#ÁuõÀ PhzvPÎÀ öÁ¨£® E¸ÁõSÁx 

ªß÷Úõmhzvß öÁ¨£ÂøÍÄ GÚ¨£k®.

•• J¸ ªßP»® AÀ»x £õmh› Gß£x Auß EÒ |øh ö£Ö® 

÷ÁvÂøÚPÒ Põµn©õP ªß\õµzøu E¸ÁõUS® J¸ P¸Â¯õS®.

•• ›\õºä ö\#¯U Ti¯ £õmh›PøÍ £»•øÓ ›\õºä ö\#x 

£¯ß£kzu»õ®. 
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BºÁzøu öuõhº¢x ÁÍºzx öPõÒÐ[PÒ.

1. ÷Põimh Ch[PøÍ {µ¨¦P.

	  i) ÷ÁõÀmhõ ªßP»zvÀ £¯ß £kzu¨£k® Pøµ\À  

GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

	 ii) ªß\õµzøu Gkzx ö\À¾® P®¤a _¸Ò @£õßÖ 

ö\¯À£k®.

2.	 \›¯õÚ Âøhø¯ ÷uºÄ ö\#¯Ä®.

	 i) ÷ÁõÀmhõ ªßP»ßPÐhß J¨¤k®÷£õx E»º ªßP»ßPÒ 

GÎvÀ Gkzx ö\À» •i²®. (Œ›/uÁÖ)

	 ii) J¸ _¸ÒP®¤ ÁÈ¯õP ªß\õµ® ö\À¾® @£õx ©mk@© 

Ax ªßPõ¢u©õP ©õÖQÓx (Œ›/uÁÖ)

	 iii) J¸ ªßP»zøu £¯ß£kzx® ªßPõ¢u®  2 £õmh›PøÍ 

öPõsh A÷u ªßPõ¢uzøu Âh AvP C¸®¦ PõQu QÎ¨¦PøÍ 

PÁ¸QÓx. (\›/uÁÖ)

3.	 J¸ ø|U÷µõ® P®¤ ÁÈ¯õP SÖQ¯ ÷|µ® ªß\õµ® ö\ÀQÓx.

i) P®¤ ‹hõQÓx.

ii) P®¤°ß RÌ øÁUP¨£mkÒÍ Põ¢u F] Â»P»øhQÓx.

\›¯õÚøu ÷uºÄ ö\#¯Ä®.

        a)	 (i) ©mk® \›¯õÚx

         b)	 (ii) ©mk® \›¯õÚx

         c)	 (i) ©ØÖ® (ii) Cµsk® \›

         d)	 (i) ©ØÖ® (ii) Cµsk® \›¯À»
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4.	 £mi¯À AÀ EÒÍøÁPøÍ £mi¯À BÀ EÒÍ øÁPÐhß 

ö£õ¸zuÄ®.

£mi¯À A £mi¯À B

i) ÷ÁõÀmhõ ªßP»® a)	ªß‹÷hØÔUS ªPÄ® 

ö£õ¸zu©õÚx

ii) ªß Cì v›¨ö£mi b)	ªß\õµzvß Põ¢uÂøÍÁõÀ 

÷Áø» ö\#QÓx

iii) ø|U÷µõ® P®¤ c)	ªß\õµzvß öÁ¨£ÂøÍÁõÀ 

÷Áø» ö\#QÓx.

iv) ªßPõ¢u®. d)	÷ÁvÂøÚPÍõÀ ªß\õµ® 

EØ£zv¯õQÓx.

5.	 ø|U÷µõ® P®¤ ö£õxÁõP ªß`÷hØÔU P¸ÂPÎÀ £¯ß£kzu¨ 

£kQÓx. HöÚÛÀ Ax

i)	 J¸ ]Ó¢u ªßPhzv.

ii)	 öPõkUP¨£mh ªß\õµzvØS AvP öÁ¨£zøu E¸ÁõUS®

iii)	Ax J¸ ªßPõ¨¦.

6.	 ªß ‹@hØÔU P¸ÂPÒ (ªß‹@hØÔ) (A) ªß Ak¨¦) 

÷£õßÓøÁ ö£¸®£õ¾® £õµ®£›¯ ‹÷hØÖ® •øÓPøÍ 

Âh (ÂÓS (A) P› ÷£õßÓÁØøÓ G›zuÀ) ªPÄ® GÎuõÚuõP 

P¸u¨£kQÓx. Hß? \‰P uõUPøu P¸zvÀ öPõsk C¢u 

AÔUøPø¯ Bu›¨£uØPõÚ Põµn[PøÍ TÓÄ®.

7.	 £h®4.4I £õ¸[PÒ Á›a_¸Îß A¸÷P øÁUP¨£mkÒÍ 

Põ¢u F] Â»P»øh¢uõÀ : i) ªß\õµzvß vø\ø¯U Põmh 

Áøµ£hzvÀ J¸ A®¦U SÔ Áøµ¯Ä®.ii) ªßŒõµ® £õ²® @£õx 

Põ¢u F] |P¸QÓx Gß£øu ÂÍUSP. iii) £õmh› •øÚPøÍ 

©õØÔ Aø©zuõÀ Â»P¾US GßÚ {PÊ® Gß£øu PoUPÄ®.

8.	 ”©Úõ  uÚx E¯ºzx® ªß Põ¢u ©õv›°ß _Âmø\  "B¨' 

{ø»US |Pºzu ©Ó¢x ÂmhuõP øÁzxU öPõÒ÷Áõ®. (AÔ•PU 

Pøu°À) ]Ôx ÷|µzvØS ¤ß C¸®¦ Bo C¸®¦ PõQu 

QÎ¨¦PøÍ yUPÂÀø» BÚõÀ C¸®¦ Boø¯ ”ØÔ¾® 

”ØÓ¨£mh P®¤ CßÝ® `hõP÷Á EÒÍx. E¯ºzx® 

ªßPõ¢u® QÎ¨¦PøÍ E¯ºzxÁøu Hß {Özv¯x. uS¢u 

Põµn[PÒ öPõkUPÄ®.
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9.	 £h® 4.11 CÀ ”Âmø\ ‰k® ÷£õx GÀCi GvÀ JÎ¸®.

£h®. 4.11

C¸®¦Bo

G¾ªaø\a \õÖ

uõªµuPk

y¯}º.

uõªµuPk

(a) (b)

C¸®¦Bo

10. ÷|íõ ”¸Ò P®¤ ö\¯À£õk 4.4 CÀ EÒÍx ÷£õÀ \›¯õP 

øÁzv¸UQÓõÒ BÚõÀ C¸®¦ Bo \ÖUQ _¸Ò P®¤ø¯ 

©mk® ÂmkÂkQÓõÒ. _¸Ò P®¤ CßÝ® Põ¢u F]ø¯ 

Â»US©õ? B® GÛÀ Â»PÀ •ß C¸¢uøu Âh AvP©õP÷Áõ 

AÀ»x SøÓÁõP÷Áõ C¸US©õ?

11.	 £h® 4.12 CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ C¸®¦ uõªµ®, 

A¾ªÛ¯® ©ØÖ® ø|U÷µõ® BQ¯ÁØÓõÀ BÚ J@µ ©õv› 

ÁiÁ® ©ØÖ® AÍÄ öPõsh |õßS _¸Ò P®¤PÒ G[PÎh® 

EÒÍÚ.

	
£h® 4.12

C¸®¦

(a) (b) (c) (d)

uõªµ® A¾ªÛ¯® ø|U÷µõ®

_¸Ò P®¤PÒ ÁÈ¯õP ªß\õµ® ö\¾zu¨£k® ÷£õx _¸Ò 

P®¤°ß A¸QÀ øÁUP¨£mkÒÍ Põ¢u F] Â»P»øh²®.

i) (a) ªß_ØÔÀ ©mk®    ii) (a) ©ØÖ® (b) ªß_ØÖPÎÀ ©mk®.

iii) (a), (b) ©ØÖ® (c) ªß_ØÖPÎÀ ©mk®.

iv) |õßS ªß_ØÖPÎ¾®
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Psk¤izuÀ, ÁiÁø©zuÀ ©ØÖ ÂÁõu® ö\#uÀ. 

•• 25, 50, 75 ©ØÖ® 100 _ØÖPÒ öPõsh 

_¸Ò P®¤ø¯ E¸ÁõUPÄ®. AÁØøÓ 

JÆöÁõßÓõP J÷µ ªß P»zxhß 

CønUPÄ®. AøÚzv¾® J÷µ {ø»°À 

øÁUP¨£mkÒÍ Põ¢u F]°ß Â»Pø» 

PÁÛUPÄ®. E[PÒ PÁÛ¨¦PøÍ 

AÔUøP ö\#¯Ä®. ªßPõ¢uzvß 

Á¼ø©°À P®¤a _¸ÎÀ EÒÍ  

_ØÖPÎß GsoUøP°ß ÂøÍøÁ¨ 

£ØÔ¯ •iøÁ GÊuÄ®. \© }Í® ©ØÖ® öÁÆ÷ÁÖ £¸©ß 

öPõsh Cµsk ö©À¼¯ ø|U÷µõ® P®¤PøÍ GkzxU 

öPõÒÍÄ® (÷uõµõ¯©õP C¢u P®¤PÎÀ JßÔß £¸©ß ©ØÓøu 

Âh C¸©h[PõP C¸UP ÷Ásk®. 0.3ª.« ©ØÖ® 0.6ª.«)

•• J¸ _Âm_ ©ØÖ® J¸ ªßP»® öPõsh J¸ ªß ”ØÔÀ 

AÁØøÓ JßöÓõßÓõP Cønzx JÆöÁõßÔ¾® 30 ÂÚõiPÒ 

ªß\õµ® ö\¾zuÄ®. C¢u P®¤PøÍ öuõmk £õºUPÄ®.G¢u 

P®¤ AvP©õP `hõQÓx? C¨÷£õx C÷u ö\¯À£õmøh J÷µ 

Âmh® ©ØÖ® öÁÆ÷ÁÖ }Í® öPõsh Cµsk ø|U÷µõ® 

P®¤PÐhß «sk® ö\#¯Ä®, E[PÒ ö\¯À£õmiß 

_¸UP©õÚ AÔUøPø¯ u¯õ›UPÄ®.

•• £À÷ÁÖ £Ç[PÒ ©ØÖ® Põ#PÔPøÍ¨ £¯ß£kzv J¸ 

ªßP»zøu E¸ÁõUP •¯Ø] ö\#¯Ä®. öÁÆ÷ÁÖ 

E÷»õP[PÎß ªß •øÚPøÍ²® £¯ß£kzv •¯Ø] 

ö\#¯Ä®. _¸UP©õÚ AÔUøP u¯õ›UPÄ®.

Hß?
G¨÷£õx?

GÆÁÍÄ 

Põ»®?

G[÷P?
Hß Thõx?

]» @PÒÂPøÍ @PmPÄ®.

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

AÔÂ¯À Œ‰P®

£ÀxøÓ 

vmh[PÒ
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J¸ £i÷©À

J¸ £õmh› ÷Áø» ö\#Áøu {ÖzvÚõ¾® Ax •ÊÁx® 

ö\¯À£hõ©À C¸¨£vÀø». AvÀ Aª»[PÒ ÷£õßÓ 

ö£õ¸mPÐ®, D¯®, Põmª¯®, {UPÀ AÀ»x ¼zv¯® ÷£õßÓ 

E÷»õP[PÐ® C¸UP»õ®. AøÁ ö|¸¨ø£ HØ£kzuU 

Tk® AÀ»x £õmh›ø¯ ö£õxÁõÚ S¨ø£°À Ã]ÚõÀ  

_ØÖa‹Ç¾US w[S ÂøÍÂUS®. ÷©¾® C¢u £õmh›PÎÀ 

£¯ß£kzu¨£k® £» ö£õ¸mPÒ Âø»©v¨¦ ªUPøÁ 

©ØÖ® ©Ö _ÇØ] ö\#¯¨£mk «sk® £¯ß£kzu»õ®. 

C¨÷£õx £¯ß£kzu¨£mh £õmh›PøÍ 

A¨¦Ó¨£kzu ]Ó¢u ªßÚq PÈÄ©Ö _ÇØ] 

Á\vPÒ öPõsh £» Ch[PÒ EÒÍÚ. 

E[PÐUS öu›¯õÂmhõÀ E[PÒ B]›¯›h® 

÷Pmk öu›¢x öPõÒÍÄ®. £õmh›PøÍ ©Ö  

_ÇØ] ö\#Áx §ª ©ØÖ® ©UPÐUS |À»x.

E[PÒ |s£ºPÒ @Pmh @PÒÂPÐUS 

£v»ÎUP •¯»Ä®....

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

@¯õ]z@uß

BÚõÀ 

{øÚz@uõ®
J¸@ÁøÍ

A¨£i C¸UPU 

Thõx
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•• ø\UQÎÀ ÷©À ÷|õUQ ö\À¾® @£õx \©uøµ°À 

ªv¨£øu Âh PiÚ©õP C¸UQÓx Hß? 

•• Dµ©õÚ uøµ°À ÁÊUSÁx Hß GÎuõÚx?

•• |® Fg\À ªP E¯º¢u Chzøu Aøh¢x RÌ CÓ[Pz 

öuõh[S® ÷£õx, |õ® @»ŒõP AÀ»x ªu¨£x ÷£õÀ 

Hß EnºQ÷Óõ®? 

•• ÂÚõUPøÍ £Qº¢x öPõÒÍÄ®.

 ?

ÂøŒPøÍBµõ#uÀ

Exploring Forces
BÌ¢x Bµõ#¢x ]¢vUPÄ®!

5
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AßÖ £»zu PõØÖ Ã]¯ |õÒ @Œõnõ¼²®, µõQo²®  ø\UQÍ 

KmkÁuØS BºÁ©õP C¸¢uÚº. AÁºPÎß ÷Põøh Âk•øÓ 

öuõh[Q¯x uõß Esk, AÁºPÒ u[PÒ Qµõ©zøu _ØÔ²ÒÍ 

AÇQ¯ {» £µ¨¦PøÍ Bµõ¯ Â¸®¤Úº. AÁºPÎß ø\UQÒ 

h¯ºPÎÀ PõØÖ ö\¾zv¯ ¤ÓS AÁºPÒ ¦Ó¨£mhÚº. AÁºPÒ 

Qµõ©zx ÁÈ¯õP ö\À¾® ÷£õx PõØÖ AÁºPøÍ Ph¢x ÷ÁP©õP 

ö\ßÓx. I@¯õ! PõØÖ GßøÚ £»©õP uÒÐQÓx GßÖ µõQo 

TÔÚõÒ. |õ® PõØÖUS GvµõP \Áõ› ö\#Q÷Óõ®, ÷ÁP©õPa ö\À» 

ªvPøÍ (Pedals) CßÝ® PiÚ©õP ªvUP ÷Ásk® GßÖ ]›zxU 

öPõs@h ÷Œõnõ¼ £v»ÎzuõÒ.

AÁºPÎß \Áõ› AÁºPøÍ J¸ }sh £õøu ÁÈ¯õP ©ø» 

Ea]US öPõsk ö\ßÓx. \õø»°ß ]» £SvPÒ Pµk•µhõÚuõP 

C¸¢uuõÀ øŒUQøÍ KmkÁx PiÚ©õP C¸¢ux. ]» £SvPÒ 

ö©ßø©¯õP C¸¢uÚ. AÁºPÒ ÷©À ö\ßÖ Põm]PøÍ µ]zxU 

öPõsi¸US® ÷£õx AÁºPÒ Ci Kø\ø¯²® ªßÚÀ JÎø¯²® 

PshÚº. Ax AÇPõP ÷uõßÔÚõ¾® EhÚi¯õP v¸®¤a ö\À» 

•iÄ ö\#uÚº. v¸®¤ Á¸®÷£õx ÁÈ°À J¸ Bmk ©¢øuø¯ 

Ph¢x ö\À¾® ÷£õx AÁºPÒ u[PÒ ø\UQÒ ©oPøÍ AÊzv, 

øP¨¤iPøÍ v¸¨¤ vø\ø¯ ©õØÔU öPõshõºPÒ. 

©ø»a\›ÂÀ CÓ[Q Á¸®÷£õx ªvÁsiø¯ ªvUPÂÀø» 

GßÓõ¾® AÁºPÒ ÷ÁP©õP R÷Ç ö\ÀÁøu Enº¢uÚº, ÷\õnõ¼ 

Cx ]¼º¨£õP C¸UQÓx. H@uõ JßÖ |®ø©U R@Ç CÊ¨£x 

÷£õÀ öu›QÓ÷u Ax GxÁõP C¸US® GßÓõÒ.

5.1 Âø\ GßÓõÀ GßÚ?

uÒÐuÀ ©ØÖ® CÊzuø» AÝ£ÂUP •¯À÷Áõ®.

ö\¯À£õk 5.1 B#Ä ö\#÷Áõ®.

•• J¸ ö£›¯ Amøh ö£miø¯ GkzxU öPõÒÍÄ®.

•• }[PÒ {øÚ¨£x÷£õÀ E[PÍõÀ •i¢u AÍÄ £»ÁÈPÎÀ 

ö£miø¯ |Pºzu •¯Ø]UPÄ®.
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£h® 5.1 : ö£miø¯ £À÷ÁÖ ÁÈPÎÀ |PºzxuÀ

a) uÒÐuÀ b) CÊzuÀ c) yUSuÀ (÷©À CÊzuÀ) ©ØÖ® 

_©¢x ö\À¾uÀ

(a) (b) (c)

£h® 5.1 CÀ Põmi²ÒÍøu uÂµ ÷ÁÖ HuõÁx ÁÈ°À 

ö£miø¯ |PºzxÃºPÍõ? }[PÒ ö£miø¯ uÒÍ £¯ß£kzx® 

AøÚzx ÁÈPÎ¾® uÒÐuÀ AÀ»x CÊzuÀ ÷£õßÓøÁ 

C¸US®. AÔÂ¯¼À J¸ ö£õ¸Îß «x ö\¾zx® uÒÐuÀ 

AÀ»x CÊzuÀ Âø\ GÚ¨£k®.

5.2. J¸ ö£õ¸Îß «x Âø\ ö\¯À£mhõÀ GßÚ {PÊ®?

|® AßÓõh ÁõÌÂÀ |õ® G¨@£õx® uÒÐuÀ AÀ»x 

CÊzuø» AÝ£ÂUQ@Óõ®. |õ® |®ø© AÔ¯õ©@» ö\#Q÷Óõ®. 

Cx÷£õßÓ AÝ£Á[PøÍ {øÚÄ Tº¢x £S¨£õ#Ä ö\#÷Áõ®.

ö\¯¨£õk 5.2 £S¨£õ#Ä ö\#÷Áõ®. 

•• G¢uöu¢u ‹Ì{ø»PÎÀ J¸ ÂøŒ öŒ¯À£kQÓx Gß£øu 

{øÚzx, AÁØøÓ AmhÁøn 5.1 CÀ £mi¯¼hÄ®.

•• JÆöÁõ¸ `Ì{ø»ø¯²® £S¨£õ#Ä ö\#x ÂøŒ°ß 

ÂøÍøÁ AmhÁøn 5.1CÀ GÊuÄ®. ]» ‹Ì{ø»PÐ® 

AÁØÔß ÂøÍÄPÐ® HØPÚ÷Á E[PÐUPõP £mi¯¼h¨ 

£mhøÁ. 
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Á›øŒ

Gs
öŒ¯À uÒÐ/CÊ ÂøÍÄ

1. EßÝøh¯ |s£ß 

KiU öPõsi¸US® 

E[PÒ ø\UQøÍ 

¤ßÚõÀ C¸¢x 

¤izx {ÖzxQÓõß.

CÊ ø\UQÎß ÷ÁPzøu 

SøÓzuÀ AÀ»x 

{ÖzxuÀ.

2. |P¸® £¢øu 

©møh¯õÀ AizuÀ

uÒÐ |P¸® £¢vß vø\ø¯ 

©õØÖuÀ

3. Fu¨£mh £¿øn 

AÊzxuÀ

uÒÐ £¿oß ÁiÁzøu 

©õØÖuÀ.

………………… ………………… …………………

AmhÁøn 5.1 £À÷ÁÖ ö\¯ÀPÐ® Auß ÂøÍÄPÐ®

C¢u GkzxU PõmkPÎ¼¸¢x }[PÒ GßÚ •iÄUS 

Á¸QÕºPÒ. J¸ Âø\ J¸ |P¸® ö£õ¸øÍ {Özx©õ? Cx 

C¯UPzvß ÷ÁP® AÀ»x vøŒø¯ ©õØÓ AÀ»x J¸ ö£õ¸Îß 

ÁiÁzøu ©õØÓ •i²©õ?

£h® 5.2 : ö£õ¸mPÎß «x ÂøŒ öŒ¾zxuÀ

AßÓõh ÁõÌÂÀ £À÷ÁÖ ̀ Ì{ø»PÎÀ J¸ Âø\ ö\¯À£k® 

Gß£øu £õºUP»õ®. GkzxUPõmhõP J¸ iµõ¯øµ vÓzuÀ, Cµ¨£º 

÷£søh }mkuÀ, £¢x ¤i¨£õÍº £¢øu {ÖzxuÀ, £¢øu 

EøuzuÀ, |P¸® øŒUQÎÀ ¤@µU ÷£õkuÀ, \¨£õzv E¸mkuÀ, 

Bm÷hõ ›UåõÂß ìj¯›[ øP¨¤iø¯z v¸¨¦uÀ ÷£õßÓ 

ö£õ¸mPÎß «x Âø\ ö\¾zxÁuõÀ HØ£k® ÂøÍÄ GßÚ? 
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J¸ ö£õ¸Îß «x ö\¾zu¨£k® Âø\. 

•• K#Ä {ø»°¾ÒÍ ö£õ¸øÍ |Pµa öŒ#²®.

•• ö\ßÖ öPõsi¸US® ö£õ¸Îß ÷ÁPzøu ©õØÖ®.

•• ö£õ¸ÎÚ C¯UP vø\ø¯ ©õØÖ®.

•• ö£õ¸Îß ÁiÁzvÀ ©õØÓzøu HØ£kzx®. 

•• C¢u ÂøÍÄPÎÀ ]»ÁØøÓ AÀ»x GÀ»õ ÂøÍÄPøÍ²® 

HØ£kzx®.

÷ÁP® AÀ»x vø\°À 

©õØÓ® HØ£mhõÀ 

AÀ»x ÁiÁzvÀ 

©õØÓ® HØ£mhõÀ. 

A¢u ö£õ¸Îß «x J¸ 

Âø\ ö\¯À£kQÓx 

GßÖ ö£õ¸Ò £k©õ?

B® CÁØÔÀ 

Âø\°ß ö\¯À 

CÀ»õ©À GxÄ® 

|øhö£Óõx.

J¸ £i ÷©@»

J¸ ö£õ¸Ò K#Ä {ø»°À C¸¨£uõP 

øÁzxU öPõÒ÷Áõ®. A¢u ö£õ¸Îß 

«x G¢u ÂøŒ²® ö\¯À£hÂÀø» 

GßÖ ö£õ¸Ò£k©õ? \©{ø»¨£kz 

u¨£mh Âø\PøÍ¨ £ØÔ E¯ºuµ[PÎÀ 

£iUP»õ®.

5.3. Âø\PÒ Cµsk AÀ»x AuØS ÷©Ø £mh ö£õ¸mPÐUS   

      Cøh÷¯ EÒÍ öuõhº£õ?

}[PÒ J¸ ÷©ø\ø¯ uÒÐ® ÷£õx E[PÒ øP J¸ ö£õ¸Ò 

Ax ©ØöÓõ¸ ö£õ¸ÍõÚ ÷©ø\°ß «x Âø\ø¯ ö\¾zxQÓx. 

C[S E[PÒ øP ©ØÖ® ÷©ø\ JßÖhß JßÖ öuõhº¦ öPõsk 

ö\¯À£kQÓx GßÖ ö\õÀ»»õ®.

AmhÁøn 5.1 CÀ £mi¯¼h¨£mkÒÍ AøÚzx 

ö\¯ÀPøÍ²® {øÚzx¨ £õ¸[PÒ & JÆöÁõ¸ ö\¯¼¾® 
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GzuøÚ ö£õ¸møÍ D.k£mkÒÍÚ? Cµsk ö£õ¸mPÒ H÷uõ 

J¸ ÁøP°À öuõhº¦ öPõÒÐ® ÷£õx ©mk@© Âø\ EshõQÓx 

Gß£øu }[PÒ PÁÛzwºPÍõ? C¢u GkzxU PõmkPÎ¼¸¢x 

J¸ ÂøŒ ö\¯À£h SøÓ¢u £m\® Cµsk ö£õ¸mPÒ öuõhº¦ 

öPõÒÍ ÷Ásk® GßÖ |õ® FQUP •i²®.

J¸ ö£õ¸Ò ©ØöÓõ¸ ö£õ¸Ðhß öuõhº¦ öPõÒÁuõÀ 

HØ£k® uÒÐuÀ AÀ»x CÊzuÀ Gß£x Âø\ BS®. SI A»S 

•øÓ°À Âø\°ß A»S, {³mhß (]Ô¯ 'n' À GÊu¨£mkÒÍx) 

©ØÖ® Auß Aøh¯õÍ® N)

J¸ £i÷©À

}[PÒ E[PÒ øP¯õÀ ÷©ø\ø¯ uÒÐ® @£õx E[PÒ 

øP°À J¸ Âø\ø¯ Enº¢wºPÍõ? }[PÒ uÒÐÁøu 

{Özv¯ Ehß E[PÒ øP°À EÒÍ Âø\ ©øÓ¢x 

Âmhx. Cµsk ö£õ¸mPÒ öuõhº¦ öPõÒÐ® ÷£õx 

JÆöÁõ¸ ö£õ¸Ð® ©ØöÓßÔ¼¸¢x J¸ Âø\ø¯ 

EnºQÓx. öuõhº¦ {ßÓÄhß Cµsk ö£õ¸mPÐ® 

CuØS @©À A¢u Âø\ø¯ EnºÁvÀø».

5.4. ÂøŒ°ß £À@ÁÖ ÁøPPÒ ¯õøÁ?

5.4.1 öuõhº¦ Âø\PÒ (Contact forces).

£» ‹Ì{ø»PÎÀ J¸ ö£õ¸Îß «x Âø\ ö\¾zu |® 

Eh¾US® A¢u ö£õ¸ÐUS® Cøh÷¯ EhÀ öuõhº¦ 

÷uøÁ¨£kÁøuU Põn»õ®. C¢u öuõhº¦ ÷|µi¯õP÷Áõ, øPPÒ 

AÀ»x Eh¼ß ¤Ó £õP[PøÍ £¯ß£kzv÷¯õ AÀ»x Sa] 

AÀ»x P°Ö £¯ß£kzv ©øÓ•P©õP÷Á öuõhº¦ öPõÒÁuõP 

C¸UP»õ®. CÆÁøP ÂøŒPÒ ö£õ¸ÒPÐUS Cøh÷¯ EhÀ 

öuõhº¦ C¸US® @£õx ©mk÷© ö\¯À£k®. CøÁ öuõhº¦ Âø\

PÒ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

uøŒ ÂøŒ (Muscular force) 

öuõhº¦ Âø\US J¸ GkzxUPõmk uø\Âø\. |øh £°Ø], 

KkuÀ, yUSuÀ, uÒÐuÀ, SvzuÀ AÀ»x }mkuÀ ÷£õßÓ 
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G¢u J¸ EhÀ ö\¯À£õkPøÍ²® |õ® ö\#²®÷£õx Ax |® 

Eh¼À EÒÍ uø\PÎß C¯UPzuõÀ |øhö£ÖQÓx. uø\PÎß 

C¯UPzuõÀ |øhö£Ö® Âø\ uø\ Âø\ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx, 

G¢u J¸ ÷Áø»ø¯ ö\#²® ÷£õx uø\PÒ _¸[Q }mk® ÷£õx 

uø\ Âø\ HØ£kQÓx.

£h® 5.3. E°›PÒ uø\ Âø\ø¯ £¯ß£kzuÀ.

Â»[SPÒ, £ÓøÁPÒ, «ßPÒ ©ØÖ® §a]PÒ C¯[SÁuØS® 

©ØÖ® E°ºÁõÌÁuØS® uø\ Âø\ø¯ £¯ß£kzxQÓx.

©ÛuºPÒ }sh Põ»©õP £» ÷Áø»PøÍa ö\#¯ Â»[SPÎß 

uø\ Âø\ø¯ £¯ß£kzvÚº.

£h® 5.4  ©ÛuºPÎß ÷Áø»ø¯ ö\#¯ Â»[SPÎß uø\  

Âø\ø¯ £¯ß£kzuÀ. 
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÷PÒÂ¨ £mi¸UQÕºPÍõ...........

|® Eh¾USÒ £» ÷Áø»PøÍ ö\#¯ 

uø\ Âø\ •UQ¯ £[S ÁQUQÓx. C¢u 

Âø\ EnøÁ ö©À»Ä® ^µnzvÚ ÷£õx 

Aøu EnÄUSÇõ# ÁÈ¯õP uÒÍÄ® 

EuÄQÓx. |® Cu¯ uø\PÒ _¸[Q Â›Áx 

Cµzu® Eh¼À _ÇØ] ö£Ó EuÄQÓx, 

C¢u ö\¯À •øÓ E°›PÒ E°ºÁõÌÁuØS 

ªPÄ® AÁ]¯©õÚx.

Eµõ#Ä (Friction)

\©©õÚ uøµ°À E¸Ð® £¢x ]Ôx 

@ÁÖ HuõÁx 

öuõhº¦ÂøŒ 

C¸UQÓuõ?

÷|µzvØS ¤ÓS uõÚõP {ßÖ Âk®. 

Œ©uÍ \õø»°À ø\UQøÍ ªv¨£øu 

{ÖzvÚõÀ Ax ÷ÁPzøuU SøÓzx 

{ßÖ Âk®, \õø» Pµk•µhõP C¸¢uõÀ 

Ax ^µõÚ \õø»°À C¸¨£øu Âh ÷ÁP©õP {ßÖ Âk®. Cx 

÷£õßÓ AÝ£Á[PøÍ }[PÒ \¢vzx C¸UP ÷Ásk®. Cx 

÷£õßÓ ‹Ì {ø»PÎÀ ö£õ¸mPÎß ÷ÁPzvÀ HØ£k® ©õØÓzvØS 

Põµn® GßÚ? J¸ ö£õ¸Îß ÷ÁPzøu ©õØÓ J¸ Âø\ ÷uøÁ 

Gß£øu |õ® •ß@£ AÔ¢v¸UQ÷Óõ®. C¸¨¤Ý® GÀ»õ 

‹Ì{ø»PÎ¾® ö£õ¸mPÎß «x G¢u Âø\²® ö\¯À£kÁuõPz 

öu›¯ÂÀø». C¸¨¤Ý® AÁØÔß ÷ÁP® £i¨£i¯õP SøÓ¢x 

]Ôx ÷|µzvØS ¤ÓS AøÁ {ßÖÂk®. {á©õP@Á AÁØÔß «x 

HuõÁx Âø\ ö\¯À£h •i²©õ? Ax G¢u Âu©õÚ Âø\?

ö\¯À£õk 5.3. Bµõ#÷Áõ®. 

•• umøh¯õÚ AiuÍ® öPõsh J¸ö£õ¸øÍ (Põ¼ »ga 

£õUì) ÁiÂ¯À ö£mi/J¸ ÷|õmk ¦zuP® ÷£õßÓøÁ) 

GkzxU öPõsk J¸ ÷©ø\ AÀ»x uøµ°À øÁUPÄ®.

•• ö©xÁõP Aøu uÒÎ Âmk PÁÛUPÄ®. ]Ôx @|µ® ö\ßÓ 

¤ÓS Ax {ØS©õ? Aøu K#Ä {ø»°À öPõsk Á¸ÁuØS 

Auß «x HuõÁx Âø\ ö\¯À£kQÓuõ?
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•• C¨÷£õx ö£õ¸øÍ Gvº vø\°À uÒÐÁuß ‰»® Cøu 

v¸®£Ä® ö\#¯Ä® ]Ôx ÷|µ® ö\ßÓ ¤ÓS Ax «sk® 

{ØS©õ? 

	 ö£õ¸øÍ ußÐ® ÷£õx J¸ SÔ¨¤mh yµ® \ÖUQ ¤ÓS {ßÖ 

Âk®. Cx \ÖUS® ö£õ¸Îß ÷©Ø£µ¨¤ØS öuõhº¤À C¸US® 

@©øŒ AÀ»x uøµUS Cøh°À C¯[S® J¸ Âø\Põµn©õP 

C¸UP ÷Ásk®. C¢u Âø\ ö£õ¸Îß C¯UP vø\US Gvº 

vø\°À C¯[P ÷Ásk®. C¢u Âø\@¯ ö£õ¸øÍ {ÖzxQÓx. 

£h® 5.5 Cµsk £µ¨¦PÐUS 

Cøh÷¯ Eµõ#Ä öŒ¯À£mk 

ö£õ¸Îß C¯UPzøu 

GvºUQÓx. 

J¸ ö£õ¸Ò ©ØöÓõ¸ ÷©Ø£µ¨¤À 

|P¸® ÷£õx AÀ»x |Pµ •¯Ø]US® 

÷£õx öŒ¯À£k® ÂøŒ Eµõ#Ä Âø\ 

AÀ»x Eµõ#Ä GßÖ AøÇUP¨ 

£kQÓx. Eµõ#Ä G¨÷£õx® ö£õ¸Ò 

|P¸® AÀ»x |Pµ •¯Ø]US® vøŒUS 

Gvº vø\°À ö\¯À£kQÓx. Eµõ#Ä 

Âø\ Gß£x öuõhº¦ Âø\¯õS®. 

Cx öuõhº¤À EÒÍ Cµsk 

÷©Ø£µ¨¦PÒ Põµn©õP EshõQÓx.

öuõhº¤À EÒÍ Cµsk ÷©Ø£µ¨¦PÎ¾® HØ£k® JÊ[PØÓ 

ußø©PÒ Põµn©õP Eµõ#Ä HØ£kQÓx. ^µõP ÷uõßÖ® 

÷©Ø£µ¨¦PÎ¾® GsnØÓ ]Ô¯ JÊ[PØÓ uøhPÒ Põn¨£kQÓx 

(£h® 5.6). Cµsk ÷©Ø£µ¨¦PÒ öuõhº¤À øÁUP¨£k® ÷£õx 

AÁØÔß JÊ[PØÓ uøhPÒ Jß@ÓõöhõßÖ ¤øn¢x J¸ 

÷©Ø£µ¨ø£, ©ØöÓõßÔß «x |Pºzu •¯Ø]zx Gvº¨ø£ ÁÇ[SÂÓx.

£h® 5.6 JÊ[PØÓ uøhPÒ Põµn©õP Cµsk 

÷©Ø£µ¨¦PÐUS Cøh°À HØ£k® Eµõ#Ä.

Eµõ#Ä ÂøŒ 

AvP©õP C¸US® 

GßÖ ö£õ¸Ò £k©õ?
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ö\¯À£õk 5.4. Bµõ#÷Áõ®. 

•• ö\¯À£õk 5.3I «sk® •¯Ø] ö\#¯Ä®, BÚõÀ C¢u 

•øÓ J@µ ö£õ¸øÍ Psnõi, xo, ©µ®, ¥[Põß øhÀì, 

©ØÖ® ©nÀ ÷£õßÓ öÁÆ÷ÁÖ ÷©Ø£µ¨¦PÎÀ øÁUPÄ®.

•• ö\¯À£õk 5.3CÀ EÒÍx ÷£õÀ A@u yµ® ö\ßÓ¤ÓS 

ö£õ¸Ò {ØS©õ?

•• GÀ»õ ÷©Ø£µ¨¦PÎ¾® ö£õ¸Ò J@µ yµzvÀ {ØS©õ?

öÁÆ÷ÁÖ ÷©Ø£µ¨¦PÐUS ö£õ¸Ò öÁÆ÷ÁÖ yµ® 

|Pº¢x ¤ÓS {ØS®. GÚ÷Á Eµõ#Ä Âø\ öuõhº¤À EÒÍ 

÷©Ø£µ¨¦PÎß ußø©ø¯ ö£õÖzx Aø©²® GßÖ |õ® TÓ»õ®. 

Pµk•µõÚ £µ¨¦PÎÀ Eµõ#Ä AvP©õP C¸US®.

J¸ £i ÷©À.

ö£õ¸mPÒ vh ÷©Ø£µ¨¦PÎÀ |P¸® ÷£õx ©mk÷© 

Âø\ ö\¯À£k©õ? vµÁ[PÒ ©ØÖ® Áõ²UPÒ ÁÈ¯õP 

|P¸® ö£õ¸mPÒ £ØÔ¯x GßÚ? PõØÖ, }º, ©ØÖ® 

¤Ó vµÁ[PÒ ÁÈ¯õP ö\À¾® @£õx ö£õ¸mPÎß 

«x Eµõ#Ä Âø\ø¯ ö\¾zxQßÓÚ. GÚ÷Á 

Â©õÚ[PÒ, P¨£ÀPÒ, £hSPÒ AÀ»x Av÷ÁP 

Cµ°ÀPÒ ÷£õßÓ ö£õ¸mPÒ AÁØøÓ ‹Ì¢xÒÍ 

PõØÖ AÀ»x }›ß Põµn©õP GØ£k® Eµõ#Ä Âø\

ø¯ SøÓUP SÔ¨¤mh ÁiÁ[PÎ» ÁiÁø©UP¨ 

£mi¸US®.

J¸ ö£õ¸Ò ©ØöÓõ¸ 

ö£õ¸Îß «x Âø\ ö\¾zx® 

÷£õx Ax G¨÷£õx® 

AuÝhß öuõhº¤À C¸¨£x 

AÁ]¯©õ?

5.4.2 öuõhº¤»õ Âø\PÒ (Non contact forces). 

ö£õ¸mPÒ öuõhº¤À CÀ»õÂmhõ¾® Th AÁØÔß ÂøÍÄPøÍ 

AÝ£ÂUS® ÂøŒPÒ EÒÍÚ. C¢u ÂøŒPÒ öuõhº¤»õ Âø\

PÒ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. öuõhº¤»õ ÂøŒPøÍ¨ £ØÔ öu›¢x 

öPõÒ@Áõ®.
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Põ¢u ÂøŒ

BºÁ® uµ® 6CÀ Põ¢u[PøÍ Bµõ#uÀ GßÓ £õhzvÀ 

Põ¢u[PøÍ £ØÔ }[PÒ £izux {øÚÂ¸UQÓuõ? Põ¢u¨ 

ö£õ¸mPÍõÀ BÚ ö£õ¸mPøÍ J¸ Põ¢u® PÁ¸QÓx Gß£øu 

£izv¸UQ÷Óõ®. Cµsk Põ¢u[PøÍ JßÖU öPõßÖ A¸QÀ 

öPõskÁ¸® @£õx Jzu x¸Á[PÒ (ÁhUS& ÁhUS, öuØS&öuØS 

JßøÓö¯õßÖ Â»USQÓx. A@u ÷|µzvÀ ©õÖ£mh x¸Á[PÒ 

(ÁhUS&öuØS) JßøÓö¯õßÖ PÁ¸QßÓx & C¢u ¦zuPzvÀ 

•¢øu¯ Azv¯õ¯zvÀ Põ¢u[PøÍ¨ ÷£õÀ ö\¯À£k® 

ªßPõ¢u[PøÍ (electro magnets) £ØÔ²® PØ@Óõ® & ö£õ¸mPÐUS 

Cøh@¯ EÒÍ PÁ¸uÀ ©ØÖ® Â»PÀ ußø©PÒ uÒÐuÀ 

©ØÖ® CÊzuÀ ÁiÁ[PÒ BS®, AuõÁx Ax J¸ Âø\ BS®. 

J¸ Põ¢u® ©ØöÓõ¸ Põ¢u® AÀ»x Põ¢u ö£õ¸mPÐhß öuõhº¦ 

öPõÒÍõ©À Auß «x Âø\ø¯ ö\¾zu •i²® Gß£øu }[PÒ 

{øÚÄ Tµ •i²©õ?

öŒ¯À£õk 5.5 @Œõv¨@£õ®. 

•• Cµsk ÁøÍ¯ Põ¢u[PÒ ©ØÖ® J¸ ©µUSa]ø¯ GkzxU 

öPõÒÍÄ®.

•• J¸ ©µ ÷©ø\°ß ÷©À Sa]ø¯ ö\[SzuõP¨ ¤izxU 

öPõsk J¸ ÁøÍ¯ Põ¢uzøu Sa]°ß ÷©À ö£õ¸zuÄ® 

(£h® 5.9).

•• C¨÷£õx CµshõÁx ÁøÍ¯ Põ¢øuzøu 

£h® 5.7 CµskÁøÍ¯ 

Põ¢u[PÐUS Cøh@¯ 

EÒÍ ÂøŒ

Auß÷©À ö£õ¸zuÄ®. CuÚõÀ Cµsk 

Põ¢u[PÎß Jzu x¸Á[PÒ JßøÓ 

JßÖ £õºzx C¸US©õÖ öŒ#¯Ä®. 

CµshõÁx Põ¢u® •uÀ Põ¢uzvß ÷©À 

ªu¢x öPõsi¸US®.

•• CµshõÁx Põ¢uzøu ö©À» R@Ç 

uÒÍ •¯Ø]öŒ#¯Ä®. AvÀ }[PÒ J¸ 

ÂøŒø¯ En¸QÕºPÍõ?

•• C¨÷£õx Cµsk Põ¢u[PÎß x¸Á[PøÍ²® uø»RÇõP 

©õØÓÄ®. CµshõÁx Põ¢u® CßÝ® ªu¢x öPõsi¸US©õ?
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J¸ Põ¢u® ©ØöÓõ¸ Põ¢uzvß «x öuõhº¦ CÀ»õ©À Âø\

ø¯ ö\¾zu •i²® Gß£øu £õºUQ÷Óõ®.

J¸ Põ¢u® ©ØöÓõ¸ Põ¢u® AÀ»x Põ¢u¨ ö£õ¸mPÎß «x 

ö\¾zx® Âø\ Põ¢uÂø\ GÚ¨£k®. J¸ Põ¢u® öuõhº¤À»õu 

yµzv¼¸¢x J¸ Âø\ø¯ ö\¾zu •i²® Gß£uõÀ Ax 

öuõhº¤»õ Âø\ GÚ¨£k®.

yµzv¼¸¢x ö\¯À£k® Cx÷£õßÓ Âø\PÒ CßÝ® 

EÒÍuõ?

{ø» ªßÂøŒ (Electrostatic force)

ö\¯À£õk 5.6 £›÷\õuøÚ ö\#÷Áõ®.

£h® 5.8. ªß_ø© ö£ØÓ 

¤ÍõìiU AÍÄ @PõÀ ]Ô¯ PõQu  

xskPøÍ PÁ¸®.

•• J¸ ¤ÍõìiU AÍÄ÷PõÀ AÀ»x 

¤ÍõìiU EÔg], J¸ £õ¼zvß xsk 

©ØÖ® ]Ô¯ PõQz xskPøÍ GkzxU 

öPõÒÍÄ®.

•• ¤ÍõìiÀ AÍÄ@PõÀ AÀ»x EÔg]

ø¯ £õ¼wß öPõsk Á¼ø©¯õP 

@u#UPÄ®. 

•• ÷u#UP¨£mh £Svø¯ øP AÀ»x 

E÷»õP ö£õ¸mPÍõÀ öuõh ÷Áshõ®. 

•• PõQuz xskPøÍ öuõhõ©À ÷©ø\°ß ÷©À øÁUP¨£mkÒÍ 

PõQuz xskPÎß A¸QÀ öPõsk ÁµÄ® (£h® 5.8). 

Ba\›¯¨£kzx® JßøÓ }[PÒ PÁÛzwºPÍõ?

PõQuz xskPÒ ¤ÍõìiU AÍÄ ÷PõÀ / EÔg]ø¯ ÷|õUQ 

CÊUP¨£mk PõQuz xskPÐUS A¸QÀ öPõsk Á¸® ÷£õx 

JmiU öPõÒQÓx. Cx Hß {PÌQÓx?

]» ö£õ¸mPÍõÀ BÚ Cµsk ö£õ¸mPøÍ Jß@ÓõöhõßÖ 

÷u#US® ÷£õx Auß ÷©Ø£µ¨¦ ªß”ø©ø¯ E¸ÁõUS®. 

C¢u ªß ”ø© uõÚõP@Á |PµõuuõÀ AøÁ {ø» ªß_ø© GßÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. {ø»ªß ”ø©ø¯ ö£ØÓ ö£õ¸mPøÍ ªß 

xPÒPÒ GÚ¨£k®. ªßxPÒPÒ ªß _ø© ö£Óõu ö£õ¸mPÒ 

PÁ¸QÓx. AuõÁx AÁØÔß «x J¸ ÂøŒø¯ öŒ¾zxQÓx.

ö£õ¸mPÒ öuõhº¤À CÀ»õu ÷£õx® C¢u Âø\ ö\¯À £kQÓx.

öÁÆ÷ÁÖ ö£õ¸mPÍõÀ BÚ ö£õ¸mPøÍ öPõsk ©ØöÓõ¸ 

ö\¯À£õmøh ö\#÷Áõ®. 
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ö\¯À£õk 5.7 : £›÷\õuøÚ ö\#÷Áõ®.

••Cµsk £¿sPÒ, J¸ }Í©õÚ ¡À 

©ØÖ® J¸ P®£Îzxo BQ¯ÁØøÓ 

GkzxU öPõÒÍÄ®.

••  Cµsk £¿sPøÍ²® Fv £h® 

5.9b CÀ Põmh£mkÒÍx ÷£õÀ JßøÓ 

JßÖ öuõhõ©À öuõ[PÂhÄ®, Cµsk 

£¿sPøÍ²® P®£Îz xo¯õÀ 

÷u#UPÄ®. ÷u#UP¨£mh £¿sPøÍ 

ÂµÀPÍõÀ öuõhõ©À PÁÚ©õP £õºzxU 

öPõÒÍÄ®. }[PÒ GßÚ PÁÛUQÕºPÒ? 

£¿sPÒ JßøÓ JßÖ Â»USÁx 

÷£õÀ Â»Q ö\ÀQÓx (£h® 5.9b). 

•• C¨÷£õx £¿sPøÍ ÷u#UP £¯ß£kzv¯ P®£Îz xoø¯ 

÷u#UP¨£mh £¿sPÎÀ JßÔß A¸QÀ öPõskÁµÄ® 

GßÚ |hUS®? AøÁ JßøÓ PÁºÁx @£õÀ |P¸QÓx. C¢u 

PÁÛ¨¦PÎ¼¸¢x |õ® GßÚ FQUQ@Óõ®.

J÷µ ©õv› ªß_ø© ö£ØÓ 
AøÁ JßøÓö¯õßÖ 

PÁºÁx ÷£õÀ 

|P¸QÓx & C¢u 

PÁÛ¨¦PÎ¼¸¢x |õ® 

GßÚ FQUQ÷Óõ®?

Cµsk £¿sPÒ JßøÓ ö¯õßÖ 

Â»USQÓx. A@u @|µ® ©õÖ£mh 

ªß”ø© ö£ØÓ £¿q®, P®£Îz 

xo²® (£¿s @u#UP¨ £mhx)

JßøÓö¯õßÖ PÁ¸QÓx Gß£øu 

|õ® Põs÷hõ®. Cx £¿oÀ EÒÍ ªß_ø© P®£Îz xo°À 

EÒÍ ªß_ø©¼¸¢x ÷ÁÖ ÁøPø¯ \õº¢ux Gß£øuU SÔUQÓuõ?

£¿sPÒ J@µ ©õv› ªß_ø© ö£ØÓuõÀ AøÁ J÷µ ©õv›¯õÚ 

ªß_ø©PøÍ ö£ØÖÒÍx GßÖ TÓ»õ®. Jzu ªß ”ø©Eøh¯ 

£¿sPÒ JßøÓö¯õßÖ Â»USQÓx GßÖ |õ® FQUP»õ®. 

£h® 5.9 : a) ªßÞmh® 

ö£Óõu Cµsk £¿sPÒ,  

b) ªßÞmh® ö£ØÓ 

£¿sPÍ JßøÓ JßÖ 

Â»USQÓx

(a)

(b)
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÷u#US® ö£õ¸Ò ©ØÖ® ÷u#PP¨£mh ö£õ¸Ò Cµsk® 

ªß_ø©ø¯ ö£ÖQÓx. BÚõÀ AøÁ GvºÁøP ªß”ø©ø¯ 

ö£ÖQÓx. AÁØÔß PÁ¸uÀ AøÁ Gvº ªß”ø© Eøh¯øÁ 

JßøÓö¯õßÖ PÁ¸QÓx Gß£øu PõmkQÓx. @|º ªß_ø© 

©ØÖ® Gvº ªß_ø© Gß£x Cµsk ÁøP¯õÚ {ø»¯õÚ 

ªß_ø©PÒ GßÖ TÓ¨£kQÓx. ªß_ø© ö£ØÓ J¸ ö£õ¸Ò 

ªß_ø© ö£ØÓ ©ØöÓõ¸ ö£õ¸Ðhß AÀ»x ªß_ø© ö£Óõu 

ö£õ¸mPÎß «x ö\¾zx® Âø\ {ø» ªßÂø\ (electrostatic 
force) GßÖ AøÇUP¨ £kQÓx. Cx J¸ öuõhº¤»õ Âø\ BS® . 

J¸ £i ÷©À.

ªß_ø©PÒ |P¸® @£õx AøÁ J¸ ªß”ØÔÀ J¸ 

ªß\õµzøu E¸ÁõUS®. A÷u ªß\õµ® J¸ ÂÍUøP 

JÎµa ö\#QÓx AÀ»x öÁ¨£ÂøÍøÁ AÀ»x Põ¢u 

ÂøÍøÁ E¸ÁõUS®.

¦Â±º¨¦ Âø\ ( Gravitational force)

ö\¯À£õk 5.8. |õ® PÁÛ¨÷£õ®

•• J¸ £¢øu ö\[SzuõP ÷©À @|õUQ GÔ¯Ä®. Ax RÌ÷|õUQ 

Á¸QÓuõ?

•• C¨÷£õx Aøu «sk® GÔ¯Ä® BÚõÀ C¢u •øÓ CßÖ® 

£»©õP GÔ¯Ä® AøÁ «sk® uøµ°À ÃÌQÓuõ?   

E[PøÍ ‹Ì¢xÒÍ £À÷ÁÖ `Ì{ø»PøÍ¨ £ØÔ 

{øÚzx¨£õ¸[PÒ, G¢u vø\°À GÔ¢uõ¾® CÖv°À   ÂÊ® 

AÀ»x uøµ AÀ»x {»zvØS v¸®¤Á¸®.

£h® 5.10 §ªø¯ ÷|õUQ ÂÊ® ]» ö£õ¸mPÒ
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AøÁ «x ö\¯À£k® 

Âø\ HuõÁx 

C¸UQÓuõ? C¢u Âø\

ø¯ ö\¾zxÁx Gx?

GÀ»õ ö£õ¸mPÐ® 

§ªø¯ ÷|õUQ 

ÂÊÁx Hß?

GÀ»õ ö£õ¸mPÐ® §ªø¯ ÷|õUQ ÂÊÁuõÀ §ª AÁØøÓ 

PÁ¸QÓx (CÊUQÓx). §ª ö£õ¸mPøÍ ußøÚ @|õUQ DºUS® 

ÂøŒ (PÁ¸®) ¦ÂDº¨¦ ÂøŒ GÚ¨£k®. GÎø©¯õP Dº¨¦ GßÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. 

Dº¨¦ Âø\ DºUS® ö£õ¸hß öuõhº¦ CÀ»õ©À |øhö£ÖÁuõÀ 

Ax J¸ öuõhº¤»õ Âø\¯õS®. Dº¨¦ ÂøŒ G¨÷£õx® J¸ 

PÁºa]¯õÚ ÂøŒ. Põ¢uÂø\ AÀ»x {ø»ªß Âø\ø¯ ÷£õÀ 

AÀ»õ©À PÁ¸ÁuõP@Áõ AÀ»x Â»UP Ti¯uõP@Áõ C¸UPU Tk®.

(a) (b)

 £h® 5.11 a)  J¸ ö£õ¸øÍ @©¼¸¢x RÌ ÷£õkuÀ 

b) J¸ ö£õ¸øÍ öŒ[SzuõP @©À @|õUQ GÔuÀ 

J¸ ö£õ¸Ò @©¼¸¢x RÌ ÂÊ®@£õx, Ax uøµø¯ öuõkÁuØS 

•ß ÷|µõP ö\[Szx¨ £õøu°À RÌ ÷|õUQa ö\ÀÁøu }[PÒ 

PÁÛzv¸UP»õ® (£h® 5.11a). J¸ ö£õ¸Ò @©À @|õUQ öŒ[SzuõP 
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GÔ²® @£õx Ax @|µõP @©À öŒßÖ @ÁPzøuU SøÓzx @©À  

]Ôx @|µ® {ßÖ ¤ß @|µõP öŒ[Szx £õøu°À RÌ ÂÊQÓx 

(£h® 5.11b).

÷©À ö\À¾® ö£õ¸Ò {ØS® 
§ª JÆöÁõ¸ 

ö£õ¸øÍ²® 

\©©õÚ Âø\²hß 

CÊUQÓuõ?

Áøµ Auß ÷ÁP® SøÓ¢x 

öPõs÷h Á¸®, RÌ Á¸® ÷£õx 

Auß C¯UPz vø\ ©õÔ, @ÁP® 

AvP›zxU öPõs÷h Á¸®. 

Dº¨¦ Âø\°ß ysku»õÀ  

ö\[Szx vøŒ°À |P¸Áøu ö\[Szx C¯UP® GßQ÷Óõ®.

5.5. Gøh ©ØÖ Auß AÍÃk (measurement)

§ª J¸ ö£õ¸øÍ ußøÚ ÷|õUQ CÊUS® Âø\ A¢u 

ö£õ¸Îß Gøh GÚ¨£k®. Gøh, J¸ ö£õ¸Ò §ª¯õÀ GÆÁÍÄ 

Á¾ÁõP CÊUP¨£kQÓx Gß£øu AÍÂkQÓx. Gøh Gß£x 

J¸ Âø\ Gß£uõÀ Ax Âø\°ß 

A»QÀ AÍÂh¨£kQÓx. SI A»S 

•øÓ°À Gøh°ß A»S {³mhß (N) 
BS®.

C¨÷£õx §ª JÆöÁõ¸ 

ö£õ¸øÍ²® \©©õÚ Âø\²hß 

CÊUQÓuõ Gß£øu Psk¤iUP 

•¯Ø]¨÷£õ®.

ö\¯À£õk 5.9 Bµõ#÷Áõ®

•• J¸ _¸ÒÂÀ ©ØÖ® ö£ß]À 

£õUì, i£ß £õUì, ©ØÖ® J¸ 

]Ô¯ PÀ ÷£õßÓ £À@ÁÖ {øÓ 

öPõsh ]» ö£õ¸mPøÍ GkzxU 

öPõÒÍÄ®.

•• J¸ Bo°¼¸¢x _¸Ò ÂÀ¼ß 

J¸ •øÚø¯ öuõ[PÂhÄ®, 

(b)

£h® 5.12 a) öuõ[PÂh¨£mh 

”¸ÒÂÀ

b) _¸ÒÂÀ¼¼¸¢x 

öuõ[PÂh¨£mh  Cµsk 

÷ÁÖ£mh ö£õ¸mPÒ

(a)
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©Ö•øÚ°¼¸¢x J¸ ö£õ¸øÍ öuõ[PÂmk ”¸ÒÂÀø» 

PÁÛUPÄ® & ”¸ÒÂÀ }m]¯øh¢uuõ?

J  ̧ ö£õ¸Ò J  ̧ _¸ÒÂÀ¼À C¸¢x öuõ[PÂk® ÷£õx §ª 

A¢u ö£õ¸Îß «x ö\¾zx® Âø\¯õÀ _¸ÒÂÀ }m]¯øhQÓx, 

öÁÆ÷ÁÖ ö£õ¸mPÐUS ”¸Ò ÂÀ¼À HØ£k® }m] @ÁÖ£mhuõP 

C¸¨£øu Põn»õ®. Cx §ª öÁÆ÷ÁÖ ö£õ¸mPøÍ öÁÆ@ÁÖ 

Âø\PÐhß CÊUQÓx Gß£øu SÔUQÓx. AuõÁx öÁÆ÷ÁÖ 

ö£õ¸mPÎß Gøh ÷ÁÖ£mhx J¸ ö£õ¸Îß Gøhø¯ AÍÂh 

”¸ÒÂÀø» £¯ß£kzu •i²©õ?

J¸ £i÷©À

Gøhø¯ (Âø\) AÍUP £¯ß£k® J¸ GÎ¯ \õuÚ® ÂÀuµõ” (Spring 
balance) BS® & Cx J¸•øÚ°À J¸ ”¸Ð® ©Ö•øÚ°À J¸ 

öPõUQø¯²® öPõsi¸US®. |õ® J¸ ö£õ¸øÍ öPõUQ°¼¸¢x 

öuõ[P Âk®@£õx ”¸Ò }sk, }m]°ß AÍÄ ö£õ¸Îß 

Gøhø¯U öPõkUS®. uµõ]À EÒÍ AÍÄ@PõÀ }³mhß A»QÀ  

SÔUP¨£mkÒÍx. ö£õxÁõP Qµõ® (g) CÀ EÒÍ {øÓ 

©v¨ø£U Põmh ©ØöÓõ¸ AÍÄ÷PõÀ EÒÍx. §ª°ß 

Dº¨¦ Âø\ ö£õ¸øÍ DºUS® ÁøP°À §ª°À ÂÀuµõ_ 

£¯ß£kzu¨£kQÓx GßÖ P¸v C¢u ©v¨¦PÒ SÔUP¨ 

£mkÒÍx. 

ÂÀuµõ_ £¯ß£kzv Gøh AÍ¨£øu PØÖU öPõÒ÷Áõ®. 

BÚõÀ •u¼À |õ® BºÁ® 6B® ÁS¨¦ ""öÁ¨£{ø» ©ØÖ® 

öÁ¨£ AÍÃk'' GßÓ £õhzvÀ öÁ¨£©õÛø¯ AÔ¢x öPõshx 

@£õÀ J¸ ÂÀuµõø\²® AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®.

ö\¯À£õk 5.10. |õ® PÁÛ¨÷£õ®

•• £h® 5.13 CÀ Põmh¨£mkÒÍ ÂÀuµõø\ PÁÚ©õP £õºUPÄ®. 

Ax AÍÂhUTiP AvP £m\ Gøh GßÚ?

Ax AÍÂhUTi¯ AvP £m\ Gøh 10N BS®. GÚ÷Á C¢u 

AÍÄ ÷PõÀ "0' •uÀ 10N Áøµ²ÒÍ Áµ®ø£ öPõsi¸US®. 

C¨÷£õx ÂÀuµõ” ‰»® AÍÂh •i²® ]Ô¯ Gøh ©v¨ø£ 

AÍÂh •¯Ø] öŒ#@Áõ®.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



110

BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

ö\¯À£õk 5.11. PnUQk÷Áõ®.

•• ö\¯À£õk 5.13 CÀ Põmi²ÒÍx 

÷£õÀ ÂÀuµõø\¨ £õºzx Auß RÌ 

Á¸£øÁPøÍ SÔzxU öPõÒÍÄ®.

•• Cµsk ö£›¯ SÔ±kPÐUS 

Cøh÷¯ Põmh¨£k® Gøh 

÷ÁÖ£õk GÆÁÍÄ?

•• "0' ©ØÖ® 01N US Cøh°À 

AÀ»x 01N ©ØÖ® 02NUS® 

Cøh°À EÒÍ Gøh@ÁÖ£õk 1N 

BS®.

•• C¢u Cµsk ö£›  ̄ SÔ±kPÐUS 

Cøh°À GzuøÚ ¤›ÄPÒ 

Põmh¨£mkÒÍx (]Ô  ̄SÔ±kPÒ)

•• C¢u SÔ±kPÐUS Cøh°À 5 
¤›ÄPÒ EÒÍÚ.

•• C¢u ]Ô¯ ¤›Ä GÆÁÍÄ 

Gøhø¯ SÔUQÓx.

•• J¸]Ô¯ ¤›øÁ 
1 N
5

 = 0.2 N. GßÖ 

£iUP»õ®. 

AuõÁx ÂÀuµõ” Põmk® ªPa ]Ô¯ ©v¨¦ O2N BS®.

C¨÷£õx C¢u •øÓø¯ £¯ß£kzv E[PÐUS  öPõkUP¨£mh 

ÂÀuµõ_ ‰»® AÍÂhU Ti¯ SøÓ¢u £m\ Gøh ©v¨ø£ 

PnUQhÄ®. E[PÒ £ÒÎ ÷\õuøÚa \õø»°À Áµ®¦®, ªPa]Ô¯ 

¤›Âß ©v¨¦® ÷ÁÖ£mk C¸US® ÂÀuµõ_PÒ C¸UPU Tk® 

& BøP¯õÀ }[PÒ £¯ß£kzu¨÷£õS® ÂÀ uµõøŒ (A) (÷ÁÖ 

G¢u P¸Âø¯²®) G¨@£õx® PÁÚ©õP £õº¨£x AÁ]¯®.

C¨÷£õx J¸ ÂÀuµõø\ £¯ß £kzv Gøh GÆÁõÖ AÍUP¨ 

£kQÓx GßÖ PØ@£õ®.

£h® : 5.13 J¸ ÂÀ uµõ_ 

©ØÖ® Auß AÍÄ  

@Põ¼ß ö|¸UP©õÚ  

@uõØÓ®
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ö\¯À£õk 5.12 AÍ¨÷£õ®.
         

•• J¸ ÂÀuµõ_ ©ØÖ® ]» 

ö£õ¸mPøÍ²® GkzxUöPõÒÍÄ®. ÂÀ 

uµõ” AÍÂk® AvP£mŒ Gøhø¯ Âh 

ö£õ¸Îß Gøh AvP©õP C¸UP Thõx 

Gß£øu ©ÚvÀ öPõÒÍÄ®. CÀø» 

GßÓõÀ Ax ÷\u©øh¯U Tk®.

•• ö£õ¸mPøÍ öPõUQ°¼S¢x 

JÆöÁõßÓõP öuõ[P ÂhÄ® (£h® 5.14) 

GøhUPõÚ AÍøÁ PÁÚ©õP¨£izx 

E[PÒ PÁÛ¨¦PøÍ AmhÁøn 5.2CÀ 

£vÄ ö\#¯Ä®. 

AmhÁøn 5.2. ÂÀuµõ_ £¯ß£kzv Gøhø¯ AÍzuÀ.

Á›ø\ Gs ö£õ¸Ò Gøh (N)

1. ö£ß]À £õUì

2. £õv¯ÍÄ }º {µ¨£mh £õmiÀ

J¸ ö£õ¸Îß {øÓø¯ AÍÂh ÂÀuµõ]ß Chx £UPzvÀ, 

Põmh¨£mkÒÍ {øÓ AÍÄ ÷Põ¾UPõP (£h® 5.13). £h® 5.10 

•uÀ 5.12 Áøµ EÒÍ ö\¯À£õkPøÍ v¸®£Ä® ö\#¯Ä®.

£h® : 5.14 ÂÀ 

uµõ]¼¸¢x öuõ[PÂh¨ 

£mh ö£õ¸Ò

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



112

BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

J¸ £i÷©À.

J¸ ö£õ¸Îß {øÓø¯ (ÂÀ uµõ_ £¯ß£kzv) ©øÓ•P©õP 

AÍUP»õ® AÀ»x Auß Gøhø¯ AÔ¯¨£mh ö£õ¸Îß 

Gøh²hß (øP¨ ¤i uµõ” £¯ß£kzv) J¨¤kÁvß 

‰»® AÍÂh •i²®. §ª°À GÀ»õ  Ch[PÎ¾® 

ö£õ¸Îß Gøh Qmhzumh J÷µ ©õv›¯õP 

C¸¨£õuõÀ, AøÚzx |øh•øÓ ÷|õUP[PÐUPõP 

Auß {øÓø¯ Psk¤iUP J¸ ö£õ¸øÍ Gøh 

÷£õkÁx HØÖU öPõÒÍzuUPx.

|õ® •ß¦ (BºÁ® uµ® 6 CÀ 

Gøh ©ØÖ® {øÓ 

CÁØÔØS Cøh÷¯ 

EÒÍ @ÁÖ£õk GßÚ?

|®ø© `Ì¢xÒÍ ö£õ¸mPÒ 

GßÓ £õhzvÀ) PØÓx ÷£õÀ 

{øÓ Gß£x J¸ ö£õ¸ÎÀ 

(mattes) EÒÍ ö£õ¸Îß AÍÄ 

Qµõ® (Q)AÀ»x Q÷»õQµõ® (Q.Q 

CÀ AÍÂÍ¨£kQÓx. Auß ©v¨¦ GÀ»õ Chzv¾® J÷µ 

©õv›¯õP C¸US®. ©Ö£UP® Gøh Gß£x §ª (A) (©ØÓQµP®)J¸ 

ö£õ¸øÍ CÊUS® ¦Â±º¨¦ Âø\ ̄ õS®. §ª°À ¦Â±º¨¦ Âø\ 

ChzvØS Ch® ]ÔuÍÄ ©õÖ£k® (öÁÆ÷ÁÖ @PõÒPÎÀ ÷ÁÖ£mk 

C¸UP»õ®) Gøh ©õÖ£h»õ® BÚõÀ {øÓ ©õÖ£kÁvÀø». 

J¸ £i÷©À.

J¸ ö£õ¸Îß «Ö öÁÆ÷ÁÖ ÷PõÒPÎß ¦Â±º¨¦ 

Âø\, ÷ÁÖ£mhx. GÚ÷Á RÌ Á¸® AmhÁøn°À 

öPõkUP¨£mkÒÍ ö£õ¸Îß {øÓ J÷µ ©õv›¯õP 

C¸¢uõ¾® Auß Gøh öÁÆ÷ÁÖ ÷PõÒPÎÀ 

÷ÁÖ£mh uõP C¸US®.

÷PõÒ §ª \¢vµß ö\ÆÁõ# öÁÒÎ Â¯õÇß

ö£õ¸Îß 

{øÓ
1QQ 1QQ 1QQ 1QQ 1QQ

ö£õ¸Îß 

Gøh
10 N 1.6 N 3.8 N 9 N 25.4 N
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J¸ £i÷©À.

AßÓõh ÁõÌÂÀ SÔ¨£õP |õ® ö£õxÁõP¨ £¯ß£kzx® ö£õ¸mPÐUS 

§ª Auß «x ö\¾zx® Âø\ø¯ (Auß Gøh) Âh, J¸ ö£õ¸ÎÀ 

EÒÍ ö£õ¸Îß AÍøÁ (Auß {øÓ) |õ® AvP©õP Â¸®¦Q÷Óõ®. 

C¸¨¤Ý® {øÓ°ß A»SPøÍ £¯ß£kzx®÷£õx {øÓ GßÓ  

ö\õÀ¾US £v»õP Gøh GßÓ ö\õÀ ö£õxÁõP £¯ß£kzu¨£kQÓx 

GkzxU PõmhõP ÷Põxø© ø£°ß Gøh 10 Q@»õQµõ®,  

GßÖ TÓ¨£kQÓx. BÚõÀ AÔÂ¯¼À £¯ß£kzx® 

@£õx Cx \›¯õÚx AÀ». ÷©¾® |õ® AßÓõh® £¯ß 

£kzx® ö©õÈ \õuõµn©õP C¸¢uõ¾®, \›¯õÚ ö\õØPøÍ 

AÁØÔß \›¯õÚ A»Shß £¯ß £kzxÁx •UQ¯®. 

5.6 ªuzuÀ ©ØÖ® ‰ÌSuÀ (Floating and sinking)

J¸ SÁøÍø¯ £¯ß£kzv }º {øÓ¢u J¸ ÁõÎ°¼¸¢x }º 

GkUS® ÷£õx SÁøÍ }¸USÒ C¸US® ÷£õx ÷»\õP Enµ¨£kÁøu 

}[PÒ PÁÛzx C¸UQÕºPÍõ? Cøu ¦›¢x öPõÒÍ •¯Ø] ö\#÷Áõ®.

|õ® ]» ö£õ¸mPøÍ }›À Ck®÷£õx 

AÁØÔÀ ]»ªuUS® ©ØÓøÁ Ai°À 

u[S®. §ª°ß ¦Â±º£¦ Âø\ AøÚzx 

ö£õ¸mPÎß «x® ö\¯À£kQÓx. ¤ÓS 

Hß AøÚzx ö£õ¸mPÐ® Ai°À 

u[SÁvÀø».

ö\¯À£õk 5.13 Bµõ#÷Áõ®.
                

•• J¸ Põ¼ ¤ÍõìiU £õmiÀ (•i CÖUP©õP 

‰h¨£mhx) ©ØÖ® J¸ }º {øÓ¢u ÁõÎø¯²® 

GkzxU öPõÒÍÄ®.

•• £õmiø» }›À uÒÍÄ® (£h® 5.15) Ax 

÷©À @|õUQ  uÒÍ¨£kÁøu EnºQÕºPÍõ? 

£õmiø» ÂhÄ® Ax÷©À xÒÎ SvUQÓuõ?

£h® : 5.15 }›À 

¤ÍõìiU £õmiÀ
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÷©À ÷|õUQz uÒÍ¨£kÁøu Enº¢v¸¨¥ºPÒ. £õmiÀ 

«sk® }›ß ÷©À £SvUS v¸®¦®, Cx }º ÷©À ÷|õUQ £õmi¼ß 

«x J¸ Âø\ø¯ HØ£kzxQÓx Gß£øuU SÔUQÓx. {ázvÀ 

AøÚzx vµÁ[PÐ® J÷µ ©õv›¯õÚ Âø\ø¯ ö\¾zxQÓx. 

vµÁ® J¸ ö£õ¸Îß «x @©À @|õUQ öŒ¾zx® ÂøŒ E¢xuÀ 

(upthrust) AÀ»x ªu¨¦ Âø\ (Buoyant Force) GÚ¨£k®.

J¸ ö£õ¸Ò J¸ vµÁzvÀ øÁUP¨£k® ÷£õx §ª°ß 

¦Â±º¨¦ Âø\ Auß «x RÌ ÷|õUQ ö\¯À£kQÓx. BÚõÀ vµÁ® 

÷©À ÷|õUQ J¸ ªu¨¦ Âø\ø¯ ö\¾zxQÓx. ¦Â±º¨¦ Âø\ 

ªu¨¦ Âø\ø¯ Âh AvP©õP C¸¢uõÀ ö£õ¸Ò ‰ÌS®. BÚõÀ 

Cµsk ÂøŒPÐ® \©©õP C¸¢uõÀ ö£õ¸Ò ªuUS®. ªu¨¦ Âø\ 

\õº¢v¸US® PõµoPÎÀ JßÖ vµÁzvß Ahºzv. C¢u ¦zuPzvß 

¤Ø£Sv°À Ahºzv £ØÔ }[PÒ AÔ¢x öPõÒÃºPÒ.

J¸ £i÷©À.

¦PÌö£ØÓ J¸ Q@µUP ÂgbõÛ, BºUPªjì, J¸ ö£õ¸Ò J¸ 

vµÁzvÀ •Êø©¯õP AÀ»x KµÍÄ ‰ÌS® ÷£õx Ax ußÚõÀ 

}UP¨£mh vµÁzvß GøhUS \©©õÚ ÷©À÷|õUS Âø\ø¯ 

AÝ£ÂUQÓx Gß£øu Psk ¤izuõº. Cx BºUPªjì öPõÒøP 

GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. J¸ ö£õ¸Îß Gøh A¢u 

ö£õ¸ÍõÀ Ch¨ö£¯ºa] ö\#¯¨£mh. vµÁzvß 

Gøhø¯ Âh SøÓÁõP C¸¢uõÀ ö£õ¸Ò vµÁzvÀ 

ªuUS®. ö£õ¸Îß Gøh ußÚõÀ Ch¨ö£¯ºa] 

ö\#¯¨£k® vhÁzvß Gøhø¯ Âh AvP©õP 

C¸¢uõÀ Ax vµÁzvÀ •ÌS®.

÷PÒÂ¨£mi¸UQÕºPÍõ? 

}›À ªuUP Ti¯ ]» £õøÓPÒ EÒÍx. G›©ø» 

öÁi¨¤ß÷£õx E¸ÁõS® J¸ £õøÓ ¤³ªì (Pumice) 
BS®. AvP Áõ² ©ØÖ® }µõÂ²hß Ti¯ G›©ø»U 

SÇ®¦ ÂøµÁõP SÎºa]¯øh²® ÷£õx Ax 

EÒ@Í ]Ô¯ Áõ²USªÈPøÍ ¤izx øÁzxU öPõÒQÓx.  

}øµ Âh SøÓÁõÚ Ahºzv¯õÚ PõØÖ¨ ø£PÍõÀ 

{µ¨£¨£h J¸ ÷»\õÚ ~sxøÍ £õøÓø¯ E¸ÁõUQ }›À 

ªuUQÓx.
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_¸UPõÚ SÔ¨¦Áº 
•• J¸ ö£õ¸Ò ©ØöÓõ¸ ö£õ¸Ðhß öuõhº¦ 

öPõÒÐ®÷£õx ö£õ¸Îß «x ö\¯À £k® uÒÐuÀ 

AÀ»x CÊzuÀ Âø\ BS®.

•• Âø\°ß SI A»S {³mhß ©ØÖ® Auß Aøh¯õÍ® N.
•• Âø\PÒ öuõhº¦ AÀ»x öuõhº¦ CÀ»õ©¾® ö\¯À£h 

•i²®.

•• uø\ Âø\ ©ØÖ® Eµõ#Ä Âø\ BQ¯øÁ öuõhº¦ Âø\PÎß 

]» GkzxUPõmkPÒ BS®.

•• Põ¢uÂø\, ¦Â±º¨¦Âø\ ©ØÖ® {ø» ªßÂø\ ÷£õßÓøÁ 

öuõhº¤»õ ÂøŒPÒ (noncontact forces) BS®.

•• Âø\ J¸ ö£õ¸Îß ÷ÁP®, Auß C¯UPvø\, AÀ»x 

Cµsøh²® ©õØÓ •i²®. Âø\ J¸ ö£õ¸Îß ÁiÁzøu²® 

©õØÖ®.

•• J¸ ö£õ¸Ò ©ØöÓõ¸ ö£õ¸Îß ÷©Ø£µ¨¤À |P¸® ÷£õx 

AÀ»x |Pµ •¯Ø]US® ÷£õx ö\¯À£k® Âø\ Eµõ#Ä Âø\ 

AÀ»x GÎuõP Eµõ#Ä GßÖ AøÇUP¨£k®. Cx ö£õ¸Ò 

|P¸® AÀ»x |Pµ •¯Ø] ö\#²® vø\US Gvº vø\°À 

ö\¯À£kQÓx.

•• J¸ Põ¢u® ©ØöÓõ¸ Põ¢u® AÀ»x Põ¢u¨ ö£õ¸Îß «x 

ö\¾zx® Âø\ Põ¢uÂø\ GÚ¨£k®.

•• ªß_ø© ö£ØÓ J¸ ö£õ¸Ò ©ØöÓõ¸ ªß_ø© ö£ØÓ¨ 

ö£õ¸Ðhß AÀ»x ªß_ø© ö£Óõu ö£õ¸mPÎß «x 

ö\¾zx® Âø\ {ø»ªßÂø\ (electrostastic force) GÚ¨£k®.

•• §ª ö£õ¸mPøÍ ußøÚ ÷|õUQ DºUS® Âø\ ¦Â±º¨¦Âø\ 

GÚ¨£k®. Cx G¨÷£õx® J¸ PÁºa]¯õÚ Âø\ BS®.

•• §ª J¸ ö£õ¸øÍ ußøÚ @|õUQ CÊUS® ÂøŒ A¢u ö£õ¸Îß 

Gøh GÚ¨£k®. Gøh°ß SI A»S {³mhÚ (N) BS®.

•• J¸ ö£õ¸Îß {øÓ ©õÓõ©À C¸US® A@u ÷|µ® Gøh 

ChzvØS Ch® ©õÖ£h»õ®.

•• J¸ ö£õ¸Ò J¸ vµÁzvÀ øÁUP¨£k® ÷£õx vµÁ® J¸ 

ö£õ¸Îß «x ÷©À ÷|õUQa ö\¾zx® Âø\ E¢xuÀ AÀ»x 

ªu¨¦Âø\ GÚ¨£k®.
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u®£® ACÀ EÒÍøÁPøÍ u®£® BCÀ EÒÍøÁPÐhß ö£õ¸zuÄ®.

u®£® A (Âø\°ß ÁøP) u®£® B (GkzxUPõmk)

i)  uø\Âø\ a)  GÀø»U ÷Põmøh öuõkÁuØS 

•ß uõÚõP÷Á {ßÖÂk® J¸ 

Q›UöPm £¢x

ii) Põ¢uÂø\ b) J¸ SÇ¢øu £ÒÎ¨ø£ø¯ 

yUSQÓx.

iii) Eµõ#Ä Âø\ c) ©µzv¼¸¢x ÂÊ® £Ç®

iv) ¦Â±º¨¦ Âø\ d) P®£Î xo¯õÀ ÷u#UP¨£mh 

£¿s •i öPõzxPøÍ (Chair or 
stand) DºUQÓx. 

v) {ø»ªßÂø\ e) ÁhUS ÷|õUQ {ØS® Põ¢u F].

2.	 RÌ öPõkUP¨£mkÒÍ AÔUøPPÒ \›¯õ AÀ»x uÁÓõ 

Gß£øuU SÔ¨¤hÄ®. 

i)	 J¸ ö£õ¸Îß C¯UP÷ÁPzøu ©õØÓ G¨÷£õx® J¸ Âø\ 

÷uøÁ.

ii)	 Eµõ#Ä Põµn©õP umøh¯õÚ ÷©Ø £µ¨¤À E¸Ð® 

£¢vß ÷ÁP® AvP›UQÓx.

iii)	 ]Ôx yµ® Â»QøÁUP¨£mkÒÍ Cµsk ªß_ø© ö£ØÓ 

ö£õ¸mPÐUS Cøh÷¯ Âø\ CÀø».

3.	 P®£Îz xo¯õÀ ÷u#UP¨£mh Cµsk £¿sPÒ 

JßÖUöPõßÖ A¸QÀ öPõsk Áµ¨£mhõÀ GßÚ {PÊ®? 

Hß?

4. J¸ SÁøÍ }›À J¸ |õn¯zøu¨ ÷£õmhõÀ Ax ‰ÌS®, 

BÚõÀ J¸ ö£›¯ ©µUPmøhø¯ @£õmhõÀ Ax ªuUS® 

Hß? ÂÍUSP.

5. ÷©À÷|õUQ GÔ¯¨£mh £¢x Ax @ÁPzøu SøÓzx ]Ôx ÷|µ® 

{ßÖ ¤ÓS «sk® uøµ°À ÂÊ®, £¢vß «x ö\¯À£k® 

Âø\PøÍ¨ ö£¯›mk AÁØÔß vøŒPøÍ SÔ¨¤hÄ®.

i)	 ÷©À ÷|õUS C¯UPzvß ÷£õx
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ii)	 RÌ÷|õUS C¯UPzvß ÷£õx

iii)	  Auß ªP E¯º¢u {ø»°À

6.	 J¸ £¢x ¦ÒÎ P °¼¸¢x Âk£mk 

£h® 5.16

P

A

 

£h® 5.16CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ J¸ 

\õ#uÍzvÀ |Pº¢x, ¤ßÚº J¸ Qøh©mh 

÷©Ø£µ¨¤À |PºQÓx, Ax Qøh©mh 

÷©Ø£µ¨¤À ¦ÒÎ A CÀ {ØQÓx. £¢x 

A@u ¦ÒÎ  P C¼¸¢x ÂkÂUP¨£k® @£õx (i) Ax A 

¦ÒÎø¯ AøhÁuØS •ß (ii) Ax A ¦ÒÎø¯ Ph¢x öŒßÓ 

¤ÓS {ØP öŒ#¯ G¢u •øÓø¯ £¯ß£kzu»õ®.

7.	 £ÛUPmi AÀ»x £Í£Í¨£õÚ uøµPÒ ÷£õßÓ ö©ßø©¯õÚ 

÷©Ø£µ¨¦PÎÀ |õ® Hß ]» ÷|µ[PÎÀ ÁÊUSQ÷Óõ®?

8.	 ^µØÓ C¯UP {ø»°¾ÒÍ J¸ ö£õ¸Îß «x H@uÝ® Âø\ 

ö\¯À£kQÓuõ?

9.	 \¢vµÛÀ J¸ ö£õ¸Îß Gøh §ª°À Auß Gøh°À BÔÀ 

J¸ £[PõP C¸US®. C¢u ©õØÓzøu Gx HØ£kzxQÓx? 

ö£õ¸Îß {øÓ §ª°À Auß {øÓ°À BÔÀ J¸ £[PõP 

C¸¨£uõ»õ?

10.	J÷µ AÍÄ ©ØÖ® ÁiÁ® 

öPõsh BÚõÀ öÁÆ÷ÁÖ 

ö£õ¸mPÍõÀ BÚ 1, 2, ©ØÖ 

3 GßÓ ‰ßÖ ö£õ¸mPÍ 

}›ÀøÁUP¨ £mkÒÍx £h® 

5.17CÀ Põmi²ÒÍx ÷£õÀ 

AøÁ öÁÆ÷ÁÖ BÇ[PÎÀ 

‰ÌS® 1, 2 ©ØÖ® 3BQ¯ 

‰ßÖ ö£õ¸mPÎß GøhPÒ •øÓ@¯ w1, w2,  w3,  GÛÀ.

(i)	 w1 = w2 = w3

(ii)	 w1 > w2 > w3

(iii)	 w2 > w3 > w1

(iv)	 w3 > w1 > w2

£h® 5.17

1 2 3
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Psk¤izuÀ, ÁiÁø©zuÀ, ÂÁõvzuÀ.

•• ¤ÍõìiU, P®£Î, £mk, Cµ¨£º, £õ¼zwßuõÒ, PõQu® ©ØÖ® 

E÷»õP[PÒ ÷£õßÓ £À÷ÁÖ ö£õ¸mPÍõÀ BÚ ö£õ¸mPøÍ 

÷\P›UPÄ®. J¸ ö£õ¸øÍ ©ØöÓõ¸ ö£õ¸Ðhß ÷u#zx 

Ax ]Ö PõQuz xskPøÍ PÁ¸QÓuõ CÀø»¯õ Gß£øu 

\› £õºUPÄ®. AuõÁx Ax ªß”ø© HØÓ¨£mhuõ AÀ»x 

CÀø»¯õ Gß£øu \›£õºUPÄ®. E[PÒ PÁÛ¨¦PøÍ 

•øÓ¯õP £vÄ ö\#x J¸ Bµõ#a] Pmkøµø¯ GÊuÄ®.

•• ¦Â±º¨¦ Âø\ ©øÓ¢x ÷£õS® J¸ Põm]ø¯ PØ£øÚ  

ö\#x £õºUPÄ®. J¸ Pøuø¯ E¸ÁõUPÄ®. E[PÒ Pøuø¯ 

•ßøÁUS J¸ Põºmlß xsk JßøÓ 

E¸ÁõUPÄ®.

•• Eµõ#Ä& ÷uøÁ¯õ AÀ»x ¤µa]øÚ¯õ? 

GßÓ uø»¨¤À E[PÒ ÁS¨¤À J¸ 

ÂÁõuzøu HØ£õk ö\#¯Ä®. ÂÁõuzøu 

SÔzx øÁzxU öPõsk. Eµõ#Ä G[÷P 

÷uøÁ G¨÷£õx ¤µa]øÚ¯õQÓx 

Gß£øu SÔ¨¤hÄ®.

•• E[PÒ B]›¯›ß EuÂ²hß J¸ ÂÀuµõ_ 

E¸ÁõUQ, {ø»¯õÚ GøhPøÍ £¯ß£kzv Aøu AÍÃk 

ö\#¯Ä®. C¨÷£õx öÁÆ÷ÁÖ ö£õ¸mPÎß GøhPøÍ 

AÍ¢x Gøh ©ØÖ® {øÓ°ß ÂQuzøu PnUQhÄ®. }[PÒ 

J¸ ÁiÁzøu PÁÛzwºPÍõ?  

•• ªßPõmi (electroscope), Gß£x J¸ ö£õ¸Ò ªß  

_ø© ö£ØÖÒÍuõ Gß£øu wº©õÛUS® J¸ P¸Â BS®, 

E[PÒ B]›¯›ß EuÂ²hß E[PÒ ÁS¨¤À ªßPõmiø¯ 

Œ•uõ¯®
AÔÂ¯À

£ÀxøÓ 

vmh[PÒ

Hß ?

G¨ö£õÊx? 

GÆÁÍÄ 

@|µ®

G[@P?
Hß CÀø»?

CxÁøµ }[PÒ PØÓøÁPÎß 

Ai¨£øh°À ]» ÂÚõUPøÍ 

u¯õ›UPÄ®.

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



ÂøŒPøÍBµõ#uÀ 119

(£h® 5.18) E¸ÁõUQ, P¸Âø¯ @\õvUP»õ® & C¢u ªßPõmiø¯ 

÷ÁÖ G[u ÁÈPÎÀ £¯ß£kzu»õ® Gß£øu Bµõ¯Ä®.

 uõªµP®¤

A¾ªÛ¯z uPk

EÔg] SÇõ#

áõi

‰i

£h® 5.18

E[PÒ |s£ºPÒ @Pmh 

÷PÒÂPøÍ ]¢vzx £v»ÎUP 

•¯Ø]UPÄ®.

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

@¯õ]
BÚõÀ 

|õ[PÒ 

{øÚz@uõ®
J¸@ÁøÍ

Ax C¸UP 

Thõuõ?
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BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

•• ]» |õmPÎÀ ©ØÓ |õmPøÍ Âh PõØÖ Hß £»©õP Ã_QÓx?

•• }ºöuõmiPÒ ö£õxÁõP Hß E¯µzvÀ øÁUP¨ £kQÓx?

•• PõØÓÊzu® Esø©°À |®ø© |_US©õ?

•• ¦¯ÀPÒ ©ØÖ® ‹ÓõÁÎPÒ GuÚõÀ HØ£kQÓx?

•• §ª ”ÇÀÁøu {ÖzvÚõ¾® `ÓõÁÎPÒ CßÝ® 

E¸ÁõS©õ?

••  E[PÒ ÂÚõUPøÍ £QµÄ®.

 ?

AÊzu®,  PõØÖ,  ¦¯ÀPÒ   

©ØÖ® ‹ÓõÁÎPÒ
(Pressure, winds, Storms and 

cyclones)
BÌ¢x Bµõ#¢x ]¢vUPÄ®!

6
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uøµ°À ÂÊ¢u Cø»PÒ PõØÔÀ ”ÇßÖ ö\ÆÁøu@¯õ, AÀ»x 

Aizx ö\À»¨£kÁøu÷¯õ, £»zu PõØÖ Ã_® ÷£õx ©µ[PÒ 

Aø\Áøu÷¯õ AÀ»x ÁøÍÁøu÷¯õ }[PÒ PÁÛzv¸UP»õ®. 

ÂÊ¢u Cø»PÒ Hß £ÓUQßÓÚ AÀ»x ©µ[PÒ BkÁx AÀ»x 

ÁøÍÁx Hß GßÖ G¨÷£õuõÁx ÷¯õ]zx C¸UQÕºPÍõ? ÂÊ¢u 

Cø»PÒ E¯¸® £i PõØÖ Âø\ø¯ ö\¾zxQÓuõ? AÀ»x 

©µ[PÒ ÁøÍÁuØS ÂøŒø¯ öŒ¾zxQÓuõ? PõØÖ Âø\°ß 

©ØÓ ÂøÍÄPøÍ²® {øÚÄ TµÄ®. PuÄPÒ AizuÀ AÀ»x 

áßÚÀPÎÚ S¾UPÀ AÀ»x xoPÎß £h£h¨¦ ÷£õßÓøÁ 

PõØÔÚõÀ ö\¾zu¨£k® Âø\ CÆÁõÖ {PÊ®£i ö\#QÓx. 

PõØÔÚõÀ ö\¾zu¨£k® Âø\ PõØÓÊzuzøu E¸ÁõUQ Ax 

C¢u ÂøÍÄPøÍ E¸ÁõUSQÓx. C¢u £õhzvÀ Âø\US®, 

AÊzuzvØS® Cøh÷¯ EÒÍ öuõhºø£²® ©ØÖ® Ci²hß 

Ti¯ ©øÇ ©ØÖ® `ÓõÁÎ ÷£õßÓ BØÓÀ Áõ#¢u C¯ØøP 

{PÌÄPøÍ GÆÁõÖ ÁiÁø©UQÓx Gß£øu ¦›¢x öPõÒ÷Áõ®.

6.1. AÊzu® (Pressure) 

÷©PõÄ® AÁÒ \÷Põuµº £ÁÝ® 

£h® 6.1 @©Põ ©ØÖ®  

£Áß AÁºPÒ ø£PøÍ 

_©¢x ö\ÀQßÓÚº.

”ØÖ»õ ö\ßÓÚº. AÁºPÒ u[PÒ 

ø£PÎÀ J@µ ©õv›¯õÚ ö£õ¸mPøÍ 

GkzxU öPõsk |h¢x ö\ßÓÚº. 

(£h® 6.1). ÁÈ°À £Áß AÁÚx 

ø£ø¯ \› ö\#xU öPõs÷h AÁß 

Á\v¯ØÓuõP÷Á EnºQÓõß. Eß 

ø£°À HuõÁx ¤µa]øÚ¯õ GßÖ 

÷©Põ ÷PmhõÒ. AuØS B® Gß 

÷uõÒPÒ Á¼UQÓx GßÖ £Áß 

£v»Îzuõß. |® Cµsk ÷£›ß 

ø£°ß PÚ® \©©õP C¸US®÷£õx 

Eß @uõÒ Hß Á¼UQÓx Gß @uõÒ 

Hß Á¼UPÂÀø» GßÖ ÷PmQÓõÒ? 

£Áß J¸ {ªh® ÷¯õ]zx Âmk J¸ 

÷ÁøÍ |® ø£PÎ¾ÒÍ £møhPÎß 

@ÁÖ£õk Põµn©õPUTh C¸UP»õ® GßÖ TÖQÓõÒ. GßÝøh¯ 

ø£°À SÖQ¯ £møhPÒ EÒÍÚ EßÝøh¯ ø£°À AP»©õÚ 

£møhPÒ EÒÍÚ.
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BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

£møhPÎß ÁiÁ® AÀ»x £¸©ß Esø©°À J¸ 

÷ÁÖ£õmøh HØ£kzx©õ? Aøu Psk ¤iUP •¯Ø] ö\#÷Áõ®.

|õ® J¸ ø£ø¯ Gkzx ö\À¾® ÷£õx Auß Gøhø¯ Enµ 

Põµn® |® ÷uõÒPÎß «x ö\¯À£k® Dº¨¦ Âø\. SÖQ¯ 

£møh öPõsh ø£°ß Gøh |©x ÷uõÎß J¸ ]Ô¯ £Sv°À 

ö\¯À£kQÓx. A@u @|µzvÀ AP»©õÚ £møhPÒ öPõsh 

ø£°ß Gøh |® ÷uõÒPÎß J¸ ö£›¯ £Sv°À £µÂ²ÒÍx. 

CuÚõÀ SÖQ¯ £møhPÒ öPõsh ø£PøÍ Âh AP»©õÚ 

£møhPÒ öPõsh ø£PøÍ Gkzx ö\ÀÁx |©US Á\v¯õP 

C¸UQÓx. C¸¨¤Ý® Cµsk ø£PÐ® J÷µ Gøh Eøh¯øÁ. 

Âø\ ö\¯À£k® £µ¨¦ öuõhº¦øh¯uõÀ AÊzu® GÚ¨£k® 

J¸ AÍøÁ Áøµ¯ÖUQ@Óõ®.

Jµ»S £µ¨¤ß «x ö\¯À£k® Âø\ AÊzu® GÚ¨£k®. 

      GÚ÷Á =  AÊzu® =
Âø\

£µ¨¦

£h® 6.3 ”ø©PøÍ 

_©¢x öŒÀ£ÁºPÒ

£h® 6.2 : £µ¢u ©ØÖ® 

SÖQ¯ øP¨¤iPÒ 

öPõsh ÁõÎPÒ

£µ¢u SÖQ¯x C¢u {ø»°À, AÊzu® PnUQh¨£h 

@Ási¯ ÷©Ø£µ¨¦US ö\[SzuõP 

ö\¯À£k® Âø\PøÍ ©mk@©  |õ® 

P¸zvÀ öPõÒ@Áõ®.

SÖQ¯ £møhPÐhß J¨¤k® 

@£õx £µ¢u £møhPÒ |® ÷uõÒPÎÀ 

HØ£k® AÊzuzøu SøÓUQÓx. 

GÚ÷Á £µ¢u £møhPÒ öPõsh 

ø£PøÍ Gkzx ö\ÀÁx |©US ÁŒv 

¯õÚx.

SÖQ¯ øP¨¤iø¯Âh £µ¢øu 

øP¨¤i  öPõsh }º {µ¨£¨£mh 

ÁõÎø¯ yUSÁx Hß GÎuõP 

C¸PQÓx Gß£øu C¨÷£õx E[PÍõÀ 

¦›¢x öPõÒÍ •iQÓuõ? (£h® 6.2). 

Cøu ÷£õßÖ ©UPÒ u[PÒ uø»°À 
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£õøÚPÒ AÀ»x Põ#PÔ TøhPÒ ÷£õßÓ ”ø©PøÍ ”©US® 

@£õx AÁºPÒ ö£¸® £õ¾® _ø©PÎß RÌ J¸ Ámh xoø¯ 

øÁ¨£øu¨ £õºzv¸UQ@Óõ®. (£h® 6.3). Cµsk \¢uº¨£[PÎ¾® 

Gøh¯õÀ ö\¯À£k® £µ¨£ÍøÁ AvP›¨£uß ‰»® AÊzuzøu 

SøÓ¨£@u Cuß ÷|õUP©õS®. AÊzu® Gß£x Kµ»S £µ¨¤ß 

«x ö\¯À£k® Âø\ BS®. Âø\°ß SI  A»S {³mhß ©ØÖ® 

£µ¨£ÍÄ «mhº2. GÚ@Á AÊzuzvß SI A»S {³mhß ©ØÖ® 

£µ¨£ÍÄ «mhº2. GÚ@Á AÊzuzvß SI  A»S {³mhß/ «mhº2 

(N/m2) BS®. C¢u A»S £õìPÀ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. Cx Pa 

GßÖ SÔUP¨£kQÓx.

2«2 £µ¨£ÍÄ öPõsh J¸ Amøh¨ ö£mi°ß «x 100N 

Âø\ ö\¾zu¨£mhõÀ, Amøh ö£mi°ß «x ö\¾zu¨£k®.

AÊzu® = = 50 N/m2= 
ÂøŒ

£µ¨£ÍÄ

100 N
2 m2 

AßÓõh ÁõÌÂÀ AÊzu® £[S ÁQUS® £» `Ì{ø»PÒ 

EÒÍÚ AmhÁøn 6.1) CÀ öPõkUP¨ £mkÒÍ ö\¯À£õkPøÍa 

ö\#x E[PÒ PÁÛ¨¦PøÍ £vÄ ö\#¯Ä®. JÆöÁõ¸ 

ö\¯À£õmiØS®  ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ö\¯À•øÓø¯ AÊzu® 

GÆÁõÖ £õvUQÓx Gß£øu ÂÍUPÄ®.

•u¼À £õxPõ¨¦

AmhÁøn 6.1 £mi¯¼h¨£mkÒÍ 

ö\¯À£õkPøÍ J¸ ö£›¯Áº 

÷©Ø£õºøÁ°ß RÌ |hzu¨£h÷Ásk®.
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BºÁ® - Gmhõ® ÁS¨¦

ö\¯À£õk ö\¯À•øÓ

ö\#ÁuØS 

GÎuõÚuõ AÀ»x 

PiÚ©õÚuõ? 

Põµn[PÒ TÓÄ®.

C¸®¦ 

Bo 

AizuÀ  Bo°ß 

uø»¨£Sv°À

Bo°ß 

Tºø©¯õÚ 

•øÚ°À

Pzv¯õÀ 

B¨¤øÍ 

öÁmkuÀ. Pzv°ß 
Tºø©¯õÚ 
•øÚø¯ 

£¯ß£kzv.

Pzv°ß ©Ê[Q¯ 
•øøÚ¯ 

£¯ß£kzv.

AmhÁøn 6.1 PÁÛ¨¦»øÍ £vÄ ö\#uÀ.

AmhÁøn 6.1CÀ EÒÍ E[PÒ PÁÛ¨¦PÎ¼¸¢x }[PÒ 

GßÚ •iÄUS Áµ•i²®.

J¸ Âø\ ö\¯À£k® £Sv 

£h® 6.4: @©ÀuÍ }ºzöuõmi

SøÓÁõP C¸US® @£õx 

Auß ÂøÍÁõP HØ£k® 

AÊzu® AvP©õP C¸US®. 

CuÚõÀ ]» ÷Áø»PøÍ 

ö\#Áx GÎuõQÓx GßÖ 

|õ[PÒ •iÄ ö\#Q÷Óõ®. 

AuÚõÀ uõß Tºø©¯õÚ 

•øÚø¯ £¯ß£kzv J¸ 

Boø¯ Ai¨£x GÎx 

@©¾® Pzv°ß Tºø©¯õÍ •øÚø¯ £¯ß£kzv J¸ B¨¤øÍ 

öÁmkÁx® GÎx.
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E[PÒ £Sv°À AÀ»x ÃkPÎß TøµPÎß ÷©À }º 

ÁÇ[SÁuØPõP £¯ß£kzu¨£k® @©ÀuÍ }ºzöuõmiPøÍ (over  
heed tank)  }[PÒ £õºzv¸UPUTk®. C¢u öuõmiPÒ Hß G¨@£õx® 

E¯µzvÀ øÁUP¨£kQÓx?

vµÁ[PÐ® AÊzuzøu HØ£kzx©õ?

RÌPsh ö\¯À£õmøh ö\#Áuß ‰»® AøuU Psk¤i¨÷£õ®.

ö\¯À£õk 6.1 : |õ® •¯Ø] ö\#x Psk ¤i¨÷£õ®.

£h® 6.5&CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ J@µ }Í® (_©õº 25 

ö\.ª) BÚõÀ öÁÆ÷ÁÖ Âmh[PøÍ öPõsh Cµsk öuÎÁõÚ 

Psnõi AÀ»x ¤ÍõìiU SÇõ#PøÍ GkzxU öPõÒÍÄ®.

•• Cµsk |À» uµ©õÚ Cµ¨£º £¿sPøÍ GkzxU öPõÒÍÄ®. 

JÆöÁõ¸ SÇõ°ß •øÚ°¾® AÁØøÓ ö£õ¸zuÄ®.

•• £h® 6.5CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ SÇõ#PøÍ J¸ 

uõ[Q°À ö£õ¸zuÄ®. 

•• C¨@£õx Cµsk SÇõ#PÎ¾® \©©õP £õv AÍÄ }º  {µ¨£Ä®.

£h® 6.5 Œ© AÍÄ E¯µ•ÒÍ £¿oÀ  

}ºu®£[PÒ Œ© AÍÄ ¦øh¨ø£ E¸ÁõUS®

AP»©õÚ 

SÇõ#

£¿sPÒ

}º

SÖQ¯ 

SÇõ#

uõ[Q

•• £¿sPÐUS GßÚ {PÌQÓx Gß£øu PÁÛUPÄ®. 
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•• Cµsk £¿sPÐ® ¦øhUQÓuõ? AøÁ Œ© AÍÂÀ 

¦øhUQÓuõ? 

•• C¢u ö\¯À£õmi¼¸¢x }[PÒ Gøu ³QUP •i²®? 

Cµsk £¿sPÐ® J@µ AÍÂÀ ¦øhzv¸¨£øu }[PÒ 

PÁÛzv¸UP @Ásk®. Hß AÆÁõÖ? @ÁÖ£mh Âmh® 

Põµn©õP, Cµsk SÇõ#PÎ¾® EÒÍ }›ß Gøh ÷ÁÖ£mhx 

Gß£øu PÁÛUPÄ®. C¸¨¤Ý® Cµsk £¿sPÎ¾® EÒÍ 

¦øh¨¦ JßÖuõß. £¿sPÎß ¦øh¨¤ß AÍÂØS Põµn©õP 

C¸UP •i¯õx. 

}ºu®£® AÊzuzøu HØ£kzxQÓuõ? B® }º u®£® HØ£kzx® 

AÊzu@© ¦øh¨¤ØS Põµn® AuÚõÀ uõß Œ© AÍÄ }º u®£ 

E¯µ[PÒ £¿sPÎÀ Âmh® @ÁÖ£mk C¸¢u @£õv¾® \©©õÚ 

¦øh¨¦PøÍ HØ£kzxQÓx.

}ºu®£zvß E¯µzøu 

AvP›zuõÀ £¿oß 

¦øhzu¼À GßÚ 

{PÊ®?

}º
AvP 

}º

£¿s 

AvP©õP 

öÁÎ÷¯ 

¦øhzuÀ

£¿s  

AvP©õP 

¦øhzuÀ 

£h® 6.6  : }ºu®£[PÎß E¯µ® AvP 

¦øhzuø»  E¸ÁõUS®.
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£h® 6.5CÀ £¯ß£kzu¨£mkÒÍ H@uÝ® J¸ SÇõ°À 

]Ôx }øµ FØÓÄ® £¿oß ¦øh¨ø£ PÁÛUPÄ®. C¢u 

öŒ¯À•øÓø¯ ]» •øÓ ö\#¯Ä®. JÆöÁõ¸ •øÓ¦øhUS® 

@£õx® AvP }øµa @Œºzx £h® 6.6 CÀ Põmi²ÒÍx ÷£õÀ 

¦øhzu¼ß AÍøÁ SÔ¨¤hÄ®. 

Cµ¨£º £¿oß ¦øhzu¾US® SÇõ°À EÒÍ }ºu®£zvß 

E¯µzvØS® Cøh÷¯ H÷uÝ® öuõhº¦ C¸UQÓuõ? }ºu®£zvß 

E¯µ® AvP›US® ÷£õx £¿oß ¦øh¨¦® AvP›¨£øu }[PÒ 

PÁÛzv¸UP»õ®.

CuÚõÀ SÇõ°À EÒÍ }ºu®£zvß E¯µ® AvP›US® ÷£õx 

SÇõ°ß Ai¨£Sv°À EÒÍ AÊzu•® AvP›UQÓx. CuÚõÀ 

£¿s AvP©õP ¦øhUQÓx. J¸ £õzvµzvÀ J¸ vµÁzuõÀ 

ö\¾zx® AÊzu® AvP›US® ÁøP°À ÷©ÀuÍ öuõmiPÒ 

E¯µzvÀ øÁUP¨ £kÁuØPõÚ Põµn® Cx@Á, Cuß ÂøÍÁõP 

SÇõ#PÎÀ AÊzu® AvP›US® @£õx SÇõ#PÎ¼¸¢x AvP  

}ºzuõøµ öÁÎ÷¯ÖQÓx.

}[PÒ J¸ ‰ßÖ ©õi Pmihzvß CµshõÁx ©õi°À 

Á]UQÕºPÒ GßÖ® ÷©ÀuÍzvÀ J¸ ÷©ÀuÍ }ºöuõmi 

øÁUP¨£mkÒÍx GßÖ® øÁzxUöPõÒ÷Áõ®, }[PÍõ AÀ»x 

•uÀ ©õi°À C¸US® E[PÒ |s£µõ SÇõ°À C¸¢x AvP 

AÊzu•ÒÍ }ºzuõøµø¯ ö£ÖÃºPÒ? Põµn[PøÍ TÓÄ®. 

vµÁ[PÒ öPõÒP»Ûß ”ÁºPÎÀ AÊzuzøu öŒ¾zxQßÓuõ? 

RÌÁ¸® ö\¯À£õmøh ö\#Áuß ‰»® Aøu Psk ¤i¨÷£õ®.

ö\¯À£õk 6.2. |õ® Psk¤i¨÷£õ®.

£õmiÀ

}º
xøÍPÒ

£h® 6.7 vµÁ[PÒ öPõÒP»Ûß ”ÁºPÎ¾® AÊzu® öŒ¾zxQÓx.
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•• £¯ß£kzu¨£mh ¤ÍõìiU £õmiø» Gkzx Auß ‰iø¯ 

APØÓÄ®. F] AÀ»x Boø¯¨ £¯ß£kzv £UPÁõmk¨ 

£Svø¯ ”ØÔ AÀ»x Ai¨£SvUS A¸QÀ |õßS ]Ô¯ 

xøÍPÒ ChÄ®, £h® 6.7 CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ 

xøÍPÒ RÈ¸¢x J@µ E¯µzvÀ C¸¨£øu EÖv ö\#¯Ä®, 

(xøÍ÷£õkÁx PiÚ©õP C¸¢uõÀ F]ø¯ @»ŒõP ‹hõUQ 

xøÍ ÷£õh»õ®.)

•• xøÍPøÍ J¸ Áõº£møh¯õÀ (tape) •i £õmiø» }µõÀ 

{µ¨£Ä®. C¨@£õx J@µ @|µzvÀ AøÚzx xøÍPÎ¼¸¢x® 

Áõº £møhø¯ APØÓÄ®.

•• }[PÒ Gøu PÁÛUP»õ®?

£õmi¼ß £UPÁõmkz xøÍPÒ ÁÈ¯õP }º öÁÎ÷¯ÖÁøu 

}[PÒ PÁÛUP»õ® ? C¢u PÁÛ¨¤¼¸¢x }[PÒ Gøu FQUP 

•i²®? Cx }º öPõÒP»Ûß £UP[PÎ¾® AÊzuzøu 

ö\¾zxQÓx Gß£øu SÔ¨¤kQÓx. GÚ÷Á vµÁ[PÒ 

öPõÒP»ÛÚ Ai¨£Sv°À ©mk©À» Auß £UP[PÎ¾® 

AÊzu® ö\¾zxQÓx GßÖ |õ® •iÄ ö\#¯»õ®. Esø©¯õP 

vµÁ[PÒ GÀ»õ vøŒPÎ¾® AÊzu® ö\¾zxQßÓÚ.

}ºSÇõ#PÎÀ EÒÍ }ºP]Ä, Cøn¨¦PÒ AÀ»x 

xøÍPÎ¼¸¢x }¸ØÖ @£õ» ¥Ômk öÁÎ@¯ÖÁøu £õºzv¸UPU 

Tk®. Cx Hß |hUQÓx Gß£øu ÂÍUP •i²©õ? SÇõ#PÎß 

”ÁºPÎß «x }º AÊzu® öŒ¾zxÁuõÀ Cx {PÌQÓx.

÷PÒÂ¨ £mi¸UQÕºPÍõ?

J¸ Aøn°ß Ai¨£Sv ÷©À£Svø¯ 

Âh ªP AP»©õÚx Gß£x E[PÐUSz 

öu›²©õ? HöÚÛÀ J¸ AP»©õÚ AiuÍ® 

©mk® Aønø¯ uõ[SÁvÀø». Aøn°ß 

Aø©¨¦, Ai¨£SvUS A¸QÀ EÒÍ 

Qøh©mh }º AÊzuzøu²® uõ[S® (£h® 

6.8). Aøn°À ÷\ªUP¨£k® }º Aøn°ß 

£UPÁõmk _ÁºPÎÀ Qøh ©mh©õPÄ® £h® 

6.8) Aøn°À «x ö\[SzuõPÄ® AÊzu® 

ö\¾zu¨£kQÓx. }º ©mhzvß E¯µ® Põµn©õP uøµ¨ 

£Sv°À Qøh ©mh©õP ö\¯À £k® AÊzu® Ai¨£SvUS 

A¸QÀ ªP AvP®, CuÚõÀ AÊzuzøu uõ[S® ÁøP°À 

Aøn°À Ai¨£Sv AP»©õP BUP¨£mkÒÍx. 

PõØÖ Th AÊzu® ö\¾zxQÓx Gß£øu ¦›¢x öPõÒÍ 

•¯À÷Áõ®.

£h® 6.8 Aøn 
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6.2. PõØÖ ö\¾zx® AÊzu®.

PõØÖ  |®ø© `Ì¢xÒÍx Gß£x HØPÚ÷Á E[PÐUSz 

öu›²®, §ªø¯ _ØÔ²ÒÍ PõØÖ AkUS PõØÖ©sh»® 

(atmosphere) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. PõØÖ ©sh»U PõØÔÀ 

ø|mµáß, BU]áß, BºPõß, Põº£ßøh BUø\k ©ØÖ®  

]Ô¯ AÍÂÀ ¤ÓÁõ²UPÐ® EÒÍx. PõØÖ ©sh»®, §ª°ß 

÷©Ø£µ¨¤¼¸¢x £» Q÷»õ «mhºPÒ E¯µ® Áøµ }sk EÒÍx. 

PõØÖ ©sh»® AÊzu® ö\¾zx©õ Gß£øu |õ® RÌ Psh 

ö\¯À£õmøh ö\#Ávß ‰»® Psk¤iUP»õ®.

ö\¯À£õk 6.3 Bµõ#÷Áõ®

•• J¸ Põvu umøh Gkzx Aøu uø» 

£h® 6.9 (a) uø»RÇõÚ 

PõQuz umiß Aø©¨¦.

Sa]

PõQuzumk

RÇõP ©õØÔ £h® 6.9a CÀ 

Põmi²ÒÍx ÷£õÀ J¸ Sa]ø¯ 

ö£õ¸zuÄ® Aøu J¸ \©uÍ 

÷©Ø£µ¨¤ß ÷©ÀøÁUPÄ®.

•• 70 öŒ.« x 56 öŒ.« AÍÄÒÍ Cµsk 

ÂÍUP¨£h uõÒPøÍ GkzxU 

öPõÒÍÄ®. J¸ uõøÍ, Cµsk •øÓ 

©izx ø©¯zvÀ J¸ xøÍ ChÄ®. 

xøÍ Sa] öÁÎ÷¯ Á¸® AÍÄUS 

ö£›¯uõP C¸UP ÷Ásk®. £h® 6.9a 
CÀ Põmh¨ £mkÒÍx @£õÀ ©izu uõøÍ uø»RÇõP PõQz 

umiß @©À øÁUPÄ®.

•• J¸ Sa]ø¯ £¯ß£kzv ©izu uõøÍ _ØÔ²ÒÍ PõQuzuPøh 

yUP •¯Ø] öŒ#¯Ä®. Aøu yUP GÆÁÍÄ •¯Ø] @uøÁ 

Gß£øu PÁÛUPÄ®. C¨÷£õx ©izu uõÐUS £v»õP 

CµshõÁx ©iUPõu ÂÍUP¨£huõøÍ øÁUPÄ®. ÂÍUP¨ 

£h uõÎß |kÂÀ Sa]ø¯ ~øÇ¨£uØPõP xøÍ ChÄ®, 

£h® 6.9c CÀ Põmi²ÒÍx ÷£õÀ ©iUPõu ÂÍUP £hzuõÍõÀ 

PõQu umøh ‰hÄ®.
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•• PõQz umøh yUQ, Aøu ö\#ÁuØS 

PõQzu umk 6.9(c) 
©iUP¨£hõu ÂÍPP¨£h 

uõÐhß uø»RÌ  

PõQzumk

£h® 6.9 (b)  Cµsk 

©iUP¨£mh ÂÍUP¨£h 

PõQuz xhß uø» RÇõÚ 

umk

÷uøÁ¨£k® •¯Ø]ø¯ EnµÄ®. 

•• G¢u ‹Ì{ø»°À ©iUP¨£mh 

AÀ»x ©iUP¨ £hõu ÂÍUP£hU 

PõQu® PõQz umøh ‰kÁuß 

‰»® yUSÁx GÎuõP C¸US®? 

©iUP¨£mh ÂÍUP¨£hzuõøÍ 

Põmi¾® ©iUP¨£hõu uõÍõÀ 

‰h¨£mi¸US® PõQz umøh 

yUSÁuØS  AvP •¯Ø] ÷uøÁ 

Gß£øu }[PÒ PÁÛzx C¸UP»õ®. 

©iUP¨£hõu ÂÍUP¨£hz uõÍõÀ 

PõQzumøh ‰k® ÷£õx uõÎß 

£µ¨£ÍÄ AvP›UQÓx. PõQuzumøh 

yUSÁuØS ÷uøÁ¯õÚ •¯Ø] 

AvP›UQÓx. ‰k® uõÎß Gøh 

©õÓÂÀø» Gß£øu PÁÛUP»õ®. 

Cv¼¸¢x Gøu FQUP •i²®? 

C¢u PÁÛ¨¦PÎ¼¸¢x PõØÖ® 

‰k® uõÎÀ Âø\ø¯ ö\¾zxQÓx. 

CuÚõÀ PõQuzumøh yUSÁx 

PiÚ® GßÖ FQUP •i²® 

÷©¾® ‰k® uõÒPÎß £µ¨£ÍÄ 

AvP›US® ÷£õx Âø\ AvP›UQÓx. 

Cuß ö£õ¸Ò PõØÖ PõQu umiÀ J¸ 

Âø\ø¯ ö\¾zxQÓx. Ax ‰k® 

uõÎß £µ¨£ÍÄ AvP›US®÷£õx 

AvP›UQÓx. Jµ»S £µ¨¤ß «x 

ö\¾zx® Âø\ AÊzu® Gß£uõÀ PõØÖ PõQuzuõÎÀ AÊzu® 

ö\¾zxQÓx GßÖ |õ® •iÄ ö\#¯»õ®. Esø©¯õP PõØÖ 

AøÚzx ö£õ¸mPÎß «x® AÊzu® öŒ¾zxQÓx. |®ø© 

‹Ì¢xÒÍ PõØÓõÀ ö\¾zu¨£k® AÊzu® PõØÓÊzu® 

(atmospheric pressure) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. 
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£õ¿oÀ PõØøÓ Fx® ÷£õx Ax 

£h® 6.10 J¸ ö£s 

£¿s FxQÓõÒ.

Â›Áøh Áøu }[PÒ AÝ£Âzv¸UP 

÷Ásk®  Hß? HöÚÛÀ £¿qUSÒ 

{µ¨£¨£mh PõØÖ £¿oß ”ÁºPÎÀ 

AÊzuzøu HØ£kzxQÓx (£h® 6.10). PõØÖ 

GÀ»õ vø\PÎ¾® AÊzu® öPõkUQÓx 

GßÖ ö\õÀ» •i²©õ? B® AuÚõÀ uõß 

£¿s GÀ»õ vø\PÎ¾® Â›ÁøhQÓx. 

Fu¨£mh £¿øn Auß Áõø¯ ‰hõ©À 

øÁzv¸¢uõÀ GßÚ |hUS®. £¿o¼¸¢x 

PõØÖ öÁÎ÷¯ÖQÓx. £¿oÀ C¸¢x PõØÖ Hß öÁÎ@¯ÖQÓx?

Áõ² ©sh» AÊzu® GÆÁÍÄ ö£›¯x GßÖ }[PÒ G¨÷£õuõÁx 

÷¯õ]zv¸UQÕºPÍõ? RÌPsh ö\¯À£õmøh ö\#Áuß ‰»© Auß 

AÍøÁ¨ £ØÔ¯ J¸ @¯õŒøÚø¯ ö£Ö@Áõ®. 

ö\¯À£õk 6.4 Cøu ö\#÷Áõ®.

•• J¸ |À» uµ©õÚ Cµ¨£º EÔg]ø¯ 

£h® 6.11 J¸ EÔg]

Gkzx ö©ßø©¯õÚ umøh¯õÚ 

÷©Ø£µ¨¤À EÖv¯õP AÊzuÄ®. 

(£h® 6.11)

•• Ax JmiU öPõsi¸¨£øu }[PÒ 

Enº¢wºPÍõ?

•• C¨÷£õx Aøu CÊUP •¯Ø] ö\#¯Ä® 

Aøu CÊUP PiÚ©õP C¸UQÓuõ?

EÔg]ø¯ AÊzx® ÷£õx Auß ÷Põ¨ø£US® Ax 

øÁUP¨ £mkÒÍ @©Ø£µ¨¦US® Cøh÷¯ EÒÍ ö£¸® £õ»õÚ 

PõØÖ öÁÎ@¯z uÒÍ¨£mk Auß EÒÎ¸US® PõØÓÊzu® 

SøÓQÓx. EÔg”® ÷Põ¨ø£ø¯ ”ØÔ²ÒÍ PõØÔß AÊzu® 

EÔg”® ÷Põ¨ø£°À EÒ÷Í C¸US® PõØÓõÀ ö\¾zu¨£k® 

AÊzuzøu Âh AvP©õP C¸¨£uõÀ EÔg”® ÷Põ¨ø£ ÷©Ø 

£µ¨¤À JmiU öPõÒQÓx. EÔg”® ÷Põ¨ø£ø¯ ÷©Ø£µ¨¤À 

C¸¢x CÊUP¨ £¯ß£kzu¨£k® Âø\ EÔg”® ÷Põ¨ø£US 
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öÁÎ÷¯²® EÒ÷Í²® EÒÍ AÊzu ÷ÁÖ£õmøh PhUS® 

AÍÄUS Á¾ÁõP C¸UP÷Ásk®.

Áõ²©sh» AÊzu® GÆÁÍÄ ö£›¯x GßÖ öu›²©õ? 

15ö\.«  X 15ö\.« £µ¨£ÍÂÀ Áõ² ©sh»U PõØÖ u®£® 

ö\¾zx® Âø\ 225 Q÷»õ (2250 N) {øÓ öPõsh J¸ ö£õ¸Îß 

«x ö\¾zu¨£k® Dº¨¦ Âø\US Qmhzumh \©®. |õ® 

|”UP¨£hõ©À C¸¨£uØS Põµn® |® Eh¾USÒ C¸US® 

AÊzu® Áõ²©sh» AÊzuzvØS \©©õP C¸¨£÷u BS®. Cx 

öÁÎ°À C¸¢x ö\¾zu¨£k® AÊzuzøu \©¨£kzxQÓx. |® 

Eh¾USÒ C¸US® AÊzu® Eh¼À v”UPÒ ©ØÖ® EÖ¨¦PÎÀ 

EÒÍ vµÁ[PÒ ©ØÖ® Áõ²UPÎß C¯UPzuõÀ HØ£kQÓx. 

AÊzuzvß SI A»S {³mhß «mhº (N/m2) Ax 

£õìPÀ GßÖ® AøÇUP¨£kQÓx. C¸¨¤Ý® 

|øh•øÓ A»S ªÀ¼ £õº (mb) Cx 100 PaUS 

\©®. PõØÖ AÊzu® öíU÷hõ £õìP¼À 

öÁÎ£kzu¨£kQÓx. Cx 100 £õìP¾US Œ©®.

J¸ £i@©@»

6.3 PõØÔß E¸ÁõUP®.

]» |õmPÎÀ PõØÖ £»©õP Ã”Áøu²® ©ØÓ |õmPÎÀ 

Aø©v¯õP C¸¨£øu²® }[PÒ PÁÛzv¸UP»õ®. ]» @|µ[PÎÀ 

PõØÖ ªPÄ® £»©õQ E°›PÐUS®, ö\õzxUPÐUS® @Œu® 

ÂøÍÂUS®.

Fu¨£mh £¿øn Áõø¯ ‰hõ©À øÁzv¸US® @£õx 

£¿o¼¸¢x PõØÖ öÁÎ@¯ÖÁøu }[PÒ £õºzv¸»õ®. øŒUQÒ  

SÇõ°À £g\º HØ£k® ÷£õx PõØÖ öÁÎ@¯Ô SÇõ# Eøh¢x 

Âk® Gß£øu {øÚÂÀ öPõÒP. C¢u Cµsk {PÌÄPÎ¾® 

PõØÖ E¯º AÊzu® £Sv°¼¸US uõÌÁÊzu £SvUS |P¸©õ?
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PõØÖ 

GÆÁõÖ 

E¸ÁõQÓx?

PõØÖ AÊzuzvÀ EÒÍ 

@ÁÖ£õmiØS® PõØÖ 

E¸ÁõÁuØS® HuõÁx 

öuõhº¦ C¸UQÓuõ?

RÌÁ¸® ö\¯À£õmi¼¸¢x Psk ¤i¨÷£õ®.

öŒ¯À£õk 6.5 : |õ® PÁÛ¨@£õ®.

•• Cµsk J÷µ ©õv¯õÚ Cµsk Cµ¨£º SÇõ#PøÍ²® J¸ 

EÔg” SÇõø¯²® GkzxU öPõÍÍÄ®.

•• EÔg_ SÇõ°ß (straw) J¸ •øÚø¯ J¸ £¿oÀ ö\¸PÄ® 

Aøu J¸ Cµ¨£º ÷£sm AÀ»x ¡»õÀ PmhÄ®.

•• C¨÷£õx CµshõÁx £¿øn 

£h® 6.12 PõØÖ E¯º AÊzu 

£Sv°¼¸¢ uõÌÁÊzu £SvUS 

öŒÀQÓx

Fv PõØÖ öÁÎ@¯Óõu£i 

AußÁõø¯ E[PÒ ÂµÀPÍõÀ 

¤izxU öPõÒÍÄ®. 

•• Fu¨£mh £¿oß PÊzvÀ 

EÔg” SÇõ# •øÚø¯ öŒ¸Q 

Aøu J¸ Cµ¨£º @£sm 

AÀ»x ¡»õÀ PmhÄ®. EÖg” 

SÇõ# £¿oÀ öŒ¸P¨£k® @£õx PõØÖ P]¯õ©À £õºzxU 

öPõÒÍÄ®. C¨÷£õx £h® 6.12 CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ 

EÔg” SÇõ°ß J¸ •øÚ Fu¨£mh £¿qUSÒÐ® 

©Ö•øÍ Fu¨£hõu  £¿qUSÒÑ® EÒÍx. GßÚ 

|h¢v¸US® GßÖ PoUPÄ®. 

•• Cµsk £¿sPÎ¾® GßÚ |h¢ux Gß£øu PÁÛUPÄ®. 

Ax PoUP¨£mhx ÷£õÀ |h¢uuõ?

•• £¿sPÎß AÍÂÀ H@uÝ® ©õØÓ® C¸¨£øu PÁÛzwºPÍõ? 

E[PÒ PÁÛ¨¦PøÍ GÊuÄ®.

.......................................................................................................
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£¿sPÎß AÍÄPÎÀ HØ£mh ©õØÓzvØS GßÚ Põµn® 

C¸UP •i²®? Fu¨£mh £¿oÀ EÒÍ PõØÓÊzu® Fu¨£hõu 

£¿øn Âh AvP©õP EÒÍx. Cuß ÂøÍÁõP ]ÔuÍÄ PõØÖ 

Fu¨£mh £¿oÀ C¸¢x Fu¨£hõu £¿qUS |Pº¢ux. Cuß 

ÂøÍÁõP Cµsk £¿sPÎß AÍÂ¾® ©õØÓ® HØ£kQÓx.

]Ôx@|µzvØS ¤ÓS Cµsk £¾sPÑ® Qmhzumh J@µ 

AÍøÁ Aøh¢x PõØÖ £µÄÁx Hß {ØQÓx? Fu¨£mh £¿oÀ 

EÒÍ PõØÓÊzuzøu Âh AvP©õP C¸US® Áøµ PõØÖ £µÄÁx 

{ßÖÂk®. Cøu {ø»°À Cµsk £¿sPÐ® Qmhzumh J@µ 

AÍÂÀ C¸US®. CuÚõÀ PõØÖ, AvP PõØÓÊzu £Sv°¼¸¢x 

uõÌ¢u PõØÓÊzu £SvUS £µÄQÓx. GßÖ |õ® •iÄ ö\#¯»õ®.

C¢u •iøÁ }[PÒ BºÁ® uµ® 7 CÀ £izu PhÀ ©ØÖ® {»U 

PõØÔß vø\PÐhß öuõhº¦£kzu»õ®. £P¼À {»® }øµ Âh 

÷ÁP©õP öÁ¨£©øhÁuõÀ {»zvØS ÷©À EÒÍ PõØÖ öÁ¨£©õQ 

÷»\õP ©õÖQÓx, GÚ÷Á Ax E¯º¢x uõÌÁÊzu £Svø¯ 

E¸ÁõUSQÓx. Ph¼ß E¯º AÊzu¨ £Sv°¼¸¢x PõØÖ 

{»zvÀ E¸ÁõS® uõÌÁÊzu £SvUS Ã_QÓx. Cuß ÂøÍÁõP 

PhÀ PõØÖ Ã”QÓx. CµÂÀ }º {»zøu Âh öÁ¨£©õP C¸US®.  

GÚ@Á Ph¾US ÷©÷» J¸ uõÌÁÊzu¨ £Sv E¸ÁõQÓx. 

Cuß ÂøÍÁõP {»zv¼¸¢x Ph¾US PõØÖ Ã_QÓx. CuÚõÀ 

{»UPõØÖ HØ£kQÓx. CuÚõÀ {»UPõØÖ ©ØÖ® PhÀ PõØÖ GßÓ 

{PÌÄ •UQ¯©õP {»® ©ØÖ® PhÀ «uõÚ AÊzu ÷ÁÖ£õkPÍõÀ 

HØ£kQÓx.

öŒ¯À£õk 6.5 CÀ ÷ÁÎ@¯Ö® PõØÔß @ÁPzøu AÍÂh 

•i¢uõÀ, AÊzu @ÁÖ£õk AvP©õP C¸¢uõÀ PõØÔß @ÁP® 

AvP©õP C¸¨£øu £õºUP»õ®.

Av÷ÁPU PõØÖ 

TøµPøÍ £ÓUP 

ÂkÁøu |õß 

£õºzv¸UQ÷Óß. 

Cx G¨£i 

GßÖ GÚUS 

BaŒ›¯©õP 

C¸UQÓx!
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6.4 Av÷ÁP PõØÖ PõØÓÊzuzøu SøÓUQÓx.

ö\¯À£õk 6.6 : |õ® PÁÛ¨÷£õ®.

•• J@µ AÍÄÒÍ Cµsk £¿sPøÍ GkzxU öPõÒÍÄ®.

•• Cµsk £¿sPøÍ²® Fv AÁØÔÀ ¡À PmhÄ®. 

•• Cµsk £¿sPøÍ²® J¸ Sa]°¼¸¢x CµsiØS® 

Cøh@¯ 6.10 öŒ.« yµ® CøhöÁÎ C¸US©õÖ öuõ[P 

ÂhÄ®.

•• Cµsk £¿sPÐUS Cøh@¯ EÒÍ SÖQ¯ Ch® ÁÈ¯õP 

PõØøÓ FuÄ®.

•• £¿sPÐUS GßÚ BQÓx? E[PÒ PÁÛ¨¦PøÍ SÔzxU 

öPõÒÍÄ®.

•• C¨÷£õx CßÝ® £»©õP Fv Aøu PÁÛUPÄ®.

Cµsk £¿sPÐUS Cøh°À EÒÍ CøhöÁÎ°À 

Fx® ÷£õx AÁØÔØS Cøh÷¯ J¸ uõÌÁÊzu¨ £Sv 

E¸ÁõQÓx Gß£x CuØS Põµn® BS®. £¿øn _ØÔ²ÒÍ 

AvPPõØÓÊzu® AÁØøÓ JßøÓö¯õßÖ ÷|õUQ uÒÐQÓx. 

AvP©õP FxÁx £¿sPÒ JßøÓö¯õßÖ ö|¸[S® ÷ÁP® 

AvP›UQÓx Gß£øu }[PÒ PÁÛzx C¸UPU Tk®. C¢u ö\¯À 

£õmi¼¸¢x }[PÒ GßÚ FQUP •i²®? Av÷ÁPU PõØÖPÒ 

uõÌ¢u PõØÖÊzuzxhß Á¸ÁuõP |õ[PÒ FQUQ÷Óõ®.
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£h® 6.14(b) Ãmiß Tøµ 

Aø\¯õ©À EÒÍx.

£h® 6.14(a) Ãmiß Tøµ 

£Ó¢x @£õÚx.

ÃkPÎß «x Av÷ÁPU PõØÖ 

Ã_®÷£õx AÁØÔß «x J¸ 

uõÌÁÊzu¨ £Sv E¸ÁõQÓx. 

HöÚÛÀ Av÷ÁPU PõØÖhß 

uõÌÁÊzu® C¸US®. GÚ@Á 

ÃkPÎß TøµPÐUS ÷©÷» EÒÍ 

PõØÓÊzu® AÁØÔß RÌ EÒÍ 

AÊzuzøu Âh SøÓÁõP C¸US®. 

AÊzu ÷ÁÖ£õk AvP©õPÄ® 

TøµPÒ £»ÃÚ©õPÄ® C¸¢uõÀ 

£h® 6.14a. CÀ Põmh¨ £mkÒÍx 

÷£õÀ AøÁ Aizx ö\À»¨£h»õ®. 

AuÚõÀ uõß Av@ÁPU PõØÖhß 

Ti¯ ¦¯ÀPÎß@£õx ÃkPÎß 

PuÄPÒ ©ØÖ® áßÚÀPøÍ vÓ¢x 

øÁzv¸¨£x £õxPõ¨£õÚx TøµPÒ 

«x® ÃkPÒ ÁÈ¯õPÄ® J@µ PõØÖ 

|P¸® ÷£õx ÃkPÎß EÒ÷Í²® 

TøµPÐUS @©@»²® EÒÍ  

AÊzu ÷ÁÖ£õk ö£¸©ÍÂÀ 

SøÓUP¨£kQÓx. £h® 6.14b CÀ 

Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ TøµPÒ £Ó¢x ö\ÀÁøuz ukUP Cx 

EuÄQÓx.

¦¯ÀPÎß ÷£õx, Av÷ÁPU PõØÖ Ã_® ÷£õx ]» \©¯[PÎÀ 

Ci ©ØÖ® ªßÚ¾hß ÷\º¢x Á¸Áøu }[PÒ AÝ£Âzv¸UP 

÷Ásk® AÁØøÓ¨£ØÔ ÷©¾® AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®. 

6.5 ¦¯ÀPÒ, Ci©øÇ ©ØÖ® ªßÚÀ.

©øÇUPõ»zvÀ 

Ci•ÇUPzøu  

@Pmi¸UQÕºPÍõ 

©ØÖ® ªßÚø» 

£õºzv¸UQÕºPÍõ?

B©õ® Ci°ß Œzu® 

ªPÄ® £¯•ÖzxQÓx!  

ö£õxÁõP PÚ©øÇ Th 

ö£#²®.
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{»® öÁ¨£©øh²® ÷£õx, öÁ¨£©õÚ ©ØÖ® Dµ¨£u©õÚ 

PõØÖ ÷»\õP C¸¨£uõÀ, ÷©÷»Ô SøÓ¢u AÊzu¨£Svø¯ 

E¸ÁõUSQÓx. _ØÔ²ÒÍ E¯º AÊzu¨ £Sv°¼¸¢x SÎº¢u 

PõØÖ Auß Chzøu AøhzxU öPõÒÍ £õ#¢x ö\ÀQÓx. 

C¢u PõØÖ öÁ¨£©øh¢x @©ö»ÊQÓx. Cuß ÂøÍÁõPU 

PõØÖ _ÇØ] öuõhº¢x |øhö£ÖQÓx. ÷©@»Ö® PõØÖ 

Â›Áøh¢x, SÎº¢x Av¾ÒÍ Dµ£u® }º xÎPÍõQ ÷©P[PøÍ 

E¸ÁõUSQÓx. }ºzxÎPÒ JßÖ ÷\º¢x PÚ©õÚ xÎPÍõP ©õÔ, 

©øÇ, B»[Pmi©øÇ AÀ»x £Û¯õP RÌ ÂÊQÓx. ©øÇ²hß 

Ti¯ £»zu PõØÖ ¦¯À (Storm) GßÖ AøÇUP¨ £kQÓx & C¢v¯õ 

÷£õßÓ öÁ¨£©õÚ, Dµ¨£u©õÚ ©ØÖ® öÁ¨£©sh» £SvPÎÀ 

¦¯ÀPÒ AiUPi HØ£kQÓx. ]» `Ì{ø»PÎÀ `hõÚ PõØÖ 

ªS¢u E¯µzvØS ÷©À öŒÀQÓx, A[SÒÍ SøÓ¢u öÁ¨£{ø»  

}ºzxÎPøÍ £ÛzxPÒPÍõP ©õØÖQÓx.

÷©À @|õUQ²® RÌ @|õUQ²® 

£h® 6.15 @©¾® RÊ©õPa 

öŒÀ¾® £»zu PõØÖ

öÁ¨£©õÚ 

PõØÖ

Dµ¨£u©õÚ 

PõØÖ

Ã_® £»zu PõØÖ (£h® 6.15)  

}ºzxÎPÒ ©ØÖ® £ÛzxPÒPÐUS 

Cøh÷¯ Eµõ#øÁ GÎuõUSQÓx. 

Âø\PøÍ Bµõ#uÀ GßÓ £õhzvÀ 

Cµsk ö£õ¸mPÒ Jß÷hõöhõßÖ 

Eµõ#¢uõÀ AøÁ ªß_ø© ö£ÖQÓx 

Gß£øu }[PÒ AÔ¢v¸UQÕºPÒ. 

C¢u {ø»°À ÷©À÷|õUQ²® 

RÌ@|õUQ²® Ã_® £»zu PõØÖ 

Jß÷ÓõöhõßÖ Eµõ#Áx ÷©P[PÎÀ 

{ø»¯õÚ ªß”ø©PøÍ E¸ÁõUSQßÓÚ.        

÷|ºªß ”ø© Eøh¯ @»\õÚ 

£h® 6.16 ªßÚÀ 

£ÛzxPÒ ÷©À @|õUQ |Pº¢x 

÷©P[PÎß @©À £Sv°À u[SQÓx. 

CuÚõÀ ÷©PzvØSÒ ªß”ø© ¤›Ä 

EshõQÓx. @©¾® Gvºªß”ø© 

öPõsh @©Pzvß RÌ£Sv  {»zvØS 

A¸QÀ Á¢uõÀ Ax {»zøu²® Aøu 

_ØÔ²ÒÍ ©µ[PÒ AÀ»x Pmih[PÒ 

÷£õßÓÁØøÓ ÷|ºªß_ø© ö£Óa 

ö\#QÓx. (£h® 6.16).
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ö£õxÁõP PõØÖ J¸ ªßPõ¨£õß ÷£õÀ ö\¯À£mk 

Gvºªß _ø©PøÍ JßÖhß JßÖ ÷\ºÁøuzukUQÓx BÚõÀ  

ªß_ø©PÒ AvP©õP ÷\¸®@£õx PõØÔß Põ¨¦zußø© 

Eøh¢x ÂkQÓx. vjöµÚ ªß ”ø©PÒ £õ#Áx |øh ö£ÖQÓx. 

CuÚõÀ ¤µŒõP©õÚ JÎ @uõßÖÁx ªßÚÀ (lightning) GßÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. 

÷©P[PÐUS Cøh°À AÀ»x ÷©P[PÐUS® {»zxUS® 

Cøh°À Gvºªß _ø©PÒ @©õxÁuõÀ ªßÚÀ HØ£h»õ® & 

ªßÚÀ Aøua _ØÔ²ÒÍ PõØøÓ ÂøµÁõP öÁ¨£¨£kzxQÓx. 

CuÚõÀ PõØÖ Â›Áøh¢x  Eµzu J¼ø¯ E¸ÁõUSQÓx. Cx 

Ci (thunder) GÚ¨£k®. ªßÚÀ ©ØÖ® Ci²hß GØ£k® ¦¯À, 

Ci©øÇ (thunder storm) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

J¸ £i @©@»

]Ô¯ AÍÂ»õÚ SÔ¨¤mh £SvPÎÀ ©mk@© {PÊ® 

Ci©øÇ C¢v¯õÂÀ £» £SvPÎÀ ]» @|µ[PÎÀ {PÌQÓx. 

Cx÷£õßÓ Ci ©øÇPÒ ÷©ØS Á[PõÍ®, ¥íõº ©ØÖ® 

áõºPsiÀ PõÀø£\õQ GßÖ® B\õªÀ ÷£õºöhõ#]»õ GßÖ® 

AøÇUP¨£kQßÓx. AøÁ £¸Á ©øÇ öuõh[SÁuØS •ß 

{PÌQßÓÚ. Cuß ‰»® Põ›¨ £°ºPÒ ÁÍµ 

EuÄQÓx. @PµÍõ, Pº|õhPõ ©ØÖ® uªÌ|õk 

÷£õßÓ Ch[PÎÀ CøÁ ©õ®£Ç[PøÍ 

£ÊUP ö\#ÁuõÀ ©õ®£Ç ©øÇ (mango showers) 
GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. Pº|õhPõÂÀ HØ£k® 

EÒÐº Ci ©øÇ Põ¨¤ £°ºPÎß ÁÍºa]US 

EuÄQÓx. 

ªßÚÀ B£zuõÚx Ax w¨¤iUPa 

£h® 6.17 ªßÚ¼ß @£õx 

£õxPõ¨£õÚ {ø»

ö\#¯»õ®. Pmih[PøÍ @\u¨£kzu»õ®, 

©ÛuºPÒ ©ØÖ® Â»[SPÐUS 

Pkø©¯õÚ wUPõ¯[PÒ AÀ»x ©µnzøu 

HØ£kzu»õ®. |õ® @uøÁ¯õÚ 

•ßöÚaŒ›UøP |hÁiUøPPøÍ Gkzx 

ªßÚ¼À C¸¢x |®ø© £õxPõzxUöPõÒÍ 

÷Ásk®. ªßÚ¼ß ÷£õx E¯µ©õÚ 

ö£õ¸mPÎ¼¸¢x Â»Q C¸[PÒ. 
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uõÌÁõÚ vÓ¢u öÁÎø¯U Psk¤izx SÛ¢x, uøµ²hß BÚ 

öuõhºø£ SøÓUPÄ®, @|µõP £kUP @Áshõ®. E÷»õPUP®¤¯õÀ 

BÚ Søhø¯ £¯ß£kzxÁøu uÂºUPÄ®. }›À C¸¢uõÀ Av¼¸¢x 

öÁÎ@¯Ö[PÒ. }[PÒ J¸ @£¸¢x (A) Põ›ß EÒ@Í C¸¢uõÀ 

J¨¤k®@£õx }[PÒ AvP® £õxPõ¨£õP C¸¨¥ºPÒ.

@PÒÂ¨ £mi¸UQÕºPÍõ?

ªßÚÀPhzv (Lightning Conductor)Gß£x 

Pmih[PÎß Pmk©õÚzvß ÷£õx 

”ÁºPøÍ @Œº¢@u ö£õ¸zu¨ £k® 

J¸ E÷»õP P®¤ BS®. P®¤°ß 

J¸ •øÚ Tºø©¯õP C¸US®. C¢u 

•øÚ Pmihzvß ªP E¯º¢u ChzvÀ 

øÁUP¨£k®. (£h® 6.18) P®¤°ß ©Ö•øÚ 

uøµ°À BÇ©õP ¦øuUP¨£k®. 

P®¤°ß ªß ”ø©PøÍ {»zvØS 

öPõsk ö\À» GÎ¯ £õøuø¯ 

ÁÇ[SQÓx.

ªßÚÀ 

Phzv

£h® 6.18 ªßÚÀ Phzv

 

6.6. SÓõÁÎ (Cyclone).

£h® 6.19 : E¯º AÊzu 

£Sv°¼¸¢x uõÌÁÊzu 

£SvUS PõØÖ Ã_QÓx

E¯º 

AÊzu®uõÌ

ÁÊzu® 
994 mb
996 mb
998 mb

1008 mb

E¯º 

AÊzu®

  `ÓõÁÎPÒ Gß£øÁ `hõÚ PhÀ 

}›À E¸ÁõS® ö£›¯ ¦¯ÀPÒ BS®. 

PhÀ }º ‹hõS® ÷£õx AuØS ÷©À 

EÒÍ `hõÚ ©ØÖ® Dµ¨£u©õÚ PõØÖ 

÷©À E¯¸®. Dµ¨ £u©õÚ PõØÖ ÷©À 

E¯¸® ÷£õx }µõÂ EøÓ¢x ©øÇz 

xÎPÍõP ©õÖQÓx. BÂ¯õu¼ß @£õx 

}º öÁ¨£zøu GkzxU öPõsk  

}µõÂ¯õP ©õÖQÓx Gß£x |©USz 

öu›²®. C¢u }µõÂ }º xÎPÍõP ©õÖ® 

@£õx öÁ¨£® PõØÖ©sh»zvÀ 

«sk® öÁÎÂh¨£kQÓx. Cx 

@©ö»Ê® PõØøÓ `hõUQ CßÝ® @©À ö\À» ÁÈÁSUQÓx. 
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CuÚõÀ uõÌÁÊzu® HØ£kQÓx. _ØÔ²ÒÍ £SvPÎ¼¸¢x 

PõØÖ @ÁP©õP EÒÁ¢x ÷©÷»Óz öuõh[SQÓx. §ª°ß _ÇØ] 

|P¸® PõØøÓ ”Ç»aö\#QÓx (£h® 6.19). Ca_ÇØ] «sk® 

{PÌÁuõÀ ”ØÔÁ¸® Av@ÁPU PõØÖPÒ uõÌÁÊzu¨£Svø¯ 

E¸ÁõUSQÓx. CÆÁõÖ ÷©P[PÒ, PõØÖ ©ØÖ® ©øÇ¯õÀ BÚ 

”Ç¾® Aø©¨¦ ‹ÓõÁÎ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

£h® 6.20 : J¸ ‹ÓõÁÎ

‹ÓõÁÎ°ß Ps

J¸ ‹ÓõÁÎ°ß |kÂÀ EÒÍ uõÌÁÊzu¨ £Sv 

‹ÓõÁÎ°ßPs GßÖ AøÇUP¨ £kQÓx. `ÓõÁÎ°ß 

Ps£Sv°À PõØÖ Aø©v¯õP C¸US® BÚõÀ _ØÔ ²ÒÍ £Sv 

£»zu PõØÖ ©ØÖ® PÚ©øÇø¯ ö£ÖQÓx. J¸ ‹ÓõÁÎ Ph¼À 

C¸¢x {»zøu ÷|õUQ ö\À¾® ÷£õx \õuõµn Ci©øÇø¯ 

E¸ÁõUS®. PõØÔß ÷ÁPzøuÂh AvP÷ÁP©õÚ PõØøÓ 

E¸ÁõUSQÓx. ‹ÓõÁÎ {»zøu Aøh¢uÄhß Dµ¨£u©õÚ 

PõØÔß Buõµ® xsiUP¨£mk, £i¨£i¯õP Auß Á¼ø©ø¯ 

CÇUQÓx.

‹ÓõÁÎ {»® ÁÈ¯õP ö\À¾® ÷£õx Auß Á¼ø©ø¯ 

CÇ¢uõ¾® Auß ¤ß ©õu[PÒ AÀ»x BskPÒ Th BS® 

AÍÄUS ÷\uzøu HØ£kzv ö\ÀQÓx ‹ÓõÁÎ ªS¢u AÈøÁ 

HØ£kzuU Ti¯øÁ, GkzxUPõmhõP  2020 B® BsiÀ 

HØ£mh A®¤@¯õß (Ambion)  ‹ÓõÁÎ°ß AvP£mŒ PõØÔß 

÷ÁP® ©oUS 270 Q÷»õªmhµõP C¸¢ux.
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`ÓõÁÎ°ß ÷£õx Ã_® £»zu PõØÖ PhÀ }øµ Pøµ÷¯õµ® 

uÒÐQÓx. CuÚõÀ 3 •uÀ 12ª E¯µ® Áøµ }º _Áº E¸ÁõPU 

Tk® C¢u }º GÊa] (Storm surge) Ph@»õµ £SvPøÍ ©mk©À»õ©À, 

Ph¼¼¸¢x yµzvÀ EÒÍ £SvPøÍ²® öÁÒÍzuõÀ 

‰ÌPaö\#²®. `ÓõÁÎ²hßÁ¸® PÚ©øÇ BÖPÎÀ öÁÒÍ¨ 

ö£¸UøP HØ£kzxÁ÷uõk, {»a\›øÁ²® HØ£kzuU Tk®.

PhÀ }º EÒ÷Í ¦S¢x Si}º ‰»[PøÍ²® ÂÁ\õ¯ 

{»[PøÍ²® ÷\u¨£kzx®. PhÀ }›À EÒÍ E¨¦ ©soß 

ÁÍzøu SøÓzx £°ºPøÍ £õvUS® & ©µ[PÒ ©ØÖ® S¨ø£PÒ 

ÂÊ¢x \õø»PÒ AøhUP¨£h»õ®. CuÚõÀ £õv¨¦US EÒÍõÚ 

£SvPÐUS EuÂ Qøh¨£x PiÚ©õQÂk®. ªßöÁmk 

£» |õmPÐUS }iUP»õ®, AÁ\µ ÷\øÁPÒ ©ØÖ® AßÓõh 

ÁõÌUøPø¯²® £õvUS®.

¦¯ÀPÎß ÷£õx |õ® |®ø© GÆÁõÖ £õxPõzxU öPõÒÍ»õ®? 

ÁõÛø» AÔUøPPÒ AÆÁ¨÷£õxÒÍ Ga\›UøPPÒ ©ØÖ® 

C¢v¯ ÁõÛø» B#Ä xøÓ (IMD) öÁÎ°k® Ga\›UøPPÒ 

SÔzx ¦x¤zu {ø»°À C¸¨£x AÁ]¯®. ÁõÛø» 

PsPõo¨¦ ö\¯ØøP ÷PõÒPÐUS |ßÔ. C¨÷£õx |õ® 

¦¯ÀPøÍ PsPõozx AÁØÔß £õøuø¯ PoUP •i²®. 

CuÚõÀ E°ºPÒ ©ØÖ® ö\õzxUPÎß «x HØ£k® uõUPzøu 

SøÓUP EuÄQÓx. ¦¯À öuõhº£õÚ ÷£µÈÄPøÍ PsPõoUP 

£» @u]¯ ©ØÖ® ŒºÁ@uŒ {ÖÁÚ[PÒ JßÓõP @Œº¢x 

ö\¯À£kQßÓÚ. }[PÒ `ÓõÁÎ £õv¨¦USÒÍõS® £Sv°À  

Á]UQÕºPÒ GßÓõÀ Azv¯õÁ]¯ ö£õ¸mPÐhß Ti¯ AÁ\

µPõ» P¸Â ö£miø¯ u¯õµõP øÁzv¸UPÄ®. ̀ ÓõÁÎ°ß ÷£õx 

A¸Q¾ÒÍ {¯ªUP¨£mh `ÓõÁÎ u[SªhzvØS ÂøµÁõP 

ö\À»Ä®. 

Êi¨÷£õ®.

‹hõÚ PõØÖ ÷©ö»Ê¢x uõÌÁÊzu £Svø¯ E¸ÁõUSQÓx.

uõÌÁÊzu £Svø¯ {µ¨£ SÎº¢u PõØÖ Âøµ¢x Á¸QÓx
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÷©P[PÎÀ EÒÍ ö£›¯ }ºzxÎPÒ ©øÇ, B»[Pmi ©øÇ 

AÀ»x £Û¯õP uøµ°À ÂÊQÓx.

‹hõÚ PõØÖ ÷©÷»Ô, SÎº¢x, }µõÂ EøÓ¢x ÷©P[PÍõP 

©õÖQÓx.

]» ÁõÛø» {ø»PÎÀ ¦¯ÀPÒ ‹ÓõÁÎPÍõP ©õÓUTk®.

@©À @|õUQ ©ØÖ® RÌ ÷|õUQ Ã\® £»zu PõØÓõÀ ÷©P[PÎÀ 

÷|ºªß _ø© ©ØÖ® Gvº ªß_ø© E¸ÁõUP¨£kQÓx.

÷|ºªß _ø© ©ØÖ© Gvº ªß ”ø©PÒ öuõhº¦ öPõÒÐ® 

@£õx ªßÚÀ EshõQÓx. ªßÚÀ J¸ ÷©PzvØS EÒÐ® 

AÀ»x @©P[PÐUS Cøh°À AÀ»x J¸ @©P® ©ØÖ® 

{»zvØS Cøh°À HØ£h»õ®.

_¸UP©õÚ SÔ¨¦PÒ.

•• AÊzu® Gß£x Kµ»S £µ¨¤ß «x ö\¯À£k® Âø\ 

BS®.

•• AÊzuzvß SI A»S }³mhß/«mhº2 (N/m2) BS®. ÷©¾® Cx 

£õìPÀ GßÖ AøÇPP¨£kQÓx. Cx Pa BÀ  SÔUP¨£kQÓx. 

•• vµÁ[PÐ® Áõ²UPÐ® J¸ öPõÒP»Ûß _ÁºPÎß «x 

AÊzuzøu ö\¾zxQÓx. |®ø© `Ì¢xÒÍ PõØÔÚõÀ 

HØ£k® AÊzu® Áõ²©sh» AÊzu® GÚ¨£k® 

•• PõØÖ AÊzuzvÀ HØ£k® ÷ÁÖ£õk PõØÖ Ã_ÁuØS 

Põµn©õQÓx.

•• `hõÚ PõØÖ ÷©÷»Ô, uõÌÁÊzu£Svø¯ E¸ÁõUSQÓx. 

‹Ì¢xÒÍ E¯ºAÊzu £SvPÎ¼¸¢x SÎº¢u PõØÖ 

|Pº¢x Auß £Svø¯  AøhzxU öPõÒÐ®.

•• Ci ©øÇ E¸ÁõP •UQ¯©õÚ ÷uøÁPÒ Dµ¨£u® ©ØÖ® 

£»zu PõØÖ.

•• @©À @|õUQ²® RÌ @|õUQ²® |P¸® £»zu PõØÖ 

£ÛzxPÒPÒ }ºzxÎPÐhß Eµõ#ÁuØS EuÄQÓx. 

CuÚõÀ ÷©P[PÎÀ ªß ”ø© E¸ÁõQÓx.
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•• J¸ @©PzvØSÒ AÀ»x ÷©P[PÐUS C@øh°À AÀ»x J¸ 

@©PzvØS® {»zxUS® Cøh°À ªß ”ø©PÒ ÷©õxÁuõÀ 

ªßÚÀ EßhõQÓx.

•• ªßÚÀ uõUSuÀPÒ E°›PÐUS® ö\õzxUPÐUS®  

@Œuzøu ÂøÍÂUS®.

•• ªßÚÀ PhzvPÒ Pmih[PøÍ ªßÚÀ ÂøÍÄPÎ¼¸¢x 

£õxPõUQÓx.

•• C¢v¯õÂÀ ¦¯ÀPÒ ©ØÖ® Ci©øÇø¯ C¢v¯ ÁõÛø» 

B#ÄzxøÓ (IMD) öuõhº¢x PsPõozx Á¸QÓx.

BºÁzøu öuõhº¢x ÁÍºzx öPõÒÍÄ®.

1.	 \›¯õÚ AÔUøPø¯ ÷uº¢öukUPÄ®.

i)	 £h® 6.21I PÁÚ©õP £õºUPÄ®. £õzvµ® R. }µõÀ {µ¨£mkÒÍx. 

}º ÂkÁøu {Özx® ÷£õx }›ß ©mh®  BP  

C¸US®.                                              

P        Q        R
£h® 6.21 

(a)	 £õzvµ® P-CÀ AvP©õP                

b)	 £õzvµ® Q-CÀ AvP©õP

(c)	 £õzvµ® R-CÀ AvP©õP

(d)	 ‰ßÖ £õzvµ[PÎ¾® \©©õP

(ii)	 J¸ Cµ¨£º EÔg] (M) \©©õÚ ö©ßø©¯õÚ @©Ø £µ¨¤À 

AÊzu¨ £kQÓx, ©ØÖ® A@u ÷£õßÓ EÔg] N J¸ Pµk 

•µhõÚ ÷©Ø¦Ó¨¤À AÊzu¨£kQÓx.

a)	 M ©ØÖ® N Cµsk® AÁØÔß ÷©Ø£µ¨¦PÎÀ JmiU 

öPõÒÐ®. 

b)	 M ©ØÖ® N AÁØÔß @©Ø£µ¨¦PÎÀ JmkÁvÀø» 

c)	 M Jmk® BÚõÀ N JmkÁvÀø».

d)	 M JmkÁvÀø» BÚõÀ N Jmk®.
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(iii)	 J¸ Pmihzvß Tøµ°À H E¯µzvÀ J¸ }º öuõmi 

øÁUP¨£mkÒÍx, uøµuÍzvÀ AvP AÊzuzxhß }ºö£Ó 

J¸Áº ö\#¯ ÷Ási¯x.

a)	 öuõmi øÁUP¨£mkÒÍ E¯µ® HI AvP›UPÄ®.

b)	 öuõmi øÁUP¨£mkÒÍ E¯µ® HI SøÓUPÄ®.

c) öuõmiø¯ A@u E¯µzvÀ AvP }øµ @uUQ øÁUPUTi¯ 

©ØöÓõ¸ öuõmiUS ©õØÓÄ®

d) A@u E¯µ•ÒÍ SøÓ¢u }øµ ÷uUQ øÁzx öPõÒÍU Ti¯ 

©ØöÓõ¸ öuõmiUS ©õØÓÄ®.

(iv)	 £h® 6.22 CÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õÀ A ©ØÖ® B BQ¯ 

Cµsk £õzvµ[PÐ® J@µ AÍÄ }øµ öPõskÒÍx. PA 

©ØÖ® FB Gß£x A ©ØÖ® B £õzvµ[PÎß Ai¨£Sv°À }º 

öŒ¾zx® ÂøŒ.                                          

BA
£h® 6.22

	 (a)	 PA = PB, FA = FB

	 (b)	 PA = PB, FA <FB

	 (c)	 PA < PB, FA = FB

	 (d)	 PA > PB, FA > FB

2.	 RÌ öPõkUP¨£mkÒÍ AÔUøPPÒ 

\›¯õÚuõ (T) AÀ»x uÁÓõÚuõ (F)

(i)	 PõØÖ AvP AÊzu® EÒÍ £Sv°¼¸¢x uõÌÁÊzu £SvUS 

ö\ÀQÓx.                                                               [       ]
(ii)	 vµÁ[PÒ J¸ öPõÒP»Ûß Ai¨£Sv°À ©mk® AÊzu® 

ö\¾zxQÓx.                                                          [       ]
(iii)	 ‹ÓõÁÎ°ß PsoÀ ÁõÛø» ¦¯»õP C¸US®.      [       ]
(iv)	 Ci©øÇ°ß ÷£õx Põ›À C¸¨£x £õxPõ¨£õÚx.    [       ]
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3.	 £h® 6.23(a) J¸ ]ÖÁß Qøh©mh©õP 

£h® 6.23 (a)

£h® 6.23 (b)

 

£kzv¸¨£øu PõmkQÓx. @©¾® £h® 

6.23(b) CÀ @|µõP {Ø£øu PõmkQÓx. 

G¢u {ø»°À ]ÖÁß ©n¼À AvP©õ 

‰ÌSQÓõß? Põµn® TÓÄ®.

4.	 J¸ ¯õøÚ |õßS PõÀPÎÀ {ØQÓx & 

J¸ Põ¼ß £µ¨£ÍÄ 0.25 «2BP C¸¢x 

Auß Gøh 2000N GÛÀ Ax uøµ°À 

ö\¾zx® AÊzuzøu PnUQhÄ®.

5.	 A ©ØÖ® B GÚ Cµsk £hSPÒ EÒÍÚ. 

£hS A °ß Ai¨£Sv 7 «2  BS®. 

÷©¾® AvÀ 5 ÷£º A©º¢xÒÍÚõº 

£hS 8 Cß Ai¨£Sv 3.5ª2 BS®. 

÷©¾® AvÀ 3 ÷£º A©º¢xÒÍÚº. 

JÆöÁõ¸ |£›ß Gøh²® 700 N 

GßÓõÀ, G¢u £hS Auß Ai¨£Sv°À AvP AÊzuzøu 

AÝ£ÂUS® ©ØÖ® GÆÁõÍÄ Gß£øuU PshÔ¯Ä®. 

6.	 PõØÖ® ÷©P[PÐ® ªß\õµzøu |ßÓõP PhzvÚõÀ ªßÚÀ 

Á¸©õ? E[PÒ £v¾UPõÚ Põµn[PøÍU öPõkUPÄ®.

7.	  £h® 6.24 CÀ Põmh¨ £mkÒÍ£i, 

£h® 6.24

J÷µ ©õv›¯õÚ Cµsk £¿sPÒ A 

©ØÖ® B BQ¯ÁØøÓ J¸ SÔ¨¤mh 

E¯µ®Áøµ £õmi¼À }º {µ¨¦®÷£õx 

GßÚ |hUS® Cµsk £¿sPÐ® 

¦øhUS©õ? B® GÛÀ AøÁ \©©õP 

¦øhUS©õ? E[PÒ £vø» ÂÍUPÄ®.

8.	 ¦¯À GÆÁõÖ ̀ ÓõÁÎ¯õP ©õÖQÓx 

Gß£øu ÂÍUPÄ®.
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9.	 £h® 6.25 ÷Põøh ©v¯ ÷ÁøÍ°À PhØPøµ÷¯õµzvÀ EÒÍ 

©µ[PøÍU PõmkQÓx. {»® G¢u¨ £UP® Gß£øu Aøh¯õÍ® 

PõnÄ® A AÀ»x B, E[PÒ £vø» ÂÍUPÄ®.

£h® 6.25

A                                                                                                          B

10.	AvP AÊzu¨ £Sv°¼¸¢x  uõÌÄ AÊzu¨ £SvUS PõØÖ  

ö\ÀQÓx. Gß£øuU Põmk® J¸ ö\¯À£õmøh ÂÁ›UPÄ®.

11.	Ci©øÇ GßÓõÀ GßÚ? Ax E¸ÁõS® ö\¯À•øÓø¯ 

ÂÍUPÄ®.

12.	ªßÚø» HØ£kzx® ö\¯À•øÓø¯ ÂÍUPÄ®.

13.	@£ÚºPÒ ©ØÖ® ÂÍ®£µ¨ £»øPPÎÀ Hß xøÍPÒ 

öŒ#¯¨£kQßÓÚ Gß£øu ÂÍUPÄ®.

E[PÒ |s£ºPÒ ÷Pmh÷PÒÂPøÍ¨ £ØÔ ÷¯õ]zx. 

AÁØÖUS £v»ÎUP •¯Ø]UPÄ®.

Hß ?

G¨ö£õÊx? 

GÆÁÍÄ 

@|µ®

G[@P?
Hß CÀø»?

CxÁøµ }[PÒ PØÓøÁPÎß 

Ai¨£øh°À ]» ÂÚõUPøÍ 

u¯õ›UPÄ®.

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................
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Psk¤izuÀ, ÁiÁø©zuÀ ©ØÖ ÂÁõu® ö\#uÀ. 

1.	 E[PÒ Pmøh Âµ¾US® BÒPõmi 

AÔÂ¯À Œ‰P®

£ÀxøÓ 

vmh[PÒ

Âµ¾US® Cøh°À 18ö\.« }Í•® 2 

ö\.« AP»•® öPõsh J¸ PõQzøu 

”u¢vµ©õP öuõ[S® £i ¤izxU 

öPõÒÐ[PÒ C¢u PõQuzøu FvÚõÀ 

GßÚ PÁÛ¨¥ºPÒ GßÖ PoUPÄ® 

C¨÷£õx ö\#À£õmøha ö\#¯Ä®. 

E[PÒ PÁÛ¨¦PøÍU SÔzx øÁzx 

E[PÒ •iÄPøÍ ÂÍUPÄ®.

	 Ph¢u 20 BskPÎÀ C¢v¯õÂÀ HØ£mh ‰ßÖ ö£›¯ 

¦¯ÀPøÍ £mi¯¼k[PÒ. KÆöÁõ¸ ¦¯ÀPÍõ¾® HØ£mh 

Cµsk ö£›¯ AÈÄPøÍ £mi¯¼k[PÒ E°º CÇ¨¦ 

©ØÖ® ö\õzx AÈøÁU SøÓUP EÒÑº Aµ\õ[P[PÐ® 

©ØÖ® Œ‰P[PÐ® GßÚ |hÁiPøPPÒ GkzuÚ? EÒÑº 

Aµ\õ[PzvØS }[PÒ •ßö©õÈ¯Cµsk £›¢xøµPøÍU 

SÔ¨¤hÄ®.

C¢v¯õÂß £À÷ÁÖ £SvPÎÀ Ci©øÇ°ß Á¼ø© SÔzu 

uµÄPøÍ ÷\P›UPÄ®. E[PÒ Psk¤i¨¦PøÍ J¨¤mk 

G¢öu¢u¨ £SvPÒ Ci©øÇUS AvP Áõ#¨¦ÒÍx Gß£øuU 

PshÔ¯Ä® E[PÒ Psk¤i¨¦PÐUPõÚ Põµn[PøÍU TÓ 

•i²©õ?

E[PÒ |s£ºPÒ @Pmh 

÷PÒÂPøÍ ]¢vzx £v»ÎUP 

•¯Ø]UPÄ®.

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

@¯õ]
BÚõÀ 

|õ[PÒ 

{øÚz@uõ®
J¸@ÁøÍ

Ax C¸UP 

Thõuõ?
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ö£õ¸Ò xPÒPÎß  

C¯À¦ 

(Particulate Nature of matter)
7

•• PØPÒ AÀ»x ©nø» SÂUP •i²® BÚõÀ }º ÷£õßÓ 

vµÁzøu Hß SÂUP •i¯õx?

•• ©iUP¨£mh øPPÎÀ GkUP¨£mh }º Auß ÁiÁzøu 

ö£ÖQÓx, BÚõÀ øPPøÍ ÂkÂUS® ÷£õx A¢u ÁiÁzøu 

Hß CÇUQÓx?

•• |®©õÀ PõØøÓ £õºUP C¯»õx GÚ÷Á Ax GÆÁõÖ 

Fu¨£mh £¿ÝUS Gøhø¯ TmkQÓx.

•• CßÖ |õ® _Áõ]US® PõØÖ B°µ® 

BskPÐUS •ß¦ C¸¢uøu¨ ÷£õßÖÒÍuõ?

•• E[PÍ ÂÚõUPøÍ £Qº¢x öPõÒÍÄ®.

 ?

BÌ¢x Bµõ#¢x ]¢vUPÄ®
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}[øÍ BØÓ[Pøµ (A) PhØPøÓ°À ÂøÍ¯õk® ÷£õx 

©n¼À C¸¢x TÇõ[PØPÒ AÀ»x PØUPÒ ÷\P›zv¸UP»õ®. 

C¢u TÇõ[PØPÒ, PØPÒ ©ØÖ® ©nÀ G[Q¸¢x Á¢ux. 

©ø»PÎß A›©õÚzvß PõµnzuõÀ £õøÓPÒ £i¨£i¯õP 

EøhQßÓÚ. C¢u £Sv ÁÈ¯õP¨ £õ²® |vPÒ A›©õÚ® ö£ØÓ 

£õøÓPøÍ²® Gkzx ö\ÀQÓx. |vPÒ öuõhº¢x £õ#¢x ö\À¾® 

÷£õx TÇõ[PØPÒ, PØPÒ, ©nÀ ÷£õßÓøÁPÍõP £õøÓPøÍ 

Eøhzx HµõÍ©õÚ AÍÂÀ \©öÁÎ¨£SvPÐUS öPõsk  

ö\ÀQÓx. ö£›¯ £õøÓPÒ CÖv°À ©nÀ ©ØÖ® PÈ©soß 

÷»\õÚ £µÀPÍõP EøhUP¨£kQÓx. 

C¢u £µÀPÒ (grains) ö£›¯ £õøÓ°ß ]Ô¯ A»Põ AÀ»x C¢u 

©nÀ ©ØÖ® PÈ©sÛß £µÀPøÍ ÷©¾® 

(d)

£h® 7.1 
(a)	 ”snõ®¦ Sa] 

(b)	 CµshõP EøhUP¨£mh 

”snõ®¦USa] 

(c)	 ~so¯uõP yÍõUP¨£mh 

”snõ®¦USa] 

(d)	 E¸¨ö£¸UQ Psnõi°ß 

RÌ _snõ®¦ yÎß 

ö|¸UP©õÚ Põm].

(c) 

(a)

(b)

EøhUP •i²©õ? |õ® öu›¢x öPõÒ÷Áõ®.

7.1 ö£õ¸Ò GuÚõÀ BÚx?	

ö\¯À£õk 7.1. |õ® Bµõ#÷Áõ®.

•• _snõ®¦USa] (chalk) (£h® 

7.1a) JßøÓ Gkzx Aøu  Cµsk 

xskPÍõP EøhUPÄ® (£h® 7.1b) 

”snõ®¦Sa]ø¯ øPPÍõÀ ÷©¾® 

EøhUP •i¯õu AÍÂØS öuõhº¢x 

EøhUPÄ®. 

•• PÀ¾® SÇÂ²® (Mortar and Pestle) 
£¯ß£kzv ö£Ó¨£mh _snõ®¦ 

Sa]ø¯ ]Ö xskPÍõP AøµUPÄ® 

(£h® 7.1c)

•• E¸¨ö£¸UQ Psnõi°ß ‰»® 

”snõ®¦xPÒPøÍ PÁÛUPÄ®.

(£h® 7.1d)

•• }[PÒ GßÚ PÁÛzwºPÒ?	
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•• }[PÒ PÁÛzu ]Ô¯ £µÀPÒ JÆÁõßÖ® J¸ _snõ®¦ 

Sa]°ß ªPa]Ô¯ xPÒ BS®.

BºÁzøu {øÚÄ TµÄ®, 
_snõ®¦zyÎß JÆöÁõ¸ 

~so¯ xPÐ® J÷µ 

ö£õ¸mPÍõÀ BÚuõ (A) 

EøhUP¨£mh ÷£õx  

(A) AøµUP¨£mh @£õx H@uõ 

JßÓõP ©õØÓ¨£huõ?

uµ® 7 Az¯õ¯® ""|®ø©  

_ØÔ²ÒÍ ©õØÓ[PÒ'' C¯Ø¤¯À 

©ØÖ® ÷Áv¯À & _snõ®ø£ 

AøµzuÀ C¯Ø¤¯À ©õØÓ©õ 

AÀ»x ÷Áv ©õØÓ©õ? 

”snõ®ø£ Aøµzu÷£õx 

¦v¯ ö£õ¸ÍõP ©õÓÂÀø» GÚ £iz÷uõ®. JÆöÁõ¸ ]Ô¯ xPÒPÎß 

AÍÄ @©¾® ]Ô¯uõP SøÓUP¨£mhx. GÚ÷Á Cx J¸ C¯Ø¤¯À 

©õØÓ©õS®.

÷©¾® Aøµzu C¢u _snõ®¦ xPÒPøÍ ]Ô¯ xPÒPÍõP 

EøhUP¨£mhx. AøµUP¨£k® ö\¯À öuõhºÁøu |õ® PØ£øÚ 

ö\#÷Áõ®. •iÁõP ”snõ®¦zyÒ ÷©¾® EøhUP •i¯õu 

AÍÂØS J¸ {ø»ø¯ Aøh²®. C¢u {ø» ö£Ó¨£mh ªPa  

]Ô¯ Ai¨£øh A»SPÍõÀ _snõ®¦ Pmhø©UP¨ £mkÒÍx.

_snõ®¤ß J¸ •Ê xsk® GsnØÓ ]Ô¯ A»SPÍõÀ 

BÚx GßÖ ö£õ¸Ò£k®. C¢u A»SPÒ ”snõ®¦ xsiß 

£Sv¨ö£õ¸Ò xPÒPÒ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. 

C¢u •øÓ°À 

ö£Ó¨£mh ”snõ®¦, 

”snõ®¤ß ªPa 

]Ô¯ A»S GÚ 

P¸u¨£kQÓuõ?

£Sv¨ö£õ¸Ò xPÒ Gß£x 

J¸ ö£›¯ ö£õ¸øÍ 

E¸ÁõUS® Ai¨£øh A»S 

BS®. _snõ®¦U Pmiø¯ 

÷£õßÖ ©nÀ ©ØÖ® 

PÎ©soß £µÀPÒ ö£›¯ 

£õøÓPÎß ]Ô¯ A»S AÀ». CøÁPÐ® £Sv¨ ö£õ¸Ò GsnØÓ 

]Ô¯ £Sv¨ ö£õ¸mPÍõÀ BÚx. ÷©¾® |õ® Bµõ#÷Áõ®.

\UPøµ }›À Pøµ¢x J¸ Pøµ\»õP ©õÖÁøu {øÚÄ Tº@Áõ®.

ŒUPøµ }›À Pøµ²® @£õx GßÚ {PÊ®?
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ö\¯À£õk 7.2. {PÌzx÷Áõ®.

•u¼À £õxPõ¨¦

ö\¯À£õmøh ö£›¯ÁºPÒ 

AÀ»x B]›¯›ß 

@©Ø£õºøÁ°À {PÌzuÄ®. 

TÖ® Áøµ Gøu²® Œṏ ¤h@Áõ 

AÀ»x SiUP@Áõ  

@Áshõ®.

•• J¸ Psnõi h®£Í›À 

Si}øµ {µ¨£Ä®.

•• AvÀ Cµsk ÷uUPµsi 

AÍÂØS \UPøµø¯ 

÷£õhÄ®.

•• }øµ P»UP ÷Áshõ®.

•• h®Í›ß ÷©Ø£Sv°¾ÒÍ }øµ ]Ô¯ ÷uUPµsi°À Gkzx 

_øÁzx¨ £õºUPÄ®. }º CÛ¨£õP C¸US©õ?

•• C¨@£õx \UPøµ •Çø©¯õP Pøµ²® Áøµ P»UPÄ® (£h® 7.2).

•• ©Ö£i²® ÷©À AkUQ¾ÒÍ }øµ _øÁzx¨ £õºUPÄ®. ”øÁ°À 

GßÚ ©õØÓzøu PÁÛzuõ#? Ax CÛ¨£õP C¸¢uuõ?

£h® 7.2 \ºUPøµø¯ 

}›À PøµzuÀ

\UPøµø¯ Pøµzu ¤ÓS ÷©À AkUQ¾ÒÍ 

}º CÛ¨£uõÀ, Ax Pøµ\¼À HuõÁx 

ŒUPøµ xPÒPøÍ PÁÛzuõ¯õ? 

\ºUPøµ xPÒPøÍ PÁÛUP •i¯õx 

BÚõÀ AøÁ C¸¨£øu _øÁ¯õÀ Enµ 

•i²®. \UPøµ }›À Pøµ²® ö£õÊx ÷©¾® 

EøhUP •i¯õu AÍÂØS Av¾ÒÍ 

£Svö£õ¸mPÒ EøhUP¨£kQÓx JÆöÁõ¸ 

\UPøµ £µ¾® Cx @£õßÓ ªÀ¼¯ß £Sv 

ö£õ¸mPÍõÀ BÚx.

ö£õ¸Ò GsnØÓ ªPa]Ô¯ xPÒPÍõ» BÚx GßÓ P¸zøu  

ö\¯À£õk 7.1 ©ØÖ® 7.2. Bu›UQÓx.

BÚõÀ ŒUPøµ 

G[S ö\ßÓx?
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]Ô¯ \UPøµz xPÒPÒ uÛzuÛ¯õu ¤›¢x }º xPÒPÐUS 

Cøh÷¯ EÒÍ Chzøu AøhzxU öPõskÒÍx. C¢u 

xPÒPÐUS Cøh÷¯ÄÒÍ CøhöÁÎ xPÒ Cøh öÁÎPÒ (inter 
particle spaces) GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

_snõ®¦UPmi ©ØÖ® \ºUPøµø¯ 

Auß £Sv ö£õ¸mPÍõP ]øuUP 

•i²®.  BÚõÀ £Sv ö£õ¸mPÒ 

|õ® Põs£x ÷£õßÖ JßÓõP 

¤ønUP¨£mk vh xskPÍõP 

EÒÍx.

7.2. ö£õ¸ÎÚ öÁÆ÷ÁÖ {ø»PøÍ Gx wº©õÛUQÓx?

ö£õ¸Îß £Sv¨ ö£õ¸Ò xPÒPÒ PÁ¸® C¯À¦øh¯ Âø\¯õÀ 

JßÔønUP¨£mkÒÍx. C¢u Âø\ xPÎøh Dº¨¦ ÂøŒPÒ 

(inter particle attractions) GÚ AøÇUP¨£kQÓx. C¢u Dº¨¤ß Á¼ø© 

ö£õ¸Îß C¯À¦ ©ØÖ® xPÒ CøhöÁÎ yµ® BQ¯ÁØøÓ¨ 

ö£õÖzx Aø©QÓx. yµzvß ]ÔuÍÄ AvP›¨¦U Th xPÎøh 

Dº¨¦ Âø\ø¯ Pkø©¯õP SøÓUQÓx. C¢u ÂøŒPÎß Á¼ø© 

ö£õ¸Îß C¯Ø¤¯À {ø»ø¯ wº©õÛUQÓx.

£Ç[Põ»zv¼¸¢@u ö£õ¸mPÒ GÆÁõÖ EøhUP¨ 

£kQßÓÚ ©ØÖ® ö£õ¸Ò GuÚõÀ BÚx Gß£øu 

£ØÔ ©UPÒ ]¢vUQÓõºPÒ Gß£x E[PÐUS öu›²©õ?

Ba\õº¯õ PÚõm GßÓ £søh¯ C¢v¯ uzxÁbõÛ 

•uß •u¼À £µ©õq (atom) GßÓ P¸zøu @£]¯Áº 

BS®. ö£õ¸Ò ]Ô¯, PsqUS öu›¯õu {ø»¯õÚ 

£µ©õq GßÖ AøÇUP¨£k® xPÒPÍõÀ BÚx GßÖ 

|®¤Úõº. C¢u P¸zøu ""øÁ÷åæP ‹zvµ[PÒ'' 

(Vaisheshika sutras) GßÓ AÁµx £øh¨¤À GÊu¨£mkÒÍx.

|©x AÔÂ¯À £õµ®£›¯®

öÁÆ÷ÁÖ {ø»PÎÀ C¢u Dº¨¦ GÆÁõÖ ÷ÁÖ£kQÓx GßÖ 

|õ® ¦zuõ#Ä öŒ#@Áõ®.
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7.2.1 vh {ø»

vh¨ö£õ¸mPÎÀ EÒÍ xPÒPÒ GÆÁõÖ JßÓõP ¤ønUP£mkÒÍÚ?

ö\¯À£õk 7.3. |õ® Aøu Psk ¤i¨÷£õ®.

•• C¸®¦z xsk (A) 

C¸®¦ Bo, PÀ E¨¦, 

PÀ, ©µzxsk. J¸  

\õÂ, ©ØÖ® A¾ªÛ¯® 

xsk (£h® 7.3)  ÷£õßÓ 

]» vh¨ ö£õ¸mPøÍ 

÷\P›UPÄ®.

•• AÁØÔß ÁiÁ® ©ØÖ® 

AÍÄPøÍ PÁÛUPÄ®.

•• AøÁPøÍ _zv¯õÀ 

AiUP •¯Ø] ö\#¯Ä®.

•• ÷©Ø SÔ¨¤mh BÖ ö£õ¸mPÎÀ G¢u ö£õ¸ÎÀ xPÒPÒ 

Á¾ÁõP ¤ønUP¨£mkÒÍx GßÖ }[PÒ {øÚUQÕºPÒ?

vh {ø»°À 

C¢u xPÒPøÍ 

¤›UP HuõÁx 

ÁÈ C¸UQÓuõ?

 C[u ö£õ¸mPÒ AøÚzx® vh¨ 

ö£õ¸mPÒ Gß£øu }[PÒ 

PÁÛzv¸UP ÷Ásk®. AÁØÔØS 

ÁiÁ® ©ØÖ® SÔ¤mh £¸©Ý® 

EÒÍx. vh¨ ö£õ¸mPÎÀ xPÒPÒ 

CÖUP©õP ¤ønUP¨ £mi¸¨£uõ¾® 

xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ 

Dº¨¦Âø\ Á¾ÁõP C¸¨£uõ¾® Cx HØ£kQÓx. C¢u Á¾ÁõÚ 

Dº¨¦Âø\ xPÒPøÍ {ø»¯õÚ {ø»PÎ» ¤izx, AøÁ  

_u¢vµ©õP |PºÁøu ukUQÓx (£h® 7.4a). xPÒPÒ AøÁ C¸US® 

{ø»PÎÀ ©mk@© |Pµ•i²® (AvºÄ (A) Aø»Ä)BÚõÀ 

JßøÓö¯õßÖ Ph¢x |Pµ •i¯õx.

vh¨ö£õ¸mPøÍ ̀ k£kzx®÷£õx AÁØÔß xPÒPÒ @©¾® 

Á¾ÁõP AvºÄÖ® (£h® 7.4b). C¢u AvºÄPÒ ªP AvP©õQ 

xPÒPÒ u[PÒ {ø»ø¯ Âmk öÁÎ÷¯Óz öuõh[S® @£õx 

PÀ 

A¾ªÛ¯z xsk

PÀ E¨¦

ŒõÂ 

C¸®¦ Bo

©µzxsk

£h® 7.3 ]» vh¨ ö£õ¸mPÒ
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xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa] Âø\PÒ £»ÃÚ©øh¢x, 

vh¨ö£õ¸Ò vµÁ{ø»US ©õØÓ¨£kQÓx. (£h® 7. 4c). Cx {PÊ® 

öÁ¨£{ø» vh¨ö£õ¸Îß E¸S {ø» BS®.

£h® 7.4c J¸ vh¨ö£õ¸Ò E¸SÁøu ö£›uõP  

Põmh¨ £mh Áøµ£h®

b) AvP›zu 
AvºÄPøÍU 

öPõshxPÒPÒ

a) vh¨ö£õ¸Ò c) vµÁ®

Áõ²©sh» AÊzuzvÀ J¸ vh¨ö£õ¸Ò E¸Q vµÁ©õP 

©õÖÁuØPõÚ SøÓ¢u£mh öÁ¨£{ø» Auß E¸S{ø» 

GÚ¨£k®. ö£õxÁõP, J¸ vµÁ {ø»°À vh{ø»°À EÒÍ 

xPÒPÐhß J¨¤k®@£õx xPÒPÒ JßÖUöPõßÖ ŒØÖ Â»Q 

C¸US®. (£ÛUPmi J¸ ÂvÂ»US & Auß xPÒPÒ }›À 

C¸¨£øu Âh AvP©õP Â»Q C¸US®).

]» vh¨ö£õ¸mPÒ xPÒPÐUS Cøh@¯ £»ÃÚ©õÚ PÁºa] 

ÂøŒPøÍ öPõskÒÍx. GÚ@Á AÁØÔß E¸S {ø»PÒ 

SøÓÁõP EÒÍx. ©ØÓøÁ Á¾ÁõÚ PÁºa] ÂøŒPÒ ©ØÖ® 

AvP E¸S {ø»PøÍU öPõskÒÍx. vh¨ ö£õ¸mPÎß ]» 

GkzxUPõmkPÒ ©ØÖ® AÁØÔß E¸S {ø»PÒ AmhÁøn 

7.1 CÀ Põmh¨£mkÒÍx.
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AmhÁøn 7.1 ]» vh¨ö£õ¸mPÎß E¸S{ø»PÒ

Á›øŒ 

Gs
ö£õ¸Ò E¸S {ø»

1.

£ÛUPmi 

00C öÁ¨£ {ø»

2.

³›¯õ

1330C öÁ¨£ {ø»

3.

C¸®¦

15380C öÁ¨£ {ø»

vh¨ö£õ¸mPÐUS 

J¸ {ø»¯õÚ £¸©ß 

EÒÍx, BÚõÀ vµÁ[PÒ 

©ØÖ® Áõ²UPÒ GÆÁõÖ 

C¸US®?
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7.2.2. vµÁ {ø»

ö\¯À£õk 7.4. |õ® •¯Ø] ö\#x Psk ¤iUP»õ®.

£h® 7.5 öÁÆ÷ÁÖ ÁiÁ[PøÍ öPõsh öPõÒP»ßPÎÀ øÁUP¨£mkÒÍ }º.

(a)

A 200 ª.¼

(b)

B

200 ª.¼

(c)

C
200 ª.¼

•• öÁÆ÷ÁÖ ÁiÁ[PÎÀ ‰ßÖ ”zu©õÚ E»º¢u 

öPõÒP»ßPøÍ GkzxU öPõÒÍÄ® AÁØøÓ A, B ©ØÖ® C 

GÚ SÔUPÄ® (£h® 7.5).

•• JÆöÁõ¸ öPõÒP»Û¾® 200 ª.¼ AÍøÁ J¸ SÔ¨£õÚ 

(Marker) £¯ß£kzv (A) J¸ ö©À¼¯ PõQuz xsøh 

JmkÁvß ‰»® SÔUPÄ®.

•• SÔUP¨£mh AÍÄ Áøµ öPõÒP»ß A°À }º {µ¨£Ä®. 

•• }øµ öPõÒP»ß A°¼¸¢x öPõÒP»ß BUS ]¢uõ©À PÁÚ©õP 

©õØÓÄ®. @©¾® }›ß ÁiÁ® ©ØÖ® AÍøÁU PÁÛUPÄ®

•• C¨÷£õx A÷u }øµ öPõÒP»ß B C¼¸¢x  öPõÒP»ß CUS 

PÁÚ©õP ©õØÔ ©Ö£i²® Auß ÁiÁ® ©ØÖ® AÍøÁU 

PÁÛUPÄ®.

}º FØÓ¨£mh £õzvµzvß ÁiÁzøu Gk¨£øu }[PÒ 

PÁÛUP»õ®. GÚ÷Á vµÁ[PÐUS {ø»¯õÚ ÁiÁ® CÀø» 

GßÖ®, AøÁ øÁUP¨£mkÒÍ £õzvµzvß ÁiÁzøu ö£Ö® 

GÚ TÓ»õ®. vµÁ[PÎß xPÒPÒ ”u¢vµ©õP Aø\²® ußø© 

öPõshuõÀ Cx {PÌQÓx. •ßÖ öPõÒP»ßPÎ¾® }›ß ©mh® 

200ªÀ¼¼mhµõP EÒÍx ©ØÖ® £¸©ÛÀ G¢u ©õØÓ•® 

CÀø». GÚ÷Á vµÁ[PÐUS {ø»¯õÚ £¸©ß EÒÍx GßÖ 

TÓ»õ®. C¸¨¤Ý® J¸ öPõÒP»ß ”zu©õP CÀ»õÂmhõÀ ]Ôx 
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}º Auß ”ÁºPÎÀ JmiÀ öPõÒÍ»õ®. CuÚõÀ Akzu öPõÒ 

P»ÛÀ FØÔ¯ ¤ÓS }º ©mh® 200 ª.¼ ¼mh¸US \ØÖ SøÓÁõP 

C¸US®.

£h® 7.6 }º ÁÈ¯õP Âµø» |PºzxuÀ

 ö\¯À£õk 7.4. vµÁ[PÎß xPÒPÒ 

_u¢vµ©õP J¸ SÔ¨¤mh 

ChzvØSÒ ©mk÷© ”u¢vµ©õP 

|P¸® Gß£øu PõmkQÓx. GÚ÷Á 

vµÁ[PÐUS {ø»¯õÚ ÁiÁ® 

CÀø». BÚõÀ {ø»¯õÚ £¸©ß 

EÒÍx GßÖ |®©õÀ FQUP 

•i²®.

C¨÷£õx vµÁ[PÒ ©ØÖ® vh¨ö£õ¸mPÎ¾ÒÍ xPÒPÐUS 

Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa] Âø\PøÍ J¨¤k÷Áõ®. J¸ BÇ©ØÓ 

£õzvµzvÀ ]Ôx }º Âmk Auß ÁÈ¯õP E[PÒ Âµø» |Pºzu 

•¯Ø] ö\#¯Ä®. (£h® 7.6) 

}º ÁÈ¯õP Âµø» |Pºzu •i²©õ?

E[PÒ Âµø» {µ¢uµ©õP EøhUPõ©À AÀ»x öÁmhõ©À }›À 

|Pºzu»õ®. Cøu vh¨ ö£õ¸mPÎÀ ö\#¯ •i¯õx, Cøu }[PÒ 

•¯Ø]US® ÷£õx uØPõ¼P©õP }øµ Ch¨ö£¯ºa] ö\#QÕºPÒ. 

}[PÍ E[PÒ Âµø» GkzuÄhß }›ß {ø» «möhkUP¨£k® 

& vµÁ[PÎÀ xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa] Âø\ vh¨ 

ö£õ¸mPøÍ Âh \ØÖ £»ÃÚ©õÚx. BÚõÀ xPÒPøÍ 

ö|¸UP©õP øÁzv¸US® AÍÂØS Á¼ø©¯õÚx.

BºÁ® uµ® 6 Azv¯õ¯® ""öÁ¨£{ø» ©ØÖ® AÍÃk'' 

Gß£øu {øÚÄ TµÄ®. }[PÒ A[S öPõv}›ß (vµÁ®) öÁ¨£ 

{ø»ø¯ PÁÛzwºPÒ. J¸ vµÁzøu ‹hõUS® @£õx Ax öPõvUP 

öuõh[S® {ø» Á¸QÓx. Áõ² ©sh» AÊzuzvÀ J¸ vµÁ® 

öPõvzx }µõÂ¯õP ©õÖ® öÁ¨£{ø» Auß öPõv{ø» GÚ¨£k®. 

xPÒPÎÀ C¯UP® ªPÄ® AvP©õQ AøÁ JßøÓ JßÖ Â»Q  

ö\ÀQÓx. Cuß ÂøÍÁõP xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa] 

Âø\PÒ SøÓQÓx. •iÂÀ ~sxPÒPÒ vµÁ {ø»°¼¢x 

u¨¤UP •i²®. vµÁ® }µõÂ¯õP÷Áõ (A) Áõ² {ø»¯õP÷Á 

©õØÓ¨£kQÓx. 
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öPõv{ø»°À }µõÂ 
]¢v¯ }º ]Ôx @|µzvØS 

¤ÓS ©øÓ¢x @£õÁøu 

£õºzv¸UQ@Óß Ax G¢u 

öÁ¨£{ø»°À |hUS®.

EshõÁx ªP ÷ÁP©õP 

C¸US®. ÷©¾® vµÁzvß 

÷©Ø£µ¨¤À ©mk©À»õ©À, 

vµÁzvØSÒÐ® {PÌQÓx. 

C¢{PÌ\] vµÁzvÀ SªÈ E¸ÁõSÁuõP öu›²®. GÛ¾® }µõÂ 

GÀ»õ öÁ¨£{ø»PÎ¾®, öPõv{ø»US RÌ EÒÍ öÁ¨£ 

{ø»°¾®, ö©xÁõP ÷©Ø£µ¨¤À ©mk÷© {PÊ®. C¢u ö©xÁõP 

{PÊ® ö\¯À•øÓ BÂ¯õuÀ GÚ¨£k®. Cøu¨£ØÔ }[PÒ 

•¢øu¯ uµ®PÎÀ (ÁS¨¦PÎÀ)  £izxÒÏºPÒ.

7.2.3. Áõ² {ø»

Áõ²UPÐUS 

{ø»¯õÚ £¸©ß 

(PÚAÍÄ) 

EÒÍuõ?

ö\¯À£õk 7.5. Bµõ#÷Áõ®.

•• Cµsk öuÎÁõÚ (transparent) •u¼À £õxPõ¨¦

Fõx£zvø¯ G›US®@£õx 

PÁÚ©õP C¸[PÒ.

Áõ² áõiPÒ (A) Psnõi 

h®ÍºPøÍ  GkzxU öPõsk 

A ©ØÖ® B GÚ SÔUPÄ®.

•• J¸ y£USa]ø¯ (incense stick) G›¨£uß ‰»® ]Ôx ¦øPø¯ 

E¸ÁõUPÄ®.

•• Áõ² áõi AI ¦øP°ß«x uø»RÇõP ¤iUPÄ® (£h® 7.7a).

•• Áõ² áõi ¦øPø¯ AøhzxU öPõÒÍ ÷Ásk®.

•• Aøu v¸¨¤ Auß «x J¸ Psnõizumk øÁzx ‰hÄ®. 

(£h® 7.7b)

•• ©ØöÓõ¸ Áõ² áøi Bø¯ uø»RÇõP  ¤izx, Áõ² áõi AI 

•i²ÒÍ Psnõi umiß «x ö©xÁõP øÁUPÄ®. 
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£h® 7.7 Áõ² áõiUSÒ ¦øP ”u¢vµ©õP £µÄQÓx

a. ¦øPø¯ @ŒP›zuÀ

c. Áõ² áõi BI øÁ¨£x 

©ØÖ® PsnõizuPmøh 

APØÖÁx.

b. Áõ² áõiø¯ Psnõi 

uPmhõÀ ‰kuÀ.

d. ¦øP £µÄuÀ.

Áõ² áõi

G›²® 
Fx£zv

A

Psnõiz 
umk

@ŒP›UP¨£mh 
¦øP 

Áõ²áõiA

A

B

B Áõ² 

áõi°ß 

EÒ ¦øP

A Áõ² 

áõi°ß 

¦øPA

B

•• Psnõiumøh ö©xÁõP APØÔ, CµskÁõ² áõiPÐ® 

@£õx©õÚ AÍÄ ö|¸UP©õP C¸¨£øu²®, ¦øP 

öÁÎ@¯ÁuØS G¢u CøhöÁÎ²® CÀø» Gß£øu²® 

EÖv¨£kzuÄ® (£h® 7.7c).

•• Áõ² áõi B USÒ ¦øP GÆÁõÖ £µÄQÓx Gß£øu PÁÛUPÄ®.

•• Áõ² áõi °ß •Ê Chzøu²® ¦øP {µ¨¦QÓx. Cx Áõ²UPÒ 

J¸ {ø»¯õÚ £¸©øÚ öPõsi¸UPÂÀø» Gß£øu²®, 

QøhUS® •ÊChzøu²® AøhzxU öPõÒÍ •¯Ø] öŒ#QÓx 

Gß£øu²® SÔUQÓx (£h® 7.7d). vµÁ[PøÍ ÷£õ»÷Á AøÁ 

C¸US® £õzvµzvß ÁiÁzøu ö£ÖQÓx.
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CxÁõ²UPÎÀ EÒÍ xPÒPÒ GÀ»õ vø\PÎ¾® _u¢vµ©õP. 

|P¸® Gß£øu²®, xPÒPÐUS Cøh@¯¯õÚ PÁºa] ªPUSøÓÄ 

Gß£øu ÂÍUSQÓx. Cuß ÂøÍÁõP Áõ²UPÐUS {ø»¯õÚ 

ÁiÁ® (A) £¸©ß CÀø».

C¢u ö\¯À£õmiÀ Áõ²{ø»ø¯ SÔUP ¦øP £¯ß£kzu¨£kQÓx. 

PõØÔÀ ªu¢x öPõsi¸US® ]Ô¯ ¦øPz xPÒPÒ PsqUSz 

öu›¯õu Áõ²zxPÒPÍõÀ öuõhº¢x uõUP¨£kQßÓÚ, ÷©¾® 

AÁØÔß C¯UP® Áõ²zxPÒPÎß C¯UPzøu PÁÛUP |©US 

EuÄQÓx.

•u¼À £õxPõ¨¦

vh A@¯õiøÚ 

£¯ß£kzx®@£õx PÁÚ©õP 

C¸[PÒ A@¯õiß BÂ 

G›aŒø» HØ£kzx®.

C¢u ö\¯À£õmøh 

Fx£zvPÎ¼¸¢x Á¸®  

¦øPUS¨ £v»õP A÷¯õiß  

}µõÂø¯ £¯ß£kzv {¹¤UP 

•i²®.

£h® 7.8CÀ Põmh¨ £kÒÍx ÷£õßÖ, ]Ôx vh B@¯õiøÚ 

‰i¯ Áõ² áõi°À ]Ôx @|µ® øÁ¨£vß ‰»® A÷¯õiß  

}µõÂø¯¨ ö£Ó»õ®. vµÁ[PÒ ©ØÖ® Áõ²PÒ £õ#¢x ö\À¾® 

BÚõÀ J¸ {ø»¯õÚ ÁiÁzøu uUP øÁzxU öPõÒÁvÀø». 

C¢u £s¦PÒ AÁØøÓ vh¨ ö£õ¸mPÎ¼S¢x ÷ÁÖ£kzv 

vµÁ[PÍõP ÁøP¨£kzxQßÓx.

A÷¯õiß

£h® 7.8 Áõ² áõiUSÒ A÷¯õiß }µõÂ GÎuõP £µÄuÀ
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7.3 ö£õ¸mPÎß ‰ßÖ {ø»PÎ¾® xPÒ 

CøhöÁÎ GÆÁõÖ ÷ÁÖ£kQÓx?

JÆöÁõ¸{ø»°ß (vh, vµÁ ©ØÖ® Áõ²) £s¦PøÍ 

wº©õÛ¨£vÀ xPÒPÐUS Cøh@¯ EÒÍ CøhöÁÎ GßÚ 

£[S ÁQUQÓx? 

C¢u ÷PÒÂPÐUPõÚ £vÀPøÍ PshÔ¯ ¤ß Á¸® 

ö\¯À£õkPøÍa ö\#÷Áõ®.

ö\¯À£õk 7.6. £›÷\õuøÚ ö\#÷Áõ®.

•• F] CÀ»õu J¸ ]›gø\ GkzxUöPõÒÍÄ® ]›g]ß 

AÊzvø¯ (plunger) •Êø©¯õP }mi¯ {ø»°À öÁÎ¨¦Ó©õP 

CÊUPÄ®. (£h® 7.9a)

•• ]›g]ß vÓ¢u •øÚ°ß ÷©À E[PÒ Pmøh Âµø» 

øÁUPÄ®. CuÚõÀ ]›g]ØSÒ C¸US® PõØÖ öÁÎ÷¯ÖÁøu 

ukUP»õ® (£h® 7.9b).

•• AÊzvø¯ ö©xÁõP ©ØÖ® ^µõP  EÒ@|õUQ AÊzuÄ®  

(£h® 7.9c).

£h® 7.9 öÁÆ÷ÁÖ {ø»PÎÀ ]›g” usk

a) AÊzvø¯ 

öÁÎ¨¦Ó©õP 

CÊzuÀ.

b) vÓ¢u •øÚ°ß 

÷©À PmøhÂµø» 

øÁ¨£x.

c) AÊzvø¯ 

EÒ÷|õUQ uÒÐuÀ

F] 

CÀ»õu 

]›ga

•• }[PÒ GßÚ PÁÛzwºPÒ?
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}[PÒ Cøu ö\#²® ÷£õx ]›g]ØSÒ PõØÔß AÍÄ 

SøÓÁøu PÁÛUP»õ®.

]›g]À EÒÍ Áõ²Âß |hzøuø¯ £ØÔ |õ® GßÚ ö\õÀ» 

•i²®.

}[PÒ AÊzvø¯ AÊzxÁvß ‰»® PõØøÓ AÊzx® ÷£õx 

xPÒPÒ A¸QÀ Á¸®£i ysh¨£kQÓx. Cx Áõ² xPÒPøÍ 

C¯À£õÚ {ø»°À AÁØÔØS Cøh÷¯ HµõÍ® CøhöÁÎ 

C¸¨£øu PõmkQÓx. öÁÎ¨¦Ó AÊzuzøu ö\¾zxÁuß ‰»® 

C¢u CøhöÁÎø¯ SøÓUP •i²®.

}[PÒ AÊzvø¯ (¤Í[Pº) AÊzxÁøu {ÖzvÚõÀ Áõ² 

xPÒPÒ £µÂ, AÊzvø¯ Auß A\À {ø»US v¸¨¦®.

C¢u ö\¯À£õmøh }øµ £¯ß£kzv «sk® ö\#x 

PÁÛUPÄ®. 

|øh•øÓ°À }º AÊzv SøÓUP •i¯õuuõP C¸¨£øu  

}[PÒ PÁÛUP»õ®.

vµÁ[PÎÀ EÒÍ xPÒ CøhöÁÎPøÍ¨ £ØÔ AÔ¯ ©ØöÓõ¸ 

ö\¯À£õmøh ö\#÷Áõ®.

ö\¯À£õk 7.7 |õ® PÁÛ¨÷£õ®.

•• J¸ Psnõi £õzvµzøu Gkzx, AvÀ £õv¯ÍÄ  

}º {µ¨¤, }›ß AÍøÁ A (£h® 7.10a) GÚUSÔUPÄ®.

•• AvÀ Cµsk ÷uUPµsi \ºUPøµø¯a @ŒºUPÄ®.

•• B Psnõi¨ £õzvµzvÀ ¦v¯ }º©mhzøuU SÔUPÄ®. (£h® 

7.10 b)
•• \UPøµø¯ PøµUP }øµ J¸ PsnõiP ÷Põ»õÀ QÍÓÄ® (£h® 

7.10 c).
•• B SÔø¯¨ ö£õÖzx }º ©mh®. AvP›US©õ AÀ»x SøÓ²©õ 

Gß£øu PoUPÄ®.

•• C¢u }º©mhzøu «sk® 'C' GÚUSÔUPÄ® (£h® 7.10 d).
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A
C
B

}›À 

Pøµ¢u 

ŒUPøµ

(d)

Psnõi 

£õzvµ®

}º
}º

ŒUPøµ

A A
A B

PsnõiU 

@PõÀ

(a) (b) (c)

£h® 7.10 }º ©mh[PÎß ©õÖ£õk

A A
ŒUPøµ }›À 

PøµuÀ

£h® 7.11. }›À \UPøµ xPÒPÒ 

£µÂ C¸¨£øuU Põmk® 

ö£›uõUP¨£mh vmh Áøµ£h®

ŒUPøµ
xPÒPÒ

}ºxPÒ

}º©mh[PÎÀ } GßÚ ÷ÁÖ£õmøh 

PÁÛzuõ#? Bµ®£zvÀ \UPøµ  

÷\ºUP¨£k® ÷£õx }›ß AÍÄ 

AvP›¨£øu PÁÛUP»õ®. BÚõÀ 

Pøµ¢u ¤ÓS Ax JµÍÂØS SøÓ¯U 

Tk® Gß£øu }[PÒ PÁÛUP»õ®.

PøµŒ¼ß AÍÄ }º ©ØÖ® \UPøµ°ß 

AÍÄPÎß TmkzöuõøPø¯ Âh 

SøÓÁõP C¸¨£uõÀ, Ax }ºxPÒPÐUS 

Cøh°À ]Ôx CøhöÁÎ C¸¨£øu 

SÔUQÓx. Pøµ¢u ö£õ¸mPÎß xPÒPÒ C¢u Ch[PøÍ 

AøhzxU öPõskÒÍx (£h® 7.11).

\õuµn E¨¦ (A) SÐU@Põì @£õßÓ Pøµ²® 

vh¨ö£õ¸mPøÍ²®, ©nÀ ©ØÖ® PÀ xskPÒ ÷£õßÓ Pøµ¯õu 

vh¨ö£õ¸mPøÍ²® öPõsk ö\¯À£õk 7.7I «sk® ö\#¯Ä®.

JÆöÁõ¸ {PÌÂ¾® }[PÒ GßÚ PÁÛzwºPÒ? ©nÀ 

xPÒPÒ PøµQÓuõ? Pøµ¢u ¤ÓS £õzvµzvÀ EÒÍ }›ß £¸©ß 

©õÖ©õ ©ØÖ® Hß?

\UPøµ ©ØÖ® ©nÀ Cµsk® vh¨ 

ö£õ¸mPÒ. \UPøµ }›À PøµQÓx. 

©nÀ Hß PøµÁvÀø»?
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©nÀ }›À Pøµ¯õu J¸ vh¨ö£õ¸Ò. 

£h® 7.12 ö£õ¸mPÎß 

‰ßÖ{ø»PÎ¾® xPÒPÐUS Cøh÷¯ 

EÒÍ CøhöÁÎø¯ Põmk® ö£›uõUP¨ 

£mh vmh Áøµ£h[PÒ

(a) vh¨ö£õ¸Ò

(b) vµÁ®

(c)  Áõ²

}›À ÷\ºUP¨£k®÷£õx ©nÀ 

xPÒPÒ Ai°À £i¢x öPõÒP»Ûß 

]Ôx Chzøu Aøhzx, ö©õzu 

£¸©øÚ²® AvP›UPa öŒ#²®.

vh¨ö£õ¸mPÎÀ EÒÍ xPÒPÐUS 

Cøh÷¯ EÒÍ CøhöÁÎ £ØÔ  

}[PÒ GßÚ {øÚUQÕºPÒ?

vh¨ö£õ¸mPÎÀ EÒÍ xPÒPÒ 

Á¾ÁõÚ PÁºa] Âø\PÍõÀ JßÓõP 

¤ønUP¨£mi¸US® Gß£øu  

}[PÒ •ß@£ AÔ¢v¸UQÕºPÒ.

GÚ÷Á C¢u xPÒPÒ J¸ 

Chzv¼¸¢x ©ØöÓõ¸ ChzvØS 

|Pµõx. @©¾® ö|¸UP©õP 

¤ønUP¨£mi¸¢u ÷£õv¾® 

£h® 7.12a°À Põmh¨£mkÒÍx 

@£õÀ xPÒPÐUS Cøh°À  

]Ôx CøhöÁÎ Põn¨£kQÓx. 

xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ CøhöÁÎ PõØÓõÀ {µ¨£¨£mkÒÍx 

GÚ }[PÒ P¸u»õ®, BÚõÀ Cx A¨£i¯À» AÁØÔÀ GxÄ® 

CÀø». £h® 7.12 ö£õ¸mPÎß ‰ßÖ {ø»PÎ¾ÒÍ xPÒPÒ 

¤ønUP¨£mkÒÍ •øÓ ©ØÖ® ö£õ¸mPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ 

CøhöÁÎ BQ¯ÁØøÓ _¸UP©õP TÖQÓx.

J¸ £i @©@»

ö£¸®£õ¾® |õ® "xPÒ' GßÓ Áõºzøuø¯ öÁÆ÷ÁÖ `ÇÀPÎÀ 

£¯ß£kzxQ÷Óõ®. C¢u Áõºzøu°ß ö£õ¸Ò ‹Ç¾US HØ£ ©õÖQÓx. 

GkzxUPõmhõP PõØÖ ©õ_£kuÀ £ØÔ ÷£_® ÷£õx 

ªuUS® xPÒ ö£õ¸Ò (Suspended particles). GßÓ Áõºzøu 

£¯ß£kzu¨£kQÓx. CøÁ PõØÔÀ ªuUS® ]Ô¯ y]z 

xPÒPøÍ SÔUQÓx. y]zxPÒPÐhß J¨¤k® ÷£õx 

ªPÄ® ]Ô¯uõP C¸US®. ö£õ¸ÎÀ C¸US® xPÒPøÍ 

SÔUPÂÀø». Esø©°À ]Ô¯ y]zxPÒPÒ Th ªP¨ 

ö£›¯ GsoUøP¯õÀ BÚ ]Ö xPÒPÍõÀ BÚx 

AuõÁx AqUPÒ ©ØÖ® ‰»UTÖPÒ @£õßÓøÁ.
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7.4 öÁÆ÷ÁÖ {ø»PÎÀ ö£õ¸Îß xPÒPÒ GÆÁõÖ C¯[SQÓx?

ö£õ¸Îß •ßÖ {ø»PÎ¾® xPÒPÎß C¯UP® £ØÔ 

Psk¤i¨÷£õ®.

ö\¯À£õk 7.8: £›÷\õuøÚ ö\#÷Áõ®.

•u¼À £õxPõ¨¦

øPPÍõÀ ö£õmhõ]¯® 

ö£º©õ[P÷Úmøh öuõhõwºPÒ. 

Aøu øP¯õÍ K¸ ÷uUPµsi 

(A) P»øÁU Pµsiø¯ (Spatula) 
£¯ß£kzuÄ®.

•• }º EÒÍ J¸ Psnõi SÁøÍø¯ 

(Tumbler)GkzxU öPõÒÍÄ®. 

AvÀ ö£mhõ]¯® ö£º©õ[P÷Úm 

£µÀPøÍ @£õhÄ®.

•• }[PÒ GßÚ PÁÛzwºPÒ?

•• öuõhUPzvÀ £µÀPÎ¼¸¢x 

(xPÒ) CÍ®]P¨¦ {ÓU 

÷PõkPÒ £µÄÁøuU Põn»õ® 

(£h® 7.13a) ÷|µ® ö\À» ö\À» 

}º •ÊÁx© ^µõÚ CÍg]

P¨¦ {Ózøu ö£ÖQÓx (£h® 

7.13 b) Cx Hß {PÌQÓx GßÖ 

öu›²©õ?

}º xPÒPÍ {ø»¯õÚ C¯UPzvÀ C¸¨£uõÀ Cx 

{PÌQÓx. •u¼À AøÁ Auß xPÒPÎ¼¸¢x ö£õmhõ]¯® 

ö£º©õ[P÷Úmiß xPÒPøÍ öÁÎ÷¯ CÊUQÓx. ¤ÓS AøÁ 

C¢u xPÒPøÍ uõUQ vµÁ® •ÊÁx® £µÄQÓx. £» ö£õ¸mPÎÀ 

ö£õ¸mPÎß xPÒPÒ Á¾ÁõP¨ ¤ønUP¨£mi¸¨£uõÀ  

}º xPÒPÍõÀ AÁØøÓ öÁÎ÷¯ CÊUP •i¯õx. GÚ÷Á ©nÀ 

÷£õßÓ ö£õ¸mPÍ }›À PøµÁvÀø».

PsnõiU 

SÁøÍ

ö£õmhõ]¯® 

ö£º©õ[P@Úm

(a) (b)
£h® 7. 13 (a) £µÂUQhUS® CÍ®  

]P¨¦ {ÓU @PõkPÒ  (b) PsnõiU 

SÁøÍ°À ^µõÚ CÍ® ]P¨¦ {Ó®
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J¸ ÂgbõÛø¯¨÷£õÀ ]¢vUPÄ®.

}[P÷Í •¯Ø] ö\#¯Ä®.

•• •ßÖ ”zu©õÚ Psnõi SÁøÍPøÍ GkzxU öPõÒÍÄ®.

•• AÁØÔÀ JßÔÀ öÁßÜº, CµshõÁvÀ AøÓ öÁ¨£{ø»°¾ÒÍ 

}º ©ØÖ® ‰ßÓõÁvÀ £ÛUPmi @£õßÓ SÎº¢u }øµ ÂhÄ®.

•• JÆöÁõßÔ¾® J¸ ]Ô¯ xPÒ ö£õmhõ]¯® ö£º©õ[P@Úmøh 

@£õhÄ®.

•• PÁÚ©õP £õºzx Aøu J¨¤mk £õºUPÄ® } GßÚ 

PÁÛzuõ#?

AøÓ öÁ¨£{ø»°À EÒÍ }øµ Âh ‹hõÚ }›À }º xPÒPÒ 

÷ÁP©õP AøŒ²® ÷©¾® £ÛUPmi }›À CßÝ® ö©xÁõP 

AøŒ²®. Cuß ÂøÍÁõP ö£õmhõ]¯® ö£º©õ[P÷Úm 

`hõÚ }›À ªP ÷ÁP©õPÄ®, AøÓ öÁ¨£{ø»°¾ÒÍ }›» 

SøÓÁõPÄ®, £ÛUPmi }›À ªP ö©xÁõPÄ® £µÄQÓx. 

GÚ@Á öÁ¨£® ÁÇ[P¨£k® ÷£õx xPÒPÎß C¯UP® 

AvP›UQÓx.

J¸ £h® Áøµ¢x Aøu ]zu›UP •¯»Ä®.

öÁØÖU PsnõÀ £õºUP 

•i¯õu Áõ²zxPÒPÎß 

C¯UPzøu |õ® GÆÁõÖ 

öŒ¯ÀÂÍUP©ÎUP 

(demonstrate) •i²®.

ö\¯À£õk 7.9 : |õ® Aøu Psk¤i¨÷£õ®.

•• AøÓ°ß J¸ ‰ø»°À J¸ Fx£zvø¯ HØÔ øÁUPÄ® 

(£h® 7.1)

•• ]» {ªh[PÒ Põzv¸¢x PÁÛUPÄ®.

•• yµzv¼¸¢x Áõ\øÚø¯ PÁÛUP •i²©õ?
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£h® 7.14. Fx£zvø¯ G›zuÀ

AøÓ°ß J¸ ‰ø»°À J¸ Fx£zvø¯ G›US® ÷£õx 

Auß |Ö©n® Fx£zvø¯ ”ØÔ ©mk@© Enµ¨£k®.  

]Ôx ÷|µzvÀ, AøÓ •ÊÁx® Auß |Ö©nzøu Enµ •i²® 

|Ö©nzvß xPÒPÒ £µÂ, AøÓ •ÊÁx® {µ®¦QÓx. PõØÖ 

xPÒPÒ öuõhº¢x AøŒ¢x öPõsi¸¨£øu Cx PõmkQÓx. 

PõØÖzxPÒPÒ |Ö©nzxPÒPøÍ uõUQ, AøÓ •ÊÁx® £µÁ 

EuÄQÓx.

K! ÁõŒøÚ vµÂ¯zvß |Ö©n® 

GÆÁõÖ |®ø© Á¢uøhQÓx 

GßÖ öu›¢x öPõs@hß.

Áõ²zxPÒPÎß C¯UPzøu AÝ£Âzu }[PÒ ÷ÁÖ]» {á 

ÁõÌUøP `Ì{ø»PøÍ £Qº¢x öPõÒÍ •i²©õ?
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G¨÷£õuõÁx ÷PÒÂ¨ £mi¸UQÕºPÍõ?

ö£õ¸mPÎß xPÒ ußø© |©x AßÓõh 

ÁõÌUøP°ß ö\¯À•øÓPÎÀ •UQ¯ £[S 

ÁQUQÓx. GkzxU PõmhõP Gsön#PøÓ 

£i¢u xoPøÍ ÷\õ¨¦ £¯ß£kzv 

xøÁUS® @£õx HµõÍ©õÚ @Œõ¨¦ xPÒPÒ 

xo°À EÒÍ Gsön# xPÒPøÍ ‹Ì¢x 

öPõÒQÓx. ÷\õ¨¦z xPÒPÎß J¸ £Sv 

Gsön²hß JmiUöPõÒQÓx, 

©ØöÓõ¸ £Sv }¸hß P»UQÓx. 

CuÚõÀ Gsönø¯ xo°¼¸¢x 

¤›zx }UP EuÄQÓx. (£h® 7.15)

£h® 7.15  

@Œõ¨¦zxPÒPÒ ”zu® 

öŒ#¯ EuÄQÓx.

C¢u Azv¯õ¯zv¼¸¢x |õ® PØÓøÁPÎß Ai¨£øh°À 

ö£õ¸Ò Gß£x PÁºa] Âø\¯õÀ JßÓõP ¤ønUP¨£mh ]Ô¯ 

xPÒPÍõÀ BÚx GßÖ TÓ»õ®. xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ 

PÁºa] Âø\°ß Á¼ø© AÁØÔØS Cøh÷¯ EÒÍ yµzøu 

ö£õÖzux. Cx AÁØÔß öÁ¨£BØÓø» (öÁ¨£®) ö£õÖzux. 

GÚ÷Á öÁ¨£BØÓ@» ö£õ¸Îß C¯Ø¤¯À {ø»ø¯ 

wº©õÛUQÓx. vh {ø»°À xPÒPÎÀ öÁ¨£ BØÓÀ SøÓÁõP 

C¸¨£uõÀ AøÁ JßÔØöPõßÖ Á¾ÁõP C¸US® ©ØÖ® Á¾ÁõÚ 

xPÒ CøhöÁÎ PÁºa]¯õÚ BØÓø» AÝ£ÂUQÓx. CuÚõÀ 

AÁØÔß C¯UP® ]Ô¯ AvºÄPÐUS ©mk÷© Pmk¨£kzxQÓx.

E¸S {ø»°À xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa] Âø\ø¯ 

PhUP öÁ¨£ BØÓø» £¯ß£kzxQÓx. CuÚõÀ vh¨ö£õ¸Ò 

vµÁ©õP ©õÖQÓx. C¢u {ø»°À xPÒPÒ AÁØÔß {ø»¯õÚ 

{ø»°¼¸¢x Â»Qa ö\À» •i²® xPÒ Cøh öÁÎyµ® \ØÖ 

AvP›UQÓx. PÁºa] Âø\°ß Á¼ø© SøÓQÓx. Cx xPÒPÒ J¸ 

SÔ¨¤mh  ChzvØSÒ C¸¢uõ¾® ”ØÔ GÎuõP C¯[P •i²®. 

Áõ²{ø»°À xPÒPÒ AÁØÔØS Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa] Âø\

PøÍ Ph¢x AøÚzx vø\PÎ¾® GÎuõP C¯[P ÷£õx©õÚ 

BØÓø» öPõskÒÍx. E¯º uµ[PÎÀ (higher grade) ö£õ¸øÍ 

E¸ÁõUS® C¢u xPÒPøÍ¨ £ØÔ) ÷©¾® AÔ¢x öPõÒÍ»õ®. 

•i¨÷£õ® !
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ö£õ¸Îß ‰ßÖ {ø»PÎ¾® xPÎß C¯À¦

States of Matter

Solid Liquid Gas

Interparticle spacing
minimum

Interparticle spacing little
more than in solids 

Interparticle spacing
maximum 

Packing of particles 
are closely packed  

Particles are a little 
loosely packed than in 

solids
Particles are free 

Interparticle attraction 
is maximum 

Interparticle attraction is
slightly weaker than in solids 

Interparticle
attraction is minimum 

(negligible) 

Movement of particles
negligible (only vibrations) 

Movement of particles
restricted to limited space 

Movement of particles in
all the available space

ö£õ¸Îß {ø»PÒ

SøÓ¢u £m\ xPÒ 

CøhöÁÎ

vµÁvh Áõ²

vh¨ö£õ¸mPøÍ 

Âh xPÒ CøhöÁÎ 

AvP® 

AvP xPÒ CøhöÁÎ

xPÒPÒ ö|¸UP©õÚ 

¤ønUP¨£mkÒÍx

xPÒPÒ ö|¸UP©õÚ 

¤ønUP¨£mkÒÍx

xPÒPÒ 

”u¢vµ©õÚøÁ

xPÒPÐUS 

Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa]

Âø\ AvP®

xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ 

PÁºa] ÂøŒ vh¨ö£õ¸øÍ 

Âh ŒØÖ £» ÃÚ©õÚx

xPÒPÐUS Cøh÷¯ 

EÒÍ PÁºa] ÂøŒ ªPU 

SøÓÄ.

xPÒPÎß 

C¯UP® ªPUSøÓÄ 

(AvºÄ ©mk®)

xPÒPÎß C¯UP® 

Áøµ¯ÖUP¨£mh 

AÍÂØS Em £mhx.

xPÒPÎß C¯UP® 

QøhUS® AøÚzx 

Ch[PÎ¾®.

”¸UP©õÚ SÔ¨¦PÒ (Snapshots)
•• ö£õ¸Ò ªPa]Ô¯ xPÒPÍõÀ BÚx.

•• xPÒPÒ, xPÒP¸US Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa] Âø\PÍõÀ JßÓõu 

¤ønPP¨£mi¸US®. 

•• xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa]PÒ ªPÄ® Á¼ø©¯õÚx, 

vµÁ[PÎÀ \ØÖ £»ÃÚ©õÚx, Áõ²UPÎÀ ªPÄ® £»ÃÚ©õÚx.

•• Á¾ÁõÚ xPÒ CøhöÁÎ PÁºa], SøÓ¢u xPÒ CøhöÁÎ 

©ØÖ® xPÒPÐUS Cøh÷¯ GÎuõÚ C¯UP® CÀ»õuuõÀ 

vh¨ö£õ¸mPÒ {ø»¯õÚ ÁiÁ® ©ØÖ® AÍøÁöPõskÒÍx.

•• vµÁ[PÎÀ xPÒPÐUS Cøh@¯ EÒÍ PÁºa] Âø\ vh¨ö£õ¸mPøÍ Âh  

\ØÖ £»ÃÚ©õÚx, CuÚõÀ xPÒPÒ J¸ SÔ¨¤mh ChzvØSÒ |Pµ•iQÓx. 

÷©¾® xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ CøhöÁÎ \ØÖ AvP®. GÚ÷Á vµÁ[PÒ 

J¸ vmh©õÚ £¸©øÚ öPõsi¸US® BÚõÀ, {ø»¯õÚ ÁiÁ® CÀø».

•• Áõ²PÎÀ xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ PÁºa]Âø\ ªPUSøÓÄ. CuÚõÀ 

AÁØÔß xPÒPÒ J¸ Chzv¼¸¢x ©ØöÓõ¸, Ch¢vØS •ØÔ¾® GÎuõP 

|Pµ •i²®. Cuß ÂøÍÁõP xPÒPÐUS Cøh÷¯ AvP CøhöÁÎ EÒÍx. 

GÚ÷Á Áõ²UPÐUS {ø»¯õÚ ÁiÁ® ©ØÖ® £¸©ß (PÚAÍÄ) CÀø».
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BºÁzøu öuõhº¢x ÁÍºzx öPõÒÐ[PÒ

1.	 \›¯õÚ Âøhø¯ ÷uºÄ ö\#P. 

	 vh¨ ö£õ¸mPÐUS® vµÁö£õ¸mPÐUS® Cøh÷¯ EÒÍ 

•ußø©¯õÚ ÷ÁÖ£õk Auß xPÒPÎß £Svö£õ¸mPÒ.

i)	 vh¨ ö£õ¸mPÎÀ AøÁ ö|¸UP©õP ¤ønUP¨ £mi¸US®, 

vµÁ[PÎÀ {ø»¯õP C¸US®.

ii)	 vh¨ ö£õ¸mPÎÀ öÁS öuõø»ÂÀ EÒÍÚ ©ØÖ® 

vµÁ[PÒ {ø»¯õÚ {ø»ø¯ öPõskÒÍx.

iii) G¨÷£õx vh¨ö£õ¸mPÎÀ |P¸® ©ØÖ® vµÁ[PÒ 

{ø»¯õÚ {ø»ø¯ öPõskÒÍx.

iv)	vh¨ö£õ¸mPÎÀ ö|¸UP©õP ¤ønUP¨£mi¸US® ©ØÖ® 

vµÁ[PÎÀ JßøÓ JßÖ ÷ÁP©õP C¯[SQÓx.

2.	 ¤ßÁ¸® AÔUøPPÎÀ Gx Œ›¯õÚx? uÁÓõÚ AÔUøPø¯ 

\› ö\#¯Ä®.

i)	 £ÛUPmi E¸Q }µõSÁx J¸ ""vh¨ö£õ¸Ò vµÁ©õP 

©õÖÁuØS J¸ GkzxUPõmk BS®

ii)	 E¸S {ø» ©õØÓzvß÷£õx xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ 

PÁºa] SøÓÁøu EÒÍhUQ¯x.

iii)	vh¨ ö£õ¸mPÒ {ø»¯õÚ ÁiÁ® ©ØÖ® £¸©øÚU 

öPõskÒÍx. 

iv)	vh¨ö£õ¸mPÎß xPÒPÐUS Cøh EÒÍ öuõhº¦PÒ 

ªPÄ® Á¼ø©¯õÚx ©ØÖ® xPÒPÐUS Cøh@¯ EÒÍ 

CøhöÁÎ ªPÄ® SøÓÄ.

v)	 AøÓ°ß J¸ ‰ø»°À PØ§µzøu ‹k£kzx® ÷£õx, 

Auß |Ö©n® AøÓ°ß GÀ»õ ‰ø»PøÍ²® AøhQÓx.

vi)	PØ§µzøu `hõUS® ÷£õx, PØ§µzxhß BØÓø»  

÷\ºUQ÷Óõ®, A¢u BØÓÀ ÁõŒøÚ¯õP öÁÎÂh¨£kQÓx.

3.	 \›¯õÚ Âøhø¯ @uº¢öukzx {¯õ¯¨£kzx[PÒ. J¸ 

|õØPõ¼°À EÒÍ AøÚzx xPÒPøÍ²® (BUPUTÖPøÍ) 

APØÓ •i¢uõÀ  GßÚ {PÊ®.
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i)	 GxÄ® ©õÓõx

ii)	 xPÒPÎß CÇ¨£õÀ |õØPõ¼°ß Gøh SøÓÁõP C¸US®.

iii)	|õØPõ¼°À GxÄ® «uª¸UPõx.

4.	 Áõ²UPÒ GÎvÀ P»¢x ÂkQÓx, BÚõÀ vh¨ö£õ¸mPÒ Hß 

P»¨£vÀø» ?

5.	 J¸ Psnõi SÁøÍ°¾ÒÍ £õÀ @©øŒ°ß @©À ]¢x® 

@£õx, Ax £õ#¢x £µÄQÓx BÚõÀ PsnõiUSÁøÍ 

A÷u ÁiÁzvÀ öuõhº¢x C¸US®. C¢u AÔUøPø¯ 

{¯õ¯¨£kzxP.

6.	 £ÛUPmi E¸Q }µõÂ¯õP ©õÖ® ÷£õx xPÒPÎß Aø©¨¤À 

HØ£k® ©õØÓ[PøÍ Áøµ£h©õP SÔzxUPõmkP (represent).

7.	 RÌPshøÁPÎ¾ÒÍ xPÒPÎß Aø©¨ø£ Põmk® J¸ 

£h® ÁøµP.

i) A¾ªÛ¯z uPk    ii) QÎ\›ß  iii) «@uß Áõ²

8.	 ]Ôx @|µ® G›¢xÂmk Aøn¢u ö©ÊSÁºzv°ß  £hzøuU 

Põmk® £h® 7.16I PÁÛUPÄ®. £hzvÀ ö©ÊSÁºzv°ß 

öÁÆ÷ÁÖ {ø»PøÍ PshÔ¢x xPÒPÎß Aø©¨ø£U 

Põmk® 7.16 b ²hß ö£õ¸zuÄ®.

£h® 7.16

(a) (b)

9.	 E¨¦ PsPÐUS öu›¯õÂmhõ¾® PhÀ }º Hß E¨£õP 

EÒÍx? ÂÍUSP.
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10.	A›] ©ØÖ® A›]©õÄ öÁÆ÷ÁÖ áõiPÎÀ øÁUS® ÷£õx 

öPõÒP»Ûß ÁiÁzøu ö£ÖQÓx. AøÁ vh¨ ö£õ¸Íõ (A) 

vµÁ©õ? ÂÁ›.

Psk¤izuÀ, ÁiÁø©zuÀ ©ØÖ® ÂÁõu® öŒ#uÀ. 

•• J¸ SÁøÍ°ß PÊzvÀ J¸ £¿øn 

\‰P®
AÔÂ¯À

Cøh{ø»z 

vmh[PÒ

ö£õ¸zv, SÁøÍø¯ ̀ hõÚ }›À ÷£õhÄ®, 

GßÚ {PÊ® Gß£øu Bµõ¯Ä®?

•• PÎ©s £¢xPÒ ©oPÒ BQ¯ÁØøÓ 

£¯ß £kzv  xPÒPÐUS Cøh÷¯ EÒÍ 

Cøh öÁÎø¯ Põmk® vh, vµÁ ©ØÖ® 

Áõ²UPÎß xPÒPøÍ SÔUS® GÎ¯ 

©õv›ø¯ ÁiÁø©zx E¸ÁõUPÄ®.

•• öÁÆ÷ÁÖ öÁ¨£{ø»PÎÀ vh, vµÁ ©ØÖ® Áõ²UPÎß 

xPÒPÍõP |iUPÄ®. J¸ Puõ£õzvµzøu E¸ÁõUQ Aøu 

ö\#¯Ä®/xPÒPÒ C¯UPzvÀ C¸¨£øu Põmk® |hÚ® 

BhÄ®.

•• ÁS¨¤À ÂÁõu® & Áõ²UPÒ £µÄ® ©ØÖ® QøhUPTi¯ GÀ»õ 

Chzøu²® {µ¨¦®. Áõ²UPÎß C¢u £s¦ £¯ß AÎUS©õ 

AÀ»x w[S ÂøÍÂUS©õ?

Hß ?

G¨ö£õÊx? 

GÆÁÍÄ 

@|µ®

G[@P?
Hß CÀø»?

CxÁøµ }[PÒ PØÓøÁPÎß 

Ai¨£øh°À ]» ÂÚõUPøÍ 

u¯õ›UPÄ®.

.......................................................................
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.......................................................................
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J¸ £i÷©@»

AøÚzx ö£õ¸mPøÍ²® E¸ÁõUS® ]Ô¯ xPÒPÒ 

AqUPÒ ©ØÖ® ‰»UTÖPÒ BS®. GkzxUPõmhõP 

C¸®¦, C¸®¦ AqUPÍõÀ BÚx, u[P®, u[P 

AqUPÍõÀ BÚx. øímµáß BU]áß, \À£º 

(P¢uP®) ÷£õßÓ £» uÛ©[PÎß AqUPÒ uÛ¯õP 

C¸UP •i¯õx. Cx÷£õßÓ ÷|µ[PÎÀ J¸uÛ©zvß 

J¸ SÔ¨¤mh GsoUøP°»õÚ AqUPÒ JßÖ  

÷\º¢x J¸ ‰»UTøÓ E¸ÁõUS®. GkzxUPõmhõP 

Cµsk øímµáß AqUPÒ JßÖ ÷\º¢x øímµáß 

‰»UTÖ GÚ¨£k® {ø»¯õÚ xPøÍ E¸ÁõUSQÓx. J¸ 

}º ‰»U TÖ Cµsk øímµáß AqUPÒ ©ßÖ® J¸ 

BU]áß AqÁõÀ BÚx. E¯º uµ[PÎÀ (higher grades 
AqUPÒ ©ØÖ® ‰»U TÖQøÍ¨ £ØÔ £i¨¥ºPÒ.

E[PÒ |s£ºPÍõÀ E¸ÁõUP¨£mh 

÷PÒÂPøÍ ]¢vzx £v»ÎUP  

•¯Ø]UPÄ®.

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

@¯õ]
BÚõÀ 

|õ[PÒ 

{øÚz@uõ®
J¸@ÁøÍ

Ax C¸UP 
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Note
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