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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku
d{kk 9 OksQ fy, ikB~;iqLrd

lokZf/dkj lqjf{krlokZf/dkj lqjf{krlokZf/dkj lqjf{krlokZf/dkj lqjf{krlokZf/dkj lqjf{kr

izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk bl izdk'ku osQ fdlh Hkkx dks Nkiuk rFkk
bysDVªkW fudh] e'khuh] iQksVksizfrfyfi] fjdkWfMZ±x vFkok fdlh vU; fof/ ls iqu% iz;ksx
i¼fr }kjk mldk laxzg.k vFkok izlkj.k oftZr gSA

bl iqLrd dh fcØh bl 'krZ osQ lkFk dh xbZ gS fd izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk
;g iqLrd vius ewy vkoj.k vFkok ftYn osQ vykok fdlh vU; izdkj ls O;kikj }kjk
m/kjh ij] iqufoZØ; ;k fdjk, ij u nh tk,xh] u csph tk,xhA

bl izdk'ku dk lgh ewY; bl i`"B ij eqfæzr gSA jcM+ dh eqgj vFkok fpidkbZ xbZ iphZ
(fLVdj) ;k fdlh vU; fof/ }kjk vafdr dksbZ Hkh la'kksf/r ewY; xyr gS rFkk ekU;
ugha gksxkA

,u lh bZ vkj Vh osQ izdk'ku izHkkx osQ dk;kZy;,u lh bZ vkj Vh osQ izdk'ku izHkkx osQ dk;kZy;,u lh bZ vkj Vh osQ izdk'ku izHkkx osQ dk;kZy;,u lh bZ vkj Vh osQ izdk'ku izHkkx osQ dk;kZy;,u lh bZ vkj Vh osQ izdk'ku izHkkx osQ dk;kZy;

,u-lh-bZ-vkj-Vh- oSaQil
Jh vjfoan ekxZ
u;h fnYyh 110 016u;h fnYyh 110 016u;h fnYyh 110 016u;h fnYyh 110 016u;h fnYyh 110 016 iQksu % 011&26562708

uothou VªLV Hkou
Mkd?kj uothou
vgenkckn 380 014vgenkckn 380 014vgenkckn 380 014vgenkckn 380 014vgenkckn 380 014 iQksu % 079&27541446

lh-MCY;w-lh- oSaQil
fudV% /udy cl LVkWi ifugVh
dksydkrk  700 114dksydkrk  700 114dksydkrk  700 114dksydkrk  700 114dksydkrk  700 114 iQksu % 033&25530454

lh-MCY;w-lh- dkWEIySDl
ekyhxkao
xqokgkVh 781021xqokgkVh 781021xqokgkVh 781021xqokgkVh 781021xqokgkVh 781021 iQksu % 0361&2674869

izdk'ku lg;ksxizdk'ku lg;ksxizdk'ku lg;ksxizdk'ku lg;ksxizdk'ku lg;ksx

vè;{k] izdk'ku izHkkx % vuwi oqQekj jktiwr

eq[; mRiknu vfèkdkjh % v#.k fprdkjk

eq[; O;kikj çca/d % fofiu fnoku

eq[; laiknd (izHkkjh) % fcKku lqrkj

laiknd % ujs'k ;kno

mRiknu lgk;d % izdk'k ohj flag

vkoj.kvkoj.kvkoj.kvkoj.kvkoj.k
fuf/ ok/ok

lTtk ,oa fp=kkadulTtk ,oa fp=kkadulTtk ,oa fp=kkadulTtk ,oa fp=kkadulTtk ,oa fp=kkadu
fMftVy ,Dlizs'kal

izFke laLdj.kizFke laLdj.kizFke laLdj.kizFke laLdj.kizFke laLdj.k
ekpZ 2006 iQkYxqu 1927

iqueq Zæ.kiqueq Zæ.kiqueq Zæ.kiqueq Zæ.kiqueq Zæ.k
vDrwcj 2006] fnlacj 2007
iQjojh 2009] fnlacj 2009
uoacj 2010] tuojh 2012
vDrwcj 2012] iQjojh 2014
fnlacj 2016] fnlacj 2017
fnlacj 2018] flracj 2019
tuojh 2021

la'kksf/r laLdj.kla'kksf/r laLdj.kla'kksf/r laLdj.kla'kksf/r laLdj.kla'kksf/r laLdj.k
vDrwcj 2022] dkfrZd 2022

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ ] 2006] 2022

     

izdk'ku izHkkx esa lfpo] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj
izf'k{k.k ifj"kn~] Jh vjfoan ekxZ] u;h fnYyh 110 016 }kjk
izdkf'kr rFkk vEcj izSl] izk- fy-] 143,&143&ch] ifg;k
vkteiqj] dkdksjh] y[kuÅ (m-iz-) }kjk eqfnzrA
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vkeq[kvkeq[kvkeq[kvkeq[kvkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ

thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ

izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh;

ikB~;p;kZ ij vk/kfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk

iz;kl gSaA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus

dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa

of.kZr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dki+ Qh nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid

cPpksa dks dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius

vuqHko ij fopkj djus dk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj

vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku

dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lk/uksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k

ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr

djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡]

mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud ftanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki+ Qh i+ sQjcny dh ek¡ x djrs gSaA

nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS] ftruk okf"kZd oSQysaMj osQ vey esa

pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu

dh fof/;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks

ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh

gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvkssa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk

iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa  vè;kiu osQ fy, miyC/ le; dk è;ku

j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g

ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus

okyh xfrfofèk;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA
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,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ

ifjJe osQ fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ bl ikB~;iqLrd dh lykgdkj lfefr osQ vè;{k

izksI+ksQlj ts-oh- ukyhZdj vkSj bl iqLrd oQh eq[; lykgdkj izksI+ksQlj :ieatjh ?kks"k dh fo'ks"k

vkHkkjh gSA bl ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;k_ bl ;ksxnku dks LakHko

cukus osQ fy, ge muosQ izkpk;ksZa osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh la LFkkvksa vkSj la xBuksa osQ izfr o`QrK

gSa ftUgksaus vius lalk/uksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA

izksi+ sQlj e`.kky ehjh vkSj izksi+ sQlj th- ih ns'kiakMs dh vè;{krk esa ekuo lalkèku fodkl ea=kky;

osQ vèkhu mPp ekè;fed f'k{kk foHkkx }kjk xfBr fuxjkuh lfefr jk"Vªh; eWkfuV¯jx desVh osQ

lnL;ksa osQ vewY; le; vkSj lg;ksx osQ fy, ge ÑrK gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius

izdk'kuksa esa fuja rj fu[kkj ykus osQ izfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa ,oa  lq>koksa dk Lokxr

djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa esa enn yh tk losQA

funs'kd

u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj

20 fnlacj 2005 çf'k{k.k ifj"kn~
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vkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkj

iqLrd osQ vafre Lo:i osQ fy, vk;ksftr dk;Z'kkyk esa Hkkx ysus okys fuEufyf[kr izfrHkkfx;ksa dh

cgqewY; fVIif.k;ksa osQ ckjs esa ifj"kn~ vkHkkj O;Dr djrh gS% lejosQrq] ih-th-Vh- (HkkSfrdh)] tokgj

uoksn; fo|ky;] esljk] jk¡ph_ oqQynhi flag] Vh-th-Vh- (foKku)] tokgj uoksn; fo|ky;] lj/
uk] esjB] mÙkj izns'k_ lqfer oqQekj HkVukxj] Vh-th-Vh (foKku)] loksZn; mPprj ekè;fed
fo|ky;] vkuan fogkj] fnYyh_ yfyr xqIrk] Vh-th-Vh- (foKku)] mPprj ekè;fed fo|ky; ua-

2] mÙke uxj] u;h fnYyh_ eukst oqQekj xqIrk] izoDrk (jlk;u foKku)] eq[kthZ eseksfj;y mPprj
ekè;fed fo|ky;] 'kkgnjk] fnYyh_ ch- ,u- ik.Ms] izkpk;Z] vkWMhZusal iSQDVªh] mPprj ekè;fed

fo|ky;] nsgjknwu_ oh- ,u- ikBd] izksi+sQlj (jlk;u foKku)] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj_
vkj- ,- xks;y] izkpk;Z (vodk'k izkIr)] ihreiqjk] fnYyh_ vkj- th- 'kekZ] ofj"B foKku
dkmaflyj] lkabl lsaVj ua- 2] clar fogkj] u;h fnYyh_ fot; oqQekj] miizkpk;Z] loksZn; mPprj
ekè;fed fo|ky;] vkuan fogkj] fnYyh_ ih- ,u- ok".ksZ;] izkpk;Z (vodk'k izkIr)] f'k{kk foHkkx]

fnYyh_ Mh- lh- ik.Ms;] ,- Mh- bZ- (vodk'k izkIr)] f'k{kk foHkkx] u;h fnYyh_ lhek xqIrk] foKku
f ' k f { kd k ] ,l -,y-,l - M h -, -o h -  i f Cyd Lo w Qy ] e k Sle fog k j ] fnYyh _

t; izdk'k xqIrk] izoDrk (HkkSfrd foKku)] Mh- ,l- dkWyst] vyhx<+_ vkbZ- ih- vxzoky] izksi+sQlj
(jlk;u foKku)] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] HkksikyA

'kSf{kd o iz'kklfud lg;ksx osQ fy, ifj"kn~ ,e- pUnzk] izksi+sQlj rFkk foHkkxkè;{k] Mh-bZ-,l-
,e] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh dh vkHkkjh gSA

ifj"kn~] lk,ek] fot; oqQekj] fjrq o eksgEen [kkfyn j”kk] xhrk] Mh-Vh-ih- vkWijsVj_ j.k/hj
BkoqQj] nqxkZ nsoh vkSj gfj n'kZu yks/h] izwiQ jhMj_ lrh'k >k] dYiuk oktis;h] eks- o+Qej rczs”k]

xksfoan jke mikè;k;] dkWih ,MhVj_ nhid diwj] daI;wVj LVs'ku izHkkjh] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-
vkj-Vh- vkSj izdk'ku foHkkx osQ lg;ksx gsrq gkfnZd vkHkkj Kkfir djrh gSA
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefrikB~;iqLrd fuekZ.k lfefrikB~;iqLrd fuekZ.k lfefrikB~;iqLrd fuekZ.k lfefrikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr
vè;{k] foKku vkSj xf.kr ikB~;iqLrdksa dh lykgdkj lfefrvè;{k] foKku vkSj xf.kr ikB~;iqLrdksa dh lykgdkj lfefrvè;{k] foKku vkSj xf.kr ikB~;iqLrdksa dh lykgdkj lfefrvè;{k] foKku vkSj xf.kr ikB~;iqLrdksa dh lykgdkj lfefrvè;{k] foKku vkSj xf.kr ikB~;iqLrdksa dh lykgdkj lfefr
ts-oh- ukyhZdj] besfjVl izksi+ sQlj] varj&fo'ofo|ky; osaQnz % [kxksyfoKku vkSj [kxksyHkkSfrdh] iq.ks

eq[; lykgdkjeq[; lykgdkjeq[; lykgdkjeq[; lykgdkjeq[; lykgdkj
:ie×tjh ?kks"k] izksi+ sQlj] HkkSfrd foKku laLFkku] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

lnL;lnL;lnL;lnL;lnL;
vatuh dkSy] izoDrk] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
vuqie ipkSjh] 1317] lsDVj&37] iQjhnkckn] gfj;k.kk
vuqjkèkk xqykVh] ih-th-Vh] lh-vkj-ih-,iQ- ifCyd LowQy] jksfg.kh] fnYyh
vliQk ,e- ;klhu] jhMj] iafMr lqanjyky 'kekZ osaQnzh; O;kolkf;d f'k{kk laLFkku] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] Hkksiky
mek lqèkhj] ,dyO;] bankSj] eè; izns'k
,p- ,y- lrh'k] Vh-th-Vh-] Mh-,e- fo|ky;] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] eSlwj] dukZVd
,l- lh- tSu] izksi+ sQlj] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
,l- osQ- nkl] jhMj] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
,l- yokfu;k] jhMj] ouLifr 'kkL=k foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ] mÙkj izns'k
pk: esuh] ih-th-Vh-] Mh-,-oh- fo|ky;] lsDVj&14] xqM+xk¡o] gfj;k.kk
fnus'k oqQekj] jhMj] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
iwju pan] la;qDr funs'kd] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
czã izdk'k] izksi+ sQlj] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh (leUo;d&vaxzs”kh laLdj.k)
ekèkqjh egkik=kk] jhMj] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] Hkqous'oj] mM+hlk
lqtkrk th- Mh-] lgk;d f'kf{kdk] oh-oh-,l- ljnkj iVsy gkbZ LowQy] jktkth uxj] caxykSj] oQukZVd
lR;thr jFk] oSKkfud] us'kuy baLVhV~;wV vkWiQ bE;wuksykWth] ts-,u-;w- oSQEil] u;h fnYyh
lq[kohj ¯lg] jhMj] Mh-bZ-,l-,e-] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] vtesj] jktLFkku

¯gnh vuqoknd¯gnh vuqoknd¯gnh vuqoknd¯gnh vuqoknd¯gnh vuqoknd
Ñ".k Hkxoku xqIr] izksi+ sQlj (vodk'k izkIr)] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
dUgS;k yky] izkpk;Z (vodk'k izkIr)] 121 viQxkuu] fnYyh xsV] xkf”k;kckn] mÙkj izns'k
xfjek ,l- oekZ] LisDVªe dE;qfuosQ'kUl] 'kghn Hkxr ¯lg ekosZQV] u;h fnYyh
izoh.k oqQekj ¯lg] LisDVªe dE;qfuosQ'kUl] 'kghn Hkxr ¯lg ekosZQV] u;h fnYyh

lnL;&leUo;dlnL;&leUo;dlnL;&leUo;dlnL;&leUo;dlnL;&leUo;d

xxu xqIr] jhMj] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
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vkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkj

iqLrd osQ vafre Lo:i osQ fy, vk;ksftr dk;Z'kkyk esa Hkkx ysus okys fuEufyf[kr izfrHkkfx;ksa dh

cgqewY; fVIif.k;ksa osQ ckjs esa ifj"kn~ vkHkkj O;Dr djrh gS% lejosQrq] ih-th-Vh- (HkkSfrdh)] tokgj

uoksn; fo|ky;] esljk] jk¡ph_ oqQynhi flag] Vh-th-Vh- (foKku)] tokgj uoksn; fo|ky;] lj/
uk] esjB] mÙkj izns'k_ lqfer oqQekj HkVukxj] Vh-th-Vh (foKku)] loksZn; mPprj ekè;fed
fo|ky;] vkuan fogkj] fnYyh_ yfyr xqIrk] Vh-th-Vh- (foKku)] mPprj ekè;fed fo|ky; ua-

2] mÙke uxj] u;h fnYyh_ eukst oqQekj xqIrk] izoDrk (jlk;u foKku)] eq[kthZ eseksfj;y mPprj
ekè;fed fo|ky;] 'kkgnjk] fnYyh_ ch- ,u- ik.Ms] izkpk;Z] vkWMhZusal iSQDVªh] mPprj ekè;fed

fo|ky;] nsgjknwu_ oh- ,u- ikBd] izksi+sQlj (jlk;u foKku)] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj_
vkj- ,- xks;y] izkpk;Z (vodk'k izkIr)] ihreiqjk] fnYyh_ vkj- th- 'kekZ] ofj"B foKku
dkmaflyj] lkabl lsaVj ua- 2] clar fogkj] u;h fnYyh_ fot; oqQekj] miizkpk;Z] loksZn; mPprj
ekè;fed fo|ky;] vkuan fogkj] fnYyh_ ih- ,u- ok".ksZ;] izkpk;Z (vodk'k izkIr)] f'k{kk foHkkx]

fnYyh_ Mh- lh- ik.Ms;] ,- Mh- bZ- (vodk'k izkIr)] f'k{kk foHkkx] u;h fnYyh_ lhek xqIrk] foKku
f ' k f { kd k ] ,l -,y-,l - M h -, -o h -  i f Cyd Lo w Qy ] e k Sle fog k j ] fnYyh _

t; izdk'k xqIrk] izoDrk (HkkSfrd foKku)] Mh- ,l- dkWyst] vyhx<+_ vkbZ- ih- vxzoky] izksi+sQlj
(jlk;u foKku)] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] HkksikyA

'kSf{kd o iz'kklfud lg;ksx osQ fy, ifj"kn~ ,e- pUnzk] izksi+sQlj rFkk foHkkxkè;{k] Mh-bZ-,l-
,e] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh dh vkHkkjh gSA

ifj"kn~] lk,ek] fot; oqQekj] fjrq o eksgEen [kkfyn j”kk] xhrk] Mh-Vh-ih- vkWijsVj_ j.k/hj
BkoqQj] nqxkZ nsoh vkSj gfj n'kZu yks/h] izwiQ jhMj_ lrh'k >k] dYiuk oktis;h] eks- o+Qej rczs”k]

xksfoan jke mikè;k;] dkWih ,MhVj_ nhid diwj] daI;wVj LVs'ku izHkkjh] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-
vkj-Vh- vkSj izdk'ku foHkkx osQ lg;ksx gsrq gkfnZd vkHkkj Kkfir djrh gSA
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vius pkjksa vksj u”kj nkSM+kus ij gesa fofHkUu izdkj
dh oLrq,¡ u”kj vkrh gSa] ftudk vkdkj] vko`Qfr
vkSj cukoV vyx&vyx gksrk gSA bl fo'o esa
izR;sd oLrq ftl lkexzh ls cuh gksrh gS mls
oSKkfudksa us ^inkFkZ* dk uke fn;kA ftl gok esa
ge 'okl ysrs gSa] tks Hkkstu ge [kkrs gSa] iRFkj]
ckny] rkjs] ikSèks ,oa i'kq] ;gk¡ rd fd ikuh dh
,d cw¡n ;k jsr dk ,d d.k] ;s lHkh inkFkZ gSaA
è;ku nsus ;ksX; ckr ;g Hkh gS fd Åij fy[kh
lHkh oLrqvksa dk nzO;eku gksrk gS vkSj ;s oqQN
LFkku (vk;ru ) ?ksjrh gSaA

çkphu dky ls gh euq"; vius vkl&ikl dks
le>us dk iz;kl djrk jgk gSA Hkkjr osQ izkphu
nk'kZfudksa us inkFkZ dks ik¡p ewy rRoksa esa oxhZo`Qr
fd;k] ftls ^iaprRo* dgk x;kA ;s iaprRo gSa%
ok;q] i`Foh] vfXu] ty vkSj vkdk'kA muosQ vuqlkj]
bUghsa iaprRoksa ls lHkh oLrq,¡ cuh gSa] pkgs oks ltho
gksa] ;k futhZoA ml le; osQ ;wukuh nk'kZfudksa us Hkh
inkFkZ dks blh izdkj oxhZÑr fd;k gSA

vkèkqfud oSKkfudksa us inkFkZ dks HkkSfrd xq.kèkeZ
,oa jklk;fud izo`Qfr osQ vkèkkj ij nks izdkj ls
oxhZo`Qr fd;k gSA

bl vè;k; esa ge HkkSfrd xq.kksa osQ vkèkkj ij
inkFkZ osQ ckjs esa Kku vftZr djsaaxsA inkFkZ osQ
jklk;fud igyqvksa dks vkxs osQ vè;k;kssa esa i<+saxsA

inkFkZ dk HkkSfrd Lo:iinkFkZ dk HkkSfrd Lo:iinkFkZ dk HkkSfrd Lo:iinkFkZ dk HkkSfrd Lo:iinkFkZ dk HkkSfrd Lo:i

inkFkZ d.kks a ls feydj cuk gksrk gSinkFkZ d.kks a ls feydj cuk gksrk gSinkFkZ d.kks a ls feydj cuk gksrk gSinkFkZ d.kks a ls feydj cuk gksrk gSinkFkZ d.kks a ls feydj cuk gksrk gS

cgqr le; rd inkFkZ dh izo`Qfr osQ ckjs esa nks
fopkjèkkjk,¡ izpfyr FkhsaA ,d fopkjèkkjk dk ;g
ekuuk Fkk fd inkFkZ ydM+h osQ VqdM+s dh rjg lrr
gksrs gSaA ijarq vU; fopkjèkkjk dk ekuuk Fkk fd
inkFkZ jsr dh rjg osQ d.kksa ls feydj cus gSaA
vkb, ,d fØ;kdyki osQ }kjk inkFkZ osQ Lo:i osQ
ckjs esa ;s fu.kZ; djrs gSa fd ;s lrr gSa ;k d.kksa ls
cus gSa\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.1

,d  dk chdj ysaA bl chdj dks
ty ls vkèkk Hkjdj ty osQ Lrj ij fu'kku
yxk nsaA
fn, x, ued ;k 'koZQjk dks dk¡p dh NM+ dh
enn ls ty esa ?kksy nsaA
ty osQ Lrj esa vk, cnyko ij è;ku nsaA
vkiosQ vuqlkj] ued ;k 'kdZjk dk D;k gqvk\
;s dgk¡ xk;c gks x,\
D;k ty osQ Lrj esa dksbZ cnyko vk;k\

bu Ikz'uksa osQ mÙkj ikus osQ fy, gesa bl fopkj
dks Lohdkjuk gksxk fd lHkh inkFkZ d.kksa ls cus
gksrs gSaA mijksDr fØ;kdyki esa pEep esa j[kh xbZ
ued ;k 'koZQjk vc iwjs ikuh esa ?kqy xbZ gSA tSlk
fd fp=k 1-1 esa n'kkZ;k x;k gSA

varjkZ"Vªh; ek=kd i¼fr osQ vuqlkj vk;ru dk ek=kd (1) ?ku ehVj  gSA vk;ru ekius dk lkèkkj.k ek=kd yhVj  gSA
  A

gekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZ
vè;k; vè;k; vè;k; vè;k; vè;k; 
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

,d fLFkfr esa ;s d.k vkSj NksVs Hkkxksa esa foHkkftr
ugha fd;s tk ldrs gSaA

iksVSf'k;e ijeSaxusV dh txg  MsVkWy ls
Hkh ge ;s fØ;kdyki dj ldrs gSaA yxkrkj ruqo`Qr
gksus ij Hkh mLkdh egd gesa feyrh jgrh gSA

inkFkZ osQ d.k cgqr NksVs gksrs gSa  brus NksVs
fd ge dYiuk Hkh ugha dj ldrsA

inkFkZ osQ d.kks a osQ vfHkyk{kf.kdinkFkZ osQ d.kks a osQ vfHkyk{kf.kdinkFkZ osQ d.kks a osQ vfHkyk{kf.kdinkFkZ osQ d.kks a osQ vfHkyk{kf.kdinkFkZ osQ d.kks a osQ vfHkyk{kf.kd
xq.kx q.kx q.kx q.kx q.k

inkFkZ osQ d.kks a osQ chp fjDr LFkkuinkFkZ osQ d.kks a osQ chp fjDr LFkkuinkFkZ osQ d.kks a osQ chp fjDr LFkkuinkFkZ osQ d.kks a osQ chp fjDr LFkkuinkFkZ osQ d.kks a osQ chp fjDr LFkku
gksrk gSgksrk gSgksrk gSgksrk gSgksrk gS

fØ;kdyki 1-1 vkSj 1-2 esa ued] 'koZQjk] MsVkWy
;k iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ d.k leku :Ik ls ikuh
esa forfjr gks x,A blh izdkj] tc ge pk;] dkWi+ Qh
;k uhacw&ikuh cukrs gSa] rks ,d inkFkZ osQ d.k nwljs
inkFkZ osQ d.kksa osQ fjDr LFkkuksa esa lekosf'kr gks tkrs
gSaA ;g n'kkZrk gS] fd inkFkZ osQ d.kksa osQ chp i;kZIr
fjDr LFkku gksrk gSA

inkFkZ osQ d.k fujarj xfr'khy gksrs gSainkFkZ osQ d.k fujarj xfr'khy gksrs gSainkFkZ osQ d.k fujarj xfr'khy gksrs gSainkFkZ osQ d.k fujarj xfr'khy gksrs gSainkFkZ osQ d.k fujarj xfr'khy gksrs gSa

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.3

viuh d{kk osQ fdlh dksus esa ,d cq>h gqbZ
vxjcÙkh j[k nsaA bldh lqxaèk ysus osQ fy,
vkidks blosQ fdrus lehi tkuk iM+rk gS\
vc vxjcÙkh tyk nsaA D;k gksrk gS\ D;k nwj
ls gh bldh lqxaèk vidks feyrh gS\
vius izs{k.k dks uksV djsaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.4

ty ls Hkjs nks fxykl ;k nks chdj ysaA
igys chdj osQ ,d fljs ij lkoèkkuh ls ,d
cw¡n yky ;k uhyh L;kgh Mky nsa vkSj nwljs esa
'kgn Mky nsaA
budks vius ?kj esa ;k d{kk osQ ,d dksus esa j[k nsaA
vius izs{k.k dks uksV djsaA

inkFkZ osQ ;s d.k fdrus NksVs gSa\inkFkZ osQ ;s d.k fdrus NksVs gSa\inkFkZ osQ ;s d.k fdrus NksVs gSa\inkFkZ osQ ;s d.k fdrus NksVs gSa\inkFkZ osQ ;s d.k fdrus NksVs gSa\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.2

iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ nks ;k rhu fØLVy dks
 ikuh esa ?kksy ysaA

bl ?kksy esa ls yxHkx  ?kksy fudkydj
mLks  ty esa feyk nsaA
fiQj bl mijksDr ?kksy esa ls  fudkydj
mLks Hkh  ty esa feyk nsaA
blh çdkj bl ?kksy dks 5 ls 8 ckj rd
ruqo`Qr djrs jgsaA
D;k ty vc Hkh jaxhu gS\

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k tc ge ty esa ued ?kksyrs gSa] rks ued osQ
d.k ty osQ d.kksa osQ chp osQ fjDr LFkkuksa esa
lekosf'kr gks tkrs gSaA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k vuqeku yxkb, fd inkFkZ osQ d.k fdrus NksVs
gSa\ izR;sd ckj ruqo`Qr djus ij ?kksy dk jax
gydk gksrk tkrk gS] fÝQj Hkh ikuh jaxhu u”kj

vkrk gSA

;g ç;ksx n'kkZrk gS fd iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ
cgqr FkksM+s ls fØLVyksa ls ikuh dh cgqr vfèkd
ek=kk (1000 ) Hkh jaxhu gks tkrh gSA blls ge ;s
fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ
osQoy ,d fØLVy esa dbZ lw{e d.k gksaxsA ;s d.k
NksVs&NksVs d.kksa esa foHkkftr gksrs jgrs gSaA vUrr%

ty

ued

ty

ued feyk,¡

ty

fgyk,¡
yk[k xquk vko£èkr

fd, x, ty osQ d.k
ued
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZ

inkFkZ osQ d.k ,d&nwljs dks vkdf"kZrinkFkZ osQ d.k ,d&nwljs dks vkdf"kZrinkFkZ osQ d.k ,d&nwljs dks vkdf"kZrinkFkZ osQ d.k ,d&nwljs dks vkdf"kZrinkFkZ osQ d.k ,d&nwljs dks vkdf"kZr
djrs gS adjrs gS adjrs gS adjrs gS adjrs gS a

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.6

bl [ksy dks ,d eSnku esa [ksysaA vkxs crk, x,
<ax ls pkj lewg cukdj ekuo& Ükà[kyk cuk,¡%
igyk lewg ^bZn~&fe'eh urZdksa* dh rjg
,d&nwljs dks ihNs ls dldj idM+ ysA

L;kgh dh cw¡n Mkyus osQ rqjar ckn vkius D;k
ns[kk\

'kgn dh cw¡n Mkyus osQ rqjar ckn vkius D;k
ns[kk\

L;kgh dk jax iwjs ty esa ,dleku :i ls
iSQyus esa fdrus fnu ;k ?kaVs yxrs gSa\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.5

,d fxykl xeZ ikuh ls vkSj nwljk BaMs ikuh ls
Hkjs fxykl esa dkWij lYi+ sQV ;k iksVSf'k;e
ijeSaxusV dk ,d fØLVy Mkysa vkSj ,d vksj
j[k nsaA fgyk,¡ ughaA

fØLVy dks lrg ij cSBus nsaA

fxykl esa Bksl fØLVy osQ Bhd Åij D;k
fn[kkbZ nsrk gS\

le; chrus ij D;k gksrk gS\

blls Bksl vkSj nzo osQ d.kksa osQ ckjs esa D;k
irk pyrk gS\

D;k rkieku osQ lkFk fefJr gksus dh nj
cnyrh gS\ D;ksa vkSj oSQls\

mijksDr rhuksa fØ;kdykiksa (1-3] 1-4 vkSj 1-5)
ls ge fuEufyf[kr fu"d"kZ fudky ldrs gSa%

inkFkZ osQ d.k fujarj xfr'khy gksrs gSa] vFkkZr]
muesa xfrt ÅtkZ gksrh gSA rkieku c<+us ls d.kksa
dh xfr rs”k gks tkrh gSA blfy, ge dg ldrs
gSa fd rkieku c<+us ls d.kksa dh xfrt ÅtkZ Hkh
c<+ tkrh gSA

mijksDr rhuksa fØ;kdykiksa esa geus ns[kk fd
inkFkZ osQ d.k vius vki gh ,d&nwljs osQ lkFk
var%fefJr gks tkrs gSaA ,slk d.kksa osQ fjDr LFkkuksa esa
lekos'k osQ dkj.k gksrk gSA nks fofHkUu inkFkks± osQ
d.kksa dk Lor% feyuk gh folj.k dgykrk gSA gesa
;g Hkh irk pyrk gS fd xeZ djus ij folj.k rs”k
gks tkrk gSA ,slk D;ksa gksrk gS\

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k 

nwljk lewg ,d&nwljs dk gkFk idM+dj ekuo
Ükà[kyk cuk ysA

rhljk lewg osQoy maxyh osQ fljs ls Nwdj
,d  Ükà[kyk cuk ysA

vc pkSFkk lewg mijksDr of.kZr rhuksa ekuo

Ükà̀a[kykvksa dks rksM+dj NksVs lewgksa esa ck¡Vus dk
iz;kl djsA

fdl lewg dks rksM+uk vklku Fkk\ vkSj D;ksa\

;fn ge izR;sd fo|kFkhZ dks inkFkZ dk ,d
d.k ekusa] rks fdl lewg esa d.kksa us ,d&nwljs
dks lcls vfèkd cy ls idM+ j[kk Fkk\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.7

,d yksgs dh dhy] ,d pkWd dk VqdM+k vkSj
,d jcj cSaM ysaA

bu ij gFkkSM+k ekj dj] dkV dj] ;k [khapdj
mLks Hkaxqj djuss dk iz;kl djsaA

bu rhuksa esa ls fdlosQ d.k vfèkd cy ls

,d&nwljs ls tqM+s gSa\
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.8

,d Fkkyh esa ty ysdj mls maxyh ls dkVus
dk iz;kl djsaA
D;k ty dh lrg dVrh gS\

ty dh lrg u dVus dk D;k dkj.k gS\

mijksDr rhuksa fØ;kdyki lq>krs gSa fd inkFkZ
osQ d.kksa osQ chp ,d cy dk;Z djrk gSA ;g cy
d.kksa dks ,d lkFk j[krk gSA bl vkd"kZ.k cy dk
lkeF;Z izR;sd inkFkZ esa vyx&vyx gksrk gSA

'u'u'u'u'u
fuEufyf[kr esa ls dkSu&ls inkFkZ gSa &
oqQlhZ] ok;q] Lusg] xaèk] ?k`.kk] cknke] fopkj]
'khr] uhacw ikuh] b=k dh lqxaèkA
fuEufyf[kr izs{k.k osQ dkj.k crk,¡ &
xekZ&xje [kkus dh xaèk dbZ ehVj nwj ls gh
vkiosQ ikl igq¡p tkrh gS ysfdu BaMs [kkus
dh egd ysus osQ fy, vkidks mlosQ ikl
tkuk iM+rk gSA
Lohfeax iwy esa xksrk[kksj ikuh dkV ikrk gSA
blls inkFkZ dk dkSu&lk xq.k izsf{kr gksrk gS\
inkFkZ osQ d.kksa dh D;k fo'ks"krk,¡ gksrh gSa\

inkFkZ dh voLFkk,¡inkFkZ dh voLFkk,¡inkFkZ dh voLFkk,¡inkFkZ dh voLFkk,¡inkFkZ dh voLFkk,¡

vius vkl&ikl osQ inkFkks± dks è;ku ls ns[ksaA ;s
fdrus çdkj osQ gSa\ ge ikrs gSa fd inkFkZ vius rhu
:i esa gksrs gSa  Bksl] nzo vkSj xSlA inkFkZ dh ;s
voLFkk,¡ mlosQ d.kksa dh fofHkUu fo'ks"krkvksa osQ
dkj.k gksrh gSaA

vc ge inkFkZ dh rhuksa voLFkkvksa osQ xq.kksa dk
foLrkj ls vè;;u djsaxsA

Bksl voLFkkBksl voLFkkBksl voLFkkBksl voLFkkBksl voLFkk

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________1.9

fuEufyf[kr oLrqvksa dks ,df=kr djsa & isu]
fdrkc] lwbZ vkSj ydM+h dh NM+A

bu oLrqvksa osQ pkjksa vksj isafly ?kqekdj buosQ
vkdkj dk js[kkfp=k cuk,¡A
D;k bu lHkh dk fuf'pr vkdkj] Li"V lhek,¡
rFkk fLFkj vk;ru gS\
bu ij gFkkSM+k ekjus] [khapus ;k fxjkus ls D;k
gksrk gS\
D;k budk ,d&nwljs esa folj.k laHko gS\
cy yxkdj budks laihfMr djus dk iz;kl
djsaA D;k budk laihMu gksrk gS\

mijksDr lHkh mnkgj.k Bksl osQ gSaA ge ns[k ldrs
gSa fd bu lHkh dk ,d fuf'pr vkdkj] Li"V lhek,¡
rFkk fLFkj vk;ru ;kuh ux.; laihM~;rk gksrh gSA
cká cy yxkus ij Hkh Bksl vius vkdkj dks cuk,
j[krs gSaA cy yxkus ij Bksl VwV ldrs gSa ysfdu
budk vkdkj ugha cnyrkA blfy, ;s ǹ<+ gksrs gSaA

fuEufyf[kr ij fopkj dhft,

jcj cSaM dks D;k ekuk tk,xkA D;k [khapdj
bldk vkdkj cnyk tk ldrk gS\ D;k ;s
Bksl gS\
fofHkUu vkdkj osQ crZuksa esa j[kus ij phuh
vkSj ued mUgha crZuksa osQ vkdkj ys ysrs
gSaA D;k ;s Bksl gSa\
Liat D;k gS\ ;g Bksl gS ysfdu fÝQj Hkh
bldk laihMu laHko gSA D;ksa\

;s lHkh Bksl gh gSa D;ksafd&
cká cy yxk, tkus ij jcj cSaM dk vkdkj
cnyrk gS vkSj cy gVk ysus ij ;g iqu% vius
ewy vkdkj esa vk tkrk gSA vR;fèkd cy
yxkus ij ;g VwV tkrk gSA
pkgs ge 'koZQjk ;k ued dks vius gkFk esa ysa]
;k fdlh IysV ;k ”kkj esa j[ksa] buosQ fØLVyksa
osQ vkdkj ugha cnyrs gSaA
Liat esa cgqr NksVs fNnz gksrs gSa] ftuesa ok;q dk
lekos'k gksrk gSA tc ge bls nckrs gSa rks os
ok;q ckgj fudyrh gS] ftlls bldk laihMu
laHko gksrk gSA

iz
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZ

nzo voLFkknzo voLFkknzo voLFkknzo voLFkknzo voLFkk

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________1.10

fuEufyf[kr oLrqvksa dks ,df=kr djsa&
ty] [kkuk idkus dk rsy] nwèk] twl]
'khry is;A
fofHkUu vkdkj osQ crZuA iz;ksx'kkyk osQ
,d ekid fl¯yMj dh lgk;rk ls bu
crZuksa esa  ij fu'kku yxk ysaA

bu nzoksa dks i+ Q'kZ ij Mky nsus ij D;k gksxk\
fdlh ,d nzo dk  ekidj fofHkUu
crZuksa esa Øe'k% ,d&,d djosQ MkysaA D;k
izR;sd ckj vk;ru ,dleku jgrk gS\
D;k nzo dk vkdkj ,dleku jgrk gS\
nzo dks ,d crZu ls nwljs crZu esa mM+syus ij

D;k ;g vklkuh ls cgrk gS\

izs{k.k ls ge ikrs gSa fd nzo dk vkdkj ugha
ysfdu vk;ru fuf'pr gksrk gSA ftl crZu esa bUgas
j[kk tk, rks ;s mlh dk vkdkj ys ysrs gSaA nzoksa esa
cgko gksrk gS vkSj budk vkdkj cnyrk gS] blhfy,
;s n`<+ ugha ysfdu rjy gksrs gSaA

fØ;kdyki 1-4 vkSj 1-5 osQ lanHkZ esa geus
ns[kk fd Bksl vkSj nzo dk folj.k nzoksa esa laHko gSA
okrkoj.k dh xSlsa folfjr gksdj ty esa ?kqy tkrh
gSaA ;s xSlsa] fo'ks"kr% vkWDlhtu ,oa dkcZu MkbvkWDlkbM
tyh; tarqvksa rFkk ikSèkksa osQ fy, vfuok;Z gksrh gSaA

lHkh thoèkkjh vius thou fuokZg osQ fy,
'okl ysrs gSaA tyh; tarq ty esa ?kqyh vkWDlhtu
osQ dkj.k 'okl ysrs gSaA bl rjg ls ge bl fu"d"kZ
ij igq¡prs gSa fd nzo esa Bksl] nzo vkSj xSl rhuksa dk
folj.k laHko gSA Bkslksa dh vis{kk nzoksa esa folj.k
dh nj vfèkd gksrh gSA ,slk blfy, gS D;ksafd nzo
voLFkk esa inkFkZ osQ d.k Lora=k :Ik ls xfr djrs
gSa vkSj Bksl dh vis{kk nzo osQ d.kksa esa fjDr LFkku
Hkh vfèkd gksrk gSA

xSlh; voLFkkxSlh; voLFkkxSlh; voLFkkxSlh; voLFkkxSlh; voLFkk

vkius dHkh ml xqCckjsokys ij è;ku fn;k gS] tks
xSl osQ ,d gh fl¯yMj ls cgqr lkjs xqCckjksa esa gok
Hkjrk gS\ mlls irk yxk,¡ fd ,d fl¯yMj ls og
fdrus xqCckjs Hkjrk gS\ mlls iwfN, fd fl¯yMj esa
dkSu&lh xSl gS\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________1.11

 dh rhu flfjat ysa vkSj muosQ fljs
dks jcj osQ dkWoZQ ls can dj nsa] tSlk fp=k 1-4
esa fn[kk;k x;k gSA
lHkh flfjatksa osQ fiLVu dks gVk ysaA
igyh flfjat esa gok jgus nsa] nwljh esa ty
vkSj rhljh esa pkWd osQ VqdM+s Hkj nsaA
fiLVu dks okil flfjat esa yxk,¡A flfjat osQ
fiLVu dh xfr'khyrk vklku djus osQ fy,
ml ij FkksM+h oSlyhu yxk nsaA
vc fiLVu dks flfjat esa Mkydj laihfMr
djus dh dksf'k'k djsaA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k 

vkius D;k ns[kk\ fdl fLFkfr esa fiLVu vklkuh
ls vanj pyk x;k\
vius izzs{k.k ls vkius D;k vuqeku yxk;k\

geus ns[kk fd Bkslksa ,oa nzoksa dh rqyuk esa xSlksa
dh laihM~;rk  dki+ Qh vfèkd gksrh
gSA gekjs ?kjksa esa [kkuk cukus esa mi;ksx dh tkus

fiLVu

xSl

jcj dkWoZQ
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xSlh; voLFkk esa d.kksa dh xfr vfu;fer vkSj
vR;fèkd rhoz gksrh gSA bl vfu;fer xfr osQ dkj.k
;s d.k vkil esa ,oa crZu dh nhokjksa ls Vdjkrs gSaaA
crZu dh nhokj ij xSl d.kksa }kjk izfr bdkbZ {ks=k ij
yxs cy osQ dkj.k xSl dk ncko curk gSA

'u'u'u'u'u
fdlh rRo osQ nzO;eku izfr bdkbZ vk;ru
dks ?kuRo dgrs gSaA
(?kuRo nzO;eku@vk;ru)
c<+rs gq, ?kuRo osQ Øe esa fuEufyf[kr dks
O;ofLFkr djsa& ok;q] fpeuh dk èkqv¡k]
'kgn] ty] pkWd] #bZ vkSj yksgkA

inkFkZ dh fofHkUu voLFkkvksa osQ xq.kksa
esa gksus okys varj dks lkj.khc¼
dhft,A
fuEufyf[kr ij fVIi.kh dhft, & ǹ<+rk]
laihM~;rk] rjyrk] crZu esa xSl dk
Hkjuk] vkdkj] xfrt ÅtkZ ,oa ?kuRoA

dkj.k crk,¡ &
xSl iwjh rjg ml crZu dks Hkj nsrh
gS] ftlesa bls j[krs gSaA
xSl crZu dh nhokjksa ij ncko Mkyrh
gSA
ydM+h dh es”k Bksl dgykrh gSA
gok esa ge vklkuh ls viuk gkFk
pyk ldrs gSa] ysfdu ,d Bksl ydM+h
osQ VqdM+s esa gkFk pykus osQ fy, gesa
djkVs esa n{k gksuk iM+sxkA

lkekU;r;k Bksl inkFkks± dh vis{kk nzoksa dk
?kuRo de gksrk gSA ysfdu vkius ci+ ZQ osQ
VqdM+s dks ty esa rSjrs gq, ns[kk gksxkA irk
yxkb,] ,slk D;ksa gksrk gS\

D;k inkFkZ viuh voLFkk dks cnyD;k inkFkZ viuh voLFkk dks cnyD;k inkFkZ viuh voLFkk dks cnyD;k inkFkZ viuh voLFkk dks cnyD;k inkFkZ viuh voLFkk dks cny
ldrk gS\ldrk gS\ldrk gS\ldrk gS\ldrk gS\

vius izs{k.k ls ge tkurs gSa fd ty inkFkZ dh rhuksa
voLFkkvksa esa jg ldrk gS%%%%%

okyh nzoho`Qr isVªksfy;e xSl ( ) ;k vLirkyksa
esa fn, tkus okys vkWDlhtu fl¯yMj esa laihfMr
xSl gksrh gSA vktdy okguksa esa b±èku osQ :i esa
laihfMr izko`Qfrd xSl ( ) dk mi;ksx gksrk
gSaA laihM~;rk dki+ Qh vfèkd gksus osQ dkj.k xSl osQ
vR;fèkd vk;ru dks ,d de vk;ru okys fl¯yMj
esa laihfMr fd;k tk ldrk gS ,oa vklkuh ls ,d
LFkku ls nwljs LFkku rd Hkstk tk ldrk gSA

gekjh ukd rd igq¡pus okyh xaèk ls fcuk jlksbZa
esa izos'k fd, gh ge tku ldrs gSa fd D;k idk;k
tk jgk gS\ ;s xaèk ge rd oSQls igq¡prh gS\ [kkus dh
xaèk osQ d.k ok;q esa fey tkrs gSa vkSj jlksbZ ls
iSQydj ge rd igq¡p tkrs gSaA ;g xaèk osQ d.k vkSj
nwj Hkh tk ldrs gSaA iosQ gq, xeZ [kkus dh egd
gekjs ikl rd oqQN gh {k.kksa esa igq¡p tkrh gS] bldh
rqyuk Bksl ,oa nzoksa osQ folj.k ls djsaA d.kksa dh rs”k
xfr vkSj vR;fèkd fjDr LFkkuksa osQ dkj.k xSlksa dk
vU; xSlksa esa folj.k cgqr rhozrk ls gksrk gSA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k rFkk inkFkZ dh rhuksa voLFkkvksa osQ d.kksa
dk ;kstukc¼ vkofèkZr fp=k.k gSA rhuksa voLFkkvksa
esa d.kksa dh xfr dks ns[kk tk ldrk gS vkSj
mudh rqyuk dh tk ldrh gSA

Bksl

nzo

xSl

iz
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZ

Bksl] tSls ci+ ZQ]
nzo] tSls ty] ,oa
xSl] tSls tyok"iA

voLFkk cnyus osQ nkSjku inkFkZ osQ vanj D;k
gksrk gS\ voLFkk osQ ifjorZu ls inkFkZ osQ d.kksa ij
D;k izHkko iM+rk gS\ D;k gesa bu iz'uksa dk mÙkj
ugha [kkstuk pkfg,\

rkieku ifjorZu dk izHkkorkieku ifjorZu dk izHkkorkieku ifjorZu dk izHkkorkieku ifjorZu dk izHkkorkieku ifjorZu dk izHkko
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,d chdj esa 150 xzke ci+ ZQ dk VqdM+k ysa ,oa
fp=k 1-6 osQ vuqlkj mlesa izz;ksx'kkyk esa iz;qDr
FkekZehVj dks bl izdkj yVdk nsa fd FkekZehVj
dk cYc ci+ ZQ dks Nw jgk gksA
/heh vk¡p ij chdj dks xeZ djuk 'kq: djsaA
tc ci+ ZQ fi?kyus yxs] rks rkieku uksV dj ysaA
tc laiw.kZ ci+ ZQ ty esa ifjofrZr gks tk,] rks
iqu% rkieku uksV djsaA
Bksl ls nzo voLFkk esa gksus okys ifjorZu esa
izs{k.k dks uksV djsaA
vc chdj esa ,d dk¡p dh NM+ Mkysa vkSj fgykrs
gq, xeZ djsa] tc rd ty mcyus u yxsA
FkekZehVj dh eki ij cjkcj u”kj j[ks jgsa] tc
rd fd vfèkdrj tyok"i u cu tk,A
ty osQ nzo voLFkk ls xSlh; voLFkk esa
ifjorZu esa izs{k.k dks uksV djsaA

Bksl osQ rkieku dks c<+kus ij mlosQ d.kksa dh
xfrt ÅtkZ c<+ tkrh gSA xfrt ÅtkZ esa o`f¼ gksus
osQ dkj.k d.k vfèkd rs”kh ls daiu djus yxrs gSaA
Å"ek osQ }kjk iznÙk dh xbZ ÅtkZ d.kksa osQ chp osQ
vkd"kZ.k cy dks ikj dj ysrh gSA bl dkj.k d.k
vius fu;r LFkku dks NksM+dj vfèkd Lora=k gksdj
xfr djus yxrs gSaA ,d voLFkk ,slh vkrh gS] tc
Bksl fi?kydj nzo esa ifjofrZr gks tkrk gSA ftl

U;wure rkieku ij Bksl fi?kydj nzo cu tkrk gS]
og bldk xyukadxyukadxyukadxyukadxyukad dgykrk gSA

uksV %uksV %uksV %uksV %uksV % rkieku dh varjkZ"Vªh;  ek=kd osQfYou gS]  gksrk gSA lqfoèkk osQ fy, ge n'keyo dk iw.kk±d cukdj
 gh ekurs gSaA rkieku dh eki osQfYou ls lsfYl;l esa cnyus osQ fy, fn, gq, rkieku ls 273 ?kVkuk pkfg, vkSj

lsfYl;l ls osQfYou esa cnyus osQ fy, fn, gq, rkieku esa 273 tksM+ nsuk pkfg,A

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k ci+ ZQ dk ty cnyus oQh izfØ;k ty ls
tyok"Ik esa cnyus dh izfØ;k

yksgs dk
LVSaM

FkekZehVj

dk¡p dh NM+

chdj

ci+ ZQ

cuZj

yksgs dk
LVSaM

FkekZehVj

dk¡p dh NM+

chdj

ty

cuZj

fdlh Bksl dk xyukad mlosQ d.kksa osQ chp osQ
vkd"kZ.k cy osQ lkeF;Z dks n'kkZrk gSA

ci+ ZQ dk xyukad  gSA xyus dh
izfØ;k ;kuh Bksl ls nzo voLFkk esa ifjorZu dks laxyu
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Hkh dgrs gSaA fdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k easfdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k easfdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k easfdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k easfdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k eas
rkieku leku jgrk gS] ,sls esa rkieku leku jgrk gS] ,sls esa rkieku leku jgrk gS] ,sls esa rkieku leku jgrk gS] ,sls esa rkieku leku jgrk gS] ,sls esa ÅÅÅÅÅ"eh; ÅtkZ dgk¡"eh; ÅtkZ dgk¡"eh; ÅtkZ dgk¡"eh; ÅtkZ dgk¡"eh; ÅtkZ dgk¡
tkrh gS\tkrh gS\tkrh gS\tkrh gS\tkrh gS\

xyus osQ ç;ksx dh çfØ;k osQ nkSjku vkius
è;ku fn;k gksxk fd xyukad ij igq¡pus osQ ckn]
tc rd laiw.kZ ci+ ZQ fi?ky ugha tkrh] rkieku ugha
cnyrk gSA chdj dks Å"ek iznku djus osQ ckotwn
Hkh ,slk gh gksrk gSA d.kksa osQ ikjLifjd vkd"kZ.k
cy dks o'khHkwr djosQ inkFkZ dh voLFkk dks
cnyus esa bl Å"ek dk mi;ksx gksrk gSA pw¡fd
rkieku esa fcuk fdlh rjg dh o`f¼ n'kkZ, bl
Å"eh; ÅtkZ dks ciZ+ Q vo'kksf"kr dj ysrh gS] ;g
ekuk tkrk gS fd ;g chdj esa yh xbZ lkexzh esa
Nqih jgrh gS] ftls xqqIr Å"ek dgrs gSaA ;gk¡ xqIr
dk vfHkizk; Nqih gqbZ ls gSA ok;qeaMyh; nkc ij 

 Bksl dks mlosQ xyukad ij nzo esa cnyus osQ
fy, ftruh Å"eh; ÅtkZ dh vko';drk gksrh gS]
mls laxyu dh çlqIr Å"ek dgrs gSa] vFkkZr~ 

) ij ty osQ d.kksa dh ÅtkZ mlh rkieku
ij ci+ ZQ osQ d.kksa dh ÅtkZ ls vfèkd gksrh gSA

tc ge ty esa Å"eh; ÅtkZ nsrs gSa] rks d.k
vfèkd rs”kh ls xfr djrs gSaA ,d fuf'pr rkieku
ij igq¡pdj d.kksa esa bruh ÅtkZ vk tkrh gS fd os
ijLij vkd"kZ.k cy dks rksM+dj Lora=k gks tkrs gSaA
bl rkieku ij nzo xSl esa cnyuk 'kq: gks tkrk gSA
ok;qeaMyh; nkc ij og rkieku ftl ij nzo
mcyus yxrk gS] mls bldk DoFkukad dgrs gSaA
DoFkukad lef"V xq.k gSA nzo osQ lHkh d.kksa dks bruh
ÅtkZ fey tkrh gS fd os ok"i esa cny tkrs gSaA

ty osQ fy, ;g rkieku

D;k vki ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek dks ifjHkkf"kr
dj ldrs gSa\ bls mlh rjg ifjHkkf"kr dhft,] tSls
geus laxyu dh çlqIr Å"ek dks ifjHkkf"kr fd;k
gSA  rkieku ij Hkki vFkkZr ok"i

osQ d.kksa esa mlh rkieku ij ikuh osQ d.kksa dh
vis{kk vfèkd ÅtkZ gksrh gSA ,slk blfy, gS] D;ksafd
Hkki osQ d.kksa us ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek osQ :i
esa vfrfjDr Å"ek vo'kksf"kr dj yh gSA

Bksl voLFkk nzo voLFkk xSlh; voLFkk

Å"ek

'khryrk

Å"ek

'khryrk

vr% ge ;g dg ldrs gSa fd rkieku cnydj
ge inkFkZ dks ,d voLFkk ls nwljh voLFkk esa
cny ldrs gSaA

geus lh[kk fd xeZ djus ij inkFkZ dh voLFkk
cny tkrh gSA xeZ gksus ij ;s Bksl ls nzo vkSj nzo
ls xSl cu tkrs gSaA ysfdu oqQN ,sls inkFkZ gSa] tks
nzo voLFkk esa ifjofrZr gq, fcuk] Bksl voLFkk ls
lhèks xSl esa vkSj okil Bksl esa cny tkrs gSaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________1.13

FkksM+k lk diwj ysa vkSj bls pw.kZ djosQ phuh dh
I;kyh ( ) esa Mky nsaA
,d dhi dks mYVk djosQ bl I;kyh osQ Åij
j[k nsaA
bl dhi osQ ,d fljs ij #bZ dk ,d VqdM+k
j[k nsa] tSlk fp=k 1-7 esa n'kkZ;k x;k gSA
vc èkhjs&èkhjs xeZ djsa vkSj è;ku ls ns[ksaA

#bZ dk VqdM+k

mYVk j[kk gqvk dhi

Bksl cuk diwj

phuh feêðh dh I;kyh

ok"i cuk diwj

cuZj

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k diwj dk ÅèoZikru
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZ

gks tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd Bksl dkcZu MkbvkWDlkbM
dks 'kq"d ci+ ZQ  dgrs gSaA

bl rjg ls ge dg ldrs gSa fd inkFkZ dh
voLFkk,¡] ;kuh Bksl] nzo vkSj xSl] nkc vkSj rkieku
osQ }kjk r; gksrh gSaA

mijksDr fØ;kdyki ls vki D;k fu"d"kZ

fudky ldrs gSa\

nzo voLFkk esa ifjofrZr gq, fcuk Bksl voLFkk
ls lhèks xSl esa cnyus dh izfØ;k dks ÅèoZikru
dgrs gSa vkSj xSl ls lh/s Bksl cuus dh izfozQ;k dks
fu{ksi.k dgrs gSaA

nkc&ifjorZu dk izHkkonkc&ifjorZu dk izHkkonkc&ifjorZu dk izHkkonkc&ifjorZu dk izHkkonkc&ifjorZu dk izHkko

ge tkurs gSa fd ?kVd d.kksa osQ chp dh nwjh esa
varj gksus osQ dkj.k inkFkks± dh fofHkUu voLFkkvksa
esa varj gksrk gSA fdlh fl¯yMj esa Hkjh xSl ij nkc
yxkus ,oa laihMu djus ij D;k gksxk\ D;k blosQ
d.kksa osQ chp dh nwjh de gks tk,xh\ D;k vkidks
yxrk gS fd nkc c<+kus ;k ?kVkus ls inkFkZ dh
voLFkk esa ifjorZu gks ldrk gS\

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k rhuksa voLFkkvksa esa inkFkZ dk varjk:ikarj.k

n zon zon zon zon zo

BkslBkslBkslBkslBksl xSlxSlxSlxSlxSl

lx
ayu

te
uk

ok"ihdj.k

la?kuu

fu{ksi.k

ÅèoZikru

'u'u'u'u'u
fuEufyf[kr rkieku dks lsfYl;l esa cnysaA

fuEufyf[kr rkieku ij ty dh HkkSfrd
voLFkk D;k gksxh\

fdlh Hkh inkFkZ dh voLFkk ifjorZu osQ
nkSjku rkieku fLFkj D;ksa jgrk gS\
ok;qeaMyh; xSlksa dks nzo esa ifjorZu djus
osQ fy, dksbZ fofèk lq>kb,A

ok"ihdj.kok"ihdj.kok"ihdj.kok"ihdj.kok"ihdj.k

inkFkZ dh voLFkk cnyus osQ fy, D;k lnSo Å"ek
nsuk ;k nkc cnyuk vko';d gS\ D;k vius nSfud
thou ls vki ,slk dksbZ mnkgj.k ns ldrs gSa
ftlesa fcuk DoFkukad ij igq¡ps gq, D;k dksbZ nzo
ok"i voLFkk esa cny tkrk gSA ty dks [kqyk NksM+
nsus ij ;g èkhjs&èkhjs ok"Ik esa ifjofrZr gks tkrk gSA

iz
fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k nkc c<+kus ij inkFkZ osQ d.kksa dks lehi yk;k

tk ldrk gSA

fiLVu
fl¯yMj

fiLVu
fl¯yMj

fiLVu

fl¯yMj

nkc osQ c<+us vkSj rkieku ?kVus ls xSl nzo esa
cny ldrh gSA

D;k vkius Bksl  osQ ckjs esa lquk gS\ bls
mPp nkc ij laxzfgr fd;k tkrk gSA tc ok;qeaMyh;
nkc dk eki 1 ,sVekWLi+ Qh;j  gks] rks Bksl

 nzo voLFkk esa vk, fcuk lhèks xSl esa ifjofrZr

,sVekWLi+ Qh;j  xSlh; nkc osQ ekiu dk ek=kd gSA nkc dk  ek=kd ikLdy  gSA A ok;qeaMy esa ok;q dk
nkc ok;qeaMyh; nkc dgykrk gSA leqnz dh lrg ij ok;qeaMyh; nkc ,d ,sVekWLi+ Qh;j gksrk gS vkSj bls lkekU; nkc dgk tkrk gSA
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xhys diM+s lw[k tkrs gSaA bu nksuksa mnkgj.kksa esa ty
dk D;k gqvk\

ge tkurs gSa fd inkFkZ osQ d.k ges'kk xfr'khy
gksrs gSa vkSj dHkh #drs ughaA ,d fuf'pr rkieku
ij xSl] nzo ;k Bksl osQ d.kksa esa fofHkUu ek=kk esa
xfrt ÅtkZ gksrh gSA nzoksa esa lrg ij fLFkr d.kksa osQ
oqQN va'kksa esa bruh xfrt ÅtkZ gksrh gS fd os nwljs
d.kksa osQ vkd"kZ.k cy ls eqDr gks tkrs gSaA DoFkukad
ls de rkieku ij nzo osQ ok"Ik esa ifjofrZr gksus
dh bl izfØ;k dks ok"ihdj.k dgrs gSaA

ok"ihdj.k dks izHkkfor djus okysok"ihdj.k dks izHkkfor djus okysok"ihdj.k dks izHkkfor djus okysok"ihdj.k dks izHkkfor djus okysok"ihdj.k dks izHkkfor djus okys
dkjddkjddkjddkjddkjd

,d fØ;kdyki osQ ekè;e ls bls le>rs gSaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________1.14

,d ij[kuyh esa  ty ysa vkSj bls
f[kM+dh osQ ikl ;k ia[ks osQ uhps j[k nsaA
[kqyh j[kh phuh feêðh dh I;kyh esa 
ty j[kdj mls f[kM+dh osQ ikl ;k ia[ks osQ
uhps j[k nsaA
[kqyh phuh feêðh dh I;kyh esa  ty
j[kdj mls viuh d{kk dh fdlh vyekjh osQ
vanj j[k nsaA
dejs dk rkieku uksV djsaA
bu lHkh ifjfLFkfr;ksa esa ok"ihdj.k esa yxs
le; ;k fnu dks Hkh uksV djsaA
ckfj'k osQ fnu Hkh bu fØ;kdykiksaa dks djosQ
vius izs{k.k fy[ksaA
ok"ihdj.k osQ fuEufyf[kr rF;ksa osQ ckjs esa
vki D;k vuqeku yxk ldrs gSa\ rkieku dk
izHkko] lrg dk {ks=k vkSj ok;q dh pkyA

vkius è;ku fn;k gksxk fd ok"ihdj.k dh nj
fuEufyf[kr osQ lkFk c<+rh gS%

lrg {ks=k c<+us ij%     vc ge tkurs gSa fd
ok"ihdj.k ,d lrgh izfØ;k gSA lrgh {ks=k
c<+us ij ok"ihdj.k dh nj Hkh c<+ tkrh gSA tSls]
diM+s lq[kkus osQ fy, ge mUgsa iSQyk nsrs gSaA

rkieku esa o`f¼% rkieku c<+us ij vfèkd d.kksa
dks Ik;kZIr xfrt ÅtkZ feyrh gS] ftlls os
ok"iho`Qr gks tkrs gSaA
vknZzrk esa deh% ok;q esa fo|eku tyok"i dh
ek=kk dks vknZzrk dgrs gSaA fdlh fuf'pr rkieku
ij gekjs vkl&ikl dh ok;q esa ,d fuf'pr
ek=kk esa gh ty ok"i gksrk gSA tc ok;q esa ty
d.kksa dh ek=kk igys ls gh vfèkd gksxh] rks
ok"ihdj.k dh nj ?kV tk,xhA
ok;q dh xfr esa o`f¼%     ge tkurs gSa fd rs”k
ok;q esa diM+s tYnh lw[k tkrs gSaA ok;q osQ rs”k
gksus ls tyok"Ik osQ d.k ok;q osQ lkFk mM+
tkrs gSa ftlls vkl&ikl osQ ty&ok"Ik dh
ek=kk ?kV tkrh gSA

ok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQlsok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQlsok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQlsok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQlsok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQls
gksrh gS\gksrh gS\gksrh gS\gksrh gS\gksrh gS\

[kqys gq, crZu esa j[ks nzo esa fujarj ok"ihdj.k gksrk
jgrk gSA ok"ihdj.k osQ nSkjku de gqbZ ÅtkZ dks iqu%
izkIr djus osQ fy, nzo osQ d.k vius vkl&ikl ls
ÅtkZ vo'kksf"kr dj ysrs gSaA bl rjg vkl&ikl ls ÅtkZ
osQ vo'kksf"kr gksus osQ dkj.k 'khryrk gks tkrh gSA

tc vki ,lhVksu (;k uk[kwuksa dh ikWfy'k gVkus
okys nzo) dks viuh gFksyh ij fxjkrs gSa rks D;k
gksrk gS\ blosQ d.k vkidh gFksyh ;k mlosQ vkl&ikl
ls ÅtkZ izkIr dj ysrs gSa vkSj ok"iho`Qr gks tkrs gSa
ftlls gFksyh ij 'khryrk eglwl gksrh gSA

rs”k èkwi okys xeZ fnu osQ ckn yksx viuh Nr
;k [kqys LFkku ij ty fNM+drs gSaA D;ksafd ty osQ
ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek xeZ lrg dks 'khry
cukrh gSA D;k vki ok"ihdj.k osQ dkj.k 'khry
gksus osQ vkSj mnkgj.k ns ldrs gSa\
xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\xfeZ;ks a esa gesa lwrh diM+s D;ks a iguus pkfg,\

'kkjhfjd izfØ;k osQ dkj.k xfeZ;ksa esa gesa ”;knk
ilhuk vkrk gS] ftlls gesa 'khryrk feyrh gSA tSlk
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZ

fd ge tkurs gSa] ok"ihdj.k osQ nkSjku nzo dh lrg
osQ d.k gekjs 'kjhj ;k vklikl ls ÅtkZ izkIr djosQ
ok"Ik esa cny tkrs gSaA ok"ihdj.k dh izlqIr Å"ek
osQ cjkcj Å"eh; ÅtkZ gekjs 'kjhj ls vo'kksf"kr gks
tkrh gS] ftlls 'kjhj 'khry gks tkrk gSA pw¡fd lwrh
diM+ksa esa ty dk vo'kks"k.k vfèkd gksrk gS] blfy,
gekjk ilhuk blesa vo'kksf"kr gksdj ok;qeaMy esa
vklkuh ls ok"ihÑr gks tkrk gSA
ciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ijciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ijciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ijciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ijciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ij
ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\ty dh c¡wns a D;ks a u”kj vkrh gSa\

fdlh crZu esa ge cÝQ+hZyk ty j[krs gSaA tYnh
gh crZu dh ckgjh lrg ij gesa ty dh cw¡nsa u”kj
vkus yxsaxhA ok;q esa mifLFkr tyok"Ik dh ÅtkZ BaMs

ikuh osQ laioZQ esa vkdj de gks tkrh gS vkSj ;g
nzo voLFkk esa cny tkrk gS] tks gesa ty dh cw¡nksa
osQ :i esa u”kj vkrk gSA

'u'u'u'u'u
xeZ] 'kq"d fnu esa owQyj vfèkd BaMk D;ksa
djrk gS\
xfeZ;ksa esa ?kM+s dk ty BaMk D;ksa gksrk gS\
,lhVksu@isVªksy ;k b=k Mkyus ij gekjh gFksyh
BaMh D;ksa gks tkrh gS\
di dh vis{kk IysV ls ge xeZ nwèk ;k
pk; tYnh D;ksa ih ysrs gSa\
xfeZ;ksa esa gesa fdl rjg osQ diM+s iguus
pkfg,\

iz

vkiusvkiusvkiusvkiusvkius
D;kD;kD;kD;kD;k
lh[kklh[kklh[kklh[kklh[kk

nzO; lw{e d.kksa ls feydj cuk gksrk gSA
gekjs vkl&ikl nzO; rhu voLFkkvksa esa fo|eku gksrk gS% Bksl] nzo vkSj xSlA
Bksl osQ d.kksa esa vkoQ"kZ.k cy lcls vf/d] xSl osQ d.kksa esa lcls de
vkSj nzo osQ d.kksa esa bu nksuksa osQ eè;orhZ; gksrs gSaA
Bksl osQ d.kksa esa Bkslksa dks fufgr djus okys d.kksa osQ chp dk fjDr LFkku
vkSj xfrt ÅtkZ U;wure] xSlksa osQ fy, ;g vf/dre fdarq nzOkksa osQ fy,
eè;orhZ; gSA
Bkslksa osQ fy, muosQ d.kksaa dh O;oLFkk vR;f/d Øfer gksrh gSA nzoksa esa
d.kksa dh ijrsa ,d&nwljs ij ls fiQly o L[kfyr gks ldrh gaS] xSlksa esa
dksbZ Øe ugha gksrk vkSj buosQ d.k vfu;fer :i ls fopj.k djrs gSaA
inkFkZ dh voLFkk,¡ var%ifjo£rr gksrh gSaA inkFkZ dh voLFkkvksa esa ifjorZu
rki vkSj nkc esa ifjorZu ls fd;k tk ldrk gSA
ÅèoZikru izØe esa Bksl inkFkZ nzo esa ifjo£rr gq, fcuk gh lh/s xSlh;
voLFkk esa vk tkrk gSA
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

jkf'kjkf'kjkf'kjkf'kjkf'k ek=kdek=kdek=kdek=kdek=kd izrhdizrhdizrhdizrhdizrhd
rkieku osQfYou
yackbZ ehVj
lagfr fdyksxzke
Hkkj U;wVu
vk;ru ?ku ehVj
?kuRo fdyksxzke izfr ?kuehVj
nkc ikLdy

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

fuEufyf[kr rkiekuksa dks lsfYl;l bdkbZ esa ifjo£rr djsa%

fuEufyf[kr rkiekuksa dks osQfYou bdkbZ esa ifjo£rr djsa%

fuEufyf[kr voyksduks gsrq dkj.k fy[ksa%

uSÝ+ Fkyhu dks j[kk jgus nsus ij ;g le; osQ lkFk oqQN Hkh Bksl inkFkZ
NksM+s fcuk vn`'; gks tkrh gSA

fu{ksi.k izozQe esa xSlh; inkFkZ lh/s Bksl voLFkk esa vk tkrk gSA
DoFkukad oQh lef"V ifj?kVuk ftlesa lef"V osQ d.k nzo voLFkk ls ok"i
esa ifjo£rr gksrs gSaA
ok"ihdj.k ,d lrg dh ifj?kVuk gSA lrg osQ d.k i;kZIr ÅtkZ xzg.k dj
muosQ chp osQ ijLij vkd"kZ.k cyksa dks ikj dj ysrs gSa vkSj nzo dks ok"i
voLFkk esa ifjo£rr dj nsrs gSaA
ok"ihdj.k dh xfr fuEufyf[kr dkjdksa ij fuHkZj djrh gS% lrgh {ks=kiQy
ftldk ok;qeaMy osQ izfr ifjR;kx gksrk gS] rkieku] vknZzrk vkSj ok;q dh xfrA
ok"ihdj.k ls BaMd mRiÂ gksrh gSA
ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek rki dh og ek=kk gS tks  nzo dks
ok;qeaMyh; nkc vkSj nzo osQ DoFkukad ij xSlh; voLFkk esa ifjorZu djus
gsrq iz;ksx gksrh gSA
laxyu dh xqIr Å"ek ÅtkZ dh og ek=kk gS tks  Bksl dks ok;qeaMyh;
nkc ij Bksl dks mlosQ laxyu fcanq ij ykus osQ fy, iz;ksx gksrh gSA
oqQN ekius ;ksX; jkf'k;k¡ vkSj muosQ ek=kd ftudk gesa Kku gksuk pkfg,A
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZgekjs vkl&ikl osQ inkFkZ

gesa b=k dh xa/ cgqr nwj cSBs gq, Hkh igq¡p tkrh gSA

fuEufyf[kr inkFkks± dks muds d.kksa osQ chp c<+rs gq, vkd"kZ.k osQ vuqlkj
O;ofLFkr djsa%

ty  phuh  vkWDlhtu

fuEufyf[kr rkiekuksa ij ty dh HkkSfrd voLFkk D;k gS%

iqf"V gsrq dkj.k nsa%

ty dejs osQ rki ij nzo gSA

yksgs dh vyekjh dejs osQ rki ij Bksl gSA

 ij ci+ ZQ dks BaMk djus ij rFkk ty dks blh rkieku ij BaMk djus
ij 'khryrk dk izHkko vf/d D;ksa gksrk gS\
mcyrs gq, ty vFkok Hkki esa ls tyus dh rhozrk fdlesa vf/d eglwl
gksrh gS\
fuEufyf[kr fp=k osQ fy, rFkk  dh voLFkk ifjorZu dks
ukekafdr djsa%

lewg gsrq fØ;kdykilewg gsrq fØ;kdykilewg gsrq fØ;kdykilewg gsrq fØ;kdykilewg gsrq fØ;kdyki
Bkslksa] nzoksa vkSj xSlksa esa d.kksa dh xfr'khyrk n'kkZus osQ fy, ,d izfrn'kZ dk
fuekZ.k djsaA

bldk fuekZ.k djus gsrq vkidks budh vko';drk iM+sxhbldk fuekZ.k djus gsrq vkidks budh vko';drk iM+sxhbldk fuekZ.k djus gsrq vkidks budh vko';drk iM+sxhbldk fuekZ.k djus gsrq vkidks budh vko';drk iM+sxhbldk fuekZ.k djus gsrq vkidks budh vko';drk iM+sxh
,d ikjn'khZ tkj
,d cM+k jcj dk xqCckjk vFkok [khaph xbZ jcj dh ,d 'khV
,d rkj
oqQN oqQDoqQV dks Mkys tkus okys nkus vFkok dkys pus vFkok 'kq"d gjs nkusA

Å"ek esa o`f¼ rFkk
nkc esa deh

Å"ek esa deh rFkk
nkc esa o`f¼

Bksl nzo xSl
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ikjn'khZ tkj

lw[ks nkus

cM+k xqCckjk ;k
jcj 'khV

igys rkj dks èkhjs [khapsaA Bkslksa] nzoksa
rFkk xSlksa esa d.kksa dh xfr dks n'kkZus osQ
fy, rkj oQks ”kksj ls [khapsaA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k     Bksl ls nzo vkSj nzo ls xSl esa ifjorZu osQ fy, ,d izfrn'kZ

izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\
nkuksa dks ”kkj esa Mkysa
rkj dks jcj 'khV osQ eè; esa fijks nsa vkSj bls lqj{kk dh n`f"V ls Vsi osQ
ekè;e ls dl dj ck¡/saA
vc jcj 'khV dks [khaps vkSj bls ”kkj osQ eq[k ij ck¡/ nsaA
vkidk izfrn'kZ rS;kj gSA vc vki m¡xyh osQ ekè;e ls rkj dks Åij uhps
/hjs ls ;k rs”kh ls ljdk ldrs gSaA
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?kqys gq, lksfM;e DyksjkbM dks ok"ihdj.k ;k vklou
fof/ }kjk ty ls Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gSA ;|fi]
lksfM;e DyksjkbM vius vki esa ,d 'kq¼ inkFkZ gS
vkSj bls HkkSfrd fof/ osQ }kjk blosQ jklk;fud
vo;oksa esa Ik`Fko~Q ugha fd;k tk ldrk gSA blh
izdkj phuh ,d inkFkZ gS D;ksafd ;g ,d gh izdkj
dk 'kqq¼ vo;o j[krk gS vkSj bldk ;kSfxd leku
jgrk gSA

is; inkFkZ vkSj feêðh esa ,dleku d.k ugha gksrs
gSaA 'kq¼ inkFkZ fdlh Hkh lzksr ls izkIr gks blds
vfHkyk{kf.kd xq.k ,dleku gksaxsA

bl izdkj ge dg ldrsa gSa fd feJ.k esa ,d
ls vf/d 'kq¼ inkFkZ gksrs gSaA

 feJ.k osQ izdkj feJ.k osQ izdkj feJ.k osQ izdkj feJ.k osQ izdkj feJ.k osQ izdkj

vo;oksa dh izo`Qfr osQ vuqlkj fofHkUu izdkj osQ
feJ.kksa dk fuekZ.k gksrk gSA bl rjg feJ.k osQ dbZ
izdkj gksrs gSaA

ge oSQls tku ldrs gSa fd ck”kkj ls [kjhnk gqvk
nw/] ?kh] eD[ku] ued] elkyk] feujy ty ;k twl
'kq¼ gSa\

D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa
vè;k; vè;k; vè;k; vè;k; vè;k; 

D;k vkius dHkh bu [kkus okys inkFkks± osQ fMCcksa
osQ Åij fy[ks ^'kqq¼* 'kCn ij è;ku fn;k gS\ ,d
lk/kj.k O;fDr osQ fy, 'kqq¼ dk vFkZ gksrk gS fd
IknkFkZ esa dksbZ feykoV u gks ysfdu] oSKkfudksa osQ
fy, ;s lHkh oLrq,¡ fofHkUu inkFkks± osQ feJ.k gSa]
vr% 'kq¼ ugha gSaA mnkgj.k osQ fy, nw/ ty] olk]
izksVhu vkfn dk feJ.k gSA tc ,d oSKkfud fdlh
inkFkZ dks 'kqq¼ dgrk gS rks bldk rkRi;Z gS fd ml
inkFkZ esa ekStwn lHkh d.k leku jklk;fud izo`Qfr
osQ gSaA ,d 'kqq¼ inkFkZ ,d gh izdkj osQ d.kksa ls
feydj cuk gksrk gSA

Tkc ge vius pkjksa vksj ns[krs gSa rks ikrs gSa fd
lHkh inkFkZ nks ;k nks ls vf/d 'kqq¼ vo;oksa osQ
feyus ls cus gSa] mnkgj.k osQ fy,] leqnz dk ty]
[kfut] feêðh vkfn lHkh feJ.k gSaA

feJ.k D;k gS\feJ.k D;k gS\feJ.k D;k gS\feJ.k D;k gS\feJ.k D;k gS\

feJ.k ,d ;k ,d ls vf/d 'kqq¼ rRoksa ;k ;kSfxdksa
ls feydj cuk gksrk gSA ge tkurs gSa fd ty esa

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k jlksbZ esa mi;ksx dh tkus okyh oqQN oLrq,¡

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________2.1

d{kk dks v] c] l vkSj n lewgksa esa ck¡VsaA
,d chdj ftlesa  ty vkSj ,d
pEep dkWij lYi+ sQV pw.kZ gks] lewg ̂ v* dks nsaaA
lewg ̂ c* dks ,d chdj esa  ty rFkk
nks pEep dkWij lYi+ sQV pw.kZ nsaA
dkWij lYi+ sQV vkSj iksVSf'k;e ijeSaxusV ;k lkèkkj.k
ued (lksfM;e DyksjkbM) lewg ̂ l* vkSj ̂ n*
dks nsaA (nksuksaa dks vo;oksa dh Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q
ek=kk nsa)A
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

vc Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q lewg osQ mu vo;oksa dks
feykdj feJ.k rS;kj djssaA
muosQ jax vkSj cukoV osQ vk/kj ij ,d fjiksZV
rS;kj djsaA
lewg ̂ v* vkSj ̂ c* dks ,d feJ.k izkIr gksrk
gS ftldh cukoV leku gksrh gSA bl rjg osQ
feJ.k dks ge leakxh feJ.k vFkok foy;u
dgrs gSaA bl rjg osQ feJ.kksa osQ oqQN vU;
mnkgj.k gSa] ty esa ued vkSj ty esa phuhA
nksuksa lewgksa ls izkIr ?kksy osQ jaxksa dh rqyuk
djsaA ;|fi nksuksa lewg osQ ikl dkWij lYi+sQV
dk ?kksy gS] ysfdu mu nksuksa ?kksy osQ jaxksa dh
rhozrk Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q gSA ;g fn[kykrk gS fd
leakxh feJ.k Ik̀Fko~Q&Ik̀Fko~Q la?kVu j[k ldrs gSaA
lewg ̂ l* vkSj ̂ n* us tks feJ.k izkIr fd;k gS]
muosQ va'k HkkSfrd n`f"V ls Ik`Fko~Q gSaA bl rjg
osQ feJ.k dks fo"kekaxh feJ.k dgrs gSaA lksfM;e
DyksjkbM vkSj yksgs dh Nhyu] ued vkSj
lYi+ Qj ,oa ty vkSj rsy fo"kekaxh feJ.k osQ
vU; mnkgj.k gSaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________2.2

vkb, Ikqu% d{kk dks pkj lewgksa v] c] l vkSj
n esa ck¡VsaA
izR;sd lewg dks uhps fn, gq, uewus esa ls ,d nsa%

lewg ^v* dks dkWij lYi+ sQV osQ oqQN
fØLVy nsaA
lewg ̂ c* dks ,d pEep dkWij lYi+ sQV nsaA
lewg ^l* dks pkWd dk pw.kZ ;k xsgw¡ dk
vkVk nsaA
lewg ̂ n* dks nw/ ;k L;kgh dh oqQN cw¡nsa nsaA

Nk=kksa dks dk¡p dh NM+ dh lgk;rk ls uewuksa
dks ty esa feykus dks dgsaA D;k d.k ty esa
fn[kkbZ nsrs gSa\
vc VkWpZ ls izdk'k dh fdj.k dks chdj ij
Mkysa vkSj bldks lkeus ls ns[ksaA D;k izdk'k dh
fdj.k dk ekxZ fn[kkbZ nsrk gS\
vc feJ.k dks oqQN le; rd 'kkar NksM+
ns aA bl chp feJ.k Nkuus okys midj.k
dks rS;kj dj ysaA D;k feJ.k fLFkj gS ;k

oqQN le; osQ ckn d.k uhps cSBuk 'kq:
djrs gSa\
feJ.k dks Nku ysaA D;k Nkud Ik=k ij oqQN 'ks"k
cpk gS\
d{kk esa Ikfj.kkeksa ij ppkZ dj bl fØ;k ij ,d
er cukus dk iz;Ru djsaA
lewg ^v* vkSj ^c* ,d foy;u ikrs gSaA
lewg ^l* ,d fuyacu ikrk gSA

lewg ^n* ,d dksykbM foy;u ikrk gSA

vc ge foy;uksa] fuyacuksa vkSj dksykbM foy;uksa
osQ ckjs esa Ik<+saxsA

'u'u'u'u'u
inkFkZ ls vki D;k le>rs gSa\
lekaxh vkSj fo"kekaxh feJ.kksa esa varj crk,¡A

foy;u D;k gS\foy;u D;k gS\foy;u D;k gS\foy;u D;k gS\foy;u D;k gS\

foy;u nks ;k nks ls vf/d inkFkks± dk lekaxh
feJ.k gSA vki izfrfnu cgqr izdkj osQ foy;uksa dks
ns[krs gksaxsA uhacw ty] lksMk ty vkfn foy;u osQ
mnkgj.k gSaA izk;% ge ,d foy;u dks ,sls rjy
inkFkZ osQ :Ik esa fopkj djrs gSa ftlesa Bksl] nzo ;k
xSl feys gksa ysfdu izÑfr esa Bksl foy;u (feJ
èkkrq) vkSj xSlh; foy;u (ok;q) Hkh gksrs gaSA ,d

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k fuL;anu (Nkuus dh izfØ;k)

iz

d¡kp dh NM+

Nkud i=k osQ lkFk layXu
dhi esa fuFkjk gqvk nzo

dhi

ij[kuyh

Nkud i=k

eqM+k gqvk
Nkud i=k

Nkud i=k
dk 'kaoqQ Nuk gqvk nzo
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa

foy;u osQ d.kksa esa lekafxdrk gksrh gSA mnkgj.k osQ
fy, uhacw ty dk Lokn lnSo leku jgrk gSA ;g
n'kkZrk gS fd bl foy;u esa phuh vkSj ued osQ
d.k leku :Ik ls forfjr gksrs gSaA

ok;q dk foyk;d dgk tkrk gSA ok;q esa
nwljh xSlsa cgqr de ek=kk esa miyC/
gksrh gSaA

foy;u osQ xq.kfoy;u osQ xq.kfoy;u osQ xq.kfoy;u osQ xq.kfoy;u osQ xq.k

foy;u ,d lekaxh feJ.k gSA
foy;u osQ d.k O;kl esa 
ls Hkh NksVs gksrs gSaA blfy, os vk¡[k ls ugha
ns[ks tk ldrs gSaA
vius NksVs vkdkj osQ dkj.k foy;u osQ d.k]
xqtj jgh izdk'k dh fdj.k dks ÝSQykrs ugha
gSaA blfy, foy;u esa izdk'k dk ekxZ fn[kkbZ
ugha nsrkA
Nkuus dh fof/ }kjk foys; osQ d.kksa dks
foy;u esa ls Ik`Fko~Q ugha fd;k tk ldrk gSA
foy;u dks 'kkar NksM+ nsus ij Hkh foys; osQ
d.k uhps ugha cSBrs gSa] vFkkZr~ foy;u LFkkbZ gSA

foy;u dh lkanzrkfoy;u dh lkanzrkfoy;u dh lkanzrkfoy;u dh lkanzrkfoy;u dh lkanzrk

fØ;kdyki 2-2 esa geus ns[kk fd lewg ^v* vkSj
lewg ̂ c* osQ ikl ,d gh inkFkZ osQ fofHkUu vkHkkvksa
osQ jaxksa osQ foy;u gSaA ge yksx tkurs gSa fd foy;u
esa Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q ek=kk esa foyk;d vkSj foys; inkFkZ
gksrs gSaA foy;u esa ekStwn foys; inkFkZ dh ek=kk osQ
vk/kj ij bls ruq] lkanz ;k lar`Ir ?kksy dgk tk
ldrk gSA ruq vkSj lkanz rqyukRed 'kCn gaSA fØ;kdyki
2-2 esa lewg ^v* }kjk izkIRk foy;u lewg ^c* dh
rqyuk esa ruq gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________2.3

nks Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q chdjksa esa  ty ysaA
,d chdj esa ued vkSj nwljs esa phuh vFkok
csfj;e DyksjkbM feykdj vPNh rjg feyk ysaA
tc foys; inkFkZ vkSj vf/d u ?kqys rc 
rki c<+kus osQ fy, chdj dks xeZ djsaA
foys; inkFkZ dks iqu% feykuk 'kq: djsaA

bl
s H

kh 
t
ku
sa

bl
s H

kh 
t
ku
sa

bl
s H

kh 
t
ku
sa

bl
s H

kh 
t
ku
sa

bl
s H

kh 
t
ku
sa

feJ /krq,¡% feJ /krq,¡% feJ /krq,¡% feJ /krq,¡% feJ /krq,¡% ;s /krqvksa osQ lekaxh feJ.k
gksrs gSa ftUgsa HkkSfrd fØ;k }kjk vo;oksa esa
Ik`Fko~Q ugha fd;k tk ldrk gS ysfdu fÝQj
Hkh feJ /krqvksa dks feJ.k ekuk tkrk gS
D;ksafd ;s vius ?kVdksa osQ xq.kksa dks n'kkZrs gSa
vkSj Ik`Fko~Q&Ik`̀Fkd la?kVu j[krs gSaA mnkgj.k
osQ fy, ihry] f”kad (yxHkx ) vkSj
dkWij (yxHkx ) dk feJ.k gSA

fdlh foy;u dks nks Hkkxksa foyk;d vkSj foy; esa
ck¡Vk tkrk gSA foy;u dk og ?kVd (ftudh ek=kk
nwljs ls vf/d gksrh gS) tks nwljs ?kVd dks foy;u
esa feykrk gS mls foyk;d dgrs gaSA foy;u dk og
?kVd (izk;% de ek=kk esa gksrk gS) tks fd foyk;d
esa ?kqyk gksrk gS mls foys; dgrs gSaA

mnkgj.k osQ fy,%mnkgj.k osQ fy,%mnkgj.k osQ fy,%mnkgj.k osQ fy,%mnkgj.k osQ fy,%

phuh vkSj ty dk foy;u ,d rjy ?kksy
esa Bksl dk mnkgj.k gSA blesa phuh foys; gS
vkSj ty foyk;d gSSA
vk;ksfMu vkSj ,sYdksgkWy dk foy;u ftls
fVaDpj vk;ksMhu osQ uke ls tkuk tkrk gS]
blesa vk;ksMhu foys; gS vkSj ,sYdksgkWy
foyk;d gSA
okr;qDr is; tSls lksMk ty] dksd bR;kfn
rjy foy;u esa xSl osQ :Ik eas gSaA buesa
dkcZu MkbvkWDlkbM xSl foys; vkSj ty
foyk;d gSA
ok;q xSl eas xSl dk foy;u gSA ;g eq[;r%
nks ?kVdksa vkWDlhtu  vkSj ukbVªkstu

 dk lekaxh feJ.k gSA ukbVªkstu dks
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

D;k fdlh fn, x, rki ij phuh] ued vFkok
csfj;e DyksjkbM dh ty esa ?kksyh xbZ ek=kk,¡
cjkcj gSa\

fdlh fuf'pr rkieku ij mruk gh foys; IknkFkZ
?kqy ldrk gS ftruh fd foy;u dh {kerk gksrh gSA
nwljs 'kCnksa esa] fn, x, fuf'pr rkieku ij ;fn
foy;u esa foys; IknkFkZ ugha ?kqyrk gS rks mls lar`Ir
foy;u dgrs gSaA foys; inkFkZ dh og ek=kk] tks bl
rki ij lar`Ir foy;u esa mifLFkr gS] mldh
?kqyu'khyrk dgykrh gSA

;fn ,d foy;u esa foys; inkFkZ dh ek=kk
lar`Irrk ls de gS rks bls vlar`Ir foy;u dgk
tkrk gSA

;fn foy;u esa foys; IknkFkZ dh lkanzrk
lar̀Ir Lrj ls de gks rks mls vlar̀Ir foy;u dgrs gSaA

;fn vki fdlh fof'k"V rki ij ,d lar`Ir
foy;u ysa rFkk mls èkhjs&èkhjs BaMk djsa rks D;k
gksxk\

mijksDr fd, x, fØ;kdyki ls ge dg ldrs
gSa fd fn, gq, ,d fuf'pr rkieku ij Ik̀Fko~Q&Ik̀Fko~Q
inkFkks± dh foy;u {kerk fHkUu gksrh gSA

foyk;d dh ek=kk (nzO;eku vFkok vk;ru)
esa ?kqys gq, foys; inkFkZ dh ek=kk dks foy;u dh
lkanzrk dgrs gSaA

foy;u dh lkanzrk dks n'kZkus dh cgqr lh
fofèk;k¡ gSa] ysfdu ge ;gk¡ fli+ ZQ rhu fof/;ksa osQ
ckjs eas ppkZ djsaxsA

nzO;eku@foy;u osQ nzO;eku izfr'kr

= ×100
foys; inkFkZ dk nOz ;eku

foy;u  dk nzO;eku

nzO;eku@foy;u osQ vk;ru izfr'kr

= ×100
foys; inkFkZ dk nOz ;eku

foy;u  dk vk;ru

foy;u osQ vk;ru@vk;ru izfr'kr

    = 100
foys; dk vk;ru

foy;u  dk vk;ru

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k ,d foy;u osQ  foyk;d

ty esa  lk/kj.k ued foys; gSA foy;u

dh lkanzrk dk ifjdyu djsaA

gygygygygy

foys; inkFkZ (ued) dk nzO;eku
foyk;d (ty) dk nzO;eku

ge tkurs gSa]
foy;u dk nzO;eku foys; inkFkZ dk

nzO;eku foyk;d dk nzO;eku

foy;u dk nzO;eku izfr'kr

= ×100
foys; inkFkZ dk nOz ;eku

foy;u dk nzO;eku

40
= ×100 =11.1%

360

fuyacu D;k gS\fuyacu D;k gS\fuyacu D;k gS\fuyacu D;k gS\fuyacu D;k gS\

fØ;kdyki 2-2 esa lewg ^l* osQ }kjk ik;k x;k

fo"kekaxh ?kksy tks Bksl nzo esa ifj{ksfir gks tkrk gS]

fuyacu dgykrk gSA fuyacu ,d fo"kekaxh feJ.k

gS] ftlesa foys; inkFkZ d.k ?kqyrs ugha gSa cfYd

ekè;e dh lef"V esa fuyafcr jgrs gSaA ;s fuyafcr

d.k vk¡[kksa ls ns[ks tk ldrs gSaA
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa

dksykbMy d.kksa osQ NksVs vkdkj osQ dkj.k ge

bls vk¡[k ls ugha ns[k ikrs gSa ysfdu ;s d.k izdk'k

dh fdj.k dks vklkuh ls ÝSQyk nsrs gSa] tSlk fd geus

fØ;kdyki 2-2 esa ns[kk gSA izdk'k dh fdj.k dk

ÝSQykuk fVuMy izHkko  dgk tkrk

gSA fVuMy uked oSKkfud us bldh [kkst  dh FkhA

,d dejs esa NksVs fNnz osQ }kjk tc izdk'k dh fdj.k

vkrh gS rc ogk¡ ij ge fVuMy izHkko dks ns[k ldrs

fuyacu osQ xq.k/eZfuyacu osQ xq.k/eZfuyacu osQ xq.k/eZfuyacu osQ xq.k/eZfuyacu osQ xq.k/eZ

;g ,d fo"kekaxh feJ.k gSA

;s d.k vk¡[kksa ls ns[ks tk ldrs gSaA

;s fuyafcr d.k izdk'k dh fdj.k dks ÝSQyk

nsrs gSa] ftlls mldk ekxZ n`f"Vxkspj gks

tkrk gSA

tc bls 'kkar NksM+ nsrs gSa rc ;s d.k uhps dh

vksj cSB tkrs gSa vFkkZr fuyacu vLFkk;h

gksrk gSA Nkuu fof/ }kjk bu d.kksa dks

feJ.k ls Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gSA

tc lHkh d.k uhps cSB tkrs gSa rks fuyacu

lekIr gks tkrk gS rFkk foy;u esa çdk'k dh fdj.k

dk çdh.kZu #d tkrk gSA

dksykbMy foy;u D;k gS\dksykbMy foy;u D;k gS\dksykbMy foy;u D;k gS\dksykbMy foy;u D;k gS\dksykbMy foy;u D;k gS\

fØ;kdyki 2-2 esa lewg ^n* osQ }kjk izkIr feJ.k

dks dksykbM ;k dksykbMy foy;u dgk tkrk gSA

dksykbM osQ d.k foy;u esa leku :Ik ls ÝSQys

gksrs gSaA fuyacu dh vis{kk d.kksa dk vkdkj NksVk

gksus osQ dkj.k ;g feJ.k lekaxh izrhr gksrk gS

ysfdu okLrfodrk esa foy;u fo"kekaxh feJ.k gS]

tSls nwèkA

lkj.khlkj.khlkj.khlkj.khlkj.kh dksykbM~l osQ lkekU; mnkgj.kdksykbM~l osQ lkekU; mnkgj.kdksykbM~l osQ lkekU; mnkgj.kdksykbM~l osQ lkekU; mnkgj.kdksykbM~l osQ lkekU; mnkgj.k

ifjf{kIrifjf{kIrifjf{kIrifjf{kIrifjf{kIr ifj{ksi.k ekè;eifj{ksi.k ekè;eifj{ksi.k ekè;eifj{ksi.k ekè;eifj{ksi.k ekè;e i zdkji zdkji zdkji zdkji zdkj mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k

i zkoLFkki zkoLFkki zkoLFkki zkoLFkki zkoLFkk

nzo xSl ,sjkslksy dksgjk] ckny] oqQgklk

Bksl xSl ,sjkslksy /qvk¡] Lopkfyr okgu dk fuFkkj 

xSl nzo i+ Qkse 'ksfoax Øhe

nzo nzo beY'ku nw/] i+ sQl Øhe

Bksl nzo lksy eSxusf'k;k&feYd] dhpM+

XkSl Bksl i+ Qkse i+ Qkse] jcM+] Liat] I;wfel

nzo Bksl tSy tsyh] iuhj] eD[ku

Bksl Bksl Bksl lksy jaxhu jRu iRFkj] nwf/;k dk¡p

gaSA ;g dejs esa ekStwn /wy vkSj dkcZu osQ d.kksa osQ

}kjk izdk'k osQ ÝSQyus osQ dkj.k gksrk gSA

tc ,d ?kus taxy osQ vkPNknu ls lw;Z dh

fdj.k xqtjrh gS ogk¡ ge fVuMy izHkko dks ns[k

ldrs gaSA taxy osQ oQksgjs esa NksVs&NksVs ty osQ d.k

gksrs gSa tks fd dksykbM d.kksa osQ leku O;ogkj

djrs gSaA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k dkWij lYi+ sQV dk foy;u fVuMy izHkko ugha

n'kkZrk gS_ nw/ rFkk ikuh dk feJ.k fVuMy

izHkko n'kkZrk gS
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

dksykbM osQ xq.k/eZdksykbM osQ xq.k/eZdksykbM osQ xq.k/eZdksykbM osQ xq.k/eZdksykbM osQ xq.k/eZ

;g ,d fo"kekaxh feJ.k gSA

dksykbM osQ d.kksa dk vkdkj bruk NksVk

gksrk gS fd ;s i`Fko~Q :i esa vk¡[kksa ls ugha

ns[ks tk ldrs gSaA

;s brus cM+s gksrs gaS fd izdk'k dh fdj.k

dks iSQykrs gSa rFkk mlosQ ekxZ dks ǹ';

cukrs gSaA

tc budks 'kkar NksM+ fn;k tkrk gS rc ;s

d.k ry ij cSBrs gSa vFkkZr~ ;s LFkk;h gksrs gSaA

;s Nkuu fof/ }kjk feJ.k ls Ik`Fko~Q ugha

fd, tk ldrsA fdarq ,d fo'ks"k fof/

viosaQnzhdj.k rduhd (fØ;kdyki 2-5)

}kjk iFko~Q fd, tk ldrs gSaA

dksykbMy foy;u ifjf{kIr izkoLFkk vkSj ifj{ksi.k

ekè;e ls curk gSA foys; IknkFkZ dh rjg dk ?kVd

;k ifjf{kIr d.k tks fd dksykbMy :Ik esa jgrk gS

mls ifjf{kIr izkoLFkk  dgrs

gSa rFkk og ?kVd ftlesa ifjf{kIr izkoLFkk fuyafcr

jgrk gS] mls ifj{ksi.k ekè;e 

dgrs gaSA dksykbMy dks ifj{ksi.k ekè;e

(Bksl] nzo ;k xSl) dh voLFkk vkSj ifjf{kIr

izkoLFkk osQ vuqlkj oxhZÑr fd;k tkrk gSA lkj.kh

2-1 esa oqQN mnkgj.k fn, x, gSaA

'u'u'u'u'u

mnkgj.k osQ lkFk lekaxh ,oa fo"kekaxh feJ.kksa

esa foHksn dhft,A

foy;u] fuyacu vkSj dksykbM ,d&nwljs

ls fdl izdkj fHkUu gSa\

,d lar`Ir foy;u cukus osQ fy, 

lksfM;e DyksjkbM dks  ty esa

 ij ?kksyk tkrk gSA bl rkieku ij

bldh lkanzrk izkIr djsaA

HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZuHkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZuHkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZuHkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZuHkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu

fiNys vè;k; esa geus inkFkZ osQ HkkSfrd xq.kksa osQ

ckjs esa vè;;u fd;k gSA ,sls xq.k ftudk ge

voyksdu ,oa o.kZu dj ldrs gSa] tSls fd jax]

dBksjrk] ǹ<+rk] cgko] ?kuRo] nzoukad rFkk DoFkukad

bR;kfn dks HkkSfrd xq.k dgk tkrk gSA

voLFkkvksa dk var%:ikarj.k ,d HkkSfrd ifjorZu

gS D;ksafd ;s ifjorZu inkFkks± osQ la?kVu esa fcuk

ifjorZu fd, gksrs gSa vkSj mudh jklk;fud i zo`Qfr

esa Hkh dksbZ ifjorZu ugha gksrk gSA ;|fi ci+ ZQ ty

vkSj ok"Ik vyx&vyx fn[krs gSa vkSj ;s fHkUu&fHkUu

HkkSfrd xq.kksa dks n'kkZrs gSa ysfdu ;s jklk;fud :Ik

ls leku gksrs gSaA

ty rFkk [kkuk idkus okys rsy nksuksa n zo gSa]

ysfdu buosQ jklk;fud xq.k/eZ fHkUu gSaA budh

xa/ vkSj Toyu'khyrk esa varj gSA ge tkurs gSa fd

rsy gok esa tyrk gS] tcfd ty vkx dks cq>krk

gSA rsy dk ;g jklk;fud xq.k ty ls bls vyx

djrk gSA tyuk ,d jklk;fud ifjorZu gSA tyus

dh i zfØ;k esa ,d inkFkZ nwljs ls fØ;k djosQ

vius jklk;fud la?kVu esa ifjorZu ykrk gSA

jklk;fud ifjorZu inkFkZ osQ jklk;fud xq.k/eks± esa

ifjorZu ykrk gS rFkk ge u;k inkFkZ ikrs gSaA

jklk;fud ifjorZu dks jklk;fud i zfrfØ;k Hkh

dgk tkrk gSA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k fVuMy izHkko

iz
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa

eksecÙkh osQ tyus dh izfØ;k esa HkkSfrd ,oa

jklk;fud nksuksa ifjorZu gksrs gSaA D;k vki budh

igpku dj ldrs gSa\

;s pedhyh gksrh gSaA

;s pk¡nh tSlh li+ sQn ;k lksus dh rjg ihys jax

dh gksrh gSaA

;s rki rFkk fo|qr dh lqpkyd gksrh gSaA

;s rU; gksrh gSa (vkSj budks rkj osQ :i esa

[khapk tk ldrk gS)A

;s vk?kkroè;Z gksrh gSaA budks ihVdj eghu

pknjksa esa <kyk tk ldrk gSA

;s izfrèofuiw.kZ gksrh gSaA

lksuk] pk¡nh] rk¡ck] yksgk] lksfM;e] iksVSf'k;e

bR;kfn /krq osQ mnkgj.k gSaA ikjk /krq gksrs gq, Hkh

dejs osQ rkieku ij nzo gSA

v/krq,¡ fn, x, fuEu xq.kksa esa ls izk;% oqQN dks

;k lHkh dks iznf'kZr djrh gSa%

;s fofHkUu jaxksa dh gksrh gSaA

;s rki vkSj fo|qr dh oqQpkyd gksrh gSaA

;s pedhyh] izfrèofuiw.kZ vkSj vk?kkroè;Z

ugha gksrh gSaA

gkbMªkstu] vkWDlhtu] vk;ksMhu] dkcZu] (dksy]

dksd)] czksehu] Dyksjhu bR;kfn v/krqvksa osQ mnkgj.k

gSaA oqQN rRo /krq vkSj v/krq osQ chp osQ xq.kksa dks

n'kkZrs gSa] ftUgsa mi/krq  dgk tkrk gS]

tSls cksjku] flfydu] tesZfu;e bR;kfnA

'u'u'u'u'u

fuEu dks jklk;fud vkSj HkkSfrd ifjorZuksa

esa oxhZo`Qr djsa %

isM+ksa dks dkVuk]

eD[ku dk ,d crZu esa fi?kyuk

vYkekjh esa tax yxuk

ty dk mcydj ok"Ik cuuk

fo|qr rjax dk ty esa izokfgr gksuk rFkk

mldk gkbMªkstu vkSj vkWDlhtu xSlksa esa

fo?kfVr gksuk

ty esa lk/kj.k ued dk ?kqyuk

ÝQyksa ls lykn cukuk rFkk

ydM+h vkSj dkx”k dk tyukA

vius vkl&ikl dh ph”kksa dks 'kqq¼ inkFkk±s

;k feJ.k ls vyx djus dk Ikz;Ru djsaA

'kq q¼ inkFkks ± osQ D;k i zdkj gSa\'kq q¼ inkFkks ± osQ D;k i zdkj gSa\'kq q¼ inkFkks ± osQ D;k i zdkj gSa\'kq q¼ inkFkks ± osQ D;k i zdkj gSa\'kq q¼ inkFkks ± osQ D;k i zdkj gSa\

inkFkks± dks muosQ jklk;fud la?kVu osQ vk/kj ij

rRoksa ;k ;kSfxdksa esa oxhZÑr  fd;k tk ldrk gSA

rRorRorRorRorRo

jkWcVZ ck;y Ikgys oSKkfud Fks] ftUgksaus lu~ 1661 esa

loZizFke rRo 'kCn dk iz;ksx fd;kA izQakl osQ jlk;uK

,aVksuh ykWjsaV yokbft, (lu~ 1743 & lu~ 1794) us

lcls igys rRo dh ifjHkk"kk dks iz;ksx }kjk izfrikfnr

fd;kA muosQ vuqlkj rRo inkFkZ dk og ewy :Ik gS

ftls jklk;fud izfrfØ;k }kjk vU; ljy inkFkks± esa

foHkkftr ugha fd;k tk ldrkA

RkRoksa dks lk/kj.kr;k /krq] v/krq  rFkk mièkkrq

esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA

/krq,¡ izk;% fn, gq, fuEu xq.k/eks± esa ls lHkh

dks ;k oqQN dks iznf'kZr djrh gSaA

iz
bl

s 
Hk
h 
t
ku
sa

bl
s 
Hk
h 
t
ku
sa

bl
s 
Hk
h 
t
ku
sa

bl
s 
Hk
h 
t
ku
sa

bl
s 
Hk
h 
t
ku
sa

vHkh rd Kkr rRoksa dh la[;k 100 ls

vf/d gSA buesa ls 92 rRo izkÑfrd

gSa tcfd 'ks"k ekuo&fufeZr gSaA

vf/drj rRo Bksl gSaA

11 rRo dejs osQ rkieku ij xSlsa gSaA

2 rRo ikjk rFkk czksehu dejs osQ rkieku

ij nzo gSaA

xSfy;e rFkk lhf”k;e rRo dejs osQ

rkieku  ls oqQN vfèkd rkieku

ij nzo voLFkk ys ysrs gSaA
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

;kSfxd;kSfxd;kSfxd;kSfxd;kSfxd

,d ;kSfxd og inkFkZ gS tks fd nks ;k nks ls

vfèkd rRoksa osQ fu;r vuqikr esa jklk;fud rkSj ij

la;kstu ls cuk gSA

tc nks ;k nks ls vf/d rRo vkil esa feyrstc nks ;k nks ls vf/d rRo vkil esa feyrstc nks ;k nks ls vf/d rRo vkil esa feyrstc nks ;k nks ls vf/d rRo vkil esa feyrstc nks ;k nks ls vf/d rRo vkil esa feyrs

gS a rks ge D;k ikrs gSa\gS a rks ge D;k ikrs gSa\gS a rks ge D;k ikrs gSa\gS a rks ge D;k ikrs gSa\gS a rks ge D;k ikrs gSa\

bl fo zQ;kdyki dks yksgk rFkk lYi+Qj rRoksa

osQ lkFk vyx&vyx nksgjk,¡A voyksduksa dks

uksV djsaA

vc mÙkj nsavc mÙkj nsavc mÙkj nsavc mÙkj nsavc mÙkj nsa

D;k nksuksa lewgksa }kjk izkIr lkexzh fn[kus esa

leku gS\

fdl lewg }kjk izkIr lkexzh esa pqacdh;

xq.k fo|eku gS\

D;k izkIr lkexzh osQ ?kVdksa dks ge Ik`Fko~Q

djus esa l{ke gSaA

D;k ruq lYÝ+;wfjd vEy ;k ruq gkbMªksDyksfjd

vEy lkexzh ij Mkyus ls nksuksa lewgksa dks

xSl izkIr gksrh gS\ D;k nksuksa fLFkfr;ksa esa izkIr

xSl dh xa/ leku gS ;k vyx&vyx gS\

lewg  }kjk izkIr xSl gkbMªkstu gSA ;g jaxghu]

xa/ghu vkSj Toyu'khy gSA bldh Toyu'khyrk dh

tk¡p d{kk esa u djsaA

lewg  }kjk izkIr xSl gkbMªkstu lYi+ QkbM gSA ;g

jaxghu xSl gS vkSj bldh xaèk lM+s gq, vaMs tSlh gSA

vkius ik;k fd nksuksa lewgksa }kjk izkIr inkFkZ

fHkUu xq.kksa dks n'kkZrs gSaA ;|fi IkzkjaHk esa fn, x,

inkFkZ leku Fks] lewg  dh fØ;k osQ iQyLo:Ik

HkkSfrd ifjorZu gqvk tcfd lewg  dh fØ;k osQ

iQyLo:Ik inkFkks± esa jklk;fud ifjorZu gqvkA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________2.4

d{kk dks nks lewgksa esa foHkDr djsaA nksuksa lewgksa

dks  yksgs dk pw.kZ vkSj lYi+ Qj] ,d

phuh feêðh dh I;kyh esa nsaA

lewg lewg lewg lewg lewg 

yksgs osQ pw.kZ vkSj lYi+ Qj ikmMj dks ihldj

feyk,¡A

lewglewglewglewglewg

yksgs osQ pw.kZ vkSj lYi+ Qj ikmMj dks ihldj

feyk,¡A feJ.k dks rhoz rki ij yky gksus rd

xeZ djsaA vc Tokyk dks gVk nsa rFkk feJ.k dks

BaMk gksus nsaA

lewglewglewglewglewg vkSjvkSjvkSjvkSjvkSj

izkIr lkexzh esa pqacdh; xq.k dh tk¡p djsaA

lkekxzh osQ fudV ,d pqacd dks yk,¡A tk¡p

djsa fd D;k lkexzh pqacd dh vksj vkd£"kr

gksrh gS\

nksuksa lewgksa }kjk izkIr lkexzh osQ jax vkSj cukoV

dh rqyuk djsaA

izkIr lkexzh osQ ,d Hkkx esa dkcZu MkblYi+QkbM

feyk,¡A feJ.k vPNh rjg feyk,¡ rFkk

Nku ysaA

izkIr inkFkZ osQ nwljs Hkkx esa ruq lYÝ+ ;wfjd

vEy ;k ruq gkbMªksDyksfjd vEy dks feyk,¡A

(bl fØ;kdyki osQ fy, vè;kid dk funsZ'ku

vko';d gSA)

lewg  }kjk izkIr lkexzh nks inkFkks± dk feJ.k

gSA fn, x, inkFkZ yksgk rFkk lYi+ Qj gSaA

feJ.k dk xq.k mu nksuksa feys gq, rRoksa osQ

xq.k osQ leku gSA

lewg  }kjk izkIr lkexzh ;kSfxd gSA
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa

lkj.khlkj.khlkj.khlkj.khlkj.kh feJ.k rFkk ;kSfxdfeJ.k rFkk ;kSfxdfeJ.k rFkk ;kSfxdfeJ.k rFkk ;kSfxdfeJ.k rFkk ;kSfxd

feJ.kfeJ.kfeJ.kfeJ.kfeJ.k ;kSfxd;kSfxd;kSfxd;kSfxd;kSfxd

rRo ;k ;kSfxd osQoy feJ.k cukus osQ rRo fØ;k djosQ u, ;kSfxd dk fuekZ.k

fy, feyrs gSaA fdarq fdlh u, ;kSfxd djrs gSaaA

dk fuekZ.k ugha djrsA

feJ.k dk la?kVu IfjorZuh; gksrk gSA u, inkFkZ dk la?kVu lnSo LFkk;h gksrk gSA

feJ.k mlesa mifLFkr ?kVdksa osQ xq.k/eks± u, inkFkZ osQ xq.k/eZ iwjh rjg ls fHkUu

dks n'kkZrk gSA gksrs gaSA

?kVdksa dks HkkSfrd fofèk;ksa }kjk lqxerk ls ?kVdksa dks osQoy jklk;fud ;k oS|qr jklk;fud

Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gSA izfrfØ;k }kjk gh Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gSA

nksuksa rRoksa dks rhozrk ls xeZ djus ij geus

;kSfxd ik;k] ftldk xq.k feys gq, rRoksa ls

iwjh rjg fHkUu gSA

;kSfxd dk la?kVu iwjs inkFkZ esa leku gSA

ge ;g Hkh ns[k ldrs gSa fd ;kSfxd

inkFkZinkFkZinkFkZinkFkZinkFkZ

(Bksl] nzo ;k xSl)

'kq¼ inkFkZ'kq¼ inkFkZ'kq¼ inkFkZ'kq¼ inkFkZ'kq¼ inkFkZ
feJ.kfeJ.kfeJ.kfeJ.kfeJ.k

(dksbZ fu;r la?kVu ugha)

rRorRorRorRorRo ;kSfxd;kSfxd;kSfxd;kSfxd;kSfxd lekaxhlek axhlek axhlek axhlek axh fo"kekaxhfo"kekaxhfo"kekaxhfo"kekaxhfo"kekaxh

ljy inkFkks± esa foHkDr ugha

fd, tk ldrsA

mnkgj.k osQ fy,% dkWij] vkWDlhtu]

yksgk] gkbMªkstu] ikjk vkfnA

fu;r la?kVu_ jklk;fud ;k oS|qr

jklk;fud izfrfØ;k }kjk ?kVd rRoksa

esa fo?kfVr fd;k tk ldrk gSA

mnkgj.k osQ fy,% ty] ehFksu]

phuh] ued vkfnA
mnkgj.k osQ fy,% ty esa phuh] ty esa

ued] dkcZu MkblYi+ QkbM esa lYi+ Qj] ty

rFkk ,sYdksgkWy vkfnA

leku la?kVu vleku la?kVu

mnkgj.k osQ fy,% ckyw rFkk ued]

phuh rFkk ued] ydM+h] jDr]

rsy esa ty vkfnA

dh cukoV vkSj jax Hkh lHkh LFkkuksa ij

leku gSA

bl izdkj la{ksi esa ge inkFkZ dh HkkSfrd vkSj

jklk;fud izÑfr dks fuEu vkjs[k }kjk O;ofLFkr

dj ldrs gSaA
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

vkiusvkiusvkiusvkiusvkius

D;kD;kD;kD;kD;k

lh[kklh[kklh[kklh[kklh[kk

feJ.k esa ,d ls vf/d inkFkZ (rRo rFkk@vFkok ;kSfxd) fdlh Hkh

vuqikr esa feys gksrs gSaA

feJ.kksa dks Ik`Fko~Q djus osQ fy, mfpr fof/;ksa ls 'kqq¼ inkFkks± esa Ik`FkDdj.k

fd;k tk ldrk gSA

foy;u nks ;k nks ls vf/d inkFkks± dk lekaxh feJ.k gSA foy;u osQ cM+s

vo;o dks foyk;d dgrs gSa rFkk vo;o dks foys; dgrs gSaA

foy;u dh lkanzrk mlosQ bdkbZ vk;ru esa mifLFkr foys; dk nzO;eku

vFkok vk;ru gSA

og inkFkZ tks foyk;d esa v?kqyu'khy rFkk vk¡[kksa ls ns[kk tk ldrk gS]

fuyacu dgykrk gSA fuyacu ,d fo"kekaxh feJ.k gksrk gSA

dksykbM ,d fo"kekaxh feJ.k gS] ftlosQ d.kksa dk vkdkj bruk NksVk gS

fd mUgsa ljyrk ls ns[kk ugha tk ldrk] fdarq bruk cM+k gS fd ;s izdk'k

dk iSQyko dj ldus esa l{ke gksrs gSaA dksykbM m|ksxksa esa rFkk nSfud thou

esa egRoiw.kZ gSA foys; d.kksa dks ifjf{kIr izkoLFkk dgrs gSa vkSj foyk;d

ftlesa ;s iwjh rjg ls forfjr jgrs gSa] mls ifj{ksi.k ekè;e dgrs gSaA

'kq¼ inkFkZ rRo ;k ;kSfxd gks ldrs gSaA rRo inkFkZ dk ewy :Ik gksrk gS]

ftls jklk;fud fØ;k }kjk ljy inkFkks± esa foHkkftr ugha fd;k tk ldrk

gSA ;kSfxd og inkFkZ gS tks nks ;k nks ls vf/d rRoksa osQ fLFkj vuqikr esa

jklk;fud :Ik esa la;kstu ls fu£er gksrk gSA

;kSfxdksa osQ xq.k mlesa fufgr rRoksa osQ xq.kksa ls fHkUu gksrs gaSs] tcfd feJ.k

esa mifLFkr rRo vkSj ;kSfxd vius&vius xq.kksa dks n'kkZrs gSaA
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa

 ty esa  ij iksVSf'k;e ukbVªsV osQ lar`Ir foy;u dks IkzkIr

djus gsrq fdrus xzke iksVSf'k;e ukbVªsV dh vko';drk gksxh\

izKk  ij iksVSf'k;e DyksjkbM dk ,d lar`Ir foy;u rS;kj

djrh gS vkSj foy;u dks dejs osQ rkieku ij BaMk gksus osQ fy,

NksM+ nsrh gSA tc foy;u BaMk gksxk rks og D;k voyksfdr djsxh\

Li"V djsaA

 ij izR;sd yo.k dh ?kqyu'khyrk dk ifjdyu djsaA bl

rkieku ij dkSu&lk yo.k lcls vf/d ?kqyu'khy gksxk\

rkieku esa ifjorZu ls yo.k dh ?kqyu'khyrk ij D;k izHkko iM+rk gS\

3 fuEu dh mnkgj.k lfgr O;k[;k djsa%

lar`Ir foy;u

'kqq¼ inkFkZ

1 pk; rS;kj djus osQ fy, vki fdu&fdu pj.kksa dk iz;ksx djsaxsA foy;u]

foyk;d] foys;] ?kqyuk] ?kqyu'khy] v?kqyu'khy] ?kqys; (fi+ QYVªsV) rFkk

vo'ks"k 'kCnksa dk iz;ksx djsaA

2 izKk us rhu vyx&vyx inkFkks± dh ?kqyu'khyrkvksa dks fofHkUu rkieku ij

tk¡pk rFkk uhps fn, x, vk¡dM+ksa dks izkIr fd;kA izkIr gq, ifj.kkeksa dks

ty esa foys; IknkFkZ dh ek=kk] tks lar`Ir foy;u cukus gsrq Ik;kZIr

gS] fuEufyf[kr rkfydk esa n'kkZ;k x;k gSA

rkieku rkieku rkieku rkieku rkieku es aes aes aes aes a

iksVSf'k;e ukbVªsV

lksfM;e DyksjkbM

iksVSf'k;e DyksjkbM

veksfu;e DyksjkbM

foys; inkFkZfoys; inkFkZfoys; inkFkZfoys; inkFkZfoys; inkFkZ

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

(c) dksykbM

(d) fuyacu
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

4 fuEufyf[kr esa ls izR;sd dks lekaxh vkSj fo"kekaxh feJ.kksa esa oxhZÑr djsa%

lksMk ty] ydM+h] ci+ ZQ] ok;q] feêðh] fljdk] Nuh gqbZ pk;A

5 vki fdl izdkj iqf"V djsaxs fd fn;k gqvk jaxghu nzo 'kqq¼ ty gS\

6 fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh oLrq,¡ 'kq¼ inkFkZ gSa\

ci+ ZQ

nw/

yksgk

gkbMªksDyksfjd vEy

oSQfYl;e vkWDlkbM

ikjk

b±V

ydM+h

ok;q

7 fuEufyf[kr feJ.kksa esa ls foy;u dh igpku djsaA

feêðh

leqnzh ty

ok;q

dks;yk

lksMk ty

8 fuEufyf[kr esa ls dkSu fVuMy izHkko dks iznf'kZr djsxk\

ued dk ?kksy

nw/

dkWij lYi+ sQV dk foy;u

LVkpZ foy;u

9 fuEufyf[kr dks rRo] ;kSfxd rFkk feJ.k esa oxhZo`Qr djsa%

lksfM;e

feêðh

phuh dk ?kksy

pk¡nh

oSQfYl;e dkcksZusV

fVu

flfydu
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSaD;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa

lewg fo zQ;kdykilewg fo zQ;kdykilewg fo zQ;kdykilewg fo zQ;kdykilewg fo zQ;kdyki

,d feê ðh dk eVdk] ckyw rFkk oqQN oaQdM+ ysaA eVeSys ty dks lki+ Q djus

gsrq NksVs Lrj ij ,d Nkud ;qfÙkQ  dh fM”kkbu cuk,¡A

dks;yk

ok;q

Lkkcqu

ehFksu

dkcZu MkbvkWDlkbM

jDr

0 fuEufyf[kr esa ls dkSu&dkSu ls ifjorZu jklk;fud gaS\

ikS/kas dh o`f¼

yksgs esa tax yxuk

yksgs osQ pw.kZ rFkk ckyw dks feykuk

[kkuk idkuk

Hkkstu dk ikpu

ty ls ci+ ZQ cuuk

EkksecÙkh dk tyuk
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fLyi ls <d nksA doj fLyi dks lqbZ dh

lgk;rk ls bl izdkj j[ksa ftlls fd blesa ok;q

osQ cqycqys u vkus ik,¡A vius vè;kid ls

lgk;rk ysaA geus I;kt dh f>Yyh dh vLFkk;h

LykbM cukbZ gSA vc ge bls igys de 'kfDr

okys rFkk mlosQ ckn mPp 'kfDr okys la;qDr

lw{en'khZ ls ns[krs gSaA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k la;qDr lw{en'khZ

vkius D;k ns[kk\ D;k vki tks lajpuk lw{en'khZ

osQ }kjk ns[krs gSa mls dkxt ij [khap ldrs gSa\ D;k

;g fp=k 5-2 tSlh fn[kkbZ nsrh gS\

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k I;kt dh f>Yyh dh dksf'kdk,¡

thou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZ

dkoZQ dh iryh dkV osQ voyksdu ij jkcVZ gqd us

ik;k fd buesa vusd NksVs&NksVs izdks"B gSa] ftldh

ljapuk eèkqeD[kh osQ NÙks tSlh izrhr gksrh gSA dkoZQ

,d inkFkZ gS tks ò{k dh Nky ls izkIr gksrk gSA lu~

1665 esa gqd us bls LofufeZr lw{en'khZ ls ns[kk FkkA jkcVZ

gqd us bu izdks"Bdksa dks dksf'kdk dgkA  (dksf'kdk)

ySfVu 'kCn gS ftldk vFkZ gS ¶NksVk dejķ A

mijksDr ?kVuk NksVh rFkk vFkZghu yxrh gks

ysfdu foKku osQ bfrgkl esa ;g ,d cgqr gh

egRoiw.kZ ?kVuk gSA bl izdkj lcls igys gqd us

ns[kk fd lthoksa esa vyx&vyx ,dd gksrs gSaA bu

,ddksa dk o.kZu djus osQ fy, tho foKku esa

dksf'kdk 'kCn dk mi;ksx vkt rd fd;k tkrk gSA

vkvks] dksf'kdk osQ fo"k; esa vkSj tkudkjh izkIr djsaA

ltho fdlls cus gksrs gSa\ltho fdlls cus gksrs gSa\ltho fdlls cus gksrs gSa\ltho fdlls cus gksrs gSa\ltho fdlls cus gksrs gSa\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________5.1

I;kt dk ,d NksVk VqdM+k yksA fpeVh dh

lgk;rk ls ge I;kt dh vory lrg dh vksj

(Hkhrjh lrg) ls f>Yyh mrkj ldrs gSaA bl

f>Yyh dks rqjar ikuh okys okWp Xykl esa j[k

ysrs gSaA blls f>Yyh eqM+us vFkok lw[kus ls cp

tk,xhA ge bl f>Yyh ls D;k djsa\

,d dk¡p dh LykbM yksA bl ij ikuh dh ,d

cw¡n MkyksA vc okWp Xykl esa j[kh f>Yyh osQ

bl NksVs VqdM+s dks bl LykbM ij j[k nksA ;g

è;ku j[ksa fd f>Yyh fcyoqQy lh/h gksA ,d

iryk isaV czq'k bl f>Yyh dks LykbM ij j[kus

esa vkidh lgk;rk dj ldrk gSA vc bl ij

,d cw¡n lsÚkekbu  dh Mkyks vkSj bls doj

vè;k; vè;k; vè;k; vè;k; vè;k; 

usf=kdk ysal

izkjafHkd lek;kstu

lw{e lek;kstu

Hkqtk

vfHkn`';d ysal

eap

?kw.khZ isap

niZ.k (ijkorZd)

vk/kj

nsg ufydk

fDyi
lw{en'khZ LykbM

laxzkgh

osaQæd

dksf'kdk,¡
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fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________5.2

ge iÙkh dh f>Yyh] I;kt dh ewykxz vFkok

fofHkUu vkdkj osQ I;kt dh f>Yyh dh vLFkk;h

LykbM cuk ldrs gSaA

mijksDr fØ;kdyki djus osQ ckn fuEufyf[kr

iz'uksa osQ mÙkj nhft, %

D;k lHkh dksf'kdk,¡ vkdkj rFkk vko`Qfr

dh n`f"V ls ,d tSlh fn[kkbZ nsrh gSa\

D;k lHkh dksf'kdkvksa dh lajpuk ,d

tSlh fn[kkbZ nsrh gS\

D;k ikni osQ fofHkUu Hkkxksa esa ik;h tkus

okyh dksf'kdkvksa esa dksbZ varj gS\

gesa dksf'kdkvksa esa D;k lekurk fn[kkbZ

nsrh gS\

vc ge fofHkUu vkdkj okyh I;kt dh f>fYy;ksa

ls vLFkk;h LykbM cuk,¡xsA ge D;k ns[krs gSa\ D;k

ge ,dleku lajpukvksa dks ns[krs gSa vFkok

fHkUu&fHkUu\

;s lajpuk,¡ D;k gSa\;s lajpuk,¡ D;k gSa\;s lajpuk,¡ D;k gSa\;s lajpuk,¡ D;k gSa\;s lajpuk,¡ D;k gSa\

;s lHkh lajpuk,¡ ,d tSlh fn[kkbZ nsrh gSaA ;s lHkh

feydj ,d cM+h lajpuk ('kYd dan) cukrs gSa

tSls I;ktA bl fØ;kdyki ls gesa irk pyrk gS fd

fofHkUu vkdkj osQ I;kt esa lw{en'khZ }kjk ns[kus ij

,d tSlh lajpuk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA I;kt dh f>Yyh

dh dksf'kdk,¡ ,dleku gSaA I;kt osQ vkdkj ls

bldk dksbZ laca/ ugha gSA

;s NksVh&NksVh lajpuk,¡ tks ge ns[k jgs gSa

'kYd dan I;kt dh ewyHkwr bdkbZ gSA bu lajpukvksa

dks dksf'kdk dgrs gSaA u osQoy I;kt cfYd ftrus

Hkh tho&tarq ge vius vkl&ikl ns[krs gSa os lHkh

dksf'kdkvksa ls curs gSaA ;|fi] oqQN tho ,ddksf'kd

Hkh gksrs gSaA

vko/Zd ysal dh [kkst osQ ckn lw{en'khZ dk

vkfo"dkj laHko gks ldkA ;g irk pyk gS fd ,d

ek=k dksf'kdk Lo;a esa gh ,d laiw.kZ tho tSls

vehck] DySfeMkseksukl] iSjkehf'k;e rFkk cSDVhfj;k

gks ldrh gSA bu lthoksa dks ,ddksf'kd tho

dgrs gSaA blosQ vfrfjDr cgqdksf'kd thoksa esa vusd

dksf'kdk,¡ lekfgr gksdj fofHkUu dk;ks± dks lEiUu

djus gsrq fofHkUu vaxksa dk fuekZ.k djrh gSaA blosQ

oqQN mnkgj.k gSa iaQtkbZ (dod)] ikni rFkk tarqA

D;k ge oqQN vkSj ,ddksf'kd thoksa osQ fo"k; esa

irk dj ldrs gSa\

izR;sd cgqdksf'kd tho ,d dksf'kdk ls gh

fodflr gqvk gSA oSQls\ dksf'kdk,¡ foHkkftr gksdj

viuh gh tSlh dksf'kdk,¡ cukrh gSaA bl izdkj

lHkh dksf'kdk,¡ viuh iwoZorhZ dksf'kdkvksa ls mRiUu

gksrh gSaA

dksf'kdk dk lcls igys irk jkWcVZ gqd us

esa yxk;k FkkA mlus dksf'kdk dks

dkoZQ dh iryh dkV esa vux<+ lw{en'khZ dh

lgk;rk ls ns[kkA Y;wosugd us lcls

igys mUur lw{en'khZ ls rkykc osQ ty esa

Lora=k :i ls  thfor dksf'kdkvksa dk irk

yxk;kA jkWcVZ czkmu us esa dksf'kdk esa

osaQnzd dk irk yxk;kA ts- bZ- iqjksoaQt us

esa dksf'kdk esa fLFkr rjy tSfod inkFkZ

dks thonzO; dk uke fn;kA nks tho oSKkfud

& ,e- LyhMu rFkk Vh- Loku

us dksf'kdk fl¼kar osQ fo"k; esa crk;kA bl

fl¼kar osQ vuqlkj lHkh ikS/s rFkk tarq

dksf'kdkvksa ls cus gSa vkSj os thou dh ewyHkwr

bdkbZ gSaA fojpks us dksf'kdk fl¼kar

dks vkSj vkxs c<+k;kA mUgksaus crk;k fd lHkh

dksf'kdk,¡ iwoZorhZ dksf'kdkvksa ls curh gSaA

esa bysDVªkWu lw{en'khZ dh [kkst osQ ckn

dksf'kdk dh tfVy lajpuk rFkk cgqr ls

vaxdksa dks le>uk laHko gks ldkA

thou dh ekSfyd bdkbZ 29
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

oqQN thoksa esa fofHkUu izdkj dh dksf'kdk,¡ Hkh

gks ldrh gSaA fuEufyf[kr rLohj dks ns[kksA ;s ekuo

'kjhj dh oqQN dksf'kdk,¡ gSaA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k ekuo 'kjhj dh fofHkUu dksf'kdk,¡

dksf'kdkvksa dh vkòQfr rFkk vkdkj muosQ fof'k"V

dk;ks± osQ vuq:i gksrs gSaA oqQN dksf'kdk,¡ viuk

vkdkj cnyrh jgrh gSa tSls ,ddksf'kd vehck A

oqQN thoksa esa dksf'kdk dk vkdkj yxHkx fLFkj

jgrk gS vkSj izR;sd izdkj dh dksf'kdk osQ fy,

fof'k"V gksrk gS_ mnkgj.k osQ fy, raf=kdk dksf'kdkA

izR;sd thfor dksf'kdk esa oqQN ewyHkwr dk;Z

djus dh {kerk gksrh gS] tks lHkh lthoksa dk xq.k

gSA ,d thfor dksf'kdk ;s ewyHkwr dk;Z oSQls djrh

gS\ ge tkurs gSa fd cgqdksf'kd thoksa esa Je

foHkktu gksrk gS tSlk fd euq";ksa esaA bldk vFkZ ;g

gS fd 'kjhj osQ fofHkUu vax fofHkUu dk;Z djrs gSaA

tSls euq"; osQ 'kjhj esa ân; #f/j dks iEi djrk gS

rFkk vkek'k; Hkkstu dk ikpu vkfnA blh izdkj

,ddksf'kd esa Hkh Je foHkktu gksrk gSA okLro esa

,slh izR;sd dksf'kdk esa oqQN fof'k"V ?kVd gksrs gSa

ftUgsa dksf'kdkax dgrs gSaA izR;sd dksf'kdkax ,d

fof'k"V dk;Z djrk gS tSls dksf'kdk esa u, inkFkZ

dk fuekZ.k] vif'k"V inkFkks± dk fu"dklu vkfnA bu

dksf'kdkaxksa osQ dkj.k gh ,d dksf'kdk thfor jgrh

gS vkSj vius lHkh dk;Z djrh gSA ;s dksf'kdkax

feydj ,d ewyHkwr bdkbZ cukrs gSa ftls dksf'kdk

dgrs gSaA ;g cM+k #fpdj gS fd lHkh dksf'kdkvksa

esa ,d gh izdkj osQ dksf'kdkax gksrs gSaA blls dksbZ

iQoZQ ugha iM+rk fd mlosQ dk;Z D;k gSa vFkok os

fdl tho esa ikbZ tkrh gSaA

'u'u'u'u'u

dksf'kdk dh [kkst fdlus vkSj oSQls dh\

dksf'kdk dks thou dh lajpukRed o

fØ;kRed bdkbZ D;ksa dgrs gSa\

dksf'kdk fdlls cuh gksrh gS\dksf'kdk fdlls cuh gksrh gS\dksf'kdk fdlls cuh gksrh gS\dksf'kdk fdlls cuh gksrh gS\dksf'kdk fdlls cuh gksrh gS\

dksf'kdk dk lajpukRed laxBudksf'kdk dk lajpukRed laxBudksf'kdk dk lajpukRed laxBudksf'kdk dk lajpukRed laxBudksf'kdk dk lajpukRed laxBu

D;k gS\D;k gS\D;k gS\D;k gS\D;k gS\

geus ns[kk fd dksf'kdk esa fof'k"V ?kVd gksrs gSa ftUgsa

dksf'kdkax dgrs gSaA dksf'kdk oSQls laxfBr gksrh gS\

;fn ge dksf'kdk dk vè;;u lw{en'khZ ls djsa

rks gesa yxHkx izR;sd dksf'kdkvksa esa rhu xq.k fn[kkbZ

nsaxs_ IySTek f>Yyh] osaQn zd IySTek f>Yyh] osaQn zd IySTek f>Yyh] osaQn zd IySTek f>Yyh] osaQn zd IySTek f>Yyh] osaQn zd rFkk dksf'kdkn zO; dksf'kdkn zO; dksf'kdkn zO; dksf'kdkn zO; dksf'kdkn zO;A

dksf'kdk osQ vanj gksus okys leLr fØ;kdyki rFkk

mldh cká i;kZoj.k ls ikjLifjd fØ;k,¡ bUgha xq.kksa

osQ dkj.k laHko gSaA vkvks ns[ksa oSQls\

IySTek f>Yyh vFkok dksf'kdk f>YyhIySTek f>Yyh vFkok dksf'kdk f>YyhIySTek f>Yyh vFkok dksf'kdk f>YyhIySTek f>Yyh vFkok dksf'kdk f>YyhIySTek f>Yyh vFkok dksf'kdk f>Yyh

;g dksf'kdk dh lcls ckgjh ijr gS tks dksf'kdk

osQ ?kVdksa dks ckgjh i;kZoj.k ls vyx djrh gSA

IySTek f>Yyh oqQN inkFkks± dks vanj vFkok ckgj

vkus&tkus nsrh gSA ;g vU; inkFkks± dh xfr dks Hkh

jksdrh gSA dksf'kdk f>Yyh dks blfy, o.kkZRed

ikjxE; f>Yyh dgrs gSaA

dksf'kdk esa inkFkks± dh xfr oSQls gksrh gS\ inkFkZ

dksf'kdk ls ckgj oSQls vkrs gSa\

iz
raf=kdk dksf'kdk

olk dksf'kdk'kqØk.kq

vfLFk dksf'kdk

fpduh is'kh

dksf'kdk

#f/j dksf'kdk,¡

vaMk.kq
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thou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZ

oqQN inkFkZ tSls dkcZu MkbvkWDlkbM vFkok

vkWDlhtu dksf'kdk f>Yyh osQ vkj&ikj folj.k

izfØ;k }kjk vk&tk ldrs gSaA ge fiNys vè;k;ksa esa

folj.k dh izfozQ;k osQ fo"k; esa i<+ pqosQ gSaA geus

ns[kk gS fd inkFkks± dh xfr mPp lkanzrk ls fuEu

lkanzrk dh vksj gksrh gSA

oqQN blh izdkj dh izfØ;k dksf'kdk esa gksrh gS]

mnkgj.k osQ fy,] tc oqQN inkFkZ tSls (tks ,d

dksf'kdh; vif'k"V gS vkSj ftldk fu"dklu vko';d

gS) dksf'kdk esa ,d=k gks tkrh gS rks mldh lkanzrk

c<+ tkrh gSA dksf'kdk osQ cká i;kZoj.k esa dh

lkanzrk dksf'kdk esa fLFkr dh lkanzrk dh vis{kk

de gksrh gSA tSls gh dksf'kdk ds vanj vkSj ckgj

dh lkanzrk esa varj vkrk gS mlh le; mPp

lkanzrk ls fuEu lkanzrk dh vksj folj.k }kjk dksf'kdk

ls ckgj fudy tkrh gSA blh izdkj tc dksf'kdk

esa vkWDlhtu dh lkanzrk de gks tkrh gS rks ckgj

ls dksf'kdk esa folj.k }kjk vanj pyh tkrh gSA vr%

dksf'kdk rFkk cká i;kZoj.k esa xSlksa osQ vknku&iznku

esa folj.k ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

ty Hkh folj.k osQ fu;eksa osQ vuqowQy O;ogkj

djrk gSA ty osQ v.kqvksa dh xfr tc foHksnd

o.kkZRed ikjxE; f>Yyh }kjk gks rks mls ijklj.k

dgrs gSaA IySTek f>Yyh ls ty dh xfr ty esa ?kqys

inkFkks± dh ek=kk osQ dkj.k Hkh izHkkfor gksrh gSA bl

izdkj ijklj.k dh fozQ;k esa ty dk usV folj.k

,d foHksnd o.kkZRed ijkxE; f>Yyh osQ }kjk

mPp foys; lknzark dh vksj gksrk gSA

;fn ge fdlh tarq dksf'kdk vFkok ikni dksf'kdk

dks 'kDdj vFkok ued osQ foy;u esa j[ksa rks D;k gksxk\

fuEufyf[kr rhu ?kVukvksa esa ls ,d ?kVuk gks ldrh gS%

;fn dksf'kdk dks ruq foy;u okys ekè;e

vFkkZr~ ty esa 'kDdj vFkok ued dh ek=kk

de vkSj ty dh ek=kk T;knk gS] esa j[kk

x;k gS rks ty ijklj.k fof/ }kjk dksf'kdk

osQ vanj pyk tk,xkA ,sls foy;u dks

vYiijklj.k nkch foy;u dgrs gSaA

ty osQ v.kq dksf'kdk f>Yyh osQ nksuksa

vksj vkokxeu djus osQ fy, Lora=k gksrs gSa]

ysfdu dksf'kdk osQ vanj tkus okys ty dh

ek=kk dksf'kdk ls ckgj vkus okys ty dh

ek=kk ls vf/d gksxhA bl izdkj 'kq¼ ifj.kke

;g gksxk fd ty dksf'kdk osQ vanj x;kA

blls dksf'kdk iwQyus yxsxhA

;fn dksf'kdk dks ,sls ekè;e foy;u esa

j[kk tk, ftlesa cká ty dh lkanzrk dksf'kdk

esa fLFkr ty dh lkanzrk osQ Bhd cjkcj gks

rks dksf'kdk f>Yyh ls ty esa dksbZ 'kq¼ xfr

ugha gksxhA ,sls foy;u dks leijklkjh foy;u

dgrs gSaA

ty dksf'kdk f>Yyh osQ nksuksa vksj vkrk&tkrk

gS] ysfdu ty dh tks ek=kk vanj xbZ mruh gh

ckgj vk tkrh gSA bl izdkj O;kid :i ls

ty dh dksbZ xfr ugha gqbZA blfy, dksf'kdk

osQ eki esa dksbZ ifjorZu ugha vk,xkA

;fn dksf'kdk osQ ckgj okyk foy;u vanj osQ

?kksy ls vf/d lkanz gS rks ty ijklj.k }kjk

dksf'kdk ls ckgj vk tk,xkA ,sls foy;u

dks vfrijklj.knkch foy;u dgrs gSaA

iqu% ty dksf'kdk f>Yyh osQ nksuksa vksj

vk&tk ldrk gS] ysfdu bl fLFkfr esa dksf'kdk

ls vf/d ty ckgj vk,xk vkSj de ty

vanj tk,xkA blfy, dksf'kdk floqQM+ tk,xhA

ijklj.k bl izdkj folj.k dh ,d fof'k"V

fof/ gS ftlesa o.kkZRed f>Yyh }kjk xfr gksrh gSA

vkvks] fuEufyf[kr fØ;kdyki djsaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________5.3

vaMs ls ijklj.k

vaMs dks ruq gkbMªksDyksfjd vEy esa Mkydj

mlosQ dop dks gVkvksA bldk dop vf/

dka'kr% oSQfYl;e dkcksZusV dk cuk gksrk gSA

,d iryh cká Ropk (f>Yyh) vc vaMs dks
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

?ksjs j[krh gSA vaMs dks 'kq¼ ty esa j[kks vkSj 5

feuV osQ ckn bldk voyksdu djksA vki D;k

ns[krs gSa\

vaMk iwQy tkrk gS D;ksafd ijklj.k }kjk ty

vaMs osQ vanj pyk tkrk gSA

blh izdkj dk ,d dopjfgr vaMk ued osQ

lkafnzr foy;u esa j[kks vkSj 5 feuV rd mldk

voyksdu djksA vaMk floqQM+ tkrk gSA D;ksa\ ty

vaMs ls fudydj ued osQ foy;u esa vk tkrk

gS] D;ksafd ued dk ?kksy vf/d lkafnzr gSA

bl izdkj dk fØ;kdyki ge lw[kh fd'kfe'k

vFkok [kwckuh ls Hkh djus dk iz;Ru dj ldrs gSaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________5.4

lw[kh fd'kfe'k vFkok [kwckuh dks osQoy ty

esa j[kks vkSj mls oqQN le; osQ fy, NksM+ nksA

mlosQ ckn mls 'kDdj vFkok ued osQ lkafnzr

foy;u esa j[kksA vki fuEufyf[kr varj ns[kasxsA

tc mUgsa ty esa j[kk x;k rks os ty xzg.k

djosQ iwQy xb±A

tc mUgsa lkafnzr ?kksy esa j[kk x;k rks os ty

dks ckgj fudky dj floqQM+ xb±A

,ddksf'kdh; vyo.kh; tyh; thoksa rFkk

vf/dka'k ikni dksf'kdk,¡ ijklj.k }kjk ty xzg.k

djrs gSaA ikS/ksa osQ ewy }kjk ty dk vo'kks"k.k

ijklj.k dk ,d mnkgj.k gSA

bl izdkj dksf'kdk osQ thou esa folj.k ty

rFkk xSlksa osQ vknku&iznku dh izfozQ;k esa egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkrk gSA blosQ vfrfjDr folj.k] dksf'kdk

dks vius ckgjh i;kZoj.k ls iks"k.k xzg.k djus esa

lgk;rk djrk gSA dksf'kdk ls fofHkUu v.kqvksa dk

vanj vkuk rFkk ckgj fudyuk Hkh folj.k }kjk gh

gksrk gSA bl izdkj osQ ifjogu esa ÅtkZ dh vko';drk

gksrh gSA

IySTek f>Yyh yphyh gksrh gS vkSj dkcZfud

v.kqvksa tSls fyfiM rFkk izksVhu dh cuh gksrh gSA

IySTek f>Yyh dh jpuk ge osQoy bySDVªkWu lw{en'khZ

ls ns[k ldrs gSaA

dksf'kdk f>Yyh dk yphykiu ,ddksf'kd thoksa

esa dksf'kdk osQ cká i;kZoj.k ls viuk Hkkstu rFkk

vU; inkFkZ xzg.k djus esa lgk;rk djrk gSA ,slh

izfØ;k dks ,UMkslkbVksfll dgrs gSaA vehck viuk

Hkkstu blh izfØ;k }kjk izkIr djrk gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________5.5

fo|ky; osQ iqLrdky; vFkok baVjusV ls bysDVªkWu

lw{en'khZ osQ fo"k; esa irk djssaA blosQ fo"k; esa

vius vè;kid ls ppkZ djsaA

 'u'u'u'u'u

rFkk ikuh tSls inkFkZ dksf'kdk ls oSQls

vanj rFkk ckgj tkrs gSa\ bl ij ppkZ djsaA

IySTek f>Yyh dks o.kkZRed ikjxE; f>Yyh

D;ksa dgrs gSa\

dksf'kdk fHkfÙkdksf'kdk fHkfÙkdksf'kdk fHkfÙkdksf'kdk fHkfÙkdksf'kdk fHkfÙk

ikni dksf'kdkvksa esa IySTek f>Yyh osQ vfrfjDr

dksf'kdk fHkfÙk Hkh gksrh gSA ikni dksf'kdk fHkfÙk

eq[;r% lsY;wykst dh cuh gksrh gSA lsY;wykst ,d

cgqr tfVy inkFkZ gS vkSj ;g ikS/ksa dks lajpukRed

n`<+rk iznku djrk gSA

tc fdlh ikni dksf'kdk esa ijklj.k }kjk ikuh

dh gkfu gksrh gS rks dksf'kdk f>Yyh lfgr vkarfjd

inkFkZ laoqQfpr gks tkrs gSaA bl ?kVuk dks thonzO;

oqaQpu dgrs gSaA ge bl ifj?kVuk dks fuEu fØ;kdyki

}kjk ns[k ldrs gSaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________5.6

fjvks dh iÙkh dh f>Yyh dks ikuh esa j[kdj

,d LykbM cukvksA bls mPp 'kfDr okys

lw{en'khZ ls ns[kksA NksVs&NksVs gjs d.k fn[kkbZ

nsaxsA bUgsa DyksjksIykLV dgrs gSaA buesa ,d gjk

inkFkZ gksrk gS ftls DyksjksfiQy dgrs gSaA bl

iz
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thou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZ

LykbM ij 'kDdj vFkok ued dk lkanz foy;u

MkyksA ,d feuV izrh{kk djks vkSj bls lw{en'khZ

ls ns[kksA ge D;k ns[krs gSa\

vc fjvks dh ifÙk;ksa dks oqQN feuV rd ty

esa mckyksA blls ifÙk;ksa dh lHkh dksf'kdk,¡ ej

tk,¡xhA vc ,d ifÙk;ksa dks LykbM ij j[kks

vkSj mls lw{en'khZ ls ns[kksA LykbM ij j[kh bl

iÙkh ij 'kDdj vFkok ued dk lkanz foy;u

MkyksA ,d feuV izrh{kk djks vkSj iqu% lw{en'khZ

ls ns[kksA ge D;k ns[krs gSa\ D;k vc thonzO;

oqaQpu gqvk\

bl fØ;kdyki ls D;k fu"d"kZ fudyrk gS\

blls irk yxrk gS fd osQoy thfor dksf'kdkvksa esa

gh ijklj.k }kjk ty vo'kks"k.k dh {kerk gksrh gS

u fd e`r dksf'kdkvksa esaA

dksf'kdk fHkfÙk ikS/ksa] dod rFkk cSDVhfj;k dh

dksf'kdkvks a dks vis{kko`Qr de ruq foy;u

(vYiijklj.k nkch foy;u) esa fcuk iQVs cuk,

j[krh gSA ,sls ekè;e ls dksf'kdk ijklj.k fof/

}kjk ikuh ysrh gSA dksf'kdk iwQy tkrh gS vkSj

dksf'kdk fHkfÙk osQ Åij ncko Mkyrh gSA dksf'kdk

fHkfÙk Hkh iwQyh gqbZ dksf'kdk osQ izfr leku :i ls

ncko Mkyrh gSA dksf'kdk fHkfÙk osQ dkj.k ikni

dksf'kdk,¡ ifjorZuh; ekè;e dks tarq dksf'kdk dh

vis{kk vklkuh ls lgu dj ldrh gSA

osaQn zdosaQn zdosaQn zdosaQn zdosaQn zd

vkidks ;kn gksxk fd geus I;kt dh f>Yyh dh

vLFkk;h LykbM cukbZ FkhA geus bl f>Yyh ij

vk;ksMhu dh cw¡n Mkyh FkhA D;ksa\ ;fn ge fcuk

vk;ksMhu osQ LykbM ns[ksa rks ge D;k ns[ksaxs\ iz;Ru

djks vkSj ns[kks fd D;k varj gSA tc geus vk;ksMhu

dk ?kksy Mkyk rks D;k izR;sd dksf'kdk leku :i

ls jaxhu gks xbZ\

dksf'kdk osQ fofHkUu Hkkx jklk;fud la?kVu osQ

vk/kj ij fofHkUu jaxksa ls j¡xs tkrs gSaA oqQN {ks=k

vfèkd xgjs jax osQ izrhr gksrs gSa rFkk oqQN deA

dksf'kdk dks j¡xus osQ fy, ge vk;ksMhu foy;u osQ

vfrfjDr lSizQkfuu vFkok esFkyhu Cyw foy;u dk

Hkh mi;ksx dj ldrs gSaA

geus I;kt dh dksf'kdk dks ns[kk gS_ vkvks]

vc ge vius 'kjhj ls yh xbZ dksf'kdkvksa dks ns[ksaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________5.7

dk¡p dh ,d LykbM yks vkSj ml ij ,d cw¡n

ikuh j[kksA vkblØhe [kkus okys pEep ls vius

xky osQ vanj dh [kky dks /hjs ls [kqjpksA D;k

pEep ij dksbZ oLrq fpid xbZ gS\ lwbZ dh

lgk;rk ls bls LykbM ij leku :i ls iSQyk dj

j[kksA bls j¡xus osQ fy, ,d cw¡n esFkyhu Cyw dh

MkysaA lw{en'khZ }kjk voyksdu osQ fy, LykbM

rS;kj gSA bl ij doj fLyi j[kuk uk HkwysaA

ge D;k ns[krs gSa\ dksf'kdkvksa dh vkÑfr

oSQlh gS\ bl vko`Qfr dks ,d isij (dkxt)

ij cuk,¡A

D;k vki dksf'kdk osQ eè; esa ,d xgjs jax

okyh xksykdkj vFkok vaMkdkj] MkWV dh rjg

dh lajpuk ns[k jgs gSa\ bl lajpuk dks osaQnzd

dgrs gSaA D;k blh izdkj dh lajpuk I;kt dh

f>Yyh esa Hkh Fkh\

osaQnzd osQ pkjksa vksj nksgjs ijr dk ,d Lrj

gksrk gS ftls osaQnzd f>Yyh dgrs gSaA osaQnzd f>Yyh

esa NksVs&NksVs fNnz gksrs gSaA bu fNnzksa osQ }kjk osaQnzd

osQ vanj dk dksf'kdknzO; osaQnzd osQ ckgj tk ikrk

gSA dksf'kdknzO; osQ fo"k; esa ge vuqHkkx 5-2-4 esa

i<+saxsA

osaQnzd esa Øksekslkse gksrs gSa tks dksf'kdk foHkktu osQ

le; NM+kdkj fn[kkbZ iM+rs gSaA Øksekslkse esa vkuqokaf'kd

xq.kksa dh tks lwpuk gksrh gS oks ekrk&firk ls 

(fMvkWDlh jkbcks U;wDyhd vEy) v.kq osQ :i esa

vxyh larfr eas tkrs gSaA Øksekslkse rFkk izksVhu osQ

cus gksrs gSaA v.kq esa dksf'kdk osQ fuekZ.k o laxBu

dh lHkh vko';d lwpuk,¡ gksrh gSaA osQ fozQ;kRed

[kaM dks thu dgrs gSaA tks dksf'kdk foHkkftr ugha

gks jgh gksrh gS mlesa ;g ØkseSfVu inkFkZ osQ
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

:i esa fo|eku jgrk gSA ØkseSfVu inkFkZ /kxs dh

rjg dh jpukvksa osQ ,d tky dk fiaM gksrk gSA tc

dHkh Hkh dksf'kdk foHkkftr gksus okyh gksrh gS] rc

;g Øksekslkse esa laxfBr gks tkrk gSA

oqQN thoksa esa dksf'kdh; tuu esa osaQnzd egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkrk gSA bl izfØ;k esa ,d vosQyh

dksf'kdk foHkkftr gksdj nks u;h dksf'kdk,¡ cukrh

gSaA ;g dksf'kdk osQ fodkl o ifjiDou dks fuèkkZfjr

djrk gS rFkk lkFk gh ltho dksf'kdk dh jklk;fud

fØ;kvksa dks Hkh funsZf'kr djrk gSA

cSDVhfj;k tSls oqQN thoksa esa dksf'kdk dk osaQnzdh;

{ks=k cgqr de Li"V gksrk gS D;ksafd blesa osaQnzd

f>Yyh ugha gksrhA ,sls vLi"V osaQnzd {ks=k esa osQoy

ØkseSfVu inkFkZ gksrk gSA ,sls {ks=k dks osaQnzdk; dgrs

gSaA ,sls tho ftldh dksf'kdkvksa esa osaQnzd f>Yyh

ugha gksrh mUgsa izksoSQfj;ksV     (izks&vkfn vFkok iwoZ_

oSQfj;ksV ¾ oSQfj;ksu ¾ osaQnzd)A ftu thoksa dh dksf'kdkvksa

esa osaQnzd f>Yyh gksrh gS mUgsa ;woSQfj;ksV dgrs gSaA

izksoSQfj;ksVh dksf'kdkvksa (fp=k 5-4) esa vkSj Hkh

vU; vf/dka'k nzO; vaxd ugha gksrs gSa tks fd

;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa esa gksrs gSaA ,sls vaxdksa osQ

vusd dk;Z Hkh dksf'kdk nzO; osQ vlaxfBr Hkkxksa

}kjk gh fd, tkrs gSa (vuqHkkx 5-2-4 i<+sa)A izdk'k

la'ys"kh cSDVhfj;k esa DyksjksfiQy f>Yyhnkj iqfVdk

(FkSys dh rjg dh lajpuk) osQ lkFk gksrk gS tcfd

;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa esa DyksjksfiQy IySfLVM esa

gksrk gS (vuqHkkx 5-2-5 ns[ksa)A

dksf'kdk esa ,d cM+k {ks=k fn[kk tks dksf'kdk f>Yyh

ls f?kjk gqvk FkkA bl {ks=k esa cgqr gydk èkCck FkkA

bls dksf'kdk nzO; dgrs gSaA IySTek f>Yyh osQ vanj

dksf'kdk nzO; ,d rjy inkFkZ gSA blesa cgqr ls

fof'k"V dksf'kdk osQ ?kVd gksrs gSa ftUgsa dksf'kd

dk vaxd dgrs gSaA izR;sd vaxd dksf'kdk osQ fy,

fof'k"V dk;Z djrs gSaA dksf'kdk nzO; rFkk osaQnzd nksuksa

dks feykdj thonzO; dgrs gSaA

dksf'kdk vaxd f>Yyh ;qDr gksrs gSaA izksoSQfj;ksVh

dksf'kdkvksa esa okLrfod osaQnzd osQ vfrfjDr f>Yyh

;qDr vaxd Hkh ugha gksrsA tcfd ;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa

esa osaQnzdh; f>Yyh rFkk f>Yyh ;qDr vaxd gksrs gSaA

f>Yyh dh lkFkZdrk okbjl osQ mnkgj.k ls

Li"V dj ldrs gSaA okbjl esa fdlh Hkh izdkj dh

f>Yyh ugha gksrh vkSj blfy, blesa thou osQ xq.k

rc rd yf{kr ugha gksrs tc rd fd ;g fdlh

ltho osQ 'kjhj esa izfo"V djosQ dksf'kdk dh e'khujh
dk mi;ksx dj viuk cgqxq.ku ugha dj ysrkA

 'u'u'u'u'u

D;k vc vki fuEufyf[kr rkfydk esa fn,

x, fjDr LFkkuksa dks Hkj loQrs gSa] ftlls

fd izksoSQfj;ksVh rFkk ;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa

esa varj Li"V gks losQ%

i zksoSQfj;ksVh dksf'kdki zksoSQfj;ksVh dksf'kdki zksoSQfj;ksVh dksf'kdki zksoSQfj;ksVh dksf'kdki zksoSQfj;ksVh dksf'kdk ;woSQfj;ksVh dksf'kdk;woSQfj;ksVh dksf'kdk;woSQfj;ksVh dksf'kdk;woSQfj;ksVh dksf'kdk;woSQfj;ksVh dksf'kdk

vkdkj izk;% NksVk  vkdkj izk;% cM+k

osaQnzdh; {ks=k % osaQnzdh; {ks=k % lqLi"V

tks pkjksa vksj ls osaQnzdh;

f>Yyh ls f?kjk jgrk gSA

vkSj mls dgrs gSaA

Øksekslkse % ,d Øksekslkse% ,d ls vf/d

f>Yyh ;qDr dksf'kdk

vaxd vuqifLFkr

jkbckslkse

IySTek f>Yyh

dksf'kdk fHkfÙk

dksf'kdk;

iz

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k izksoSQfj;ksVh dksf'kdk

dksf'kdk n zO;dksf'kdk n zO;dksf'kdk n zO;dksf'kdk n zO;dksf'kdk n zO;

tc geus I;kt dh f>Yyh rFkk euq"; osQ xky dh

dksf'kdkvksa dh LykbM dks ns[kk] rc gesa izR;sd
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thou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZ

v.kqvksa osQ cukus esa lgk;rk djrh gSA ;g dksf'kdh;

fozQ;k osQ fy, cgqr egRoiw.kZ gSA oqQN izksVhu rFkk

olk dksf'kdk f>Yyh dks cukus esa lgk;rk djrs gSaA

bl izfØ;k dks f>Yyh thokr~&tuu dgrs gSaA oqQN

vU; izksVhu rFkk olk] ,atkbe ,oa gkekZsu dh Hkk¡fr

dk;Z djrs gSaA ;|fi fofHkUu dksf'kdkvksa esa 

fHkUu :iksa esa fn[kkbZ nsrh gS ijarq lnSo ,d tkfydk

ra=k dk fuekZ.k djrh gSA

dksf'kdk vaxddksf'kdk vaxddksf'kdk vaxddksf'kdk vaxddksf'kdk vaxd

izR;sd dksf'kdk osQ pkjksa vksj viuh f>Yyh gksrh gS

ftlls fd mlesa fLFkr inkFkZ cká i;kZoj.k ls

vyx jgsA cM+h rFkk tfVy dksf'kdkvksa] ftlesa

cgqdksf'kd thoksa dh dksf'kdk,¡ Hkh 'kkfey gSa] dks

Hkh mikip;h fØ;kvksa dh cgqr vko';drk gksrh gS

ftlls fd os tfVy lajpuk rFkk dk;Z dks lgkjk ns

losaQA bu fofHkUu izdkj dh mikip;h fØ;kvksa dks

vyx&vyx j[kus osQ fy,] ;s dksf'kdk,¡ f>Yyh;qDr

NksVh&NksVh lajpukvksa (vaxd) dk mi;ksx djrh

gSaA ;g ;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa dk ,d ,slk xq.k gS

tks mUgsa izksoSQfj;ksVh dksf'kdkvksa ls vyx djrk gSA

buesa ls oqQN vaxd osQoy bysDVªkWu lw{en'khZ ls gh

ns[ks tk ldrs gSaA

geus fiNys vuqHkkx esa osaQnzd osQ fo"k; esa i<+k

gSA  varnzZO;h tkfydk] xkWYth midj.k] ykblkslkse]

ekbVksdkWfUMª;k rFkk IySfLVM_ dksf'kdk vaxdksa osQ

egRoiw.kZ mnkgj.k gSa ftu ij ge fopkj djsaxsA ;s

blfy, egRoiw.kZ gaS D;ksafd ;s dksf'kdkvksa osQ cgqr

fu.kkZ;d dk;Z djrs gSaA

varæZO;h tkfydkvaræZO;h tkfydkvaræZO;h tkfydkvaræZO;h tkfydkvaræZO;h tkfydk

varnzZO;h tkfydk f>Yyh ;qDr ufydkvksa rFkk 'khV

dk ,d cgqr cM+k ra=k gSA ;s yaach ufydk vFkok

xksy ;k vk;rkdkj FkSykas (iqfVdkvksa) dh rjg

fn[kkbZ nsrh gSaA varnzZO;h tkfydk dh jpuk Hkh

IySTek f>Yyh osQ le:i gksrh gSA varnzZO;h tkfydk

nks izdkj dh gksrh gS% [kqjnjh varnzZO;h tkfydk

rFkk fpduh varn z ZO;h tkfydk A

lw{en'khZ ls ns[kus ij [kqjnjh fn[kkbZ iM+rh gS

D;ksafd bl ij jkbckslkse yxs gksrs gSaA jkbckslkse ij

izksVhu la'ysf"kr gksrh gSA rS;kj izksVhu dks

vko';drkuqlkj osQ }kjk dksf'kdk osQ vU;

Hkkxksa esa Hkst nsrk gSA olk vFkok fyfiM

bl izdkj dk ,d dk;Z dksf'kdknzO; osQ

fofHkUu {ks=kksa osQ eè; vFkok dksf'kdknzO; osQ fofHkUu

{ks=kksa rFkk osaQnzd osQ eè; inkFkks± (eq[;r% izksVhu)

osQ ifjogu osQ fy, ufydk osQ :i esa dk;Z djuk

gSA  dksf'kdk dh oqQN tSo jklk;fud fØ;kvksa

osQ fy, dksf'kdk nzO;h <k¡ps dk dk;Z Hkh djrh gSA

,d oxZ osQ tarqvksa] ftUgsa d'ks#dh Hkh dgrs gSa

(vè;k;&7 ns[ksa)] osQ ;Ñr dh dksf'kdkvksa esa

fo"k rFkk nok dks fujkfo"khdj.k djus esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

xkWYth midj.kxkWYth midj.kxkWYth midj.kxkWYth midj.kxkWYth midj.k

oSQfeyks xkWYth }kjk of.kZr xkWYth midj.k f>Yyh

;qDr piVh iqfVdkvksa dk ,d ra=k gS tks ,d&nwljs

osQ Åij lekukarj :i ls lth jgrh gS ftUgsa

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k tarq dksf'kdk

IySTek f>Yyh

rkjd osaQnz

ykblkslkse

jkbckslkse

ekbVksdkafMª;u

[kqjnjh varnzZO;h

tkfydk

dksf'kdknzO;
osaQnzd

osaQn zdh;

f>Yyh

xkWYth midj.k

fpduh varnzZO;h

tkfydk

35

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

oqaQfMdk dgrs gSaA bu f>fYy;ksa dk laioZQ 

f>fYy;ksa ls gksrk gS vkSj blfy, tfVy dksf'kdh;

f>Yyh ra=k osQ nwljs Hkkx dks cukrh gSA

esa pys tkrs gSa tks mUgsa NksVs&NksVs VqdM+ksa esa rksM+ nsrs

gSaA ykblkslkse esa cgqr 'kfDr'kkyh ikpudkjh ,atkbe

gksrs gSa tks tfVy inkFkks± dks ljy inkFkksZa esa rksM+rs gSaA

dksf'kdh; p;kip; esa O;o/ku osQ

dkj.k tc dksf'kdk {kfrxzLr ;k èr gks tkrh gS] rks

ykblkslkse iQV tkrs gSa vkSj ,atkbe viuh gh dksf'kdkvksa

dks ikfpr dj nsrs gSa blfy, ykblkslkse dks dksf'kdk

dh ^vkRe?kkrh FkSyh* Hkh dgrs gSaA

oSQfeyks xkWYth dk tUe 7 tqykbZ]

1843 dks czsfldk osQ lehi

dksjVuks esa gqvk FkkA mUgksaus

ikfovk fo'ofo|ky; ls esfMflu

dk vè;;u fd;kA 1865 esa

Lukrd osQ ckn mUgksaus ikfovk

osQ lsaV esfVvks osQ vLirky esa

vè;;u tkjh j[kkA ml le; mudh lkjh [kkst

raf=kdk ra=k ls lacaf/r FkhA 1872 esa mUgksaus

,fc;kVsxzslks osQ ,d nh?kZdkfyd jksx osQ vLirky

esa eq[; fpfdRlk inkf/dkjh dk inHkkj xzg.k

fd;kA mUgksaus lcls igys viuh [kkst bl

vLirky osQ fdpu esa raf=kdk ra=k ij dhA

mUgksaus bl NksVh&lh fdpu dks iz;ksx'kkyk cuk

fy;k FkkA mudk lcls egRoiw.kZ dk;Z ;g Fkk

fd mUgksaus vosQyh raf=kdk rFkk dksf'kdk lajpukvksa

dks vfHkjafxr djus dh Økafrdkjh fof/ iznku

dhA bl fof/ dks ¶CySd fj,D'ku¸ osQ uke ls

tkuk x;kA bl fof/ esa mUgksaus flYoj ukbVªsV osQ

ruq ?kksy dk mi;ksx fd;k Fkk vkSj fo'ks"kr% ;g

dksf'kdkvksa dh dksey 'kk[kkvksa dh izfØ;kvksa

dk ekxZ irk yxkus esa egRoiw.kZ FkkA lkjk thou

os blh fn'kk esa dk;Z djrs jgs vkSj bl fof/ esa

lq/kj djrs jgsA xkWYth us vius 'kks/ osQ fy,

mPpre mikf/ rFkk iqjLdkj izkIr fd,A lu~

1906 esa bUgsa lSafV;kxks jSeksuh dtky osQ lkFk

la;qDr :i ls raf=kdk ra=k dh lajpuk dk;Z osQ

fy, ukscsy iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA

esa la'ysf"kr inkFkZ xkWYth midj.k esa iSd

fd, tkrs gSa vksj mUgsa dksf'kdk osQ ckgj rFkk vanj

fofHkUu {ks=kksa esa Hkst fn;k tkrk gSA bl dk;Z esa

'kkfey gaS iqfVdk esa inkFkks± dk lap;u] :ikarj.k

rFkk can djukA oqQN ifjfLFkfr esa xkWYth midj.k esa

lkekU; 'kDdj ls tfVy 'kDdj curh gSA xkWYth

midj.k osQ }kjk ykblkslkse dks Hkh cuk;k tkrk gSA

ykblkslkseykblkslkseykblkslkseykblkslkseykblkslkse

lajpukRed n`f"V ls] ykblkslkse esa f>Yyh ls f?kjh

gqbZ lajpuk gksrh gS ftuesa ikpd ,atkbe gksrs gSaA

bu ,atkbeksa dks cukrs gSaA

   ykblkslkse dksf'kdk dk vif'k"V fuiVkus okyk

ra=k gSA ;s ckgjh inkFkZ ,oa dksf'kdk vaxdksa osQ

VwVs&iwQVs Hkkxksa dks ikfpr djosQ dksf'kdk dks lkiQ

djrs gSaA dksf'kdk osQ vanj vkus okys ckgjh inkFkZ

tSls cSDVhfj;k vFkok Hkkstu rFkk iqjkus vaxd ykblkslkse

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k ikni dksf'kdk

[kqjnjh varnzZO;h

tkfydk

osaQn zd

xkWYth midj.k

osQUn zh; f>Yyh

IySTek f>Yyh

dksf'kdk fHkfÙk

ekbVksdkafMª;u

jkbckslkse

gfjr yod (DyksjksIykLV)

dksf'kdknzO;

fpduh varnzZO;h

tkfydk

ykblkslkse

gfjr yod (FkkbyksDokbM

iznf'kZr djrs gq,)

ckg~; dksf'kdk
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thou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZ

ekbVksdkWfUMª;kekbVksdkWfUMª;kekbVksdkWfUMª;kekbVksdkWfUMª;kekbVksdkWfUMª;k

ekbVksdkWfUMª;k dksf'kdk dk fctyh?kj gSA ekbVksdkWfUMª;k

nksgjh f>Yyh dh cuh gksrh gSA ckgjh f>Yyh fNfnzr

gksrh gSA Hkhrjh f>Yyh cgqr vf/d ofyr gksrh gSA ;s

oy; cukus okyh jklk;fud fØ;kvksa osQ {ks=k dks

cM+k cukrh gSaA thou osQ fy, vko';d fofHkUu jklk;fud

fØ;kvksa dks djus osQ fy, ekbVksdkWfUMª;k (,sfMuksflu

VªkbiQkWLisQV) osQ :i esa ÅtkZ iznku djrs gSaA 

dksf'kdk dh ÅtkZ gSA 'kjhj u, jklk;fud ;kSfxdksa dks

cukus rFkk ;kaf=kd dk;Z osQ fy, esa lafpr ÅtkZ

dk mi;ksx djrk gSA

ekbVksdkWfUMª;k cgqr vn~Hkqr vaxd gS D;ksafd

blesa mldk viuk  rFkk jkbckslkse gksrs gSaA

vr% ekbVksdkWfUMª;k viuk oqQN izksVhu Lo;a cukrs gSaA

IySfLVMIySfLVMIySfLVMIySfLVMIySfLVM

IySfLVM osQoy ikni dksf'kdkvksa esa fLFkr gksrs gSaA

IySfLVM nks izdkj osQ gksrs gSa% ØkseksIykLV (jaxhu

IySfLVM) rFkk Y;wdksIykLV ('osr rFkk jaxghu

IySfLVM)A ftl ozQkseksIykLV esa DyksjksfiQy o.kZd

gksrk gS mls DyksjksIykLV dgrs gSaA ikS/ksa esa DyksjksIykLV

i zdk'k la'ys"k.k osQ fy, cgqr vko';d gSA

DyksjksIykLV esa DyksjksfiQy osQ vfrfjDr fofHkUu ihys

vFkok ukjaxh jax osQ o.kZd Hkh gksrs gSaA Y;wdksIykLV

izkFkfed :i ls vaxd gS ftlesa LVkpZ] rsy rFkk

izksVhu tSls inkFkZ lafpr gksrs gSaA

DyksjksIykLV dh Hkhrjh jpuk esa cgqr&lh f>Yyh

okyh ijrsa gksrh gSa tks LVªksek esa fLFkr gksrh gSaA

IySfLVM cká jpuk esa ekbVksdkWfUMª;k dh rjg gksrs

gSaA ekbVksdkWfUMª;k dh rjg IySfLVM esa Hkh viuk

rFkk jkbckslkse gksrs gSaA

jl/kfu;k¡jl/kfu;k¡jl/kfu;k¡jl/kfu;k¡jl/kfu;k¡

jl/kfu;k¡ Bksl vFkok rjy inkFkks± dh laxzkgd FkSfy;k¡

gaSA tarq dksf'kdkvksa esa jl/kfu;k¡ NksVh gksrh gSa tcfd

ikni dksf'kdkvksa esa jl/kfu;k¡ cgqr cM+h gksrh gSaA

oqQN ikS/ksa dh dksf'kdkvksa dh osaQnzh; jl/kuh dh eki

dksf'kdk osQ vk;ru dk ls rd gksrk gSA

ikni dksf'kdkvksa dh jl/kfu;ksa esa dksf'kdk

nzO; Hkjk jgrk gS vkSj ;s dksf'kdkvksa dks LiQhfr

rFkk dBksjrk iznku djrh gSaA ikS/ksa osQ fy, vko';d

cgqr ls inkFkZ jl/kuh esa fLFkr gksrs gSaA ;s vehuks

vEy] 'koZQjk] fofHkUu dkcZfud vEy rFkk oqQN

izksVhu gSaA ,ddksf'kd thoksa] tSls vehck] dh [kk|

jl/kuh esa muosQ }kjk miHkksx esa yk, x, [kk| inkFkZ

gksrs gSaA oqQN ,ddksf'kd thoksa esa fof'k"V jlèkkfu;k¡

vfrfjDr ty rFkk oqQN vif'k"V inkFkks± dks 'kjhj ls ckgj

fudkyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk,¡ fuHkkrh gSaA

iz
izR;sd dksf'kdk dh viuh ,d lajpuk gksrh gS]

ftlosQ }kjk os fof'k"V dk;Z tSls 'olu] iks"k.k rFkk

vif'k"V inkFkks± dk mRltZu vFkok ubZ izksVhu cukus

esa lgk;rk djrs gSaA ,slk mudh f>Yyh rFkk vaxdksa

dh fof'k"V lajpuk osQ dkj.k laHko gks ikrk gSA

vr% dksf'kdk lthoksa dh ,d ewyHkwr lajpukRed

bdkbZ gSA ;g thou dh ,d ewyHkwr fozQ;kRed

bdkbZ Hkh gSA

dksf'kdk foHkktudksf'kdk foHkktudksf'kdk foHkktudksf'kdk foHkktudksf'kdk foHkktu

tho/kfj;ksa esa of¼ gsrq ubZ dksf'kdk,a curh gSa

ftlls iqjkuh e`r ,oa {kfrxzLr dksf'kdkvksa dk

izfrLFkkiu vkSj iztuu gsrq ;qXed curs gSaA ubZ

dksf'kdkvksa ds cuus dh izfozQ;k dks dksf'kdk foHkktu

dgrs gSaA lw=kh foHkktu vkSj v/Z lw=kh foHkktu

uked nks eq[; izdkj dh dksf'kdk foHkktu dh

izfozQ;k gSA

dksf'kdk foHkktu dh izfozQ;k ftlls vf/drj

dksf'kdk,a o`f¼ gsrq foHkkftr gksrh gSa mls lw=kh

 'u'u'u'u'u
D;k vki nks ,sls vaxdksa dk uke crk ldrs

gSa ftuesa viuk vkuqoaf'kd inkFkZ gksrk gS\

;fn fdlh dksf'kdk dk laxBu fdlh

HkkSfrd vFkok jklk;fud izHkko osQ dkj.k

u"V gks tkrk gS] rks D;k gksxk\

ykblkslkse dks vkRe?kkrh FkSyh D;ksa dgrs gSa\

dksf'kdk osQ vanj izksVhu dk la'ys"k.k dgk¡

gksrk gS\
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

vkiusvkiusvkiusvkiusvkius

D;kD;kD;kD;kD;k

lh[kklh[kklh[kklh[kklh[kk
dksf'kdk thou dh ewyHkwr lajpukRed bdkbZ gSA

dksf'kdk osQ pkjksa vksj IySTek f>Yyh gksrh gSA ;s f>fYy;k¡ fyfiM rFkk

izksVhu dh cuh gksrh gSaA

dksf'kdk f>Yyh dksf'kdk dk lfØ; Hkkx gSA ;g inkFkks± dh xfr dks

dksf'kdk osQ Hkhrj rFkk ckgjh okrkoj.k ls fu;fer djrh gSA

ikni dksf'kdk esa dksf'kdk f>Yyh osQ pkjksa vksj ,d dksf'kdk fHkfÙk gksrh

gSA dksf'kdk fHkfÙk lsY;wykst dh cuh gksrh gSA

ikni dh dksf'kdkvksa esa fLFkr dksf'kdk fHkfÙk iaQtkbZ rFkk cSDVhfj;k dks

vYi ijklj.k nkch ?kksy (ekè;e) esa fcuk iQVs thfor jgus nsrh gSA

;woSQfj;ksV esa osaQnzd nksgjh f>Yyh }kjk dksf'kdknzO; ls vyx gksrk gSA ;g

dksf'kdk dh thou izfØ;kvksa dks funsZf'kr djrk gSA

 var%dksf'kdh; ifjogu rFkk mRiknd lrg osQ :i esa dk;Z djrk gSA

xkWYth midj.k f>Yyh ;qDr iqfVdkvksa dk LraHk gSA ;g dksf'kdk esa cus

inkFkks± dk lap;u] :ikarj.k rFkk iSosQ¯tx djrk gSA

foHkktu dgrs gSaA bl izfozQ;k esa izR;sd dksf'kdk

ftls ekr` dksf'kdk Hkh dg ldrs gSa] foHkkftr

gksdj nks le:i larfr dksf'kdk,a cukrh gSa

(fp=k 5-7)A larfr dksf'kdkvksa esa xq.klq=kksa dh

la[;k ekr`dksf'kdk ds leku gksrh gSA ;g thoksa esa

o`f¼ ,oa mQrdksa ds ejEer esa lgk;rk djrh gSA

tarqvksa vkSj ikS/ksa ds iztuu vaxksa vFkok mQrdksa dh

fo'ks"k dksf'kdk,a foHkkftr gksdj ;qXed cukrh gS tks

fu"kspu ds i'pkr~ larfr fuekZ.k djrh gSA ;g ,d

vyx izdkj dk foHkktu gS ftls v/Zlw=k.k dgrs gSa

ftlesa ozQe'k% nks foHkktu gksrs gSaA tc dksf'kdk

v/Z lw=k.k }kjk foHkkftr gksrh gS rks blls nks dh txg

pkj ubZ dksf'kdk,a curh gSa (fp=k 5-8)A ubZ dksf'kdkvksa

esa ekr̀ dksf'kdkvksa dh rqyuk esa xq.klw=kksa dh la[;k

vk/h gksrh gSA D;k vki lksp ldrs gSa fd larfr

dksf'kdkvksa esa xq.klw=kksa dh la[;k D;ksa vk/h gks xbZ gS\

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k lelw=kh foHkktu

ekr` dksf'kdk

xq.klw=k

xq.klw=k
larfr dksf'kdk,a

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k v/Zlw=kh foHkktu

larfr dksf'kdk,a

ekr` dksf'kdk

v/Zlw=kh foHkktu & 

v/Zlw=kh foHkktu & 
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thou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZthou dh ekSfyd bdkbZ

vf/dka'k ikni dksf'kdkvksa esa f>Yyh ;qDr vaxd tSls IySfLVM gksrs gSaA ;s

nks izdkj osQ gksrs gSa & ØkseksIykLV rFkk Y;wdksIykLVA

ØkseksIykLV ftlesa DyksjksfiQy gksrk gS mUgsa DyksjksIykLV dgrs gSaA ;s izdk'k

la'ys"k.k djrs gSaA

Y;wdksIykLV dk izkFkfed dk;Z lap; djuk gSA

vf/dka'k ifjiDo ikni dksf'kdkvksa esa ,d cM+h osaQnzh; jl/kuh gksrh gSA

;g dksf'kdk dh LiQhfr dks cuk, j[krh gS vkSj ;g vif'k"V inkFkks± lfgr

egRoiw.kZ inkFkks± dk lap; djrh gSA

izksoSQfj;ksVh dksf'kdkvksa esa dksbZ Hkh f>Yyh ;qDr vaxd ugha gksrkA muosQ

Øksekslkse osQ LFkku ij U;wdyhd vEy gksrk gS vkSj muesa osQoy NksVs

jkbckslkse vaxd osQ :i esa gksrs gSaA

tho/kkfj;ksa esa dkf;d o`f¼ gsrq dksf'kdk,a foHkkftr gksrh gSaA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikni dksf'kdkvksa rFkk tarq dksf'kdkvksa esa rqyuk djksA

izksoSQfj;ksVh dksf'kdk,¡ ;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa ls fdl izdkj fHkUu gksrh gSa\

;fn IySTek f>Yyh iQV tk, vFkok VwV tk, rks D;k gksxk\

;fn xkWYth midj.k u gks rks dksf'kdk osQ thou esa D;k gksxk\
dksf'kdk dk dkSu&lk vaxd fctyh?kj gS\ vkSj D;ksa\

dksf'kdk f>Yyh dks cukus okys fyfiM rFkk izksVhu dk la'ys"k.k dgk¡ gksrk gS\

vehck viuk Hkkstu oSQls izkIr djrk gS\

ijklj.k D;k gS\
fuEufyf[kr ijklj.k iz;ksx djsa %

fNys gq, vk/s&vk/s vkyw osQ pkj VqdM+s yks] bu pkjksa dks [kks[kyk djks

ftlls fd vkyw osQ di cu tk,¡A buesa ls ,d di dks mcys vkyw esa

cukuk gSA vkyw osQ izR;sd di dks ty okys crZu esa j[kksA vc
di ^ * dks [kkyh j[kks]

di ^ * esa ,d pEep phuh Mkyks]

di ^ * esa ,d pEep ued Mkyks rFkk

mcys vkyw ls cuk, x, di ^ * esa ,d pEep phuh MkyksA
vkyw osQ bu pkjksa diksa dks nks ?kaVs rd j[kus osQ i'pkr~ mudk voyksdu

djks rFkk fuEu iz'uksa dk mÙkj nks %

^ * rFkk ̂ * osQ [kkyh Hkkx esa ty D;ksa ,d=k gks x;k\ bldk o.kZu djksA

^ * vkyw bl iz;ksx osQ fy, D;ksa egRoiw.kZ gS\
^ * rFkk ^ * vkyw osQ [kkyh Hkkx esa ty ,d=k D;ksa ugha gqvk\

bldk o.kZu djksA

dkf;d òf¼ ,oa ejEer gsrq fdl izdkj ds dksf'kdk foHkktu dh vko';drk

gksrh gS rFkk bldk vkSfpR; crk,a\
;qXedksa ds cuus ds fy, fdl izdkj dk dksf'kdk foHkktu gksrk gS\ bl

foHkktu dk egRo crk,aA
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geus fiNys vè;k; esa Ik<+k fd lHkh thfor izk.kh

;k ikS/s dksf'kdkvksa osQ cus gksrs gSaA ,d dksf'kd

thoksa esa] lHkh ekSfyd dk;Z ,d gh dksf'kdk }kjk

fd, tkrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] vehck esa ,d gh

dksf'kdk }kjk xfr] Hkkstu ysus dh fØ;k] xSlh;

fofue; vkSj mRltZu fØ;k laiUu dh tkrh gSA

ysfdu cgqdksf'kd thoksa esa yk[kksa dksf'kdk,¡ gksrh

gSaA buesa ls vf/drj dksf'kdk,¡ oqQN fof'k"V dk;ks±

dks gh laiUu djus esa l{ke gksrh gSaA i zR;sd fo'ks"k

dk;Z dksf'kdkvksa osQ fofHkUu lewgksa }kjk fd;k tkrk

gSA dksf'kdkvksa osQ ;s lewg ,d fof'k"V dk;Z dks

gh vfr n{krk iwoZd laiUu djus osQ fy, l{ke gksrs

gaSA euq";ksa esa] is'kh; dksf'kdk iSQyrh vkSj floqQM+rh

gS] ftlls xfr gksrh gS] raf=kdk dksf'kdk,¡ lans'kksa dh

okgd gksrh gSa_ jDr] vkWDlhtu] Hkkstu] gkWekZsu vkSj

vif'k"V inkFkks± dk ogu djrk gSA ikS/ksa esa] okgd

ufy;ksa ls lacaf/r dksf'kdk,¡ Hkkstu vkSj ikuh dks

,d txg ls nwljh txg ys tkrh gSaA vr% cgqdksf'kd

thoksa esa Je foHkktu gksrk gSA 'kjhj osQ vanj ,slh

dksf'kdk,¡ tks ,d rjg osQ dk;Z dks laiUu djus esa

n{k gksrh gSa] lnSo ,d lewg esa gksrh gSaA blls Kkr

gksrk gS fd 'kjhj osQ vanj ,d fuf'pr dk;Z ,d

fuf'pr LFkku ij dksf'kdkvksa osQ ,d fof'k"V lewg

}kjk laiUu fd;k tkrk gSA dksf'kdkvksa dk ;g

lewg Ård dgykrk gSA ;s Ård vf/dre n{krk

osQ lkFk dk;Z dj loQus osQ fy, ,d fof'k"V Øe

esa O;ofLFkr gksrs gSaA jDr] Ý+ yks,e rFkk is'kh

Ård osQ mnkgj.k gSaA

os dksf'kdk,¡ tks vko`Qfr esa ,d leku gksrh gSa

rFkk fdlh dk;Z dks ,d lkFk laiUu djrh gSa] lewg

esa ,d Ård dk fuekZ.k djrh gSaA

D;k ikS/s vkSj tarq ,d gh rjg osQD;k ikS/s vkSj tarq ,d gh rjg osQD;k ikS/s vkSj tarq ,d gh rjg osQD;k ikS/s vkSj tarq ,d gh rjg osQD;k ikS/s vkSj tarq ,d gh rjg osQ

Årdksa ls cus gksrs gSa\Årdksa ls cus gksrs gSa\Årdksa ls cus gksrs gSa\Årdksa ls cus gksrs gSa\Årdksa ls cus gksrs gSa\

vkb, ge fofHkUu Årdksa dh lajpukvksa rFkk muosQ

dk;ks± dh rqyuk djsaA D;k ikS/ksa vkSj tarqvksa dh

lajpuk,¡ leku gksrh gSa\ D;k nksuksa le:i dk;Z

djrs gSa\

nksuksa esa Li"V varj gksrk gSA ikS/s fLFkj gksrs gSa&

os xfr ugha djrs gSaA pawfd mUgsa lh/k [kM+k gksuk

gksrk gS vr% muesa cM+h ek=kk esa lgkjk iznku djus

okys mQrd gksrs gSaA ;s lgkjk iznku djus okys

mQrd izk;% e`r dksf'kdkvksa osQ cus gksrs gSaA

nwljh vksj] tarq Hkkstu] lkFkh vkSj vkJ; dh

[kkst esa b/j&m/j fopj.k djrs gSaA ;s ikS/ksa dh

vis{kk mQtkZ dk vf/d miHkksx djrs gSaA tarqvksa osQ

vf/dka'k mQrd thfor gksrs gSaA

tarq vkSj ikS/ks a osQ chp mudh o`f¼ osQ

i zfr:i esa ,d vkSj fHkUurk gSA ikS/ks a dh o`f¼

oqQN {ks=kks a es a gh lhfer jgrh gS tcfd tarqvks a

es a ,slk ugha gksrkA ikS/ks a osQ oqQN Ård thou

Hkj foHkkftr gksrs jgrs gS aA ,sls Ård oqQN

{k s=kk s a e s a gh lhfer jgrs gS a A Årdk s a dh

foHkktu&{kerk osQ vk/kj ij gh ikS/ksa osQ Årdksa

(ikni Årdks a) dk oxhZdj.k fd;k tkrk gS%
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o`f¼ vFkok foHkT;ksrd rFkk LFkk;h ÅrdA

tarqvks a es a dksf'kdk o`f¼ vfèkd ,d:i gksrh

gSA vr% tarqvks a es a foHkkT; rFkk vfoHkkT;

{ks=kks a dh dksbZ fuf'pr lhek ugha gksrhA

vaxksa vkSj vax&ra=kksa dk lajpukRed laxBu

tfVy IkkS/ksa dh vis{kk tfVy tarqvksa esa vfr

fof'k"V rFkk lhfer gksrk gSA ;g ewy varj thoèkkfj;ksa

osQ nks egRoiw.kZ lewgksa osQ thou;kiu osQ fofHkUu

rjhdkas dks n'kkZrk gS] fo'ks"kdj buosQ Hkkstu djus

dh izfØ;k esaA lajpukRed laxBu] ,d vksj ikS/ksa

osQ xfrghu vfLrRo rFkk nwljh vksj tarqvksa osQ

izpyu osQ fy, vaxra=kksa osQ fodkl gsrq fofHkUu

izdkj ls vuqowQfyr gksrs gSaA

tfVy tarqvksa rFkk ikS/ksa osQ lanHkZ esa vc ge

Årdksa dh vo/kj.kk osQ ckjs esa foLr`r ppkZ djsaxsA

'u'u'u'u'u

Ård D;k gS\

cgqdksf'kd thoksa esa Årdksa dk D;k

mi;ksx gS\

ikni Årdikni Årdikni Årdikni Årdikni Ård

foHkT;k srdfoHkT;k srdfoHkT;k srdfoHkT;k srdfoHkT;k srd

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________6.1

nks 'kh'ks osQ tkj ysrs gSa vkSj muesa ikuh Hkj nsrs gSaA

vc nks I;k”k ysrs gSa vkSj nksuksa tkjksa ij

,d&,d I;k”k j[k nsrs gSa] tSlk fd fp=k 

esa fn[kk;k x;k gSA

oqQN fnuksa rd nksuks I;k”kksa oQh ewyksa dh yackbZ

ekirs gSaA

igys] nwljs vkSj rhljs fnuksa esa ewy dh yackbZ

dks eki ysrs gSaA

nwljs tkj esa j[kh I;k”k dh ewy dks pkSFks fnu

 dkV ysrs gSaA blosQ ckn nksuksa tkj esa

j[kh I;k”k dh ewyksa dh yackb;ksa dk ik¡p fnuksa

rd fujh{k.k djsa vkSj muesa gqbZ izR;sd fnu

dh o`f¼ dh eki dks uhps nh xbZ rkfydk

esa fy[ksaA

yackbZ fnu fnu fnu fnu fnu

tkj

tkj

Åij osQ fujh{k.kksa dks ns[krs gq, uhps fn, x,

iz'uksa osQ mÙkj nsa%

fdl tkj esa j[kh gqbZ I;k”k dh ewy yach

gS\

gekjs }kjk ewy osQ Åijh fgLls dks dkV ysus

osQ ckn Hkh D;k og òf¼ djrh jgrh gS\

tc ge tkj&2 esa j[kh I;k”k dh ewy osQ

Åijh fgLls dks dkVrs gSa rks os o`f¼ djuk

can dj nsaxh] D;ksa\

ikS/ksa esa o`f¼ oqQN fuf'pr {ks=kksa esa gh gksrh gSA

,slk foHkkftr Årdksa osQ mu Hkkxksa esa ik, tkus osQ

dkj.k gksrk gSA ,sls Årdksa dks foHkT;ksrd

 Hkh dgk tkrk gSA ;s

foHkT;ksrd fdl Hkkx esa fLFkr gSa] foHkT;ksrd dh

mifLFkfr okys {ks=kksa osQ vk/kj ij bUgsa 'kh"kZLFk]

osaQfc;e (ik'ohZ;) rFkk varfoZ"V Hkkxksa esa oxhZo`Qr

fd;k tkrk gS (fp=k 6-2)A foHkT;ksrd osQ }kjk

rS;kj ubZ dksf'kdk,¡ izkjaHk esa foHkT;ksrd dh rjg

iz

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k I;kt osQ ewy esa o`f¼

tkj tkj
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

gksrh gSa ysfdu tSls gh ;s c<+rh vkSj ifjiDo gksrh gSa]

buosQ xq.kksa esa /hj&/hjs ifjorZu gksrk gS vkSj ;s nwljs

Årdksa osQ ?kVdksa osQ :Ik esa foHkkftr gks tkrh gSaA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k fdlh ikS/s esa foHkT;ksrd dh fLFkfr

izjksg osQ 'kh"kZLFk foHkT;ksrd tM+ksa ,oa ruksa dh

òf¼ okys Hkkx esa fo|eku jgrk gS rFkk og budh

yackbZ esa òf¼ djrk gSA rus dh ifjf/ ;k ewy esa òf¼

ik'oZ foHkT;ksrd (oSaQfc;e) osQ dkj.k gksrh gSA

varfoZ"V foHkT;ksrd oqQN ikS/ksa esa ioZlaf/;ksa osQ ikl

ik, tkrs gSaA

foHT;ksrd dh dksf'kdk,¡ vR;f/d fØ;k'khy

gksrh gSa] muosQ ikl cgqr vf/d dksf'kdkn zO;]

iryh dksf'kdk fHkfÙk] vkSj Li"V osaQnzd gksrs gSaA

muosQ ikl jl/kuh ugha gksrh gSA D;k ge lksp

ldrs gSa fd muosQ ikl jl/kuh D;ksa ugha gksrh gS\

(vki dksf'kdkvksa ij vk/kfjr vè;k; esa mYysf[kr

jlèkkfu;ksa osQ dk;ks± dk laKku ys ldrs gSaA)

LFkk;h ÅrdLFkk;h ÅrdLFkk;h ÅrdLFkk;h ÅrdLFkk;h Ård

foHkT;ksrd }kjk cuh dksf'kdkvksa dk D;k gksrk gS\

;s ,d fof'k"V dk;Z djrh gSa vkSj foHkkftr gksus

dh 'kfDr dks [kks nsrh gSa ftlosQ ÝQyLo:Ik os

LFkk;h Ård dk fuekZ.k djrh gSaA bl izdkj ,d

fof'k"V dk;Z djus osQ fy, LFkk;h :Ik vkSj vkdkj

ysus dh fØ;k dks foHksnhdj.k dgrs gSaA foHkT;ksrd

dh dksf'kdk,¡ fof'k"Vho`Qr gksdj fofHkUu izdkj osQ

LFkk;h mQrd dk fodkl djrh gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________6.2

,d ikS/s osQ rus dks yhft, rFkk vius f'k{kd

dh lgk;rk ls mlosQ irys lSD'ku dkfV,A

Vªkbdkse

E;wflySfxul oSQuky
D;wfVfdy

,ihMfeZl

gkbiksMfeZl

dksVsZDl

,aMksMfeZl

isjhlk;fdy

Ý+ yks,e

oSaQfc;e

esVk”kkbye

izksVks”kkbye

laogu caMy

fiFk

eTtk fdj.k

”kkbye

'kh"kZLFk foHkT;ksrd

varfoZ"V foHkT;ksrd

ik'oZ foHkT;ksrd

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k rus dk lSD'ku (dkV)
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ÅrdÅrdÅrdÅrdÅrd

vc lHkh lSD'ku dks lsizsQfuu ls jaftr djsaA

,d vPNs ls dVs gq, lSD'ku dks LykbM ij

j[ksa vkSj ml ij fXYkljhu dh ,d c¡wn MkysaA

mldks doj&fLyi ls <d nsa vkSj LykbM dk

fujh{k.k lw{en'khZ ls djsaA fofHkUu izdkj dh

dksf'kdkvksa dk vè;;u djsa vkSj muosQ foU;kl

dks ns[ksaA fp=k 6-3 ls bldh rqyuk djsaA

vc uhps fn, x, iz'uksa ij fopkj djsa vkSj

fujh{k.k osQ vk/kj ij muosQ mÙkj nsa%

D;k lHkh dksf'kdkvksa dh lajpuk,¡ leku gSa\

fdrus Ikzdkj dh dksf'kdkvksa dks ns[kk tk

ldrk gS\

D;k ge mu dkj.kksa ij fopkj dj ldrs

gSa fd dksf'kdkvksa osQ brus izdkj D;ksa gSa\

ge ikSèks dh ewyksa dk lSD'ku dkVus dh dksf'k'k

dj ldrs gSaA ge fofHkUu ikSèkksa osQ ewy vkSj rus

dk lSD'ku Hkh dkV ldrs gSaA

ljy LFkk;h Årdljy LFkk;h Årdljy LFkk;h Årdljy LFkk;h Årdljy LFkk;h Ård

,fiMfeZl ds uhps dksf'kdkvksa dh dqN ijrsa gksrh gSa

ftls ljy LFkk;h mQrd dgrs gSaA iSjsUdbek lcls

vf/d ik;k tkus okyk ljy LFkk;h mQrd gSA ;g

Ikryh dksf'kdk fHkfÙk okyh ljy dksf'kdkvksa dk

cuk gksrk gSA ;s thfor dksf'kdk,¡ gSaA ;s izk;%

ca/u eqDr gksrh gSa rFkk bl izdkj osQ Ård dh

dksf'kdkvksa osQ eè; dkiQh fjDr LFkku ik;k tkrk gS

fp=k 6-4 A ;s Ård izk;% Hkkstu dk HkaMkj.k

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k fofHkUu izdkj osQ ljy Ård% iSjsUdkbek dkWysUdkbek

fHkfÙk dh eksVkbZ

osaQnzd

jlèkkuh

dksf'kdk fHkfÙk

varjkdksf'kd LFkku
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djrh gSaA oqQN IkSjsUdkbek Årdksa esa Dyksjksfi+Qy ik;k

tkrk gS] ftlosQ dkj.k izdk'k la'ys"k.k dh fØ;k

laiUu gksrh gSA fLFkfr;ksa esa bu Årdksa dks DyksjsUdkbek

(gfjr Ård) dgk tkrk gSA tyh; ikSèkksa esa IkSjsUdkbek

dh dksf'kdkvksa osQ eè; gok dh cM+h xqfgdk,¡

( gksrh gaS] ftlds dkj.k ;s ty esa mrjkrh

gSaA bl izdkj osQ iSjsUdkbek dks ,sjsUdkbek dgrs gSaA

ikS/ksa esa yphysiu dk xq.k ,d vU; LFkk;h Ård]

dkWysUdkbek osQ dkj.k gksrk gSA ;g ikS/ksa osQ fofHkUu

Hkkxksa (iÙkh] ruk) esa fcuk VwVs gq, yphykiu ykrk

gSA ;g ikSèkksa dks ;kaf=kd lgk;rk Hkh iznku djrk gSA

ge bl Ård dks ,fiMfeZl osQ uhps Ik.kZo`r esa ik

ldrs gSaA bl Ård dh dksf'kdk,¡ thfor] yach

vkSj vfu;fer <ax ls dksukas ij eksVh gksrh gSa rFkk

dksf'kdkvksa osQ chp cgqr de LFkku gksrk gS fp=k

6-4 A

,d vU; Ikzdkj dk Ård LDysjsUdkbek gksrk

gSA ;g Ård ikS/s dks dBksj ,oa e”kcwr cukrk gSA

geus ukfj;y osQ js'ks;qDr fNyosQ dks ns[kk gSA ;g

LDysjsUdkbek Ård ls cuk gksrk gSA bl Ård dh

dksf'kdk,¡ e`r gksrh gSaA ;s yach vkSj iryh gksrh gaS

D;ksafd bl Ård dh fHkfÙk fyfXuu osQ dkj.k eksVh

gksrh gSA ;s fHkfÙk;k¡ izk;% bruh eksVh gksrh gSa fd

dksf'kdk osQ Hkhrj dksbZ vkarfjd LFkku ugha gksrk gS

fp=k 6-4 A ;g Ård rus esa] laogu caMy osQ

lehi] iÙkksa dh f'kjkvksa esa rFkk chtksa vkSj iQyksa osQ

dBksj fNyosQ esa mifLFkr gksrk gSA ;g ikS/kas osQ

Hkkxksa dks e”kcwrh iznku djrk gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________6.3

fj;ks dh rk”kk rksM+h gqbZ iÙkh yhft,A

bls ncko yxkdj bl rjg rksfM+, fd iÙkh dk

fNydk vyx fudy vk,A

bl fNyosQ dks vyx djosQ ty ls Hkjh gqbZ

IkSfVªfM'k esa j[ksaA

blesa oqQN cw¡n lsizsQfuu foy;u dh Mkfy,A

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k LDysjsUdkbek vuqizLFk lSD'ku vuqnSè;Z lSD'ku

ladh.kZ Y;wesu

fyfer eksVh fHkfÙk
ljy fNnz

;qXed

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k }kj dksf'kdk,¡ rFkk ,ihMfeZl dksf'kdk,¡%

ik'oZ n`'; i`"B n`';

j{kh

dksf'kdk

LVksesVk,ihMehZ

dksf'kdk

j{kh

dksf'kdk,¡
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tM+ksa dh ,ihMeZy dksf'kdk,¡ ikuh dks lksa[kus

dk dk;Z djrh gSaA lk/kj.kr% muesa cky tSls i zoèkZ

gksrs gSa] ftlls tM+ksa dh oqQy vo'kks"kd lrg c<+

tkrh gS rFkk mudh ikuh lksa[kus dh {kerk esa o`f¼

gksrh gSA

e#LFkyh; ikS/ksa dh ckgjh lrg okys ,ihMfeZl esa

D;wfVu (,d ty vojks/d jklk;fud inkFkZ) dk

ysi gksrk gSA D;k ge bldk dkj.k lksp ldrs gSa\

D;k ,d isM+ dh ckgjh 'kk[kk dh ijr u, rus

dh cká ijr ls fHkUu gksrh gS\

TkSls&tSls o`{k dh vk;q c<+rh gS] mlosQ cká

lqj{kkRed Årdkas esa oqQN ifjorZu gksrk gSA f}rh;d

foHkT;ksrd dh ,d iêðh tks dkWVsZDl esa gksrh gS

dkWoZQ uked dksf'kdkvksa dh ijrksa dks cukrh gS bu

Nkyks a dh dksf'kdk,¡ e`r gksrh gSaA ;s fcuk

vaRk%dksf'kdh; LFkkuksa (fp=k 6-6) osQ O;ofLFkr

gksrh gSaA buoQh fHkfÙk ij lqcfju ( ) uked

inkFkZ gksrk gS tks bu Nkyksa dks gok ,oa ikuh osQ

fy, vHks| cukrk gSA

Nky&dksf'kdk,¡ iQVh gqbZ ,ihMfeZl

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k j{kh Ård

tfVy LFkk;h ÅrdtfVy LFkk;h ÅrdtfVy LFkk;h ÅrdtfVy LFkk;h ÅrdtfVy LFkk;h Ård

vc rd ge ,d gh izdkj dh dksf'kdkvksa ls cus

gq, fHkUu&fHkUu izdkj osQ Årdksa ij fopkj dj

oqQN le; (yxHkx nks feuV) i'pkr~ fNyosQ

dks LykbM ij j[k nhft, rFkk bls /hjs ls

doj fLyi ls <osaQA

bldk lw{en'khZ }kjk voyksdu dhft,A

tks vki ns[k jgs gaS og dksf'kdkvksa dh lcls

ckgjh Ikjr ,ihMfeZl gSA ,ihMfeZl izk;% dksf'kdkvksa

osQ ,d ijr dh cuh gksrh gSA 'kq"d LFkkuksa ij

feyus okys Ikkniksa esa ,ihMfeZl eksVh gks ldrh gSA

tks ty ds {k; ls cpko gsrq egRoiw.kZ gSA IkkSèks dh

Ikwjh lrg ,ihMfeZl ls <dh jgrh gSA ;g IkkSèks osQ

lHkh Hkkxksa dh j{kk djrh gSA ,ihMeZy dksf'kdk

ikS/ksa dh cká lrg ij Ik zk;% ,d ekse tSlh ty

i zfrjks/h Ikjr cukrh gSA ;g ty {k; osQ fo#¼

;akf=kd vk?kkr rFkk ijthoh dod osQ i zos'k ls

ikSèkksa dh j{kk djrh gSA D;ksafd ,ihMeZy dksf'kdkvksa

dk mÙkjnkf;Ro j{kk djus dk gS] vr% bldh

dksf'kdk,¡ fcuk fdlh vardksZf'kdh; LFkku osQ

vfNUu ijr cukrh gSaA vf/dka'k ,ihMeZy dksf'kdk,¡

vis{kko`Qr piVh gksrh gaSA lkekU;r% mudh cká

rFkk ik'oZ fHkfÙk;k¡ mudh vkarfjd fHkfÙk;ksa ls

eksVh gksrh gSaA

iÙkh dh ,ihMfeZl esa ge NksVs&NksVs fNn zksa dks

ns[k ldrs gSaA bu fNn zksa dks LVksesVk dgrs gaS (fp=k

6-5)A LVksesVk dks nks òDd osQ vkdkj dh dksf'kdk,¡

?ksjs jgrh gSa] ftUgsa j{kh dksf'kdk,¡ dgrs gSaA ;s

dksf'kdk,¡ ok;qeaMy ls xSlksa dk vknku&i znku

djus osQ fy, vko';d gSaA ok"iksRltZu (ok"Ik osQ

:Ik esa ikuh dk fudyuk) dh fØ;k Hkh LVksesVk

osQ }kjk gksrh gSA

;kn djsa izdk'k la'ys"k.k osQ fy, fdl xSl dh

vko';drk gksrh gS\

ikS/ksa esa ok"iksRltZu osQ dk;ks± dk mYys[k djsaA
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pqosQ gSa] tks fd ,d gh rjg osQ fn[kkbZ nsrs gSaA ,sls

Årdksa dks lk/kj.k LFkk;h Ård dgrs gSaA vU;

Ikzdkj osQ LFkk;h Ård dks tfVy Ård dgrs gSaA

tfVy Ård ,d ls vf/d izdkj dh dksf'kdkvksa

ls feydj cus gksrs gSa vkSj ;s lHkh ,d lkFk feydj

,d bdkbZ dh rjg dk;Z djrs gSaA ”kkbye vkSj

Ý+yks,e blh izdkj osQ tfVy Årdksa osQ mnkgj.k gSaA

bu nksuksa dks laogu Ård Hkh dgrs gSa vkSj ;s

feydj laogu caMy dk fuekZ.k djrs gSaA loagu

Ård tfVy ikS/ksa dh ,d fo'ks"krk gS] tks fd

mudks LFkyh; okrkoj.k esa jgus osQ vuqowQy cukrh

gSA fp=k 6-3 esa rus dk ,d Hkkx fn[kk;k x;k gSA

D;k ge laogu caMy esa ekStwn fofHkUu izdkj dh

dksf'kdkvksa dks ns[k ldrs gSa\

”kkbye VSªdhM~ (okfgfudk)] okfgdk] ”kkbye

iSjsUdkbek fp=k 6-7 ]  rFkk  vkSj ”kkbye

i+ Qkbcj (js'ks) ls feydj cuk gksrk gSA VªSdhM~ ,oa

okfgdk dh dksf'kdk fHkfÙk eksVh gksrh gS vkSj buesa

ls dbZ ifjiDo dksf'kdk,¡ e`r gksrh gSaA VSªdhM~ vkSj

okfgdkvksa dh lajpuk ufydkdkj gksrh gSA buosQ

}kjk ikuh vkSj [kfut yo.k dk ÅèokZ/j laogu

gksrk gSA iSjsUdkbek Hkkstu dk lax zg djrk gS ”kkbye

i+ Qkbcj (js'ks) eq[;r% lgkjk nsus dk dk;Z djrs gSaA

Ý+yks,e ikap izdkj osQ vo;oksa% pkyuh dksf'kdk,a]

pkyuh ufydk ] lkFkh dksf'kdk,¡]

Ý+yks,e iSjsUdkbek rFkk Ý+yks,e js'kks a ls feydj

cuk gksrk gS fp=k A pkyuh ufydk fNfnzr

fHkfÙk okyh rFkk ufydkdkj dksf'kdk gksrh gSA

Ý+yks,e ifÙk;ksa ls Hkkstu dks ikSèks osQ fofHkUu Hkkxksa

rd igq¡pkrk gSA Ý+yks,e js'kkas dks NksM+dj] Ý+yks,e

dksf'kdk,¡ thfor dksf'kdk,¡ gSaA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k tfVy mQrdksa osQ izdkj

Ý+ yks,e&lSD'ku

osaQn zd

dksf'kdknzO;

fNn z

fNn z

VSªdhM~ okfgdk ”kkbye iSjsUdkbek

pkyuh IysV

pkyuh ufydk

Ý+ yks,e iSjsUdkbek

lkFkh dksf'kdk
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'u'u'u'u'u

ljy Årdksa osQ fdrus izdkj gSa\

izjksg dk 'kh"kZLFk foHkT;ksrd dgk¡ ik;k

tkrk gS\

ukfj;y dk js'kk fdl Ård dk cuk gksrk gS\

Ý+ yks,e osQ la?kVd dkSu&dkSu ls gSa\

tarq Årdtarq Årdtarq Årdtarq Årdtarq Ård

tc ge lk¡l ysrs gSa rc ge viuh Nkrh dh xfr

dks eglwl dj ldrs gSaA 'kjhj osQ ;s vax oSQls xfr

djrs gSa\ blosQ fy, gekjs ikl oqQN fo'ks"k dksf'kdk,¡

gksrh gS a ftUgs a ge is'kh; dksf'kdk,¡ dgrs

iz
gSa (fp=k 6-8)A bu dksf'kdkvksa dk IkSQyuk vkSj

floqQM+uk vaxksa dks xfr iznku djrk gSA

lk¡l ysrs le; ge vkWDlhtu ysrs gSaA ;g

vkWDlhtu dgk¡ tkrh gS\ ;g isQiQM+ksa osQ }kjk

vo'kksf"kr dh tkrh gS rFkk jDr osQ lkFk 'kjhj dh

lHkh dksf'kdkvksa rd igq¡p tkrh gSA dksf'kdkvksa

dks vkWDlhtu dh vko';drk D;ksa gksrh gS\

ekbVksdkWfUMª;k dk dk;Z bl iz'u osQ gy osQ fy,

,d laosQr nsrk gS] ftlosQ ckjs esa ge igys Ik<+

pqosQ gSaA jDr vius lkFk fofHkUu inkFkks± dks 'kjhj esa

,d LFkku ls nwljs LFkku rd ys tkrk gSA mnkgj.k

osQ fy, ;g Hkkstu vkSj vkWDlhtu dks lHkh

dksf'kdkvksa rd igq¡pkrk gSA ;g 'kjhj osQ lHkh Hkkxksa

ls vif'k"V inkFkks± dks ,d=k dj ;Ñr rFkk o`Dd

rd mRltZu osQ fy, igq¡pkrk gSA

jDr vkSj isf'k;k¡ nksuksa gh gekjs 'kjhj esa ik,

tkus okys Årdksa osQ mnkgj.k gSaA muosQ dk;Z osQ

vk/kj ij ge fofHkUu i zdkj osQ tarq Årdksa osQ

ckjs esa fopkj dj ldrs gSa tSls fd ,fiFkhfy;eh

Ård] la;ksth Ård] is'kh; Ård rFkk raf=kdk

ÅrdA jDr] la;ksth Ård dk ,d i zdkj gS rFkk

is'kh] is'kh; Ård dkA

,fiFkhfy;eh Ård,fiFkhfy;eh Ård,fiFkhfy;eh Ård,fiFkhfy;eh Ård,fiFkhfy;eh Ård

tarq osQ 'kjhj dks <dus ;k cká j{kk iznku djus

okys Ård ,fiFkhfy;eh mQrd gSaA ,fiFkhfy;e

'kjhj osQ vanj fLFkr cgqr ls vaxksa vkSj xqfgdkvksa

dks <drs gSaA ;s fHkUu&fHkUu izdkj osQ 'kkjhfjd ra=kksa

dks ,d&nwljs ls vyx djus osQ fy, vojks/ dk

fuekZ.k djrs gSaA Ropk] eq¡g] vkgkjuyh] jDr okfguh

uyh dk vLrj] isQiQM+ksa dh owQfidk] o`Ddh; uyh

vkfn lHkh ,fiFkhfy;eh Ård ls cus gksrs gSaA

,fiFkhfy;eh Ård dh dksf'kdk,¡ ,d&nwljs ls

lVh gksrh gSa vkSj ;s ,d vuojr ijr dk fuekZ.kfp=k fp=k fp=k fp=k fp=k is'kh; js'ks

fpdus is'kh; js'ks

fpdus is'kh; js'ks

dksf'kdk

osaQnzd

vkek'k;
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djrh gSaA bu ijrksa osQ chp fpidkus okys inkFkZ

de gksrs gSa rFkk dksf'kdkvksa osQ chp cgqr de

LFkku gksrk gSA Li"Vr% tks Hkh inkFkZ 'kjhj esa izos'k

djrk gS ;k ckgj fudyrk gS] og ,fiFkhfy;e dh

fdlh ijr ls gksdj vo'; xq”kjrk gSA blosQ

iQyLo:Ik fofHkUu izdkj dh ,fiFkhfy;eh dksf'kdkvksa

osQ chp dh IkkjxE;rk 'kjhj rFkk ckgjh okrkoj.k

vkSj 'kjhj osQ fofHkUu vaxksa osQ chp inkFkks± osQ

vknku&iznku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA lkekU;r%

lHkh ,fiFkhfy;eksa dks ,d cká js'ksnkj vk/kj

f>Yyh mls uhps jgus okys Årdksa ls vyx djrh gSA

fp=k 6-9 esa n'kkZ, vuqlkj] fofHkUu ,fiFkhfy;e

dh lajpuk,¡ fofHkUu izdkj dh gksrh gSa] tks muosQ

dk;ks± ij fuHkZj djrh gSaA mnkgj.k osQ fy,] dksf'kdkvksa

esa jDr ufydk vLrj ;k owQfidk] tgk¡ inkFkks± dk

laogu oj.kkRed ikjxE; f>Yyh }kjk gksrk gS] ogk¡

ij piVh ,fiFkhfy;eh mQrd dksf'kdk,¡ gksrh gSaA

budks ljy 'kYdh ,fiFkhfy;e dgrs gSaA ;s vR;fèkd

iryh vkSj piVh gksrh gSa rFkk dksey vLrj dk

fuekZ.k djrh gaSA vkgkjuyh rFkk eq¡g dk vLrj

'kYdh ,fiFkhfy;e ls <dk gksrk gSA 'kjhj dk

j{kkRed dop vFkkZr~ Ropk bUgha 'kYdh ,fiFkhfy;e

ls cuh gksrh gSA Ropk dh ,fiFkhfy;eh dksf'kdk,¡

budks dVus rFkk iQVus ls cpkus osQ fy, dbZ ijrksa

esa O;ofLFkr gksrh gSaA pw¡fd ;s dbZ Ikjrksa osQ IkSVuZ esa

O;ofLFkr gksrh gSa blfy, bu ,fiFkhfy;e dks

Lrfjr 'kYdh ,fiFkhfy;e dgrs gSaA

tgk¡ vo'kks"k.k vkSj lzko gksrk gS] tSls vk¡r osQ

Hkhrjh vLrj  esa] ogk¡ yach ,fiFkhfy;eh

dksf'kdk,¡ ekStwn gksrh gSaA ;g LraHkkdkj ,fiFkhfy;e]

,fiFkhfy;eh vojks/ dks ikj djus esa lgk;rk Ikznku

djrk gSA 'okl uyh esa] LraHkkdkj ,fiFkhfy;eh

Ård esa i{ekHk  gksrs gSa] tks fd ,fiFkhfy;eh

mQrd dh dksf'kdkvksa dh lrg ij cky tSlh

jpuk,¡ gksrh gaSA ;s i{ekHk xfr dj ldrs gSa rFkk

'kYdh

Lrfjr 'kYdh

LraHkkdkj i{ekHkh

?kukdkj

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k fofHkUu izdkj osQ ,fiFkhfy;e mQrd
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tkfydk iQkbcj js'kdksjd

ògrHk{kdk.kq

dksyStu iQkbcj
lais"k.kh dksf'kdk Iyk”ek dksf'kdk

budh xfr 'ys"ek dks vkxs LFkkukarfjr djosQ lki+ Q

djus esa lgk;rk djrh gSaA bl izdkj osQ ,fiFkhfy;e

dks i{ekHkh LraHkkdkj ,fiFkhfy;e dgrs gSaA

?kukdkj ,fiFkhfy;e o`Ddh; uyh rFkk ykj

xazFkh dh uyh osQ vLrj dk fuekZ.k djrk gS] tgk¡

;g mls ;kaf=kd lgkjk iznku djrk gSA ;s ,fiFkhfy;e

dksf'kdk,¡ izk;% xazfFk dksf'kdk osQ :Ik esa vfrfjDr

fo'ks"krk vftZr djrh gSa] tks ,fiFkhfy;eh mQrd

dh lrg ij inkFkks± dk lzko dj ldrh gSaA dHkh&dHkh

,fiFkhfy;eh Ård dk oqQN Hkkx vanj dh vksj

eqM+k gksrk gS rFkk ,d cgqdksf'kd xzafFk dk fuekZ.k

djrk gSA ;g xazfFky ,fiFkhfy;e dgykrk gSA

la;ksth Årdla;ksth Årdla;ksth Årdla;ksth Årdla;ksth Ård

jDr ,d izdkj dk la;ksth Ård gSA bls la;ksth

Ård D;ksa dgrs gSa\ bl vè;k; dh Hkwfedk esa bl

laca/ esa ,d laosQr fn;k x;k gSA vkb, vc ge bl

rjg osQ Ård osQ ckjs esa foLr`r tkudkjh ysaA

la;ksth Ård dh dksf'kdk,¡ vkil esa de tqM+h

gksrh gSa vkSj varjdksf'kdh; vk/k=kh  esa

èk¡lh gksrh gSa (fp=k 6-10)A ;g vk/k=kh tSyh dh

rjg] rjy] l?ku ;k dBksj gks ldrh gSA vk/k=kh

dh izÑfr] fof'k"V la;ks th Ård osQ dk;Z osQ

vuqlkj cnyrh jgrh gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________6.4

jDr dh ,d cw¡n LykbM ij ysa vkSj

mlesa ekST+kwn fofHkUu dksf'kdkvksa dks

lw{en'khZ esa ns[ksaA

jDr osQ rjy vk/k=kh Hkkx dks Iyk”ek dgrs gSaA

Iyk”ek esa yky jDr df.kdk,a ] 'osr jDr

df.kdk,a  rFkk IysVysV~l fuyafcr gksrs gSaA

Iyk”ek esa izksVhu] ued rFkk gWkeksZu Hkh gksrs gSaA jDr

xSlksa] 'kjhj osQ ips gq, Hkkstu] gkWeksZu vkSj mRlthZ

inkFkks± dks 'kjhj osQ ,d Hkkx ls nwljs Hkkx esa laogu

djrk gSA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k la;ksth mQrdksa osQ izdkj% fofHkUu jDr

df.kdk,a  lagr vfLFk dkpkHk mikfLFk

olke; mQrd ,fjvksyj mQrd

eksVh lw{efcanqd osaQn zd

,sfMiks (olk) lkbV

gSolZ ufydk

lw{e ufydk

yky jDr df.kdk

dkpkHk vk/k=kh

mikLF;.kq (dkaMªkslkbV)

fofHkUu 'osr jDr

df.kdk,¡

U;wVªksiQkby

(cgqosaQn zhd Y;wdkslkbV)

{kkjdjath

(cslksfiQy)

bvksfluksfiQy

osaQn zd

dksf'kdknzO;

fyEiQkslkbV eksukslkbV IysVysV
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

vfLFk la;ksth Ård dk ,d vU; mnkgj.k gSA

;g iatj dk fuekZ.k dj 'kjhj dks vkdkj iznku

djrh gSA ;g ekalisf'k;ksa dks lgkjk nsrh gS vkSj

'kjhj osQ eq[; vaxksa dks lgkjk nsrh gSA ;g Ård

e”kcwr vkSj dBksj gksrk gSA (vfLFk dk;ks± osQ fy,

bu xq.kksa osQ D;k mi;ksx gSaA) vfLFk dksf'kdk,¡

dBksj vk/k=kh esa /¡lh gksrh gSa] tks oSQfYl;e rFkk

iQkWLiQksjl ls cuh gksrh gSaA

nks vfLFk;k¡ vkil esa ,d&nwljs ls] ,d vU;

la;ksth Ård ftls Luk;q (vfLFk ca/ku rarq) dgrs

gSa] ls tqM+h gksrh gSaA ;g Ård cgqr yphyk ,oa

e”kcwr gksrk gSA Luk;q esa vk/k=kh cgqr de gksrh gS

vkSj vfLFk;ksa dks vfLFk;ksa ls tksM+rh gSA ,d vU;

izdkj dk la;ksth Ård oaQMjk  gS] tks

vfLFk;ksa ls ekalisf'k;ksa dks tksM+rk gSA oaQMjk e”kcwr

rFkk lhfer yphysiu okys js'ksnkj Ård gksrs gSaA

mikfLFk ,d vU; Ikzdkj dk la;ksth

Ård gksrk gS] ftlesa dksf'kdkvksa osQ chp Ik;kZIr

LFkku gksrk gSA bldh Bksl vk/k=kh izksVhu vkSj

'koZQjk dh cuh gksrh gSA ;g vfLFk;ksa osQ tksM+ksa dks

fpduk cukrh gSA mikfLFk ukd] dku] daB vkSj

'okl uyh esa Hkh mifLFkr gksrh gSA ge dku dh

mikfLFk dks eksM+ ldrs gSa] ijarq gkFk dh vfLFk dks

ughaA lksfp,] ;s nks mQrd fdl izdkj fHkUu gSa!

,fjvksyj la;ksth Ård Ropk vkSj ekalisf'k;ksa

osQ chp] jDr ufydk osQ pkjksa vksj rFkk ulksa vkSj

vfLFk eTtk esa ik;k tkrk gSA ;g vaxksa osQ Hkhrj dh

[kkyh txg dks Hkjrk gS] vkarfjd vaxksa dks lgkjk

iznku djrk gS vkSj Årdksa dh ejEer esa lgk;rk

djrk gSA

gekjs 'kjhj esa olk dgk¡ lafpr gksrk gS\ olk

dk laxzg djus okyk olke; Ård Ropk osQ uhps

vkarfjd vaxkas osQ chp ik;k tkrk gSA bl Ård dh

dksf'kdk,¡ olk dh xksfydkvksa ls Hkjh gksrh gSaA olk

laxzfgr gksus osQ dkj.k ;g Å"eh; oqQpkyd dk

dk;Z Hkh djrk gSA

is'kh; Årdis'kh; Årdis'kh; Årdis'kh; Årdis'kh; Ård

is'kh; Ård yach dksf'kdkvksa dk cuk gksrk gS ftls

is'kh; js'kk Hkh dgk tkrk gSA ;g

gekjs 'kjhj esa xfr osQ fy, mÙkjnk;h gSA isf'k;ksa esa

,d fo'ks"k izdkj dh izksVhu gksrh gS] ftls floqQM+us

okyk izksVhu dgrs gSa] ftlosQ laoqQpu ,oa Ikzlkj osQ

dkj.k xfr gksrh gSA

oqQN isf'k;ksa dh ge bPNkuqlkj xfr djk ldrs

gSaA gkFk vkSj iSj esa fo|eku isf'k;ksa dks ge viuh

bPNkuqlkj vko';drk iM+us ij xfr djk ldrs gSa

;k mudh xfr dks jksd ldrs gSaA bl rjg dh

isf'k;ksa dks ,sfPNd is'kh 

dgk tkrk gS fp=k A bu isf'k;ksa dks

dadky is'kh Hkh dgk tkrk gS D;ksafd ;s vf/drj

gfîó;ksa ls tqM+h gksrh gSa rFkk 'kkjhfjd xfr esa

lgk;d gksrh gSaA lw{en'khZ ls ns[kus ij ;s isf'k;k¡

gyosQ rFkk xgjs jaxksa esa ,d osQ ckn ,d js[kkvksa ;k

/kfj;ksa dh rjg izrhr gksrh gSaA blh dkj.k bls jsf[kr

is'kh Hkh dgrs gSaA bl Ård dh dksf'kdk,¡ yach]

csyukdkj] 'kk[kkjfgr vkSj cgqukHkh; gksrh gSaA

vkgkjuyh esa Hkkstu dk izokg ;k jDr ufydk

dk izlkj ,oa laoqQpu tSlh xfr;k¡ ,sfPNd ugha gSaA

bu xfrfof/;ksa dks ge Lo;a lapkfyr ugha dj

ldrs gSa] vFkkZr~ ge bu xfr;ksa dks bPNkuqlkj IkzkjaHk

;k can ugha dj ldrs gSaA fpduh isf'k;k¡ fp=k

 vFkok vuSfPNd isf'k;k¡ budh xfr dks

fu;af=kr djrh gSaA ;s vk¡[k dh iyd] ew=kokfguh

vkSj isQiQM+ksa dh 'oluh esa Hkh ik;k tkrk gSA dksf'kdk,¡

yach vkSj budk vkf[kjh fljk uqdhyk (roZqQ:ih &

) gksrk gSA ;s ,d&osaQnzdh; gksrh

gSaA budks vkjsf[kr is'kh Hkh dgk tkrk gSA budk

uke vkjsf[kr D;ksa gS\

ân; dh isf'k;k¡ thou Hkj y;c¼ gksdj Ikzlkj

,oa laoqQpu djrh jgrh gSaA bu vuSfPNd isf'k;ksa

dks dkfMZd (ân) is'kh dgk tkrk gS fp=k A

ân; dh is'kh dksf'kdk,¡ csyukdkj] 'kk[kkvksa okyh

vkSj ,d&osaQnzdh; gksrh gSaA
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ÅrdÅrdÅrdÅrdÅrd

osaQnzd

MsaMªkbV

raf=kdk{k

dksf'kdkdk;

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k U;wjkWu&raf=kdk mQrd dh bdkbZ

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k is'kh; mQrd jsf[kr is'kh fpduh is'kh

dkfMZd (ân;d) is'kh

raf=kdk Årdraf=kdk Årdraf=kdk Årdraf=kdk Årdraf=kdk Ård

LkHkh dksf'kdkvksa esa mÙkstuk osQ vuqowQy izfrfØ;k

djus dh {kerk gksrh gSA ;|fi] raf=kdk Ård dh

dksf'kdk,¡ cgqr 'kh?kz mÙksftr gksrh gSa vkSj bl

mÙkstuk dks cgqr gh 'kh?kz iwjs 'kjhj esa ,d LFkku ls

nwljs LFkku rd igq¡pkrh gSaA efLr"d] es#jTtq rFkk

raf=kdk,¡ lHkh raf=kdk Årdksa dh cuh gksrh gSaA

raf=kdk Ård dh dksf'kdkvksa dks raf=kdk dksf'kdk

;k U;wjkWu dgk tkrk gSA U;wjkWu esa dksf'kdk,¡ osaQn zd

rFkk dksf'kdknzO; (lkbVksIyk”e) gksrs gSaA blls

yacs] irys ckyksa tSlh 'kk[kk,¡ fudyh gksrh gSa (fp=k

6-12)A izk;% izR;sd U;wjkWu esa bl rjg dk ,d

yack izo/Z gksrk gS] ftldks ,DlkWu dgrs gSa rFkk

cgqr lkjs NksVh 'kk[kk okys izo/Z (MsaMjkbV~l) gksrs

gSaA ,d raf=kdk dksf'kdk 1 ehVj rd yach gks

ldrh gSA cgqr lkjs raf=kdk js'ks la;ksth Ård osQ }kjk

,d lkFk feydj ,d raf=kdk dk fuekZ.k djrs gSaA

raf=kdk js'ks ls xqtjus okyh laosnuk dks raf=kdk

Lianu dgrs gSaA Rkaf=kdk dk Lianu gesa bPNkuqlkj

viuh isf'k;ksa dh xfr djus esa lgk;rk djrk gSA

raf=kdk rFkk is'kh; Årdksa dk dk;kZRed la;kstu

izk;% lHkh thoksa esa ekSfyd gSA lkFk gh] ;g la;kstu

mÙkstuk osQ vuqlkj tarqvksa dks xfr iznku djrk gSA

'u'u'u'u'u
ml Ård dk uke crk,¡ tks gekjs 'kjhj esa

xfr osQ fy, mÙkjnk;h gSA

U;wjkWu ns[kus esa oSQlk yxrk gS\

ân; is'kh osQ rhu y{k.kksa dks crk,¡A

,fjvksyj Ård osQ D;k dk;Z gSa\

iz

/kfj;k¡

osaQnzd

roqZQ:ih is'kh; dksf'kdk

osaQnzd

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________6.5

fofHkUu izdkj dh is'kh; Årdksa dh lajpuk

dh rqyuk djsaA muosQ vkdkj] osaQnzd dh la[;k

rFkk dksf'kdk esa osaQnzd dh fLFkfr dks uksV

djsaA

  y{k.ky{k.ky{k.ky{k.ky{k.k      jsf[kr     jsf[kr     jsf[kr     jsf[kr     jsf[kr  fpduh   ân~ fpduh   ân~ fpduh   ân~ fpduh   ân~ fpduh   ân~

    vkdj

osaQnzdksa dh la[;k

osaQnzdksa dh fLFkfr

/kfj;k¡

osaQnzd
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

vkiusvkiusvkiusvkiusvkius

D;kD;kD;kD;kD;k

lh[kklh[kklh[kklh[kklh[kk

Ård dksf'kdkvksa dk lewg gksrk gS ftlesa dksf'kdkvksa dh lajpuk rFkk

dk;Z ,dleku gksrs gSaA

ikS/ksa osQ mQrd (ikni Ård) nks izdkj osQ gksrs gSa  foHkT;ksrd rFkk

LFkk;h ÅrdA

foHkT;ksrd (esfjLVsesfVd) Ård ,d foHkkT; Ård gS rFkk ;g ikS/ksa osQ

o`f¼ okys {ks=kksa esa ik, tkrs gSaA

LFkk;h Ård foHkT;ksrd ls curs gSa] tks ,d ckj foHkkftr gksus dh {kerk

dks [kks nsrs gSaA budks ljy rFkk tfVy mQrdksa esa oxhZo`Qr fd;k tkrk gSA

iSjsUdkbek] dkWysUdkbek rFkk LDysjsUdkbek ljy Årdksa osQ rhu izdkj gSaA

”kkbye vkSj Ý+yks,e tfVy Årdksa osQ izdkj gSaA

,fiFkhfy;eh] is'kh;] la;ksth rFkk raf=kdk Ård tarq Ård gksrs gSaA

vko`Qfr vkSj dk;Z osQ vk/kj ij ,fiFkhfy;eh Ård dks 'kYdh] ?kukdkj]

LraHkkdkj] jkseh; rFkk xzafFky Jsf.k;ksa esa oxhZo`Qr fd;k tkrk gSA

gekjs 'kjhj esa fo|eku la;ksth Ård osQ fofHkUu izdkj gSa% ,fjvksyj

Ård] ,Mhiks”k (olke;) Ård] vfLFk] oaQMjk] Luk;q] mikfLFk rFkk jDr

(#fèkj)A

is'kh; Ård osQ rhu izdkj gksrs gSa  jsf[kr] vkjsf[kr vkSj dkfMZd

(ân;d is'kh)A

raf=kdk Ård U;wjWku dk cuk gksrk gS] tks laosnuk dks izkIr vkSj lapkfyr

djrk gSA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

Ård dks ifjHkkf"kr djsaA

fdrus izdkj osQ rRo feydj ”kkbye Ård dk fuekZ.k djrs gSa\ muosQ uke

crk,¡A

ikS/ksa esa ljy Ård tfVy Ård ls fdl izdkj fHkUu gksrs gSa\

dksf'kdk fHkfÙk osQ vk/kj ij iSjsUdkbek] dkWysUdkbek vkSj LDysjsUdkbek osQ

chp Hksn Li"V djsaA

52

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



ÅrdÅrdÅrdÅrdÅrd

ja/z osQ D;k dk;Z gSa\

rhuksa izdkj osQ is'kh; js'kksa esa fp=k cukdj varj Li"V djsaA

dkfMZd (ân;d) is'kh dk fo'ks"k dk;Z D;k gS\

jsf[kr] vjsf[kr rFkk dkfMZd (ân;d) isf'k;ksa esa 'kjhj esa fLFkr dk;Z vkSj

LFkku osQ vk/kj ij varj Li"V djsaA

U;wjkWu dk ,d fpfÉr fp=k cuk,¡A

fuEufyf[kr osQ uke fy[ksa%

Ård tks eq¡g osQ Hkhrjh vLrj dk fuekZ.k djrk gSA

Ård tks euq"; esa isf'k;ksa dks vfLFk ls tksM+rk gSA

Ård tks ikS/ksa esa Hkkstu dk laogu djrk gSA

Ård tks gekjs 'kjhj esa olk dk lap; djrk gSA

rjy vk/k=kh lfgr la;ksth ÅrdA

efLr"d esa fLFkr ÅrdA

fuEufyf[kr esa Ård osQ izdkj dh igpku djsa%

Ropk] ikS/s dk oYd] vfLFk] o`Ddh; ufydk vLrj] laogu caMyA

iSjsUdkbek Ård fdl {ks=k esa fLFkr gksrs gSa\

ikS/ksa esa ,fIkMfeZl dh D;k Hkwfedk gS\

Nky (dkWoZQ) fdl izdkj lqj{kk Ård osQ :Ik esa dk;Z djrk gS\

fuEu nh xbZ rkfydk dks iw.kZ djsa%

LFkk;h mQrdLFkk;h mQrdLFkk;h mQrdLFkk;h mQrdLFkk;h mQrd

tfVyljy

dkWysUdkbek ”kkbye
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nSfud thou esa ge oqQN oLrqvksa dks fojkekoLFkk esa

rFkk oqQN oLrqvksa dks xfreku voLFkk esa ns[krs gSaA

Ik{kh mM+rs gSa] eNfy;k¡ rSjrh gSa] jDr dk izokg

f'kjkvksa vkSj èkefu;ksa esa gksrk gS rFkk eksVjxkfM+;k¡

pyrh gSaA ijek.kq] v.kq] xzg] rkjs vkSj vkdk'kxaxk,¡

lHkh xfreku gSaA ge izk;% ;g le>rs gSa fd dksbZ

oLrq xfr esa rHkh gS tc og le; osQ lkFk viuh

fLFkfr dks ifjofrZr djrh gSA rFkkfi ,slh dbZ

voLFkk,¡ gSa] ftuesa xfr osQ vfLrRo osQ vizR;{k

lk{; gSaA mnkgj.k osQ fy,] ge gok dh xfr dk

vuqeku èkwy&d.kksa osQ mM+us o isM+ksa dh 'kk[kkvksa

vkSj ifÙk;ksa osQ fgyus&Mqyus ls yxkrs gSaA lw;ksZn;]

lw;kZLr ,oa ekSle ifjorZu dh Ikfj?kVukvksa osQ D;k

dkj.k gaS\ D;k ;g Ik`Foh dh xfr osQ dkj.k gaS\

;fn ;g lgh gS rks ge Ik`Foh dh xfr dk vuqeku

izR;{k :Ik ls D;ksa ugha yxk ikrs gSa\

fdlh O;fDr osQ fy, ,d oLrq xfr'khy izrhr

gks ldrh gS] tcfd nwljs osQ fy, fLFkjA xfr dj

jgh cl osQ ;kf=k;ksa osQ fy,] lM+d osQ fdukjs yxs

isM+&ikSèks ihNs dh vksj xfreku izrhr gksrs gSaA

tcfd lM+d osQ fdukjs [kM+k ,d O;fDr cl osQ

lkFk ;kf=k;ksa dks Hkh xfr djrs gq, ikrk gSA ;|fi

cl osQ vanj cSBk gqvk ,d ;k=kh vius lkFkh

;kf=k;ksa dks fojkekOkLFkk esa ikrk gSA ;s voyksdu

D;k laosQr djrs gSa\

cgqr&lh xfr;k¡ tfVy gksrh gSaA oqQN oLrq,¡

lhèkh js[kk esa] rks oqQN oLrq,¡ o`̀Ùkh; IkFk ij xfreku

gks ldrh gSaA oqQN ?kw.kZu dj ldrh gSa ,oa oqQN

daiu dj ldrh gSaA ,slh Hkh fLFkfr gks ldrh gS

ftlesa ;s fØ;k,¡ lkFk&lkFk gksaA bl vè;k; esa ge

lcls igys lhèkh js[kk esa xfreku oLrqvksa dk o.kZu

djsaxsA ge bl rjg dh xfr dks lkèkkj.k lehdj.kksa

vkSj xzki+ Qksa osQ ekè;e ls O;Dr djuk Hkh lh[ksaxsA

ckn esa] ge o`Ùkh; xfr osQ ckjs esa ppkZ djsaxsA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.1

vkidh d{kk dh nhokj fojkekoLFkk esa gS ;k

xfr esa] ppkZ djsaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.2

D;k vkius dHkh vuqHko fd;k gS fd jsyxkM+h]

ftlesa vki cSBs gSa] xfr djrh gqbZ i zrhr

gksrh gS tcfd okLro esa og fojkekoLFkk esa

gS\ bl ¯cnq ij ppkZ djsa vkSj fopkjksa dk

vknku&i znku djsaA

lkspsa ,oa djsalkspsa ,oa djsalkspsa ,oa djsalkspsa ,oa djsalkspsa ,oa djsa

ge dHkh&dHkh vius vkl&ikl dh oLrqvksa dh

xfr osQ dkj.k [+krjs esa f?kj tkrs gSa] fo'ks"kr% ;fn

og xfr vfuf'pr o vfu;af=kr gks] tSls& ck<+

okyh unh] rwi+Qku ;k lqukeh esa ns[kk x;k gSA nwljh

vksj] fu;af=kr xfr ekuo dh lsok esa lgk;d gks

ldrh gS] tSls& ikuh osQ }kjk fo|qr mRiknuA D;k

vki eglwl djrs gSa fd oqQN oLrqvksa dh vfu;fer

xfr dk vè;;u djuk rFkk mUgsa fu;af=kr djus osQ

fo"k; esa tkuuk vko';d gS\

xfrxfrxfrxfrxfr
vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;
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xfr dk o.kZuxfr dk o.kZuxfr dk o.kZuxfr dk o.kZuxfr dk o.kZu

ge fdlh oLrq dh fLFkfr dks] ,d funsZ'k ¯cnq

fuèkkZfjr dj] O;Dr djrs gSaA vkb,] ge bls ,d

mnkgj.k osQ }kjk le>saA ekuk fdlh xk¡o esa ,d

LowQy jsyos LVs'ku ls 2  mÙkj fn'kk esa gSA geus

LowQy dh fLFkfr dks jsyos LVs'ku osQ lkis{k fuèkkZfjr

fd;k gSA bl mnkgj.k esa jsyos LVs'ku funsZ'k ̄ cnq gSA

ge nwljs funsZ'k ¯cnqvksa dk Hkh viuh lqfoèkkuqlkj

p;u dj ldrs gSaA blfy, fdlh oLrq dh fLFkfr

dks crkus osQ fy, gesa ,d funsZ'k ̄cnq dh vko';drk

gksrh gS] ftls ewy ¯cnq dgk tkrk gSA

ljy js[kh; xfrljy js[kh; xfrljy js[kh; xfrljy js[kh; xfrljy js[kh; xfr

xfr dk lcls lkèkkj.k izdkj ljy js[kh; xfr gSA

gesa lcls igys ,d mnkgj.k osQ }kjk bls O;Dr

djuk lh[kuk gksxkA ekuk dksbZ oLrq ljy js[kh; iFk

ij xfreku gSA oLrq viuh xfr ¯cnq ^ * ls IkzkjaHk

djrh gS] ftls funsZ'k ¯cnq ekuk tk ldrk gS

(fp=k 7-1)A ekuk fd fHkUu&fHkUu {k.kksa esa 

vkSj  oLrq dh fLFkfr;ksa dks iznf'kZr djrs gSaA

igys ;g  vkSj  ls xqtjrh gS rFkk  ij igq¡prh

gSA blosQ i'pkr~ ;g mlh IkFk ij ykSVrh gS vkSj 

ls xqt+jrs gq,  rd igq¡prh gSA

oLrq osQ }kjk r; dh xbZ oqQy nwjh 

gS] vFkkZr~] 60  35   95 A ;g oLrq

osQ }kjk r; dh xbZ nwjh gSA fdlh oLrq dh nwjh dks

fuèkkZfjr djus osQ fy, gesa osQoy vadh; eku dh

vko';drk gksrh gS] u fd xfr dh fn'kk dhA oqQN

,slh jkf'k;k¡ gksrh gSa] ftUgsa osQoy muosQ vadh;

eku }kjk O;Dr fd;k tk ldrk gSA fdlh HkkSfrd

jkf'k dk vadh; eku mldk ifjek.k gSA bl mnkgj.k

osQ }kjk D;k vki oLrq osQ IkzkjafHkd fLFkfr  ls

mldh vafre fLFkfr  rd dh nwjh Kkr dj ldrs

gSa\ ;g nwjh vkidks]  ls xqt+jrs gq,  ls  rd

osQ foLFkkiu dk vadh; eku nsxkA oLrq dh izkjafHkd

o vafre fLFkfr osQ chp dh U;wure nwjh dks oLrq

dk foLFkkiu dgrs gSaA

D;k foLFkkiu dk ifjek.k oLrq osQ }kjk r; dh

xbZ nwjh osQ cjkcj gks ldrk gS\ fp=k 7-1 esa fn,

x, mnkgj.k dks ysaA  ls  rd oLrq dh xfr osQ

fy, r; dh xbZ nwjh 60  gS rFkk foLFkkiu dk

Ikfjek.k Hkh 60  gSA  ls  rFkk Ikqu%  rd

xfr osQ nkSjku r; dh xbZ nwjh  60   25 

 85 ] tcfd foLFkkiu dk ifjek.k 35 

gksxkA blfy, foLFkkiu dk ifjek.k (35 ) r;

dh xbZ nwjh (85 ) osQ cjkcj ugha gksxkA Ikqu%

ge ns[ksaxs fd xfr osQ nkSjku foLFkkiu dk ifjek.k

'kwU; (0) gks ldrk gS Ikjarq r; dh xbZ nwjh 'kwU;

ugha gksxhA ;fn ge eku ysrs gSa fd oLrq xfr djrs

gq, Ikqu%  rd tkrh gS] rks izkjafHkd fLFkfr vkSj

vafre fLFkfr vkil esa fey tkrh gSaA vr% foLFkkiu

'kwU; gSA ;|fi bl ;k=kk esa r; dh xbZ nwjh 

 gSA bl izdkj

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k fdlh ljy js[kh; iFk ij xfreku oLrq dh fLFkfr;k¡
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

nks fofHkUu HkkSfrd jkf'k;ksa  nwjh ,oa foLFkkiu dk

iz;ksx oLrq dh iwjh xfr izfØ;k dks O;Dr djus esa

rFkk fn, x, le; esa oLrq dh izkjafHkd fLFkfr osQ

lkis{k vafre fLFkfr Kkr djus esa fd;k tkrk gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.3

,d ehVj LosQy vkSj ,d yach jLlh yhft,A

ckLosQV ckWy dksVZ osQ ,d dksus ls nwljs dksus

rd mlosQ fdukjs ls gksrs gq, tk,¡A

vius }kjk r; dh xbZ nwjh vkSj foLFkkiu osQ

ifjek.k dks ekisaA

nksuksa HkkSfrd jkf'k;ksa osQ ekiu esa vki D;k varj

ikrs gSa\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.4

Lopfyr okguksa esa ,d ;a=k yxk gksrk gS tks

muosQ }kjk r; dh xbZ nwjh dks iznf'kZr djrk gSA

bl ;a=k dks vksMksehVj dgrs gaSA ,d dkj dks

Hkqous'oj ls u;h fnYyh ys tk;k tkrk gSA

vksMksehVj osQ vafre IkkB~;kad vkSj vkjafHkd

IkkB~;kadksa osQ chp dk varj  gSA

Hkkjr osQ lM+d ekufp=k dh lgk;rk ls Hkqous'oj

rFkk u;h fnYyh osQ chp osQ foLFkkiu osQ

ifjek.k dks Kkr djsaA

'u'u'u'u'u

,d oLrq osQ }kjk oqQN nwjh r; dh xbZA

D;k bldk foLFkkiu 'kwU; gks ldrk gS\

vxj gk¡ ]¡ ]¡ ]¡ ]¡ ] rks vius mÙkj dks mnkgj.k osQ

}kjk le>k,¡A

,d fdlku  dh Hkqtk okys ,d

oxkZdkj [ksr dh lhek Ikj  esa pDdj

yxkrk gSA    osQ ckn

fdlku osQ foLFkkiu dk ifjek.k D;k gksxk\

foLFkkiu osQ fy, fuEu esa dkSu lgh gS\

;g 'kwU; ugha gks ldrk gSA

bldk ifjek.k oLrq osQ }kjk r; dh

xbZ nwjh ls vfèkd gSA

,dleku xfr vkSj vleku xfr,dleku xfr vkSj vleku xfr,dleku xfr vkSj vleku xfr,dleku xfr vkSj vleku xfr,dleku xfr vkSj vleku xfr

ekuk fd ,d oLrq ,d lhèkh js[kk ij py jgh gSA

ekuk igys 1 lsdaM esa ;g 50 ] nwljs lsdaM esa

50 ] rhljs lsdaM esa 50  rFkk pkSFks lsdaM esa

50  nwjh r; djrh gSA bl fLFkfr esa oLrq izR;sd

lsdaM esa 50  dh nwjh r; djrh gS  D;ksafd oLrq

leku le;karjky esa leku nwjh r; djrh gS rks

mldh xfr dks ,dleku xfr dgrs gSaA bl rjg

dh xfr esa le;karjky NksVk gksuk pkfg,A ge nSfud

thou esa dbZ ckj ns[krs gSa fd oLrqvksa osQ }kjk leku

le;karjky esa vleku nwjh r; dh tkrh gSA mnkgj.k

osQ fy,] HkhM+ okyh lM+d ij tk jgh dkj ;k ikdZ

esa nkSM+ jgk ,d O;fDrA ;s vleku xfr osQ oqQN

mnkgj.k gSaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.5

nks oLrqvksa rFkk  oQh xfr ls lacafèkr

vk¡dM+ksa dks lkj.kh 7-1 esa fn;k x;k gSA

è;ku ls ns[ksa vkSj crk,¡ fd oLrqvksa dh xfr

,dleku gS ;k vlekuA

lkj.khlkj.khlkj.khlkj.khlkj.kh

le;le;le;le;le; oLrq oLrq oLrq oLrq oLrq  osQ }kjk osQ }kjk osQ }kjk osQ }kjk osQ }kjk oLrq oLrq oLrq oLrq oLrq  osQ }kjk osQ }kjk osQ }kjk osQ }kjk osQ }kjk

r; dh xbZr; dh xbZr; dh xbZr; dh xbZr; dh xbZ r; dh xbZr; dh xbZr; dh xbZr; dh xbZr; dh xbZ

nwjh ehVj esanwjh ehVj esanwjh ehVj esanwjh ehVj esanwjh ehVj esa nwjh ehVj esanwjh ehVj esanwjh ehVj esanwjh ehVj esanwjh ehVj esaiz
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xfrxfrxfrxfrxfr

xfr dh nj dk ekiuxfr dh nj dk ekiuxfr dh nj dk ekiuxfr dh nj dk ekiuxfr dh nj dk ekiu ls oqQN rst pyrh gSa rks oqQN èkhesA oLrqvksa dh xfr

djus dh nj vyx&vyx gks ldrh gSA vyx&vyx

oLrq,¡ leku nj ls Hkh xfr dj ldrh gSaA oLrq }kjk

bdkbZ le; esa r; dh xbZ nwjh osQ mi;ksx ls ml

oLrq dh xfr dh nj izkIr dh tk ldrh gSA bl

jkf'k dks pky dgk tkrk gSA pky dk ek=kd ehVj

Ikzfr lsoaQM gSA ;g  fpÉ }kjk iznf'kZr dh

tkrh gSA pky dk vU; ek=kd lsaVhehVj izfr lsoaQM

( ) vkSj fdyksehVj Ikzfr ?kaVk ( )A

oLrq dh xfr dks O;Dr djus osQ fy, gesa osQoy

mlosQ ifjek.k dh vko';drk gksrh gSA ;g vko';d

ugha gS fd oLrq dh xfr fu;r gksA vfèkdrj

voLFkkvksa esa oLrq,¡ vleku xfr esa gksaxhA blfy,

ge mu oLrqvksa dh xfr dh nj dks mudh vkSlr

pky osQ :Ik esa O;Dr djrs gSaA oLrq dh vkSlr

pky mlosQ }kjk r; dh xbZ oqQy nwjh dks oqQy

le;kofèk ls Hkkx nsdj IkzkIr fd;k tk ldrk gSA

=
r; dh xbZ oQq y nwjh

vkSlr pky  
oQq y le;kofèk

;fn ,d oLrq  le; esa  nwjh r; djrh gS rks

bldh pky

s

t

vkb, bls mnkgj.k osQ }kjk le>saA ,d dkj 

esa 100  dh nwjh r; djrh gSA bldh vkSlr

pky 50  gSA dkj iwjs le; 50 

dh pky ls ugha pyh gksxhA oqQN le; ;g

blls vfèkd rks oqQN le; blls de pky ls

pyh gksxhA

mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k ,d oLrq 16  dh nwjh 4 esa

r; djrh gS rFkk iqu% 16  dh nwjh 2 

esa r; djrh gSA oLrq dh vkSlr pky D;k

gksxh\

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k

fp=k  esa nh x;h fLFkfr dks ns[ksaA fp=k 

esa ;fn xsan dh xfr  gS] rks bldk D;k

vFkZ gS\ fp=k  esa fn, x, lkbu cksMZ ls vki

D;k le>rs gSa\

fdlh nh xbZ fuf'pr nwjh dks r; djus osQ fy,

vyx&vyx oLrq,¡ vyx&vyx le; ysaxhA buesa
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.6

vius ?kj ls cl LVWki ;k LowQy tkus esa yxs

le; dks ekfi,A ;fn vki eku ysa fd vkiosQ

iSny pyus dh vkSlr pky  gSA rks

vius ?kj ls cl LVWki ;k LowQy dh nwjh dk

vkdyu dhft,A

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.7

tc vkleku esa ckny Nk, gksrs gSa] rks fctyh

osQ pedus vkSj cknyksa osQ xjtus dh fØ;k

ckj&ckj gks ldrh gSA igys fctyh dh ped

fn[kkbZ nsrh gSA mlosQ oqQN le; Ik'pkr~ cknyksa

osQ xjtus dh èofu vki rd Ikgq¡prh gSA

D;k vki crk losQaxs] ,slk D;ksa gksrk gS\

buosQ chp osQ le;karjky dks ,d fMftVy

dykbZ ?kM+h ;k LVWki ?kM+h ls ekisaA

fctyh dh ped osQ fudVre fcanq dh nwjh

dk Ifjdyu dhft,A (ok;q esa èofu dh pky

 gSA)

'u'u'u'u'u

pky ,oa osx esa varj crkb,A

fdl voLFkk esa fdlh oLrq osQ vkSlr osx

dk ifjek.k mldh vkSlr pky osQ cjkcj

gksxk\

,d xkM+h dk vksMksehVj D;k ekirk gS\

tc oLrq ,dleku xfr esa gksrh gS rc

bldk ekxZ oSQlk fn[kkbZ iM+rk gS\

,d iz;ksx osQ nkSjku] varfj{k;ku ls ,d

flXuy dks Ik`Foh ij igq¡pus esa 5 feuV dk

le; yxrk gSA Ik`Foh ij fLFkr LVs'ku ls

ml varfj{k;ku dh nwjh D;k gS\

(flXuy dh pky  i zdk'k dh pky 
 )

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k ;k=kk 'kq: gksrs le; dkj dk

vksMksehVj 2000  iznf'kZr djrk gS vkSj

;k=kk lekfIr ij 2400  iznf'kZr djrk

gy%gy%gy%gy%gy%

oLrq osQ }kjk r; dh xbZ oqQy nwjh

fy;k x;k oqQy le;

vkSlr pky
r; dh xbZ oQq y njw h

fy;k  x;k le;

32 m
6 s

blfy, oLrq dh vkSlr pky gSA

fn'kk osQ lkFk pkyfn'kk osQ lkFk pkyfn'kk osQ lkFk pkyfn'kk osQ lkFk pkyfn'kk osQ lkFk pky

fdlh oLrq dh xfr dh nj vkSj Hkh vfèkd O;kid

gks ldrh gS vxj ge mldh pky osQ lkFk&lkFk

fn'kk dks Hkh O;Dr djsaA og jkf'k tks bu nksuksa Ik{kksa

dks O;Dr djrh gS mls osx dgk tkrk gSA vr%]

,d fuf'pr fn'kk esa pky dks osx dgrs gSaA fdlh

oLrq dk osx leku ;k vleku gks ldrk gSA ;g

oLrq dh pky] xfr dh fn'kk ;k nksuksa osQ ifjorZu

osQ lkFk IkfjofrZr gks ldrh gSA tc ,d oLrq lhèkh

js[kk esa cnyrh gqbZ pky osQ lkFk xfr dj jgh gS]

rks ge blosQ xfr dh nj osQ ifjek.k dks vkSlr osx

osQ }kjk O;Dr dj ldrs gSaA bldh x.kuk vkSlr

pky dh x.kuk osQ leku gh gksrh gSA

;fn oLrq dk osx leku :Ik ls ifjofrZr gks jgk

gS] rc fn, x, IkzkjafHkd osx vkSj vafre osx osQ

vadxf.krh; ekè; osQ }kjk vkSlr osx izkIr fd;k

tk ldrk gSA

vkSlr osx
2

ikz jfa Hkd oxs  $ vfa re oxs

u + v

2

tgk¡ vkSlr osx gS] IkzkjafHkd osx gS rFkk oLrq

dk vafre osx gSA pky rFkk osx nksuksa dk ek=kd

leku gksrk gS vFkkZr~] ;k A

iz
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xfrxfrxfrxfrxfr

gSA ;fn bl ;k=kk esa 8 yxrs gSa] rks dkj

dh vkSlr pky dks vkSj  esa

Kkr djsaA

gygygygygy%

dkj osQ }kjk r; dh xbZ nwjh

nwjh r; djus esa yxk oqQy le;

dkj dh vkSlr pky

400 km

8 h
=

s

t

50
km 1000m 1h

× ×
h 1km 3600s

dkj dh vkSlr pky vFkok

gSA

mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k  Å"kk 90  yacs rkykc esa rSjrh

gSA og ,d fljs ls nwljs fljs rd ljy

js[kh; iFk ij tkrh gS rFkk okil vkrh gSA

bl nkSjku og oqQy 180  dh nwjh 1 feuV

esa r; djrh gSA Å"kk dh vkSlr pky vkSj

vkSlr osx dks Kkr dhft,A

gy%gy%gy%gy%gy%

Å"kk }kjk 1 feuV esa r; dh xbZ oqQy nwjh

gSA

feuV esa Å"kk dk foLFkkiu

vkSlr pky
r; dh xbZ oqQq y nwjh

fy;k x;k oQq y le;

180m 180 m 1 min
= ×

1min 1min 60s

vkSlr osx
foLFkkiu

fy;k x;k oqQy le;

0m

60 s

vr% Å"kk dh vkSlr pky gS vkSj

vkSlr osx gSA

osx esa ifjorZu dh njosx esa ifjorZu dh njosx esa ifjorZu dh njosx esa ifjorZu dh njosx esa ifjorZu dh nj

fdlh oLrq dh ,dleku ljy js[kh; xfr osQ nkSjku]

le; osQ lkFk osx fu;r jgrk gSA bl voLFkk esa

fdlh Hkh le;karjky esa oLrq osQ osx esa ifjorZu

'kwU; gSA ;|fi vleku xfr esa osx le; osQ lkFk

ifjofrZr gksrk gSA bldk eku fofHkUu le;ksa Ikj ,oa

fofHkUu ¯cnqvksa ij fHkUu&fHkUu gksrk gSA bl izdkj]

fdlh Hkh le;karjky ij oLrq osQ osx esa ifjorZu

'kwU; ugha gksrk gSA D;k vc ge oLrq osQ osx esa

ifjorZu dks O;Dr dj ldrs gSa\

bl rjg osQ iz'uksa dk mÙkj nsus osQ fy, gesa

,d vU; HkkSfrd jkf'k Roj.k osQ ckjs esa tkuuk

gksxk] tks fd ,d oLrq osQ izfr bdkbZ le; esa osx

ifjorZu dh eki gSA

vFkkZr~] Roj.k
oxs  esa ifjorZu

fy;k x;k le;

;fn ,d oLrq dk osx izkjafHkd osx  ls  le;

esa cnydj  gks tkrk gS] rks Roj.k fuEu gksxkA

v – u
a =

t

bl izdkj dh xfr dks Rofjr xfr dgk tkrk gSA

;fn Roj.k] osx dh fn'kk esa gS rks bls èkukRed

fy;k tkrk gS rFkk ;fn ;g osx osQ foijhr fn'kk esa

gS rks bls Í.kkRed fy;k tkrk gSA Roj.k dk ek=kd

gSA

;fn ,d oLrq lhèkh js[kk esa pyrh gS vkSj

bldk osx leku le;karjky esa leku :Ik ls ?kVrk
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

;k c<+rk gS] rks oLrq osQ Roj.k dks ,dleku Roj.k

dgk tkrk gSA Lora=k :Ik ls fxj jgh ,d oLrq dh

xfr ,dleku Rofjr xfr dk mnkgj.k gSA nwljh

vksj] ,d oLrq vleku Roj.k ls py ldrh gS ;fn

mldk osx vleku :Ik ls cnyrk gSA mnkgj.k osQ

fy,] ;fn ,d dkj lhèkh lM+d ij pyrs gq,

leku le;karjky esa vleku nj ls pky dks ifjo£rr

djrh gS] rc dgk tkrk gS fd dkj vleku Roj.k

osQ lkFk xfreku gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.8

vki nSfud thou esa cgqr izdkj dh xfr;ksa dks

ns[krs gksaxs] ftuesa izeq[k gSa%

xfr dh fn'kk esa Roj.k gS]

Roj.k xfr dh fn'kk osQ fo#¼ gS]

,dleku Roj.k gS] rFkk

vleku Roj.k gSA

D;k vki mQij nh izR;sd izdkj dh xfr osQ

fy, ,d&,d mnkgj.k nsa ldrs gSa\

mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k fojkekoLFkk ls jkgqy viuh

lkbfdy dks pykuk 'kq: djrk gS vkSj

esa   dk osx i zkIr djrk gSA

og bl i zdkj ls c z sd yxkrk gS fd lkbfdy

dk osx vxys  esa de gksdj 

gks tkrk gSA nksuks a fLFkfr;ksa esa lkbfdy osQ

Roj.k dh x.kuk djsaA

gy%gy%gy%gy%gy%

igyh fLFkfr esa]

izkjafHkd osx] 

vafre osx] 

le;] 

lehdj.k ls]

v – u
a =

t

vkSj  dk fn;k gqvk eku mQij fn, x,

lehdj.k esa j[kus ij]

( )–1 –16m s – 0m s
=

30 s
a

nwljh voLFkk esa]

izkjafHkd osx]

vafre osx]

le;]

rc] 
( )–1 –14m s – 6m s

=
5 s

a

lkbfdy dk Roj.k igyh fLFkfr esa 

gS vkSj nwljh fLFkfr esa  gSA

'u'u'u'u'u

vki fdlh oLrq osQ ckjs esa dc dgsaxs fd]

og ,dleku Roj.k ls xfr esa gS\

og vleku Roj.k ls xfr esa gS\

,d cl dh xfr  esa 80  ls

?kVdj 60  gks tkrh gSA cl dk

Roj.k Kkr dhft,A

,d jsyxkM+h LVs'ku ls pyuk izkjaHk djrh

gS vkSj ,dleku Roj.k osQ lkFk pyrs gq,

10 feuV esa  dh pky izkIr

djrh gSA bldk Roj.k Kkr dhft,A

xfr dk x zkxfr dk x zkxfr dk x zkxfr dk x zkxfr dk x zkiiiii++ ++ + Qh; i zn'kZuQh; i zn'kZuQh; i zn'kZuQh; i zn'kZuQh; i zn'kZu

dbZ ?kVukvksa osQ ckjs eas ewy tkudkjh lqfoèkktud

fofèk ls xzki+ Q }kjk iznf'kZr dh tk ldrh gSA

mnkgj.k osQ fy,] fdlh ,d fnolh; fØosQV eSp

osQ Ikzlkj.k esa fdlh Vhe }kjk izR;sd vksoj esa cuk,

x, juksa dh nj dks izk;% mQèokZèkj ckj xzki+ Q ls

fn[kk;k tkrk gSA tSlk fd vkius xf.kr esa Ik<+k gS

iz
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xfrxfrxfrxfrxfr

fd ,d ljy js[kh; xzki+ Q dh lgk;rk ls nks pj

;qDr jSf[kd lehdj.k dk gy Kkr fd;k tkrk gSA

fdlh oLrq dh xfr dks n'kkZus osQ fy,] ,d

js[kh; xzki+ Q dh vko';drk gksrh gSA bl fLFkfr esa

js[kk xzki+ Q fdlh ,d HkkSfrd jkf'k ij fuHkZjrk

dks n'kkZrk gS tSls nwjh ;k osx dk nwljh jkf'k] tSls

le; ijA

nwjh&le; x zknwjh&le; x zknwjh&le; x zknwjh&le; x zknwjh&le; x zkiiiii++ ++ + QQQQQ

le; osQ lkFk fdlh oLrq dh fLFkfr IfjorZu dks

,d lqfoèkktud iSekuk viukdj nwjh&le; xzki+ Q

}kjk O;Dr fd;k tk ldrk gSA bl xzki+ Q esa le;

dks v{k vkSj nwjh dks v{k ij iznf'kZr fd;k

tkrk gSA nwjh&le; xzki+ Q dks fofHkUu voLFkkvksa esa

iznf'kZr fd;k tk ldrk gS tSls oLrq ,dleku pky

;k vleku pky ls py jgh gS] fojkekoLFkk esa gS

bR;kfnA

Ikzn£'kr gSA xzki+ Q dk  Hkkx ;g n'kkZrk gS fd

nwjh] ,dleku nj ls c<+ jgh gSA ;fn vki v{k

ij foLFkkiu dk ifjek.k] r; dh xbZ nwjh osQ cjkcj

ysrs gSa] rks vki ,dleku pky osQ LFkku ij ,dleku

osx in dk Hkh iz;ksx dj  ldrs gSaA

ge nwjh&le; xzki+ Q dk Ikz;ksx oLrq dh pky

Kkr djus osQ fy, dj ldrs gSaA ,slk djus osQ

fy,] fp=k 7-3 esa fn, x, nwjh le; xzki+ Q osQ Hkkx

 dks ysaA ¯cnq  ls v{k osQ lekUkkUrj ,d

js[kk rFkk ¯cnq  ls v{k osQ lekukarj ,d js[kk

[khapsaA ;s nksuksa js[kk,¡ ̄ cnq ij feydj ,d f=kHkqt

cukrh gSA vc x zki+ Q ij]  le;karjky

( ) dks crkrk gS] tcfd  nwjh ( )

dks crkrk gSA ge xzki+ Q ls ns[k ldrs gSa fd oLrq 

ls  ̄ cnq rd tkus esa ( ) le; esa ( )

nwjh r; djrh gSA vr% oLrq dh pky fuEu izdkj

ls O;Dr dh tk ldrh gS%

2 1

2 1

–

–

s s

t t

ge Rofjr xfr osQ fy, Hkh nwjh&le; xzki+ Q

vafdr dj ldrs gSaA lkj.kh 7-2 ,d dkj osQ }kjk

osQ le;karjky esa r; dh xbZ nwfj;ksa dks iznf'Zkr

djrh gSA

lkj.kh lkj.kh lkj.kh lkj.kh lkj.kh dkj }kjk fu;fer le; esadkj }kjk fu;fer le; esadkj }kjk fu;fer le; esadkj }kjk fu;fer le; esadkj }kjk fu;fer le; esa

r; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjh

le; le; le; le; le; nwjh nwjh nwjh nwjh nwjh 
fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k ,dleku pky ls xfreku fdlh oLrq dk

nwjh&le; xzki+ Q

ge tkurs gSa fd tc dksbZ oLrq leku nwjh leku

le;karjky esa r; djrh gS] rc bldh pky ,dleku

gksrh gSA vr% oLrq osQ }kjk r; dh xbZ nwjh] fy,

x, le; osQ lekuqikrh gksrh gSA bl izdkj ,dleku

pky osQ fy,] le; osQ lkFk r; dh xbZ nwjh dk

xzki+ Q ,d ljy js[kk gS tSlk fd fp=k 7-3 esa

lkj.khlkj.khlkj.khlkj.khlkj.kh
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dkj dh xfr osQ fy, nwjh&le; xzki+ Q fp=k 7-4

esa n'kkZ;k x;k gSA è;ku nsa fd bl xzki+ Q dh vkÑfr

fp=k 7-3 esa fn, x, xzki+ Q ls fHkUu gSA bl xzki+ Q dh

izÑfr le; osQ lkFk dkj }kjk r; dh x;h nwjh dk

vkjs[kh; ifjorZu n'kkZrk gSA bl izdkj] fp=k 7-4 esa

fn[kk;k x;k xzki+ Q vleku pky dks O;Dr djrk gSA

osx&le; x zkosx&le; x zkosx&le; x zkosx&le; x zkosx&le; x zkiiiii++ ++ + QQQQQ

,d ljy js[kk esa py jgh oLrq osQ osx esa le; osQ

lkFk ifjorZu dks osx&le; xzki+ Q }kjk n'kkZ;k tk

ldrk gSA bl xzki+ Q esa] le; dks v{k ij vkSj osx

dks v{k ij n'kkZ;k tkrk gSA ;fn oLrq ,dleku

osx ls xfreku gS] rks le; osQ lkFk osx&le; xzki+ Q

dh mQ¡pkbZ esa dksbZ ifjorZu ugha gksxk (fp=k 7-5)A

;g v{k osQ lekukarj ,d lhèkh js[kk gksxhA fp=k

7-5 esa] ,d dkj tks fd osQ ,dleku

osx ls xfr dj jgh gS] osQ osx le;&xzki+ Q dks

n'kkZ;k x;k gSA

ge tkurs gaS fd ,dleku osx ls py jgh

fdlh oLrq osQ osx rFkk le; osQ xq.kuiQy ls

foLFkkiu izkIr fd;k tkrk gSA osx&le; xzki+ Q rFkk

le; v{k osQ }kjk ?ksjk x;k {ks=k foLFkkiu osQ

ifjek.k osQ cjkcj gksrk gSA

fp=k 7-5 ls 
1
 vkSj 

2
 le; osQ chp dkj }kjk

r; dh xbZ nwjh dks Kkr djus osQ fy, le; 
1
 o 

2

osQ laxr ̄ cnqvksa ls xzki+ Q ij yac [khapsaA osQ

osx dks mQ¡pkbZ ;k vkSj le; ( ) dks

yackbZ ls Ikznf'kZr fd;k x;k gSA

blfy, le; ( ) esa dkj }kjk r; dh xbZ

nwjh dks bl izdkj O;Dr fd;k tk ldrk gS]

prqHkqZt dk {ks=kiQy

(fp=k 7-5 esa Nk;kafdr)

osx&le; xzki+ Q osQ }kjk ge ,dleku :Ik ls

Rofjr xfr dk vè;;u Hkh dj ldrs gSaA eku ysa

fd ,d dkj osQ batu dks tk¡pus osQ fy, lhèks ekxZ

ij pyk;k tkrk gSA ekuk fd pkyd osQ lkFk esa

cSBk ,d O;fDr izR;sd 5  osQ ckn dkj osQ

LihMksehVj dk ikB~;kad ysrk gSA dkj dk osx

fofHkUu le;ksa ij  o  esa lkj.kh 7-3 esa

iznf'kZr fd;k x;k gSA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k vleku pky ls xfreku fdlh dkj dk

nwjh&le; x zki+ Q

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k ,dleku pky ls xfreku fdlh dkj dk

osx&le; xzki+ Q
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osQ dkj.k ifjofrZr gks jgk gS] vr% dkj osQ }kjk r;

dh xbZ nwjh  osx&le; xzki+ Q (fp=k 7-6) esa

iznf'kZr {ks=k  }kjk O;Dr dh tk,xhA

dk {ks=kiQy

vk;r dk {ks=kiQy f=kHkqt 

dk {ks=kiQy

1

2

vleku Rofjr xfr dh fLFkfr esa osx&le;

xzki+ Q fdlh Hkh vkÑfr dk gks ldrk gSA

fp=k  osx&le; xzki+ Q dks n'kkZrk gS] tks

fd ,d oLrq osQ xfr dks iznf'kZr djrk gS] ftldk

osx le; osQ lkFk ?kVrk gSA tcfd fp=k  esa

fdlh oLrq osQ osx esa vleku ifjorZu dks osx&le;

xzki+ Q }kjk n'kkZ;k x;k gSA

bl fLFkfr esa dkj dh xfr osQ fy, le;&osx

xzki+ Q fp=k 7-6 esa iznf'kZr fd;k x;k gSA xzki+ Q dh

izÑfr ;g crkrh gS fd leku le;karjky esa osx esa

ifjorZu leku :Ik ls gksrk gSA bl izdkj lHkh ,dleku

Rofjr xfr;ksa osQ fy, osx&le; xzki+ Q lhèkh js[kk gSA

lkj.khlkj.khlkj.khlkj.khlkj.kh fofHkUu le; ij dkjfofHkUu le; ij dkjfofHkUu le; ij dkjfofHkUu le; ij dkjfofHkUu le; ij dkj

dk osxdk osxdk osxdk osxdk osx

le;le;le;le;le; dkj dk osxdkj dk osxdkj dk osxdkj dk osxdkj dk osx

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k ,dleku Rofjr xfr ls xfreku fdlh dkj

dk osx&le; xzki+ Q

vki dkj osQ }kjk r; dh xbZ nwjh dks osx&le;

xzki+ Q }kjk izkIr dj ldrs gSaA osx&le; xzki+ Q dk

{ks=kiQy fn, x, le;karjky esa dkj }kjk r; dh

xbZ nwjh (foLFkkiu osQ Ikfjek.k) dks crkrk gSA ;fn

dkj ,dleku osx ls xfr djs] rks xzki+ Q (fp=k 7-6)

esa n'kkZ, x, {ks=k  }kjk r; dh xbZ nwjh dks

n'kkZ;k tk,xkA pw¡fd dkj osQ osx dk ifjek.k Roj.k

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k vleku Rofjr xfr ls xfreku ,d oLrq osQ

osx&le; xzki+ Q

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________7.9

,d Vªsu osQ rhu fofHkUu LVs'kuksa  vkSj ij

vkxeu vkSj izLFkku djus osQ le; ,oa LVs'ku 

ls LVs'ku o  dh nwjh lkj.kh  esa nh xbZ gSA
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'u'u'u'u'u

fdlh oLrq osQ ,dleku o vleku xfr

osQ fy, le;&nwjh xzki+ Q dh izÑfr D;k

gksrh gS\

fdlh oLrq dh xfr osQ fo"k; esa vki D;k

dg ldrs gSa] ftldk nwjh&le; xzki+ Q

le; v{k osQ lekukarj ,d ljy js[kk gS\

fdlh oLrq dh xfr osQ fo"k; esa vki

D;k dg ldrs gSa] ftldk pky&le;

xzki+ Q le; v{k osQ lekukarj ,d ljy

js[kk gS\

osx&le; xzki+ Q osQ uhps osQ {ks=k ls ekih

xbZ jkf'k D;k gksrh gS\

xfr osQ lehdj.kxfr osQ lehdj.kxfr osQ lehdj.kxfr osQ lehdj.kxfr osQ lehdj.k

dksbZ oLrq lhèkh js[kk esa ,dleku Roj.k ls pyrh gS

rks ,d fuf'pr le;karjky esa lehdj.kksa osQ }kjk

mlosQ osx] xfr osQ nkSjku Roj.k o mlosQ }kjk r; dh

xbZ nwjh esa lacaèk LFkkfir djuk laHko gS] ftUgas xfr osQ

lehdj.k osQ uke ls tkuk tkrk gSA lqfo/k ds fy,]

bl izdkj ds rhu lehdj.kksa dk ,d leqPp;

fuEufyf[kr gSa%

½

tgk¡  oLrq dk izkjafHkd osx gS tks fd  le; osQ

fy;s ,dleku Roj.k  ls pyrh gS]  vafre osx

gS rFkk  le; esa oLrq osQ }kjk r; dh xbZ nwjh 

gSA lehdj.k (7-5) osx ,oa le; esa lacaèk O;Dr

djrh gS rFkk lehdj.k (7-6) le; o fLFkfr osQ

chp lacaèk O;Dr djrh gSA lehdj.k (7-7) tks fd

osx ,oa fLFkfr osQ chp lacèk O;Dr djrh gS] ftls

lehdj.k (7-5) ,oa (7-6) ls  dks foyqIr dj

izkIr fd;k tk ldrk gSA bu rhuksa lehdj.kksa dks

xzki+ Qh; fofèk ls Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA

lkj.khlkj.khlkj.khlkj.khlkj.kh LVs'ku LVs'ku LVs'ku LVs'ku LVs'ku  ls  ls  ls  ls  ls  rFkk  rFkk  rFkk  rFkk  rFkk  dh dh dh dh dh

nwjh rFkk Vªsu osQ vkxeu o i zLFkkunwjh rFkk Vªsu osQ vkxeu o i zLFkkunwjh rFkk Vªsu osQ vkxeu o i zLFkkunwjh rFkk Vªsu osQ vkxeu o i zLFkkunwjh rFkk Vªsu osQ vkxeu o i zLFkku

djus dk le;djus dk le;djus dk le;djus dk le;djus dk le;

LVs'kuLVs'kuLVs'kuLVs'kuLVs'ku ls nwjhls nwjhls nwjhls nwjhls nwjh vkxeuvkxeuvkxeuvkxeuvkxeu i zLFkkui zLFkkui zLFkkui zLFkkui zLFkku

dk le;dk le;dk le;dk le;dk le; dk le;dk le;dk le;dk le;dk le;

(?kaVs)(?kaVs)(?kaVs)(?kaVs)(?kaVs)  (?kaVs) (?kaVs) (?kaVs) (?kaVs) (?kaVs)

eku ysa fd fdUgha nks LVs'kuksa osQ chp Vªsu dh

xfr ,dleku gS rks bl vkèkkj ij osx&le;

xzki+ Q [khapsa rFkk bldh O;k[;k djsaA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ___________7.10

fi+ Qjks”k vkSj mldh cgu lkfu;k viuh lkbfdyksa

ls LowQy tkrs gSaA os nksuksa ?kj ls ,d gh le;

ij izLFkku djrs gSa ,oa ,d gh ekxZ ls tkrs gSa

fiQj Hkh vyx&vyx le; ij LowQy igq¡prs

gSaA lkj.kh 7-5 mu nksuksa osQ }kjk vyx&vyx

le; esa r; dh xbZ nwjh dks n'kkZrh gSA mu

nksuksa dh xfr osQ fy, ,d gh iSekus ij nwjh&

le;  xzki+ Q [khapsa rFkk O;k[;k djsaA

iz

lkj.khlkj.khlkj.khlkj.khlkj.kh fffffiiiii++ ++ + Qjkst+ vkSj lkfu;k }kjk viusQjkst+ vkSj lkfu;k }kjk viusQjkst+ vkSj lkfu;k }kjk viusQjkst+ vkSj lkfu;k }kjk viusQjkst+ vkSj lkfu;k }kjk vius

lkbfdyksa ij vyx&vyx le; esa r;lkbfdyksa ij vyx&vyx le; esa r;lkbfdyksa ij vyx&vyx le; esa r;lkbfdyksa ij vyx&vyx le; esa r;lkbfdyksa ij vyx&vyx le; esa r;

dh xbZ nwjhdh xbZ nwjhdh xbZ nwjhdh xbZ nwjhdh xbZ nwjh

Lke;Lke;Lke;Lke;Lke; fffffiiiii++ ++ + Qjks”k osQ }kjkQjks”k osQ }kjkQjks”k osQ }kjkQjks”k osQ }kjkQjks”k osQ }kjk lkfu;k osQ }kjklkfu;k osQ }kjklkfu;k osQ }kjklkfu;k osQ }kjklkfu;k osQ }kjk

r; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjh r; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjhr; dh xbZ nwjh
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mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k ,d jsyxkM+h fojkekoLFkk ls pyuk

izkjaHk djrh gS vkSj 5 feuV esa 72 

dk osx izkIr dj ysrh gSA eku ysa fd Roj.k

,dleku gS] ifjdyu dhft,]  Roj.k] 

bl osx dks izkIr djus osQ fy, jsyxkM+h }kjk

r; dh xbZ nwjhA

gygygygygy

fn;k gS]

vkSj

lehdj.k  ls ge tkurs gSa]

( )v – u
a =

t

–1 –1

–2

20 m s – 0 m s
=

300s

1
= m s

15

lehdj.k  ls ge tkurs gSa]

vr%

2

–1 2

–2

=
2

(20 ms )
=

2×(1/15) ms

v
s

a

jsyxkM+h dk Roj.k
1

15
 gS rFkk r; dh

xbZ nwjh  gSA

gygygygygy

fn;k x;k gS]

vkSj

lehdj.k  ls ge tkurs gSa]

v – u
a =

t

–1 –110 m s  – 5 m s

5s

lehdj.k  ls ge tkurs gSa]

1

2

1

2

dkj dk Roj.k  rFkk r; dh xbZ nwjh

gSA

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k fdlh dkj ij czsd yxkus Ikj og

xfr osQ foijhr fn'kk esa 6  dk Roj.k

mRiUu djrh gSA ;fn dkj czsd yxk, tkus

osQ ckn #dus esa  dk le; ysrh gS rks

mrus le; esa r; dh xbZ nwjh dh x.kuk djsaA

gy%gy%gy%gy%gy%

fn;k x;k gS]

rFkk

lehdj.k  ls ge tkurs gSa]

;k

lehdj.k 7-6 ls ge ikrs gSa]

1

2

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k dksbZ dkj ,dleku :Ik ls Rofjr

gksdj 5  esa   ls 36  dh

xfr izkIr djrh gSA Kkr djsa  Roj.k] 

mrus le; esa dkj osQ }kjk r; dh xbZ nwjhA
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1

2

vr% dkj #dus osQ igys  dh nwjh

r; djsxhA

D;k vc vki bl egÙo dks le> ldrs

gS a fd pkyd lM+d ij xkM+h pykrs

le; nwljh xkM+h ls nwjh D;ks a cuk dj

j[krs gS a\

'u'u'u'u'u

dksbZ cl fojkekoLFkk ls pyuk i zkjaHk

djrh gS rFkk 2 feuV rd 0-1 

osQ ,dleku Roj.k ls pyrh gSA ifjdyu

dh ft, ]  i z kIr dh xb Z pky

rFkk  r; dh xb Z n w j h A

dksbZ jsyxkM+h  osQ pky ls py

jgh gSA czsd yxk, tkus Ikj og 

dk ,dleku Roj.k mRiUu djrh gSA jsyxkM+h

fojkekoLFkk esa vkus osQ igys fdruh nwjh

r; djsxh\

,d VªkWyh ,d vkur ry ij 2 

osQ Roj.k ls uhps tk jgh gSA xfr Ik zkjaHk

djus osQ  osQ i'pkr~ mldk osx D;k

gksxk\

,d  jsflax  dkj  dk  ,dleku Roj.k

4  gSA xfr IkzkjaHk djus osQ 

i'pkr~ og fdruh nwjh r; djsxh\

fdlh iRFkj dks mQèokZèkj mQij dh vksj

 osQ osx ls iQsadk tkrk gSA ;fn

xfr osQ nkSjku iRFkj dk uhps dh vksj fn"V

Roj.k  gS] rks iRFkj osQ }kjk

fdruh mQ¡pkbZ izkIr dh xbZ rFkk mls ogk¡

igq¡pus esa fdruk le; yxk\

,dleku o`Ùkh; xfr,dleku o`Ùkh; xfr,dleku o`Ùkh; xfr,dleku o`Ùkh; xfr,dleku o`Ùkh; xfr

tc oLrq osQ osx esa ifjorZu gksrk gS rc ge dgrs

gSa fd og oLrq Rofjr gks jgh gSA osx esa ;g

ifjorZu] osx osQ ifjek.k ;k xfr dh fn'kk ;k nksuksa

osQ dkj.k gks ldrk gSA D;k vki ,d mnkgj.k osQ

ckjs esa lksp ldrs gSa] ftlesa ,d oLrq vius osx osQ

ifjek.k dks ugha cnyrh] Ikjarq viuh xfr dh fn'kk

dks cnyrh gS\

fdlh can iFk (ekxZ) ij ,d oLrq dh xfr dk

mnkgj.k ysa fp=k 7-8( )A fdlh ,FkyhV (èkkod)

dks ,d vk;rkdkj IkFk  osQ vuqfn'k n'kZkrk

gSA ekuk ,FkyhV IkFk osQ lhèks Hkkxksa 

vkSj  ij ,dleku pky ls nkSM+rk gSA vius

vkidks IkFk Ikj cuk, j[kus osQ fy, dksuksa ij og

'kh?kzrk ls viuh pky cnyrk gSA ,d pDdj iwjk

iz

vk;rkdkj iFk "kV~dks.kh; iFk

o`Ùkh; iFkv"Vdks.kh; iFk

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k ,d ,FkyhV (èkkod) dh fofHkUu vkÑfr;ksa osQ

can iFk ij xfr
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fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________7.11

,d èkkxs dk VqdM+k ysa vkSj mlosQ ,d Nksj ij

,d NksVs ls iRFkj dks ck¡èk nsaA èkkxs osQ nwljs

Nksj dks idM+dj iRFkj dks o`Ùkh; IkFk ij

fu;r pky ls ?kqek,¡ tSlk fd fp=k  esa

fn[kk;k x;k gSA

vc iRFkj lfgr èkkxs dks NksM+ nsaA D;k vki

crk ldrs gSa fd èkkxk NksM+us osQ ckn iRFkj

fdl fn'kk esa tk,xk\ bl fØ;k dks ckj&ckj

nksgjk,¡ vkSj o`Ùkh; IkFk osQ vyx&vyx txgksa

ls iRFkj dks NksM+sa vkSj ;g ns[ksa fd iRFkj osQ

xfr djus dh fn'kk leku gS ;k ughaA

pDdj yxkus osQ nkSjku mlus pkj ckj viuh xfr

dh fn'kk dks cnyk gksxkA

vc eku ysa fd ,FkyhV vk;rkdkj IkFk osQ

LFkku Ikj "kV~dks.kh; IkFk  osQ vuqfn'k

nkSM+ jgk gS tSlk fd fp=k  esa Ikznf'kZr gSA bl

fLFkfr esa] ,FkyhV dks ,d pDdj iwjk djus esa] N%

ckj viuh fn'kk dks cnyuk gksxkA ;fn IkFk

"kV~Hk qtkdkj u gksdj le v"VHkqtkdkj IkFk

gks ¹fp=k º rks D;k gksxk\

;g ns[kk x;k gS fd IkFk dh Hkqtkvksa dh la[;k esa

o`f¼ osQ lkFk gh ,FkyhV dks vius eqM+us fd la[;k

esa o`f¼ djuh iM+rh gSA vxj ge vfuf'pr :Ik ls

IkFk dh Hkqtkvksa dh la[;k c<+k,¡ rks mu Hkqtkvksa dk

vkdkj oSQlk gksxk\ ;fn vki ,slk djrs gSa rks vki

ik,¡xs fd lHkh Hkqtkvksa dh yackbZ ?kVdj ,d ¯cnq

osQ leku gks tk,xh vkSj IkFk dk vkdkj yxHkx

o`Ùk osQ leku gks tkrk gSA vxj ,FkyhV ,d o`Ùkh;

IkFk ij fu;r ifjek.k okys osx osQ lkFk nkSM+rk gS rks

mlosQ osx esa ifjorZu osQoy xfr dh fn'kk esa ifjorZu

osQ dkj.k gksrk gSA blfy, òÙkh; iFk ij nkSM+rk gqvk

,d ,FkyhV] Rofjr xfr dk ,d mnkgj.k gSA

 ge tkurs gSa fd f=kT;k  okys o`Ùk dh ifjfèk

 gksrh gSA vxj ,FkyhV  f=kT;k okys o`̀Ùkh;

IkFk dk ,d pDdj yxkus esa  lsoaQM dk le;

ysrk gS rks osx  gksxk]

π2 r
v =

t

tc ,d oLrq o`Ùkh; jkLrs ij ,dleku pky ls

pyrh gS rc mloQh xfr dks ,dleku o`Ùkh; xfr

dgk tkrk gSA

djus esa mls fdruh ckj viuh xfr dh fn'kk cnyuh

iMs+xh\ ;g Li"V gS fd vk;rkdkj IkFk ij ,d

è;kuiwoZd ns[kus Ikj vki ik,¡xs fd iRFkj o`Ùkh;

iFk osQ Li'kZjs[kh; lhèkh js[kk osQ lkFk xfr djrk

gSA ,slk blfy, D;ksafd tc iRFkj dks NksM+k tkrk

gS rks og mlh fn'kk esa xfr tkjh j[krk gS ftl

fn'kk esa ml {k.k og xfr dj jgk gSA blls irk

pyrk gS fd tc fdlh iRFkj dks o`Ùkh; IkFk ij

?kqek;k tkrk gS rks mldh xfr dh fn'kk IkzR;sd fcanq

Ikj IkfjofrZr gksrh gSA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k iRFkj fu;r ifjek.k osQ osx ls o`Ùkh; iFk dks

fu£n"V djrk gS
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tc dksbZ ,FkyhV [ksy izfr;ksfxrk esa ,d pØ

(fMloWQl) ;k xksys dks isaQdrk gS] rks og mls vius

gkFk esa idM+rk gS rFkk vius 'kjhj dks ?kqekdj mls

òÙkh; xfr iznku djrk gSA bfPNr fn'kk esa ,d ckj

NwVus osQ ckn xksyk ;k pØ mlh fn'kk esa xfr djrk

gS ftl fn'kk esa og NksM+rs le; xfr dj jgk FkkA

vkiusvkiusvkiusvkiusvkius

D;kD;kD;kD;kD;k

lh[kklh[kklh[kklh[kklh[kk

fLFkfr esa ifjorZu ,d xfr gS] bldh O;k[;k r; dh xbZ nwjh ;k foLFkkiu

osQ :Ik esa dh tk ldrh gSA

,d oLrq dh xfr dk leku ;k vleku gksuk ml oLrq osQ osx ij fuHkZj

djrk gS tks fd fu;r gS ;k cny jgk gSA

izfr bdkbZ le; esa oLrq osQ }kjk r; dh xbZ nwjh mldh pky gS vkSj izfr

bdkbZ le; esa gqvk foLFkkiu mldk osx gSA

fdlh oLrq dk Roj.k izfr bdkbZ le; esa mlosQ osx esa gksus okyk ifjorZu

gSA

xzki+ Qksa osQ }kjk oLrq oQh leku vkSj vleku xfr dks n'kkZ;k tk ldrk gSA

,dleku Roj.k ls py jgh ,d oLrq oQh xfr dh O;k[;k fuEu lehdj.kksa

osQ ekè;e ls dh tk ldrh gS%

tgk¡  oLrq dk izkjafHkd osx gS] tks fd  le; osQ fy, ,dleku Roj.k ls

xfr djrh gS]  bldk vfUre osx  gS vkSj  le; esa r; dh xbZ nwjh gSA

vxj dksbZ oLrq òÙkh; iFk ij ,dleku pky ls pyrh gS rks mloQh xfr

dks ,dleku òÙkh; xfr dgk tkrk gSA

;g Bhd mlh izdkj gS ftl Ikzdkj mDr fØ;kdyki

esa IkRFkj osQ fy, of.kZr gSA oLrqvksa dh ,dleku

òÙkh; xfr osQ cgqr ls fpjifjfpr mnkgj.k gSa tSls]

panzek ,oa Ik̀Foh dh xfr] Ik̀Foh osQ pkjksa vksj òÙkh;

d{kk esa ?kw.kZu djrk gqvk ,d mixzg] òÙkh; IkFk ij

fu;r pky ls pyrk gqvk lkbfdy lokj bR;kfnA
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xfrxfrxfrxfrxfr

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

,d ,FkyhV òÙkh; jkLrs] ftldk O;kl  gS] dk ,d pDdj 

esa yxkrk gSA  osQ ckn og fdruh nwjh r; djsxk vkSj mldk

foLFkkiu D;k gksxk\

  lhèks jkLrs ij tkslsi+ Q tWkfxax djrk gqvk  esa ,d fljs

 ls nwljs fljs  ij igqaprk gS vkSj ?kwedj  esa  ihNs fcanq

 ij igq¡prk gSA tkslsi+ Q dh vkSlr pky vkSj vkSlr osx D;k gksaxs\

fljs  ls fljs  rd rFkk  fljs  ls fljs  rdA

vCnqy xkM+h ls LowQy tkus osQ Øe esa vkSlr pky dks  ikrk gSA

mlh jkLrs ls ykSVus osQ le; ogk¡ HkhM+ de gS vkSj vkSlr pky  gSA

vCnqy oQh bl iwjh ;k=kk esa mldh vkSlr pky D;k gS\

dksbZ eksVjcksV >hy esa fojkekOkLFkk ls ljy js[kh; iFk Ikj  dh

fu;r Roj.k ls  rd pyrh gSA bl le; varjky esa eksVjcksV fdruh

nwjh r; djrh gS\

fdlh xkM+h dk pkyd  dh xfr ls py jgh dkj esa czsd yxkrk

gS rFkk dkj foijhr fn'kk esa ,dleku nj ls Rofjr gksrh gSA dkj  esa

#d tkrh gSA nwljk pkyd  dh xfr ls pyrh gqbZ nwljh dkj

Ikj /hes&/hes czsd yxkrk gS rFkk esa #d tkrk gSA ,d gh xzki+ Q isij

ij nksuksa dkjksa osQ fy, pky&le; xzki+ Q vkysf[kr djsaA czsd yxkus osQ

Ik'pkr~ nksuksa esa ls dkSu&lh dkj vf/d nwjh rd tk,xh\

fp=k 7-10 esa rhu oLrqvksa  vkSj  osQ nwjh&le; xzki+ Q Ikznf'kZr gaSA xzki+ Q

dk vè;;u djosQ fuEu iz'uksa osQ mÙkj nhft,%

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k
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fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k     

rhuksa esa ls dkSu lcls rhoz xfr ls xfreku gS\

D;k ;s rhuksa fdlh Hkh le; lM+d osQ ,d gh fcanq ij gksaxs\

ftl le;   ls xqtjrh gS ml le; rd  fdruh nwjh r; dj

ysrh gS\

ftl le;   ls xqtjrh gS ml le; rd ;g fdruh nwjh r; dj

ysrh gS\

 dh Å¡pkbZ ls ,d xsan dks fxjk;k tkrk gSA ;fn mldk osx 

 osQ ,dleku Roj.k dh nj ls c<+rk gS rks ;g fdl osx ls /jkry ls

Vdjk,xh\ fdrus le; i'pkr~ og /jkry ls Vdjk,xh\

fdlh dkj dk pky&le; xzki+ Q fp=k  esa n'kkZ;k x;k gSA

igys  esa dkj fdruh nwjh r; djrh gS\ bl vof/ esa dkj }kjk r;

dh xbZ nwjh dks xzki+ Q esa Nk;kafdr {ks=k }kjk n'kkZb,A

xzki+ Q dk dkSu&lk Hkkx dkj dh ,dleku xfr dks n'kkZrk gS\

fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh voLFkk,¡ laHko gaS rFkk izR;sd osQ fy, ,d

mnkgj.k nsa%

dksbZ oLrq ftldk Roj.k fu;r gks IkjUrq osx 'kwU; gksA

dksbZ Rofjr oLrq ,dleku pky ls xfr dj jgh gksA

dksbZ oLrq fdlh fuf'pr fn'kk esa xfr dj jgh gks rFkk Roj.k mlosQ

yacor~ gksA

,d Ñf=ke mixzg  f=kT;k dh òÙkkdkj d{kk esa ?kwe jgk gSA ;fn

og  ?kaVs esa ìFoh dh IkfjØek djrk gS rks mldh pky dk ifjdyu

dhft,A
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fiNys vè;k; esa geus ,d ljy js[kk esa oLrq dh

fLFkfr] osx rFkk Roj.k osQ vk/kj ij oLrq dh xfr

dk o.kZu fd;kA geus ns[kk fd ,slh xfr esa dHkh

,d:irk gksrh gS rFkk dHkh ughaA ysfdu vHkh geus

;s ppkZ ugha dh fd xfr dk dkj.k D;k gksrk gSA

le; osQ lkFk oLrq dh pky D;ksa cnyrh gS\ D;k

lHkh izdkj dh xfr;ksa dk dksbZ dkj.k gksrk gS\ ;fn

,slk gS] rks bl dkj.k dk LoHkko D;k gS\ bl

vè;k; esa ge ,slh gh lHkh ftKklkvksa dks cq>k,¡xsA

lfn;ksa ls xfr vkSj blosQ dkj.kksa us oSKkfudksa

vkSj nk'kZfudksa dks my>k j[kk FkkA i+ Q'kZ ij j[kh

,d xsan dks /hes ls Bksdj yxkus ij og ges'kk osQ

fy, xfr'khy ugha jgrhA ,slh ifjfLFkfr;ksa ls ;g

irk pyrk gS fd fdlh oLrq dh fojke dh voLFkk

gh mldh LokHkkfod voLFkk gSA ,slh ekU;rk rc

rd cuh jgh tc rd fd xSyhfy;ks vkSj vkbtd

U;wVu us oLrqvksa dh xfr osQ ckjs esa ,d iw.kZr%

fHkUUk ladYiuk IkzLrqr dhA

vius izfrfnu osQ thou esa ge ns[krs gSa fd ,d

fLFkj oLrq dks xfr nsus osQ fy, ;k xfr'khy oLrq

dks jksdus osQ fy, gesa oqQN Ikz;kl djuk iM+rk gSA

lkekU; Hkk"kk esa blosQ fy, gesa 'kkjhfjd Ikz;kl

djuk iM+rk gS rFkk ge dgrs gSa fd fdlh oLrq dks

xfr dh voLFkk esa ykus osQ fy, gesa mls [khapuk]

/osQyuk ;k Bksdj yxkuk iM+rk gSA [khapus] /osQyus

;k Bksdj yxkus dh blh fØ;k ij cy dh voèkkj.kk

vk/kfjr gSA vc ge cy osQ fo"k; esa fopkj djrs

gSaA ;g D;k gS\ okLro esa cy dks u rks fdlh us

ns[kk gS] u p[kk gS vkSj u gh eglwl fd;k gSA

gkyk¡fd cy dk izHkko ge Ikzk;% ns[krs ;k eglwl

djrs gSaA fdlh oLrq ij cy yxkus ij D;k gksrk gS]

;g tkudj ge cy dh O;k[;k dj ldrs gSaA oLrq

dks [khapuk] /osQyuk ;k Bksdj yxkuk] ;s lHkh

fØ;k,¡ oLrq dks xfr nsus dh ;qfDr;k¡ gSa (fp=k 8-1)A

gekjs }kjk fdlh rjg dk cy yxkus ij gh muesa

xfr gksrh gSA

cy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;evè;k; vè;k; vè;k; vè;k; vè;k; 

/osQyus ij VªkWyh] yxk, x, cy dh

fn'kk esa xfr djrh gSA

gkWdh fLVd ls xsan dks vkxs dh vksj Bksdj yxkrs gSaA

njkt dks [khapk tkrk gSA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k oLrqvksa dks /osQydj] [khapdj ;k Bksdj yxkdj

mudh xfr dh voLFkk dks cnyk tk ldrk gSA

fiNyh d{kkvksa esa vftZr Kku osQ vk/kj Ikj

vki bl ckr ls ifjfpr gSa fd fdlh oLrq esa osx

dk ifjek.k cnyus (vFkkZr~ oLrq dh xfr dks rs”k

;k /heh djus) osQ fy, ;k mldh xfr dh fn'kk

cnyus osQ fy, cy dk Ikz;ksx gksrk gSA vki ;g Hkh
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tkurs gSa fd fdlh cy osQ Ik z;ksx }kjk oLrq

dk vkdkj ;k vko`Qfr Hkh cnyh tk ldrh gS

(((((fp=k 8-2)A)A)A)A)A

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k cy yxkus ij fLizax iSQyrh gSA

cy yxkus ij xksykdkj xsan vaMkdkj gks

tkrh gSA

larqfyr vkSj vlarqfyr cylarqfyr vkSj vlarqfyr cylarqfyr vkSj vlarqfyr cylarqfyr vkSj vlarqfyr cylarqfyr vkSj vlarqfyr cy

fp=k 8-3 esa ydM+h dk ,d fiaM ,d lery est

ij j[kk gSA fp=k esa n'kkZ, vuqlkj] nks /kxs  vkSj

fiaM osQ foijhr fljkas ls tqM+s gSaA vxj ge fdlh

cy }kjk /kxs  dks [khaprs gSa] rks fiaM nkfguh vksj

f[klduk 'kq: djrk gSA mlh izdkj vxj ge /kxs

 dks [khaprs gSa] rks fiaM ckb± vksj f[klduk 'kq:

djrk gSA ysfdu vxj fiaM dks nksuksa vksj ls leku

cy }kjk [khapk tkrk gS] rks ,slh n'kk esa fiaM xfr

ugha djrkA bl rjg osQ cyksa dks larqfyr cy dgrs

gSa rFkk ;g xfr dh voLFkk dks ifjofrZr ugha

djrkA vc ,d ,slh voLFkk dh dYiuk djsa]

ftlesa fHkUu ifjek.k osQ nks foijhr cy fiaM dks

[khaprs gSaA bl voLFkk esa] fiaM vf/d cy okyh

fn'kk esa f[klduk 'kq: djsxkA bl izdkj nksuksa cy

larqfyr ugha gSa vkSj vlarqfyr cy fiaM osQ f[kldus

dh fn'kk esa dk;Z djrk gSA blls ;g irk pyrk gS

fd fdlh Hkh fiaM ij yxus okyk vlarqfyr cy

mls xfr iznku djrk gSA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k ydM+h osQ ,d fiaM ij yxs nks cy

D;k gksrk gS tc oqQN cPps ,d cDls dks

[kqjnjs i+ Q'kZ ij /osQyus dh dksf'k'k djrs gSa\ ;fn

os de cy osQ lkFk cDls dks /osQyrs gSa] rks cDlk

ugha f[kldrk gS] D;ksafd ?k"kZ.k cy /osQyus dh

foijhr fn'kk esa dke dj jgk gS ¹fp=k 8-4- ºA

;g ?k"kZ.k cy nksuksa laioZQ lrgksa osQ chp esa mRiUu

gksrk gS vFkkZr~ cDls osQ uhps dh lrg rFkk i+ Q'kZ dh

[kqjnjh lrg osQ chpA ;g ?k"kZ.k cy] èkosQyus esa

yxs cy dks larqfyr djrk gS vkSj ;gh dkj.k gS

fd cDlk ugha f[kldrk gSA fp=k 8-4( ) esa cPps

cDls dks ”kksj ls /osQyrs gSa ysfdu cDlk fiQj Hkh
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cy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;e

ugha f[kldrk gSA ,slk blfy, gS D;ksafd ?k"kZ.k cy

vHkh Hkh /osQyus okys cy dks larqfyr dj jgk gSA

vxj cPps cDls dks ”;knk ”kksj ls èkosQyrs gSa rc

èkosQyus okyk cy ?k"kZ.k cy ls vfèkd gks tkrk gS

¹fp=k 8-4 ºA ;gk¡ vlarqfyr cy dk;Z djrk gS]

blfy, cDlk f[kldus yxrk gSA

tc ge lkbfdy pykrs gSa] rks D;k gksrk gS\

iSMy pykuk can djus ij lkbfdy dh xfr /heh

gksus yxrh gSA ,slk blfy, gksrk gS] D;ksafd ?k"kZ.k cy

xfr dh fn'kk osQ foijhr fn'kk esa dk;Z djrk gSA

lkbfdy dks xfr esa j[kus osQ fy, gesa fiQj ls iSMy

pykuk iM+rk gSA bl voLFkk esa ,slk izrhr gksrk gS

fd fdlh oLrq dks lrr~ xfr'khy cuk, j[kus osQ

fy, ,d vlarqfyr cy dh vko';drk gSA rFkkfi

og fcyoqQy xyr gSA dksbZ oLrq leku osx osQ lkFk

osQoy rHkh xfr'khy jg ldrh gS] tc ml ij yxus

okyk cy (cká rFkk ?k"kZ.k) larqfyr gksrs gSa rFkk

oLrq ij dksbZ usV cká cy dk;Z ugha djrk gSA vxj

fdlh oLrq ij vlarqfyr cy yxk;k tkrk gS] rks

mlosQ osx esa ifjorZu ;k mldh fn'kk esa ifjorZu

gksrk gSA bl izdkj fdlh oLrq dks Rofjr djus osQ

fy, ,d vlarqfyr cy dh vko';drk gksrh gS vkSj

mldh xfr ;k xfr dh fn'kk esa rc rd ifjorZu

gksrk jgsxk tc rd ;g larqfyr cy ml ij dk;Z

djrk jgsxkA rFkkfi] ;g cy gVk ysus ij] oLrq izkIr

gq, osx ls xfreku jgsxhA

Xkfr dk i zFke fu;eXkfr dk i zFke fu;eXkfr dk i zFke fu;eXkfr dk i zFke fu;eXkfr dk i zFke fu;e

oLrqvksa dh fdlh vkur ry ij xfr dks ns[kdj

xSyhfy;ks us ;g fu"d"kZ fudkyk fd tc rd dksbZ

cká cy dk;Z ugha djrk] oLrq,¡ ,d fuf'pr xfr

ls pyrh gSaA mUgksaus ns[kk fd dk¡p dh xksyh vkur

ry ij yq<+drh gS rks mldk osx c<+ tkrk gS ¹fp=k

8-4 ºA vxys vè;k; esa vki Ik<+saxs fd xksyh

vlarqfyr xq#Roh; cy osQ dkj.k uhps fxjrh gS

vkSj uhps igq¡prs&igq¡prs ;g ,d fuf'pr osx izkIr

dj ysrh gSA fp=k 8-5  esa n'kkZ, vuqlkj] tc ;g

dk¡p dh xksyh Åij dh vksj p<+rh gS rc bldk

osx ?kVrk gSA fp=k 8-5  esa nksuksa vksj ls ,d

vkn'kZ ?k"kZ.kjfgr vkur ry ij ,d xksyh fLFkj gSA

xSyhfy;ks us roZQ fn;k fd tc xksyh dks ckb± vksj

ls NksM+k tkrk gS rc ;g <ky ij uhps dh vksj

yq<+osQxh rFkk nkb± vksj osQ vkur ry ij mruh gh

Å¡pkbZ rd tk,xh] ftruh Å¡pkbZ ls mls NksM+k x;k

FkkA ;fn nksuksa vksj osQ ryksa osQ >qdko leku gSa rks

xksyh mruh gh nwjh p<+sxh ftruh nwj rd fd og

yq<+dh FkhA vxj nkb± vksj osQ vkur ry osQ dks.k

dks /hjs&/hjs de fd;k tk, rks xksyh dks ewy

Å¡pkbZ izkIr djus osQ fy, vf/d nwjh r; djuh

gksxhA vxj bl ry dks {kSfrt dj fn;k tk,

(vFkkZr~ <ky dks 'kwU; dj fn;k tk,) rks xksyh ewy

Å¡apkbZ izkIr djus osQ fy, {kSfrt ry ij yxkrkj

pyrh gh jgsxhA ;gk¡ xksyh ij yxus okyk vlarqfyr

cy 'kwU; gSA bl izdkj ;g Kkr gksrk gS fd xksyh

dh xfr dks cnyus osQ fy, ,d vlarqfyr cká

cy dh vko';drk gksrh gS ysfdu xksyh dh xfr

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k fdlh dk¡p dh xksyh dk vkur ry ij uhps

dh vksj yq<+duk_  xksyh dh mQij dh vksj

xfr_ rFkk  dk¡p dh xksyh dh f}&vkur ry

ij xfr
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dks ,d:i cuk, j[kus osQ fy, fdlh usV cy dh

vko';drk ugha gksrh gSA okLrfod voLFkk esa 'kwU;

vlarqfyr cká cy izkIr djuk dfBu gSA ,slk xfr

dh foijhr fn'kk esa yxus okys ?k"kZ.k cy osQ dkj.k

gksrk gSA bl izdkj O;ogkj esa xksyh oqQN nwj pyus osQ

ckn #d tkrh gSA ?k"kZ.k osQ izHkko dks U;wure djus

osQ fy, fpduh dk¡p dh xksyh rFkk fpdus lery

dk Ikz;ksx ,oa lery dh lrg ij fpdukbZ;qDr inkFkZ

(yqczhosaQV) dk ysi fd;k tkrk gSA

U;wVu us cy ,oa xfr osQ ckjs esa xSyhfy;ks osQ

fopkjksa dks vkxs fodflr fd;kA mUgksaus rhu ekSfyd

fu;eksa dks izLrqr fd;k tks fdlh oLrq dh xfr dks

of.kZr djrs gSaA bu fu;eksa dks U;wVu osQ xfr osQ

fu;eksa osQ uke ls tkuk tkrk gSA xfr dk izFke

fu;e bl izdkj gS%%%%%

izR;sd oLrq viuh fLFkj voLFkk ;k ljy js[kk

esa ,dleku xfr dh voLFkk esa cuh jgrh gS tc

rd fd ml ij dksbZ ckgjh cy dk;Zjr u gksA

nwljs 'kCnksa esa] lHkh oLrq,¡ viuh xfr dh voLFkk

esa ifjorZu dk fojks/ djrh gSaA xq.kkRed :Ik esa

fdlh oLrq osQ fojkekoLFkk esa jgus ;k leku osx ls

xfr'khy jgus dh izòfÙk dks tM+Ro dgrs gSaA ;gh

dkj.k gS fd xfr osQ igys fu;e dks tM+Ro dk

fu;e Hkh dgrs gSaA

xSyhfy;ks xSfyyh dk tUe 15

iQjojh lu~ 1564 esa bVyh osQ

ihlk 'kgj esa gqvk FkkA xSyhfy;ks

dh cpiu ls gh xf.kr rFkk

izkòQfrd n'kZu esa #fp FkhA

ijarq firk fousatks xSfyyh] mUgsa

,d fpfdRld  cukuk pkgrs

FksA rnuqlkj xSyhfy;ks us lu~

1581 esa fpfdRlk mikf/ osQ fy, ihlk

fo'ofo|ky; esa ukekadu fy;kA bl ikB~;ozQe

dks os dHkh iwjk ugha dj ik, D;ksafd mudh

okLrfod #fp xf.kr esa FkhA lu~ 1586 esa mUgksaus

viuh izFke oSKkfudh iqLrd ^n fyfVy cSysal*

(yk oSysaflVk) fy[kh] ftlesa mUgksaus ,d rqyk

}kjk inkFkks± osQ vkisf{kd ?kuRo (vFkok fof'k"V

xq#Ro) izkIr djus dh vkoQhZfeMh”k dh fof/

dk o.kZu fd;kA lu~ 1589 esa mUgksaus viuh

fuca/ Js.kh ̂ Mh ekSV~* esa ur lery osQ i z;ksx ls]

fdlh fxjrh gqbZ oLrq osQ fxjus dh nj de gksus

lacaèkh vius fl¼kar dks izLrqr fd;kA

lu~ 1592 esa mUgsa osful x.kjkT; osQ ikMqvk

fo'ofo|ky; esa xf.kr osQ izksisQlj in ij fu;qDr

fd;k x;k FkkA ;gk¡ Hkh mUgksaus yxkrkj xfrt

fl¼karksa ij izs{k.k fd;kA mUgksaus ur lery rFkk

yksyd laca/h vius vè;;u }kjk fu;r Roj.k ls

xfr'khy oLrqvksa ls lacaf/r ifj"o`Qr fu;e

izfrikfnr fd;kA

xSyhfy;ks ,d oqQ'ky f'kYidkj Hkh FksA mUgksaus

fofHkUu izdkj osQ nwjnf'kZ;ksa dh Js.kh fodflr

dh ftudh izdkf'kd n{krk ml le; miyC/

nwjnf'kZ;ksa ls dkiQh mÙke FkhA lu~ 1640 osQ

vkl&ikl mUgksaus izFke yksyd ?kM+h dh lajpuk

dhA muosQ [kxksyh; vkfo"dkjksa dh ,d iqLrd

^LVkjh eSlsatj* esa xSyhfy;ks us panzek ij igkM+ksa]

NksVs&NksVs flrkjksa ls feydj cuh vkdk'kxaxk rFkk

c̀gLifr xzg osQ ifjr% pkj NksVs fiaMksa dks ?kwers gq,

ns[kus dk nkok fd;kA mUgksaus viuh iqLrdksa ̂ fMLdkslZ

vkWu ÝyksfVax ckWMh”k* rFkk ^ysVlZ vkWu fn lu

LikWV* esa lw;Z ij mifLFkr /Ccksa osQ lanHkZ esa vius

izs{k.kksa dk jgL;ksn~?kkVu fd;kA

vius Lo;a osQ }kjk fufeZr nwjnf'kZ;ksa osQ iz;ksx

}kjk 'kfu rFkk 'kqozQ xzg osQ fujh{k.k ls xSyhfy;ks

us ;g roZQ fn;k fd lHkh xzg lw;Z osQ ifjr% gh

d{kh; xfr djrs gSa u fd i`Foh osQ ifjr% ;g

fopkj ml le; izpfyr fopkj/kjk osQ foijhr FkkA

xSyhfy;ks xSfyyh
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,d vU; xksVh (;k LVªkbdj) dks viuh vaxqfy;ksa

ls rhozrk ls {kSfrt >Vdk nsdj <sjh dh lcls

uhps okyh xksVh ij Vdjkb,A ;fn vki xksVh

dks Ik;kZIr rhozrk ls Vdjkrs gSa rks vki ns[ksaxs

fd osQoy uhps okyh xksVh gh 'kh?kzrk ls <sjh

ls ckgj vkrh gSA uhps okyh xksVh osQ ckgj vk

tkus osQ ckn 'ks"k xksfV;k¡ vius tM+Ro osQ dkj.k

yacor~ fn'kk esa uhps dh vksj ^fxj* tkrh gaSA

fdlh eksVj xkM+h esa ;k=kk djrs le; gksus okys

vuqHkoksa dh O;k[;k tM+Ro osQ fu;e }kjk dh tk

ldrh gSA lhV osQ lkis{k ge rc rd fojkekOkLFkk esa

jgrs gSa tc rd fd eksVjxkM+h dks jksdus osQ fy, czsd

u yxkbZ tk,A czsd yxk, tkus ij xkM+h osQ lkFk lhV

Hkh fojkekoLFkk esa vk tkrh gS] ijarq gekjk 'kjhj

tM+Ro osQ dkj.k xfrt voLFkk esa gh cus jgus dh

izòfÙk j[krk gSA vpkud czsd yxus ij lhV osQ vkxs

yxs iSuy ls Vdjkdj ge ?kk;y Hkh gks ldrs gSaA bl

rjg dh nq?kZVukvksa ls cpus osQ fy, lqj{kk csYV dk

mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s lqj{kk csYV gekjs vkxs c<+us

dh xfr dks /hek djrh gSA blosQ foijhr vuqHko

gesa rc gksrk gS tc ge eksVj cl eas [kM+s gksrs gSa ,oa

eksVj cl vpkud py iM+rh gSA bl fLFkfr esa ge

ihNs dh vksj >qd tkrs gSaA ,slk blfy, gksrk gS]

D;ksafd eksVj cl osQ vpkud xfr esa vk tkus ls

gekjk iSj] tks eksVj cl osQ i+ Q'kZ osQ laioZQ esa jgrk

gS] xfr esa vk tkrk gSA ijarq 'kjhj dk Åijh Hkkx

tM+Ro osQ dkj.k bl xfr dk fojks/ djrk gSA

tc dksbZ eksVjdkj rhoz xfr osQ lkFk fdlh

rh{.k eksM+ ij eqM+rh gS rks ge ,d vksj >qdus

yxrs gSaA bls Hkh tM+Ro osQ fu;e ls le>k tk

ldrk gSA gekjk 'kjhj viuh ,d ljy js[kh; xfr

dks cuk, j[kuk pkgrk gSA tc eksVj dkj dh fn'kk

dks cnyus osQ fy, batu }kjk ,d vlarqfyr cy

yxk;k tkrk gS rc ge vius 'kjhj osQ tM+Ro osQ

dkj.k lhV ij ,d vksj >qd tkrs gSaA

,d oLrq rc rd viuh fojkekoLFkk esa jgsxh

tc rd fd ml ij dksbZ vlarqfyr cy ugha yxk gSA

bls fuEu xfrfof/ }kjk iznf'kZr fd;k tk ldrk gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________8.1

fp=k 8-6 esa n'kkZ, vuqlkj ,d gh rjg dh

oSQje dh xksfV;ksa dks ,d osQ Åij ,d j[kdj

<sjh cuk,¡A

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________8.2

dk¡p osQ ,d [kkyh fxykl osQ Åij ,d dM+s

rk'k dk iÙkk j[ksaA

vc fp=k 8-7 esa n'kkZ, vuqlkj iÙks osQ Åij

ik¡p #Ik;s dk ,d flDdk j[ksaA iÙks dks vaxqfy;ksa

ls rhoz {kSfrt >Vdk nsaA

vki ik,¡xs fd iÙkk vkxs f[kld tkrk gS rFkk

flDdk vius tM+Ro osQ dkj.k uhps dh vksj

fxykl esa fxj tkrk gSA ,slk blfy, gksrk gS

D;ksafd iÙks osQ gVus osQ ckn Hkh flDdk viuh

fojkekoLFkk dks cuk, j[kuk pkgrk gSA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k fdlh rhoz xfr dh oSQje dh xksVh (;k

LVªkbdj) ls Vdjk dj <sjh osQ lcls uhps

okyh xksVh gh <sjh ls ckgj vkrh gSA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k vaxqyh ls rk'k osQ iÙks dks >Vdk nsus ij iÙks osQ

mQij j[kk flDdk uhps dh vksj fxykl esa fxj

tkrk gSA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________8.3

ikuh ls Hkjk fxykl fdlh Vªs ij jf[k,A

Vªs dks gkFk ls idM+dj ftruh rsth ls gks

losQ] ?kwe tkb,A

75

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

ge ns[krs gSa fd fxykl yq<+d tkrk gS vkSj

ikuh Nyd tkrk gS] D;ksa\

D;k vki vc le>s fd IysV esa di dks j[kus osQ

fy, [kk¡pk D;ksa cuk gksrk gS\ vpkud >Vdk yxus dh

n'kk eas] IysV dk [kk¡pk di dks fxjus ls jksdrk gSA

tM+Ro rFkk n zO;ekutM+Ro rFkk n zO;ekutM+Ro rFkk n zO;ekutM+Ro rFkk n zO;ekutM+Ro rFkk n zO;eku

vHkh rd fn, lHkh mnkgj.kksa vkSj xfrfof/;ksa ls Kkr

gksrk gS fd IkzR;sd oLrq viuh xfr dh voLFkk esa

ifjoZru dk fojks/ djrh gSA pkgs og fojkekoLFkk esa

gks ;k xfr'khy] og viuh ewy voLFkk dks cuk,

j[kuk pkgrh gSA oLrq dk ;g xq.k mldk tM+Ro

dgykrk gSA D;k lHkh oLrqvksa dk tM+Ro leku gksrk

gS\ ge tkurs gSa fd iqLrdksa ls Hkjs cDls dks /Ddk

nsus dh vis{kk [kkyh cDls dks èkDdk nsuk vklku

gksrk gSA mlh izdkj ge ,d iqQVcWky dks fdd yxkrs

gSa rks og nwj pyh tkrh gS tcfd vxj ge mrus gh

cy ls fdlh mrus gh cM+s iRFkj ij fdd yxk,¡] rks

gks ldrk gS fd og f[klosQ Hkh ughaA gks ldrk gS

fd ,slk djrs le; gesa gh pksV yx tk,A fØ;kdyki

8-2 esa ge ik¡p #i;s osQ flDosQ osQ LFkku ij ;fn

de nzO;eku osQ flDosQ dk iz;ksx djrs gSa rks ge ikrs

gSa fd mlh fØ;k dks djus esa gesa de cy dh

vko';drk gksrh gSA ,d BsykxkM+h dks pykus osQ

fy, ftrus cy dh vko';drk gksrh gS] mruk cy

;fn fdlh jsyxkM+h ij yxk;k tk, rks mldh xfr esa

u osQ cjkcj ifjorZu gksxk D;ksafd BsykxkM+h dh rqyuk

esa jsyxkM+h viuh xfr esa de ifjorZu pkgrh gSA bl

izdkj ge dg ldrs gSa fd jsyxkM+h dk tM+Ro

BsykxkM+h ls vf/d gSA blls Li"V gS fd Hkkjh

oLrqvksa dk tM+Ro vf/d gksrk gSA ek=kkRed :i ls]

fdlh oLrq dk tM+Ro mlosQ nzO;eku ls ekik tkrk

gSA vr% ge tM+Ro vkSj nzO;eku dks fuEu :Ik esa

ifjHkkf"kr dj ldrs gSa%

fdlh Hkh oLrq dk tM+Ro mldk og izko`Qfrd xq.k

gS] tks mldh fojke ;k xfr dh voLFkk esa ifjorZu

dk fojks/ djrk gSA bl izdkj fdlh oLrq dk

nzO;eku mlosQ tM+Ro dh eki gSA

 'u'u'u'u'u
fuEu esa fdldk tM+Ro vf/d gS% ,d

jcj dh xsan ,oa mlh vkdkj dk iRFkj]

,d lkbfdy ,oa ,d jsyxkM+h]

i¡kp #i;s dk ,d flDdk ,oa ,d

#Ik;s dk flDdkA

uhps fn, x, mnkgj.k esa xsan dk osx fdruh

ckj cnyrk gS] tkuus dk iz;kl djsa%

iqQVckWy dk ,d f[kykM+h xasn ij fdd

yxkdj xsan dks viuh Vhe osQ nwljs f[kykM+h

osQ ikl igq¡pkrk gSA nwljk f[kykM+h ml xsan

dks fdd yxkdj xksy dh vksj igq¡pkus dk

Ikz;kl djrk gSA foi{kh Vhe dk xksydhij

xsan dks idM+rk gS vkSj viuh Vhe osQ

f[kykM+h dh vksj fdd yxkrk gSA

blosQ lkFk gh ml dkjd dh Hkh igpku djsa

tks izR;sd voLFkk esa cy iznku djrk gSA

fdlh isM+ dh 'kk[kk dks rhozrk ls fgykus

ij oqQN ifÙk;k¡ >M+ tkrh gSaA D;ksa\

tc dksbZ xfr'khy cl vpkud #drh gS

rks vki vkxs dh vksj >qd tkrs gSa vkSj

tc fojkekoLFkk ls xfr'khy gksrh gS rks

ihNs dh vksj gks tkrs gSa] D;ksa\

xfr dk f}rh; fu;exfr dk f}rh; fu;exfr dk f}rh; fu;exfr dk f}rh; fu;exfr dk f}rh; fu;e

xfr dk izFke fu;e ;g crkrk gS fd tc dksbZ

vlarqfyr cká cy fdlh oLrq ij dk;Z djrk gS

rks mlosQ osx esa ifjorZu gksrk gS vFkkZr~ oLrq Roj.k

izkIr djrh gSA vc ge ns[ksaxs fd fdlh oLrq dk

Roj.k ml ij yxk, x, cy ij oSQls fuHkZj gksrk gS

rFkk ml cy dks ge oSQls ekirs gSaA vkb, oqQN

nSfud vuqHkoksa dk vè;;u djsaA Vscy&Vsful [ksyus

osQ nkSjku ;fn xsan fdlh f[kykM+h osQ 'kjhj ls

Vdjkrh gS] rks og ?kk;y ugha gksrkA xfr ls vkrh

gqbZ fØosQV dh xsan fdlh n'kZd dks yxus osQ ckn

iz
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mls ?kk;y dj ldrh gSA lM+d osQ fdukjs [kM+s

fdlh Vªd ls dksbZ nq?kZVuk ugha gksrhA ijarq 5 

tSlh de xfr ls pyrs gq, Vªd ls VDdj] jkLrs esa

[kM+s fdlh O;fDr dh e`R;q dk dkj.k cu ldrh

gSA ,d NksVs nzO;eku dh oLrq tSls xksyh dks vxj

canwd ls rhoz osx ls NksM+k tk, rks og Hkh fdlh

O;fDr dh e`R;q dk dkj.k cu ldrh gSA blls irk

pyrk gS fd oLrq osQ }kjk mRiUu izHkko oLrq osQ

nzO;eku ,oa osx ij fuHkZj djrk gSA blh izdkj ;fn

fdlh oLrq dks Rofjr fd;k tkrk gS] rks vf/d osx

izkIr djus osQ fy, vf/d cy dh vko';drk

gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa] ge dg ldrs gSa fd oLrq

osQ nzO;eku ,oa osx ls lacaf/r ,d egRoiw.kZ jkf'k

gksrh  gSA laosx uked bl jkf'k dks U;wVu us izLrqr

fd;k FkkA fdlh oLrq dk laosx  mlosQ nzO;eku 

vkSj osx  osQ xq.kuiQy ls ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA

laosx esa ifjek.k vkSj fn'kk nksuksa gksrs gSaA bldh

fn'kk ogh gksrh gS] tks osx dh gksrh gSA laosx dk

 ek=kd fdyksxzke&ehVj@lsoaQM ( )gksrk

gSA pw¡fd fdlh vlarqfyr cy osQ iz;ksx ls ml oLrq

osQ osx esa ifjoZru gksrk gS] blfy, ;g dgk tk

ldrk gS fd cy gh laosx dks Hkh ifjofrZr djrk gSA

,d ,slh voLFkk osQ ckjs esa fopkj djsa ftlesa [kjkc

cSVªh okyh ,d dkj dks lh/h lM+d ij dh

xfr iznku djus osQ fy, /Ddk fn;k tkrk gS] tks fd

mlosQ batu dks LVkVZ djus osQ fy, Ik;kZIr gSA ;fn ,d

;k nks O;fDr bls vpkud /Ddk nsrs gSa rks Hkh ;g LVkVZ

ugha gksrhA ysfdu oqQN le; rd yxkrkj /Ddk nsus ls

dkj ml xfr ij vk tkrh gSA blls Li"V gS fd dkj

osQ laosx esa ifjorZu osQoy cy osQ ifjek.k ls ugha

gksrk gS] cfYd ml le; ls gS ftrus le; rd ml

ij cy yxk;k tkrk gSA blls ;g Hkh fu"d"kZ

fudkyk tk ldrk gS fd oLrq osQ laosx esa ifjorZu

ykus esa yxus okyk cy mldh ml le; nj ij

fuHkZj djrk gS] ftlesa fd laosx esa ifjorZu gksrk gSA

xfr dk f}rh; fu;e ;g crkrk gS fd fdlh

oLrq osQ laosx esa ifjorZu dh nj ml ij yxus okys

vlarqfyr cy dh fn'kk esa cy osQ lekuqikfrd gksrh gSA

xfr osQ f}rh; fu;e dh xf.krh; x.kukxfr osQ f}rh; fu;e dh xf.krh; x.kukxfr osQ f}rh; fu;e dh xf.krh; x.kukxfr osQ f}rh; fu;e dh xf.krh; x.kukxfr osQ f}rh; fu;e dh xf.krh; x.kuk

ekuk fd  nzzO;eku dh dksbZ oLrq  izkjafHkd osx

ls lh/h js[kk eas py jgh gSA  le; rd ,d

fuf'pr cy yxkus ij ml oLrq dk osx  gks

tkrk gSA rc bldk izkjafHkd vkSj vafre laosx

Øe'k% vkSj gksaxsA

laosx esa ifjorZu

laosx esa ifjorZu dh nj ( )× −m v u

t

;k yxk;k x;k cy
( )× −m v u

t

( )× −= km v u

t
F

;gk¡ osx esa ifjorZu dh nj vFkkZr~

Roj.k gSSA  ,d vkuqikfrdrk fLFkjkad gSA nzO;eku

vkSj Roj.k osQ  ek=kd Øe'k% vkSj  gSaA

ge cy dk ek=kd bl izdkj ysrs gSa fd fLFkjkad 

dk eku ,d gks tkrk gSA bl bdkbZ cy dks ml

ek=kk osQ :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa]  nzO;eku

okyh fdlh oLrq esa  dk Roj.k mRiUu djrh

gS] vFkkZr~ 1 bdkbZ cy A

bl izdkj  dk eku ,d gks tkrk gSA lehdj.k

(8-3) ls]

cy dk ek=kd  gS] bls U;wVu (vkbtd

U;wVu osQ uke ij) Hkh dgrs gSa] ftls  }kjk

iznf'kZr fd;k tkrk gSA xfr osQ f}rh; fu;e ls gesa

fdlh oLrq ij yxus okys cy dks ekius dh fof/

feyrh gSA cy dks ml oLrq esa mRiUu Roj.k rFkk

oLrq osQ nzO;eku osQ xq.kuiQy ls izkIr fd;k tkrk gSA
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xfr osQ f}rh; fu;e dk iz;ksx ge vius nSfud

thou esa izk;% ns[krs gSaA D;k vkius fØosQV eSp osQ

nkSjku eSnku esa {ks=kj{kd dks rs”k xfr ls vk jgh xsan

dks yidrs le; gkFk dks ihNs dh vksj [khaprs ns[kk

gS\ bl izdkj ls {ks=kj{kd xsan osQ osx dks 'kwU; djus

esa vf/d le; yxkrk gSA bl izdkj xsan esa laosx

ifjorZu dh nj de gks tkrh gSA bl dkj.k rs”k xfr

ls vk jgh xsan dk izHkko gkFk ij de iM+rk gSA vxj

xsan dks vpkud jksdk tkrk gS rks rhoz xfr ls vk jgh

xsan dk osx cgqr de le; esa 'kwU; gksrk gS vFkkZr~

xsan osQ laosx esa ifjorZu dh nj vf/d gksxh] blfy,

oSQp yidus esa vf/d cy yxkuk gksxk ftlls gks

ldrk gS fd f[kykM+h dh gFksyh esa pksV yx tk,A

Å¡ph owQn okys eSnku esa] f[kykfM+;ksa dks oqQ'ku ;k

ckyw ij owQnuk gksrk gSA ,slk f[kykfM+;ksa osQ Nyk¡x

yxkus osQ ckn fxjus osQ le; dks c<+kus osQ fy,

fd;k tkrk gSA bl fLFkfr esa laosx esa ifjorZu dh nj

de gksrh gSA lkspks fd oSQls djkVs dk ,d f[kykM+h

,d gh >VosQ esa ci+ ZQ dh ,d flYyh dks rksM+ nsrk gS!

;k
( )−

=
m v u

t

;k

vFkkZr~ tc  rks fdlh Hkh le;  ij] 

 bldk vFkZ ;g gS fd oLrq leku osx  ls

pyrh jgsxhA ;fn  'kwU; gS rks  Hkh 'kwU; gksxk

vFkkZr~ oLrq fojkekoLFkk esa gh jgsxhA

mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k ,d 5  nzO;eku okyh oLrq ij

 osQ fy, ,d fu;r cy dk;Zjr gksrk gSA

;g oLrq osQ osx dks 3  ls c<+k dj

7  dj nsrk gSA yxk, x, cy dh ek=kk

Kkr djsaaA ;fn bl cy dks  osQ fy,

vkjksfir fd;k tk,] rks oLrq dk vafre osx

D;k gksxk\

gy%gy%gy%gy%gy%

gesa Kkr gS% vkSj

vkSj

lehdj.k  ls
( )−

=
m v u

t

eku j[kus ij

vc vxj  (  rd cy yxk;k

tkrk gS rks lehdj.k (8-5) dks iqu% fy[kdj

vafre osx izkIr fd;k tk ldrk gS

= +
Ft

v u
m

 vkSj  dk eku j[kus ij vafre osx

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k  fdlesa vf/d cy dh vko';drk

gksxh% 2 nzO;eku okyh fdlh oLrq dks
 dh nj ls Rofjr djus esa ;k 4 

nzO;eku okyh oLrq dks  dh nj ls

RofjRk djus esa\

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k fØosQV osQ [ksy esa oSQp yidus osQ fy, {ks=kj{kd

xsan osQ lkFk vius gkFkksa dks /hjs&/hjs ihNs dh

vksj [khaprk gSA

xfr osQ f}rh; fu;e osQ xf.krh; lw=k ¹lehdj.k

(8-4)º osQ mi;ksx ls xfr osQ izFke fu;e dks xf.krh;

:i ls izkIr fd;k tk ldrk gSA lehdj.k (8-4) ls]
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cy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;e

gggggyyyyy

lehdj.k ls

;gk¡ rFkk

bl izdkj]

rFkk

vr% nzO;eku dh oLrq dks dh

nj ls Rofjr djus esa vf/d cy dh

vko';drk gksxhA

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k ,d dkj   dh xfr

ls py jgh gS vkSj czsd yxkus osQ ckn ;g

#dus esa  dk le; ysrh gSA dkj ij czsd

yxk, tkus osQ ckn yxus okys cy dh x.kuk

djsaA dkj dk ;kf=k;ksa lfgr oqQy nzO;eku

1000 gSA

gygygygygy

dkj dk izkjafHkd osx

rFkk dkj dk vafre osx]

dkj dk oqQy nzO;eku rFkk dkj

dks jksdus esa yxk le; rFkk lehdj.k

ls czsd yxkus okys cy dk ifjek.k

gSA

eku j[kus ij]

 ;k

Í.kkRed fpÉ n'kkZrk gS fd czsd osQ }kjk

yxk;k x;k cy xkM+h dhs xfr osQ foijhr

fn'kk esa vkjksfir gSA

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k 5  dk ,d cy fdlh nzO;eku

 dks  dk Roj.k nsrk gS rFkk nzO;eku

 dks 20   dk Roj.k nsrk gSA vxj nksuksa

nzO;ekuksa dks ,d lkFk feyk fn;k tk,] rks bl

cy osQ }kjk D;k Roj.k mRiUu gksxk\

gygygygygy

lehdj.k ls rFkk

;gk¡

rFkk 

bl izdkj]

rFkk

tc nksuksa nzO;ekuksa dks ,d lkFk feyk;k

tkrk gS]

iwjk nzO;eku 

vc iwjs nzO;eku ij 5  cy }kjk mRiUu

fd;k x;k Roj.k

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k ,d yach es”k ij lh/h js[kk esa tk

jgh 20  nzO;eku dh xsan dk osx&le;

xzki+ Q fp=k 8-9 esa fn;k x;k gSA xsan dks

fojkekoLFkk esa ykus osQ fy, es”k }kjk fdruk

cy yxsxk\

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

cfYd ;s lnSo ;qxy :Ik esa gksrs gSaA bu nksuksa fojksèkh

cyksa dks fØ;k rFkk izfrfØ;k cy dgk tkrk gSA

ekuk fd nks fLizax rqyk,¡ ,d&nwljs ls tqM+h gSa]

tSlk fd fp=k 8-10 esa n'kZk;k x;k gSA rqyk  dk

fLFkj fljk nhokj ls tqM+k gSA tc rqyk  osQ eqDr

fljs ij cy yxk;k tkrk gS rc ge ikrs gSa fd nksukas

rqyk,¡ ,d gh eku n'kkZrh gSaA vFkkZr~ rqyk  }kjk

rqyk  ij iz;qDr cy rqyk  osQ }kjk rqyk  ij

yxk, x, cy osQ ifjek.k esa leku gS ijarq bu nksuksa

cyksa dh fn'kk,¡ ijLij foijhr gSaA bu nksuksa cyksa esa

ls dksbZ ,d cy fozQ;k vkSj nwljk cy izfrfozQ;k

dgykrk gSA vr% xfr osQ r`rh; fu;e dks bl izdkj

Hkh O;Dr fd;k tkrk gS%%%%% fdlh Hkh fØ;k osQ fy,

Bhd mlosQ leku fdarq foijhr fn'kk esa izfrfØ;k

gksrh gSA ;|fi ;g vo'; ;kn j[kuk pkfg, fd

fØ;k vkSj izfrfØ;k cy lnSo nks vyx&vyx

oLrqvksa ij ,d lkFk dk;Z djrs gSaA

gggggyyyyy

xsan dk izkjafHkd osx 20 gSA es”k osQ

}kjk xasn ij ?k"kZ.k cy yxus osQ dkj.k xsan

dk osx 10  esa 'kwU; gks tkrk gSA p¡wfd

osx&le; xzki+ Q ,d lh/h js[kk gS blls

Li"V gS fd xsan ,d fu;r Rofjr cy osQ

lkFk pyrh gSA

Roj.k] 
−

=
v u

a
t

xsan ij yxk ?k"kZ.k cy]

Í.kkRed fpÉ n'kkZrk gS fd xsan dh xfr dh

fn'kk osQ foijhr es”k }kjk ?k"kZ.k cy vkjksfir

fd;k tkrk gSA

xfr dk r`rh; fu;exfr dk r`rh; fu;exfr dk r`rh; fu;exfr dk r`rh; fu;exfr dk r`rh; fu;e

igys nksuksa xfr osQ fu;eksa ls gesa Kkr gksrk gS fd

dksbZ Ikz;qDr cy oLrq dh xfr dh voLFkk esa

ifjorZu ykrk gS rFkk buls gesa cy dks ekius dh

fof/ Hkh izkIr gksrh gSA xfr osQ rhljs fu;e osQ

vuqlkj] tc ,d oLrq nwljh oLrq ij cy yxkrh gS

rc nwljh oLrq }kjk Hkh igyh oLrq ij rkR{kf.kd

cy yxk;k tkrk gSA ;s nksuksa cy ifjek.k esa lnSo

leku ysfdu fn'kk esa foijhr gksrs gSaA bldk rkRi;Z

;g gS fd cy lnSo ;qxy :Ik esa gksrs gSaA ;s cy

dHkh ,d oLrq ij dk;Z ugha djrs cfYd nks

vyx&vyx oLrqvksa ij dk;Z djrs gSaA iqQVckWy osQ

[ksy esa izk;% ge xsan dks rs”k xfr ls fdd ekjus osQ

Øe esa foi{kh Vhe osQ f[kykM+h ls Vdjk tkrs gSaA

bl Øe esa nksuksa f[kykM+h ,d&nwljs ij cy yxkrs

gSa] vr,o nksuksa gh f[kykM+h pksfVy gksrs gSaA nwljs

'kCnksa esa] fdlh ,dy cy dk vfLrRo ugha gksrk

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k fozQ;k rFkk izfrfozQ;k cy leku rFkk foijhr

gksrs gSaA

ekuk fd vki foJke dh voLFkk esa gSa vkSj

lM+d ij pyuk i zkjaHk djrs gSaA f}rh; fu;e osQ

vuqlkj blosQ fy, ,d cy dh vko';drk gksrh

gS] tks vkiosQ 'kjhj esa Roj.k mRiUu djrk gSA ;g

dkSu&lk cy gS\ D;k ;g is'kh; cy gS tks vki

lM+d ij yxkrs gSa\ D;k ;g cy ge mlh fn'kk

eas yxkrs gSa ftl fn'kk esa ge vkxs c<+rs gSa\ ugha]

ge uhps i`Foh dh lrg dks vius iSjksa ls ihNs

/osQyrs gSaA lM+d Hkh vkiosQ iSj ij mruk gh cy

foijhr fn'kk esa yxkrh gS ftlosQ i zHkko ls vki

vkxs c<+rs gSaA
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cy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;e

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki ______________8.4

nks cPpksa dks ifg, okyh xkM+h ij [kM+k gksus

dks dgsa tSlk fd fp=k 8-13 esa n'kkZ;k x;k gSA

mUgsa ckyw ls Hkjk FkSyk ;k dksbZ Hkkjh oLrq

ns nsaA

vc mUgsa FkSys dks yidrs gq, [ksyus dks dgsaA

D;k ckyw osQ FkSys dks isaQdus osQ dkj.k mlesa

ls i zR;sd rkR{kf.kd cy dk vuqHko djrs gSa\

vki xkM+h osQ ifg, ij dksbZ li+sQn js[kk

[khap nsa] rkfd tc os nksuks a cPps FkSys dks

isaQosQ rks xkM+h dh xfr dk voyksdu fd;k

tk losQA

;g tkuuk vko';d gS fd ;|fi fØ;k vkSj

izfrfØ;k cy eku esa ges'kk leku gksrs gSa fiQj Hkh

;s cy ,dleku ifjek.k osQ Roj.k mRiUu ugha dj

ldrsA ,slk blfy, gS D;ksafd izR;sd cy vyx&

vyx nzO;eku dh oLrqvksa ij dk;Z djrs gSaA

canwd ls xksyh NksM+us dh voLFkk esa] canwd }kjk

xksyh ij vkxs dh vksj ,d cy fu:fir gksrk gSA xksyh

Hkh canwd ij ,dleku ijarq foijhr fn'kk esa  cy

yxkrh gSA blls canwd ihNs dh vksj izfr{ksfir gksrh gS

(fp=k 8-11)A pw¡fd canwd dk nzO;eku xksyh osQ nzO;eku

ls cgqr vf/d gksrk gS] blfy, canwd dk Roj.k xksyh

osQ Roj.k ls dki+Qh de gksrk gSA ,d ukfod }kjk uko

ls vkxs dh vksj owQnus dh fLFkfr esa Hkh] xfr osQ rhljs

fu;e dks iznf'kZr fd;k tk ldrk gSA ukfod vkxs dh

vksj owQnrk gS rks uko ij yxus okyk izfrfØ;k cy uko

dks ihNs dh vksj /osQyrk gS (fp=k 8-12)A

vc nks cPpksaa dks fdlh ,d xkM+h ij [kM+k dj

nsa rFkk ,d vU; cPps dks nwljh xkM+h ijA vki

;gk¡ xfr osQ f}rh; fu;e dks ns[k ldrs gSa]

D;ksafd bl voLFkk esa ;g cy vyx&vyx

Roj.k mRiUu djsxkA

bl fØ;k esa fn[kkbZ xbZ xkM+h 50   100 

vkdkj osQ 12  ;k 18  eksVs IykbcksMZ esa

nks tksM+s ifg, yxkdj cukbZ tk ldrh gSA LosQVcksMZ

izHkkoh ugha gksxk D;ksafd bldk lh/h js[kk esa xfr

djuk dfBu gSA
fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k ukfod osQ vkxs dh vksj owQnus dh fLFkfr esa

uko ihNs dh vksj xfr djrh gSA

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k xksyh ij yxus okyk Rofjr cy rFkk canwd dk

izfr{ksi.k

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k

xksyh ij yxus okyk

Rofjr cy

canwd ij vkjksfir

izfr{ksfir cy
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

vkiusvkiusvkiusvkiusvkius

D;kD;kD;kD;kD;k

lh[kklh[kklh[kklh[kklh[kk

xfr dk izFke fu;e% oLrq viuh fojkekoLFkk vFkok ljy js[kk ij ,d

leku xfr dh voLFkk esa rc rd cuh jgrh gS] tc rd ml ij dksbZ

vlarqfyr cy dk;Z u djsA

oLrqvksa }kjk viuh xfr dh voLFkk esa ifjorZu dk izfrjks/ djus dh izo`fÙk

dks tM+Ro dgrs gaSA

fdlh oLrq dk nzO;eku mlosQ tM+Ro dh eki gSA bldk  ek=kd

fdyksxzke ( ) gSA

?k"kZ.k cy lnSo oLrq dh xfr dk izfrjks/ djrk gSA

xfr dk f}rh; fu;e% fdlh oLrq osQ laosx ifjorZu dh nj oLrq ij

vkjksfir vlarqfyr cy osQ lekuqikrh ,oa cy dh fn'kk esa gksrh gSA

cy dk ek=kd gSA bls U;wVu osQ uke ls Hkh tkuk tkrk gS rFkk

izrhd  }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA 1 U;wVu dk cy fdlh 1  nzO;eku

dh oLrq esa 1  dk Roj.k mRiUu djrk gSA

oLrq dk laosx] mlosQ nzO;eku ,oa osx dk xq.kuÝQy gksrk gS rFkk bldh

fn'kk ogh gksrh gS] tks oLrq osQ osx dh gksrh gSA bldk ek=kd

gksrk gSA

xfr dk r`rh; fu;e% izR;sd fØ;k osQ leku ,oa foijhr izfrfØ;k gksrh gSA

;s nks fofHkUu oLrqvksa ij dk;Z djrh gSaA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

dksbZ oLrq 'kwU; cká vlarqfyr cy vuqHko djrh gSA D;k fdlh Hkh oLrq

osQ fy, v'kwU; osx ls xfr djuk laHko gS\ ;fn gk¡a] rks oLrq osQ osx osQ

ifjek.k ,oa fn'kk ij yxus okyh 'krks± dk mYys[k djsaA ;fn ugha] rks dkj.k

Li"V djsaA

tc fdlh NM+h ls ,d njh (dkisZV) dks ihVk tkrk gS] rks /wy osQ d.k

ckgj vk tkrs gaSA Li"V djsaA

cl dh Nr ij j[ks lkeku dks jLlh ls D;ksa ck¡/k tkrk gS\

fdlh cYysckt }kjk fØosQV dh xsan dks ekjus ij xsan ”kehu ij yq<+drh

gSA oqQN nwjh pyus osQ Ik'pkr~ xsan #d tkrh gSA xsan #dus osQ fy, /heh

gksrh gS] D;ksafd
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cy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;e

cYysckt us xsan dks i;kZIr Ikz;kl ls fgV ugha fd;k gSA

osx xsan ij yxk, x, cy osQ lekuqikrh gSA

xsan ij xfr dh fn'kk osQ foijhr ,d cy dk;Z dj jgk gSA

xsan ij dksbZ vlarqfyr cy dk;Zjr ugha gS] vr% xsan fojkekoLFkk esa

vkus osQ fy, Ikz;kljr gSA

(lgh fodYi dk p;u djsa)

,d Vªd fojkekoLFkk ls fdlh igkM+h ls uhps dh vksj fu;r Roj.k ls

yq<+duk 'kq: djrk gSA ;g esa 400 dh nwjh r; djrk gSA bldk

Roj.k Kkr djsaA vxj bldk nzO;eku 7 Vu gS rks bl ij yxus okys cy

dh x.kuk djsaA ( Vu )A

1  nzO;eku osQ ,d iRFkj dks 20  osQ osx ls >hy dh teh gqbZ

lrg ij isaQdk tkrk gSA iRFkj 50  dh nwjh r; djus osQ ckn #d tkrk

gSA iRFkj vkSj ci+ ZQ osQ chp yxus okys ?k"kZ.k cy dh x.kuk djsaA

,d 8000  nzO;eku dk jsy batu izfr 2000  nzO;eku okys ik¡p

fMCcksa dks lh/h iVjh ij [khaprk gSA ;fn batu 40000  dk cy vkjksfir

djrk gS rFkk ;fn iVjh 5000  dk ?k"kZ.k cy yxkrh gS] rks Kkr djsa%

usV Roj.k cy rFkk

jsy dk Roj.k

,d xkM+h dk nzO;eku 1500  gSA ;fn xkM+h dks 1  osQ

Í.kkRed Roj.k (voeanu) osQ lkFk fojkekoLFkk esa ykuk gS] rks xkM+h rFkk

lM+d osQ chp yxus okyk cy fdruk gksxk\

fdlh  nzO;eku dh oLrq ftldk osx  gS dk laosx D;k gksxk\

(mijksDr esa ls lgh fodYi pqusaA)

ge ,d ydM+h osQ cDls dks 200  cy yxkdj mls fu;r osx ls i+ Q'kZ

ij /osQyrs gSaA cDls ij yxus okyk ?k"kZ.k cy D;k gksxk\

xfr osQ r`rh; fu;e osQ vuqlkj tc ge fdlh oLrq dks /Ddk nsrs gSa] rks

oLrq mrus gh cy osQ lkFk gesa Hkh foijhr fn'kk esa /Ddk nsrh gSA ;fn og

oLrq ,d Vªd gS tks lM+d osQ fdukjs [kM+k gS_ laHkor% gekjs }kjk cy

vkjksfir djus ij Hkh xfr'khy ugha gks ik,xkA ,d fo|kFkhZ bls lgh lkfcr

djrs gq, dgrk gS fd nksuksa cy foijhr ,oa cjkcj gSa tks ,d&nwljs dks
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foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

fujLr dj nsrs gaSA bl roZQ ij vius fopkj nsa vkSj crk,¡ fd Vªd xfr'khy

D;ksa ugha gks ikrk\

200  nzO;eku dh ,d gkWdh dh xasn 10  ls xfr dj jgh gSA ;g

,d gkWdh fLVd ls bl izdkj Vdjkrh gS fd ;g 5  osQ osx ls vius

izkjafHkd ekxZ ij okil ykSVrh gSA gkWdh fLVd }kjk vkjksfir cy }kjk gkWdh

dh xsan esa vk;s laosx ifjorZu osQ ifjeki dk ifjdyu dhft,A

10  nzO;eku dh ,d xksyh lh/h js[kk esa 150  osQ osx ls pydj

,d ydM+h osQ xqVosQ ls Vdjkrh gS vkSj  osQ ckn #d tkrh gSA

xksyh ydM+h dks fdruh nwjh rd Hksnsxh\ ydM+h osQ xqVosQ }kjk xksyh ij

yxk, x, cy osQ ifjek.k dh x.kuk djsaA

,d oLrq ftldk nzO;eku  gS] 10  osQ osx ls ,d lh/h js[kk

esa pyrs gq, fojkekoLFkk esa j[ks 5  nzO;eku osQ ,d ydM+h osQ xqVosQ

ls Vdjkrh gSA mlosQ ckn nksuksa lkFk&lkFk mlh lh/h js[kk esa xfr djrs gSaA

la?kêð osQ igys rFkk ckn osQ oqQy laosxksa dh x.kuk djsaA vkil esa tqM+s gq,

la;kstu osQ osx dh Hkh x.kuk djsaA

100  nzO;eku dh ,d oLrq dk osx leku Roj.k ls pyrs gq, 6  esa

5  ls 8  gks tkrk gSA oLrq osQ igys vkSj ckn osQ laosxksa dh

x.kuk djsaA ml cy osQ ifjek.k dh x.kuk djsa tks ml oLrq ij vkjksfir gSA

v[+rj] fdj.k vkSj jkgqy fdlh jktekxZ ij cgqr rhoz xfr ls pyrh gqbZ

dkj esa lokj gSa] vpkud mM+rk gqvk dksbZ dhM+k] xkM+h osQ lkeus osQ 'kh'ks

ls vk Vdjk;k vkSj og 'kh'ks ls fpid x;kA v[+rj vkSj fdj.k bl fLFkfr

ij fookn djrs gSaA fdj.k dk ekuuk gS fd dhM+s osQ laosx ifjorZu dk

ifjek.k dkj osQ laosx ifjorZu osQ ifjek.k dh vis{kk cgqr vf/d gSA

(D;ksafd dhM+s osQ osx esa ifjorZu dk eku dkj osQ osx esa ifjorZu osQ eku

ls cgqr vf/d gSA) v[+rj us dgk fd pw¡fd dkj dk osx cgqr vf/d

Fkk vr% dkj us dhM+s ij cgqr vf/d cy yxk;k ftlosQ dkj.k dhM+s dh

ekSr gks xbZA jkgqy us ,d u;k roZQ nsrs gq, dgk fd dkj rFkk dhM+k nksuksa

ij leku cy yxk vkSj nksuksa osQ laosx esa cjkcj ifjorZu gqvkA bu fopkjksa

ij viuh izfrfØ;k nsaA

,d 10  nzO;eku dh ?kaVh 80  dh Å¡pkbZ ls i+ Q'kZ ij fxjhA bl

voLFkk esa ?kaVh }kjk i+ Q'kZ ij LFkkukarfjr laosx osQ eku dh x.kuk djsaA

ifjdyu eas ljyrk gsrq uhps dh vksj fn"V Roj.k dk eku 10  ysaA
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cy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;ecy rFkk xfr osQ fu;e

vfrfjDr vH;klvfrfjDr vH;klvfrfjDr vH;klvfrfjDr vH;klvfrfjDr vH;kl

,d oLrq dh xfr dh voLFkk esa nwjh le; lkj.kh fuEuor~ gS%

Lke; (lsoaQM) nwjh (ehVj)

Roj.k osQ ckjs esa vki D;k fu"d"kZ fudky ldrs gSa\ D;k ;g fu;r

gS\ c<+ jgk gS\ ?kV jgk gS\ ;k 'kwU; gS\

vki oLrq ij yxus okys cy osQ ckjs esa D;k fu"d"kZ fudky ldrs gSa\

 nzO;eku dh dkj dks ,d lery lM+d ij nks O;fDr leku osx

ls /Ddk nsrs gSaA mlh dkj dks rhu O;fDr;ksa }kjk /Ddk nsdj 

dk Roj.k mRiUu fd;k tkrk gSA fdrus cy osQ lkFk izR;sd O;fDr dkj dks

/osQy ikrs gSaA (eku ysa fd lHkh O;fDr leku is'kh; cy osQ lkFk dkj dks

/Ddk nsrs gSaA)

 nzO;eku osQ ,d gFkkSM+s }kjk  osx ls ,d dhy ij izgkj

fd;k tkrk gSA dhy }kjk gFkkSM+s dks cgqr de le; esa gh jksd

fn;k tkrk gSA dhy osQ }kjk gFkkSM+s ij yxk, x, cy dk ifjdyu djsaA

,d  nzO;eku dh eksVjdkj  dh osx ls ,d ljy js[kk

osQ vuqfn'k py jgh gSA mldk osx ckgjh vlarqfyr cy yxus osQ dkj.k

 esa ?kVdj  gks tkrk gSA Roj.k vkSj laosx esa ifjorZu dk

ifjdyu djsaA yxus okys cy osQ ifjek.k dk Hkh ifjdyu djsaA
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mÙkjekykmÙkjekykmÙkjekykmÙkjekykmÙkjekyk

vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;

nwjh foLFkkiu

vkSlr pky vkSlr osx

vkSlr pky vkSlr osx

vkSlr pky

r; dh xbZ nwjh

osx le;

pky

vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;

xkM+h dh xfr osQ foijhr fn'kk esaA
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v

vfu; fer Random

v fHkdeZd Reagent

v fHkdkjd Reactant

vfHkxzfgr Postu lates

vfHkyk{kf.kd Ch ar acter i st ic

vuqeksnu Recommendat ions

vU; ksU; Crossover

vfoHkkT; Indivisible

voi jek.kqd Su b-atomic

vfouk' kh Indest ru ct ible

vfozQ; In er t

v"Vd Octet

v.kq Molecu le

vuqi z; ksx Appl icat ions

vYi  i jkl .k nkch ?kksy Hypo osmotic

  pressure solu t ion

vfr i jkl j .k nkch ?kksy Hyper osmotic

  pressure solu t ion

vyo.kh;  t y Fresh Water

varnZzO; h;  t kfydk Endoplasmic

  Reticu lum (ER)

vfLFk Bone

v jsf[ kr i s' kh Unstr iated mu scle

vl erki h Cold-blooded

voi adh Sl imy

vl eku Non-un i form

vfHkosaQnz&cy Centr ipetal -force

vfHkdyu Compu te

vfèkdre Maximu m

v/ kseq[ kh Downward

v fHkdrkZ Agent

vuqnS?; Z Longi tu dinal

vuqi zLFk Transverse

vuqj.ku Reverberat ion

voJO; In frason ic

vfHkxzg.k Receiving

v l aozQked Non-in fect iou s

vt So dkjd Abiot ic Component

vkuqoaf' kdh;  : i karfjr Genet i cal ly

  Modified

vuqowQyrk Adaptabi l i ty

v{k; Inexhau stible

v{kka' k Lat i tu de

vcqZn Tumour

vfeJ.kh; Immiscible

vfLFk pkyd Bone conducting

vfn' k Scalar s

vfrl w{eh Lrj Hyperfine level

v l eku xfr Non-uniform motion

i kfjHkkf"kd  ' kCnkoyh
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foKku88

voueu dks.k Angle of depression

v/ Zl w=kh foHkkt u Meiosis

vfr mQf"er Su perheated

vfrl ar Ìr Su per  satu rated

vfrl kj diar rhoea

vHk; kj. ; Sanctu ar ies

v i / krq Metal loid

v i ?kVd Decomposers

v i ?kVu Decomposit ion

v i fj"òQr rsy Crude oil

vi jnu Erosion

v i ksi p;  v fHkfozQ; k Redox reaction

v i pk; d Reducing agent

vjh; Radial

v l axfr; k¡ Anomal ies

v l apj.kh;  (v l aozQked) Non-commu nicable

  jksx    disease

v l heosaQnzd Prok aryotes

vo.khZ yod Leu coplast

vo{ksi Precip i tate

vok; oh; Anaerobic

vuohdj.kh; Non-renewable

vxqf.kr Haploid

vYi i ks"k.k Undernu t r i t ion

v i osaQnz.k Centr i fu gat ion

v k

vknzZrk Humdity

vk?kkroè; Z Mal leab le

vko/ Zd ysal Magnifying glass

vkf.od Molecu lar

vkos' k Charge

vkokl Habi tat

vkuqi kfrdrk fLFkjkad Constant of

   proport ionality

vkòfÙk Frequ en cy

vk; ke Ampl i tu de

vkek' k; Stomach

vkdk' kxaxk Galaxy

vk; ru i zl kj xq.kkad Coefficien t of

  volume expansion

vk; udkjh Ion ising

vkf.od xfr Molecu lar  motion

vkfni z: i Prototype

vki sf{kd ?kuRo Relat ive density

vki sf{kd vknzZrk Relat ive hu midity

vkWDl hdkjd Oxidising agent

vki sf{kd ckgqY; Relat ive abundance

vkIykfor Flooding

vkjf{kr t SoeaMy Biosphere reserve

vknzZ{ks=k Wet zone

vkofrZrk Periodici ty

vkorhZ i qujkòfÙk Periodic recurrence
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vkRe?kkrh FkSyh Suicide bag

vkuqoaf' kd i fjorZu' khyrkGenet ic var iabi l i ty

m

mRi kn Produ ct

mi ki p; h Metabol ism

míhi u St imu lu s

mi kfLFk Car t i lage

mRl t Zu Excret ion

mHk; pj Amphibian

mHk; fyaxh Hermophrodite

mn~xe fcanq Or igin

mRIykodrk Bu oyancy

mRIykou cy Buoyant force

mFkyk Shal low

mi kft Zr Acqu ired

mi fjènk Top soil

mPprk Alt i tu de

mi ksRi kn Byprodu ct

mnj Abdomen

mYdk fi aM Meteor i t es

mYdk Meteors

moZjk ' kfDr Fer t i l i t y

mR[ kuu Excavat ion

mRi knd Producers

mRl t Zu Li sDVªe Emmission
   spectrum

mRl t Zu ufydk Discharge tu be

mQ

mQèoZi kru Su bl imat ion

mQt kZ Lrj Energy level

ÅèoZeq[ kh Upward

Åt kZ Energy

Å"ekxfrdh Thermodynamics

Ård Tissu e

mQ"ek{ksi h Exothermic

mQ"ek dk ; kaf=kd rqY; kad Mech an ical
  equ ivalent of heat

mQ"ek Heat

mQfeZdk, ¡ Ripples

mQèokZ/ j Ver t i cal

,

, fi Fkhfy; eh Ård Epithel ial  t issu e

, fjvksyj Areolar

, fi MfeZl Epidermis

, ddksf' kd Un icel lu lar

, d cht  i =kh Monocot

, dl eku Uniform

, dl eku xfr Uniform mot ion

, s

, sjasdkbek Aeran chyma

, sfEi Qfc; k Amphibia

, sfPNd l L; &foKku xq.kDesir able
  agronomic
  character ist ics

, sDl kWu Axon
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v kS

vkSt kj Tool

v a

varfoZ"V foHkT; ksrd In tercalary

  mar isteme

vaMk' k; Ovary

var%oaQdky Endosk eleton

varjkfdLeh; In tervar ietal

varjkLi h' kh”k In terspeci fic

varjoa' kh; In tergener ic

varjki Ql yhdj.k Intercropping

vaxd Or ganel l

var%i fjofrZr In tercon ver t ib le

va' kkadu Cal ibrate

var%' ol u mi pkj Inhalat ion  therapy

var%f{kIr In ject

varjkukfHkd In tern u clear

varnZgu bat u In tern al

  combustion

  engine

d

d{kk Orb i t

dks' k Shel l

osaQnzd Nu cleu s

dks"Bd Compar tment

dksf' kdkax Cell  organel les

dksf' kdknzO; Cytoplasm

dk; kZRed [ kaM Functional segment

osaQnzdk; Nucleoid

D; wfVu Cu t in

owQfi dk Alveole

oaQdky i s' kh Skeletal mu scles

oaQMjk Tendon

owQVl hykse Pseudocoelom

oaQdky Sk eleton

oqQy] i SQfeyh Fami ly

dod] i Qat kbZ Fu n gi

dksf' kdk fHkfÙk Cell wall

fØIVksxSe Cryptogem

oaQi u Vibr ate

dksf' kdk Cel l

Dyksjksfi Qy Chlorophyl l

dkWysadkbek Col lenchyma

dxkj Ledge

dyu Calcu lu s

dk; Z Work

d.kZ i Vg Ear drum

d.kZ i Yyo Pinna

d.kkZorZ Coch lea

owQM+k&djdV Garbage

dkjd Agent

dksgjk Fog

oqQDoqQV i kyu Pou l try

dhVuk' kh Pest icides
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d"kZ.k Plu ck

df"kZr ok|  ; a=k Plucked musical

  instrument

dkrhZ; Car tesian

ozQeoh{k.k Scann ing

òQf"k&okfudh Agro-forest ry

òQf"kuk' kd t ho Agr icu l tu ral  pest

òQf=ke i qu% vkos' ku Art ificial recharging

òQf=ke oh; Zl apu Ar t i fi cial

  insemination

fdjf.kr I r radiated

d' ks#d&naM Ver tebral  column

dksf' kdkax Cell  organel les

dnZe Slu r ry

DyksefNnz Gil l sl i ts

DoFkukad Boil ing point

[ k

[ kqjnjh varnZzO; h;  t kfydkRough Endoplasmic
  Reticu lum (RER)

[ kxksyh; Celest ial

[ kxksyh;  fi aM Celest ial body

[ kj i rokj Weeds

[ kk|  t ky Food web

x

xzg.k Gain

xzafFky , fi Fkhfy; e Glandu lar

  epithelium

x.k] vkMZj Order

xyi QM+k Gil l

xzfUFk Gland

xq#Roh;  fLFkjkad Gravi tat ion al
  Constant

xqfVdk Pebble

xfrt  Åt kZ Kiet ic energy

xrZ depression

xksyd Bob

xrZ Trough

xjt  (xt Zu) Thu nder

xzg.kh Du odenum

xkS&pspd Cowpox

xzkárk Su scept ibi l i ty

xq#Ro osaQnz Centre of Gravity

xq#Rokd"kZ.k Gr avi t at ion

xq#RokuqorZu Geotropism

xqIr Å"ek Latent  heat

xyu Melt in g

xzkgh (v fHkxzkgh) Receiver

xkWYt h dk; Golgi body

xkWYt h l fEeJ Golgi complex

xq.kkad Coefficien t

xq.kl w=k Chromosomes

?k

?kVd Components

?kVd Const i tu ents

?kukdkj , fi Fkhfy; e Cu boidal

  epithelium
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?k.kZu Rotate

?k"kZ.k Fr ict ion

?kksf"kr ' kfDr Rated power

?kkrjks/ h Shock  absorbing

p

fpduh varnZzO; h; Smooth

  t kfydk   Endoplasmic

Ret icu lu m (SER)

fpduh i s' kh Smooth muscles

pi Vs òQfe Flatworm

pky Speed

pØokr Cyclone

pspd Smallpox

fpduh feêðh Clay soil

pkyd Conductor

prqFkk±' k Qu adrant

pêðku Cli ff

t

Toyu uyh Ignit ion tube

t kbye Xylem

t hok.kq Bacter ia

t So fodkl Organic Evolu t ion

t xr] fdaxMe Kingdom

t kfr] Li h' kh”k Species

Tokj&HkkVk Tide

t qxr Gadgets

t ¡w Lice

t yeaMy Hydrosphere

t hoeaMy Biosphere

t Sfod dkjd Biot ic component

t y&l ap; Water  Harvest ing

t Sofofo/ rk Biodiversi ty

t ho Hkwjkl k; fud pØ.k Biogeochemical

  cycle

t So&moZjd Biofer t i l i zers

t So&dhVuk' kh Biopest icides

t y&òQf"k Mar icu l tu r e,

Aqu acu l tu re

T; ksfr rhozrk Luminou s
  intensity

t M+Ro In er t ia

t Bjokgh xqgk Gastrovascu lar
  cavity

t hod Zooid

t hok' eh b±/ u Fossil  fu el

t hot kr Biota

t So vko/ Zu Biomagn ificat ion

t Soek=kk Biomass

t So i zkS| ksfxdh Biotechnology

t y/ kj.k {kerk Water holding
  capacity

t y fudkl Dr ainage

t y ry Water level

t yHkhfr Hydrophobia

t yksn~fHkn Hydrophyte
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>

f>Yyh Membrane

V

VSªfdM~l Tracheds

Vhdk Vaccin e

Vhdkdj.k Vaccin at ion

fVdkÅ Ñf"k Su stainable
  agr icu ltu re

M

MasMªkbV Dendr i te

r

rU; Du ct i le

R; kx Loss

rkaf=kdk Ård Nervous Tissue

Roj.k Accelerat ion

Rofjr Accelerated

raf=kdk dksf' kdk Nerve cell

rjy Flu id

rkfur Str etch ed

r jax Wave

rajxnS?; Z Wave length

rhozrk in ten si ty

rhoz ( i zpaM) Acu te

raf=kdkjTt q Nerve cord

rki h;  v i ?kVu Ther mal
  decomposit ion

rIrrk dh dksfV Degree of hotness

rIrrk Hotness

rki Temperatu re

rki h;  l kE; Ther mal
  equ il ibr ium

Fk

FkSyh ( i qfVdk) Bag

n

ǹ<+ Rigid

nzO; Matter

nzO; eku Mass

f}&vkosf' kr Doubly charged

nzO; eku l a[ ; k Mass number

nzO;  oqaQpu Plasmolysis

f}cht  i =kh Dicot

}i k' oZ l efefr Bilateral symmetry

f}dksfjd Diploblast ic

nsgxqgk Coelom

f}uke i ¼fr Binomial

  nomenclature

nwjh Distan ce

nkc Pressu re

nS?; Zòf¼ Elongat ion

nh?kZòÙk El l i pse

nksyu Osci l lat ion

nh?kZdkfyd Chron ic

nq/ k: &i ' kq Mu lched an imal

nqX/ Lactat ion per iod
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ns' kh Indigenous

na' ku dksf' kdk, ¡ Stinging cells

nksgu Exploitat ion

nqnZe Mal ign an t

nqX/ eki h Lactometer

nqX/ l zo.k Lactat ion

nqyZHk Rar e

ns' kt Indegenous

nzO; eku Li sDVªksfefr Mass spect rometry

nzO; eku osaQnz Centre of mass

f}/ kRoh;  i Ùkh Bimetal l ic st r ip

f}foLFkki u v fHkfØ; k, ¡ Double

  displacement

  react ions

f}i kfnrk Bipedali ty

f}xqf.kr Diploid

èk
/ uk; u Cat ion

/ ukosf' kr posit ively charged

èkkjk js[ kh; Str eaml ined

èofu cwe Sonic boom

èofu i êð Sound board

èofu fuc±/ Persistance of

sou nd

/ we&dksgjk Smog

/ weu Fu migat ion

/ euh&dkfBU; Ar ter io-sclerosis

/ krqozQeh; Metal lu r gical

/ zqoh;  fgekPNn Polar ice caps

u

U; wure min imu m

fu"d"kZ Conclu sion

fuyacu Su spension

fupksM+ Extract

fujh{k.k Observe

ukfHkdh; Nu clear

U; wjkWu Neuron

uhy&gfjr ' kSoky Blue-green Algae

uke i ¼fr Nomenclatu re

fu; r Constant

ukfHkd Nu cleu s

fudk; System

fugkbZ An vi l

fuyfEcr Su spended

ukn~ i V Sound board

uksnd Propellar

ukyra=k Canal  system

uLy Breed

uSnkfud Diagnost ic

uyowQi Tubewel l

fu"kspu Fer t i l isat ion

fu{ksi Deposi t

fueTt u Land submergence

fuEuhdj.k Degradation

fup; Reser ve

fut Zyhdj.k Dehydrat ion

fuokZr Vaccu m
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i

i fj?kVuk Phenomenon

i fjR; kx djuk Expose

fi ?kyuk Melt in g

i zfrn' kZ Model

i F̀kd djus dh dhi Separat ing Fu nnel

i fj f{kIr Dispersed

i fj{ksi .k dispersion

i zkoLFkk Phase

i zHkkt h vkl ou Fr act ion al

  Dist i l lat ion

i zHkkt h LrEHk Fr act ion at ing

  column

i a[ kqfM+; k¡ Petals

i zfrèofu mRi Uu Sonorous

  djus okys

i knkad Su bscr ipt

i jekf.od Atomic

i nkFkZ Su bstance

i zk; ksfxd rkSj i j Exper imental ly

i fjdyu Calcu late

i Uuh Foi l

i zdh.kZu Scat ter ing

i jek.kq l a[ ; k Atomic number

i jek.kq nzO; eku Atomic mass

i zrhd Symbol

IykTek f>Yyh Plasma Membrane

i jkl j .k fu; e Osmosis Law

i s' kh;  Ård Mu scu lar  Tissu e

i {ekHkh , fi Fkhfy; e Cil l iary epi thel iu m

IyST+ek Plasma

i nkuqØe Hierarchy

i kjLi fjd Mu tu al

i jLi j  l aca/ h Mutual ly related

i zdk' k l a' ys"k.k Photosynthesis

i zoky Coral

i zksfVLrk Prot ista

i kni t xr] IykaVh Plan tae

i zkf.kt xr , sfuesfy; k An imal ia

i zksoSQfj; ksfVd Prokaryotic

i .kZgfjr] Dyksjksfi Qy Chlorophyl l

i j Feotheros

i a[ k Wings

i fjek.k Magni tu de

i fjØe.k Revolve

i "̀B Su r face

i zfr{ksi Recoi l

i z.kksn Thru st

i s' kh;  dksf' kdk Mascu lar cel l

i kni  Ård Plant Tissue

i k' oZ foHkT; ksrd Lateral  mer istem

i zdk' k l a' ys"k.k Photosynthesis

i Sjsadkbek Parenchyma
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i sfDVu Pect in

i kfFkZo Ter r est r ial

Iyou Floatat ion

i z.kksn Thru st

i fj#¼ Confined

i fj ' kq¼ Precise

i zrhd Symbol

i ky uko Sail boat

i zcyrk Loudness

i jkèofud Su person ic

i z?kkrh r jaxsa Shock  waves

i zfrèofu Echo

i jkèofu ( i jkJO; ) Ultra sound

i zsf"k=k Tr an smi t t er

i zs"k.k Transm ission

i zfrèofud i jkl u Echo ranging

i ; kZoj.k Environm ent

i sfIVd oz.k Peptic Ulcer

i hfy; k Jau ndice

i zfrt Sfod Ant ibiot ic

i zHkkt h vkl ou Fr act ion al

  dist i l lat ion

i zfr j{khdj.k Immu nisat ion

i zokfgdk Diar r hoea

i s' kh&oaQdky Mu scu losk eletal

i hM+duk' kh Pest icides

i zdk' kl a' ys"k.k Photosynthesis

i zfrèofu xHkhjrkeki h Echo-sou nder

i ' kq/ u Livestock

i fj i Dou dky Matur ity durat ion

i zxzfgr {ks=k Catchment  area

i ' kq i kyu Animal husbandary

i .kZ òar Petiole

i [ k Fi n

i jkl Ran ge

i joy; Parabola

i {kk?kkr Paralysis

i apkaxqfy Pentadactylu s

i fj j {k.k Preser vat ion

i fj ' kq¼ Exact

i fjorhZ] pj Var iab le

i je ( fuj i s{k) Absolu te

i fj"dj .k' kkyk, ¡ Refin er ies

i fj{ksi .k ekè; e Dispersion

  medium

i fj f{kIr i zkoLFkk Dispersed phase

i fj ' kks/ u Pu r i ficat ion

i h<+h , dakrj.k Alternation of

  generat ion

i hyh dVsjh Argemone

i jHk{kh Predator

i jHkksDrk Consu mers

i jt hoh Par asi t es

i ; kZoj.k&vuqowQy Ecofr iendly
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i kni  i zt uu Plant breeding

i ¼fr ( i z.kkyh) System

i k' ohZ;  l ai hfMr Lateral ly

  compressed

i ' kqegkekjh Rinderpest

i ks"k.k&pØ.k Nutr ient  cycl ing

i qj%LFkki u Int rodu ct ion

i qjkrRoosÙkk Archaeologists

i s' kh;  osnuk Mu scu lar pain

i woZyXu Prefix

Iykoeku xSl  Vadh Float ing cyl inder

  gas

I; kyh Cru cible

i zØe.k Processing

i zkf.kt kr Fau n a

i z{ksI; Project i le

i zdh.kZu Disseminat ion

i zeksfpr Lau nched

i zfrn' kZ] uewuk Sample

i zjksg Shoot

i zLi QksV Bu r st

i zØe Process

i zpaM Violen t

i zkxSfrgkfl d Pre-h istor ic

i Q
fi Ql yuk Sl ip

i SQyuk Scat ter

i SQusjksxse Phenerogems

Ýyks, e Phloem

i Qhrk] i V~Vk Str ap

i sQi QM+k Lung

i Ql y fdLeksa esa l q/ kj Var ietal

  improvement

i Ql y pØ Crop rotat ion

i Ql yh l wpdkad Cropping index

i Qi w¡Qn (dod) Fu n gi

i Qyhnkj i Ql ysa Legu mes

c

cukoV Texture

cgqi jek.kqd Poly-atomic

cgqdksf' kdh;  t ho Mu lt icel lu lar

  animal

cgqdksf' kd Mu lt icel lu lar

cht i =k Seed coat

cfg%dadky Exoskeleton

cy For ce

cksypky Par lance

chekjh ( jksx) Disease

ckf/ r vkjke Dis-ease

cgqdksf' kd Mu lt icel lu lar

cká oaQdky Dyoskeletan

cnjax Decolou rat ion

cgqraf=kdk' kksFk Polyneu r i t is
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cgqfyr i zfrèofu Mu lt iple echo

cgqydhdj .k Polymer isat ion

cká mi pkj Prophylact ic

  treatment

cká ngu bat u Extern al

  combustion

  engine

ckxokuh&pkjk i z.kkyh Hor t i -pastoral

  system

Hk

fHkUukRed Fr act ion al

Hkzw.k Embryo

Hkzw.ki ks"k Endosperm

Hkkj Weight

Hkwl k Hay

HkwoaQi Ear th qu ak e

HkaMkj&xg̀ Ware houses

Hkat d vkl ou Dest ru ct i ve

  dist i l lat ion

Hkat u Crack ing

Hkkjokgh Dr aft

HkwoaQi h rjax Seismic waves

HkkSfrd l ajpuk Physical  stru cture

HkkSe t y Ground water

e
eè; orhZ; In term ediate

eki d fl fyaMj Measu r ing cyl inder

es#jTt q Spinal cord

eVeSyk t y Muddy water

er Doct r ine

eki uk Deter mine

ewy Vksi Root cap

ewyHkwr l ajpukRed Basic stru ctu ral

  bdkbZ   unit

ewyHkwr dk; kZRed Basic fu nct ional

bdkbZ   unit

ekSfyd Fu n damen tal

eksusjk Mon era

èrt hoh Saprophyte

ewl yk t M+ Taproot

es#naM Ver tebral  column

ekbØksLdksi Microscope

eqDr i ru Free Fal l

eqnjd Ham mar

eq¡gkl s Acne

eaxy Mar s

eRL; &mRi knu Fisher ies

e/ qeD[ kh i kyu Bee keeping

fefJr [ ksrh Mixed Cropping

e/ q&okfVdk Apiary

e/ q&fu"d"kZd Honey extractor

eRL;  fMEHk Fish Seed

eNyh i kyu Fish farm ing

eNyh&l ao/ Zu Cu ltu re-fishery

e: n~fHkn Xerophytes
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e[ kfu; k nw/ Sk immed milk

eanu Retardat ion

ejej Jkoh xSyjh Whisper ing gal lery

ekfi dh (eki  foKku) Meterology

eki u Measu r ement

ekud Standard

ehu i [ k Fl ippers

ekal yksn~fHkn@xwnsnkj Su ccu len t

ekgw Aphids

ekufl d vkèk%i ru Dementia memory

  disorder

epyh Nau sea

eq[ k nkg Sore mouth

eqDrIykoh Free swimming

eqDrt hoh Free l iving

ewy fcUnq Reference point

ewykuqi krh l w=k Empir ical formula

;
; kSfxd Compound

; qXe Pair

; òQr Liver

; woSQfj; ksfVd Euk oryotic

; qfDr Device

; kaf=kd Mech an ical

; kE; ksÙkj Mer idian

; qXerkjs Double star

; wFkpj Gregar iou s

j

fjDr LFkku Space

jat d Dye

jkl k; fud l w=k Chemical  formu la

jpukRed Const r u ct ive

jDrokfguh Blood vessel

jsf[ kr i s' kh Skeletal mu scles

js' ksnkj t M+ Fibrous root

jcM+ dh uyh Hose

jDr Blood

jksxeqDr Disease Free

jDrpki Blood Pressure

jksxh Sick

jksx t ud Pathogenes

: {kkal Rou ghage

: {k Rough

js[ kh;  i zl kj xq.kkad Coefficien t of

  l inear expansion

jksxk.kquk' ku Disin fect ion

jksxokgd Disease vector

j rkSa/ h Night  bl indness

j rqvk Ru st

jU/ z Stom ata

j l / kuh Vacu ole

y

yod Plast id

fyfXuu Lign in
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yksyd Pendu lum

y{k.k Symptoms

o

o.kZjs[ kk Str eak

oS| qr jkl k; fud Elect rochemical

foHkkT; Divisible

foHkkT; ksrd Mer istem

fo{ksfi r Deflected

fofoDr Discrete

ckáre Ou termost

foU; kl Configu rat ion

oj.kkRed  i kjxE;  f>Yyh Select ive permeable

  membrane

okfgdk Vessels

òDd Kidney

ol ke;  Ård Adipose Tissue

fofo/ rk Diversi ty

oxhZdj .k Classi ficat ion

O; ogkj Behaviou r

oxZ] Dykl Class

oa' k] t hul Genu s

fo"kei ks"kh Heterot roph

foHksfnr Differen t iated

oÙ̀kkdkj Ci rcu lar

foLFkki u Displacement

osx Veloci ty

foyqIr djuk El im in ate

O; qRi Uu Der ive

fo"koqr òr Equ ator

foek Dimension

O; at d Expression

foU; kl Configu rat ion

fo{kksHk Distu r bance

ok; q#¼ Air  t ight

fojyu Rar efact ion

oy; d St i r r u p

fouk' kdkjh Disasterou s

ok; qt fur Airborne

ok; qeaMy Atmosphere

fofdj.k Radiat ion

ok"i hdj.k Evaporat ion

o.kZ yod Chromoplast

ok"i  nkc Vapour pressure

ok"i u Vapor isat ion ,

  Evaporat ion

oèkZu dky Growing per iod

O; qRØeu Inversion

O; qRØfer Inver ted

ò{kokl h Arboreal

òRrh;  xfr Circu lar  motion

ògrèkkuh Large vacu ole

o£xdh Taxonomy
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okrk' k; Swim bladder

ouksUewyu Deforestat ion

ouLi frt kr Flor a

oSf' od Å".krk Global Warming

ògr&i ks"kd Macro-nu t r ien ts

oehZ&dEi ksLV Ver mi-compost

fons' kh uLy Exotic breed

fo; ksft r Resolved

fo[ kaMu Fission

fo{ksi .k Deflect ion

fof' k"V Å"ek / kfjrk Specific heat

  capacity

fofufnZ"V Speci fied

fo| qr v i ?kVu Elect rolysis

fo| qr pqacdh;  r jaxsa Elect romagn et ic

  waves

fod.kZ Diagonal

fofue; Exchange

foLdkfl rk Viscosi ty

fol dkl h Viscou s

foLe; dkjh y{k.k Str ik ing feature

fons' kt Exot ic

foòr [ kuu Opencast mining

foy; u Solu t ion

foyf; r Dissolved

foyqIr Ext in ct

foys; Solu te

' k

' kkar Undistu rb

' kYdh , fi Fkhfy; e Squ amou s

  epithelium

' kSoky Algae

' kYd Scale

' ol u Respir at ion

' kaDokdkj Conical

' yhi n ( i Qhyi k¡o) ] Elephan t iasis

   gkFkhi k¡o

' kqØ Venu s

' kkd&uk' kh Herbicides

f' kjkso{k Cephalothorax

' kh"kZ cs/ d Top borer

' khrpj.k Cold stage

' kq"d {ks=k Arid zone

l
L[ kyu djuk Sl ide

l ef"V Bu lk

l axyu Fu sion

l kexzh Mater ial

l ai hMu Compression

l axyu Melt in g

l a; kst drk Valen cy

l a; kst u v fHkfØ; k, ¡ Combinat ion

  react ions
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l aØe.k In fect ion

l aogu ra=k Vascu lar  system

l aogu xHkZl zko Bru cel losis

l apj.kh;  ( l aØked)  jksx Commu nicable

  disesase

l ar Ìr  {ks=k Zone of saturat ion

l ar Ìr  foy; u Satu rated solu t ion

l arfr dksf' kdk, ¡ Dau ghter cells

l ehdj.k dk l arqyu Balance of  equ at ion

l eksnfHkn~ Mesophyte

l i hZ ?k"kZ.k Sliding fr ict ion

l jy vkorhZ Harmonic

l fn' k Vectors

l koZf=kd Un iver sal

l ekaxh Homogeneous

l eLFkkfud Isotopes

l el w=kh foHkkt u Mi tosis

Li an Pulse

Li anu Pu lsat ion

LFkkuc¼ Sessi le

LFkwy i ks"kd rRo Macro-nu t r ien ts

LFkyeaMy Li thosphere

Lusgd Lu br icants

fl afpr eSnku Basin

l kE; koLFkk Equ i l i br iu m

l kfe"k Non-vegetar ion

l kfeèkkrq Semi metal

l koZf=kd foyk; d Universal  solvent

l eqnz ry Seabed

l l heosQUnzd Eu karyotes

LoPNrk Hygiene

Losnu pj.k Sweat ing stage

Losnu Sweat ing

l oZHk{kh Omnivores

l qHks| Vu lnerable

Li qQjnhfIr Phosphorescence

l rr~ i zkoLFkk Cont inuous phase

Luk; qfodkj Nervous disorder

Lusgd rsy Lu br icat ing oil

l w{e i ks"kd rRo Micro-nu t r ien ts

l xHkZrk Pregnancy

l adYi uk Concept

l ki s{k (vki sf{kd) Relat ive atomic

   i jek.kq nzO; eku   mass

l a?kVu Const i tu t ion

LFkkfi r Establ i sh

l aj{k.k Conservat ion

fLFkj&fo| qr Stat ic-elect r i ci ty

l ajpuk St ru ctu re

l fØ; React i ve

l a; kst u&' kfDr Combining capacity

l a; kst drk Valen cy

l k>snkjh Sh ar ing

LFkkukUrj.k Tr ansfer

l eLFkkfud Isotopes

l eHkkfjd Isobars
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l ei jkl kjh nkch ?kksy Iso-osmotic

  pressure solu t ion

l arfr Gener at ion

LVksesVk Stom ata

l kbVksIykT+e Cytoplasm

Lrfjr St rat i fi ed

Luk; q Ligament

l a; kst h Ård Connect ive t issu e

LraHkkdkj , fi Fkhfy; e Columner

  epithelium

l kbVksIykT+e Cytoplasm

Lrfjr St rat i fi ed

l w{en' khZ Microscope

l eqnk; Commu nity

l a?k] i Qkbye Phylu m

Loi ks"kh Au totroph

l gt hoh Symbiot ic

l aogu Condu ct ion

l erki h Warm blooded

Losn Sweat

Lru/ kjh] esesfy; k Mamm al ia

l aosQr Symbol

l kaosQfrd Referen ce

l aosQr i Vy Sign Board

l ayXu Enclose

l eyac Trapeziu m

l aosx Momentu m

l aj{k.k Conservat ion

l a?kêðu Col lision

LFkk; h Ård Permanent  Tissue

Ldysjsadkbek Sclarench yma

l aogu caMy Vascu lar  Bundle

l Si zSQuhu Safrann in

l koZf=kd Un iver sal

Li ' kZ js[ kk Tangent

fl ¼karoknh Theor ist

l a' ys"k.k Syn thesis

fLFkj] fu; r Constant

l adYi uk] / kj.kk Concept

l zksr Source

fLFkfrt  Åt kZ Potential  energy

l Ùkk Ent i t y

l aj{k.k Conservat ion

Lofj=k f}Hkqt Tuning fork

Loj Note

l ai hMu Compression

l apj.k Propagat ion

l al wpd Detector

l e;  varjky Time in terval

Li an Pulse

l aosnh Sensi t ive

LokLF; Heal th

l aØked In fect iou s

l eqnk; Commu nity

l w{et hoh Micro-organ ism

l apj.kh;  jksx Commu nicable

  disease
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LokLF;  foKku Hygiene

l w{en' khZ; Microscopic

l ai nk Resou rces

LFky eaMy Li thosphere

l aogu Convection

l a?kuu Condensat ion

LFkyh; Ter r est r ial

l ai w"k.kh; Su stainabi l i ty

fLFkjhdj .k Fixat ion

l adj.k Hybr idisat ion

l w{e&i ks"kd Micro-nu t r ien ts

l kanz Concen t rate

fl DosQ eqnzki z.kkyh Coinage system

fLFkj xqEcnh Fixed dome

l Sy[ kM+h Soapstone

l a{kkj .k Cor rosion

l adj uLy Cross breed

l adj Hybr id

l aoqQfyr Packed

l afojpu Fabr icat ion

l ajsf[ kr Al l igned

l aØe.k Transi t ion

l ar Ìr  ok"i Saturated vapour

l hekUr ?k"kZ.k Lim it ing fr ict ion

l aoqQyu Congest ion

l aosaQfnzr Concen t rates

l adVki Uu Endangered

l af' y"V rarq Synthet ic fibre

l anwf"kr Contaminated

l anw"k.k Contaminat ion ,

spoi lage

g
ân i s' kh Hear t mu scles

fge ' kSy Iceberg

ân; Hear t

gjh&[ kkn Green manu re

fgeun Glaciers

fge[ kaM Iceberg

fgekad Freezing point

gfjr Økafr Green revolu t ion

gfjr yod Chloroplast

ghurkt U;  jksx Deficiency disease

½
½.kk; u Anion

J
JefoHkkt u Division of Labour

 Ük̀ax Cr est

JO; rk dk i fj l j Range of hear ing

Jo.k ufydk Auditory canal

Js.khdj .k Gradat ion

{k
{k;  jksx Tubercu losis

{k;  ; ksX; Exhaust ible

{kSfrt Hor izontal colu mn

=k
f=kad Tr iads

f=kd fcanq Triple point

f=kdksjdh Tr iploblast ic

f=kfoeh;  O; oLFkk Spat ial

  arrangement
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