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Ððþ¬MæüPË™ø iÐ@þ¯@þ {MìüÄ¶ý$Ë$7
Ð@þ$¯@þ… iÐ@þ#Ë°²Ä¶ý¬ ò³Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ BàÆæÿç³# AÐ@þçÜÆæÿ… E…§æþ° 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ 

ó̄þÆæÿ$aMæü$ @̄þ²… A…™óþV>Mæü Ð@þ$ @̄þ… Ððþ @̄þ$Mæüsìý A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ´ùçÙ×ý @̄þ$ ´÷…§ðþyìþ {ç³{MìüÄ¶ý$ @̄þ$ Mæü*yé è̂þÇa…^é….
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ò³ÆæÿVæüyé°Mìü ò³ÆæÿVæüyé°Mìü BàÆæÿ… õÜÑÝë¢Ä¶ý$° Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþÍíÜ…¨. AÆÿ¬™óþ, Ððþ¬MæüPË õÜÑÝë¢Ä¶ý$° 

Ð@þ$¯@þMæü$ ™ðþÍíÜ…¨. AÆÿ¬™óþ, Ððþ¬MæüPË ÑçÙÄ¶ý$Ðóþ$Ñ$sìý? Ððþ¬MæüPË$ f…™èþ$Ð@þ#ËÌêV> àÆæÿ… õÜÑ…^èþyé°² Ò$Ææÿ$ 
Gç³šOyðþ¯é ^èþ*Ô>Æ>? f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ò³ÇVóüMö¨ª, Ýë«§éÆæÿ×ý…V> Ðésìý ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÆæÿ$Ð@þ# ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý Ô¶ýÈÆæÿ… ÑÑ«§æþ Ð@þ*Ææÿ$µËMæü$ ÌZ¯@þÐ@þ#™èþ$…¨. Ððþ¬MæüPË$ ò³ÇW¯@þç³#µyæþ$ ÐésìýÌZ H Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ Ò$Ææÿ$  
VæüÐ@þ$°…^èþVæüËÆæÿ$ ?

BàÆæÿ… M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï, {MöÐ@þ#ÓË$, {´÷sîý¯@þ$Ë$, ÑrÑ$¯@þ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°gêË$Ìê…sìý ´ùçÙM>…Ô>Ë¯@þ$  
çÜÐ@þ$ Ð@þ*Ææÿ$a™èþ$…§æþ° Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…. D ´ùçÙM>…Ô>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ f…™èþ$Ð@þ#Ë ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ AÐ@þçÜÆæÿ…. 
Ððþ¬Ë$MæüPË$ ™èþÐ@þ$ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ ´ùçÙ M>…Ô>Ë¯@þ$ GÌê ´÷…§æþ$™éÄñý* Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ AÔóýÓíÙ§éª….

{ç³Mæü–†ÌZ EçÙ~… º¨Î7
õ³Ð@þ* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐðþ$ Ýù§æþÆæÿ$yæþ$ ´ëÌñýz¯Œþ V>Å…VŠüsêMŠüÌZ °Ð@þíÜçÜ$¢¯é²Ææÿ$. JMæü ^èþËÏ° Ö™èþM>Ë  

ÝëÄ¶ý$…{™èþ… ÐéÆæÿ$ Ð@þ$…rò³sìýt ^èþÍM>çÜ*¢ Mæü*Ææÿ$a¯é²Ææÿ$ Ö™èþ (^èþÍ) M>Ëç³# òÜËÐ@þ#ÌZÏ ´ëÌñýz¯Œþ MóüÆæÿâ¶ýMæü$ Ððþãå¯@þ  
A¯@þ$¿¶ýÐé°² ç³…^èþ$Mæü$¯é²yæþ$. V>Å…VŠü sêMŠü™ø ´ùÍõÜ¢, MóüÆæÿâ¶ýÌZ Ö™èþM>Ë… ™èþMæü$PÐ@þV> ^èþËÏV> Ð@þ#…yìþ. GMæü$PÐ@þÐóþyìþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþÐ@þ$V> Ð@þ#…r$…¨ A° ´ëÌñýz¯Œþ ^ðþ´ëµyæþ$. Mö°²^ør$Ï G…§æþ$Mæü$ ^éÌê ^èþËÏV>, Ð@þ$ÇMö°² ^ør$Ï 
G…§æþ$Mæü$ ^éÌê ÐóþyìþV> E…sêÄñý* ™ñþË$çÜ$ MøÐéË° õ³Ð@þ* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëÌñýz¯Œþ BçÜMìü¢V> Ð@þ#¯é²Ææÿ$ .

ÐéÆæÿ$ BçÜMìü¢V> Ð@þ*sêÏyæþ$™èþ* Ð@þ#¯@þ²§é°° Ñ°¯@þ ? Ñ{Ô>…† Ñgêq¯@þ E´ë«§éÅÄ¶ý¬OOyðþ¯@þ ÐéÇ ™é™èþ, 
MóüÆæÿâ¶ý íÜMìüP…Mæü…sôý ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅ ÆóÿQMæü$ §æþVæüYÆæÿV> E…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷yæþOÐðþ @̄þ ¡Ææÿ{´ë…™é°² MæüÍWE…¨ ©°Ð@þË @̄þ 
C¨ Ððþ^èþaV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþÐ@þ$V> E…r$…¨'' A° A¯é²yæþ$. ´ëÌñýzz¯Œþ çÜÐ@þ*«§é¯@þÑ$çÜ*¢, "AÐ@þ#¯@þ$ Ðóþ$Ð@þ¬  
6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*fÑgêq¯@þ…ÌZ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ð@þ¬. ¿¶ý*Ñ$Oò³ Ð@þ$¯@þMæü$ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$, Ðóþyìþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>…†Mìü {ç³«§é¯@þ Ð@þ¯@þÆæÿ$ A° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅ ÆóÿQ ^èþ$r*t Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… Ýë«§éÆæÿ×ý…V> ÐóþyìþV>  
Ð@þ#…r$…¨' A° A¯é²Ææÿ$.

ÐéÆæÿ$ Ð@þ*sêÏyæþ$™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$, ò³Ð@þ*™èþ¯@þ AÐ@þ$ÃÐ@þ$Ã JMæü ò³§æþª ÌZçßýç³# ´ë¯ŒþÌZ (»ê×ýÍ) £æþ$M>µ 
(íÜMìüP…Ë Ýë…{ç³§éÄ¶ý$ Ð@þ…rMæü…) Ð@þ…yæþ$™èþ$…§æþV> BçÜMìü¢V> VæüÐ@þ$°çÜ*¢Ð@þ#…yðþ¯@þ$. ""Ð@þ…r ´ë{™èþË$ 
Ýë«§éÆæÿ×ý…V> ÌZçßýË™ø  G…§æþ$Mæü$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$º§æþ™éÆÿ¬? A° ò³Ð@þ* AyìþW…¨ "´ëÌñýz¯Œþ Ððþ…r¯óþ 
çÜµ…¨çÜ*¢, "ÌZàË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÌZçßýË {ç³ç³…^èþ…' A¯óþ A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ÐéçßýM>Ë Væü$Ç…_  
Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ð@þ¬ A° ^ðþ´ëµyæþ$.
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D Ð@þçÜ$¢Ð@þ#ËÌZ (ç³§éÆ>¦ËÌZ) 
EçÙ~… GÌê º§æþÎ (Ð@þ*Çµyìþ) 

AÐ@þ#™èþ$…¨?

Mö°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ G…§æþ$Mæü$ E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ÐéçßýM>Ë$V> E…yæþsê°Mìü VæüË M>Ææÿ×êË¯@þ$ ™ðþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü Ð@þ$¯@þ… JMæü 
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… ^óþ§éª….

7.1 EçÙ~ {ç³Ðéçßý… (Conduction of Heat)

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.1 Ð@þ$¯@þÑ$ç³šyæþ$ {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª….

 gê“Væü™èþ¢ & D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² ò³§æþªË$ Ìôý§é 
C¯@þ$ç³ ç³sìýt

Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯@þ² 
MöÐöÓ†¢

B«§éÆæÿçÜ¢…¿¶ý… Væü$…yæþ$çÜ*h

_{™èþ… 7.1: ÌZçßýç³# ç³sîýttÌZ EçÙ~ Ð@þ*Çµyìþ

E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë ç³ÆæÿÅÐóþ„æü×ýÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ ^óþÄ¶ý*Í.
	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 15cm  ́ ÷yæþOÐðþ$¯@þ AË*ÅÑ$°Ä¶ý$… Ìôý§é  

C¯@þ$ç³ ç³sîýt° ¡çÜ$Mø…yìþ.
•• _{™èþ…7.1ÌZ ^èþ*í³…_¯@þr$ÏV> ÌZçßýç³# ç³sîýtOò³ 

OÐðþ$¯@þ… çÜàÄ¶ý$…™ø 4 Væü$…yæþ$ çÜ*§æþ$Ë¯@þ$ çÜÐ@þ*¯@þ 
A…™èþÆæÿ…ÌZ (çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 22cm A…™èþÆæÿ…ÌZ)  
A†Mìü…^èþ…yìþ.

•• _{™èþ… 7.1ÌZ ^èþ*í³¯@þr$Ï, ÌZçßýç³# ç³sîýt° JMæü 
B«§éÆ> çÜ¢…¿ê°Mìü AÐ@þ$Ææÿa…yìþ. Væü$…yæþ$ çÜ*§æþ$Ë @̄þ$ 
I, II, III Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ IV A° Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.
(B«§éÆæÿ çÜ¢…¿¶ý… Ìôý° ç³„æü…ÌZ, Æðÿ…yæþ$ Cr$MæüË Ð@þ$«§æþÅÌZ ç³sîýt° E…^èþ…yìþ.)

•• MöÐöÓ†¢ Ìôý§é íÜµÇsŒý ©ç³… Eç³Äñý*W…_, B«§éÆæÿ çÜ¢…¿¶ý… ¯@þ$…yìþ §æþ*Ææÿ…V> E¯@þ² ç³sîýt _Ð@þÆæÿ¯@þ$ Ðóþyìþ 
^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• Cç³#µyæþ$ í³¯@þÏMæü$ HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…§ø VæüÐ@þ$°…^èþ…¨. AÑÌZ ççßýÐ@þ# ç³sìýtMìü A†Mìü¯@þsôýt E…sêÄ¶ý*? ÌôýMæü Mìü…§æþ 
ç³yìþ´ù™éÄ¶ý*?

•• í³¯@þ$Ï H {MæüÐ@þ$…ÌZ ç³yæþ$™éÄñý* Fíßý…^èþ…yìþ.
•• Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 7.1ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
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ç³sìýtMæü 7.1 ç³yìþ´ùÄñý$ í³¯@þ$Ï

Ððþ¬§æþr ç³yìþ´ùÄôý$ í³¯Œþ Ò$ ç³ÇÖË¯@þËMæü$ M>Ææÿ×êË$Fçßý ç³ÇÖË¯@þ

Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_¯@þrÏÆÿ¬™óþ
MöÐéÓ†¢ gêÓËMæü$ §æþVæüYÆæÿV> E¯@þ² í³¯Œþ (í³¯Œþ 1) Ððþ¬§æþr ç³yìþ…¨. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ {MæüÐ@þ$…V> II, III, IV  í³¯@þ$Ï 

ç³yìþ´ùÄ¶ý*Ë$. í³ Œ̄þ I, í³ Œ̄þ II Mæü…sôý Ð@þ¬…§óþ G…§æþ$Mæü$ ç³yìþ´ùÆÿ¬…¨? A°² í³ @̄þ$Ï JMóüÝëÇ G…§æþ$Mæü$ ç³yìþ´ùÌôý§æþ$ ?
Ò$ ç³ÇÖË¯@þ$ §éÓÆ> Ò$Ææÿ$ H °Ææÿ~Ä¶ý*°Mìü Ð@þ^éaÆæÿ$ ?

Ðóþyìþ ó̂þÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$ @̄þ² _Ð@þÆæÿ @̄þ$…yìþ ÌZçßýç³# ç³sîýt Ððþ…r Ðóþyìþ / EçÙ~… º¨Î AÐ@þ#™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ A @̄þ$Mæü$…r$¯é²Æ>? 
EçÙ~… ÌZçßýç³# ç³sîýt §éÓÆ> ÝëW, A¨ í³¯Œþ Ð@þ§æþªMæü$ ^óþÆæÿ$™èþ$…¨. í³¯Œþ¯@þ$ ç³sìýt Ð@þ#…_¯@þ OOÐðþ$¯@þ… MæüÇW¯@þ Ððþ…rÌZ í³¯Œþ 
Mìü…§æþ ç³yìþ´ù™èþ$…¨. A«¨Mæü EçÙ~… Ð@þ#¯@þ² ¿êVæü… ¯@þ$…yìþ ™èþMæüPÐ@þ EçÙ~… E¯@þ² ¿êVæü… OÐðþç³# EçÙ~… º¨Î AÐ@þ#™èþ$…¨. 
ç³§éÆ>¦ËÌZ ÌôýMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#ËÌZ GMæü$PÐ@þ EçÙ~… E¯@þ² ¿êVæü… ¯@þ$…yìþ ™èþMæüPÐ@þ Ðóþyìþ E¯@þ² ¿êVæü… OÐðþç³# EçÙ~… {ç³ÝëÆæÿÐ@þ$Äôý$Å 
D {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ çÜ…^èþË¯@þ… (conduction) A° A…sêÆæÿ$. D {ç³{MìüÄ¶ý$ÌZ) Mæü×ý… ÐóþyðþMìüP ¯@þçç³šyæþ$ ™èþ¯@þ ç³MæüP¯@þ  
E¯@þ² Mæü×ê°Mìü Mæü*yé Ðóþyìþ°/EçÙ~…¯@þ$ CçÜ$¢…¨. CÌê D {ç³{MìüÄ¶ý$ Mö¯@þÝëVæü$™èþ$…¨. AÆÿ¬™óþ Mæü×êË$ ™èþÐ@þ$ 
Ýë¦¯éË¯@þ$ Ð@þ§æþÍ Mæü§æþËÐ@þ#.

™èþÐ@þ$ §éÓÆ> EÚë~°² çÜ$Ë¿¶ý…V> {ç³Ð@þíßý…ç³ ^óþõÜ ÌZàË$Ìê…sìý ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$ 
(good conductors) A…sêÆæÿ$ . ÌZàË$ E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$ AÆÿ¬¯@þ…§æþ$Ð@þË¯óþ Ð@þ$¯@þ… Ð@þ…r ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
ÌZàç³# ´ë{™èþË¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢…. çœ$¯@þ ç³§éÆ>¦ËÌZ EçÙ~{ç³ÝëÆæÿ… {ç³«§é¯@þ…V> çÜ…^èþË¯@þ… (Conduction) 
{ç³{MìüÄ¶ý$ §éÓÆ> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

M>Æ>Å^èþÆæÿ…×ý… 7.1ÌZ ÌZçßýç³# ç³sîýt Ð@þ…r ^óþÄ¶ý¬rMæü$ Ýë«§éÆæÿ×ý…V> ÌZçßýç³# 
´ë{™èþË¯@þ$ Eç³Äñý*WõÜ¢, Ð@þ$¯@þ… sîý Ìôý§é M>ïœ 
™éVæüyé°Mìü Ð@þ$sìýt Ìôý§é í³…V>×ìý Mæüç³#µË¯@þ$ 
G…§æþ$Mæü$ {´ë«§é¯@þÅ… CÝë¢Ððþ* Cç³#µyæþ$ ¯éMæü$ 
AÆæÿ¦OÐðþ$…¨.

º§æþ$Ë$ ^ðþMæüP Ìôý§é V>k ç³sîýt° Eç³Äñý*WõÜ¢ 
í³¯ŒþË$ ç³yæþÐ@þ# ""ÌZçßýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÌZàË 
{ç³ç³…^èþ…'' A¯óþ´ëuæÿ…ÌZ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ² §é° 
B«§éÆæÿ…V>, ©°Mìü M>Ææÿ×ý… BÌZ_…^èþVæüËÆ>? 

V>k Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^ðþMæüP Ìê…sìý ç³§éÆ>¦Ë$ 
EçÙ~…/Ðóþyìþ° çÜ$Ë¿¶ý…V> {ç³çÜÇ…Ð@þ^óþÄ¶ý¬rMæü$ Ð@þ§æþË§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Òsìý° EçÙ~ °Æø«§æþM>Ë$ (poor conductors) 
A…sêÆæÿ$. Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ í³…V>×ìý Mæü*yé EçÙ~ °Æø«§æþM>Ë$. M>ºsìýt CÌê…sìý Ðésìý™ø ^óþíÜ¯@þ Mæüç³#µÌZÏ ÐóþíÜ¯@þ sîý 
Ìôý§é M>ïœ GMæü$PÐ@þ õÜç³#/çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ÐóþyìþV>¯óþ E…r$…¨.

ç³sìýtMæü 7.2ÌZ Ò$ ^èþ$r$t{ç³MæüPË Mö°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³sìýt ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ðésìý° E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
AËµ EçÙ~ÐéçßýM>Ë$ (EçÙ~ °Æø«§æþM>Ë$) V> Ñ¿¶ýh…^èþ…yìþ. 
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ç³sìýtMæü 7.2 E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$ Ìôý§é EçÙ~ °Æø«§æþM>Ë ç³sîýt

{Mæü.çÜ… Ð@þçÜ$¢Ð@þ# E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$ Ìôý§é EçÙ~ °Æø«§æþM>Ë$/ 
A«§æþÐ@þ$ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$

1. EMæü$P(ïÜtÌŒý) E™èþ¢Ð@þ$ ÐéçßýM>Ë$
2. ^ðþMæüP
3.

Ò$ ç³sìýtMæüÌZ V>Í° ^óþÆ>aÆ>? ^óþÇa¯@þrÏÆÿ¬™óþ, H Ñ¿êVæü…ÌZ ^óþÆ>aÆæÿ$?

_{™èþ… 7:2 Æðÿ…yæþ$ ç³Ë$^èþsìý §æþ$ç³µrÏ Ð@þ$«§æþÅ CÆæÿ$Mæü$P¯@þ V>Í AËµ 
EçÙ~ÐéçßýMæü…Ìê {ç³Ð@þÇçÜ$¢…¨

Air

^èþÍM>Ë…ÌZ Ððþ^èþaV> ¯@þ$…yæþ$ËMæü$ Ð@þ$¯@þÐ@þ¬ E°² 
ºrtË¯@þ$ §æþÇÝë¢Ð@þ$° Ò$ A¯@þ$¿¶ýÐ@þ…ÌZMìü Ð@þ_a 
E…r$…¨ E°² ºrtË Ææÿ…{§éËÌZ V>Í º…¨…
^èþºyæþ$™èþ$…¨ V>Í AËµ EçÙ~Ð@þçßýMæü… M>ºsìýt  
Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° Ðóþyìþ° ºÄ¶ý$r Ðé™éÐ@þÆæÿ×ê°Mìü 
´ùMæü$…yé ™èþWYçÜ$¢…¨. ©° Ð@þË¯@þ Ð@þ$¯@þ… Ððþ^èþaV> 
E…sêÐ@þ¬ AÌêVóü ºrtË ´÷ÆæÿË Ð@þ$«§æþÅ  
CÆæÿ$Mæü$P¯@þ² V>Í Mæü*yé AËµ EçÙ~ÐéçßýMæü…Ìê 
ç³°^óþíÜ Ð@þ$¯@þÍ² Ððþ^èþaV> E…^èþ$™èþ$…¨ JMæü  
Ð@þ$…§æþOÐðþ$¯@þ §æþ$ç³µsìý º§æþ$Ë$ Æðÿ…yæþ$ ç³Ë$^èþsìý 
§æþ$ç³µr$Ï Ðéyìþ™óþ Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ V>Î CÆæÿ$Mæü$P°  

Ð@þ$¯@þÍ² Ð@þ$Ç…™èþ Ððþ^èþaV> E…^èþ$™èþ$…¨ (_{™èþ… 7.2)
ºÄ¶ý$sìý Ðóþyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÍMìü GMæü$PÐ@þ {ç³¿êÐ@þ… ^èþ*ç³° Câ¶ýÏ¯@þ$ °ÇÃ…^èþyæþ… Ýë«§æþÅÐ@þ*? ^éÌê ÐóþyìþV> Ìôý§é 

^èþËÏsìý Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… E¯@þ² {ç³§óþÔ>ÌZÏ °ÇÃ…_¯@þ Câ¶ýÏ¯@þ$ ^èþËÏV> Ìôý§é ÐóþyìþV> E…^èþyé°Mìü EçÙ~ {ç³çÜÆæÿ×ý (heat 

transfer) çÜ*{™é°² GMæü$PÐ@þV> Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÑçÙÄ¶ý*Ë$
E™èþ¢Æ> Q…yŠþÌZ° E™èþ¢ÆŠÿ M>Ö hÌêÏÌZ Ððþ*Ç »êÏMŠü Ð@þ…sôý íßýÐ@þ*ËÄ¶ý*Ë G™ñþ•¢¯@þ {´ë…™éË$ 
Ö™éM>Ë…ÌZ ¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ ^èþÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«¨Mæü Ð@þ$…^èþ$ ç³yæþsê°² A¯@þ$¿¶ýÑÝë¢Ð@þ¬. CMæüPyìþ  
Câ¶ýÏ¯@þ$ Ö™éM>Ë…ÌZ ÐóþyìþV> E…^èþyé°Mìü VøyæþË¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ ^ðþMæüP ´÷ÆæÿË™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ Ðésìý  
Ð@þ$«§æþÅ ç³Ô¶ý$Ð@þ#Ë õ³yæþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$sìýt° °…ç³#™éÆæÿ$ ^ðþMæüP Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$sìýt AËµ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$ 
(poor conductors) M>ºsìýt AÑ Ðóþyìþþ¯@þÚët°² °Æø¨…_ Câ¶ýÏ¯@þ$ Ððþ^èþaV> E…^èþyé°Mìü 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬.
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´÷Væü G…§æþ$Mæü$ Oò³Mìü 
Ððþâ¶ý$™èþ$…¨?

CÌêVóü CÌê ºÄ¶ý$r VøyæþË¯@þ$ Væü$â¶ýÏ° Cr$MæüË™ø (hallow 

bricks) °ÇÃõÜ¢ Ö™éM>Ë…ÌZ ÐóþyìþV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþçÜÑÌZ ^èþËÏV> 
E…^èþ$MøÐ@þ^èþ$a. Cr$MæüËÌZ CÆæÿ$Mæü$P¯@þ V>Í AËµ EçÙ~Ð@þçßýMæü… 
M>ºsìýt C¨ çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…¨. Ð@þ$…rÌZ §æþçßý¯@þ… AÐ@þ#™èþ$¯@þ² MæüsñýtË 
¯@þ$…yìþ Oò³Mìü Ððþâ¶ý$¢¯@þ² ´÷Væü¯@þ$ ^èþ*íÜ¯@þ õ³Ð@þ* ´ëÌñýz¯Œþ §æþ–íÙt° 
Ar$OÐðþç³# Ð@þ$ãå…_…¨.

7.2 çÜ…Ð@þçßý¯@þ… (convection).

                                     

´÷Væü G…§æþ$Mæü$ Oò³Mìü Ððþâ¶ý$¢…§ø ™ñþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü JMæü 

_{™èþ… 7.3 (a) {´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ§æþ®™èþ 

^ðþMæüPMæü“Ææÿ

M>W™èþç³# Mæüç³š

§éÆæÿ…M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… ^ðþ§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.2 Cç³#µyæþ$ ç³È„ìü§éª….

•• JMóü ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ Æðÿ…yæþ$ M>W™èþç³# Mæüç³#µË¯@þ$ ¡çÜ$Mø…yìþ.      

_{™èþ… 7.3 (b) ÐóþyìþV>Í Oò³Mìü Ððþâ¶ý$™èþ$…¨

§éÆæÿ…

^ðþMæüPMæü“Ææÿ

M>W™èþç³# Mæüç³š
Ððþ¬™èþ$¯@þ² 
“MöÐöÓ†¢

                               
•• _{™èþ… 7.3(G)ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> JMæü ^èþMæüP ç³sìýtMìü Æðÿ…yæþ$ 

M>W™èþç³# Mæüç³#µË¯@þ$ ™èþËMìü…§æþ$Ë$V> ´÷yæþOÐðþ¯@þ §éÆæÿ…™ø 
Mæürt…yìþ).

•• Cç³#µyæþ$ ð̂þMæüP ç³sìýt °sêÆæÿ$V> E…yóþÌê M>W™èþç³# Mæüç³#µË @̄þ$ 
çÜÇ^èþ*yæþ…yìþ.

•• Ð@þ$…yæþ$™èþ$ @̄þ² MöÐöÅ†¢ ©´ë°² JMæü Mæüç³#µ, Mìü…§æþ ò³rt…yìþ.
•• Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 7.3ÌZ ̄ @þÐðþ*§æþ$ ̂ óþõÜ Ýë«§æþÅOÐðþ$¯@þ 

M>Ææÿ×êË¯@þ$ BÌZ_…^èþ…yìþ.
ç³sìýtMæü 7.3 ç³ÇÖË¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…¿¶ýÑ…^óþ M>Ææÿ×êË¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$yæþ….

Mæüç³#µË Væü$Ç…_ ç³ÇÖË¯@þ ç³ÇÖË¯@þMæü$ çÜ…¿¶ýÑ…^óþ M>Ææÿ×êË$

H Mæüç³#µ Mìü…§æþ MöÐöÓ†¢ ©´ë°² ò³sêtÐðþ* B Mæüç³#µ, Mö…^ðþ… Oò³Mìü GWÇ¯@þr$ÏV> Mæü°í³çÜ$¢…¨ (_{™èþ… 7.3 ¼) 
C¨ G…§æþ$Mæü$? Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯@þ² MöÐöÓ†¢ ©ç³… ^èþ$r*t V>Í ÐóþyðþMæü$P™èþ$…¨ Mæüç³#µÌZ° V>Í Ðóþyìþ AÆÿ¬¯@þç³#µyæþ$ A¨ 
ÑçÜ¢Ç…_ GMæü$PÐ@þ çÜ¦Ìê°² B{MæüÑ$çÜ$¢…¨ A…§æþ$Ð@þËÏ V>Í ™óþÍMæüV> Ð@þ*Ç Oò³Mìü GVæü$Ææÿ$™èþ$…¨. V>Í° Ðóþyìþ  
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^óþíÜ¯@þç³#µyæþ$ A¨ ÑçÜ¢ÇçÜ$¢…§æþ° Ò$ A¯@þ$¿¶ýÐ@þ…ÌZMìüÐ@þ_a. E…yæþÐ@þ^èþ$a 

_{™èþ… 7:4 çÜ*Ææÿ$Å°ÌZ V>Í™ø °…yìþ¯@þ »ñýË*¯Œþ

V>Í™ø°…yìþ¯@þ 
»ñýË*¯Œþ

E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ JMæü ¿êVæü… °…í³¯@þ »ñýË*¯Œþ G…yæþÌZ ò³sìýt¯@þç³#µyæþ$ 
(_{™èþ… 7.4 ^èþ*yæþ…yìþ), »ñýË*¯Œþ ÌZ° ÐóþyðþMìüP¯@þ V>Í ÑçÜ¢Ç…_ 
»ñýË*¯Œþ ò³§æþª§æþÐ@þ#™èþ$…¨.

AÌêVóü AVæüÆæÿÐ@þ†¢ ÐðþÍW…_¯@þç³#µyæþ$ ´÷Væü Oò³Mìü GVæü$Ææÿ$™èþ$…§æþ° 
Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$. ´÷Væü A…sôý ÐóþyðþMìüP @̄þ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
§æþçßý @̄þ… Ð@þËÏ ÐðþË$Ð@þyóþ _¯@þ² Mæü×êË Ñ${Ô¶ýÐ@þ$… A¨ ^èþ$r$tç³MæüPË V>Í  
Mæü…sìý ÐóþyìþV> E…yæþr… Ð@þËÏ Oò³Mìü GVæü$Ææÿ$™èþ$…¨.

Cç³#µyæþ$ {§æþÐéËÌZ EçÙ~ {ç³ÝëÆæÿ… GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø 
{§æþÐéËÌZ EçÙ~ º§æþÎ (Ð@þ*Çµyìþ) 

GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨? V>ÍÌêV> Ðóþyìþ 
^óþíÜ¯@þç³#µyæþ$ {§æþÐéË$ Mæü*yé Oò³Mìü 

ÌôýÝë¢Ä¶ý*?
™ñþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü Mìü…¨ M>Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ý… ^óþ§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.3 Cç³#µyæþ$ Mæü¯@þ$Vö…§é….

 gê{Væü™èþ¢: D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ìôý§é ò³§æþªË

_{™èþ… 7.5 (b) {ç³§æþÆæÿØ¯@þ MøçÜ… íÜ§æþ®™èþ

_{™èþ… 7.5 (a) {ç³§æþÆæÿØ¯@þ MøçÜ… {´ëÆæÿ…¿¶ý íÜ§æþ®™èþ

{Ýët
½MæüÆŠÿ
±Ææÿ$

“MöÐöÓ†¢

Ææÿ…Væü$X™èþ

ÐðþË$Væü$™èþ$¯@þ² 
MöÐöÓ†¢

{†´ë§æþÝët…yŠþ

 
ç³ÆæÿÅÐóþ„æü×ýÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ ^óþÄ¶ý*Í.

•• 500 Ñ$ÍÏ ÎrÆæÿÏ (ml) ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… VæüË ½MæüÆŠÿ ¡çÜ$Mø…yìþ 
§é°ÌZ çÜVæü… ±sìý° ´ùÄ¶ý$…yìþ (_{™èþ… 7.5G.)

•• ´÷sêíÙÄ¶ý$… ç³ÆæÿÐ@þ*…Væü ó̄þsŒý Äñý¬MæüP JMæü çÜµsìýM>°² {Ýët çÜàÄ¶ý$Ð@
þ¬™ø ½MæüÆŠÿ Ayæþ$Væü$ Ð@þ$«§æþÅÌZ E… è̂þ…yìþ. (_{™èþ… 7.5G).

•• ½MæüÆŠÿ Ayæþ$Væü$ Ð@þ$«§æþÅÌZ çÜÇV>Y Mìü…§æþ JMæü MöÐöÓ†¢ E…^èþ…yìþ.
•• ±sìýÌZ Ææÿ…Væü$Ë X™èþ Mæü§æþÍMæü¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

Ò$Ææÿ$ Ðóþyìþ° çÜÆæÿçœÆ> ̂ óþçÜ$¢¯@þ²ç³#µyæþ$, Ææÿ…Væü$ X™èþ Oò³Mìü Mæü§æþËyæþ… 
{´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ Æðÿ…yæþ$ ç³MæüPË ¯@þ$…yìþ Mìü…
¨Mìü Ð@þçÜ$¢…¨ (_{™èþ… 7.5b).

Ææÿ…Væü$ ±sìý X™èþ Ð@þ$§æþÅÌZ Oò³Mìü ÐðþãÏ ç³MæüPË ¯@þ$…yìþ G…§æþ$Mæü$ 
{Mìü…§æþMìü Ð@þçÜ$¢…¨? ½MæüÆŠÿ Ayæþ$Væü$¯@þ E¯@þ² ±Ææÿ$ ÐóþyðþMìüP ÐóþyìþV> 
Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. A¨ ÐéÅMø_…_, ™óþÍMæüV> Ð@þ*Ç, Oò³Mìü ÌôýçÜ$¢…¨. 
½MæüÆŠÿ {ç³MæüPËÌZ ±Ææÿ$ ™èþ$Ë¯é™èþÃMæü…V> ^èþËÏV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÆæÿ$Ð@þ#V> 
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E…r$…¨. A¨ Oò³Mìü ÌôýçÜ$¢¯@þ² ±sìý Ýë¦¯é°² ¡çÜ$MøÐ@þyé°Mìü {Mìü…¨Mìü Ð@þçÜ$¢…¨. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ, D ±Ææÿ$ ÐóþyðþMæü$P™èþ$…¨ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {MæüÐ@þ$…V> Oò³Mìü Mæü*yé Ð@þçÜ$¢…¨.

±sìý Ððþ¬™èþ¢… ç³ÇÐ@þ*×ý… ÐóþyðþMóüP Ð@þÆæÿMæü$ D ^èþ{Mæü… Mö¯@þÝëVæü$™èþ$…¨. D çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ ±sìý Mæü×êË  
^èþË¯@þ…Ð@þË¯@þ ç³NÇ¢ {ç³Ð@þ*×ýÐ@þ# ±Ææÿ$ Ðóþyìþ AÐ@þ#™èþ$…¨. CÌê…sìý EçÙ~Ð@þ*Çµyìþ {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ çÜ…Ð@þçßý¯@þ… (EçÙ~{ç³çÜÆæÿ×ý) 
(convertoion) A…sêÆæÿ$. EçÙ~{ç³çÜÆæÿ×ý M>Ææÿ×ý…V>¯óþ ½MæüÆŠÿ ÌZç³Ë Ææÿ…Væü$Ë X™èþ Mæü§æþÍMæü¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… ^èþ*Ýë¢Ð@þ¬.

A…§æþ$Ð@þËÏ V>Í ÌêVóü ±Ææÿ$ Mæü*yé EçÙ~{ç³çÜÆæÿ×ý {ç³{MìüÄ¶ý$ (conventoion) §éÓÆ> Ðóþyìþ GMæü$P™èþ$…§æþ° Ð@þ$¯@þ… 
°Æ>®Ç… è̂þÐ@þ è̂þ$a. CMæüPyæþ, {§æþÐéË$  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Mæü×êË$ JMæü çÜ¦â¶ý… @̄þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü çÜ¦âê°Mìü è̂þÍ… è̂þyæþ…Ð@þË @̄þ 
EçÙ~Ð@þ*Çµyìþ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 

7.2.1 ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ¬{§æþç³# V>Ë$Ë$ (Land and Sea Breeze)

Ö™éM>Ë òÜËÐ@þ#ÌZÏ MóüÆæÿâ¶ýÌZ° ½^Œþ¯@þ$ çÜ…§æþÇØ…_¯@þ ™èþ¯@þ A¯@þ$¿¶ýÐé°² ´ëÌñýz¯Œþ ç³…^èþ$Mæü$…r*, "ç³Væüsìýç³Nr 
½^Œþ §æþVæüYÆæÿ E¯@þ² CçÜ$Mæü Ìôý§é ¯óþË çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ° ±sìý Mæü…sôý ÐóþyìþV> E…r$…¨. AÆÿ¬™óþ, Æ>{† çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
CçÜ$Mæü Ìôý§é. ¯óþË ±sìý Mæü…sôý ^èþËÏV> E…r$…¨. "A° ÐóþÐ@þ* çÜÐ@þ*«§é°Ñ$çÜ$¢…¨. "AÐ@þ#¯@þ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ 
ÐóþÆóÿÓÆæÿ$V> Ðóþyìþ ^óþÄ¶ý$ºyæþ™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþËÏºyæþ™éÆÿ¬.''

JMæü M>Æ>Å è̂þÆæÿ×ý… ̂ óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ GÌê ÐóþyðþMæü$P™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ̂ èþËÏºyæþ™éÄñý* ç³ÇÖÍ§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý 7.4 : Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ ç³È„ìü§éª….

 gê“Væü™èþ¢ : D M>ÆæÿÅMæüÌêç³… çÜµçÙtOÐðþ$¯@þ, G…yæþ E¯@þ² Æøk° E´ë«§éÅÄ¶ý¬yæþ$ Ìôý§é ò³§æþªË ç³ÆæÿÅÐóþ„æü×ýÌZ 
°ÆæÿÓíßý…^éÍ.

•• ç³r… 7.6 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> Æðÿ…yæþ$ JMóüÌê E…yóþ W¯ðþ²Ë¯@þ$ 

_{™èþ… 7.6 Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý EÚù~“Væü™èþ MöË™èþ

Ð@þ$sìýt

Ð@þ$sìýt

±Ææÿ$

£æþÆ>ÃÒ$rÆæÿ$

¡çÜ$Mø…yìþ. 
•• JMæü W¯ðþ²ÌZ çÜVæü… Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þ$sìýt °…ç³…yìþ. Ð@þ$Æø W¯ðþ²ÌZ çÜVæü…  

Ð@þÆæÿMæü$ ±sìý™ø °…ç³…yìþ.
•• _{™èþ… 7.6 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> {ç³† W¯ðþ²ÌZ {ç³Äñý*VæüÔ>Ë 

£æþÆ>ÃÒ$rÆæÿ$ AÐ@þ$Ææÿa…yìþ. £æþÆ>ÃÒ$rÆŠÿ Äñý¬MæüP ºË$¾Ë$  
Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìýÌZ Ð@þ¬°W´ùÄ¶ý*Ä¶ý$° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ W¯ðþ²Ë 
Ayæþ$Væü$¿êV>Ë¯@þ$ Ìôý§é {ç³MæüPË$ ™éMæüMæü$…yé ^èþ*çÜ$Mø…yìþ.
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•• ©°° (AÐ@þ$ÇMæü¯@þ$) çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ E…^èþ…yìþ.

•• {ç³† 5 °Ñ$ÚëËMæü$ (Ð@þ$sìýt) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý EÚù~{Væü™èþ @̄þ$ MöÍ_, ç³sìýtMæü 7.4 ÌZ yóþsê @̄þ$ @̄þÐðþ*§æþ$ ó̂þÄ¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü 7.4 Ðóþyìþ ^óþíÜ¯@þç³#µyæþ$ Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý EÚù~{Væü™èþ

“Mæü.çÜ… M>Ë… (°Ñ$ÚëËÌZ) Ð@þ$sìýt EÚù~“Væü™èþ (0C) ±sìý EÚù~“Væü™èþ (0C)

1. 0

2. 5

3. 10

4. 15

5. 20

•• Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý EÚù~{Væü™èþ ò³Ææÿ$Væü$§æþË¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ Æðÿ…yìþ…sìý EÚù~{Væü™èþ JMóüüÝëÇ JMóü Ýë¦Æÿ¬ÌZ ò³ÇW…§é?

•• ÌôýMæü´ù™óþ, H¨ ÐóþVæü…V> ÐóþyðþMìüP…¨?

•• 20 °Ñ$ÚëÌZÏ Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý EÚù~{Væü™èþ G…™èþ ò³ÇW…¨?

20 °Ñ$ÚëË ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ$sìýt EÚù~{Væü™èþ ±sìý Mæü…sôý GMæü$PÐ@þV> ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþ$a. A…sôý 
¯óþËÐ@þ$sìýt ±sìý Mæü…sôý ÐóþVæü…V> GyðþMæü$P™èþ$…§æþ° ©° AÆæÿ®….

Ð@þ$sìýt Mæü*yé ±sìý Mæü…sôý ÐóþVæü…V> 
ÐóþyìþV>Í

^èþËÏ° çÜÐ@þ¬{§æþç³# V>Í

ÐóþyðþMìüP¯@þ ¿¶ý*Ñ$

^èþËÏ° çÜÐ@þ¬{§æþ…

_{™èþ… 7.7 (a) çÜÐ@þ¬{§æþç³# V>Í

^èþËÏºyæþ$™èþ$…§é? Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý° 
Ðóþyìþ ^óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ, AÐ@þ$ÇMæü¯@þ$ ÌZç³ÍMìü 
¡çÜ$Mæü$Ð@þ_a 20 °Ñ$ÚëË$ ^èþËÏºÆæÿ^èþ…yìþ Ð@
þ$sìýt ÐóþVæü…V> ÐóþyðþMìüP¯@þsôýÏ ±sìý Mæü…sìý ÐóþVæü…V> 
^èþËÏºyæþ$™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþ$a. 

¡Ææÿ{´ë…™éËÌZ °Ð@þíÜ…^óþ {ç³fË$ 
¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý° ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ §æþÆæÿË Ð@þ§æþª 
Ðóþyìþ ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþËÏºÆæÿ^èþyæþ… Ð@þËÏ 
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MæüÍVóü BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ §æþ–WÓçÙÄ¶ý*°² 

 çÜÐ@þ¬{§æþ…ç³# ^èþËÏ°

_{™èþ… 7.7 (b) ¿¶ý*Ñ$V>Í

ÐóþyìþV>Í

¿¶ý* çÜÒ$ç³ V>Ë$Ë$

 
A¯@þ$¿¶ýÑÝë¢Ææÿ$. ç³Væüsìýç³Nr ¿¶ý*Ñ$ ±sìý  
Mæü…sôý ÐóþVæü…V> ÐóþyðþMæü$P™èþ$…¨ M>ºsìýt, C¨ 
¿¶ý*Ñ$ Oò³¯@þ E¯@þ² Ððþ^èþa° V>Í° Oò³Mìü 
Ìôýç³#™èþ$…¨. ©°Ð@þËÏ ^èþËÏ° V>Í çÜÐ@þ¬{§æþ…  
¯@þ$…yìþ ¿¶ý*Ñ$ OÐðþç³# Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨.  
çÜÐ@þ¬{§æþ… ¯@þ$…yìþ §æþ*Ñ$Mìü ^èþËÏ° V>Í 
Mæü§æþÍMæü¯@þ$ çÜÐ@þ¬{§æþç³# V>Í (seabreeze) 
A…sêÆæÿ$. (_{™èþ… 7.7a). A…§æþ$Ð@þËÏ, Ðóþyìþ 
{ç³§óþÔ>ËÌZ, çÜÐ@þ¬{§æþç³# V>Í {ç³fË¯@þ$ Ðóþyìþ ¯@þ$…yìþ Eç³Ô¶ýÐ@þ$¯@þ… ^óþçÜ$¢…¨. A…§æþ$Móü, ¡Ææÿ{´ë…™éËÌZ° Câ¶ýÏ 
MìüsìýMîüË$ çÜÐ@þ¬{§é°Mìü G§æþ$Ææÿ$V> E…^èþºyæþ™éÆÿ¬.

Æ>{† çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ D {ç³“MìüÄ¶ý$ †ÆæÿVæüºyæþ$™èþ$…¨. çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ Ìôý @̄þç³šyæþ$ çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ° ±sìý Mæü…sôý ¿¶ý*Ñ$ ÐóþVæü…V> 
^èþËÏºyæþ$™èþ$…¨. çœÍ™èþ…V> çÜÐ@þ¬{§æþ… Oò³¯@þ E¯@þ² V>Í Ððþ^èþaV> E…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Oò³Mìü ÌôýçÜ$¢…¨. Aç³#µyæþ$ ¿¶ý*Ñ$  
¯@þ$…yìþ ^èþËÏsìý V>Í çÜÐ@þ¬{§æþ… OÐðþç³# Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨. ©°° ¿¶ý*çÜÒ$ç³ V>Ë$Ë$ (Land breeze) A°í³Ë$Ýë¢Ææÿ$.

A…§æþ$Ð@þËÏ çÜÐ@þ¬{§æþ ¡Æ>°Mìü çÜÒ$ç³…ÌZ °Ð@þíÜ…^óþ {ç³fË$ ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† V>Í ¨Ô¶ý †ÆæÿVæüºyæþ$™èþ$…
§æþ¯óþ §é°° A¯@þ$¿¶ýÑÝë¢Ææÿ$.

7.3 ÑMìüÆæÿ×ý… & ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ (Radiation)

ò³Ð@þ* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëÌñýz¯Œþ ^èþÍM>çÜ*¢ Mæü*Ææÿ$a¯@þ² Ò$Mæü$ Væü$Ææÿ$¢…§é? ÐéÆæÿ$ Ððþ^èþaV> E¯@þ²r$Ï »êÑ…^éÆæÿ$.

°ç³#µ ¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa Ðóþyìþ  
Ð@þ$¯@þÍ² GÌê ^óþÆæÿ$™èþ$…§ø 
¯éMæü$ BÔ¶ýaÆæÿÅ…V> E…¨?

D çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ, EçÙ~ º¨Î AW² (Ðóþyìþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#) ¯@þ$…yìþ Ð@þ$¯@þMæü$ 
¯óþÆæÿ$V> ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ (ÑMìüÆæÿ×ý…) A° í³Ë$Ð@þºyóþ {ç³{MìüÄ¶ý$ §éÓÆ> 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…§æþ° ÐéÇ ™é™èþ ÐéÇMìü ^ðþº$™éyæþ$. D {ç³{MìüÄ¶ý$ 
§éÓÆ> çÜ*Ææÿ$Å° Ðóþyìþ Ð@þ$¯@þË¯@þ$ ^óþÆæÿ$™èþ$…¨. ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ §éÓÆ> 
EçÙ~ º§æþÎMìü H Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… AÐ@þçÜÆæÿ… E…yæþ§æþ$.

A°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Ðóþyìþ° ÑMìüÆæÿ×ý… §éÓÆ> {ç³çÜÇ…ç³gôýÝë¢Æÿ¬. Ð@þ$…r ¯@þ$…yìþ §æþ*Ææÿ…V> E…_¯@þ Ðóþyìþ ´ë{™èþ 
Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþÆ>Ó™èþ ^èþËÏºyæþ$™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_ E…sêÆæÿ$. §é°Mìü M>Ææÿ×ý… HÑ$sìý? Ðóþyìþ ´ë{™èþ 
§é° ç³ÇçÜÆ>ËMæü$ Ðóþyìþ° {ç³çÜÇ…ç³gôýÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> ^èþËÏºyæþ$™èþ$…¨.
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 ÐóþçÜÑM>Ë…ÌZ ™ñþË$ç³# Ìôý§é Ìôý™èþ Ææÿ…Væü$ §æþ$çÜ$¢Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ö™éM>Ë…ÌZ Ð@þ¬§æþ$Ææÿ$  
 Ææÿ…Væü$ §æþ$çÜ$¢Ë$ «§æþÇ…^èþyæþ… G…§æþ$Mæü$ Ð@þ$Ç…™èþ ÝûMæüÆæÿÅÐ@þ…™èþ…V> E…r$…¨?

Ìôý™èþ Ææÿ…Væü$ §æþ$çÜ$¢Ë$ ÐésìýOò³ ç³yóþ ÐóþyìþÑ GMæü$PÐ@þV> {ç³†¼…¼Ýë¢Æÿ¬ M>ºsìýt, ÐóþçÜÑÌZ 
Ðésìý° «§æþÇ…^èþyæþ… Ð@þ$¯@þMæü$ Ð@þ$Ç…™èþ ÝûMæüÆæÿÅ…V> E…r$…¨. Ð@þ$ÆøOÐðþç³#, Ð@þ¬§æþ$Ææÿ$ Ææÿ…Væü$ 
Eç³Ç™èþÌêË$ GMæü$PÐ@þ Ðóþyìþ° {VæüíßýÝë¢Æÿ¬ M>ºsìýt, Ö™éM>Ë…ÌZ Ð@þ¬§æþ$Ææÿ$ Ææÿ…Væü$ §æþ$çÜ$¢Ë™ø  
Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$Ç…™èþ çÜ$Q…V> E…sêÐ@þ¬.

ÌZO™ðþ¯@þ 
ç³ÇÖË¯@þ 

Ð@þ$¯@þ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÑ™èþ…ÌZ çÜ…Ð@þçßý¯@þ…, Ð@þçßý¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

_{™èþ… 7.8 ´ë¯ŒþÌZ ±sìý° Ðóþyìþ ^óþÄ¶ý$yæþ….

ÑMìüÆæÿ×ý… MæüÍíÜ fÆæÿVæüyé°² Ð@þ$¯@þ… VæüÐ@þ$°…^èþVæüË A¯óþMæü 
E§éçßýÆæÿ×ýË$ E¯é²Æÿ¬.

_{™èþ… 7.8 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ±sìý° Ðóþyìþ ^óþõÜ çÜ…
§æþÆ>¾°² ç³ÇVæü×ìý…^èþ…yìþ. ´ë¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ Ðóþyìþ ^óþÄ¶ý$ºyóþ 
ÑÑ«§æþ Ð@þ*Æ>YË¯@þ$, AÌêVóü Ð@þ$…r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþyìþ ´ë¯Œþ ^èþ$r*t 
Ð@þ$¯@þ… A¯@þ$¿¶ý*† ^ðþ…§óþ Ððþ^èþa§æþ¯é°² Væü$Ç¢§éª…. Ðóþyìþ çÜ…Ð@þçßý¯@þ… §éÓÆ> Ð@þ$…r ¯@þ$…yìþ ´ë{™èþMæü$ º¨Î 
^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. ™èþ§æþ¯@þ…™èþÆæÿ…, ´ë™èþÌZ° ±Ææÿ$ EçÙ~Ð@þçßý¯@þ… §éÓÆ> ÐóþyðþMæü$P™èþ$…¨. Ð@þ$…r Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþyìþ ́ ë{™èþ 
^èþ$r*t Ð@þ$¯@þ… A¯@þ$¿¶ý*† ^ðþ…§óþ Ððþ^èþa§æþ¯@þ… ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ (ÑMìüÆæÿ×ý…)  M>Ææÿ×ý…V> E…r$…¨.

Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ ç³NÇ¢ ^óþ§éª…! (Let us wrapup)

•• Cç³µsìýÐ@þÆæÿMæü$ fÇW¯@þ M>ÆæÿÅMæüÌê´ëË$, E§éçßýÆæÿ×ýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÆæÿaË ¯@þ$…yìþ, EçÙ~… º¨Î AÄôý$Å  
Ð@þÊyæþ$ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë$ E¯é²Ä¶ý$° Ð@þ$¯@þ… Mæü¯@þ$Vö¯é²Ð@þ¬. AÑ çÜ…Ð@þçßý¯@þ…, Ð@þçßý¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑMìüÆæÿ×ý….

•• EçÙ~ çÜ…Ð@þçßý¯@þ…ÌZ JMæü Mæü×ý… Ðóþyìþ° ïÜÓMæüÇ…_¯@þç³#µyæþ$, çÜ…ç³ÆæÿP…ÌZ E¯@þ² ™èþ§æþ$ç³Ç Mæü×ê°Mìü Ðóþyìþ° º¨Î 
^óþíÜ¯@þç³#µyæþ$ Ðóþyìþ ^óþÄ¶ý$yæþ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. Mæü×êË$ Ðésìý Ýë¦¯éË ¯@þ$…yìþ §æþ*Ææÿ…V> Mæü§æþËÐ@þ#.

•• EçÙ~ çÜ…Ð@þçßý¯@þ…ÌZ, Mæü×êË ÐéçÜ¢Ð@þ Mæü§æþÍMæü §éÓÆ> EçÙ~ º¨Í fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

•• çÜ…Ð@þçßý @̄þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ EçÙ~ Ð@þçßý @̄þ… EçÙ~ º¨ÎMìü çÜàÄ¶ý$ç³yóþ Mæü×êË$ E…yóþ Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… E…yéÍ A°  
VæüÐ@þ$°… è̂þ…yìþ. 

•• ÑMìüÆæÿ×ý… (ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ) ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ, Ðóþyìþ JMæü {ç³§óþÔ¶ý… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü {ç³§óþÔ>°Mìü {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
§é° º¨ÎMìü Gr$Ð@þ…sìý ç³§éÆæÿ® Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$.
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BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÑçÙÄ¶ý*Ë$
íßýÐ@þ*ËÄ¶ý$ {´ë…™èþ…ÌZ° GVæü$Ð@þ {´ë…™éËÌZ, Ö™éM>Ë…ÌZ Væü§æþ$Ë¯@þ$ Ððþ^èþaV> 
E… è̂þyé°Mìü Ýë¦°Mæü…V> º$RêÈ A° í³ËÐ@þºyóþ Ýë…{ç³§éÄ¶ý$ Væü¨ ïßýrÆŠÿ Eç³Äñý*W… è̂þ 
ºyæþ$™èþ$…¨. C¨ ^ðþMæüP Ìôý§é »ŸVæü$Y¯@þ$ M>Ía C¯@þ$ç³ çÜtÐ@þ#² MæüÍW E…r$…¨. ïßýrÆŠÿ 
Oò³ »êV>°Mìü A¯@þ$çÜ…§é°…^èþºyìþ¯@þ ´÷yæþOÐðþ¯@þ Oò³ç³# ´÷Væü¯@þ$ ºÄ¶ý$rMæü$ ç³…í³ _Ò$²V> 

ç³°^óþçÜ$¢…¨. A§æþ¯@þ…V>, º$RêÈ° Ð@þ…r MøçÜ… Eç³Äñý*W…^èþÐ@
þ^èþ$a, G…§æþ$Mæü…sôý §é° ̂ èþ§æþ$O¯ðþ¯@þ Oò³¿êVæü… ́ ë{™èþË¯@þ$ E…^èþyé°Mìü 
JMæü Ðóþ¨Mæü¯@þ$ A…¨çÜ$¢…¨. D ç³ÇMæüÆ>°² Ð@þ…r ^óþÄ¶ý$yé°Mìü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü¨° Ðóþyìþ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Eç³Äñý*W…_¯@þç³#µyæþ$ EçÙ~ 
º¨Î Äñý¬MæüP Ð@þÊyæþ$ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë$ ´ëÌŸY…sêÆÿ¬.

º$RêÈ

Mæü$™èþ*çßýË… (Mæü*ÅÇÄ¶ý*íÜr) A¯óþ ´ëuæÿ… 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ, ¿¶ý*Ñ$Mìü Ðóþyìþ°^óþa 
{ç³«§é¯@þ Ð@þ¯@þÆæÿ$ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ A° Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. Ò$ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$ C…sZÏ ºrtË ™éyæþ$Oò³ ™èþyìþ ºrtË¯@
þ$ BÆæÿ»ñýrtyæþ… Ò$Ææÿ$ ^èþ*Ô>Ææÿ$. G…yæþ GMæü$PÐ@þV> E¯@þ² Æøk¯@þ ™èþyìþ ºrtË$ ÐóþVæü…V> BÇ´ù™éÆÿ¬ G…§æþ$Mæü…sôý 
çÜ*Ææÿ$Åyìþ Ðóþyìþ ±sìý BÑÇ°  ÐóþVæüÐ@þ…™èþ… ^óþçÜ$¢…¨.

A…§æþ$Ð@þËÏ, çÜ*Ææÿ$Åyìþ ̄ @þ$…yìþ Ð@þ^óþa Ðóþyìþ ±sìý BÑÇÌZ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ́ ë{™èþ ́ ùíÙçÜ$¢…¨. A¨ JMæü ™éyæþ$ ºrtË$ 
BÆæÿ»ñýrtyæþ… Ð@þËÏ M>Ð@þ^èþ$a Ìôý§é Ð@þ$àçÜÐ@þ¬{§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÆæÿçÜ$ÞË$ Ð@þ…sìý ±sìý Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë ̄ @þ$…yìþ M>Ð@þ^èþ$a. ©°°  
Ð@þ$Ç…™èþ ÑÐ@þÆæÿ…V> AÆæÿ®… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü ±sìý ^èþ{Mæü… Äñý¬MæüP §æþ–WÓçÙÄ¶ý*°² ç³ÇÖÍ§éª….

7.4 ±sìý ^èþ{Mæü… (Water cycle)

  
Mæü$™èþ$çßýË… (Mæü*ÅÇÄ¶ý*íÜsîý) A¯óþ ́ ëuæÿ… 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ Mæü*yé Ò$Ææÿ$ ̄ óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$, 

±Ææÿ$ {ç³Mæü–†ÌZ Ð@þÊyæþ$ íÜ¦™èþ$ËÌZ E…r$…§æþ°. {§æþÐ@þ…V>, C¨ ¿¶ý*Ñ$Oò³ Ð@þ$à çÜÐ@þ¬{§éË$, ¯@þ§æþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜÆæÿçÜ$ÞË¯@þ$ °…ç³#™èþ$…¨. çœ$¯@þç³§éÆæÿ¦…V>, C¨ ç³ÆæÿÓ™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {«§æþ$Ð@þ {´ë…™éËÌZ Ð@þ$…^èþ$, Ð@þ$…^èþ$ 
ç³ËMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íßýÐ@þ*± ¯@þ§éË¯@þ$ (VóüÏíÜÄ¶ý$ÆŠÿÞ) íßýÐ@þ$¯@þ§æþ$Ë$ HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨. ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#V>, C¨ ¿¶ý*Ñ$ 
Äñý¬MæüP Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ ±sìý BÑÇ Ææÿ*ç³…ÌZ E…r$…¨. ÐóþçÜÑM>Ë…ÌZ, çÜ*Ææÿ$Å° ÑMìüÆæÿ×ý… M>Ææÿ×ý…V> Mö…™èþ 
Ð@þ$…^èþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$…^èþ$ ±Ææÿ$V> Ð@þ*Ç ¯@þ§æþ$Ë$V> {ç³Ð@þíßýçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _Ð@þÇMìü Ð@þ$àçÜÐ@þ¬{§éËÌZMìü  
{ç³Ð@þíßýçÜ$¢…¨. MæüÇW¯@þ Ð@þ$…^èþ$ Ö™éM>Ë…ÌZ ™égê Ð@þ$…^èþ$™ø †ÇW °…ç³ºyæþ$™èþ$…¨.
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_{™èþ… 7.9: fË^èþ“Mæü…

çÜ*ÆæÿÅ

BÑÇ

AÐ@þ„óüç³… Ýë…{©MæüÆæÿ×ý…

»ê´ùµ™óþÞMæü…

çÜ*Ææÿ$Åyìþ ÐóþyìþÌZ çÜÐ@þ¬{§æþ…, ¯@þ§æþ$Ë$, çÜÆæÿçÜ$ÞËÌZ° ±Ææÿ$ BÑOÆðÿ Oò³Mìü GWíÜ ´ù™èþ$…¨. Ððþ¬MæüPË$, ^ðþr$t  
¯@þ$…yìþ Mæü*yé ±Ææÿ$ »ê´ùµ™óþÞMæü… (»êçÙ–ÑçÜÆæÿa¯@þ) (Transpiration) {ç³{MìüÄ¶ý$ §éÓÆ> BÑÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨.

±sìý BÑÇ Oò³Mìü Ìôý_¯@þç³#µyæþ$, AÑ ̂ èþËÏºyìþ Ðóþ$çœ*Ë$V> HÆæÿµ§æþsê°Mìü çœ$±¿¶ýÑçÜ$¢…¨. Ðóþ$çœ*Ë$ Ð@þÆæÿÛ…, Ð@þ$…^èþ$,  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þyæþ Væüâ¶ýå¯@þ$ Mæü$Çí³Ýë¢Æÿ¬ . D {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ AÐ@þ„óüç³… (precipitation) A…sêÆæÿ$.

±sìý BÑÇV> Oò³Mìü, Ððþãå Ð@þÆæÿÛ… Ææÿ*ç³…ÌZ Mìü…¨Mìü Mæü$ÇíÜ. Ð@þ$sìýt, Æ>â¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË Væü$…yé ÐðþãÏ,  
_Ð@þÆæÿMæü$ ±sìý Ð@þ¯@þÆæÿ$ËMæü$ †ÇW Ððþâ¶ýÏyé°² ±sìý ^èþ{Mæü… A…sêÆæÿ$. (_{™èþ… 7.9) A…§æþ$Ð@þËÏ, ±sìý ^èþ{Mæü… ¯@þ§æþ$Ë$, 
çÜÆæÿçÜ$ÞË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$àçÜÐ@þ¬{§éËÌZ ±sìý° ç³#¯@þ]ç³…í³×îý ^óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ †ÇW °…ç³yæþ…ÌZ 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. C¨ ¿¶ý*Ñ$Oò³ E¯@þ² Ððþ¬™èþ¢… ±sìý° çÜ…Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü Mæü*yé Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨. ¿¶ý*Ñ$ 
Eç³Ç™èþË…Oò³ ç³yóþ Ð@þÆæÿÛç³# ±Ææÿ$, ^ðþÆæÿ$Ð@þ#Ë$, çÜÆæÿçÜ$ÞË$, ¯@þ§æþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$àçÜÐ@þ¬{§éËÌZMìü {ç³Ð@þíßýçÜ$¢…¨ 
Ìôý§é ¿¶ý*Ñ$ÌZMìü ^ö^èþ$a Mæü$´ù™èþ$…¨.'
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Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ Væü$Ç…_ ™ñþË$çÜ$Mø…yìþ.
Ð@þÆ>çßýÑ$íßýÆæÿ$yæþ$ Ð@þ$«§æþÅ{ç³§óþÔZÏ° EfjÆÿ¬° (B«§æþ$°Mæü EfjÆÿ¬°)ÌZ 6Ð@þ Ô¶ý™é»êª°Mìü ^ðþ…¨¯@þ QVøâ¶ý 
Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü×ìý™èþ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢. BÄ¶ý$¯@þ ™èþ¯@þ Ææÿ^èþ¯@þ º–çßý™èþÞ…íßý™èþÌZ, M>Ìê¯@þ$Væü$×ý Ð@þÆæÿÛ´ë™é°² 
A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$yé°Mìü ç³§æþª™èþ$Ë¯@þ$ A…¨…^éyæþ$. M>Ìê¯@þ$Væü$×ý Ð@þÆæÿÛ´ë™éË Væü$Ç…_ BÄ¶ý$¯@þ A…^èþ¯éË$ 
Ðóþ$çœ*Ë °Æ>Ã×ý…, V>Í ¯@þÐ@þÊ¯éË$, ¯@þ„æü{™éË Ýë¦¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ…{§æþ$yæþ$ Ýë¦¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ 
çÜçßýf §æþ–WÓçÙÄ¶ý*Ë$ Ð@þ…sìý A…Ô>ËOò³ B«§éÆæÿç³yìþ E¯é²Æÿ¬.

{ç³fË$  »êÐ@þ#Ë ̄ @þ$…yìþ Ìôý§é ̂ óþ† ç³…ç³#Ë ̄ @þ$…yìþ ±sìý° ¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË…  
Væü$…yé ±Ææÿ$ GÌê ¿¶ý*Ñ$ÌZ 

ç³ÍMìü C…Mìü ´ù™èþ$…¨?
™øyæþ$Mæü$¯óþ ÐéÇ° Ò$Ææÿ$ ̂ èþ*íÜ E…yæþÐ@þ^èþ$a. C¨ ¿¶ý*Ñ$ÌZMìü  
C…Mìü¯@þ ±Ææÿ$.

¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË… Væü$…yé ±Ææÿ$ GÌê ^öÆæÿºyæþ$™èþ$…
§ø JMæü M>ÆæÿÅMæüÌêç³… (M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…) ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> AÆæÿ®… ^óþçÜ$Mæü$…§é….

7.4.1 ¿¶ý*Ñ$ ÌZç³ÍMìü ±Ææÿ$ C…Mìü ´ùÐ@þyæþ….
Mæü–™èþÅ… 7.5: Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ ç³ÇÔZ¨§éª….

1 ÎrÆŠÿ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å… E¯@þ² Ð@þÊyæþ$ ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü, Mæü…MæüÆæÿ

1 2 3

CçÜ$Mæüº…MæüÐ@þ$sìýt

_{™èþ… 7.10 º…Mæü Ð@þ$sìýt, CçÜ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü…MæüÆæÿ §éÓÆ> ±sìý {ç³Ðéà°² 
´ùËayé°Mìü JMæü Mæü–™èþÅ….

 
´ëÏíÜtMŠü »êsìýâ¶ýÏ¯@þ$ ¡çÜ$Mø…yìþ.

•• Ðésìý° Ð@þ$«§æþÅÌZ Mæü†¢Ç…_, {ç³† ïÜÝë  
Ð@þÊ™èþÌZ JMæü _¯@þ² Ææÿ…{§æþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• Ðésìý° ™èþË“Mìü…§æþ$Ë$V> E…_, _{™èþ… 7.10ÌZ 
^èþ*í³¯@þ Ñ§æþ…V>, JMæüsìýÌZ º…MæüÐ@þ$sìýt,  
Æðÿ…yæþÐ@þ §é°ÌZ CçÜ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊyæþÐ@þ§é°ÌZ  
Mæü…MæüÆæÿ¯@þ$ ÐóþÄ¶ý$…yìþ. 

•• {ç³† ïÜÝë Mìü…§æþ Ð@þÊyæþ$ JMóüÌê E…yóþ ½MæüÆæÿÏ¯@þ$ E…^èþ…yìþ.
•• {ç³† ïÜÝëMæü$ 200 Ñ$.Î. ±Ææÿ$ MæüËç³…yìþ.
•• {ç³† ïÜÝë ¯@þ$…yìþ G…™èþ ±Ææÿ$ ºÄ¶ý$rMæü$ Ð@þçÜ$¢…§ø A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
•• {ç³† ïÜÝë §éÓÆ> {ç³Ð@þíßý…^óþ ±sìý° 10 °Ñ$ÚëË$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.
•• {ç³† ïÜÝë §éÓÆ> Ð@þ^óþa ±sìý Ððþ¬™é¢°² ´ùËa…yìþ.
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ç³sìýtMæü 7.5: ±Ææÿ$ C…Mìü ´ùÐ@þyæþ… (Seepge of water)

ïÜÝëËÌZ °…í³¯@þÑ
Fçßý

±Ææÿ$ C…Mæüyæþ…. ^éË ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> /  
¯ðþÐ@þ$Ã¨V>/ÐóþVæü…V>

ç³ÇÖË¯@þ
±Ææÿ$C…Mæüyæþ… ^éÌê ¯ðþÐ@þ$Ã¨V>/ 

¯ðþÐ@þ$Ã¨V> / ÐóþVæü…V>
ïÜÝë 1 (º…MæüÐ@þ$sìýt)
ïÜÝë 2 (CçÜ$Mæü)
ïÜÝë 3 (Mæü…MæüÆæÿ)

Ò$ çœÍ™é…Ô>Ë$ Ò$ FçßýËÌZ ´ùÍMæü AÐ@þ#™èþ$¯é²Ä¶ý*? / HMîü ¿êÑçÜ$¢¯é²Ä¶ý*?

±Ææÿ$ Mæü…MæüÆæÿ §éÓÆ> ÐóþVæü…V> CçÜ$Mæü §éÓÆ> ̄ ðþÐ@þ$Ã¨V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

_{™èþ… 7.11 ±Ææÿ$ çÜ$Ë¿¶ý…V> Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¨ ÑÔ>ËOÐðþ$¯@þ ™ðþÇ_¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  

A¯@þ$çÜ…«§é°…^èþ ºyìþ¯@þ ^ør °ËÓ  
^óþÄ¶ý$ ºyæþ$™èþ$…¨.

RêäçÜ¦ÌêË$

Mæü…MæüÆæÿ 

Ð@þ$sìýt

º…MæüÐ@þ$rt §éÓÆ>, ̂ éÌê ̄ ðþÐ@þ$Ã¨V>, {ç³Ð@þíßýçÜ$¢…§æþ° Ò$Ææÿ$ G…§æþ$Mæü° 
VæüÐ@þ$°…_ E…yæþÐ@þ^èþ$a? CçÜ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º…MæüÐ@þ$sìýt™ø ´ùÍõÜ¢ 
Mæü…MæüÆæÿ Mæü×êË Ð@þ$§æþÅ RêäË$ ÑçÜ¢ –™èþ…V> E…sêÆÿ¬. A…§æþ$Ð@þËÏ, ±Ææÿ$ 
Mæü…MæüÆæÿ §éÓÆ> Ð@þ$Ç…_ çÜ$Ë¿¶ý…V> ^ö^èþ$aMæü$´ù™èþ$…¨. D Ñ«§æþ…V>, 
±Ææÿ$ ¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË… {Mìü…§æþMæü$ ^ö^èþ$aMæü$´ù™èþ$…¨. ¯óþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Æ>â¶ýÏ §éÓÆ> Eç³Ç™èþË ±Ææÿ$ ^ö è̂þ$aMæü$´ùÄôý$ D ^öÆæÿ»êr$ {ç³{MìüÄ¶ý$ @̄þ$ 
(Infiliration) A…sêÆæÿ$. ¯óþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>† Mæü×êË Ð@þ$«§æþÅ RêäË$ 
ÐðþyæþË$µV>, ™ðþÇ_, ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… A¯@þ$çÜ…§é°…^èþºyìþ.  E…sôý ±Ææÿ$  
Ð@þ$Ç…™èþ çÜ$Ë¿¶ý…V> ^öÆæÿºyæþ$™èþ$…¨ (_{™èþ… 7.11)

ÌZç³ÍMìü ^ö^èþ$aMæü$´ùÄôý$ ±Ææÿ$ AÐ@þ„óü´ëË Ææÿ…{«§éË {ç³§óþÔ>ËÌZ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³Ç™èþË… {Mìü…§æþ E¯@þ² Æ>â¶ýÏÌZ° Ææÿ…{«§éËÌZ ¿¶ý*VæüÆæÿÂ 
fÌêË$V> °ËÓ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. Ææÿ…{«§æþ {ç³§óþÔ>ËÌZ ±sìý° °ËÓ ^óþíÜ AÐ@þ„óü´ëË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>â¶ýÏ ¿¶ý*VæüÆæÿÂ 
´÷ÆæÿË¯@þ$ fÌêÔ¶ýÄ¶ý$… (Aquifers) A…sêÆæÿ$. (_{™èþ… 7.12) »êÐ@þ#Ë$ ™èþÐ@þÓyæþ… §éÓÆ> Ìôý§é »ZÆŠÿ »êÐ@þ#Ë¯@þ$ 
fÌêÔ¶ýÄ¶ý$ËÌZMìü ™èþÐ@þÓyæþ… §éÓÆ> Ð@þ$¯@þ… õÜMæüÇ…^óþ ±Ææÿ$ C¨. D ±Ææÿ$ Ýë¦¯é°² ºsìýt ¿¶ý*Ñ$ ¯@þ$…yìþ Mö°² Ð@þ…§æþË 
Ò$rÆæÿÏ ¨Væü$Ð@þ¯@þ E…yæþÐ@þ^èþ$a. 
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Ò$rÆæÿÏ ¯@þ$…yìþ Ð@þ…§æþË Ò$rÆæÿÏ ¨Væü$Ð@þ¯@þ E…yæþÐ@þ^èþ$a.

_{™èþ… 7.12 fÌêÔ¶ýÄ¶ý$…

Ð@þÆæÿÛ…

^öÆæÿ»êr$

»êÑ

fÌêÔ¶ýÄ¶ý$…

AÆÿ¬™óþ, ¿¶ý*VæüÆæÿÂ fÌêË$ Aç³ÇÑ$™èþ…V> ÌôýÐ@þ#. ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² f¯é¿êMæü$ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² ±sìý AÐ@þçÜÆ>Ë$ 
¿¶ý*VæüÆæÿÂfÌêË ÔZçÙ×ýMæü$ §éÇ¡Ô>Æÿ¬. A§æþ¯@þ…V>, ç³rt×ý {´ë…™éÌZÏ Ð@þ–„æüçÜ…ç³§æþ ™èþVæüYyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>…{MîüsŒý 
Eç³Ç™èþÌêË$ ò³ÆæÿVæüyæþ… Ð@þËÏ ±sìý ̂ öÆæÿ»êr$ ç³ÇÑ$™èþ…V> E…r$…¨. çœÍ™èþ…V>, ¿¶ý*VæüÆæÿÂ fÌêË$ „îü×ìýçÜ$¢¯é²Æÿ¬. 
©°° ç³ÇçÙPÇ…^èþyé°Mìü, Ð@þÆæÿÛç³# ±sìý õÜMæüÆæÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÈbéÆŠÿj Væü$…rË¯@þ$ ¿¶ý*VæüÆæÿÂ fÌêË¯@þ$ †ÇW °…ç³yé°Mìü 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. A…§æþ$Ð@þËÏ, ±sìý ^èþ{Mæü… ¿¶ý*VæüÆæÿÂ fË Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ †ÇW °…ç³ºyæþ™éÄ¶ý$° °Æ>®ÇçÜ$¢…¨, ™èþ§éÓÆ> 
íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ ¿¶ý*VæüÆæÿÂ fË çÜÆæÿçœÆ>¯@þ$ °Æ>®Ç…^èþyæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨.

±sìý MöÆæÿ™èþ iÑ™é°² MæüçÙt™èþÆæÿ… ̂ óþçÜ$¢…¨ M>ºsìýt {ç³fË$ ±sìý° çÜ…Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü ÑÑ«§æþ Ð@þ*Æ>YË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® 
^óþÔ>Ææÿ$. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, ËyæþSÌZ, Ö™éM>Ë…ÌZ Ð@þ$…§æþ$ çÜ*¦´ëË¯@þ$ (_{™èþ… 7:13) ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> 
±sìý° çÜ…Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü {ç³fË$ Ñ¯@þ*™èþ² Ð@þ*Æ>YË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÔ>Ææÿ$.
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Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…
Ð@þ$…^èþ$ çÜ*¦ç³… 

ËyæþRŒýÌZ Ð@þçÜ…™èþM>Ë…ÌZ, ÐéVæü$Ë$ ™èþÆæÿ^èþ$V> 

_{™èþ… 7.13: Ð@þ$…^èþ$ çÜ*¦ç³… 

 
G…yìþ´ù™éÆÿ¬. ©° Ð@þË¯@þ ±sìý MöÆæÿ™èþ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨ 
G…§æþ$Mæü…sôý çÜ*Ææÿ$Å° ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ ¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa Ðóþyìþ 
ç³ÆæÿÓ™éËOò³ Ð@þ$…^èþ$¯@þ$ MæüÇW…^èþyé°Mìü çÜÇ´ù§æþ$ 
Ö™éM>Ë…ÌZ, ç³ÆæÿÓ™èþ {ç³ÐéàË ¯@þ$…yìþ ¿¶ý*VæüÆæÿÂ Oò³ç³#Ë 
§éÓÆ> ±sìý° {Mìü…¨Mìü ç³…ç³#™éÆæÿ$. D ±sìý° ^èþËÏ° 
V>ÍÌZMìü [õÜµ ^óþÝë¢Ææÿ$. A¨ ç³yóþrç³#µyæþ$, ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þ 
±sìý EÚù~{Væü™èþË M>Ææÿ×ý…V> A¨ çÜ±¿¶ýÑçÜ$¢…¨.

Ð@þ$…^èþ$ ´÷ÆæÿËÐéÈV> HÆæÿµyìþ. Ð@þ$…^èþ$ çÜ*¦ç³… 
A° í³Ë$Ð@þºyóþ ́ ÷yæþOÐðþ¯@þ, Ô¶ý…Q$ BM>Ææÿç³# °Æ>Ã×ê°² çÜ–íÙtçÜ$¢…¨. C¨ _{™èþ… 7.13 ÌZ 
^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> E…r$…¨. Ð@þ$…^èþ$ çÜ*¦ç³… Ð@þçÜ…™èþM>Ë…ÌZ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> MæüÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 
ÐóþçÜÑ A…™é Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ AÐ@þçÜÆ>ËMæü$ ±sìý° A…¨çÜ$¢…¨.

Mæü$Ïç³¢…V> (In a Nutsheil)

•• EçÙ~… JMæü {ç³§óþÔ¶ý… ̄ @þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü {ç³§óþÔ>°Mìü º¨Î AÄôý$Å Ð@þÊyæþ$ Ð@þ*Æ>YË$ 
E¯é²Æÿ¬. Ð@þçßý¯@þ…, çÜ…Ð@þçßý¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑMìüÆæÿ×ý….

•• JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP Ðóþyìþ »êVæü… ¯@þ$…yìþ ^èþËÏ° ¿êV>°Mìü EçÙ~ º¨Î  
{ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ ÐéçßýMæü… ({ç³çÜÆæÿ×ý) A…sêÆæÿ$. D {ç³{MìüÄ¶ý$ÌZ Mæü×êË$ Ðésìý Ýë¦¯éË  
¯@þ$…yìþ Mæü§æþËÐ@þ#.

•• EÚë~°² çÜ$Ë¿¶ý…V> {ç³çÜÇ…ç³gôýõÜ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ÐéçßýM>Ë$  
A…sêÆæÿ$.

•• EÚë~°² çÜ$Ë¿¶ý…V> ™èþÐ@þ$ Væü$…yé Ððþâ¶ýå°Ð@þÓ° ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ A«§æþÐ@þ$ EçÙ~ 
ÐéçßýM>Ë$ (AÐéçßýM>Ë$) A…sêÆæÿ$.

•• çœ$¯@þç³§éÆ>®ËÌZ, Ðóþyìþ {ç³«§é¯@þ…V> ÐéçßýMæü {ç³{MìüÄ¶ý$ §éÓÆ> º¨Î AÐ@þ#™èþ$…¨. 
{§æþÐéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë EçÙ~{ç³çÜÆæÿ×ý {ç³{MìüÄ¶ý$ §éÓÆ> º¨Î AÐ@þ#™èþ$…¨.

•• EçÙ~ {ç³çÜÆæÿ×ýÌZ Mæü×êË ÐéçÜ¢Ð@þ Mæü§æþÍMæü §éÓÆ> EçÙ~ º¨Î ºyæþ$Væü$™èþ$…¨. ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ¬{§æþç³# 
V>Ë$Ë$ EçÙ~{ç³çÜÆæÿ×ý {ç³{MìüÄ¶ý$Mæü$ E§éçßýÆæÿ×ýË$.

•• çÜ*Ææÿ$Åyìþ ¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa Ðóþyìþ ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ (ÑMìüÆæÿ×ý…) §éÓÆ> ¿¶ý*Ñ$° ^óþÆæÿ$™èþ$…¨.
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•• A°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ {ç³{MìüÄ¶ý$ §éÓÆ> ™èþÐ@þ$ ç³ÇçÜÆ>Ë™ø Ðóþyìþ° 
Ð@þ*Çµyìþ ^óþçÜ$Mæü$…sêÆÿ¬.

•• (çÜ…Ð@þçßý¯@þ…) {ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ EçÙ~{ç³çÜÆæÿ×ý (Ð@þçßý¯@þ…) {ç³{MìüÄ¶ý$ËMæü$ 
EçÙ~ º¨ÎMìü JMæü Ð@þ*§æþÅÐ@þ$… AÐ@þçÜÆæÿ… M>± ÆóÿyìþÄôý$çÙ¯Œþ {ç³“MìüÄ¶ý$Mæü$ 
Gr$Ð@þ…sìý Ð@þ*«§æþÅÐ@þ$… AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$.

•• Câ¶ý$å Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ$çÜ$¢Ë Ææÿ*ç³MæüËµ¯@þÌZ EçÙ~ º¨Î çÜ*{™éË¯@þ$ 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

•• ±sìý BÑÇ Ææÿ*ç³…ÌZ Oò³Mìü, AÐ@þ´ë™èþ… §éÓÆ> Mìü…§æþMìü Æ>â¶ý$å Ððþ¬Mæü$PË 
Væü$…yé Ððþãå _Ð@þÆæÿMæü$ ±sìý Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ †ÇW ^óþÆæÿ$Mæü$¯óþ °Ææÿ…™èþÆæÿ  
Mæü§æþÍMæü¯@þ$ fÌêÔ¶ýÄ¶ý$… A…sêÆæÿ$.

•• Eç³Ç™èþË ±Ææÿ$ ó̄þË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>â¶ýÏ §éÓÆ> ^ö è̂þ$aMæü$´ùÄôý$ {ç³{MìüÄ¶ý$ @̄þ$ 
^öÆæÿ»êr$ (C Œ̄þíœ{ÌôýtçÙ Œ̄þ) A…sêÆæÿ$.

•• ¿¶ý*VæüÆæÿÂfË… A…sôý ÌZç³ÍMìü ÐðþãÏ °ËÓ E…yóþ ±Ææÿ$.
•• AÐ@þ„óü´ëË Ææÿ…{«§éË {ç³§óþÔ>ËÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³Ç™èþË… {Mìü…§æþ E¯@þ² 

Æ>â¶ýÏÌZ° Ææÿ…{«§éËÌZ Ææÿ…{«§éË {ç³§óþÔ>ËÌZ ±sìý° °ËÓ ̂ óþíÜ AÐ@þ„óü´ëË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>â¶ýÏ ¿¶ý*VæüÆæÿÂ ´÷ÆæÿË¯@þ$ fÌêÔ¶ýÄ¶ý*Ë$ A…sêÆæÿ$.

Ð@þ$ @̄þ A¿êÅÝë°² ò³… è̂þ$Mæü$…§é… (Let us Enhance Our Learning) 

1.	 {ç³† çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ¯@þ* çÜOÆðÿ¯@þ G…í³Mæü¯@þ$ G…^èþ$Mø…yìþ.
(i)	 Ò$ ^èþ…{yìþ A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A¯óþ Æðÿ…yæþ$ ÐóþÆóÿµyæþ$ ç³§éÆ>¦Ë™ø 

™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ ÝëÝëµ¯@þ¯@þ$ Mö¯é²yæþ$. _{™èþ… 7.14ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B ç³§éÆ>¦Ë$ D 
{Mìü…¨ Ë„æü×êË¯@þ$ MæüÍW E¯é²Æÿ¬?

(G) A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B Æðÿ…yæþ* E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$.
(¼) A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B Æðÿ…yæþ* A«§æþÐ@þ$ EçÙ~ ÐéçßýM>Ë$
(íÜ) A E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ ÐéçßýMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A«§æþÐ@þ$ EçÙ~ÐéçßýMæü….
(yìþ) A JMæü A«§æþÐ@þ$ EçÙ~ ÐéçßýMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B JMæü E™èþ¢Ð@þ$ EçÙ~ ÐéçßýMæü….

?

HÐ@þ$…sôý?

G
ç³š
yæþ$

H¨

G…§æþ$Mæü$?

GMæüPyæþ

HÑ$ M>§æþ$

A¨ 
AÆÿ¬™óþ

GÐ@þÇ¨

HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨

G…
™èþ 
õÜ
Ð@þ#

ÌôýMæü$…sôý 
GÌê

HÑ$ ^óþÄ¶ý*Í.G…§æþ$Mæü$ 
M>§æþ$

?

Ñ^éÆæÿ×ý

_{™èþ…7.15 EçÙ~ º§æþÎ AÐ@þ$ÇMæü

B
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ii)	 _{™èþ… 7.15 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V>, í³¯@þ$²Ë¯@þ$ÌZçßýç³# ò³sìýtMìü OÐðþ$¯@
þç³#™ø A†Mìü…_, Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯@þ² MöÐöÓ†¢° Æ>yŠþ Mìü…§æþ E…^èþ$™éÆæÿ$. 
Mìü…¨ ÐésìýÌZ H¨ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

(G)	 A°² í³¯@þ$²Ë$ §é§éç³# JMóü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³yìþ´ù™éÆÿ¬.
(¼)	 í³¯ŒþÞ I Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ II í³¯ŒþÞ III Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ IV Mæü…sôý  

Ð@þ¬…§æþ$V>¯óþ ç³yìþ´ù™éÆÿ¬. 
(íÜ)	 í³¯ŒþÞ I Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ II í³¯ŒþÞ III Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ IV Mæü…sôý BËçÜÅ…

V> ç³¨´ù™éÆÿ¬. 
(yìþ)	 í³ Œ̄þÞ II Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ III §é§éç³# JMóü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³yìþ´ù™éÆÿ¬.

iii)	 ÝùÃMŠü yìþsñýMæütÆŠÿ A¯óþ¨ ´÷Væü¯@þ$ Væü$Ç¢…_ AÌêÆæÿ… Ððþ*W…^óþ ç³ÇMæüÆæÿ…. Ò$Ææÿ$ Ò$ Væü¨ÌZ ÝùPMŠü yìþsñýMæütÆŠÿ¯@þ$  
AÐ@þ$Ææÿ$a™èþ$¯é²Ææÿ° A¯@þ$Mæü$…§é…. D ç³ÇMæüÆ>°Mìü A™èþÅ…™èþ A¯@þ$Mæü*ËOÐðþ$¯@þ {ç³§óþÔ¶ý…:

(G) ¯óþË §æþVæüY…
(¼) Vøyæþ Ð@þ$«§æþÅÌZ
(íÜ) Oò³Mæüç³#µOò³
(yìþ) Væü¨ÌZ GMæüPOyðþ¯é

2.	 JMæü §æþ$M>×ý§éÆæÿ$yæþ$ Ò$Mæü$ V>ÏçÜ$ÌZ (r…ºÏÆŠÿÌZ) ^èþËÏ° ËïÜÞ° A…¨çÜ$¢¯é²yæþ$.  
A¯@þ$MøMæü$…yé. B r…ºÏÆŠÿÌZ _¯@þ² ÎMŠü HÆæÿµyìþ…¨. ÎOOMðü¯@þ r…ºÏÆŠÿ¯@þ$ §é°ÌZ 
E…^èþyé°Mìü §æþ$M>×ý§éÆæÿ$yæþ$ Ò$Mæü$ Ð@þ$ÆöMæü r…ºÏÆŠÿ C^éayæþ$. D AÐ@þ$ÇMæü ËïÜÞ° 
GMæü$PÐ@þõÜç³# ^èþËÏV> E…^èþyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…§é? ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

3.	 Mìü…¨ {ç³Mæür¯@þË$ °fÐ@þ* (T) Ìôý§é ™èþ´ùµ (F) M>Ææÿ×ý…(Ë$) ™ø õ³ÆöP¯@þ…yìþ.
(i)	 çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ EçÙ~ º¨Î EçÙ~{ç³çÜÆæÿ×ý §éÓÆ> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. ( )
(ii)	 EçÙ~{ç³çÜÆæÿ×ý §éÓÆ> EçÙ~ º¨Î Mæü×êË ÐéçÜ¢Ð@þ Mæü§æþÍMæü §éÓÆ> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. ( )
(iii)	 CçÜ$Mæü ç³§éÆ>®Ë$ E¯@þ² {´ë…™éË Mæü…sôý º…MæüÐ@þ$sìýt ç³§éÆ>¦Ë$ E¯@þ² {´ë…™éË$ 

GMæü$PÐ@þ ±Ææÿ$ ºÄ¶ý$rMæü$ Æ>Ð@þyé°Mìü A¯@þ$Ð@þ$†Ýë¢Æÿ¬. ( )
(iv)	 ¿¶ý*Ñ$ @̄þ$…yìþ çÜÐ@þ¬{§æþ… OÐðþç³# è̂þËÏ° V>Í Mæü§æþÍMæü @̄þ$ ¿¶ý*Ñ$ V>Í A…sêÆæÿ$ . ( ) 

4.	 JMæü ´ë{™èþÌZ E…_¯@þ Mö°² I‹Ü Mæü*Å»Œý Ë$ Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþÆ>Ó™èþ ±sìýÌZ 
MæüÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬. D ç³ÇÐ@þÆæÿ¢¯@þMæü$ I‹Ü Mæü*ÅºÏMæü$ Ðóþyìþ GMæüPyæþ ¯@þ$…yìþ Ð@þçÜ$¢…¨?

_{™èþ… 7.15: EçÙ~… º¨Î AÐ@þ$ÇMæü

IIIIIIIV

ÌZçßýÐ@þ# ç³sìýt

ÐðþË$Væü$™èþ$¯@þ² 
MöÐöÓ†¢ 

Ýët…yŠþ
í³¯Œþ

¯@þÒ¯@þ™èþ

A¯óþÓçÙ×ý

Mæü$™èþ*çßýÌê

BÑçÙPÆæÿ×ý

Ñ^éÆæÿ×ý
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5.	 Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯@þ² §æþ*ç³… MæüÆæÿÏ¯@þ$ {Mìü…¨Mìü ^èþ*í³çÜ*¢ íÜ¦Ææÿ…V> E…^éÆæÿ$. Ææÿ*ç³… MæüÆæÿÏ @̄þ$…yìþ Ð@þ ó̂þa ´÷Væü H ¨Ô¶ýÌZ 
Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨? ÆóÿRê_{™èþ…™ø ´÷Væü Mæü§æþÍMæü @̄þ$ è̂þ*í³… è̂þ…yìþ.

6.	 Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü VösêtË¯@þ$ ±sìý™ø °…í³, »ŸÐ@þ$Ã 7.16 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ§æþ…V> MöÐöÓ†¢ Ð@þ$…r §éÓÆ> Ðóþyìþ 
^óþÝë¢Ææÿ$. H «§æþÆ>ÃÒ$rÆæÿ$Ï (_{™èþ… 7,16 a Ìôý§é »ŸÐ@þ$Ã 7,16 b) A«¨Mæü EÚù~{Væü™èþ¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÝë¢Æÿ¬?  
ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 7.16 (a)

MöÐöÓ†¢

£æþÆ>ÃÒ$rÆŠÿ

Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯@þ² 
MöÐöÓ†¢

_{™èþ…: 7.16 Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü¯éäMæüËÌZ Ð@þ¬…_¯@þ Æðÿ…yæþ$ «£æþÆ>ÃÒ$rÆæÿ$Ï

_{™èþ… 7.16 (b)

±Ææÿ$
Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯@þ² 

MöÐöÓ†¢

£æþÆ>ÃÒ$rÆŠÿ

7.	 Ðóþyìþ {´ë…™éÌZÏ Câ¶ýÏ ºÄ¶ý$sìý VøyæþË¯@þ$ °ÇÃ…^èþyé°Mìü »ZË$ (Væü$â¶ýå) Cr$MæüË¯@þ$ G…§æþ$Mæü$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$?

8.	 ò³§æþª ±sìý Ð@þ¯@þÆæÿ$Ë$ Ðésìý ^èþ$r$tç³MæüPË {´ë…™éËÌZ A«¨Mæü EÚù~{Væü™èþ¯@þ$ GÌê °ÐéÇÝë¢Äñý* ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

9.	 ¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË… Væü$…yé ±Ææÿ$ GÌê ^ö è̂þ$aMæü$´ùÆÿ¬ ¿¶ý*VæüÆæÿÂ fË…V> GÌê °ËÓ E…r$…§ø ÑÐ@þÇ… è̂þ…yìþ.

10.	 ¿¶ý*Ñ$Oò³ ±sìý ç³#¯@þ]ç³…í³×îý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ †ÇW °…ç³yæþ…ÌZ fË ^èþ{Mæü… çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. {ç³Mæür¯@þ¯@þ$  
çÜÐ@þ$Ç®…^èþ…yìþ.

A¯óþÓçÙ×ê™èþÃMæü {´ëgñýMæü$tË$ (Exploretory projects)

•• Ý÷OòÜsîý (çÜÐ@þ*f…) Òsìý õÜMæüÆæÿ×ý çÜ¦Ìê°² Ìôý§é È§éÆŠÿz í³r$² çÜ…§æþÇØ… è̂þ…yìþ. AÑ GÌê °ÇÃ…^èþºyézÄñý*  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÑ GÌê ç³°^óþÝë¢Äñý* {ç³fË ¯@þ$…yìþ ™ñþË$çÜ$Mø…yìþ. §æþ–Úët…™éË™ø JMæü °Ðóþ¨Mæü¯@þ$ íÜ§æþ®… 
^óþÄ¶ý$…yîþ.

•• M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…ýJMæü Ððþ$sêÍMŠü Æ>yŠþ ^èþ$r*t JMæü çÜ¯@þ²° M>W™èþç³# Ð@þ¬MæüP¯@þ$ VæüsìýtV> ^èþ$rt…yìþ. Æ>yæþ$ 
°Ææÿ…™èþÆæÿ… †ç³#µ™èþ* M>W™é°² MöÐöÓ†¢™ø M>Ëayé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. M>W™èþ… M>Í´ù™èþ$…§é? Ò$  
ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.
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•• M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… JMæü M>W™èþç³# ï³sŒý ¡çÜ$Mø…yìþ. §é°Oò³ _{™èþ… 7.17a ÌZ 
^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> JMæü Ð@þ¬Ç (spiral)  XÄ¶ý$…yìþ. M>W™é°² Ð@þ¬Ç Ððþ…r 
Mæü†¢Ç…^èþ…yìþ. Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯@þ² MöÐöÓ†¢ Oò³¯@þ _{™èþ… 7.17b ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…
V> M>W™é°² ÐóþÌêyæþ©Ä¶ý$…yìþ. HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. Ò$ 
ç³ÇÖË¯@þMæü$ ÑÐ@þÆæÿ×ý CÐ@þÓ…yìþ.

_{™èþ… 7.17(a)  M>W™é°² Ð@þ¬ÇÌZ 
Mæü†¢Ç…^èþyæþ…

_{™èþ… 7.17(b) Ð@þ$…§æþ$™èþ$¯@þ² MöÐöÓ†¢ Oò³¯@þ E¯@
þ² ïÜˆµÆæÿÌŒý õ³ç³ÆŠÿ

“MæüÐ
@þ$Õ

„æü×
ý

Ð@þ$
«§æþÅ

 (I
nt

er
)

çÜÐ@þ*f…

Mæüâ¶ý

BÇ¦MæüÐ@þÅÐ@þçÜ¦

¿oVøãMæü Ô>çÜˆ…

Ýë…Móü†Mæü

^èþÇ{™èþ
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MöË
™èþ7 çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþË¯@þ… 

Äñý¬MæüP MöË™èþ8
{õ³Ææÿ~ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐðþ$ ̂ ðþÌñýÏË$ sñýÍÑf¯øÏ ÝùµÆŠÿtÞ bé¯@þÌŒý ̂ èþ*çÜ$¢¯é²Ææÿ$. {õ³Ææÿ~Mæü$ ç³Ææÿ$Væü$ ç³…§ðþ… A…sôý ̂ éÌê CçÙt…  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ hÌêÏ Ýë¦Æÿ¬ÌZ fÇW¯@þ C…rÆŠÿ çÜ*PÌŒý ´ùsîýÌZ 100 Ò$rÆæÿÏ ç³Ææÿ$Væü$ ç³…§ðþ… VðüÍ_¯@þ…§æþ$Mæü$ BÐðþ$ ™èþ¯@þ 
hÌêÏÌZ° »êÍMæüËÌZ A™èþÅ…™èþ ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ Ææÿ¯@þ²ÆŠÿV> {ç³Mæüsìý…^èþºyìþ…¨. BÐðþ$ Cç³#µyæþ$ Æ>çÙ‰ Ýë¦Æÿ¬ÌZ ´ùsîý 
ç³yæþsê°Mìü Õ„æü×ý ´÷…§æþ$™ø…¨. ¿¶ýÑçÙÅ™èþ$¢ÌZ 100 Ò$rÆæÿÏ ç³Ææÿ$Væü$ ç³…§ðþ… ´ùsîýËÌZ A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ Ýë¦Æÿ¬ÌZ 
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ>°Mìü {´ë†°«§æþÅ… Ð@þíßý…^éË° BÐðþ$ MæüËË$ Mæü…r$…¨.

Væü™èþ…ÌZ fÇW¯@þ JÍ…í³MŠü {MîüyæþËÌZ ç³Ææÿ$Væü$ ç³…§ðþ… Ð@þ$Ææÿ$ {ç³ÝëÆ>°² ^èþ*çÜ$¢¯@þ²ç³#µyæþ$, ç³Ææÿ$Væü$ ç³…§ðþ… 
MøçÜ… ¡çÜ$Mæü$¯@þ² çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Äñý¬MæüP MöË™èþ ^éÌê A«§æþ$¯é™èþ¯@þ…V> E…§æþ°, C§æþªÆæÿ$ ç³Ææÿ$Væü$ ç³…§ðþ…§éÆæÿ$Ë$ 
§é§éç³# MæüÍíÜ Ð@þ¬W…ç³# ÆóÿQ¯@þ$ (_Ð@þÇÆóÿQ¯@þ$) §ésìý¯@þr$Ï A°í³…_¯@þç³#µyæþ$ Mæü*yé ÐéÆæÿ$ Ñgôý™èþ¯@þ$ Væü$Ç¢…
^èþVæüËÆæÿ° {õ³Ææÿ×ê GËÏç³#µyæþ* BÔ¶ýaÆæÿÅ´ù™èþ$…¨. AÆÿ¬™óþ, BÐðþ$ ´ëuæÿÔ>ËÌZ, {Mîüyé E´ë«§éÅÄ¶ý¬Æ>Ë$ ´ëuæÿÔ>Ë 
ç³…§óþË çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² °Ææÿ~Æÿ¬…^èþyé°Mìü "Ýët‹³Ðé^Œþ' A° í³Ë$Ð@þºyóþ JMæü {ç³™óþÅMæü ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
Eç³Äñý*W…_…¨. BÐðþ$ ™èþÍÏ ™èþ¯@þ Ð@þ$×ìýMæür$tOò³ VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… «§æþÇ…^èþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐðþ$ Ýù§æþÇ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþ°T 
^óþÄ¶ý$Ð@þËíÜ Ð@þ_a¯@þç³#µyæþ$ BÐðþ$ Ððþ¬O»ñýÌŒý ¸ù¯@þ$² ^èþ*yæþr… VæüÐ@þ$°…_…¨. BÐðþ$ Ð@þ*Ð@þ$ {»ñýÆÿ¬Î VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² 
Eç³Äñý*W…^éyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CsîýÐ@þË JMæü ºr¯Œþ ¯öMìüP¯@þç³#µyæþ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² {ç³Mæüsìý…^óþ Ð@þ*sêÏyóþ VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² 
Mö¯@þ$VøË$ ^óþÔ>yæþ$. ´ëuæÿÔ>Ë {ç³ÐóþÔ¶ý §éÓÆæÿ… §æþVæüYÆæÿ VøyæþOò³ JMæü ò³§æþª VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… Mæü*yé E…¨. BÐðþ$ BÌZ^èþ¯@þË$ 
ç³#Æ>™èþ¯@þ M>Ë…ÌZ° Ð@þÅMæü$¢Ë OÐðþç³# Ð@þ$âêÏÆÿ¬, ÐéÇMìü ¯óþyæþ$ Ð@þ$¯@þ §æþVæüYÆæÿ E¯@þ² B«§æþ$°Mæü V>yðþjr$Ï ÌôýÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐðþ$ 
BÔ¶ýaÆæÿÅ´ùÆÿ¬…¨...
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VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^óþ† 
VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ Ìôý¯@þç³#µyæþ$  

çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² GÌê MöË$Ýë¢Ææÿ$?

                                        8.1 çÜÐ@þ$Ä¶ý$… MöË™èþ
                                      

Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ ^éÌê M>Ë… {Mìü™èþÐóþ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² {sêMŠü ^óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ BçÜMìü¢ 
^èþ*´ëÆæÿ$. {ç³Mæü–†ÌZ fÇVóü A¯óþMæü çÜ…çœ$r¯@þË$ °ÇªçÙt M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ 
™èþÆ>Ó™èþ ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþÐ@þ$Ð@þ#™éÄ¶ý$° ÐéÆæÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$. 
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ E§æþÆÿ¬…^èþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AçÜ¢Ñ$…^èþyæþ…,  
è̂þ…{§æþ$° §æþÔ¶ýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*Ææÿ$™èþ$ @̄þ² Ææÿ$™èþ$Ð@þ#Ë$. ÐéÆæÿ$ D çÜ…çœ$r @̄þË  

^èþ{M>Ë¯@þ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$´ëË¯@þ MøçÜ… Eç³Äñý*W…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$¯@þ 
Ððþ¬§æþr, ÐéÆæÿ$ M>ÅÌñý…yæþÆæÿÏ¯@þ$ Ææÿ*´÷…¨…^éÆæÿ$. çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ E§æþÆÿ¬…^èþyæþ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AçÜ¢Ñ$…^óþ ^èþ{Mæü… §éÓÆ> JMæü Æøk¯@þ$ °ÆæÿÓ_…^éÆæÿ$. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ Æøk  
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ™ñþË$çÜ$Mæü$¯óþ Ð@þ*Æ>YË¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯óþ A¯óþÓçÙ×ý {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$…¨.

M>ºsìýt, ÐéÆæÿ$ JMæü ÆøkÌZ ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$  
Ð@þÅÐ@þ«¨° MöËÐ@þyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yóþ A¯óþMæü  
ç³ÇMæüÆ>Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþÔ>Ææÿ$. ÐésìýÌZ Mö°² çÜ*ÆæÿÅ 
VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$, (sundial) ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$, 
Væü…r V>ÏçÜ$Ë$ (ourgalsses) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MöÐöÓ†¢ 
VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ (candle clock).

JMæü çÜ¯ŒþyæþÄ¶ý$ÌZÏ, ç³Væüsìýç³Nr çÜ*Ææÿ$Å° 
M>…† §éÓÆ> HÆæÿµºyìþ¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP ±yæþ 
Ýë¦¯@þ… Ð@þ*Ææÿ$™èþ$¯@þ² §é°™ø çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °Ææÿ~Æÿ¬…^èþ 
ºyæþ$™èþ$…¨ (_{™èþ… 8.1).

±sìý VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöËÐ@þyé°Mìü 
±sìý {ç³Ðéà°² Ìôý§é ´ë{™èþÌZMìü ±sìý° {ç³Ð@þíßý… ó̂þ 
Ñ«§é¯é°² Eç³Äñý*W…^éÆÿ¬. JMæü ÆæÿMæü…ÌZ, çÜÐ@
þ$Ä¶ý$… MøçÜ Væü$Ææÿ$¢Ë$ E¯@þ² ´ë{™èþ ¯@þ$…yìþ ±Ææÿ$ 
ºÄ¶ý$rMæü$ {ç³Ð@þíßý…^óþ¨ (_{™èþ… 8.2a). Ð@þ$ÆöMæü  
ÆæÿMæü…ÌZ, Ayæþ$Væü$¯@þ ^èþMæüPsìý Ææÿ…{«§æþ… E¯@þ² W¯ðþ²  
E…r$…¨, §é°° ±sìý Eç³Ç™èþË…Oò³ ™óþË$™èþ* 

_{™èþ… 8.2 ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… (G) ºÄ¶ý$rMæü$ {ç³Ð@þíßý…^óþ ±Ææÿ$ (¼) ™óþÍÄ¶ý*yóþ 
W¯ðþ² ÆæÿMæü…

(a) (b)

_{™èþ… 8.4 MöÐöÓ†¢ VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ…_{™èþ… 8.3 Væü…r VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ…

_{™èþ… 8.1 JMæü çÜ°zÄ¶ý$ÌŒý
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E…^éÆæÿ$ (_{™èþ… 8.2b). A¨ {MæüÐ@þ$…V> JMæü °ÇªçÙt çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ °…yìþ _Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þ¬°W´ùÆÿ¬…¨. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ, §é°° 
Oò³Mìü Ìôýí³ Ð@þ$äå ™óþË$™èþ$…¨.

JMæü AÐ@þÆŠÿV>Ï‹ÜÌZ (_{™èþ… 8.3), JMæü ºÌŒý¾ ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü ºÌŒý¾Mæü$ CçÜ$Mæü {ç³Ðéçßý… B«§éÆæÿ…V> çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² 
MöË$Ýë¢Ææÿ$.

MöÐöÓ™èþ$¢Ë VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ (_{™èþ… 8.4) A¯óþÑ M>Í¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Væüyìþ^óþ Ñ«§é¯é°² çÜ*_…^óþ Væü$Ææÿ$¢Ë$ 
MæüÍW¯@þ MöÐöÓ™èþ$¢Ë$.

Ð@þ$¯øçßýÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
{ç³ç³…^èþ…ÌZ¯óþ A†ò³§æþª Æ>† çÜ*ÆæÿÅ VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ…, Ýë{Ð@þ*sŒý 
Ä¶ý$…{™é°² çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 300 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë {Mìü™èþ… Æ>fÝë¦¯øÏ° 
Ogñýç³NÆøÏ° f…™èþÆŠÿ Ð@þ$…™èþÆŠÿ Ð@þ§æþª °ÇÃ…^éÆæÿ$, C¨ A¯óþMæü 
QVøâ¶ý ç³ÇMæüÆ>Ë¯@þ$ MæüÍW E¯@þ² Ä¶ý¬¯ðþÝùP {ç³ç³…^èþ ÐéÆæÿçÜ™èþÓ 
{ç³§óþÔ¶ý…. 27 Ò$rÆæÿÏ G™èþ$¢™ø, §é° ±yæþ òÜMæü @̄þ$Mæü$ 1 Ñ$ÎÏÒ$rÆŠÿ 
ÐóþVæü…™ø Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 2 òÜMæü¯@þÏ Mæü…sôý ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨° MöËÐ@þyé°Mìü ^èþMæüPV>  
Væü$Ç¢…^èþºyìþ¯@þ õÜPÌŒýOò³ Ð@þçÜ$¢…¨. HO§ðþ¯é çÜ*ÆæÿÅ VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… Ð@þÌñý, C¨ Ýë¦°Mæü Ìôý§é "ÝûÆæÿ  
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°²' MöË$çÜ$¢…¨, ¿êÆæÿ™èþ {´ëÐ@þ*×ìýMæü çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² °Ææÿ~Æÿ¬…^èþyé°Mìü ¨§æþ$ª»êr$  
AÐ@þçÜÆæÿ….

Ð@þ$¯@þ… JMæü Ýë«§éÆæÿ×ý ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý*Ìê?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 8.1: Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ °ÇÃ…^èþ$Mæü$…§é….

Eç³Äñý*W…_¯@þ ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü ´ëÏíÜtMŠü »êsìýÌŒý (1/2 ÎrÆæÿ$ Ìôý§é A…™èþMæü…sôý ò³§æþª¨) §é° Ð@þÊ™èþ™ø ¡çÜ$Mø…yìþ.
_{™èþ… 8.5a ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> §é°° çÜ$Ð@þ*Ææÿ$V> Ð@þ$«§æþÅÌZ Æðÿ…yæþ$V> Mæü†¢Ç…^èþ…yìþ.
{yéÆÿ¬…VŠü í³¯@þ$² Eç³Äñý*W…_, ïÜÝë Ð@þÊ™èþÌZ JMæü _¯@þ² Ææÿ…{«§æþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ (_{™èþ… 8.5b).

_{™èþ… 8.5: JMæü Ýë«§éÆæÿ×ý ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ…
(b)(a) (c) (d)
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•• ïÜÝë Oò³ ¿êV>°² Mìü…¨ ¿êVæü…ÌZ ™èþË{Mìü…§æþ$Ë$V> E…^èþ…yìþ. (_{™èþ… 8.5c).
•• ïÜÝë Oò³¿êV>°² ±sìý™ø °…ç³…yìþ. ±sìý Ð@þ$rt… çÜ$Ë¿¶ý…V> Mæü°í³…^óþÌê ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ò$Ææÿ$ Mö°² ^èþ$MæüPË íÜÆ> Ìôý§é 

Ææÿ…Væü$¯@þ$ ^óþÆæÿaÐ@þ^èþ$a (_{™èþ… 8.5d).
•• ±Ææÿ$, ïÜÝë (»êsìýÌŒý) ¨Væü$Ð@þ ¿êVæü…ÌZMìü M>Ææÿyæþ… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. ±â¶ý$å Ððþ¬™èþ¢… Mìü…§æþMìü ´ùÄôý$ Ð@þÆæÿMæü$ {ç³† 

°Ñ$çÙ… ™èþÆ>Ó™èþ JMæü VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² Eç³Äñý*W…_ ±sìý Ð@þ$sêt°² Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.
Ò$ ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… íÜ§æþ®…V> E…¨. Cç³#µyæþ$ §é°² GÌê Eç³Äñý*W…^éÌZ Ò$Ææÿ$ Fíßý…^èþVæüËÆ>? Mìü…¨ ¿êVæü… 

¯@þ$…yìþ ±sìý° †ÇW Oò³ ¿êVæü…ÌZ ´ùíÜ, Mìü…¨ ¿êVæü…ÌZMìü ±sìý ¼…§æþ$Ð@þ# GÌê ç³yæþ$™èþ$…§ø VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ 
Væü$Ææÿ$¢¯@þ$ A¨ ™éMìü¯@þ {ç³†ÝëÈ, Ð@þ$Æø °Ñ$çÙ… Væüyìþ_´ù™èþ$…¨.

Ð@þ$¯øçßýÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
{´ë`¯@þ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ, ±yæþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ Æðÿ…yìþ…sìý± Eç³Äñý*W…_ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöË ó̂þÐéÆæÿ$. ±yæþ 
B«§éÇ™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ MöË™èþMæü$ çÜ…º…«̈ …_ @̄þ ™öÍ {ç³Ýë¢Ð@þ @̄þ MúsìýË$Åyæþ$ Æ>íÜ @̄þ AÆæÿ¦Ô>çÜ̂…ÌZ Mæü°í³çÜ$¢…¨ ({Mîü.ç³N. Æðÿ…yæþÐ@þ 
Ô¶ý™éºª…&{Mîü.ç³N. Ð@þÊyæþÐ@þ Ô¶ý™éºª… Ð@þ$«§æþÅ Ææÿ_…^èþºyìþ…¨. (Mæü*Ææÿaºyìþ…¨)Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þÇ… è̂þºyìþ…¨). °Ë$Ð@þ# Mæü“Ææÿ 
Äñý¬MæüP ±yæþ ç³Ææÿ…V> çÜÐ@þ$Ä¶ý*°Mìü Q_a™èþOÐðþ$ @̄þ Ð@þÅMîü¢MæüÆæÿ×ý @̄þ$ Ð@þÆ>çßýÑ$íßýÆæÿ$yæþ$ 530CEÌZ C^éayæþ$. ±Ææÿ$ ºÄ¶ý$rMæü$ 
{ç³Ð@þíßý…^óþ ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² AÆæÿ¦Ô>çÜˆ…, Ô>Ææÿ*ªËMæüÆæÿ~Ð@þ§æþ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² C™èþÆæÿ {Væü…£éËÌZ ({Mîü.ç³N. {´ëÆæÿ…¿¶ý 
Ô¶ý™é»êªË$) ÑÐ@þÇ… è̂þºyìþ…¨. ±sìý Ð@þ$sêtË$ ™èþVæüYyæþ…™ø, {ç³Ðéçßý Æóÿr$ ™èþWȲ @þ…§æþ$ @̄þ D VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ ^éÌê Q_a™èþOÐðþ$ @̄þÑ 
M>Ð@þ#. C¨ Ð@þ¬°W´ùÄôý$ W¯ðþ² ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… (_{™èþ… 8.2b), Ìôý§é çœ$sìýMæü&Ä¶ý$…{™èþ… AÀÐ@þ–¨®Mìü §éÇ¡íÜ…¨, 
©°° Ððþ¬§æþr BÆæÿÅ¿¶ýrt õ³ÆöP¯é²yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ A¯óþMæü QVøâ¶ý {Væü…£éËÌZ. »o§æþ® Ð@þ$u>Ë$,  
Æ>f¿¶ýÐ@þ¯éË$, ç³rt×ý Mæü*yæþÍÌZÏ (^èþ™èþ$Ææÿ{ÝëÌZÏ) çœ$sìýMæü&Ä¶ý$…{™èþ…™ø çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² °Ææÿ…™èþÆæÿ… MöÍ^óþÐéÆæÿ$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ W¯ðþ² Ð@þ¬°W´ùÆÿ¬¯@þ {ç³†ÝëÈ, {yæþÐŒþ$Þ, Ôðý…RêË$ (Ô¶ý…Q… Væü$…yæþ$Ï) Ìôý§é V>…VŠü Mörtyæþ… §éÓÆ> 
{ç³Mæüsìý…^èþºyæþ$™èþ$…¨. ç³…™öÑ$Ã§æþÐ@þ Ô¶ý™éºª… _Ð@þÇÌZ çœ$sìýMæü&Ä¶ý$…{™èþ… {MæüÐ@þ$…V> ÌZËMæü… VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë™ø 
¿¶ýÈ¢ ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þç³µsìýMîü, Ð@þ$™èþç³ÆæÿOÐðþ$¯@þ {ç³§óþÔ>ËÌZ B^éÆ>Ë MøçÜ… ©°° Eç³Äñý*W…^èþyæþ… Mö¯@þÝëW…¨.

_{™èþ… 8.6: çßý*Ågñý¯ŒþÞ ÌZËMæü… 
VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ…

ÌZËMæü…

     Ð@þ*¯@þÐ@þ ¯éVæüÇMæü™èþ AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§æþ$™èþ$¯@þ² Mö©ª, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³fË$ GMæü$PÐ@þ 
§æþ*Ææÿ… {ç³Ä¶ý*×ìý…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…À…_¯@þç³#µyæþ$, çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöËÐ@þyæþ… 
^éÌê MîüËMæü…V> Ð@þ*Ç…¨. C¨ ç³§é²Ë$Vø Ô¶ý™éºª… ¯@þ$…yìþ ºÆæÿ$Ð@þ#Ë$, VóüÆæÿ$Ï 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ [íÜµ…VŠüË §éÓÆ> ¯@þyìþ^óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöËÐ@þyé°Mìü Ððþ$Ææÿ$OVðü¯@þ  
Ä¶ý*…{†Mæü ç³ÇMæüÆ>Ë AÀÐ@þ– ®̈Mìü §éÇ¡íÜ…¨. AÆÿ¬™óþ, ç³ ṏßýyæþÐ@þ Ô¶ý™éºª…ÌZ 
ÌZËMæü… VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… Äñý¬MæüP BÑçÙPÆæÿ×ý Ä¶ý*…{†Mæü çÜÐ@þ$Ä¶ý$´ëË¯@þÌZ JMæü 
{ç³«§é¯@þ ç³#ÆøVæü†° çÜ*_çÜ$¢…¨.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



25

çÜÐ
@þ$Ä

¶ý$…
 Ð@þ

$Ç
Ä¶ý

¬ 
^èþË

¯@þ…
 Ä

ñý¬
MæüP 

MöË
™èþ

JMæü Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢¯@þ$ ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é…
ÌZËMæü… VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² 1656ÌZ {MìüíÜtÄ¶ý$¯Œþ çßý*Ågñý¯ŒþÞ (1629&1695) Mæü°ò³sêtyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 1657ÌZ  
õ³sñý…sŒý ´÷…§éyæþ$. VðüÎÍÄñý* VðüÎÎ (1564&1642) ÌZËM>Ë ç³ÇÔZ«§æþ¯@þË §éÓÆ> A™èþ¯@þ$ {õ³Ææÿ×ý 
´÷…§éyæþ$. JMæüÝëÇ JMæü ^èþÇaÌZ Mæü*Ææÿ$a¯@þ²ç³#µyæþ$, VðüÎÍÄñý* Oò³Mæüç³#µ ¯@þ$…yìþ ÐóþÌêyæþ©Ä¶ý$ºyìþ¯@þ JMæü 

©ç³… OÐðþç³# §æþ–íÙt ÝëÇ…^éyæþ°, A¨ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ FVæü$™èþ$…§æþ° ^ðþº$™éÆæÿ$. 
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöËÐ@þyé°Mìü ™èþ¯@þ ç³ÌŒýÞ Eç³Äñý*W…_, VðüÎÍÄñý* ©ç³… {ç³† Fç³#Mæü$ 
JMóü çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ¡çÜ$Mæü$…r$…§æþ° Mæü¯@þ$Vö¯é²yæþ$. ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÌZËM>Ë™ø {ç³Äñý*V>Ë$ 
^óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ, C_a¯@þ ´÷yæþÐ@þ# VæüË ÌZËM>°Mìü JMæü yøË¯é°² ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ç³sôýt  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… GËÏç³#µyæþ* JMóü Ñ«§æþ…V> E…r$…§æþ° VðüÎÍÄñý* °Æ>®Ç…^éyæþ$. 

8.1.1 JMæü Ýë«§éÆæÿ×ý ÌZËMæü…
JMæü Ýë«§éÆæÿ×ý ÌZËMæü… A¯óþ¨ 

6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† OòÜ¯ŒþÞ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Mæü$™èþ*çßýË…
ÌZ° "´÷yæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþË¯@þ… Äñý¬MæüP MöË™èþ' 

A¯óþ A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ  
Ð@þ$¯@þ… JMæü Mæü–™èþÅ… ^óþÝëÐ@þ¬, AMæüPyæþ §éÆæÿ…™ø 
ÐóþÌêyæþ©íÜ¯@þ GÆóÿfÆŠÿ Äñý¬MæüP yøË¯@þ ^èþË¯é°² 

VæüÐ@þ$°…^éÐ@þ¬. ÌZËMæü… Mæü*yé AÌê…sìý§óþ¯é?

 
_{™èþ… 8.7a ÌZ  ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ´÷yæþOÐðþ¯@þ 
§éÆæÿ… §éÓÆ> §æþ–ÉæþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$§æþª™èþ$ ¯@þ$…yìþ 
ÐóþÌêyæþ©Ä¶ý$ºyìþ¯@þ JMæü _¯@þ² ÌZçßý º…†° 
(ÌZËMæü… Äñý¬MæüP »ê»Œý A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$) MæüÍW 
E…r$…¨.

_{™èþ… 8.7 JMæü Ýë«§éÆæÿ×ý ÌZËMæü…
(b)

O
AB_Ð@þÇÝë¦¯@þ… 

(GMŠüÞ{sîýÐŒþ$ Ýë¦¯@þ…)
_Ð@þÇÝë¦¯@þ… 

(GMŠüÞ{sîýÐŒþ$ Ýë¦¯@þ…) çÜVæür$ Ýë¦¯@þ…

(a)

§æþ–ÉæþOÐðþ$¯@þ 
B«§éÆæÿ…

´÷yæþOÐðþ¯@þ §éÆæÿ…

»ê»Œý

°Ô¶ýaË íÜ¦†ÌZ E¯@þ² ÌZËMæü… §é° çÜVæür$ íÜ¦†ÌZ E…r$…¨. ÌZËMæü… Äñý¬MæüP »ê»Œý¯@þ$ Mö¨ªV> JMæü OÐðþç³#Mæü$ ™èþÆæÿÍ…_ 
Ñyæþ$§æþË ó̂þíÜ @̄þç³#µyæþ$, A¨ yøË @̄þ è̂þË¯é°² {´ëÆæÿ…ÀçÜ$¢…¨. §é° Mæü§æþÍMæü BÐ@þÆæÿ¢̄ @þ çÜÓ¿êÐ@þ… MæüÍW E…r$…¨ G…§æþ$Mæü…sôý 
C¨ JMæü °ÇªçÙt M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ ™èþÆ>Ó™èþ §é° Ð@þ*Æ>Y°² ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþçÜ$¢…¨.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Mæü$™
èþ*

çßý
Ë…

 | 
Ñg

êq¯@þ
 ´

ëuæÿ
Åç³

#çÜ
¢Mæü…

 | 
7Ð@þ

 ™èþ
ÆæÿVæü

† 

26

ÌZËMæü… §é° çÜVæür$ Ýë¦¯@þ… O ¯@þ$…yìþ {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$ ¡{Ð@þ Ýë¦¯@þ… A Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ*, ¨Ô¶ý¯@þ$ Ð@þ*Ça Ð@þ$ÆöMæü ¡{Ð@þ 
Ýë¦¯@þ… B Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ*, ¨Ô¶ý¯@þ$ Ð@þ*Ça OMìü †ÇW Ð@þ_a¯@þç³#µyæþ$ ÌZËMæü… JMæü yøË¯é°² ç³NÇ¢ ^óþíÜ¯@þr$Ï ^ðþº$™éÆæÿ$ 
(_{™èþ… 8.7b). §é° »ê»Œý JMæü ¡{Ð@þ Ýë¦¯@þ… A ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü ¡{Ð@þ Ýë¦¯@þ… B Mìü ÐðþãÏ A Mìü †ÇW Ð@þ_a¯@þç³#µyæþ$ ÌZËMæü… 
Mæü*yé JMæü yøË¯é°² ç³NÇ¢ ^óþçÜ$¢…¨. ÌZËMæü… JMæü yøË¯é°² ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ¡çÜ$Mæü$¯óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² §é°  
M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ A…sêÆæÿ$.  (Time period) Cç³#µyæþ$ Ð@þ$¯@þ… JMæü ÌZËM>°² HÆ>µr$ ^óþíÜ §é° M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨° MöË$§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 8.2: {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª….

•• 150 òÜ….Ò$ ´÷yæþÐ@þ#¯@þ² ™éyæþ$ Ð@þ¬MæüP, çßý$MŠü E¯@þ² òßýÒ Ððþ$rÌŒý »êÌŒý/Æ>Æÿ¬ (»ê»Œý), Ýët‹³Ðé^Œþ/
VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü Ææÿ*ËÆŠÿ¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

•• »ê»Œý¯@þ$ ™éyæþ$ Äñý¬MæüP JMæü _Ð@þÆæÿ Mæürt…yìþ.
•• B ¡Væü Äñý¬MæüP Ð@þ$ÆöMæü _Ð@þÆæÿ¯@þ$ B«§éÆ>°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ê»Œý Mæü$ Ð@þ$«§æþÅ E¯@þ² ¡Væü ́ ÷yæþÐ@þ# §é§éç³# 100 òÜ….

Ò$ E…yóþÌê §æþ–ÉæþOÐðþ$¯@þ B«§éÆ>°Mìü ¼W…^èþ…yìþ.
•• »ê»Œý Ñ{Ô>…† íÜ¦†Mìü Ð@þ^óþa Ð@þÆæÿMæü$ Ðóþ_ E…yæþ…yìþ. Ò$ ÌZËMæü… Cç³#µyæþ$ íÜ§æþ®…V> E…¨.
•• »ê»Œý¯@þ$ çÜ$°²™èþ…V> ç³r$tMæü$°, Mö¨ªV> JMæü OÐðþç³#Mæü$ ™èþÆæÿÍ…_, Ð@þ§æþË…yìþ. »ê»Œý¯@þ$ Ð@þ§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$ 

ð̄þrtMæü$…yé Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¡Væü VæüsìýtV> E…yóþÌê gê{Væü™èþ¢ Ð@þíßý… è̂þ…yìþ. Ò$ ÌZËMæü… Cç³#µyæþ$ yøË @̄þ… ð̂þ…§æþ$™ø…§é?
•• ÌZËMæü… 10 yøË¯éË¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² Eç³Äñý*W…_ MöËÐ@þ…yìþ. 

ç³sìýtMæü 8.1ÌZ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
•• D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² 3-4 ÝëÆæÿ$Ï ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

Ò$ ÌZËMæü… Äñý¬MæüP M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨° ÌñýMìüP…^èþyé°Mìü 10 yøË¯éËMæü$ ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² 10™ø ¿êW…^èþ…yìþ. §é°° 
ç³sìýtMæü 8.1ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü 8.1 Ýë«§éÆæÿ×ý ÌZËMæü… Äñý¬MæüP M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨

¡Væü ´÷yæþÐ@þ# = 100 òÜ….Ò$.

“Mæü.çÜ…. 10 yøË¯éËMæü$ ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý$… (òÜMæü¯@þ$ÏËÌZ)

1.

2.

3.

M>ËÐ@þÅÐ@þ«¨ (òÜMæü¯@þ$ÏËÌZ)

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



27

çÜÐ
@þ$Ä

¶ý$…
 Ð@þ

$Ç
Ä¶ý

¬ 
^èþË

¯@þ…
 Ä

ñý¬
MæüP 

MöË
™èþ

Ò$ ÌZËMæü… Äñý¬MæüP M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ {ç³†ÝëÈ §é§éç³# JMóüÌê E…r$…§é? D ç³ÇÖË¯@þ ¯@þ$…yìþ Ò$Ææÿ$ H °Ææÿ~Ä¶ý*°Mìü 
Ð@þÝë¢Ææÿ$? ÌZËMæü… Äñý¬MæüP M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ {ç³†ÝëÈ §é§éç³# JMóü Ñ«§æþ…V> E…r$…¨.

JMæü Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ìê BÌZ_…^èþ…yìþ!
Ò$Ææÿ$ Cç³#µyóþ JMæü Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ^éÇ{™èþMæü {ç³Äñý*Væü… ^óþÝëÆæÿ$, §é°° VðüÎÍÄñý* Ððþ¬§æþr ^óþÝëyæþ$, M>± 
Ò$Ææÿ$ Ò$ ¯éyîþ Mör$tMö¯@þ$rMæü$ º§æþ$Ë$V> çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöËÐ@þyé°Mìü VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² Eç³Äñý*W…^éÆæÿ$. 
Ò$Ææÿ$ VðüÎÍÄñý* ÌZËM>Ë™ø {ç³Äñý*V>Ë$ ^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ° A¯@þ$Mæü$…§é…, Ò$Ææÿ$ §óþ°° ç³ÇÖÍÝë¢Ææÿ$? 
Ò$Ææÿ$ H {ç³Ô¶ý²Ë$ AyæþVæüÐ@þ^èþ$a? A°² ÌZËM>ËMæü$ JMóü çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ E…r$…§é? Ò$Ææÿ$ ©°² GÌê 
ç³È„ìüÝë¢Ææÿ$?

Æðÿ…yæþ$ Ìôý§é Ð@þÊyæþ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ´÷yæþÐ@þ#Ë$ MæüÍW¯@þ ÌZËM>Ë™ø JMóü »ê»Œý¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ 
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 8.2° ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…§é? AÌê AÆÿ¬™óþ, ´÷yæþÐ@þ# 
§é°° GÌê {ç³¿êÑ™èþ… ó̂þçÜ$¢…¨? ´÷yæþÐ@þ# @̄þ$ Ð@þ*Ææÿayæþ… M>Ë Ð@þÅÐ@þ«̈ ° {ç³¿êÑ™èþ… ó̂þõÜ¢, »ê»Œý {§æþÐ@þÅÆ>Õ 

Mæü*yé Ð@þ¬QÅÐ@þ*? íÜ¦Ææÿ ÌZËMæü… ´÷yæþÐ@þ#™ø M>± ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ {§æþÐ@þÅÆ>Õ E¯@þ² »ê»ŒýË™ø 
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 8.2° ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> ©°° ç³È„ìü…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ 
HO§ðþ¯é Ð@þ*Ææÿ$µ¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>?

JMæü Ýë«§éÆæÿ×ý ÌZËMæü… Äñý¬MæüP M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ §é° ´÷yæþÐ@þ#Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ  
E…r$…¨ M>± »ê»Œý {§æþÐ@þÅÆ>ÕOò³ M>§æþ$. JMóü ´÷yæþÐ@þ# VæüË A°² ÌZËM>Ë$ C_a¯@þ 
{ç³§óþÔ¶ý…ÌZ JMóü M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨° MæüÍW E…sêÆÿ¬.

C_a¯@þ ´÷yæþÐ@þ# VæüË çÜÆæÿâ¶ý ÌZËMæü… Äñý¬MæüP M>Ë Ð@þÅÐ@þ«¨ JMæü {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ íÜ¦Ææÿ…V> E…r$…¨. D Ë„æü×ê°²  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… (Time) MöË™èþÌZ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

´ë™èþ Ìôý§é B«§æþ$°Mæü VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë±² °Ææÿ…™èþÆæÿ… ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþÐ@þ$Äôý$Å H§ø JMæü {ç³{MìüÄ¶ý$Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ  
E…sêÆÿ¬, Òsìý° çÜÐ@þ*¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ ÑÆ>Ð@þ*Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþyé°Mìü Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a.

B«§æþ$°Mæü VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ A§óþ {´ë£æþÑ$Mæü çÜ*{™é°² Eç³Äñý*W…_ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöË$Ýë¢Æÿ¬. 
M>Ìê¯@þ$Væü$×ý…V> ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþÐ@þ$Äôý$Å {ç³{MìüÄ¶ý$Ë$ M>± M>ÓÆðÿtgŒý {MìüçÜtÌŒý (M>ÓÆðÿtgŒý VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$)  
¯@þ$…yìþ Ìôý§é Mö°² °ÇªçÙt A×ý$Ð@þ#Ë (A×ý$ VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$) ¯@þ$…yìþ _¯@þ² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^éÌê  
ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ Mæü…ç³¯éË¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ¬. çßý*Ågñý¯ŒþÞ Äñý¬MæüP {´ëÆæÿ…¿¶ýÌZËMæü… VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ 
{ç³†Æøl 10 òÜMæü¯@þ$Ï ´÷…§æþÐ@þ^èþ$a Ìôý§é MøÌZµÐ@þ^èþ$a, ¯óþsìý A×ý$ VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ AÑ G…™èþ 
Q_a™èþOÐðþ$¯@þÑ A…sôý Ë„æüÌê¨ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËÌZ AÑ JMæüP òÜMæü¯@þ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ MøÌZµ™éÆÿ¬! 
Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Ð@þ$Ç…™èþ Q_a™èþ™èþÓ…™ø MöËÐ@þyé°Mìü C…M> Ð@þ$…_ Ð@þ*Æ>YË MøçÜ…  
°Ææÿ…™èþÆæÿ… A¯óþÓíÙçÜ$¢¯é²Ææÿ$.

ÌZO™ðþ¯@þ BÌZ^èþ¯@þ
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_{™èþ… 8.8: Mö°² Ýë«§éÆæÿ×ý VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^óþ† VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$

8.1.2 çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Äñý¬MæüP SI Ä¶ýÊ°sŒý
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Äñý¬MæüP SI Ä¶ýÊ°sŒý òÜMðü…yŠþ. ©° _çßý²… S. çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Äñý¬MæüP ò³§æþª Ä¶ýÊ°r$Ï °Ñ$çÙ… 

(min) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü…r (h).

60 òÜMæü¯@þ$Ï (s) 1= °Ñ$çÙ… (min)             60 °Ñ$ÚëË$ (min) = 1 Væü…r (h)

òÜMæü¯@þ$, °Ñ$çÙ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü…r Ð@þ…sìý çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ä¶ýÊ°r$Ï ÐéMæüÅ… {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ 
™èþç³µ, _¯@þ² A„æüÆæÿ…™ø {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. Ðésìý _à²Ë$ 's', 'min' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
'h' Mæü*yé _¯@þ² A„æüÆ>Ë™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ HMæüÐ@þ^èþ¯@þ…ÌZ Æ>Ä¶ý$ºyézÆÿ¬. ÐéMæüÅ…  
_Ð@þÇÌZ ™èþç³µ, Væü$Ææÿ$¢ ™èþÆ>Ó™èþ ç³NÇ¢ Ýët‹³ Æ>Ä¶ý$ºyæþ§æþ° VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.  
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Æ>õÜrç³#µyæþ$, GËÏç³#µyæþ* çÜ…QÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ä¶ýÊ°sŒý Ð@þ$«§æþÅ Rêä° 
E…^èþ…yìþ. AÌêVóü, òÜMæü¯@þ$Mæü$ 'òÜMæü¯@þ$' 'sec'  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü…rMæü$ 'hrs' A° 
Æ>Ä¶ý$yæþ… ™èþç³#µ A° VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

ÌZO™ðþ¯@þ BÌZ^èþ¯@þ

Ð@þ$¯øçßýÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
çœ$sìýMæü&Ä¶ý$…{™èþ… Äñý¬MæüP W¯ðþ²ÌZ° Ææÿ…{«§æþ… °…yìþ Ð@þ¬°W´ùÐ@þyé°Mìü 24 °Ñ$ÚëË$ ç³sôýt Ñ«§æþ…V> 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨. D VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ… §éÓÆ> MöÍ^óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ä¶ýÊ°sŒý¯@þ$ çœ$sìýMæü Ìôý§é çœ$sìý A° 
í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. C¨ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ MöË™èþ Äñý¬MæüP {´ëÐ@þ*×ìýMæü Ä¶ýÊ°sŒýV> Ð@þ*Ç…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³…™öÑ$Ã§æþÐ@þ 
Ô¶ý™éºª… _Ð@þÇ Ð@þÆæÿMæü$ Mö¯@þÝëW…¨. B Ñ«§æþ…V>, 24 Væü…rË °yìþÑ VæüË JMæü Æøk¯@þ$ 60 çÜÐ@þ*¯@þ çœ$sìýË$V> 
Ñ¿¶ýh…^éÆæÿ$.
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 8.3: Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ Væü$Ç¢§éª….

•• _{™èþ… 8.9 ÌZ ̂ èþ*í³¯@þ Vøyæþ VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² gê{Væü™èþ¢V> ̂ èþ*yæþ…yìþ. §é°™ø Ò$Ææÿ$ 

_{™èþ… 8.9: Vøyæþ VæüyìþÄ¶ý*Ææÿ…

MöËÐ@þVæüË A† _¯@þ² çÜÐ@þ$Ä¶ý$ ÑÆ>Ð@þ$… G…™èþ?
D VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² Eç³Äñý*W…_ Ð@þ$¯@þ… MöËÐ@þVæüË A† _¯@þ² çÜÐ@þ$Ä¶ý$ ÑÆ>Ð@þ$… 

JMæü òÜMæü¯@þ$.

Ñgêq¯@þ Ô>çÜˆ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…
¯óþsìý {ç³ç³…^èþ…ÌZ, JMæü òÜMæü¯@þ$ÌZ _¯@þ² À¯é²Ë¯@þ$ MöËÐ@þyæþ… ^éÌê Ð@þ¬QÅ…! E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, {MîüyæþËÌZ,  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$´ëË¯@þ ç³ÇMæüÆ>Ë$ JMæü ÆóÿçÜ$ÌZ Ñgôý™èþË¯@þ$ °Ææÿ~Æÿ¬…^èþyé°Mìü òÜMæü¯@þ$ÌZ Ð@þ…§æþÐ@þ Ð@þ…™èþ$ Ìôý§é ÐðþÆÿ¬Å  
Ð@þ…™èþ$ (Ñ$ÎÏòÜMæü¯Œþ) Ð@þÆæÿMæü$ DÐðþ…rË¯@þ$ ÇM>ÆŠÿz ^óþÄ¶ý$VæüËÐ@þ#. OÐðþ§æþÅ…ÌZ, GË[Møt M>ÇzÄñý*{V>ÐŒþ$ (ECG)  
Ä¶ý$…{™éË Ð@þ…sìý çßý–§æþÄ¶ý$ (àÆŠÿt) Ð@þ*°rÆæÿ$Ï BÆøVæüÅ çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþyé°Mìü çßý–§æþÄ¶ý$ çÜµ…§æþ¯@þËÌZ 
Ñ$ÎÏòÜMæü¯@þÏ OÐðþÑ«§éÅË¯@þ$ MöË$Ýë¢Æÿ¬. çÜ…X™èþ…ÌZ, yìþhrÌŒý ÇM>Çz…VŠüË$ çÜ$°²™èþOÐðþ$¯@þ õ³Ï»êÅMŠü MøçÜ… òÜMæü¯@þ$Mæü$ 
ÐóþË ÝëÆæÿ$Ï «§æþÓ°° çÜ…{VæüíßýÝë¢Æÿ¬. ̂ éÌê ç³ÇMæüÆ>Ë$ C…M> ™èþMæü$PÐ@þ ÑÆ>Ð@þ*Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ¬, ÝëÃÆøt¸ù¯ŒþË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü…ç³NÅrÆæÿ$Ï OÐðþ${Mø òÜMæü¯@þÏÌZ (òÜMæü¯@þ$ÌZ Ñ$ÍÄ¶ý$¯Œþ Ð@þ…™èþ$) íÜVæü²ÌŒýË¯@þ$ {´ëòÜ‹Ü ({ç³“MìüÄ¶ý$) ̂ óþÝë¢Æÿ¬, 
CÑ ̂ éÌê ÐóþVæü…V> ç³°^óþÄ¶ý$yé°Mìü ÒË$ MæüÍµÝë¢Æÿ¬. A…™èþÇ„æü A¯óþÓçÙ×ý, OÐðþ§æþÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A«§æþ$¯é™èþ¯@þ (Advanced) Ñgêq¯@þ {ç³Äñý*V>Ë MøçÜ… Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ Ð@þ$Ç…™èþ Q_a™èþOÐðþ$¯@þ  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$&MöË™èþ Ýë«§æþ¯éË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþçÜ*¢¯óþ E¯é²Ææÿ$. Ð@þ$¯@þ VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ G…™èþ 
ÐóþVæü…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Ç…™èþ Q_a™èþOÐðþ$¯@þÑV> Ð@þ*Ç™óþ, AÑ Ð@þ$¯@þ… VæüÐ@þ$°…^èþ° Ñ«§æþ…V> 
çÜÐ@þ*gê°Mìü A…™èþV> çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬!

JMóü §æþ*Æ>°² {ç³Ä¶ý*×ìý… ó̂þ ÆóÿçÜ$ËMæü$, (ç³Ææÿ$Væü$ ç³…§éÅËMæü$) 
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöËÐ@þyæþ… §éÓÆ> GÐ@þÆæÿ$ ÐóþVæü…V> E¯é²Æø  
Ð@þ$¯@þ… ð̂þç³µVæüË…. M>± ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ §æþ*Æ>ËMæü$ ÆóÿçÜ$Ë @̄þ$  

(ç³ÆæÿVæü$ç³…§æþÅ…) ´ùÍa¯@þç³#µyæþ$ Ð@þ$¯@þ… §é°°  
GÌê ^ðþç³µVæüË…?

8.2 ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Ìôý§é ÐóþVæü…V> (Slow or Fast)

HO§ðþ¯é ÐóþVæü…V> Ìôý§é ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Mæü§æþ$Ë$™ø…§æþ° Ð@þ$¯@þ… ^ðþí³µ¯@þç³#µyæþ$ §é° AÆæÿ¦… HÑ$sìý? Ò$Ææÿ$ 100 

Ò$rÆæÿÏ ÆóÿçÜ$¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQOò³ ^èþ*çÜ$¢¯é²Ææÿ° A¯@þ$Mæü$…§é…. BrV>â¶ýÏ…§æþÆæÿ* MæüÍíÜ {´ëÆæÿ…¿¶ý ÆóÿQ ¯@þ$…yìþ  
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{´ëÆæÿ…ÀÝë¢Ææÿ$ M>± Mö…™èþM>Ë… ™èþÆ>Ó™èþ ÐéÆæÿ$ MæüÍíÜ ç³ÇVðü™èþ¢yæþ… Ìôý§æþ$ (_{™èþ… 8.10). ÐéÇÌZ GÐ@þÆæÿ$ ÐóþVæü…V> 
ç³ÇVðü™èþ$¢™èþ$¯é²Æø Ò$Ææÿ$ GÌê °Ææÿ~Æÿ¬Ýë¢Ææÿ$?

_{™èþ… 8.10: çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQOò³ ç³Ææÿ$Vðü™èþ$¢™èþ$¯@þ² »êË$Ææÿ$

H§ø JMæü çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ C™èþÆæÿ$Ë Mæü…sôý Ð@þ¬…§æþ$ E¯@þ² Ð@þÅMìü¢ ÐéÇ Mæü…sôý ÐóþVæü…V> ç³ÇVðüyæþ$™èþ$¯é²yæþ$. M>ºsìýt, 
A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ GMæü$PÐ@þ §æþ*Ææÿ… {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ Ð@þÅMìü¢ ÐóþVæü…V> ç³ÇVðüyæþ$™èþ$¯é²yæþ$. JMæü °ÇªçÙt çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ (™èþÆæÿÍ…_¯@þ) §æþ*Æ>Ë$ H¨ ÐóþVæü…V> Ìôý§é ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> E…r$…§ø °Ææÿ~Æÿ¬Ýë¢Æÿ¬. 
ÐóþVæü…V> ç³ÇVðü™óþ¢ Ð@þÅMìü¢Mìü GMæü$PÐ@þ ÐóþVæü… E…r$…§æþ° Ð@þ$¯@þ… ™èþÆæÿ^èþ$V> ^ðþº$™èþ$…sêÐ@þ¬. Ò$Mæü$ "ÐóþVæü…' (speed) A¯óþ 
ç³§æþ… ™ñþÍíÜ E…yæþÐ@þ^èþ$a.

8.3 ÐóþVæü… (Speed)

JMæü Ä¶ýÊ°sŒý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Æðÿ…yæþ$ Ìôý§é A…™èþMæü…sôý GMæü$PÐ@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ (Mæü¨Í¯@þ)  
§æþ*Æ>Ë¯@þ$ ́ ùËayæþ… §éÓÆ>, ÐésìýÌZ H¨ ÐóþVæü…V> Mæü§æþ$Ë$™èþ$…§ø({ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…§ø) ™ñþË$çÜ$MøÐ@þ^èþ$a. Ä¶ýÊ°sŒý 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… JMæü òÜMæü¯@þ$ Ìôý§é JMæü °Ñ$çÙ… Ìôý§é JMæü Væü…r M>Ð@þ^èþ$a. JMæü Ä¶ýÊ°sŒý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# 
{ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Æ>°² B Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP ÐóþVæü… A° í³Ë$Ýë¢Ð@þ¬.

JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ Ððþ¬™èþ¢… §æþ*Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°° {ç³Ä¶ý*×ìý…^èþyé°Mìü ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý$…  
Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþÍõÜ¢, B Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ÐóþV>°² GÌê °Ææÿ~Æÿ¬…^èþÐ@þ^èþ$a? JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ Ððþ¬™èþ¢… §æþ*Æ>°² §é°° 
{ç³Ä¶ý*×ìý…^èþyé°Mìü ç³sôýt Ððþ¬™èþ¢… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…™ø ¿êW…_¯@þç³#µyæþ$ Ð@þ^óþa çÜ…QÅ §é° ÐóþVæü….

A…§æþ$Ð@þË¯@þ,
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ÐóþVæü… = 
    {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ Ððþ¬™èþ¢… §æþ*Ææÿ…

              ¡çÜ$Mæü$¯@þ² Ððþ¬™èþ¢… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…

ÐóþVæü… Äñý¬MæüP Ä¶ýÊ°sŒý HÑ$sìý? Ð@þ$¯@þMæü$ ´÷yæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Äñý¬MæüP SI Ä¶ýÊ°r$Ï ™ñþË$çÜ$. 
ÐóþVæü… §æþ*Ææÿ…/çÜÐ@þ$Ä¶ý$… M>ºsìýt, ÐóþVæü… Äñý¬MæüP SI Ä¶ýÊ°sŒý Ò$rÆŠÿ/òÜMæü…yŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ m/s V> Ð@þÅMîü¢MæüÇ…^èþ 
ºyæþ$™èþ$…¨. 

ÐóþV>°² C™èþÆæÿ Ä¶ýÊ°rÏÌZ Mæü*yé Ð@þÅMîü¢MæüÇ…^èþÐ@þ^èþ$a. Ð@þ$¯@þ… §æþ*Æ>°² MìüÌZÒ$rÆøÏ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² 
Væü…rÌZ Ð@þÅMîü¢MæüÇõÜ¢, ÐóþVæü… Äñý¬MæüP Ä¶ýÊ°sŒý MìüÌZÒ$rÆŠÿ/Væü…r, ©°° km/h V> Ð@þÅMîü¢MæüÇÝë¢Ææÿ$.

E§éçßýÆæÿ×ý 8.1: ÝëÓ† ^èþ§æþ$Ð@þ#™èþ$¯@þ² ´ëuæÿÔ>Ë BÐðþ$ C…sìý ¯@þ$…yìþ 3.6 Mìü.Ò$ §æþ*Ææÿ…ÌZ E…¨. BÐðþ$ 
OòÜMìüÌŒý Oò³ {ç³Ä¶ý*×ìý…_ ´ëuæÿÔ>Ë ^óþÆæÿ$MøÐ@þyé°Mìü 15 °Ñ$ÚëË$ ç³sìýt…¨. OòÜMìüÌŒý ÐóþV>°² m/s ÌZ ÌñýMìüP…^èþ…yìþ.

ç³ÇÚëPÆæÿ…: OòÜMìüÌŒý ÐóþVæü…   = 
{ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ Ððþ¬™èþ¢… §æþ*Ææÿ…

¡çÜ$Mö¯ðþyìþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…
                            = 3.6 km

15 min

                          = 
3 6 1000

15 60

.

min
min

km m
km
s

×

×

                          = 
3.6 × 1000 m

15 × 60 s
                          = 4 m/s

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 8.4: Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ ÌñýMìüP§éª….

•• C…rÆðÿ²sŒýÌZ OÆðÿÌôýÓ OsñýÐŒþ$sŒýº$ÌŒý ^èþ*yæþ…yìþ.

•• Ò$ °ÐéçÜ (ºçÜ) çÜ¦Ìê°Mìü §æþVæüYÆæÿV> E¯@þ² OÆðÿÌôýÓ õÜtçÙ¯øÏ BVæü$™èþ$¯@þ² OÆðÿË$¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

•• D OÆðÿË$ BVóü ™èþ§æþ$ç³Ç õÜtçÙ¯Œþ õ³Ææÿ$¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ. AÌêVóü, OsñýÐŒþ$sŒýº$ÌŒýÌZ C_a¯@þ Ñ«§æþ…V> B õÜtçÙ¯ŒþMæü$  
§æþ*Æ>°² Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ.

•• Ò$ õÜtçÙ¯Œþ ¯@þ$…yìþ OÆðÿË$ ºÄ¶ý$Ë$§óþÇ ™èþ§æþ$ç³Ç õÜtçÙ¯ŒþMæü$ ^óþÆæÿ$Mæü$¯óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. ™èþ§æþ$ç³Ç 
õÜtçÙ¯Œþ Ð@þÆæÿMæü$ §æþ*Æ>°² {ç³Ä¶ý*×ìý…^èþ$rMæü$ (MæüÐ@þÆŠÿ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü) OÆðÿË$ ¡çÜ$Mö¯óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ÌñýMìüP…^èþyé°Mìü  
™óþyé¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ.
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•• Æðÿ…yæþ$ õÜtçÙ¯@þÏ Ð@þ$«§æþÅ OÆðÿË$ ÐóþV>°² ÌñýMìüP…_ ç³sìýtMæü 8.2 ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• 4&5 ÆæÿM>Ë OÆðÿâ¶ýÏMæü$ (´ëÅíÜ…fÆŠÿ/G[MðüÞ{õ³‹Ü/çÜ*ç³ÆŠÿ ¸ë‹Üt) ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

çç³sìýtMæü 8.2: OÆðÿâ¶ýÏ ÐóþV>°² Mæü¯@þ$Vö¯@þyæþ…

Ò$ °ÐéçÜ (ºçÜ) çÜ¦Ìê°Mìü §æþVæüYÆæÿV> E¯@þ² OÆðÿÌôýÓ õÜtçÙ¯Œþ õ³Ææÿ$

“Mæü.çÜ…. OÆðÿË$ õ³Ææÿ$ õÜtçÙ¯Œþ ™èþ§æþ$ç³Ç 
õ³Ææÿ$

™èþ§æþ$ç³Ç õÜtçÙ¯Œþ 
Ð@þÆæÿMæü$ §æþ*Ææÿ… 

(Mìü.Ò$)

™èþ§æþ$ç³Ç õÜtçÙ¯Œþ  
Ð@þÆæÿMæü$ ¡çÜ$Mö¯óþ 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… (Væü…)

D Æðÿ…yæþ$ õÜtçÙ¯Œþ 
Ð@þ$«§æþÅOÆðÿË$ ÐóþVæü… 

(Mìü.Ò$/Væü…)

OÆðÿâ¶ýÏ ÐóþV>°² ´ùËa…yìþ. A™èþÅ…™èþ ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ OÆðÿË$ H¨?

Ä¶ýÊ°sŒý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ VæüÇçÙt §æþ*Æ>°² MæüÐ@þÆŠÿ ^óþíÜ¯@þ ({ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ) OÆðÿË$ A™èþÅ…™èþ ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ OÆðÿË$,  
A…sôý A™èþÅ«¨Mæü ÐóþVæü… MæüÍW¯@þ OÆðÿË$.

8.3.1 ÐóþVæü…, §æþ*Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$«§æþÅ çÜ…º…«§æþ…
ÐóþVæü… çÜ*{™é°² Eç³Äñý*W…_ ÐóþV>°² GÌê ÌñýMìüP…^éÌZ Ð@þ$¯@þMæü$ Cç³µsìýMóü ™ñþË$çÜ$. 

ÐóþVæü… = {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Ææÿ…
         ¡çÜ$Mö¯@þ² Ððþ¬™èþ¢… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…

{ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°Mìü ç³sìýt¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþÍíÜ¯@þrÏÆÿ¬™óþ JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# {ç³Ä¶ý*×ìý…
_¯@þ §æþ*Æ>°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¡çÜ$Mæü$¯@þ² çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ™ñþË$çÜ$Mæü$…sôý, §é° ÐóþV>°² ÌñýMìüP…^èþyé°Mìü D çÜÒ$MæüÆæÿ×ê°² 
ÐóþÆóÿ Ææÿ*ç³…ÌZ {ÐéÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a, 

{ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Ææÿ… = ÐóþVæü…  � ¡çÜ$Mæü$¯@þ² Ððþ¬™èþ¢… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…. 

A§óþÑ«§æþ…V>, §æþ*Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþVæü… C_a¯@þrÏÆÿ¬™óþ, JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# §æþ*Æ>°² {ç³Ä¶ý*×ìý…^èþyé°Mìü (MæüÐ@þÆŠÿ 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü) ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Mæü*yé Ð@þ$¯@þ… ÌñýMìüP…^èþÐ@þ^èþ$a. 
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¡çÜ$Mæü$¯@þ² Ððþ¬™èþ¢… çÜÐ@þ$Ä¶ý$… =  {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ Ððþ¬™èþ¢… §æþ*Ææÿ…
                                                                                   ÐóþVæü…
E§éçßýÆæÿ×ý 8.2: Æ>çœ$ÐŒþ 50 Mìü.Ò$/Væü… ÐóþVæü…™ø Ððþâ¶ý$¢¯@þ² ºçÜ$ÞÌZ ´÷Ææÿ$Væü$ ¯@þVæüÆ>°Mìü Ððþâ¶ý$¢¯é²yæþ$. B ¯@þVæüÆ>°Mìü 
^óþÆæÿ$MøÐ@þyé°Mìü A™èþ°Mìü 2 Væü…rË$ ç³yìþ™óþ, B ¯@þVæüÆæÿ… G…™èþ §æþ*Ææÿ…ÌZ E…¨?

Ýë«§æþ¯@þ : ºçÜ$Þ {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Ææÿ… = ÐóþVæü… � çÜÐ@þ$Ä¶ý$… 

                                                      = 50
km
h

×2h

                                                     = 100 km

E§éçßýÆæÿ×ý 8.3: JMæü OÆðÿË$ Væü…rMæü$ 90 Mìü.Ò$ ÐóþVæü…™ø {ç³Ä¶ý*×ìýÝù¢…¨. 360 Mìü.Ò$ §æþ*Æ>°² {ç³Ä¶ý*×ìý…^èþyé°Mìü 
(MæüÐ@þÆŠÿ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü) G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ç³yæþ$™èþ$…¨?

ç³ÇÚëPÆæÿ…: OÆðÿË$ ¡çÜ$Mö¯@þ² çÜÐ@þ$Ä¶ý$… =  {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Ææÿ… 
              ÐóþVæü…

                                               = 360km
90 km

h
                                                 = 4 h

Cç³µsìýÐ@þÆæÿMæü$ C_a¯@þ A°² E§éçßýÆæÿ×ýËÌZ, "Ððþ¬™èþ¢… {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Æ>°² ¡çÜ$Mæü$¯@þ² Ððþ¬™èþ¢…  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…™ø ¿êW…^èþ…yìþ' A¯óþ ç³§æþ… Eç³Äñý*W…_ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ÐóþV>°² Mæü¯@þ$Vö¯é²Ð@þ¬. AÆÿ¬™óþ, B Ð@þçÜ$¢Ð@þ# 
Ððþ¬™èþ¢… çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ A§óþ ÐóþVæü…™ø {ç³Ä¶ý*×ìý…_ E…yæþMæü´ùÐ@þ^èþ$a. B Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Mö°²ÝëÆæÿ$Ï ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Ìôý§é 
Mö°² ÝëÆæÿ$Ï ÐóþVæü…V> Mæü¨Í E…yæþÐ@þ^èþ$a. M>ºsìýt, Ð@þ$¯@þ… ÌñýMìüP…_¯@þ ÐóþVæü… çÜVæür$ ÐóþVæü…, M>±, D ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ,  
"çÜVæür$ ÐóþVæü…' MøçÜ… "ÐóþVæü…' A¯óþ ç³§é°² Eç³Äñý*W…^éÐ@þ¬.

ïÜµyøÒ$rÆŠÿ
KyøÒ$rÆŠÿ

Ô>çÜˆ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…
çÜ*PrÆæÿ$Ï, Ððþ*sêÆŠÿ OòÜMìüâ¶ý$å, M>Ææÿ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºçÜ$ÞË$ Ð@þ…
sìý Ðéçßý¯éËMæü$ Ðéçßý @̄þ… Äñý¬MæüP ÐóþV>°² Mìü.Ò$/Væü…ÌZ MöÍ ó̂þ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³§æþÇØ…^óþ ç³ÇMæüÆæÿ… E…r$…¨. ©°° ïÜµyøÒ$rÆŠÿ 

A…sêÆæÿ$. Ðéçßý @̄þ… {ç³Ä¶ý*×ìý…_ @̄þ §æþ*Æ>°² 
Mìü.Ò$.ÌZ MöÍ^óþ KyøÒ$rÆŠÿ A° í³Ë$Ð@
þºyóþ Ð@þ$ÆöMæü ç³ÇMæüÆæÿ… Mæü*yé Ðéçßý¯éËÌZ  
AÐ@þ$Ææÿaºyìþ E…r$…¨.
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¯óþ¯@þ$ JMæüÝëÇ Ð@þ*Ææÿ£é¯øÏ Mö…™èþ ¿êV>°² çÜÆæÿâ¶ý (¯óþÆæÿ$) Ææÿçßý§éÇOò³  
^èþ*Ô>¯@þ$. B §æþ*Ææÿ… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Mö…™èþÐ@þ$…¨ A§óþ ÐóþVæü…™ø  
ç³ÇVðü™èþ$¢™èþ$¯@þ²r$Ï ¯óþ¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^é¯@þ$, Ð@þ$ÇMö…§æþÆæÿ$ ÐóþV>°² ò³…^óþÐéÆæÿ$ Ìôý§é  
°«§é°…^óþÐéÆæÿ$. ÐéÇ ^èþË¯@þ… (Mæü§æþÍMæü) GÌê À¯@þ²…V> E…r$…¨?

8.4 HMæüÈ† (çÜÐ@þ$^èþË¯@þ…) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ HMæüÈ† M>° (AçÜÐ@þ$^èþË¯@þ…) çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯@þ… 
(Uniform and Non Uniform linear motion)

6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† OòÜ¯ŒþÞ ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Mæü$™èþ*çßýË…ÌZ° "´÷yæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ̂ èþË¯@þ… Äñý¬MæüP MöË™èþ' (Measurment 

of length and motion) A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯@þ… Væü$Ç…_ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ²r$Ï Ò$Mæü$ Væü$Ææÿ$¢…§é? JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# 
çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQÌZ ^èþÍçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$, (Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$), §é° Mæü§æþÍMæü¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯@þ… A…sêÆæÿ$. Cç³#µyæþ$,  
Æðÿ…yæþ$ {ç³MæüP¯óþ E¯@þ² OÆðÿÌôýÓ õÜtçÙ¯@þÏ Ð@þ$«§æþÅ çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQÌZ E¯@þ² {sêMŠüOò³ E¯@þ² OÆðÿË$¯@þ$ Fíßý…^èþ$Mø…yìþ. M>ºsìýt, D  
Æðÿ…yæþ$ õÜtçÙ¯@þÏ Ð@þ$«§æþÅ OÆðÿË$ Mæü§æþÍMæü çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯é°Mìü E§éçßýÆæÿ×ý (_{™èþ… 8.11). OÆðÿË$ Ððþ¬§æþsìý õÜtçÙ¯Œþ A ¯@þ$…yìþ 
°«§é¯@þ ÐóþVæü…™ø {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨, ™èþÆæÿ$Ðé™èþ ÐóþVæü…™ø {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨. (Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨), ™èþÆæÿ$Ðé™èþ ÐóþV>°² 
™èþWY…_ ™èþ§æþ$ç³Ç õÜtçÙ¯Œþ D Ð@þ§æþª BVæü$™èþ$…¨. Æðÿ…yæþ$ õÜtçÙ¯@þÏ Ð@þ$«§æþÅ, Mö…™èþ §æþ*Ææÿ… (B ¯@þ$…yìþ C Ð@þÆæÿMæü$), OÆðÿË$ 
íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐóþVæü…™ø, A…sôý Ð@þ*Ææÿ° ÐóþVæü…™ø {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨. (Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨.)

_{™èþ… 8.11: çÜÆæÿâ¶ý ç³sêtËOò³ E¯@þ² OÆðÿË$

A B C D

íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐóþVæü…™ø çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQ Ððþ…r Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ HMæüÈ† çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯@þ…ÌZ E…§æþ° A…sêÆæÿ$. 
M>ºsìýt, OÆðÿË$ B Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C Ð@þ$«§æþÅ HMæüÈ† ^èþË¯@þ…ÌZ (Uniform linear motion) E…r$…¨ (_{™èþ… 8.11). 
Ð@þ$ÆøOÐðþç³#, çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQ Ððþ…r Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ÐóþVæü… Ð@þ*Ææÿ$™èþ* E…sôý, A¨ HMæüÈ† M>° çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯@þ…ÌZ 
(Non-Uniform linear motion) E…§æþ° A…sêÆæÿ$. A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B Ð@þ$«§æþÅ, AÌêVóü C Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$«§æþÅ OÆðÿË$ 
Mæü§æþÍMæü HMæüÈ†V> E…yæþ§æþ$ (_{™èþ… 8.11).
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HMæüÈ† ÆóÿTÄ¶ý$ ^èþË¯@þ…ÌZ E¯@þ² JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# çÜÐ@þ*¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ çÜÐ@þ*¯@þ §æþ*Æ>Ë¯@þ$ 
{ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨, AÆÿ¬™óþ HMæüÈ† ÆóÿTÄ¶ý$ ^èþË¯@þ…ÌZ E¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ# çÜÐ@þ*¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ AçÜÐ@þ*¯@þ 
§æþ*Æ>Ë¯@þ$ {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨. ç³sìýtMæü 8.3ÌZ, Æðÿ…yæþ$ OÆðÿâ¶ý$Ï, X Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Y E§æþÄ¶ý$… 10:00 ¯@þ$…yìþ 11:00  
Væü…rË Ð@þ$«§æþÅ {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Æ>ËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ yóþsê CÐ@þÓºyìþ…¨.

ç³sìýtMæü 8.3: 10 °Ñ$ÚëË çÜÐ@þ*¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ Æðÿ…yæþ$ OÆðÿâ¶ý$Ï {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ §æþ*Æ>Ë$

çÜÐ@þ$Ä¶ý$… (AM)

OÆðÿË$ (X) OÆðÿË$ (Y)

Ýë¦¯@þ… (km) §æþ*Ææÿ… (km) Ýë¦¯@þ… (km) §æþ*Ææÿ… (km)

10:00 0 0 0 0

10:10 20 20 20 20

10:20 40 20 35 15

10:30 60 20 50 15

10:40 80 20 75 25

10:50 100 20 95 20

11.00 120 20 120 25

Æðÿ…yæþ$ OÆðÿâ¶ýÏÌZ H¨ E§æþÄ¶ý$… 10:00 ¯@þ$…yìþ 11:00 Væü…rË Ð@þ$«§æþÅ HMæüÈ† ÆóÿTÄ¶ý$ ^èþË¯@þ…ÌZ (Mæü§æþÍMæüÌZ) 
E…r$…¨?

OÆðÿË$ X çÜÐ@þ*¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ çÜÐ@þ*¯@þ §æþ*Æ>Ë¯@þ$ {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨, M>ºsìýt C¨ HMæüÈ† ÆóÿTÄ¶ý$ 
Mæü§æþÍMæüÌZ E…r$…¨, AÆÿ¬™óþ OÆðÿË$ Y HMæüÈ† M>° ÆóÿTÄ¶ý$ Mæü§æþÍMæüÌZ E…r$…¨.

HMæüÈ† çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯@þ… A¯óþ¨ JMæü B§æþÈØMæüÆæÿ×ý. O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÑ™èþ…ÌZ, ^éÌê §æþ*Ææÿ… Ìôý§é GMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$  
Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐóþVæü…™ø Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… AÆæÿ$§æþ$V> Mæü¯@þ$Vö…sêÐ@þ¬. A…§æþ$Móü Ð@þ$¯@þ… 
çÜVæür$ ÐóþV>°² Eç³Äñý*W…^éÍ.
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Mæü$Ïç³¢…V>

•• ÌZËMæü… JMæü yøË¯é°² ç³NÇ¢ ó̂þÄ¶ý$yé°Mìü ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² §é° M>Ë Ð@þÅÐ@þ«̈  A…sêÆæÿ$.

•• C_a @̄þ ´÷yæþÐ@þ# VæüË çÜÆæÿâ¶ý ÌZËMæü… Äñý¬MæüP M>Ë Ð@þÅÐ@þ«̈  JMæü {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ íÜ¦Ææÿ…V> E…r$…¨.

•• çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Äñý¬MæüP SI Ä¶ýÊ°sŒý òÜMæü¯@þ$. ©° _çßý²… S.

•• JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ Ððþ¬™èþ¢… §æþ*Æ>°² §é°° {ç³Ä¶ý*×ìý…^èþyé°Mìü ç³sìýt¯@þ 
Ððþ¬™èþ¢… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…™ø ¿êW…^èþV> Ð@þ^óþa¨ §é° çÜVæür$ ÐóþVæü….

•• íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐóþVæü…™ø çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQÌZ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ HMæüÈ† çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯@þ…ÌZ 
E…§æþ° A…sêÆæÿ$.

•• çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQÌZ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ÐóþVæü… Ð@þ*Ææÿ$™èþ* E…sôý, §é°° HMæüÈ† M>° 
çÜÆæÿâ¶ý ^èþË¯@þ…ÌZ E…§æþ° A…sêÆæÿ$.

Ð@þ$¯@þ A¿êÅÝë°² ò³…^èþ$Mæü$…§é… (Let us Enhance our learning)

1.	 10 òÜMæü¯@þÏÌZ 150 Ò$rÆæÿ$Ï {ç³Ä¶ý*×ìý…^óþ M>Ææÿ$ ÐóþV>°² ÌñýMìüP…^èþ…yìþ. Ò$ 
çÜÐ@þ*«§é¯é°² Mìü.Ò$/Væü….ÌZ Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ^èþ…yìþ.

2.	 JMæü Ææÿ¯@þ²ÆŠÿ 400 Ò$rÆæÿÏ §æþ*Æ>°² 50 òÜMæü¯@þÏÌZ ç³NÇ¢ ^óþÝë¢yæþ$. Ð@þ$ÆöMæü 
Ææÿ¯@þ²ÆŠÿ A§óþ §æþ*Æ>°² 45 òÜMæü¯@þÏÌZ ç³NÇ¢ ^óþÝë¢yæþ$. GÐ@þÇ ÐóþVæü… GMæü$PÐ@þ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…™èþ?

3.	 JMæü OÆðÿË$ 25Ò$/òÜ ÐóþVæü…™ø {ç³Ä¶ý*×ìý…_ 360 Mìü.Ò$ §æþ*Æ>°² {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨. 
©°Mìü G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ç³yæþ$™èþ$…¨?

4.	 JMæü OÆðÿË$ 3 Væü…rÌZÏ 180 Mìü.Ò$ {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨. §é° ÐóþV>°² ©°ÌZ  
Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ.

        (i) km/h

	 (ii) m/s

	 (iii) {ç³Ä¶ý*×ý… A…™èþsê A§óþ ÐóþV>°² Mö¯@þÝëWõÜ¢ A¨ 4 Væü…rÌZÏ G…™èþ §æþ*Ææÿ… 
{ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨.

H¨

ÌôýMæü$…sôý 
GÌê

GÐ@þÇ¨

HÑ$ ^óþÄ¶ý*Í.G…§æþ$Mæü$ 
M>§æþ$

Ñ^éÆæÿ×ý

HÐ@þ$…sôý?

Gç³šyæþ$
G…
™èþ 
õÜ
Ð@þ#

G…§æþ$Mæü$?

GMæüPyæþ

HÑ$ M>§æþ$

?

?

A¨ 

AÆÿ¬™óþ

HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨
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çÜÐ
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¯@þ…
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ñý¬
MæüP 

MöË
™èþ

5.	 A™èþÅ…™èþ ÐóþVæü…V> §æþ*çÜ$Mæü$´ùÄôý$ Væü$“Ææÿ… §é§éç³# 18Ò$/òÜ ÐóþV>°² ^óþÆæÿ$MøVæüË§æþ$. C¨ 72 Mìü.Ò$/Væü… 
ÐóþVæü…™ø Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² OÆðÿË$ ÐóþVæü…™ø GÌê ´ùË$çÜ$¢…¨?

6.	 {sêíœMŠü Ìôý° çÜÆæÿâ¶ý Ææÿçßý§éÇOò³ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² M>Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þVæüÆæÿ {sêíœMŠüÌZ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ² M>Ææÿ$ 
E§éçßýÆæÿ×ý¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ HMæüÈ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ HMæüÈ† M>° Mæü§æþÍMæüË Ð@þ$«§æþÅ ™óþyé¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

7.	 ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ §æþ*Æ>Ë¯@þ$ MæüÐ@þÆŠÿ ^óþõÜ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP yóþsê {Mìü…¨ ç³sìýtMæüÌZ CÐ@þÓºyìþ…¨. 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# HMæüÈ† Mæü§æþÍMæüÌZ E…sôý, ç³sìýtMæüÌZ° RêäË¯@þ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.

çÜÐ@þ$Ä¶ý$… 
(S)

0 10 20 30 50 70

§æþ*Ææÿ… 
(m) 0 8 24 40 56

8.	 JMæü M>Ææÿ$ Ððþ¬§æþsìý Væü…rÌZ 60 Mìü.Ò$, Æðÿ…yæþÐ@þ Væü…rÌZ 70 Mìü.Ò$, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊyæþÐ@þ Væü…rÌZ 50 Mìü.Ò$. 
{ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨. ^èþË¯@þ… (Mæü§æþÍMæü) HMæüÈ†V> E…§é? Ò$ çÜÐ@þ*«§é¯é°² çÜÐ@þ$Ç¦…^èþ…yìþ. M>Ææÿ$ çÜVæür$ 
ÐóþV>°² Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ.

9.	 ÆøkÐéÈ iÑ™èþ…ÌZ H ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ ̂ èþË¯@þ… GMæü$PÐ@þV> Mæü°í³çÜ$¢…¨ & HMæüÈ† Ìôý§é HMæüÈ† 
M>°¨? Ò$ çÜÐ@þ*«§é¯é°Mìü Ð@þ$§æþª™èþ$V> Ò$ A¯@þ$¿¶ýÐ@þ… ¯@þ$…yìþ Ð@þÊyæþ$ E§éçßýÆæÿ×ýË$ 
A…¨…^èþ…yìþ.

10.	 JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP ^èþË¯é°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ yóþsê {Mìü…¨ ç³sìýtMæüÌZ CÐ@þÓºyìþ…¨. B  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ÐóþVæü… HMæüÈ†V> E…§é Ìôý§é HMæüÈ†V> Ìôý§é M>§ø õ³ÆöP¯@þ…yìþ. çÜVæür$ ÐóþV>°² 
Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ.
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… 

(S)
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

§æþ*Ææÿ… 
(m) 0 6 10 16 21 29 35 42 45 55 60

11.	 JMæü Ðéçßý¯@þ… çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQ Ððþ…r Mæü§æþ$Ë$™èþ* 2 Mìü.Ò$. §æþ*Ææÿ… {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨. Ððþ¬§æþsìý 
500 Ò$rÆæÿÏÌZ, A¨ 10 Ò$rÆæÿÏ ÐóþVæü…™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþ§æþ$ç³Ç 500 Ò$rÆæÿÏÌZ, A¨ 
5 Ò$rÆæÿÏ ÐóþVæü…™ø ^èþÍçÜ$¢…¨. {ç³Ä¶ý*×ý… 200 òÜMæü¯@þÏÌZ ç³NÆæÿ¢Äôý$ÅÌê Ñ$WÍ¯@þ 
§æþ*Æ>°² G…™èþ ÐóþVæü…™ø ^èþÍ…^éÍ? Ððþ¬™èþ¢… {ç³Ä¶ý*×ê°Mìü Ðéçßý¯@þ… Äñý¬MæüP çÜVæür$ 
ÐóþVæü… G…™èþ?

¯@þÒ¯@þ™èþ

A¯óþÓçÙ×ý

Mæü$™èþ*çßýË…

BÑçÙPÆæÿ×ý

Ñ^éÆæÿ×ý
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A¯óþÓçÙ×ê™èþÃMæü {´ëgñýMæü$tË$
•• ™óþÍÄ¶ý*yóþ W ð̄þ² ™èþÆæÿà ±sìý VæüyìþÄ¶ý*Æ>°² °ÇÃ… è̂þ…yìþ. ÑÑ«§æþ ç³ÇÐ@þ*×êË 

W ð̄þ²Ë @̄þ$ Eç³Äñý*W…_, ÐésìýÌZ ÑÑ«§æþ ç³ÇÐ@þ*×êË Ææÿ…{«§éË$ ̂ óþÄ¶ý$yæþ… 
§éÓÆ> {ç³Äñý*Væü… ̂ óþÄ¶ý$…yìþ, ™èþ§éÓÆ> W¯ðþ² Ð@þ¬°W´ùÄôý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… 24 
°Ñ$ÚëËMæü$ §æþVæüYÆæÿV> E…r$…¨.

•• Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë ç³ÌŒýÞ Æóÿr$ (JMæü °Ñ$çÙ…ÌZ JMæü Ð@þÅMìü¢ ç³ÌŒýÞ G°² ÝëÆæÿ$Ï 
Mör$tMæü$…r$…§ø) MöËÐ@þyé°Mìü JMæü M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý¯@þ$ Ææÿ*´÷…¨…^èþ…yìþ. 
Ò$ ç³ÌŒýÞ (¯éyîþ Mör$t MøÐ@þyé°) Eç³Äñý*W…_ çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöËÐ@þVæüË  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B BÌZ^èþ¯@þOò³ Mæü£æþ¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$VæüË JMæü M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý 
Væü$Ç…_ BÌZ_…^èþ…yìþ.

•• Mæü–™èþÅ… 8.2 ÌZ ¡çÜ$Mæü$¯@þ² ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Èyìþ…VŠüËÌZ C_a¯@þ ´÷yæþÐ@þ# VæüË 
ÌZËMæü… Äñý¬MæüP çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«§æþ$ËÌZ çÜÓËµ Ð@þÅ™éÅÝëËMæü$ M>Ææÿ×êË$ 
HÑ$sìý? Ðésìý° °Ä¶ý$…{†…^èþyé°Mìü Ð@þ*Æ>YË Væü$Ç…_ BÌZ_…^èþ…yìþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Èyìþ…VŠüËÌZ Ð@þÅ™éÅçÜ… ™èþWY…§ø Ìôý§ø ™èþ°T ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Mæü–
™èþÅ… ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• Mö°² FÄ¶ý$ËË$ E¯@þ² BrçÜ¦Ìê°² çÜ…§æþÇØ…^èþ…yìþ. JMæü FÄ¶ý$Ë 10 yøË¯éËMæü$ ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² 
MöËÐ@þ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨° ÌñýMìüP…^èþ…yìþ. §é° çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ §é§éç³# JMóüÌê E…§ø Ìôý§ø 
™ñþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ºÆæÿ$Ð@þ#Ë$ E¯@þ² í³ËÏË™ø ©°² Mö°² ÝëÆæÿ$Ï ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ 
´÷yæþÐ@þ#Ë FÄ¶ý$ËË™ø ©°² ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. FÄ¶ý$Ë ´÷yæþÐ@þ# ò³ÇVóü Mö©ª çÜÐ@þ$Ä¶ý$ Ð@þÅÐ@þ«¨ GÌê 
Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…§ø ™ñþË$çÜ$Mø…yìþ. FÄ¶ý$Ë Mæü*yé ÌZËM>°Mìü E§éçßýÆæÿ×ý¯é?

•• Væü™èþ Æðÿ…yæþ$ JÍ…í³MŠü {MîüyæþËÌZ ç³#Ææÿ$çÙ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$íßýâ¶ýËMæü$ 100 Ò$, 200 Ò$, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 400 Ò$ 
ÆóÿçÜ$ÌZÏ Ñgôý™èþË çÜÐ@þ$Ä¶ý*Ë¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ. ÐéÇ ÐóþV>°² ÌñýMìüP…_ ´ùËa…yìþ. H DÐðþ…sZÏ ÐóþVæü… A™èþÅ…™èþ 
ÐóþVæüÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ¨?

Ð@þ$¯øçßýÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
Ð@þ$¯@þ ÑÔ¶ýÓ… çÜ–íÙt…^èþºyìþ¯@þç³#µyæþ$ M>Ë… {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ýÑçÙÅ™èþ$¢ÌZ Mæü*yé  
Mö¯@þÝëVæü$™èþ$…¨. Ð@þ$¯@þ… çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ^èþ*yæþÌôýÐ@þ¬ Ìôý§é A¯@þ$¿¶ý*† ^ðþ…§æþÌôýÐ@þ¬ M>± çÜ…çœ$r¯@þË 
Ð@þ$«§æþÅ çÜÐ@þ$Ä¶ý$ ÑÆ>Ð@þ$… ç³Ææÿ…V> Ð@þ*{™èþÐóþ$ §é° VæüÐ@þ$¯é°² MöËÐ@þVæüË…. D çÜÐ@þ$Ä¶ý$ ÑÆ>Ð@þ*Ë$ 
òÜMæü¯@þ$ÌZ À¯é²Ë$ Ìôý§é ÆøkË$ Ìôý§é ¯ðþËË$ Ìôý§é çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$ Ìôý§é Ô¶ý™é»êªË$ M>Ð@þ^èþ$a. JMæü  
çÜ…çœ$r¯@þ Gç³#µyæþ$ fÇW…§ø Ìôý§é A¨ G…™èþM>Ë… Mö¯@þÝëW…§ø Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ð@þ$¯@þ… ^ðþç³µVæüË…. Ð@þ$¯@þ…  
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² Q_a™èþ™èþÓ…™ø MöËÐ@þyæþ… ̄ óþÆæÿ$aMæü$¯@þ²ç³µsìýMîü, Ð@þ$¯@þ iÑ™éË$ ̂ óþ† VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë^óþ °ÆæÿÓíßý…^èþºyæþ$™èþ$¯@þ²ç³µsìýMîü, "çÜÐ@þ$Ä¶ý$… A…sôý HÑ$sìý?' A¯óþ¨ çÜ$Ë¿¶ýOÐðþ$¯@þ çÜÐ@þ*«§é¯@þ… 
Ìôý° VæüÐ@þ$Ã™ñþ•¢¯@þ {ç³Ô¶ý²V> Mö¯@þÝëVæü$™ø…¨!

“MæüÐ
@þ$Õ

„æü×
ý

Ð@þ$
«§æþÅ

 (I
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)

çÜÐ@þ*f…

Mæüâ¶ý

BÇ¦MæüÐ@þÅÐ@þçÜ¦

¿oVøãMæü Ô>çÜˆ…

Ýë…Móü†Mæü
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f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ iÐ@þ¯@þ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë$9

Ò$Ææÿ$ Ð@þ$äå †¯@þyé°Mìü Ð@þ¬…§æþ$ Ò$ BàÆæÿ… ç³NÇ¢V> iÆæÿ~OÐðþ$™óþ, ¯öí³µMìü Ð@þ$…§æþ$Ë$ AÐ@þçÜÆæÿ… E…yæþ§æþ$.
                                                                                          (†Ææÿ$Mæü$PÆæÿÌŒý 942) 

6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Mæü$™èþ*çßýË…ÌZ, "iÐ@þ#Ë$: Ðésìý Ë„æü×êË¯@þ$ A¯óþÓíÙ…^èþyæþ…' A¯óþ 
A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ, iÐ@þ#Ë Ð@þ$¯@þ$VæüyæþMæü$ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ´ùçÙM>àÆæÿ…, Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$, ÑçÜÆæÿj¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢  
Ð@þ…sìý {ç³{MìüÄ¶ý$Ë Væü$Ç…_ Ð@þ$ @̄þ… ó̄þÆæÿ$aMæü$¯é²Ð@þ¬. Òsìý° çÜÑ$íÙtV> iÑ™èþ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë$ A…sêÆæÿ$. D A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ, 
´ùçÙM>àÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ Ð@þ…sìý iÑ™èþ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þ… ÑÐ@þÆæÿ…V> ¯óþÆæÿ$aMæü$…sêÐ@þ¬.
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Ò$ ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…_ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ HÑ$ †…sêÄñý* VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë 
BàÆ>°² E…sêÆÿ¬. ™óþ¯ðþsîýVæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*ÆæÿÅç³„æü$Ë$ ç³#Ð@þ#ÓË Ð@þ$MæüÆæÿ…§é°² ï³Ë$Ýë¢Æÿ¬. AÆÿ¬™óþ  
Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯óþMæü C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë ÕÔ¶ý$Ð@þ#Ë$ ™èþÐ@þ$ ™èþÍÏ ´ëË¯@þ$ ™éVæü$™éÆÿ¬, Mö…yæþ_Ë$Ð@þË$ AÑ 
Ðóþsêyóþ f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ Ñ$…WÝë¢Æÿ¬. Mö°² fË f…™èþ$Ð@þ#Ë$ çÜÒ$ç³…ÌZ ™óþÍÄ¶ý*yóþ _¯@þ² BàÆæÿ Mæü×êË¯@þ$ íœËtÆŠÿ 
^óþíÜ Ðésìý° †…sêÆÿ¬.

Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë™ø çÜà f…™èþ$Ð@þ#Ë$ BàÆæÿ… ¯@þ$…yìþ Ô¶ýMìü¢° ´÷…§æþ$™éÆÿ¬. C¨ ÑÑ«§æþ iÑ™èþ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë¯@þ$ 
°ÆæÿÓíßý… è̂þyé°Mìü ÒË$ MæüÍµçÜ$¢…¨. f…™èþ$Ð@þ#Ë$ M>Æø¾Oòßý{yóþsŒý, {́ ùsîý Œ̄þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MöÐ@þ#Ó Ð@þ…sìý çÜ…MìüÏçÙt »êV>Ë @̄þ$ MæüÍW 
E¯@þ² BàÆ>°² ¡çÜ$Mæü$…sêÆÿ¬. D çÜ…MìüÏçÙt BàÆæÿ »êV>Ë¯@þ$ Ô¶ýÈÆæÿ… Eç³Äñý*W…^èþ$Mæü$¯óþ Ð@þ¬…§æþ$ Ðésìý° 
çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ Ææÿ*´ëÌZÏMìü Ñ¿¶ýh…^éÍ. M>± D {ç³{MìüÄ¶ý$ GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

_{™èþ… 9.1. Ð@þ*¯@þÐ@þ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦

fuæÿÆæÿ…

A¯@þ²ÐéíßýMæü

M>ÌôýÄ¶ý$…

MøÏÐ@þ$…

ò³§æþª {õ³Ð@þ#Ë$

Væü$§æþ§éÓÆæÿ…  (H¯@þ‹Ü)

¯øÆæÿ$

_¯@þ² {õ³Ð@þ#Ë$

ÆðÿMæütÐŒþ$

çÜ…MìüÏçÙtOÐðþ$¯@þ BàÆæÿ ¿êV>Ë¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ Ææÿ*´ëÌZÏMìü Ñ_a¯@þ²… ^óþÄ¶ý$yæþ… AÍÐðþ$…rÈ Mðü¯éÌŒý (iÆæÿ~¯éâ¶ý…) 
A¯óþ ´÷yæþOÐðþ¯@þ Vört…ÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. D {ç³{MìüÄ¶ý$ ¯øsìýÌZ {´ëÆæÿ…¿¶ýOÐðþ$ Ð@þ$Ë§éÓÆæÿ… Ð@þ§æþª Ð@þ¬Væü$çÜ$¢…¨  
(_{™èþ… 9.1), BàÆæÿ… D M>Ë$Ð@þ Væü$…yé Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$, ÑÑ«§æþ ¿êV>ËÌZ {çÜÑ…^óþ iÆæÿ~ ÆæÿÝëË$ §é°° 
çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ Ææÿ*´ëÌZÏMìü Ñ_a¯@þ²… ^óþÝë¢Æÿ¬. D çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ BàÆæÿ… Ð@þ$¯@þ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° ÑÑ§æþ ¿êV>Ë §éÓÆ> 
{Væüíßý…^èþºyæþ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÑ§æþ Ñ§æþ$Ë¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÑÑ§æþ ¿êV>ËMæü$ ÆæÿÐé×ê 
^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨.
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9.1 f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ ´ùçÙ×ý (Nutrition in Animale)

çÜ…MìüÏçÙtOÐðþ$¯@þ BàÆæÿ ¿êV>Ë$ çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ Ææÿ*´ëÌZÏMìü GÌê Ñ¿¶ýh…^èþºyìþ Ô¶ýÈÆæÿ… ÑÑ«§æþ f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ GÌê 
Eç³Äñý*W… è̂þ$Mæü$…r$…¨? D {ç³{MìüÄ¶ý$ A°² f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ JMóüÌê E…r$…§é Ìôý§é A¨ À @̄þ²…V> E…r$…§é? 
Ððþ¬§æþr Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ D {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ AÆæÿ®… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²§éª….

9.1.1 Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ iÆæÿ~“MìüÄ¶ý$ (Digestion in human beings)

Ð@þ$ @̄þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° BàÆæÿ… iÆæÿ~ ¯éâ¶ý…ÌZ° Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° ÑÑ«§æþ ¿êV>Ë Væü$…yé Ððþâôýå è̂þË¯é°² Ð@þ$ @̄þ… ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é….
¯øsìý Mæü$çßýÆæÿ…™ø {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.
Ò$Ææÿ$ †¯óþ BàÆæÿ… Ò$ ̄ øsìýÌZMìü {ç³ÐóþÕ…_¯@þç³#µyæþ$ §é° {ç³Ä¶ý*×ý… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. Ò$Ææÿ$ †¯óþ BàÆ>°² 
Ò$ §æþ…™éË$ ^èþ*Ææÿ~… ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þÐ@þ$Ëyæþ… §éÓÆ> _¯@þ² Ð@þ¬MæüPË$V> ÑÇW´ù™éÆÿ¬. BàÆ>°² _¯@þ² 
Ð@þ¬MæüPË$V> ÑyæþVösìýt D {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ Ä¶ý*…{†Mæü iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$ (mechanical digestion) A…sêÆæÿ$. Ò$Mæü$ CçÙtOÐðþ$¯@þ 
BàÆæÿ… Væü$Ç…_ BÌZ_…^èþ…yìþ. Ò$ ¯øsìýÌZ ±Ææÿ*Ææÿ$™èþ$…§é?

Ò$Mæü$ CçÙtOÐðþ$¯@þ BàÆ>°² Væü$Ææÿ$¢^óþçÜ$Mæü$¯@þ²ç³#µyæþ$ GMæü$PÐ@þ ÌêÌêfË… (Salaiva) Ñyæþ$§æþË M>Ð@þyæþ… Ð@þËÏ C¨ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

Ò$ ¯øsìýÌZ ÌêÌêfË… ´ë{™èþ HÑ$r° Ò$Ææÿ$ A¯@þ$Mæü$…r$¯é²Ææÿ$? ^èþ´ë† Ð@þ…sìý C™èþÆæÿ ÆæÿM>Ë BàÆ>°² 
†¯@þ²ç³#µyæþ$ Ò$Mæü$ HÑ$ A°í³çÜ$¢…¨? Ð@þ$¯@þ… ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é.

JMæü _¯@þ² ^èþ´ë† Ð@þ¬MæüP Ìôý§é JMæü Ð@þ¬§æþª EyìþMìü…_¯@þ ¼Ä¶ý$Å… ¡çÜ$Mø° 30&60 òÜMæü¯@þÏ ´ër$ çÜÇV>Y 
¯@þÐ@þ$Ë…yìþ. Ððþ¬§æþsZÏ, ^èþ´ë† Ìôý§é ¼Ä¶ý$Å… Ýë«§éÆæÿ×ý Ææÿ$_° MæüÍW E…sêÆÿ¬. M>± Ò$Ææÿ$ ¯@þÐ@þ$Ëyæþ… Mö¯@
þÝëWçÜ$¢¯@þ² Mö¨ª, Ææÿ$_ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>? BàÆæÿ… ¡í³V> Ææÿ$_ ^èþ*yæþr… {´ëÆæÿ…ÀçÜ$¢…¨! 
C¨ G…§æþ$Mæü$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø Ò$Ææÿ$ Gç³#µOyðþ¯é BÌZ_…^éÆ>?

^èþ´ë¡ Ìôý§é ¼Ä¶ý$Å…ÌZ ÝëtÆŠÿa E…r$…¨. C¨ JMæü ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ M>Æø¾Oòßý{yóþsŒý Ð@þ$¯@þ ÌêÌêfË…ÌZ í³…yìþ 
ç³§éÆæÿ®… ^èþMæüPÆæÿV> Ñ_e¯@þ²… M>Ð@þyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yîþ iÆæÿ~ ÆæÿçÜ… E…r$…¨. ^èþ´ë† Ð@þ…sìý ÝëtÆŠÿa E¯@þ² BàÆ>°² 
GMæü$PÐ@þõÜç³# ¯@þÑ$Í¯@þç³#µyæþ$ ¡í³V> E…yæþsê°Mìü C¨ M>Ææÿ×ý… ÌêÌêfË… BàÆæÿ…ÌZ° ¿êV>Ë¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þÑV> 
Ñ_e¯@þ²… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨.

Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…
BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ¯øsìýMìü Ð@þ$…_ ¯øsìý ç³ÇÔ¶ý$§æþ®™èþ AÐ@þçÜÆæÿ… Ð@þ$¯@þ… ÆøkMæü$ Æðÿ…yæþ$ÝëÆæÿ$Ï ç³â¶ý$å 
™øÐ@þ¬MøÐéÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éË$Mæü¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý… ^óþçÜ$MøÐéÍ, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ…™èþ„æüÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¯øsìýÌZ §æþ$Æ>ÓçÜ¯@þ Æ>Mæü$…yé E…yæþsê°Mìü {ç³† ¿Zf¯@þ… ™èþÆ>Ó™èþ ¯øsìý° ±sìý™ø Ô¶ý${¿¶ý… 
^óþçÜ$MøÐéÍ Ð@þ$¯@þ ò³§æþªË$ ¯øsìý ç³ÇÔ¶ý$§æþ®™èþ¯@þ$ GÌê °ÆæÿÓíßý…^éÆø ™ñþË$çÜ$Mø…yìþ.
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 9.1 Ð@þ$¯@þ$Ñ$ç³#µyæþ$ ç³ÇÖÍ§éª….

•• Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü ¯éãMæüË¯@þ$ ¡çÜ$Mö° ÐésìýMìü 'A' Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 'B' A° õ³Ææÿ$ ò³rt…yìþ.

•• sñý‹Üt r*Å»Œý (ç³È„æü¯éãMæü) A ÌZ JMæü sîýçÜ*µ¯Œþ EyìþMìü…_¯@þ ¼Ä¶ý*Å°² ¡çÜ$Mø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ sñý‹Üt r*Å»Œý 
B ÌZ 30&60 òÜMæü¯@þÏ ´ër$ ¯@þÑ$Í¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ JMæü sîýçÜ*µ¯Œþ EyìþMìü…_¯@þ ¼Ä¶ý*Å°² ¡çÜ$Mö…yìþ.

•• Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü ¯éãMæüËÌZ 3&4 ml  ±sìý° MæüËç³…yìþ.

•• ç³sìýtMæü 9.1 ÌZ ¼Ä¶ý$Å… ±sìý Ñ${Ô¶ýÐ@þ$… Äñý¬MæüP {´ëÆæÿ…¿¶ý Ææÿ…Væü$¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

•• {ç³† ç³È„æü ¯éãMæüÌZ {yéç³ÆŠÿ çÜàÄ¶ý$…™ø 3&4 ^èþ$MæüPË AÄñý*yìþ¯Œþ {§éÐ@þ×ê°² ÐóþÄ¶ý$…yìþ. {ç³† ç³È„æü 
¯éãMæüÌZ° ç³§éÆ>®Ë¯@þ$ ÑyìþÑyìþV> MæüÍí³ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 9.1 ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

çç³sìýtMæü 9.1, ÝëtÆŠÿa Oò³ ÌêÌêfË… ^èþÆæÿÅ. 

ç³È„æü ¯éãMæü AÄñý*yìþ¯Œþ ^óþÆæÿayé°Mìü  
Ð@þ¬…§æþ$ {´ëÆæÿ…¿¶ý Ææÿ…Væü$

AÄñý*yìþ¯Œþ ^óþÇa¯@þ™èþÆ>Ó™èþ 
A…†Ð@þ$Ææÿ…Væü$/_Ð@þÇÆæÿ…Væü$

Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿyé°Mìü VæüË 
M>Ææÿ×ý… (HO§ðþ¯é E…sôý)

A. EMìü…_¯@þ&A¯@þ²…
B. çÜÑ$Í¯@þ EyìþMìü…_¯@þ A¯@þ²…

sñý‹Üt r*ÅsŒý A ÌZ EyìþMìü…_¯@þ ¼Ä¶ý$Å… Ææÿ…Væü$ ±Ë…&¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$ÌZMìü Ð@þ*Ææÿyæþ… Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>, 
sñý‹Üt r*Å»Œý B ÌZ, ¯@þÑ$Í¯@þ EyìþMìü…_¯@þ ¼Ä¶ý$Å… Ææÿ…Væü$ Ð@þ*ÆæÿÌôý§æþ$ Ìôý§é ^éÌê Ìôý™èþ ±Ë…&¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$ÌZMìü 
Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ð@þ*Ç…¨? sñý‹Üt r*ÅsŒý A ÌZ Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿyé°Mìü M>Ææÿ×ý… HÑ$sìý? 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ, AÄñý*yìþ¯Œþ 
ÝëtÆŠÿa ™ø ^èþÆæÿÅ fÇí³¯@þç³#µyæþ$ ±Ë…&¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$¯@þ$ CçÜ$¢…§æþ° Ð@þ$¯@þ… ™ñþË$çÜ$Mæü$¯é²Ð@þ¬. sñý‹Üt r*Å»Œý A 

ÌZ, ±Ë…&¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$ Mæü°í³…^èþyæþ… ÝëtÆŠÿa E°Mìü° çÜ*_çÜ$¢…¨. sñý‹Üt r*ÅsŒý B ÌZ, ¯@þÑ$Í¯@þ EyìþMìü…_¯@þ 
¼Ä¶ý$Å… E…sôý, Ææÿ…Væü$ÌZ Gr$Ð@þ…sìý Ð@þ*Ææÿ$µ ÌôýMæü´ù™óþ, ÝëtÆŠÿa CMæüOò³ Ìôý§æþ° çÜ*_çÜ$¢…¨: Ææÿ…Væü$ÌZ Mö…^ðþ… Ð@þ*Ææÿ$µ  
E…sôý, ÝëtÆŠÿa ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þ Ððþ¬™èþ¢…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ E…§æþ° çÜ*_çÜ$¢…¨. ÌêÌêfË… ^èþÆæÿÅ §éÓÆ> C¨ Ýë«§éÆæÿ×ý 
^èþMðüPÆæÿË$V> Ñ¿¶ýh…^èþºyìþ…¨. sñý‹Üt r*Å»Œý B ÌZ Ææÿ…Væü$ C…M> Mæü°í³õÜ¢,ý §é°° Ð@þ$Ç…™èþ A¯óþÓíÙ…^èþyé°Mìü 
Ò$Ææÿ$ D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…ÌZ GÌê…sìý Ð@þ*Ææÿ$µË$ ^óþÝë¢Ææÿ$? ¯@þÐ@þ$Ëyæþ… çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ò³ÇW™óþ Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…§é? 
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> ™ñþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.
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Cç³#µyæþ$, ¯øsìýÌZ ÌêÌêfË… {çÜÑ… è̂þyæþ… Ð@þËÏ í³…yìþ ç³§éÆ>®Ë$ è̂þMðüPÆæÿË$V> Ñ_a @̄þ²… AÐ@þ#™éÄ¶ý$° Ð@þ$ @̄þMæü$  
™ñþË$çÜ$. Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ çÜ…MìüÏçÙtOÐðþ$¯@þ BàÆæÿ ¿êV>Ë¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ Ææÿ*´ëÌZÏMìü Ñ_a¯@þ²… ̂ óþõÜ {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$ A…
sêÆæÿ$. BàÆæÿ… ¯øsìýÌZ ´ë„ìüMæü…V> iÆæÿ~Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. D ´ë„ìüMæü…V> iÆæÿ~OÐðþ$¯@þ BàÆæÿ… GÌê iÆæÿ~ ¯éâ¶ý… §éÓÆ>  
Ð@þ$Ç…™èþ iÆæÿ~Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…§ø ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é….

BàÆæÿ Vört… (GÝù¸ëVæü‹Ü), ¯øsìý ¯@þ$…yìþ Mæüyæþ$ç³#Mæü$ ò³âôýå Ð@þ*ÆæÿY….

_{™èþ… 9.2. BàÆæÿ Oò³ç³#Ë$ Bà… Mæü§æþÍMæü

çÜyæþÍ…ç³# çÜ¦Ë…

Mæüyæþ$ç³# (fuæÿÆæÿ…) Mæüyæþ$ç³# (fuæÿÆæÿ…)

BàÆæÿ…

BàÆæÿ…

BàÆæÿ…

çÜ…Mø^èþ… Äñý¬MæüP çÜ¦Ë… Ò$Ææÿ$ Ò$ BàÆ>°² ¯@þÐ@þ$Í¯@þç³#µyæþ$, Ò$ 
ÌêÌêfË… í³…yìþ ç³§éÆ>¦°² iÆæÿ~… ̂ óþÄ¶ý$yæþ…
ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþrÐóþ$ M>Mæü$…yé §é°°  
™óþÐ@þ$ ^óþçÜ$¢…¨, C¨ Ð@þ$–§æþ$Ð@þ#V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ñ$…Væüyé°Mìü çÜ$Ë¿¶ý… ^óþçÜ$¢…¨. Ò$ ¯éË$Mæü 
¯@þÑ$Í¯@þ BàÆ>°² ÌêÌêfË…™ø 
MæüËç³yé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D Ððþ$™èþ¢ºyìþ¯@þ 
BàÆ>°² BàÆæÿ Oò³ç³# Ìôý§é A¯@þ²ÐéíßýMæü 
A° í³Ë$Ð@þºyóþ ´÷yæþOÐðþ¯@þ, ÝûMæüÆæÿÅÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ 

Vört…ÌZMìü ¯ðþrtyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨ (_{™èþ… 9.2). M>± BàÆæÿ… {Mìü…¨Mìü GÌê Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨?

BàÆæÿ ¯éâ¶ý… VøyæþË$ Ððþ$ËÏV> Mæü$…_… è̂þ$Mæü$´ùÆÿ¬, BàÆ>°² Mæüyæþ$ç³#ÌZMìü ð̄þrtyé°Mìü AËË Ìê…sìý 
Mæü§æþÍMæüÌZ Ñ{Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆÿ¬. D Mæü§æþÍMæü iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ A…™èþsê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BàÆ>°²  
Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ¯ðþsìýtÐóþçÜ$¢…¨.

fuæÿÆæÿ… (Mæüyæþ$ç³#)
Mæüyæþ$ç³#ÌZ, VøyæþË$ çÜ…Mø_…_, çÜyæþÍ…_ BàÆ>°² 

BÐ@þ$Ï… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÔóýÏçÙÃ…  
iÆæÿ~ ÆæÿçÜ…,

Mæüyæþ$ç³# Vøyæþ (´÷Ææÿ)
_{™èþ… 9.3: Mæüyæþ$ç³#

 
Ð@þ$¨…^èþyé°Mìü Ñ{Ô>…† ¡çÜ$Mæü$…sêÆÿ¬. Ð@þ$¨…_¯@þ BàÆæÿ… 
Mæüyæþ$ç³# ÌZç³Í ´÷Ææÿ ¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa {ÝëÐ@þ…™ø Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$Ð@þ$Ð@þ# ™èþ$…¨. 
Mæüyæþ$ç³# ¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa {ÝëÐ@þ…ÌZ iÆæÿ~ ÆæÿçÜ…, BÐ@þ$Ï… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ÔóýÏçÙÃ… E…sêÆÿ¬.
Mæüyæþ$ç³#ÌZ° iÆæÿ~ ÆæÿçÜ… BàÆæÿ…ÌZ E…yóþ {´ùsîý¯@þÏ¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ 
¿êV>Ë$V> Ñ_a¯@þ²… ^óþçÜ$¢…¨.
D BÐ@þ$Ï… {´ùsîý¯@þÏ¯@þ$ Ñ_a¯@þ²… ^óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþrÐóþ$ 
M>Mæü$…yé A¯óþMæü à°MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ »êÅMîütÇÄ¶ý*¯@þ$ Mæü*yé ̂ èþ…ç³#™èþ$…¨. 
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ÔóýÏçÙÃ… Mæüyæþ$ç³# Vøyæþ¯@þ$ (´÷Ææÿ¯@þ$) BÐ@þ$Ï… ¯@þ$…yìþ Ææÿ„ìüçÜ$¢…¨. ¯@þÚët°² °ÐéÇçÜ$¢…¨. Mæüyæþ$ç³#ÌZ, BàÆæÿ… ´ë„ìüMæü…V> 
iÆæÿ~OÐðþ$ òÜÒ$&ÍMìüÓyŠþ {§æþÐ@þÅÆ>ÕV> Ææÿ*´ë…™èþÆæÿ… ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨, iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP ™èþ§æþ$ç³Ç §æþÔ¶ýMæü$ §é°° íÜ§æþ®… 
^óþçÜ$¢…¨.

Ð@þ$¯øçßýÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$ FASCINATING FACTS
Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$ Væü$Ç…_ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ GÌê ™ñþË$çÜ$Mæü$¯é²Ææÿ$?

AÌñýMìüÞ‹Ü òÜÆÿ¬…sŒý Ð@þ*Çt̄ Œþ ™èþ$´ëMîü V>Ä¶ý$… Mæüyæþ$ç³# GÌê ç³° ó̂þçÜ$¢…§ø 
Mæü @̄þ$Vö @̄þyæþ… Ä¶ý*§æþ–_eMæü…V> fÇW…¨. 1822ÌZ, AÌñýMìüÞ‹Ü òÜÆÿ¬…sŒý 
Ð@þ*Çt¯Œþ A¯óþ Ð@þÅMìü¢ ´÷rtÌZ {ç³Ð@þ*§æþÐ@þÔ>™èþ$¢ M>Ëaºyézyæþ$. A™èþ°Mìü 
ÑÍÄ¶ý$… º*ÅÐ@þ*…sŒý A¯óþ OÐðþ§æþ$Åyæþ$ _Mìü™èþÞ A…¨…^éyæþ$. 
AÆÿ¬™óþ, A™èþ° V>Ä¶ý$… ç³NÇ¢V> ¯@þÄ¶ý$… M>Ìôý§æþ$. JMæü _¯@þ² Ô>Ô¶ýÓ™èþ 
Ææÿ…{§æþ… Ñ$WÍ´ùÆÿ¬…¨. D Ææÿ…{§æþ… yéMæütÆŠÿ º*ÅÐ@þ*…sŒý Mæüyæþ$ç³#ÌZ 
iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$ GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø VæüÐ@þ$°…^èþyé°Mìü ÒË$ MæüÍµ…_…¨. 

ÑÑ«§æþ BàÆ>Ë$ GÌê Ñ_e¯@þ²Ð@þ$Ð@þ#™éÄñý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êÐø§óþÓV>Ë$ iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$¯@þ$ GÌê 
{ç³¿êÑ™èþ… ^óþÝë¢Äñý* A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>yæþ$.

AÌñýMìüÞ‹Ü òÜÆÿ¬…sŒý Ð@þ*Çt¯Œþ 
™èþ$´ëMîü V>Ä¶ý$…

_¯@þ² {õ³Væü$ (Small intestine)                                                         

Mæüyæþ$ç³#

¯øÆæÿ$ A¯@þ²¯éâ¶ý…({ÐéíÙMæü)

MøÏÐ@þ$…

_¯@þ²{õ³Ð@þ#

M>ÌôýÄ¶ý$…

ò³§æþª{õ³Ð@þ#

Ð@þ$Ë§éÓÆæÿ… (B¯@þ‹Ü)

_{™èþ… 9.4 ÑçÜ¢Ç…_¯@þ A¯@þ²ÐéíßýMæü Äñý¬MæüP ÆóÿRê_{™èþ…

Mæüyæþ$ç³# Væü$…yé {ç³Ä¶ý*×ìý…_¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ, ´ë„ìüMæü…V> iÆæÿ~OÐðþ$¯@þ 
BàÆæÿ… _¯@þ² {õ³Væü$ÌZMìü Ððþâ¶ý$™èþ$…¨. _{™èþ… 9.4 ^èþ*yæþ…yìþ. C¨ 
ÑçÜ¢Ç…_¯@þ A¯@þ²ÐéíßýMæü Äñý¬MæüP ÆóÿRê_{™èþ…. C¨ G…™èþ ´÷yæþÐ@þ# 
E…§ø Fíßý…^èþ…yìþ. ©°° _¯@þ² {õ³Væü$ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$, C¨ 
§é§éç³# 6 Ò$rÆæÿÏ ́ ÷yæþÐ@þ# & Ò$ ™èþÆæÿVæü† Væü¨ G™èþ$¢ Mæü…sôý §é§éç³#  
Æðÿ…yæþ$ Æðÿr$Ï GMæü$PÐ@þ A° Ò$Ææÿ$ BÔ¶ýaÆæÿÅ´ù™éÆæÿ$! _¯@þ² {õ³Væü$ iÆæÿ~ 
Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ A† ´÷yæþOÐðþ¯@þ ¿êVæü… A° ™ñþÍõÜ¢ Ò$Ææÿ$ BÔ¶ýaÆæÿÅ´ù™éÆæÿ$.

_¯@þ² {í³Væü$ iÆæÿ~ {ÝëÐéË¯@þ$ Ð@þÊyæþ$ Ð@þÊÌêË ¯@þ$…yìþ 
´÷…§æþ$™èþ$…¨ & _¯@þ² {õ³Væü$ ÌZç³Í ´÷Ææÿ, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯@þ²ÐéíßýMæü 
(iÆæÿ~ Ð@þÅÐ@þçÜ¦)™ø çÜ…º…«§æþ… E¯@þ² Ð@þ$Æø Æðÿ…yæþ$ °Æ>Ã×êË$ & 
M>ÌôýÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøÏÐ@þ$… (_{™èþ… 9.4). M>ÌôýÄ¶ý$… í³™é¢°² 
{çÜÑçÜ$¢…¨. C¨ çÜÓËµ…V> „>Ææÿ çÜÓ¿êÐ@þ… MæüÍW E…r$…¨. 
'ç³§éÆ>®Ë¯@þ$ A¯óþÓíÙ…^èþyæþ…: BÐ@þ$Ï, {´ë£æþÑ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþrçÜ¦' 
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A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ° ™èþrïÜ¦MæüÆæÿ×ý {ç³†^èþÆæÿÅ¯@þ$ Væü$Ææÿ$¢^óþçÜ$Mø…yìþ. í³™èþ¢… Mæüyæþ$ç³# ¯@þ$…yìþ {Mìü…¨Mìü Mæü¨Ìôý BàÆæÿ…ÌZ E¯@þ² 
BÐ@þ*ÏË¯@þ$ ™èþrïÜ¦MæüÇçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MöÐ@þ#ÓË¯@þ$ _¯@þ² ¼…§æþ$Ð@þ#Ë$V> Ñ_e¯@þ²… ^óþçÜ$¢…¨, ©° Ð@þË¯@þ iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$ 
çÜ$Ë¿¶ý… AÐ@þ#™èþ$…¨.

MøÏÐ@þ$… MøÏÐ@þ$ÆæÿÝë°² ({´ëÅ…{MìüÄ¶ý*sìýMŠü ÆæÿÝë°²) {çÜÑçÜ$¢…¨. C¨ Mæü*yé {´ë§æþÑ$Mæü çÜÓ¿êÐ@þ… MæüÍW  
E…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BàÆæÿ…ÌZ E…yóþ BÐ@þ*ÏË¯@þ$ ™èþrïÜ¦MæüÇ…^èþyæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. A§æþ¯@þ…V>,  
´ëÅ…{MìüÄ¶ý*sìýMŠü ÆæÿçÜ… M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï, {´ùsîý¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MöÐ@þ#ÓË¯@þ$ Mæü*yé Ñ_a¯@þ²… ^óþçÜ$¢…¨. _¯@þ² {õ³Væü$ 
Vøyæþ §éÓÆ> {çÜÑ…^óþ iÆæÿ~ ÆæÿçÜ… MöÐ@þ#ÓË$, {´ùsîý¯@þ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ë„ìüMæü…V> iÆæÿ~Ð@þ$Äôý$Å M>Æø¾Oòßý{yóþrÏ¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ 
Ææÿ*´ëÌZÏMìü Ñ_a¯@þ²… ^óþçÜ$¢…¨.

_{™èþ… 9.5 _¯@þ² {õ³Væü$ ÌZç³Í ´÷Ææÿ

0.5 mm

iÆæÿ~OÐðþ$ @̄þ ´ùçÙM>Ë$ _ @̄þ² {õ³Væü$ @̄þ$…yìþ _ @̄þ² _ @̄þ² {õ³Væü$ 
VøyæþËÌZ E @̄þ² ÆæÿMæü¢ ̄ éâêËÌZ E @̄þ² ÆæÿMæü¢…ÌZMìü Ððþâ¶ý™éÆÿ¬. 
D {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ ´ùçÙM>Ë ÔZçÙ×ý (absorption)  
A…sêÆæÿ$. D ´ùçÙM>Ë$ _¯@þ² {õ³Væü$ ¯@þ$…yìþ GÌê 
{Væüíßý…^èþºyæþ™éÆÿ¬? _¯@þ² {õ³Væü$ ÌZç³Í ´÷Ææÿ çÜ¯@þ²V> 
E…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþÌê¨ Ðóþâ¶ýÏ Ìê…sîý °Æ>Ã×êË @̄þ$ 
({´ëgñý„æü¯ŒþË¯@þ$) MæüÍW E…r$…¨ (_{™èþ… 9.5) CÑ 
´ùçÙM>Ë¯@þ$ çÜÐ@þ$Ææÿ¦Ð@þ…™èþ…V> {Væüíßý…^èþyé°Mìü Eç³Ç™èþË  
OÐðþÔ>ÌêÅ°² ò³…^èþ$™éÆÿ¬. D Ðóþâ¶ýÏ Ìê…sìý °Æ>Ã×êË$ 
({´ëgñý„æü¯ŒþË$) iÆæÿ~OÐðþ$¯@þ ´ùçÙM>Ë¯@þ$ ÆæÿMæü¢…ÌZMìü 

Ððþâ¶ýåyé°Mìü A¯@þ$Ð@þ$†Ýë¢Æÿ¬. C¨ Ðésìý° Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÑÑ«§æþ ¿êV>ËMæü$ ¡çÜ$Mæü$Ððþâ¶ý$™èþ$…¨. D ´ùçÙM>Ë$ Ô¶ýMìü¢° 
A…¨Ýë¢Æÿ¬. ò³Ææÿ$Væü$§æþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆæÿÐ@þ$Ã™èþ$¢Mæü$ Ð@þ$§æþª™èþ$ CÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýÈÆæÿ… çÜÇV>Y ç³°^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬.

Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f… (SCIENCE AND SOCIETY)

òÜÍÄ¶ý*MŠü ÐéÅ«¨ A¯óþ¨ Ô¶ýÈÆæÿ… Vø§æþ$Ð@þ$, »êÈÏ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÆðÿËÌZ ËÀ…^óþ 
Væü*Ïsñý¯Œþ A ó̄þ {´ùsîý @̄þ$P Ô¶ýÈÆæÿ… {ç³†çÜµ…¨… ó̂þ ç³ÇíÜ¦†. D {ç³† è̂þÆæÿÅ _ @̄þ² {õ³Væü$ 
ÌZç³Í ́ ÷Ææÿ¯@þ$ §ðþº¾¡çÜ$¢…¨. CMæüPyæþ ́ ùçÙM>Ë$ {Væüíßý…^èþºyæþ™éÆÿ¬. çœÍ™èþ…
V>, õ³Væü$ çÜÇV>Y ç³°^óþÄ¶ý$§æþ$. íÜÍÄ¶ý*MŠüsŒýÞ ÐéÅ¨° °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü HOMðüMæü 
Ð@þ*ÆæÿY… Væü*Ïsñý¯Œþ MæüÍW¯@þ BàÆ>Ë¯@þ$ °ÐéÇ… è̂þyæþ…. _Ææÿ$§é¯éÅË$ (gZÐ@þÆŠÿ 
(gŸ @̄þ²), º{gê (çÜfjË$) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>W Ð@þ…sìýÑ) Ð@þ$…_ {ç³™éÅÐ@þ*²Ä¶ý*Ë$ 

G…§æþ$Mæü…sôý AÑ çÜçßýf…V> Væü*Ïsñý Œ̄þ Ææÿíßý™èþ…V> E…sêÆÿ¬.
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ò³§æþª {õ³Væü$ (Large intestine)

^éÌê ´ùçÙM>Ë$ iÆæÿ~OÐðþ$ _¯@þ² {õ³Væü$ËÌZ MæüÍíÜ´ùÆÿ¬¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ, iÆæÿ~… M>° BàÆæÿ… HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨? 
C¨ ò³§æþª {õ³Væü$ÌZMìü Ððþâ¶ý$™èþ$…¨. ò³§æþª {õ³Væü$ ´÷yæþÐ@þ# §é§éç³# 1.5 Ò$rÆæÿ$Ï E…r$…¨. C¨ _¯@þ² {õ³Væü$ Mæü…sôý  
™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨. AÆÿ¬™óþ ©°° ò³§æþª {õ³Væü$ A° G…§æþ$Mæü$ í³Ë$Ýë¢Ææÿ$? M>Ææÿ×ý… HÑ$r…sôý C¨ _¯@þ² {õ³Væü$  
Mæü…sôý ÐðþyæþË$µV> E…r$…¨.
ò³§æþª{õ³Væü$ iÆæÿ~… M>° BàÆæÿ… ¯@þ$…yìþ ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² ËÐ@þ×êË¯@þ$ {VæüíßýçÜ$¢…¨, ™èþ§éÓÆ> Ð@þÅÆ>¦Ë¯@þ$ AÆæÿ¦  
Ð@þ$¯@þç³§éÆæÿ¦… ^óþçÜ$¢…¨. D AÆæÿ® Ð@þ$° Ð@þÅÆ>¦Ë¯@þ$ Ð@þ$Ë… (Stool) A…sêÆæÿ$. BÈÆæÿ… §é°° Ð@þ¨Í…^èþ$ MøÐ@þyé°Mìü 
íÜ§æþ®…V> E…yóþ Ð@þÆæÿMæü$ Ð@þ$Ë… ò³§æþª {õ³Væü$ Äñý¬MæüP ¨Væü$Ð@þ ¿êVæü…ÌZ, ç³#ÈçÙ¯éâ¶ý… ÆðÿMæüt… (Rechum) A° í³Ë$Ð@þºyìþ 
ÐésìýÌZ °ËÓ ̂ óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. ç³…yæþ$Ï, Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþ–×ý«§é¯éÅË$ Ð@þ…sìý Oò³ºÆŠÿ (r*Åº$) A«¨Mæü…
V> E…yìþ BàÆ>°² †¯@þyæþ… Ð@þËÏ Ð@þ$Ë… çÜ$Ë¿¶ý…V> ºÄ¶ý$rMæü$ Ððþâ¶ýÏyæþ… §éÓÆ> ò³§æþª {õ³Væü$ çÜÇV>Y ç³°^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. _Ð@þÆæÿV>, C¨ ´ëÄ¶ý¬Ð@þ# (Ð@þ$Ë §éÓÆæÿ…) §éÓÆ> ºÄ¶ý$rMæü$ ç³…ç³ºyæþ$™èþ$…¨. D  
{ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ Ð@þ$ËÑçÜÆæÿj¯@þ (GgôýçÙ¯Œþ) A…sêÆæÿ$. Ò$ Ô¶ýÈÆæÿ… ™èþ¯@þMæü$ AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý° Ð@þÅÆ>¦Ë¯@þ$ D Ñ«§æþ…V> ™öËWçÜ$¢…¨.  
Ñ$Ð@þ$ÃÍ² BÆøVæüÅ…V> E…^èþ$™èþ$…¨!
iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ GÌê ç³° ó̂þçÜ$¢…¨. BàÆæÿ… @̄þ$…yìþ ´ùçÙM>Ë @̄þ$ {Væüíßý…_, Ð@þÅÆ>¦Ë @̄þ$ ™öËW… è̂þyæþ… Ð@þ$¯øçßýÆæÿ…V> Ìôý§é?

Ð@þ$¯øçßýÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$ (FASCINATING FACTS)

ò³§æþª {õ³Væü$ÌZ iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$Mæü$ çÜàÄ¶ý$ç³yóþ »êÅMîütÇÄ¶ý* Ð@þ…sìý ÑÑ«§æþ _ @̄þ² iÐ@þ#Ë$ E…sêÆÿ¬. AÑ  
Ð@þ$¯@þ iÆæÿ~ Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ BÆøVæüÅ…V> E…^èþyæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬. AÑ iÆæÿ~… M>° BàÆ>°² 
Ð@þ¬QÅ…V> Oò³ºÆŠÿ¯@þ$ Ñ_e¯@þ²… ^óþíÜ, AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ ´ùçÙM>Ë¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬. Oò³ºÆŠÿ  
A«¨Mæü…V> E…yóþ BàÆæÿ…, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¬QÅ…V> "ç³#ÍÄ¶ý$»ñýsìýt¯@þ BàÆ>Ë$' (ò³Ææÿ$Væü$, Ð@þ$hjVæü,  
}Q…yŠþ, Væü…h, FÆæÿV>Ä¶ý$Ë$, Væü$…{yæþ$MŠü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ́ ùÆÿ¬sê »êsŒý Ð@þ…sìýÑ) BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ  
iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦Mæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬™èþ¢… {ÔóýÄ¶ý$çÜ$ÞMæü$ Ð@þ$…_Ñ.

Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f… (SCIENCE AND SOCIETY)
Ð@þ$…_ BÆøV>Å°² M>´ëyæþ$MøÐ@þyæþ…ÌZ iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ Ô¶ý™é»êªË$V> Væü$Ç¢…
^èþºyìþ…¨. ç³#Æ>™èþ¯@þ BÄ¶ý¬ÆóÿÓ§æþ {Væü…£æþOÐðþ$¯@þ ^èþÆæÿMæü çÜ…íßý™èþ, çÜ$Ë¿¶ý…V> iÆæÿ~Ð@þ$Äôý$Å 
BàÆ>Ë ´ë{™èþ¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÆæÿ~{MìüÄ¶ý$ @̄þ$ Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ è̂þyé°Mìü AËÏ…, @̄þËÏ Ñ$ÇÄ¶ý*Ë$  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iËMæü“Ææÿ Ð@þ…sìý çÜ$Væü…«§æþ {§æþÐéÅË ÑÐóþMæüÐ@þ…™èþOÐðþ$ @̄þ Eç³Äñý*V>°² {ç³«§é @̄þ…V>  
ÑÐ@þÇçÜ$¢…¨. ´ùçÙM>àÆæÿ Ææÿ…Væü…ÌZ Ô>çÜ̂…ÌZ ç³#ÆøVæü† iÆæÿ~ BÆøV>Å°² M>´ëyæþ$MøÐ@þyæþ…ÌZ 
MîüËMæüOÐðþ$¯@þ A…Ô>Ë$V> çÜOÆðÿ¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý*ÌZÏ ¿Zf¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ…, Ð@þ$¯@þçÜ$Þç³NÇ¢V> †¯@þyæþ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A†V> †¯@þyæþ… Ð@þ*¯óþÄ¶ý$yæþ…Oò³ Mæü*yé §æþ–íÙt ò³yæþ$™èþ$…¨.
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9.1.2 A°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$ BàÆ>°² Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ iÆæÿ~… ̂ óþçÜ$Mæü$¯óþ Ñ«§æþ…V>¯óþ iÆæÿ~… ̂ óþçÜ$Mæü$…sêÄ¶ý*?

BÐ@þ#Ë$ ^èþ$Ææÿ$Mæü$V> Ðóþ$Ä¶ý$Mæü´ùÆÿ¬¯é Ìôý§é 
HÒ$ †¯@þMæü´ùÆÿ¬¯é Mæü*yé BàÆ>°²  
¯@þÐ@þ$Ëyæþ… ¯óþ¯@þ$ ^èþ*Ô>¯@þ$. G…§æþ$Mæü$?

Væüyìþz † ó̄þ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ AÆÿ¬ @̄þ BÐ@þ#Ë$ (_{™èþ… 9.6) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Vóü§ðþË$, Væüyìþz° ´ë„ìüMæü…V> @̄þÑ$Í Ðésìý° 
Mæüyæþ$ç³#ÌZMìü Ñ$…VóüÝë¢Æÿ¬. Mæüyæþ$ç³#ÌZ, BàÆæÿ… ´ë„ìüMæü…V> iÆæÿ~Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. BàÆ>°² “MæüÐ@þ$…V> ¯@þÐ@þ$Ëyé°Mìü 
¯øsìýMìü †ÇW ¡çÜ$Mæü$Ð@þÝë¢Ææÿ$. D {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ Ææÿ$Ñ$¯óþçÙ¯Œþ A…sêÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ Ææÿ$Ñ$¯ðþ…sŒýÞ 
A…sêÆæÿ$. JMæü BÐ@þ# ÆøkMæü$ §é§éç³# 8 Væü…rË$ BàÆ>°² ¯@þÐ@þ$Ëyé°Mìü Væüyæþ$ç³#™èþ$…¨! ç³NÇ¢V> ¯@þÑ$Í¯@þ 
BàÆæÿ… Ð@þ$äå iÆæÿ~¯éâ¶ý… §éÓÆ> Ð@þ$äå iÆæÿ~Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨ ™èþ§æþÓÆ> Ð@þ$Ç…™èþ iÆæÿÏÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.

A¯@þ²ÐéíßýMæü_¯@þ²õ³Væü$

Ææÿ$Ððþ$¯Œþ

 MøÏÐ@þ$…

_{™èþ… 9.6: ¯ðþÐ@þ$Ææÿ$ ÐóþïÜ f…™èþ$Ð@þ# Äñý¬MæüP iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦

ç³„æü$ËMæü$ §æþ…™éË$ E…yæþÐ@þ#, M>± ÐésìýMìü WgêÆŠÿz A¯óþ Væü¨ E…r$…¨ (_{™èþ… 9.7), WgêÆŠÿz VøyæþË  
çÜ…Mø^èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜyæþÍ…ç³# §éÓÆ> BàÆæÿ… Ñ_e¯@þ²Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. ™èþÆæÿ^èþ$V> ç³„æü$Ë$ Ñ$…Vóü {WsŒý (_¯@þ² Æ>â¶ý$å) 
çÜàÄ¶ý$…™ø ©°° Ñ¿¶ýhçÜ$¢…¨.
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C¨ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë BàÆ>°² iÆæÿ~… ̂ óþçÜ$Mæü$¯óþ 

_{™èþ… 9.7: ç³„æü$ËÌZ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦

WgêÆŠÿz 
õ³Væü$

Mæüyæþ$ç³#

A¯@þ²ÐéíßýMæü
ÑÑ«§æþ Ð@þ*Æ>YËMæü$ A¯@þ$Væü$×ý…V> iÆæÿ~¯éâ¶ý… °Æ>Ã×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³°¡Ææÿ$ÌZ OÐðþÑ§éÅË¯@þ$ {ç³§æþÇØÝë¢Ä¶ý$° ^èþ*í³çÜ$¢…¨.

iÆæÿ~OÐðþ$¯@þ BàÆæÿ… ¯@þ$…yìþ ´ùçÙM>Ë$ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÑÑ«§æþ 
¿êV>ËMæü$ ¡çÜ$Mæü$ Ððþâ¶ý™éÄ¶ý$° Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ð@þ¬. Mö°² 
´ùçÙM>Ë$ Ô¶ýÈÆ>°² °ÇÃ…^èþyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆæÿÐ@þ$Ã™èþ$¢ 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬. Ð@þ$ÇMö°² ^èþMðüPÆæÿ ÌêV> 
Ô¶ýÈÆæÿ… ÌZç³Ë Ñ_e¯@þ²OÐðþ$ Ô¶ýMìü¢° Ñyæþ$§æþË ^óþÝë¢Æÿ¬. ´ùçÙM>Ë$ 
Eç³Äñý*Væüç³yóþ Ô¶ýMìü¢V> Ð@þ*Ææÿaºyóþ {ç³{MìüÄ¶ý$ @̄þ$ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ A…sêÆæÿ$. f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ D {ç³{MìüÄ¶ý$ GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø 
Cç³#µyæþ$ Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª….

9.2 f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ (Respiration in Animals)

"iÐ@þ#Ë$ Ðésìý Ë„æü×êË¯@þ$ A¯óþÓí³…^èþyæþ…' A¯óþ 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ A°² iÐ@þ#Ë$ Ô>ÓíÜÝë¢Ä¶ý$° 
¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ð@þ¬. A°² f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ JMóüÌê E…r$…§é? Ð@þ¬…§æþ$V> Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ Ô>ÓçÜ{MîüÄ¶ý$ 
{ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ AÆæÿ®… ^óþçÜ$Mæü$…§é….
9.2.1 Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËÌZ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ (Respiration in humans)

BMìüÞf¯Œþ ´÷…§æþyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*OMðüÞyæþ$ Ñyæþ$§æþË ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$¯@þ… V>Í° °Ææÿ…™èþÆæÿ… 
ï³Ë$aMæü$…sêÐ@þ¬ (E^éeüÓçÜ…) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¨Íò³yæþ™éÐ@þ¬ (°Ô>ÓíÜÝë¢Ð@þ¬) A° Ò$Mæü$ ™ñþË$çÜ$, D BMìüÞf¯Œþ 
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ GÌê Eç³Äñý*W… è̂þºyæþ$™èþ$…¨? Ô>ÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ À @̄þ²…V> E¯é²Ä¶ý*? Ð@þ$ @̄þ… ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é….

Ð@þ$¯@þ… GÌê Fí³Ç ï³Ë$aMæü$…sê…?
V>Í° E^éeüÓ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ô>ÓçÜ{ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ A…sêÆæÿ$. BàÆæÿ… ÌôýMæü$…yé JMæü ÐéÆæÿ… ´ër$ 

iÑ… è̂þyæþ… MæüçÙt…; JMæüsìý Ìôý§é Æðÿ…yæþ$ ÆøkË$ ±Ææÿ$ ÌôýMæü$…yé, M>± Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøMæü$…yé, Ð@þ$ @̄þ… Ýë«§éÆæÿ×ý…V> 
Mö°² °Ñ$ÚëË Mæü…sôý GMæü$PÐ@þ M>Ë… iÑ…^èþÌôýÐ@þ¬. G…§æþ$Mæü$ AÌê? Ð@þ$¯@þ… Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$…sêÐ@þ¬ M>ºsìýt  
Ð@þ$¯@þÐ@þ$…§æþÆæÿ… iÑçÜ$¢¯é²Ð@þ¬. Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$, Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Mæü*yé Ô>ÓçÜ 
¡çÜ$Mæü$…sêÆÿ¬ M>± Ð@þ$¯@þ… GÌê Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$…sêÐ@þ¬?

iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ BàÆæÿ… JMæü °ÇªçÙt Ð@þ*Æ>Y°² A¯@þ$çÜÇçÜ$¢¯@þ²r$ÏV>, Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Ô>ÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ MøçÜ… Mæü*yé JMæü °ÇªçÙt Ð@þÅÐ@þçÜ¦ E…r$…¨. D Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ Ô>ÓçÜMøÔ¶ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ A…sêÆæÿ$. _{™èþ… 9.8ÌZ 
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^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> Ô>ÓçÜMøÔ¶ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ÑÑ«§æþ ¿êV>Ë¯@þ$ MæüÍW E…r$…¨. D Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ð@þ*Çµyóþ JMæü 
°ÇªçÙt Ð@þ*Æ>Y°² A¯@þ$çÜÇçÜ$¢…¨. V>Í ï³Ìôýa Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ô>ÓíÜ…^óþ Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ Ô>ÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ 
çÜàÄ¶ý$ç³yìþ Ô>ÓçÜMøÔ¶ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° ÑÑ«§æþ ¿êV>Ë$ E…sêÆÿ¬.

Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ̄éíÜM> Ææÿ…{«§éË$ A° í³Ë$Ð@þºyìþ 

{Ð@þMæüPsñýÐ@þ¬Mæü

GyæþÐ@þ$ Fí³Ç††¢

Mæü$yìþ Fí³Ç ††¢

yæþÄ¶ý*{çœ$ÐŒþ$

V>Í Vört…
AÍÓÄñý*Í

¯éíÜMæü Ææÿ…{«§éË$

_{™èþ… 9.8. Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ Ð@þÅÐ@þçÜ¦

JMæü f™èþ ¯éíÜM> Ææÿ…{«§éË™ø {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. 
Òsìý §éÓÆ> Ð@þ$¯@þ… V>Í° ï³Ë$aMæü$…sêÐ@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ð@þ¨ÍÐóþÝë¢Ð@þ¬ (_{™èþ… 9.8) ï³Ìôýa V>Í ̄ éíÜM> Ææÿ…{«§éË$ 
A° í³Ë$Ð@þºyóþ JMæü f™èþ _ @̄þ² Ææÿ…{«§éËÌZMìü Ððþâ¶ý$™èþ$…¨. 
Ò$ ¯éíÜM> Ææÿ {«§éËÌZ° _¯@þ² Ððþ…{r$MæüË¯@þ$ Ò$Ææÿ$  
VæüÐ@þ$°…^éÆ>? D Ððþ…{r$MæüË$, ÔóýÏçÙÅ…™ø ´ër$,  
Ð@þ$¯@þ… ï³Ìôýa V>Í ¯@þ$…yìþ §æþ$Ð@þ¬Ã Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*ã° 
º…¨…^èþyæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬. A…§æþ$Móü Ð@þ$¯@þ… 
¯øsìý §éÓÆ> M>Mæü$…yé Ð@þ¬Mæü$P §éÓÆ> V>Í ï³Ë$aMøÐéÍ. 
ÐéÄ¶ý¬¯éâ¶ý… ̄ @þ$…yìþ ÐéÄ¶ý¬¯éâ¶ý §éÓÆ> ÐéÄ¶ý¬¯éâ¶ý… 
Æðÿ…yæþ$ Ô>QË @̄þ$ HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨. CÑ Æðÿ…yæþ$ Fí³Ç†™èþ$¢ËÌZMìü {ç³ÐóþÕÝë¢Æÿ¬. Fí³Ç†™èþ$¢ËÌZ, D Ô>QË$  
Ð@þ$Ç…™èþ _ @̄þ² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ @̄þ²° Ô>QË$V> Ñ¿¶ýh… è̂þºyæþ™éÆÿ¬. CÑ AÍÓÄñý*Í A° í³Ë$Ð@þºyóþ _ @̄þ² »ñýË* Œ̄þ  
Ìê…sìý çÜ… è̂þ$ËÌZ Ð@þ¬Væü$Ýë¢Æÿ¬ (_{™èþ… 9.8) Ð@þ$ @̄þ Fí³Ç†™èþ$¢Ë$ ç³MæüPsñýÐ@þ¬MæüË ç³…fÆæÿ… §éÓÆ> Ææÿ„ìü… è̂þºyæþ™éÆÿ¬.

Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f… 
ï³Ìôýa V>Í ̄ @þ$…yìþ ̂ éÌê «§æþ*ã° íœËtÆŠÿ ̂ óþíÜ¯@þç³µsìýMîü, ™èþÆæÿ^èþ$V> _¯@þ² A…r$ Mæü×êË$ Fç³Ç†™èþ$¢Ë 
Væü$…yé Ððþâ¶ýåÐ@þ^èþ$a. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ MøÑyŠþ&19 (COVID–19) Ð@þ$çßýÐ@þ*ÃÇ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ, SARS-
CoV-2 OÐðþÆæÿ‹Ü Ô>ÓçÜMøÔ¶ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ {ç³¿êÑ™èþ… ^óþíÜ…¨. ©°Ð@þËÏ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…ÌZ Cº¾…
§æþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ^èþ$V> ¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ Fí³Ç†™èþ$¢Ë çÜÐ@þ$çÜÅË$ Ð@þÝë¢Æÿ¬.

JMæü çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ ¯@þÐ@þÊ¯é¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP M>ÆæÿÅ™èþ…{™é°² AÆæÿ®… ^óþçÜ$Mæü$…§é….
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 9.2 : Ð@þ$¯@þ… JMæü ¯@þÐ@þÊ¯é¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþ§éª….

•• Ð@þÊ™èþ E¯@þ² ÐðþyæþÌêµsìý ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü ´ëÏíÜtMŠü »êsìýÌŒý ¡çÜ$Mö° §é° Ayæþ$Væü$ ¿êV>°² ¡íÜÐóþÄ¶ý$…yìþ.

•• ïÜÝë Ð@þÊ™èþMæü$ Ææÿ…{§æþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• _{™èþ… 9.9 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V>  Y- BM>Ææÿç³# »ZË$ Vösêt°² ¡çÜ$Mø…yìþ.
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•• V>Í ¡òÜíÜ¯@þ Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯@þÏ¯@þ$ r*Å»Œý Äñý¬MæüP MæüÐ@þËË 
(¸ùÆŠÿP) _Ð@þÆæÿ¯@þ ¼W…^èþ…yìþ. Ðésìý° V>Í ^öÆæÿºyæþMæü$…yé 
Ææÿº¾Ææÿ$ »êÅ…yæþÏ™ø º{§æþç³Ææÿ^èþ…yìþ.

•• »êsìýÌŒý Äñý¬MæüP ™ñþÇ_ E¯@þ² Ayæþ$Væü$¯@þ (»ôý‹Ü)¯@þ$…yìþ Ð@þÊ™èþ 
§éÓÆ> r*Å»Œý Äñý¬MæüP çÜÆæÿâ¶ý _Ð@þÆæÿ¯@þ$ VæüsìýtV> ¼W…_ 
V>Í ^öÆæÿºyæþMæü$…yé ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þÊ™èþ¯@þ$ º…MæüÐ@þ$sìýt™ø  
Ð@þÊíÜÐóþÄ¶ý$…yìþ.
ïÜÝë Äñý¬MæüP ™ñþÇ_ E¯@þ² Ayæþ$Væü$ ¿êV>°Mìü JMæü ò³§æþª Ææÿº¾Ææÿ$ 

»êÅ…yŠþ Eç³Äñý*W…_ JMæü çÜ @̄þ²° Ææÿº¾Ææÿ$ ïÙsŒý ̄ @þ$ VæüsìýtV> AÐ@þ$Ææÿa…yìþ.
Ææÿº¾Ææÿ$ ïÙsŒý¯@þ$ Ayæþ$Væü$¿êV>¯@þ (»ôý‹Ü) Ð@þ$«§æþÅ ¯@þ$…yìþ {Mìü…¨Mìü 

ÌêW »ñýË*¯ŒþË¯@þ$ ^èþ*yæþ…yìþ (_{™èþ… 9.9a), Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…
^éÆæÿ$? Cç³#µyæþ$, Ææÿº¾Ææÿ$ ïÙsŒý @̄þ$ Oò³Mìü Ð@þ§æþË…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ñýË* Œ̄þË @̄þ$ VæüÐ@þ$°… è̂þ…yìþ (_{™èþ… 9:9b). »ñýË* @̄þÏÌZ 
Ò$Ææÿ$ H Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ ^èþ*Ýë¢Ææÿ$? Ò$Ææÿ$ Ææÿº¾Ææÿ$ ïÙsŒý¯@þ$ {Mìü…¨Mìü ÌêW¯@þç³#µyæþ$, »ñýË*¯@þ$Ï Eº$¾™éÆÿ¬. ©°Mìü 
ÑÆæÿ$§æþ®…V>, Ò$Ææÿ$ Ææÿº¾Ææÿ$ ïÙsŒý¯@þ$ Oò³Mìü Ñyæþ$§æþË ^óþíÜ¯@þç³#µyæþ$, »ñýË*¯@þ$Ï V>Í° ï³Ë$aMæü$…sêÆÿ¬.

yæþÄ¶ý*{¸ëVæüÐŒþ$ Mìü…¨Mìü Mæü§æþË$™èþ$…¨ ü

(a) E^éeüÓçÜÐ@þ¬ (b) °Ô>ÓçÜ…

yæþÄ¶ý*{¸ëVæüÐŒþ$ Oò³Mìü Mæü§æþË$™èþ$…¨ (^èþÍçÜ$¢…¨)

_{™èþ… 9.10. Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ Ñ«§é¯@þ… 

V>Í ÌZç³ÍMìü ÌêVæüºyæþ$™èþ$…¨

ç³MæüPsñýÐ@þ¬MæüË$ ºÄ¶ý$sìýMìü 
Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬

ç³MðüP sñýÐ@þ¬MæüË$ÌZ°Mìü 
Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬ 
(^èþÍÝë¢Æÿ¬)

V>Í ºËÐ@þ…™èþ…V> ºÄ¶ý$rMæü$ ¯ðþr$t™èþ$…¨

Ò$Ææÿ$ Ô>ÓçÜ @̄þ$ÌZç³ÍMìü ï³Ë$aMæü$ @̄þ²ç³#µyæþ$ (ï³Ía @̄þç³#µyæþ$), ç³MæüPsñýÐ@þ¬MæüË$ Oò³Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÄ¶ý$sìýMìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$ @̄
þ²ç³#µyæþ$ Ò$ bé¡ ÑçÜ¢ÇçÜ$¢…¨. Fí³Ç†™èþ$¢Ë {Mìü…§æþ E¯@þ² yæþÄ¶ý*{¸ëVæüÐŒþ$ (Vøç³#Ææÿ… BM>Ææÿç³# Mæü…yæþÆæÿ…) 
ï³Ìôýarç³#µyæþ$ {Mìü…¨Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨ (_{™èþ… 9.10a). C¨ bé¡ ÌZç³Ë çÜ¦Ìê°² ò³…^èþ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ V>Í 
Fí³Ç†™èþ$¢ËÌZMìü {ç³ÐóþÕçÜ$¢…¨. Ò$Ææÿ$ V>Í Ð@þ¨Í¯@þç³#µyæþ$ (°Ô>ÓçÜ…) ç³MæüPsñýÐ@þ¬MæüË$ {Mìü…¨Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÌZç³ÍMìü 
Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yæþÄ¶ý*{¸ëVæüÐŒþ$ Oò³Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨ (_{™èþ…  9.10b) C¨ ^éÍÌZ° çÜ¦Ìê°² ™èþWYçÜ$¢…¨  

(a) E^éeüÓ¯@þ… (b) °Ô>eüÓçÜ….
_{™èþ… 9.9: Ô>ÓçÜ Ñ«§é¯éË¯@þ$ ^èþ*í³…^èþyé°Mìü ¯@þÐ@þÊ¯é
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Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Fí³Ç†™èþ$Ë ¯@þ$…yìþ Oòßý¨ M>ÎÌZç³Ë çÜ¦Ìê°² ò³…^èþ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ V>Í Fí³Ç†™èþ$¢ËÌZMìü V>Í° 
ºÄ¶ý$rMæü$ ¯ðþsìýtÐóþçÜ$¢…¨.'

_{™èþ… 9.9 ÌZ õ³ÆöP¯@þ² ¯@þÐ@þÊ¯éÌZ° »ñýË*¯@þ$Ï §óþ°° çÜ*_Ýë¢Æÿ¬? Ææÿº¾Ææÿ$ ïÙsŒý §óþ°° çÜ*_çÜ$¢…¨? 
D ¯@þÐ@þÊ¯éÌZ »ñýË*¯@þ$Ï Eí³Ç†™èþ$¢Ë¯@þ$ çÜ*_Ýë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ææÿº¾Ææÿ$ ïÙsŒý yæþÄñý*{¸ëVæüÐŒþ$¯@þ$ çÜ*_Ýë¢Æÿ¬.

Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…
BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÑ™é°Mìü Ô>ÓçÜ ç³§æþª™èþ$Ë$ (Breathing practices for healthy life)
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³ç³…^èþÐéÅç³¢…V> ÑÑ«§æþ çÜ…çÜP –™èþ$ËÌZ Ô¶ý™é»êªË$V> Ô>ÓçÜ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë$ 
A¿¶ýÅíÜçÜ$¢¯é²Ææÿ$. {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$… Ô>ÓçÜMøÔ¶ý BÆøVæüÅ…, Ð@þ$¯@þçÜ$Þ çÜyæþÍ…ç³# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ HM>{Væü™èþ¯@þ$ 
Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ^èþyæþ…ÌZ {ç³íÜ¨® ^ðþ…¨…¨. ËyæþRŒýÌZ {ç³fË$ {´ë×êÄ¶ý*Ð@þ$ Ô>ÓçÜ¯@þ$ A¿¶ýÅíÜÝë¢Ææÿ$. C¨ 
Fí³Ç†™èþ$¢Ë ç³°¡Ææÿ$¯@þ$ Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ$çÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþËÏ° Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ Mæü*yé Ô¶ýÈÆ>°² Ððþ^èþaV> 

E…^èþyæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. A§óþÑ§æþ…V> “ÔóýÄ¶ý$çÜ$Þ¯@þ$ {´ù™èþÞíßý…^èþyé°Mìü 
ÌZO™ðþ¯@þ Ô>ÓçÜ ç³§æþ®™èþ$Ë$ Eç³Äñý*W…^èþºyæþ™éÆÿ¬. Mö°² çÜ…{ç³§éÄ¶ý*Ë$ 
ÌZO™ðþ¯@þ Ô>ÓçÜ¯@þ$ fí³…^èþyæþ…™ø Ñ$ã™èþ… ^óþÝë¢Æÿ¬. ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ 
Ô>ÓçÜ @̄þ$ Eç³Äñý*W… è̂þyæþ…, Ñ{Ô>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ* @̄þíÜMæü çÜµçÙt™èþ @̄þ$ 
ò³…^èþyé°Mìü °Ä¶ý$…{™èþ×ý¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ¬.

Ð@þ$¯@þ… °Ô>eüÓçÜÌZ §óþ°° Ð@þ§æþ$Ë$™éÐ@þ¬ (°Ô>eÓçÜ…ÌZ HÐ@þ¬¯@þ²¨?)

Ð@þ$¯@þ… °Ô>ÓçÜ…ÌZ HÑ$ MæüË§æþ$?
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 9.3. Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª….

D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ °ÆæÿÓíßý…^éÍ.
•• _{™èþ… 9.11 ÌZ C_a¯@þ Ñ«§æþ…V>, 

A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A¯óþ Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü 
¯éãMæüËÌZ ™égêV> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ¯@þ 
çÜ$¯@þ²ç³# ™óþr¯@þ$ çÜÐ@þ*¯@þ ç³ÇÐ@þ*×ý…
ÌZ ¡çÜ$Mø…yìþ.

•• ç³È„æü ¯éãMæü A ÌZ, íÜÆæÿ…h/í³^éPÇ 
Eç³Äñý*W…_ V>Í° ç³…ç³…yìþ  
(_{™èþ… 9.11a). Ò$Ææÿ$ ï³Ìôýa V>Í C§óþ. _{™èþ… 9.11: (a) í³^éPÇ/íÜÆæÿ…h™ø V>Í° ¡r çÜ$¯@þ²ç³#™óþrÌZMìü ç³…ç³#™éÆæÿ$ 

(b) V>Í° çÜ$¯@þ²ç³# ™óþrÌZMìü F§æþ$r.

í³^éPÇ

{Ýët

™óþrçÜ$¯@þ²ç³# 
±sìý° MæüÍYÄ¶ý¬¯@þ² 
ç³È„æü¯éãMæü A

™óþrçÜ$¯@þ²ç³# 
±sìý° MæüÍYÄ¶ý¬¯@þ² 

ç³È„æü¯éãMæü B

(a) (b)

{Ýët
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•• ç³È„æü ¯éãMæü B ÌZ JMæü {Ýët̄ @þ$ Eç³Äñý*W…_ Ò$ ¯øsìý §éÓÆ> ™óþr çÜ$ @̄þ²ç³# ±sìýÌZMìü V>Í° ç³§óþ ç³§óþ F§æþ…yìþ. 
(_{™èþ… 9.11b) 

•• ™óþr¯@þ$¯@þ²ç³# ±sìý Ææÿ…Væü$ÌZ HO§ðþ¯é Ð@þ*Ææÿ$µË$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>?
ç³È„æü ¯éãMæü B ÌZ° ™óþr çÜ$¯@þ²ç³# ±Ææÿ$ ´ëË Ææÿ…Væü$ÌZMìü (Ìôý§é Ðóþ$çœ*Ð@þ–™èþ…V>) Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨, M>± ç³È„æü 

¯éãMæü A ÌZ° çÜ$¯@þ²ç³# ±Ææÿ$ ´ëË Ææÿ…Væü$ÌZMìü Ð@þ*Ææÿ§æþ$. C¨ §óþ°° çÜ*_çÜ$¢…¨? M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*OMðüÞyŠþ ^èþÆæÿÅ  
fÇí³¯@þç³#µyæþ$ ™óþr çÜ$¯@þ²ç³# ±Ææÿ$ ´ëË Ææÿ…Væü$ÌZMìü Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ, Ð@þ$¯@þ… ï³Ìôýa V>Í Mæü…sôý °Ô>ÓçÜ 
V>ÍÌZ GMæü$PÐ@þ M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*OMðüÞyŠþ E…§æþ° C¨ çÜ*_çÜ$¢…¨. 
ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ð@þ*Çayìþ GÌê fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ §éÓÆ> ºÄ¶ý$sìý ̄ @þ$…yìþ ™égê V>Í Fí³Ç†™èþ$¢ËÌZ°Mìü {ç³ÐóþÕ…_ ÐéÄ¶ý¬MøÔ>Ë$ (AÍÓÄñý*Î°) 
°…ç³#™èþ$…¨. ÐéÄ¶ý¬MøÔ>Ë$ (AÍÓÄñý*Î) ÆæÿMæü¢…™ø Mæü*yìþ @̄þ çÜ @̄þ²° VösêtË™ø è̂þ$r$tÐ@þ¬rtºyìþ @̄þ çÜ @̄þ²Ñ VøyæþË @̄þ$ 
MæüÍW E…r$…¨. (_{™èþ… 9.12) ÆæÿMæü¢… Ô¶ýÈÆæÿ… ¯@þ$…yìþ M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*Mðü•ÞyŠþ¯@þ$ AÍÓÄñý*ÎMìü ¡çÜ$Mæü$Ððþâ¶ý$™èþ$…¨. 
AMæüPyæþ A¨ V>ÍÌZMìü Ñyæþ$§æþË AÐ@þ#™èþ$…¨. A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ, AÍÓÄñý*Î ¯@þ$…yìþ BMìüÞf¯Œþ ÆæÿMæü¢…ÌZMìü ÐðþãÏ Ô¶ýÈÆæÿ…
ÌZ° A°² ¿êV>ËMæü$ ÆæÿÐé×ê ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨.

Ò$Ææÿ$ †¯óþ BàÆæÿ… Ò$Mæü$ Ô¶ýMìü¢° GÌê 

_{™èþ… 9.12 Fí³Ç†™èþ$¢Ë (BÍÓÄñý*Í) §éÓÆ> ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ð@þ*Çµyìþ

ÐéÄ¶ý¬MøÔ¶ý…

ÐéÄ¶ý¬Vø¯@þ$Ë$

M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ

BMìüÞf¯Œþ

ÆæÿMæü¢¯éâ¶ý…

CçÜ$¢…§ø Ò$Ææÿ$ Gç³šOyðþ¯é BÌZ_…^éÆ>? 
MóüÐ@þË… BàÆæÿ… Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$,  
Ð@þ$¯@þ… ï³Ìôýa BMìüÞf¯Œþ Mæü*yé! Ð@þ$¯@þ… 
BàÆæÿ… †¯@þ²ç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… §é°° 
^èþMðüPÆæÿ (Væü*ÏMøgŒý) Ð@þ…sìý Ýë«§éÆæÿ×ý 
ç³§éÆ>¦Ë$V> Ñ_a @̄þ²… ^óþçÜ$¢…¨. BMìüÞf¯Œþ 
Væü*ÏMøgŒý¯@þ$ Ñ_a¯@þ²… ^óþíÜ Ô¶ýMìü¢° Ñyæþ$§æþË 
^óþÄ¶ý$yé°MìüçÜàÄ¶ý$ ç³yæþ$™èþ$…¨. D 
{ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ A…sêÆæÿ$. Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ {ç³“MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP ç³§æþ çÜÒ$MæüÆæÿ×ý… D “Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> E…r$…¨.

Væü*ÏMøgŒý + BMìüÞf¯Œþ  M>Ææÿ¾¯Œþ OyðþÄ¶ý*Mðü•ÞyŠþ + ±Ææÿ$ + Ô¶ýMìü¢

Ô>ÓçÜçÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$¯@þ ç³ÇçÜÆ>Ë ¯@þ$…yìþ, V>Í° ï³Ë$aMæü$…sêÐ@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ï³Ìôýa V>Í Mæü…sôý 
M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*Mðü•ÞyŠþ GMæü$PÐ@þV> E¯@þ² V>Í° Ð@þ¨Í ÐóþÝë¢Ð@þ¬. BMìüÞf¯Œþ A…™é AÆÿ¬´ù§æþ° VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. (_{™èþ… 
9.13).
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Ô>ÓçÜMøÔ>Ë$ 
(Fí³Ç†™èþ$¢Ë$)

°Ô>ÓçÜ V>Í
§é§éç³# 16&17% BMìüÞf¯Œþ

E^éeüÓçÜV>Í
§é§éç³# 21% BMìüÞf¯Œþ

§é§éç³# 4&5% 
M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ

§é§éç³# 0.04% 
M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ

_{™èþ… 9.13 E^éeüÓçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ô>eÓçÜ “MìüÄ¶ý$ÌZ V>Í BMìüÞf¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ  
Oyðþ BMðü•ÞyŠþ Ô>™èþ…

Ð@þ$ÇMö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ BMìüÞf¯ŒþÌZ GMæü$PÐ@þ ¿êV>°² Eç³Äñý*W…^èþ$MøVæüËÐ@þ# 
D ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ð@þ*Çµyìþ Ð@þ$ @̄þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° {ç³† ¿êV>°Mìü Ô¶ýMìü¢° E™èþµ†¢ ó̂þÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅÆæÿ¦ E™èþµ™èþ$¢Ë @̄þ$  
™öËW…^èþyé°Mìü BMìüÞf¯Œþ ËÀ…^óþÌê ^óþçÜ$¢…¨. çÜÆæÿâ¶ý…V> ^ðþ´ëµË…sôý, Ô>ÓçÜ BMìüÞf¯Œþ¯@þ$ ¡çÜ$Mæü$Ð@þçÜ$¢…¨.  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*Mðü•ÞyŠþ¯@þ$ ™öËWçÜ$¢…¨. AÆÿ¬™óþ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ BàÆ>°² Ñ_a¯@þ²… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ô¶ýMìü¢° Ñyæþ$§æþË ó̂þÄ¶ý$yé°Mìü BMìüÞf Œ̄þ @̄þ$ Eç³Äñý*WçÜ$¢…¨. D Ô¶ýMìü¢ Ð@þ$ @̄þ… @̄þyæþÐ@þyé°Mìü, ç³ÇVðü™èþ¢yé°Mìü, Byæþ$MøÐ@þyé°Mìü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÌZ_…^èþyé°Mìü Mæü*yé çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨!

Ô>ÓçÜ A¯óþ¨ JMæü ¿o†Mæü {ç³“MìüÄ¶ý$, AÆÿ¬™óþ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ A¯óþ¨ Ô¶ýÈÆæÿ… ÌZç³Ë fÇVóü ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$. 
D Æðÿ…yæþ$ {ç³“MìüÄ¶ý$Ë$ Ð@þ$¯@þ Ð@þ$¯@þ$VæüyæþMæü$ ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ…! Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… ´ùçÙM>Ë$, BMìüÞf¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ 
ç³§éÆ>¦Ë ÆæÿÐé×êMæü$ JMæü {ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þ Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ MæüÍW E…¨. D Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ {ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ A…sêÆæÿ$. C…§æþ$ÌZ 
Væü$…yðþ, ÆæÿMæü¢… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆæÿMæü¢ ¯éâêË$ E…sêÆÿ¬. Væü$…yðþ ÆæÿMæü¢ ¯éâêË §éÓÆ> ÆæÿM>¢°² ç³…‹³ ^óþçÜ$¢…¨. ´ùçÙM>Ë$, 
BMìüÞf¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ç³§éÆ>®Ë¯@þ$ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° A°² »êV>ËMæü$ Ææÿçßý×ê ^óþçÜ$¢…¨. Ð@þÅÆæÿ¦ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ÆæÿÐé×ê 
^óþÄ¶ý$ºyæþ™éÆÿ¬.

9.2.2 C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Mæü*yé Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë$ Ô>ÓíÜ…^óþ Ñ«§æþ…V>¯óþ Ô>ÓíÜÝë¢Ä¶ý*?
ÑÑ«§æþ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ BÐéÝëËÌZ °Ð@þíÜÝë¢Ä¶ý$° Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. ç³„æü$Ë$ GVæü$Ææÿ$™èþ$…yæþV>, 

^óþç³Ë$ D§æþ$™èþ$…yæþV> Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_ E…yæþÐ@þ^èþ$a. AÑ GÌê Fí³Ç ï³Ë$aMæü$…sêÆÿ¬? ç³„æü$Ë$, H¯@þ$Væü$Ë$, 
íÜ…àË$, AÐ@þ#Ë$, Ðóþ$MæüË$, ºË$ÏË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëÐ@þ¬Ë$ Ð@þ…sìý f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ðésìý Fí³Ç†™èþ$¢Ë §éÓÆ> 
Fí³Ç ï³Ë$aMæü$…sêÆÿ¬. D f…™èþ$Ð@þ#Ë°²…sìýMîü Fí³Ç†™èþ$¢Ë$ E¯@þ²ç³µsìýMîü, Ðésìý Fí³Ç†™èþ$¢Ë °Æ>Ã×ý… 
^éÌê À¯@þ²…V> E…r$…¨. ^óþÐ@þËÌê…sìý ^éÌê fË^èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë$, Ððþ¬ç³µË$ A° í³Ë$Ð@þºyóþ {ç³™óþÅMæü 
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°Æ>Ã×êË¯@þ$ MæüÍW E…sêÆÿ¬ (_{™èþ… 9.14) CÑ ÆæÿMæü¢ ¯éâêË™ø çÜÐ@þ$–¨®V> çÜÆæÿç³Æ> ^óþÄ¶ý$ºyæþ™éÆÿ¬. ÆæÿMæü¢…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìýÌZ MæüÇW¯@þ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ð@þ$§æþÅ BMìüÞf¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*OMðüÞyŠþ Ð@þ*Çµyìþ Ððþ¬ç³µËÌZ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…
«§æþ*Ð@þ$´ë¯@þ… BÆøV>Å°Mìü ^éÌê à°MæüÆæÿ…, C¨ Fí³Ç™èþ$¢Ë¯@þ$ §ðþº¾¡çÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eí³Ç†™èþ$¢Ë 
M>Å¯@þÞÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ Ô>ÓçÜMøÔ¶ý ÐéÅ«§æþ$Ë™ø çÜà ¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ ÐéÅ«§æþ$Ë {ç³Ð@þ*§é°² ò³…^èþ$™èþ$…¨. C¨ 
°Ææÿ…™èþÆæÿ…§æþVæü$Y Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ^èþ$V> C¯ðþ¹„æü¯@þÏMæü$ (Ýë…“MæüÐ@þ*ËMæü$) §éÇ¡çÜ$¢…¨.

«§æþ*Ð@þ$´ë¯@þ… ^óþõÜÐéÇMìü à° MæüÍW…^èþyæþÐóþ$ M>Mæü$…yé, «§æþ*Ð@þ$´ë¯@þ… ÑçÙç³NÇ™èþ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË¯@þ$ 
V>ÍÌZMìü Ñyæþ$§æþË ^óþçÜ$¢…¨. ©°Ð@þËÏ C™èþÆæÿ$Ë$ {ç³Ð@þ*§æþ…ÌZ ç³yæþ™éÆæÿ$. «§æþ*Ð@þ$´ë¯@þ… ^óþÄ¶ý$°ÐéÆæÿ$ 
D MæüË$íÙ™èþOÐðþ$¯@þ V>Í° ï³Ía¯@þç³#µyæþ$, ÐéÆæÿ$ °[íÙPÄ¶ý*™èþÃMæü «§æþ*Ð@þ$´ë¯@þ… A¯@þ$¿¶ýÑÝë¢Ææÿ$, C¨ 
í³ËÏË$, VæüÇÂ×îý ïÜˆË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ–§æþ$ªËMæü$ Ð@þ¬QÅ…V> {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿ…. D {ç³Ð@þ*§éË M>Ææÿ×ý…V>,  
«§æþ*Ð@þ$´ë¯é°² °ÐéÇ…^èþyæþ… Ð@þËÏ Ð@þÅMìü¢Væü™èþ BÆøVæüÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ ^èþ$r*t E¯@þ²ÐéÇ {ÔóýÄ¶ý$çÜ$Þ  
Æðÿ…yìþ…sìý± M>´ëyæþ$™èþ$…¨.

Mæüç³µË Ð@þ*¨ÇV>¯óþ EºÄ¶ý$^èþÆ>Ë$ Mæü*yé ¿¶ý*Ñ$Oò³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬ç³µË$

_{™èþ… 9.14. JMæü ^óþç³ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZVæüË Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ 
¿êV>Ë$

±sìýÌZ °Ð@þíÜÝë¢Æÿ¬. AÑ ™èþÐ@þ$ iÑ™èþ…ÌZ° ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýËÌZ Ô>ÓçÜ 
¡çÜ$MøÐ@þyé°Mìü ÑÑ«§æþ Ô¶ýÈÆæÿ ¿êV>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ¬. 
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, sêyøµÌŒýÞ Ððþ¬ç³µË §éÓÆ> Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$…sêÆÿ¬, 
AÆÿ¬™óþ Ð@þÄñý*f¯@þ Mæüç³µË$ ¿¶ý*Ñ$Oò³ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøÐ@þyé°Mìü 
Fí³Ç†™èþ$¢Ë¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìýÌZ E¯@þ²ç³#µyæþ$ ÐéÄ¶ý¬ Ð@þ*Çµyìþ 
MøçÜ… ^èþÆ>Ã°² Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ¬. D A¯@þ$çÜÆæÿ×ý AÑ ±sìýÌZ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$Oò³ iÑ…^èþyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨. f…™èþ$Ð@þ#Ë$ M>Ë{MæüÐóþ$×ê ÑÑ«§æþ Ðé™éÐ@þÆæÿ×êËMæü$ GÌê 
A¯@þ$Væü$×ý…V> E¯é²Äñý* ^èþ*í³çÜ$¢…¨. Ðé¯@þ´ëÐ@þ¬Ë$ BMìüÞf¯Œþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*OMðüÞyŠþ Ð@þ*Çµyìþ MøçÜ… Ðésìý ™óþÐ@þ$ ^èþÆ>Ã°² Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ¬.

A…§æþ$Ð@þËÏ, ÑÑ«§æþ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ðésìý {ç³™óþÅMæü BÐéÝëËMæü$ A¯@þ$Væü$×ý…V> ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Ô>ÓçÜ Ñ«§é¯éË¯@þ$ MæüÍW 
E…sêÆÿ¬. iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦. Ô>ÓçÜMøÔ¶ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ M>Mæü$…yé, Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ JMæü§é°™ø JMæüsìý  
çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$…™ø ç³°^óþíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÑ™é°² °Ë»ñýrtyé°Mìü ÑÑ«§æþ Ñ«§æþ$Ë¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^óþ C™èþÆæÿ Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ Mæü*yé 
E¯é²Æÿ¬. Ò$Ææÿ$ Ðésìý Væü$Ç…_ E¯@þ²™èþ ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÝë¢Ææÿ$.
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Mæü$Ïç³¢…V>  In a Nutshell.

•• iÐ@þ#Ë Ð@þ$¯@þ$VæüyæþMæü$ ´ùçÙM>àÆæÿ…, {ç³çÜÆæÿ×ý, Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$, ÑçÜÆæÿj¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
ç³#¯@þÆæÿ$™èþµ†¢ Ð@þ…sìý iÐ@þ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë$ ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ… D {ç³{MìüÄ¶ý$Ë¯@þ$ çÜÑ$íÙtV> 
iÑ™èþ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë$ A…sêÆæÿ$.

•• Ð@þ*¯@þÐ@þ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ ¯øÆæÿ$, A¯@þ²ÐéíßýMæü, Mæüyæþ$ç³#, _¯@þ² {õ³Væü$, ò³§æþª {õ³Væü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
´ëÄ¶ý¬Ð@þ#, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° çÜ…º…¨™èþ »êV>Ë$, M>ÌôýÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ „óüÐ@þ$… Ð@þ…sìý 
iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ E…r$…¨.

•• iÆæÿ~OÐðþ$¯@þ BàÆæÿ… {ç³«§é¯@þ…V> _¯@þ² {õ³Væü$ VøyæþË §éÓÆ> {Væüíßý…^èþºyæþ$™èþ$…¨.
•• ÔZíÙ…^èþºyìþ¯@þ ´ùçÙM>Ë$ ÆæÿMæü¢… §éÓÆ> Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° ÑÑ«§æþ ¿êV>ËMæü$ ç³…í³×îý 

^óþÄ¶ý$ºyæþ™éÆÿ¬, AMæüPyæþ AÑ ÑÑ«§æþ Ñ§æþ$Ë¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü Eç³Äñý*W…^èþ 
ºyæþ™éÆÿ¬.

•• iÆæÿ~… M>° BàÆæÿ… ¯@þ$…yìþ Ñ$WÍ¯@þ ±sìý° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö…™èþ ËÐ@þ×êË¯@þ$ ò³§æþª {õ³Væü$ 
{VæüíßýçÜ$¢…¨.

•• BÐ@þ#Ë$, Ðóþ$MæüË$ Ð@þ…sìý Væüyìþz †¯óþ f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$ Ææÿ$Ñ$¯ðþ…r$Ï A…sêÆæÿ$. AÑ 
BàÆ>°² ´ë„ìüMæü…V> ¯@þÑ$Í. Ñ$…VóüÝë¢Æÿ¬. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ, ´ë„ìüMæü…V> iÆæÿ~OÐðþ$¯@þ 
BàÆ>°² ¯øsìýÌZMìü †ÇW ¡çÜ$Mö° f…™èþ$Ð@þ# §é°° ç³NÇ¢V> ¯@þÐ@þ¬Ë$™èþ$…¨.

••  Ô>ÓçÜ A¯óþ¨ Eí³Ç†™èþ$¢ËÌZMìü V>Í Mæü§æþÍMæü (E^éeüÓçÜ…) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Fí³Ç†™èþ$¢Ë  
¯@þ$…yìþ ºÄ¶ý$rMæü$ Ððþâ¶ýÏyæþ… (°Ô>ÓçÜ…) MæüÍW E…r$…¨.

•• Fí³Ç†™èþ$¢ËÌZ° AÍÓÄñý*ÎÌZ BMìüÞf¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄ¶ý*OMðüÞyŠþ Ð@þ*Çµyìþ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

•• Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ÌZ ï³Ìôýa V>Í ¯@þ$…yìþ BMìüÞf¯Œþ¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ Væü*ÏMøk M>Ææÿ¾¯Œþ 
yæþÄ¶ý*OMðüÞyŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$V> ÑyæþVörtyæþ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. ´ùçÙM>Ë$ Eç³Äñý*Væüç³yóþ 
Ô¶ýMìü¢V> Ð@þ*Ææÿaºyóþ {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ A…sêÆæÿ$.

•• {ç³çÜÆæÿ×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° A°² »êV>ËMæü$ ´ùçÙM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMìüÞf¯Œþ¯@þ$ ÆæÿÐé×ê ^óþçÜ$¢…¨. 
'C…§æþ$ÌZ Væü$…yðþ Mæü*yé E…r$…¨. C¨ ÆæÿMæü¢ ¯éâêË §éÓÆ> ÆæÿM>¢°² ç³…‹³ ^óþçÜ$¢…¨. BMìüÞf¯Œþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ùçÙM>Ë¯@þ$ ç³…í³×îý ^óþçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýÈÆæÿ… ¯@þ$…yìþ Ð@þÅÆ>®Ë¯@þ$ Mæü*yé ™öËWçÜ$¢…¨.

•• Ô>ÓçÜ A¯óþ¨ JMæü ¿o†Mæü {ç³{MìüÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ A¯óþ¨ JMæü ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ {ç³{MìüÄ¶ý$.

•• ÑÑ«§æþ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ðésìý BÐéÝëËMæü$ A¯@þ$Væü$×ý…V> ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Ô>ÓçÜ Ñ§é¯éË¯@þ$ MæüÍW E…sêÆÿ¬.
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Ð@þ$° A¿êÅÝë°² ò³…^èþ$Mæü$…§é…. Let us Enhance Our Learning 

1.	 D Mìü…¨ Rêä ò³rtË @̄þ$ ™èþW @̄þ ¿êV>Ë™ø °…ç³yæþ… §éÓÆ> A @̄þ² ÐéíßýMæü §éÓÆ> BàÆæÿ {ç³Ä¶ý*×ê°² ç³NÇ¢ ̂ óþÄ¶ý$…yìþ.

BàÆæÿ… ¯øÆæÿ$ Mæüyæþ$ç³# Ð@þ$Ë§éÓÆæÿ…

2.	 ÝëíßýÌŒý Mö°² ^èþ´ë† Ð@þ¬MæüPË¯@þ$ sñý‹Üt r*Å»Œý A ÌZ E…^éyæþ$. ¯óþà ¯@þÑ$Í° ^èþ´ë†° sñý‹Üt r*Å»Œý B ÌZ 
E…_…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…™èþ$íÙt EyìþMìü…_¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ$™èþ¢° º…V>âê§æþ$…ç³¯@þ$ sñý‹Üt r*ÅsŒý C ÌZ ¡çÜ$ 
Mæü$…¨. ÐéÆæÿ…§æþÆæÿ* ÐéÇ sñý‹Üt r*Å»ŒýËMæü$ Ð@þÆæÿ$çÜV> A, B Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C ËÌZ Mö°² ^èþ$MæüPË AÄñý*yìþ¯Œþ  
{§éÐ@þ×ê°² MæüÍ´ëÆæÿ$. ÐéÇ ç³ÇÖË¯@þË$ HÑ$sìý? M>Ææÿ×êË$ ™ñþÍÄ¶ý$gôýÄ¶ý$…yìþ.

3.	 Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ÌZ yæþÄ¶ý*{¸ë{V>ÐŒþ$ ´ë{™èþ HÑ$sìý?
(i) V>Í° í³ËtÆŠÿ (Ð@þyæþ´ùÄ¶ý¬rMæü$) ^óþÄ¶ý$yé°Mìü
(ii) §æþÓ°° E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü
(iii) E^éeÓçÜÐ@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ô>ÓçÜÐ@þ¬ËÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþsê°Mìü
(iv) BMìüÞf¯Œþ¯@þ$ ï³Ëayé°Mìü

4.	 Mìü…¨ Ðésìý° f™èþ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

¿êVæü… õ³Ææÿ$ M>Æ>ÅË$
(i) ¯éíÜM> Ææÿ…{«§éË$ a) ºÄ¶ý$sìý ¯@þ$…yìþ ™égê V>Í ÌZç³ÍMìü Ð@þçÜ$¢…¨ .
(ii) ¯éíÜM> Ð@þ*Æ>YË$ b) ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ð@þ*Çµyìþ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.
(iii) V>Í Vört… c) Fí³Ç†™èþ$¢Ë¯@þ$ Ææÿ„ìüçÜ$¢…¨.
(iv) AÍÓÄñý*Î d) Ð@þ$¯@þ… ï³Ìôýa V>Í ¯@þ$…yìþ §æþ$Ð@þ¬Ã Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ «§æþ*ã° º…«¨…

^èþyé°Mìü _¯@þ² Ððþ…{r$MæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÔóýÏçÙÃ… çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬.
(v) Ç»ŒýMóü^Œþ {ç³MæüPsñýÐ@þ¬MæüËç³…fÆæÿ…) e) D ¿êVæü… §éÓÆ> V>Í Ð@þ$¯@þ Fí³Ç†™èþ$¢Ë¯@þ$ ^óþÆæÿ$™èþ$…¨.

5.	 Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… (Fí³Çõ³Ë$aMøÐ@þyæþ…) JMóü {ç³“MìüÄ¶ý$ A° A°ÌŒý ™èþ¯@þ õÜ²íßý™èþ$yæþ$ 
Ýë°ÓMìü ð̂þº$™èþ$¯é²yæþ$. A™èþ @̄þ$ çÜÇ M>§æþ° A™èþ°Mìü AÆæÿ¦… ó̂þçÜ$MøÐ@þyé°Mìü Ýë°Ó A™èþ°° H {ç³Ô¶ý²Ë$ AyæþVæüÐ@þ è̂þ$a?

6.	 Mìü…¨ ÐésìýÌZ H¨ çÜOÆðÿ¯@þ¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…§æþ$Mæü$?
A¯@þ$: Ð@þ$¯@þ… V>Í í³Ë$Ýë¢….
Úë¯@þ$: Ð@þ$¯@þ… BMìüÞf¯Œþ ï³Ë$aMæü$…sê….
™èþ¯@þ*, Ð@þ$¯@þ… BMìüÞf¯Œþ A¨Mæü…V> E¯@þ² V>Í° í³Ë$Ýë¢Ð@þ¬.
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7.	 Ð@þ$¯@þ… §æþ$Ð@þ¬Ã™ø °…yìþ¯@þ V>Í° GMæü$PÐ@þV> ï³Ía¯@þç³#µyæþ$ ™èþÆæÿ^èþ$V>  
™èþ$Ð@þ¬Ã™éÐ@þ¬. ©°Mìü VæüË M>Ææÿ×êË$ HÑ$sìý?

8.	 7Ð@þ ™èþÆæÿVæü† ^èþ§æþ$Ð@þ#™èþ$¯@þ² ç³Ç¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯@þ$çÙ E§æþÄ¶ý$… ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… 
MøçÜ… ç³ÇVðü™èþ¢yæþ… {´ëÆæÿ…À…^éÆæÿ$. ÐéÆæÿ$ ç³Ææÿ$Væü$ ç³NÇ¢ ^óþíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ, 
ÐéÆæÿ$ °Ñ$Úë°Mìü ÐéÇ Ô>ÓçÜË¯@þ$ ÌñýMìüP…^éÆæÿ$. A¯@þ$çÙ ç³Ç«¨ Mæü…sôý ÐóþVæü…V> 
Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$…sZ…¨. A¯@þ$çÙ ç³Ç¨ Mæü…sôý ÐóþVæü…V> G…§æþ$Mæü$ Ô>ÓçÜ ¡çÜ$Mæü$…
r$…§ø Mæü±çÜ… Æðÿ…yæþ$ Ýë«§æþÅOÐðþ$¯@þ ÑÐ@þÆæÿ×ýË¯@þ$ A…¨…^èþ…yìþ.

9.	 ™èþ¯@þ BÌZ^èþ¯@þ¯@þ$ ç³È„ìü…^èþyé°Mìü Ä¶ý$§æþ$Ð@þ# JMæü {ç³Ä¶ý*Væü… ^óþÝëyæþ$ A™èþ¯@þ$ 
A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A¯óþ Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü ¯éãMæüË¯@þ$ ¡çÜ$Mö°, ç³È„æü ¯éãMæüËMæü$ 
_sìýMðüyæþ$ ¼Ä¶ý$Å… í³…yìþ° MæüÍí³, çÜVæü… ±sìý™ø °…í³ Ðésìý° »êV> Mæü¨Í…

^éyæþ$. ç³Ç„æü ¯éãMæü B MøçÜ…, A™èþ¯@þ$ Mö°² 
^èþ$MæüPË ÌêÌêfÌê°² gZyìþ…^éyæþ$. A™èþ¯@þ$  
Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü ¯éãMæüË$ 35&45 °Ñ$ÚëË$ 
AÌêVóü E…^éyæþ$. B ™èþÆæÿ$Ðé™èþ, A™èþyæþ$ Æðÿ…yæþ$ 
ç³È„æü ÐéãMæüËÌZ AÄñý*yìþ Œ̄þ {§éÐ@þ×ê°² ó̂þÆ>ayæþ$. 
{ç³Äñý*V>™èþÃMæü çœÍ™éË$ _{™èþ 9.15ÌZ ^èþ*í³¯@þ 
Ñ«§æþ…V> E¯é²Æÿ¬. A™èþ¯@þ$ HÑ$ ç³Ç„ìü…^éË¯@þ$Mæü$…r$¯é²yæþ° Ò$Ææÿ$  
A¯@þ$Mæü$…r$¯é²Ææÿ$?

10. Ææÿ„ìü™èþ Æðÿ…yæþ$ Ô¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ ç³È„æü ¯éãMæüË$ A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B 
¡çÜ$Mö° JMæü {ç³Äñý*V>°² Ææÿ*´÷…¨…_…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ…ÌZ 
^èþ*íÜ¯@þ Ñ«§æþ…V> Ðésìý° ™óþr çÜ$¯@þ²ç³# ±sìý™ø °…í³…¨. ç³È„æü 
¯éãMæü AÌZ, Ð@þ$¯@þ… ï³Ìôýa ^èþ$r$tç³MæüPË V>Í Oò³ç³# ¯@þ$…yìþ V>Í° 
ï³Ë$aMøÐ@þyæþ… §éÓÆ> ç³…ç³ºyæþ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³È„æü ¯éãMæü B 
ÌZ E^éeÓçÜ V>Í° Oò³ç³# §éÓÆ> F§æþyæþ… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ (_{™èþ… 
9.16) BÐðþ$ HÑ$ ç³ÇÔZ¨…^èþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²çÜ$¢…§æþ° Ò$Ææÿ$ 
A¯@þ$Mæü$…r$¯é²Ææÿ$? 

                                                         BÐðþ$ ™èþ¯@þ çœÍ™éË¯@þ$ GÌê °Æ>®Ç…^èþVæüË§æþ$? (A) (B)

HÐ@þ$…sôý?

G
ç³š
yæþ$

H¨

G…§æþ$Mæü$?

GMæüPyæþ

HÑ$ M>§æþ$

A¨ 
AÆÿ¬™óþ ?

GÐ@þÇ¨

HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨

G…
™èþ 
õÜ
Ð@þ#

ÌôýMæü$…õ³ 
GÌê

HÑ$ ^óþÄ¶ý*Í. G…§æþ$Mæü$ 
M>§æþ$

?

Ñ^éÆæÿ×ý

(A) (B)

AÄñý*yìþ¯Œþ 
{§éÐ@þ×ý…

_{™èþ… 9.15 {ç³Äñý*V>™èþÃMæü çœÍ™éË$

(A) (B)
_{™èþ… 9.16: {ç³Äñý*V>™èþÃMæü AÐ@þ$ÇMæü
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A¯óþÓçÙ×ê™èþÃMæü {´ëgñýMæü$tË$ (Exploratory projects)

•• ¯øsìý ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ¯@þ$ M>´ëyæþ$MøÐ@þyé°Mìü Ð@þ$…_ 
ç³§æþ®™èþ$Ë$ HÑ$sìý? ç³#çÜ¢M>Ë$/ÐéÆ>¢ç³{†MæüË$/ò³§æþªË™ø 
çÜ…¿êçÙ×ýË ¯@þ$…yìþ A§óþ ÑçÙÄ¶ý*°² õÜMæüÇ…^èþyé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ JMæü °Ðóþ«¨Mæü¯@þ$ íÜ§æþ®… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü 
ÑÑ«§æþ Ð@þ*Æ>YË¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ. Ð@þ$…_ iÆæÿ~ BÆøV>Å°² 
M>´ëyæþ$MøÐ@þyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yìþ Mö°² BàÆæÿ ç³§éÆ>®Ë @̄þ$ 
çÜ*_…^èþ…yìþ. JMæü °Ðóþ¨Mæü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ ™èþÆæÿVæü† Væü¨ÌZ 
{ç³çÜ$¢™èþç³Ææÿ^èþ…yìþ.

•• Ææÿ…Væü$ º…MæüÐ@þ$sìýt° Eç³Äñý*W…_, iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ 
Äñý¬MæüP 3-D ¯@þÐ@þÊ¯é¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ, ¯@þËÏ M>W™èþç³# 
{ïÜt‹³Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° A°² ¿êV>Ë¯@þ$ Ìôýº$ÌŒý ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• V>Í ¯é×ýÅ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A–I A…sôý HÑ$sìý? ÑÑ«§æþ Ææÿ…V>ËÌZ ç³°^óþíÜ Ð@þÅMæü$¢Ë$, 
OÆðÿ™èþ$Ë$, ¸ëÅMæütÈ M>ÇÃMæü$Ë$ Ìôý§é Ò¨ ÐéÅ´ëÆæÿ$Ë Ô>ÓçÜMøÔ¶ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦ËOò³ V>Í ¯é×ýÅ™èþ 
{ç³¿êÐé°² Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ.

•• »êMŠüÞ&{½†…VŠü sñýMìü²MŠü Væü$Ç…_ 
è̂þ§æþÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²… è̂þ…yìþ (_{™èþ… 9.17), §é° 

{ç³Äñý*f¯éË$ HÑ$sìý?

•• ç³„æü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ „îüÆæÿ§éË$ Æðÿ…yìþ…sìýMìü Ô>ÓçÜ  
¡çÜ$MøÐ@þyé°Mìü Fí³Ç†™èþ$¢Ë$ E…sêÆÿ¬, M>± BMìüÞf¯Œþ 
Ýë¦Æÿ¬Ë$ ™èþMæü$PÐ@þV> E¯@þ² G™ñþ•¢¯@þ {ç³§óþÔ>ËÌZ ç³„æü$Ë$ 
GVæü$Ææÿ$™éÆÿ¬. Ar$Ð@þ…sìý ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ Ð@þ$¯@þ$Væüyæþ ÝëW…^èþyé°Mìü Ðésìý Ô>ÓçÜMøÔ¶ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ GÌê  
A¯@þ$Mæü*ÎMæüÇ…^èþÐ@þ^èþ$a?

“MæüÐ
@þ$Õ

„æü×
ý

Ð@þ$
«§æþÅ

 (I
nt

er
)

çÜÐ@þ*f…

Mæüâ¶ý

BÇ¦MæüÐ@þÅÐ@þçÜ¦

¿oVøãMæü Ô>çÜˆ…

Ýë…Móü†Mæü

^èþÇ{™èþ

_{™èþ… 9.17:»êMŠüÞ&{¼†…VŠü

ç³r$tMø…yìþ (hold) 

Ô>ÓçÜÐ@þ§æþËyæþ… Ô>ÓçÜï³Ë$a
MøÐ@þyæþ…

ç³r$tMø…yìþ

¯@þÒ¯@þ™èþ

A¯óþÓçÙ×ý

Mæü$™èþ*çßýÌê

BÑçÙPÆæÿ×ý

Ñ^éÆæÿ×ý
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Ððþ¬MæüPËÌZ iÐ@þ¯@þ {MìüÄ¶ý$Ë$10
Ð@þ$¯@þ… iÐ@þ#Ë°²Ä¶ý¬ ò³Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ BàÆæÿç³# AÐ@þçÜÆæÿ… E…§æþ° 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ 

ó̄þÆæÿ$aMæü$¯é²… A…™óþV>Mæü Ð@þ$ @̄þ… Ððþ @̄þ$Mæüsìý A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ´ùçÙ×ý @̄þ$ ´÷…§ðþyìþ {ç³{MìüÄ¶ý$ @̄þ$ Mæü*yé è̂þÇa…^é….
f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ò³ÆæÿVæüyé°Mìü BàÆæÿ… õÜÑÝë¢Ä¶ý$° Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþÍíÜ…¨. AÆÿ¬™óþ, Ððþ¬MæüPË ÑçÙÄ¶ý$Ðóþ$Ñ$sìý? 

Ððþ¬MæüPË$ f…™èþ$Ð@þ#ËÌêV> àÆæÿ… õÜÑ…^èþyé°² Ò$Ææÿ$ Gç³šOyðþ¯é ^èþ*Ô>Æ>? f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ò³ÇVóüMö©ª, Ýë«§éÆæÿ×ý…
V> Ðésìý ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÆæÿ$Ð@þ# ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý Ô¶ýÈÆæÿ… ÑÑ«§æþ Ð@þ*Ææÿ$µËMæü$ ÌZ¯@þÐ@þ#™èþ$…¨. 
Ððþ¬MæüPË$ ò³ÇW¯@þç³#µyæþ$ ÐésìýÌZ H Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþVæüËÆæÿ$ ?

BàÆæÿ… M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï, {MöÐ@þ#ÓË$, {´÷sîý¯@þ$Ë$, ÑrÑ$¯@þ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°gêË$Ìê…sìý ´ùçÙM>Ë¯@þ$  
çÜÐ@þ$ Mæü*Ææÿ$a™èþ$…§æþ° Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…. D ´ùçÙM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ f…™èþ$Ð@þ#Ë ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ AÐ@þçÜÆæÿ…. 
Ððþ¬MæüPË$ ™èþÐ@þ$ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ ´ùçÙM>Ë¯@þ$ GÌê ´÷…§æþ$™éÄñý* Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ A¯óþÓíÙ§éª….
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10.1 Ððþ¬MæüPË$ GÌê ò³Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬?
Ð@þ$¯@þ ̂ èþ$r$t{ç³MæüPË ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ ̂ èþ*yæþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ JMæü Ððþ¬MæüP ™èþ¯@þ iÑ™èþM>Ë…ÌZ  ́ ÷…§ðþyìþ HOOÐðþ¯é Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$  

VæüÐ@þ$°…^éÆ>? JMæü Ððþ¬MæüP ò³ÇVóü Mö©ª, ̄ @þ*™èþ¯@þ BMæü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆðÿÐ@þ$ÃË$ (MöÐ@þ$ÃË$) E§æþÂÑÝë¢Æÿ¬. Ðésìý G™èþ$¢ 
ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° M>…yæþ… Ð@þ$…§æþ… AÐ@þ#™èþ$…¨. D Ð@þ*Ææÿ$µËMæü$ M>Ææÿ×êÌôýÑ$sZ BÌZ_…^èþ…yìþ? 
Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë™ø ^èþÇa…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ ÑÐ@þÆæÿ×ý CÐ@þÓ…yìþ.

Ð@þ$¯@þ… “MæüÐ@þ$… ™èþç³µMæü$…yé Ððþ¬MæüPËMæü$ ±Ææÿ$ 
ÐóþíÜ¯@þç³šyæþ$ AÑ »êV> ò³Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬. 
A…§æþ$Ð@þË¯@þ Ðésìý ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$, ±Ææÿ$ 
Mæü*yé Ð@þ¬QÅÐ@þ$° ¯óþ¯@þ$ ¿êÑçÜ$¢¯é²¯@þ$.

Ððþ¬MæüPË ò³Ææÿ$Væü$§æþËÌZ çÜ*ÆæÿÅM>…† 
´ë{™èþ Mæü*yé E…¨ A° ¯óþ¯@þ$ 
¿êÑçÜ$¢¯é²¯@þ$.

ºçßý$Ô¶ý] Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$sìýt¯@þ$…yìþ ™èþÐ@þ$ 
ÐóþÆæÿÏ §éÓÆ> BàÆæÿ… ´÷…§æþ$™éÆÿ¬.

ºçßý$Ô¶ý] Mö°²…sìý  
´ë{™èþ Mæü*yé E…§æþ° ¯óþ¯@þ$ 
¿êÑçÜ$¢¯é²¯@þ$.

Ð@þ$¯@þ… D Mö°² ÑÐ@þÆæÿ×ýË¯@þ$ ç³È„ìü…^èþyé°Mìü JMæü {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª….
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.1. Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ Mö°² ÑÐ@þÆæÿ×ýË¯@þ$ ç³È„ìü§éª….

•• ™ør Ð@þ$sìýt™ø °…í³¯@þ JMóü ç³ÇÐ@þ*×ý…VæüË  
Ð@þÊyæþ$ Ð@þ$sìýt Mæü$…yîþË¯@þ$ (Ìôý§é 
Eç³Äñý*W…_¯@þ »êsìýâ¶ý$å / ´ë{™èþË$) 
¡çÜ$Mø…yìþ. ÐésìýÌZ ™èþÓÆæÿV> ò³ÇVðüyìþ Ñ$Ææÿç³ 
Ìôý§é rÐðþ*r Ìê…sìý JMóü ç³ÇÐ@þ*×ý…VæüË 
Ððþ¬MæüPË @̄þ$ {ç³†Mæü$…yîþÌZ ¯ér…yìþ. (_{™èþ… 
10.1).

•• Mæü$…yîþË¯@þ$ A, B Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CV>  
Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

•• {ç³† Ððþ¬MæüPÌZVæüË BMæü$Ë çÜ…QÅ¯@þ$ ÌñýMìüP…_, 
Ò$ AÐ@þÌZMæü×ýË¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• A Mæü$…yîþ° {ç³™èþÅ„æü çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ  
ò³rt…yìþ. {ç³†Æøk ™èþW¯@þ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ 
±sìý° ÐóþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> D Mæü$…yîþÌZ° Ð@þ$sìýt° Mö…™èþ ™óþÐ@þ$V> E…^èþ…yìþ. (_{™èþ…10.la) 

A B C

(a) {ç³™èþÅ„æü çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ 
±sìý™ø MæüÍí³ E…^èþºyìþ¯@þ 

A Mæü$…yîþ

(b) ±Ææÿ$ÌôýMæü$…yé {ç³™èþÅ„æü 
ççÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ E…^èþºyìþ¯@þ 

B Mæü$…yîþ. 
_{™èþ… 10.1: Ððþ¬MæüP ò³Ææÿ$Væü$§æþËÌZ çÜ*ÆæÿÓ M>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý ´ë{™èþ¯@þ$ 

AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ {ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦.

(c) ±Ææÿ$´ùíÜ `MæüsZÏ 
E…^èþºyìþ¯@þ C Mæü$…yîþ.
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•• Ð@þ$sìýtÌZ ±Ææÿ$ ÐóþÄ¶ý$Mæü$…yé BMæü$…yîþ° {ç³™èþÅ„æü çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ ò³rt…yìþ. (_{™èþ….10.1b)
•• C Mæü$…©° ̀ MæüsZÏ E… è̂þ…yìþ. {ç³†Æøk ±Ææÿ$ ́ ùíÜ, B Mæü$…yîþÌZ° Ð@þ$sìýt° Mö…™èþ ™óþÐ@þ$V> E… è̂þ…yìþ. (_{™èþ… 10.1c)
•• Æðÿ…yæþ$ ÐéÆ>Ë çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ððþ¬MæüPË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý G™èþ$¢, BMæü$Ë çÜ…QÅ, BMæü$Ë Ææÿ…Væü$  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü¯@þºyæþ§æþVæü$ C™èþÆæÿ HOÐðþ$¯é Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
•• Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 10.1ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$^óþÄ¶ý$…yìþ.

çç³sìýtMæü 10.1: Ððþ¬MæüP ò³Ææÿ$Væü$§æþË Ò$§æþ çÜ*ÆæÿÅM>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý ç³Ç×êÐ@þ$….

ÑÑ«§æþ ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ 
E…^èþºyìþ¯@þ  
Mæü$…yîþË$

Ë¿¶ýÅ™èþ Ððþ¬MæüP G™èþ$¢ (cm) BMæü$Ë çÜ…QÅ BMæü$Ë  
Ææÿ…Væü$ (BMæü$ç³^èþa/

ç³çÜ$ç³#)çÜ*ÆæÿÅM>…† ±Ææÿ$ 1Ð@þ Æøk 2 ÐéÆ>Ë 
™èþÆæÿ$Ðé™èþ 1Ð@þ Æøk 2 ÐéÆ>Ë 

™èþÆæÿ$Ðé™èþ
A Mæü$…yîþ: ±sìý™ø´ër$ 
{ç³™èþÅ„æü çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ

B Mæü$…yîþ :±sìý™ø´ër$ 
{ç³™èþÅ„æü çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ

C Mæü$…yîþ :±sìý™ø´ër$ 
`MæüsZÏ

•• Ò$Ææÿ$ Ð@þÊyæþ$ Mæü$…yîþËÌZ° Ððþ¬MæüPË Ð@þ$«§æþÅ Gr$Ð@þ…sìý Ð@þÅ™éÅÝëË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$?

•• H Mæü$…yîþÌZ° Ððþ¬MæüP VæüÇçÙt ò³Ææÿ$Væü$§æþË ´÷…¨…¨?

•• H Mæü$…yîþÌZ° Ððþ¬MæüP Mæü°çÙt ò³Ææÿ$Væü$§æþË ´÷…¨…¨? 

ç³sìýtMæüü 10.1ÌZ ̄ @þÐðþ*O§ðþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ÑÔóýÏíÙ…^èþ…yìþ. Ðésìý° Ò$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ õÜ²íßý™èþ$Ë™ø 
^èþÇa…^èþ…yìþ.

™èþW¯@þ…™èþ ±sìý™ø´ër$ {ç³™èþÅ„æü çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ E…^èþºyìþ¯@þ A Mæü$…yîþÌZ° Ððþ¬MæüP ™èþW¯@þ…™èþ ±sìý° ´÷…¨ 
çÜ*ÆæÿÅM>…† ´÷…§æþ° C Mæü$…yîþÌZVæüË Ððþ¬MæüPMæü…sôý E™èþ¢Ð@þ$…V> ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ Mæü¯@þ$Vö¯ðþyìþ AÐ@þM>Ô¶ý… 
E…¨. ™èþW¯@þ…™èþ çÜ*ÆæÿÅM>…†° ´÷…¨¯@þç³µsìýMîü ±Ææÿ$ ËÀ…^èþ° M>Ææÿ×ý…V> B Mæü$…yîþÌZ° Ððþ¬MæüP ^èþ°´ùÆÿ¬  
Ð@þ#…yæþÐ@þ^èþ$a.

D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…ÌZ ^óþíÜ¯@þ ç³ÇÖË¯@þË ¯@þ$…yìþ Ò$Ææÿ$ HÐóþ$Ñ$ Fíßý…^èþVæüËÆæÿ$? 
Ððþ¬MæüPË ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ çÜ*ÆæÿÅM>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ Æðÿ…yæþ* M>ÐéË° çœÍ™éË$ ççÜ*_çÜ$¢¯é²Æÿ¬. 
1. D {ç³Äñý*V>°Mìü Æðÿ…yæþ$ ÐéÆ>Ë$ M>ÐéÍ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ D M>Æ>Å è̂þÆæÿ×ê°² §é°Mæü @̄þ$Væü$×ý…V>  
      °ÆæÿÓíßý… è̂þÐ@þ è̂þ$a.
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E™óþ¢fMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
फलकुसमुसपंदुचिता रोपणतो भवति केवलान्‍न यत: ।

""¯ésìý¯@þ…™èþ Ð@þ*{™é¯@þ Ð@þ–„>Ë$ ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#ÚëµË$ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$Ð@þ#.''
D Ð@þÆæÿ$çÜ Ð@þ–„>Ä¶ý¬ÆóÿÓ§æþ A¯@þ$ {´ë`¯@þ ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ´ëuæÿÅ…ÌZ çÜ*_…^èþºyìþ…¨. A¨ ç³…r 
BÆøVæüÅ…, ò³Ææÿ$Væü$§æþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨Væü$ºyìþ° çÜ…çÜPÇ…^èþyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþsê°Mìü Ððþ¬MæüP ò³Ææÿ$Væü$§æþË,  
Ð@þ$sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$ ç³§æþ®™èþ$Ë Væü$Ç…_ Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$ @̄þ ç³ÇÖË @̄þË @̄þ$ @̄þÐðþ*§æþ$ ó̂þçÜ$¢̄ @þ²¨. D 
´ëuæÿÅ…ÌZ° gêq¯@þ… M>Ë{MæüÐóþ$×ê Mæü¯@þ$Vö¯@þ² {ç³Äñý*V>™èþÃMæü A¯@þ$¿¶ýÐéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³…r ¯@þÐ@þÊ¯éË¯@þ$ 
B«§éÆæÿç³yìþ…§æþ° ^èþ*ç³#™èþ$¯@þ²¨. Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$ ç³§æþ®™èþ$ËMæü$ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü D BÌZ^èþ¯@þË¯@þ$ 
{MæüÐ@þ$º§æþ®…V> ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ±Ææÿ$, »êÇÏ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ò³çÜÆæÿ$Ï, E§æþ$ªË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
½¯ŒþÞ Ìê…sìý ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ñ™èþ¢¯éË¯@þ$ MæüÍí³ õÜ…{©Ä¶ý$ GÆæÿ$Ð@þ#Ë ™èþÄ¶ý*È Äñý¬MæüP ÑÀ¯@þ² Ñ«§é¯éË 
{ç³Ýë¢Ð@þ¯@þË$ D ´ëuæÿ…ÌZ CÐ@þÓºyìþ¯@þÑ.

10.2 Ððþ¬MæüPË$ ™èþÐ@þ$ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ BàÆ>°² GÌê ´÷…§æþ$™éÆÿ¬?

f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ™èþÐ@þ$ BàÆ>°² Ððþ¬MæüPË ¯@þ$…yìþ ´÷…§æþ$™éÄ¶ý$° Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþÍíÜ…¨. AÑ ¯óþÆæÿ$V>  
Ððþ¬MæüPË¯@þ$ †…sêÆÿ¬ Ìôý§é ç³Æø„æü…V> ™èþÐ@þ$ ́ ùçÙ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ò³Ææÿ$Væü$§æþË MöÆæÿMæü$ Ððþ¬MæüPË¯@þ$ †¯ðþyìþ f…™èþ$Ð@þ#Ë¯@þ$  
†…sêÆÿ¬. AÆÿ¬™óþ, ™èþÐ@þ$ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ AÐ@þçÜÆæÿOÐðþ$¯@þ BàÆ>°² GÌê ´÷…§æþ$™éÆÿ¬? Ððþ¬MæüPË$ f…™èþ$Ð@þ#Ë  
Mæü…sôý À¯@þ²…V>, BàÆæÿ… õÜÑ…^èþÐ@þ#.

10.2.1 BMæü$Ë$ : Ððþ¬MæüPË "BàÆæÿ MæüÆ>ÃV>Æ>Ë$'
Ððþ¬MæüPË$ BàÆ>°² JMæüÑ«§æþOÐðþ$¯@þ M>Æø¾Oòßý{yóþsŒý AÆÿ¬¯@þ í³Ýët (í³…yìþç³§éÆæÿ¦…) Ððþ¬MæüPÌZ° ÑÔ>ËOÐðþ$¯@þ  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ§æþ$O¯ðþ¯@þ BMæü$ËÌZ E™èþµ†¢ 
AÐ@þ#™èþ$…¨. MøÏÆøíœÌŒý A¯@þ$ ç³^èþasìý  
Ð@þÆæÿ~{§æþÐ@þÅ… E…yæþr… Ð@þË¯@þ 
BMæü$Ë$ GMæü$PÐ@þV> ç³^èþa° Ææÿ…Væü$ÌZ  
E…sêÆÿ¬. A¨ çÜ*ÆæÿÅM>…†° 
ç³Ç×êÐ@þ$ {MæüÐ@þ$…V> çÜ…{Væüíßý…^èþyé°Mìü 
çÜàÄ¶ý$ ç³yæþ$™èþ$…¨. 
Ððþ¬MæüPËÌZ í³Úët Ææÿ*ç³…ÌZ BàÆ>°² 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ MøÏÆøíœÌŒýÐ@
þíßý…^ðþyìþ ´ë{™èþ¯@þ$Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$  
Mæü¯@þ$Vö…§é….

(a) Ð@þ$ÇVóü ¯@þÐ@þÊ¯é (b) AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æü
_{™èþ… 10.2 : BMæü$ÌZVæüË í³Úët ç³È„æü

±Ææÿ$
BÌêPàÌŒý

BMæü$

ÝëÆ>©ç³…

Ððþ$‹Ù (gêËÇ)

ç³È„æü¯éãMæü

Iodine 
solution
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.2 Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ ç³ÇÖÍ§éª…. ({ç³§æþÆæÿØ×ê M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…)
••  E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² ^óþíÜ ^èþ*ç³Ð@þ^èþ$a.

••  JMæü BMæü$¯@þ$ Ð@þ$–«§æþ$Ð@þ#V> ^óþÄ¶ý$yé°Mìü I§æþ$ °Ñ$ÚëË$ Ð@þ$ÇVóü ±sìýÌZ E…^èþ…yìþ.
•• D BMæü$¯@þ$ BÌêPàÌŒý MæüÍYÄ¶ý¬¯@þ² ç³È„æü¯éãMæüÌZ ¯é¯@þ»ñýrt…yìþ.
•• Ð@þ$ÇVóü ±Ææÿ$ MæüÍYÄ¶ý¬¯@þ² ½MæüÆŠÿÌZ D ç³È„æü ¯éãMæü¯@þ$ E…^èþ…yìþ. BMæü$ Ææÿíßý™èþ… AÄôý$ÅÐ@þÆæÿMæü$ Ðóþ_  

E…yæþ…yìþ. (_{™èþ… 10.2a)

•• BMæü$¯@þ$ ÐðþË$ç³ÍMìü ¡íÜ, §é°° JMæü W¯ðþ²/™èþrtÌZ E…^èþ…yìþ.
•• Cç³#µyæþ$, Mö°² ^èþ$MæüPË §æþ$Ææÿ¾Ë AÄñý*yìþ¯Œþ {§éÐ@þ×ê°² {yéç³ÆŠÿ çÜàÄ¶ý$…™ø Ð@þÆæÿ~Ææÿíßý™èþ BMæü$ Ò$§æþ  

ÐóþÆÿ¬…yìþ (_{™èþ… 10.2b) Mö°² °Ñ$ÚëË Ð@þÆæÿMæü$ Ðóþyìþ^óþíÜ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.
•• BMæü$ Ææÿ…Væü$ ±Ë… & ¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$Mæü$ Ð@þ*Ç™óþ A¨ í³Úët (í³…yìþ ç³§éÆæÿ¦…) E…yæþ$r¯@þ$ çÜ*_çÜ$¢…¨.

 òßý^èþaÇMæü & BÌêPàÌŒý ^éÌê §æþçßý¯@þÖË Ë„æü×ý… MæüÍYÄ¶ý¬…yìþ, çÜ$Ë¿¶ý…V> Ð@þ$…yæþ$Mö° M>Í¯@þ V>Ä¶ý*ËMæü$ 
M>Ææÿ×ý… M>Ð@þ^èþ$a. A…§æþ$Ð@þË¯@þ §é°° Gç³µsìýMîü EçÙ~ Ð@þÊÌêË §æþVæüYÆæÿ ò³rtMæü*yæþ§æþ$.

D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ Ð@þ$¯@þ… BMæü$¯@þ$ G…§æþ$Mæü$  
Ð@þÆæÿ~Ææÿíßý™èþ… ^óþÝë¢Ððþ* A° Ò$Ææÿ$ BÔ¶ýaÆæÿÅ ´ùÄ¶ý*Æ>?
BMæü$¯@þ$ Ð@þÆæÿ~Ææÿíßý™èþ… ^óþÄ¶ý$yæþ… Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿ$µ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
í³Úët E…yæþ$r¯@þ$ çÜ$Ë¿¶ý…V> VæüÐ@þ$°…^èþyé°Mìü Ð@þ$¯@þMæü$ 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨.

ÌZO™ðþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þ

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.1ÌZ Ððþ¬MæüP ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*ÆæÿÅM>…† ^éÌê Ð@þ¬QÅÐ@þ$° Ð@þ$¯@þ… 
¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…. M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.2ÌZ ç³^èþasìý BMæü$Ë$ í³Úët¯@þ$ BàÆæÿ…V> çÜ…{VæüíßýÝë¢Ä¶ý$° Ð@þ$¯@þ… Mæü¯@þ$Vö¯é²…. 

¿êçÜPÆŠÿ ™èþ¯@þ Rêä çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ò³Ææÿsìý™ør ç³°° CçÙtç³yæþ$™éyæþ$. Mæü$™èþ*çßýË…VæüË Ñ§éÅÇ¦ AÆÿ¬¯@þ…§æþ$ 
Ð@þË¯@þ, A™èþyæþ$ Aç³#µyæþç³#µyæþ$ ™èþ¯@þ ™ør ^èþ$r*tt ^èþ*çÜ$¢…sêyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË$ BàÆæÿ… GÌê E™èþµ†¢ 
^óþÝë¢Äñý* A° BÔ¶ýaÆæÿÅç³yæþ$™éyæþ$. Ððþ¬MæüP ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*ÆæÿÅM>…† ^éÌêÐ@þ¬QÓÐ@þ$° ¿êçÜPÆŠÿ 
™èþ¯@þ A¯@þ$¿¶ýÐéË™ø ™ñþË$çÜ$Mæü$¯é²yæþ$. AÆÿ¬™óþ, 
Ððþ¬MæüPËÌZ í³Úëµ Ææÿ*ç³…ÌZ BàÆæÿ E™éµ§æþ¯@þMæü$ 
çÜ*ÆæÿÅM>…† çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…§é A° A™èþ°Mìü 
BÔ¶ýaÆæÿÅ….

Ððþ¬MæüPËÌZ í³Úët  
E™éµ§æþ¯@þÌZ çÜ*ÆæÿÅM>…† GÌê 

çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨?
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10:3: Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ ç³ÇÖÍ§éª….

¿êçÜPÆŠÿ JMóüÑ«§æþOÐðþ$¯@þ Æðÿ…yæþ$ Mæü$…yîþËÌZ° Ððþ¬MæüPË ¯@þ$…yìþ ç³^èþasìý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³^èþa§æþ¯@þ… Ìôý° Ð@þ$ÆæÿMæüË$ 
MæüÍYÄ¶ý¬¯@þ² JMöPMæüP BMæü$ ¡çÜ$Mæü$¯é²yæþ$. JMæü§é°° çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ E…_, Ð@þ$ÆöMæü §é°° 36 Væü…rË$ `MæüsZÏ  
E…^èþyæþOÐðþ$¯@þ¨. í³Úët ç³È„æü¯@þ$ Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ BMæü$Ë¯@þ$ ´ùÌêaË° MøÆæÿ$Mæü$¯é²yæþ$.

BMæü$Ë Ò$§æþVæüË ç³^èþasìý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³^èþa§æþ¯@þ… Ìôý° Ð@þ$ÆæÿMæüË çÜ¦Ìê°² ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü A™èþyæþ$ JMæü 
{sôýíÜ…VŠü M>W™èþ… çÜàÄ¶ý$…™ø BMæü$Ë ÆóÿRê _{™éË$ X^éyæþ$. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ, A™èþyæþ$ BMæü$Ë Ò$§æþ AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æü 
(M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.2 ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV>) ^óþÔ>yæþ$. ¿êçÜPÆŠÿ ™èþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 10.2ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÔ>yæþ$.

ç³sìýtMæü 10.2: Ððþ¬MæüPË BMæü$Ë ç³^èþa§æþ¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³^èþa§æþ¯@þ… Ìôý° ¿êV>ËÌZ í³Úët E…yæþr….

“Mæü. çÜ…. Mæü$…yîþÌZ° Ððþ¬MæüPËMæü$ M>…† 
Ë¿¶ýÅ™èþ

AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æüMæü$ Ð@þ¬…§æþ$VæüË 
{´ëÆæÿ…¿¶ý Ææÿ…Væü$Ë$

AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æü, 
™èþÆæÿ$Ðé™èþ Ææÿ…Væü$Ë$

1.

çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ E… è̂þºyìþ @̄þ Äñý¬MæüP BMæü$ Ò$§æþ ç³^èþasìý    
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³^èþa§æþ¯@þ… 
Ìôý° Ð@þ$ÆæÿMæüË$

BMæü$ÌZ° ç³^èþasìý  
Ð@þ$ÆæÿMæüË$ ±Ë…& 
¯@þË$ç³#  
Ææÿ…Væü$ÌZ°Mìü 
Ð@þ*Ææÿ™éÆÿ¬.

2.

`MæüsZÏ E…^èþºyìþ¯@þ Äñý¬MæüP
BMæü$ Ò$§æþ          
ç³^èþasìý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³^èþa§æþ¯@þ…Ìôý°  
Ð@þ$ÆæÿMæüË$

Ææÿ…Væü$ËÌZ    
Gr$Ð@þ…sìý 
Ð@þ*Ææÿ$µ Ìôý§æþ$.

ç³sìýtMæü 10.2ÌZ ¿êçÜPÆŠÿ çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ E…_¯@þ Ððþ¬MæüP ¯@þ$…yìþ ´÷…¨¯@þ BMæü$ Äñý¬MæüP ç³^èþasìý Ð@þ$ÆæÿMæüË 
Ò$§æþ ±Ë… & ¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$ HÆæÿµyìþÄ¶ý¬…yæþ$r¯@þ$ (í³Úët E…yæþ$r¯@þ$ çÜ*_çÜ$¢…¨). ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÔ>yæþ$. `MæüsZÏ 
E…_¯@þ Ððþ¬MæüP ¯@þ$…yìþ ´÷…¨¯@þ BMæü$ ç³^èþasìý Ð@þ$ÆæÿMæüË Ò$§æþ Mæü*yé ±Ë… & ¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$¯@þ$ ^èþ*ç³Ð@þ#. A¨ 
Gr$Ð@þ…sìý. í³Úët¯@þ$ E™éµ§æþ¯@þ ^óþÄ¶ý$§æþ° çÜ*_çÜ$¢…§æþ° ¿êçÜPÆŠÿ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÔ>yæþ$. ççÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ E…_¯@þ 
Ððþ¬MæüP ¯@þ$…yìþ ´÷…¨¯@þ BMæü$Äñý¬MæüP ç³^èþa§æþ¯@þ… Ìôý° Ð@þ$ÆæÿMæüË$ ±Ë…&¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$Mæü$ Ð@þ*ÆæÿÐ@þ#. B Ð@þ$ÆæÿMæüËÌZ 
MøÏÆøíœÌŒý E…yæþ§æþ$ A° çÜ*_çÜ$¢…§é? AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æü¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° Væü$Ç¢…^èþyé°Mìü ™èþW¯@þ…™èþ í³Úët¯@þ$ 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ç³^èþa§æþ¯@þ… Ìôý° Ð@þ$ÆæÿMæüËÌZ ™èþW¯@þ…™èþ MøÏÆøíœÌŒý E…yæþMæü´ùÐ@þ^èþ$a.
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E™óþ¢fMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
Mö°² Ððþ¬MæüP BMæü$Ë$ GÆæÿ$ç³#, F§é Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Vø«§æþ$Ð@þ$ Ææÿ…Væü$ÌZ  
E…sêÆÿ¬. G…§æþ$ Mæü¯@þV> AÑ ç³^èþasìýý Ææÿ…Væü$VæüË MøÏÆøíœÌŒý Mæü…sôý BÄ¶ý* 
Ææÿ…Væü$Ë Ð@þÆæÿ~{§æþÐéÅË¯@þ$ GMæü$PÐ@þ MæüÍYÄ¶ý¬…sêÆÿ¬. A¨ ç³^èþasìý  
Ææÿ…Væü$¯@þ$ Mæü¯@þ$Ð@þ$Ææÿ$Væü$ ̂ óþçÜ$¢…¨. D Ð@þÆæÿ~{§æþÐéÅËÌZ Mö°² MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ 
çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$Mæü$ Mæü*yé çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™éÆÿ¬. D BMæü$ËÌZ í³Úët 
E…yæþ$r¯@þ$ ç³È„ìü…^èþyé°Mìü Ò$Ææÿ$ AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æü ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a. 
A¨ MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ °f…V> fÇW…§æþ° çÜ*_çÜ$¢…¨.

ç³sìýtMæü 10.2ÌZ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þË ¯@þ$…yìþ Ð@þ$¯@þ… HÐóþ$Ñ$ FíßýÝë¢…? Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþÍíÜ¯@þr$ÏV>, 
MøÏÆøíœÌŒý E…yæþr… Ð@þË¯@þ Ýë«§éÆæÿ×ý…V> BMæü$Ë$ ç³^èþasìý Ææÿ…Væü$ÌZ E…sêÆÿ¬. BMæü$ÌZ ç³^èþasìý Ð@þ$ÆæÿMæüË$  
E¯@þ²^ør í³Úët E™èþµ†¢ AÐ@þ#™èþ$…§æþ° Mæü*yé Ð@þ$¯@þ… ̂ èþ*Ô>…. çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ í³Úët ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$yé°Mìü MøÏÆøíœÌŒý 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…§æþ° ¡Æ>Ã°…^èþÐ@þ^èþ$a. ÐéçÜ¢Ð@þ…V> í³Úët ™èþÄ¶ý*ÈMìü A¨ ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ… A…§æþ$Ð@þË¯@þ BMæü$Ë¯@þ$ 
Ððþ¬MæüPË "BàÆæÿç³# MæüÆ>ÃV>Æ>Ë$' A° Mæü*yé A…sêÆæÿ$.

Ððþ¬MæüPËÌZ BàÆæÿ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$yé°Mìü ÐóþÆðÿ C…MóüÑ$ AÐ@þçÜÆæÿ…? Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ Mæü¯@þ$Vö…§é….

10.2.2 BàÆæÿ E™éµ§æþ¯@þÌZ V>Í ´ë{™èþ

Ððþ¬MæüPË ´ùçÙ×ý ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë õÜÐ@þË¯@þ$ 
^èþ¨Ðóþrç³#µyæþ$, Ððþ¬MæüPËÌZ BàÆæÿ E™éµ§æþ¯@þ {ç³{MìüÄ¶ý$ÌZ 
V>Í {ç³Ð@þ¬Q ́ ë{™èþ Ð@þíßýçÜ$¢…§æþ° ̄ é Ýù§æþÇ ̄ éMæü$ ̂ ðþí³µ…¨. 

Ððþ¬MæüPËÌZ BàÆæÿ E™éµ§æþ¯@þ {ç³{MìüÄ¶ý$ÌZ 
V>ÍÌZ° H ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ…?
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.4: Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª… ({ç³§æþÆæÿØ¯é M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…)

D M>Æ>Å è̂þÆæÿ×ê°² E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ {ç³§æþÇØ… è̂þÐ@þ è̂þ$a.

•• JMæü Mæü$…yîþÌZ° ç³^èþasìý Ððþ¬MæüP¯@þ$ ¡çÜ$Mö°. 
A…§æþ$ÌZVæüË í³Úët Rêä M>Ð@þyé°Mìü (A¯@þV>, 
õÜMæüÇ…^èþºyìþ¯@þ í³Úët¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü)  
Æðÿ…yæþ$ ¯@þ$…yìþ Ð@þÊyæþ$ ÆøkË Ð@þÆæÿMæü$ §é°° 
`MæüsZÏ E…_, ™èþÆæÿ$Ðé™èþ B Ððþ¬MæüPÌZ° JMæü BMæü$¯@þ$ 
D {ç³Äñý*Væü… MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*W…^èþ$Mø…yìþ.

•• ÑÔ>ËOÐðþ$¯@þ ¯øÆæÿ$VæüË ïÜÝë ¡çÜ$Mö° §é°ÌZ Mö¨ªV> 
M>íÜtMŠüÝùyé (ÝùyìþÄ¶ý$… Oòßý{yéOMðüÞyŠþ) ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
(M>íÜtMŠüÝùyé V>ÍÌZVæüË M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ¯@þ$  
ï³Ë$aMö…r$…¨)
 òßý^èþaÇMæü: M>íÜtMŠü Ýùyé {ç³ºËOÐðþ$¯@þ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ… 

A¨ M>Í¯@þV>Ä¶ý*ËMæü$ M>Ææÿ×ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. §é°° 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ °ÆæÿÓíßý…^éÍ.

•• í³Úët Eç³Äñý*W…^èþºyìþ¯@þ BMæü$ Äñý¬MæüP çÜVæü… ¿êV>°² ç³WÍ¯@þ Ð@þÊ™èþ §éÓÆ> ïÜÝëMæü$ MæüËç³…yìþ & Ñ$WÍ¯@þ 
çÜVæü… ¿êVæü… ÐðþË$ç³ÍMìü Ð@þ¨ÌôýíÜ, _{™èþ… 10.3aÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> ïÜÝë¯@þ$ E…^èþ…yìþ.

•• D {ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ Mö°² Væü…rË çÜÐ@þ$Ä¶ý$… çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ  E…^èþ…yìþ..

•• ±Ææÿ$, çÜ*ÆæÿÅM>…†, MøÏÆøíœÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ Ë¿¶ýÅ™èþ¯@þ$ VæüÐ@þ$°…_, ç³sìýtMæü 10.3ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý0 10.2ÌZ ^óþíÜ¯@þr$ÏV>, BMæü$¯@þ$ ¡íÜ AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æü¯@þ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> í³Úët E…yæþ$r¯@þ$ 
ç³Ç„ìü…^èþ…yìþ. 

•• Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 10.3ÌZ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

(b) BMæü$Ò$§æþ AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æü
_{™èþ… 10:3: MøÏÆøíœÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ V>Í ´ë{™èþ¯@þ$ 

ç³Ç„ìü…^èþyæþ….

í³Úët Ñ°Äñý*W…^èþ 
ºyìþ¯@þ Ððþ¬MæüP

ÝùyìþÄ¶ý$… Oòßý{yéMðü•ÞyŠþ 
{§éÐ@þ×ý…

(a) {ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦
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ç³sìýtMæü 10. 3: Ððþ¬MæüPË$ í³Úët ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ V>Í ´ë{™èþ

BMæü$ÌZ° JMæü 
¿êVæü…

Ë¿¶ýÅ™èþ í³Úët E…yæþ$r 
(E…¨/Ìôý§æþ$)±Ææÿ$ çÜ*ÆæÿÅM>…† MøÏÆøíœÌŒý M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ

ïÜÝë ÌZç³Í 
BMæü$ ¿êVæü…

ïÜÝë ÐðþË$çç³Í 
BMæü$ ¿êVæü…

ïÜÝëMæü$ ÐðþË$ç³Ë E¯@þ² BMæü$ ¿êVæü… ±Ë…& ¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$Mæü$ Ð@þ*Ææÿyé°² Ð@þ$¯@þ… VæüÐ@þ$°Ýë¢…. A¨ í³Úët  
E…yæþ$r¯@þ$ çÜ*_çÜ$¢…¨. AÆÿ¬™óþ, ïÜÝëÌZç³Í BMæü$ ¿êVæü… ±Ë… & ¯@þË$ç³# Ææÿ…Væü$Mæü$ Ð@þ*Ææÿ§æþ$. A¨ BMæü$ 
Äñý¬MæüP B ¿êVæü…ÌZ BàÆæÿç³# E™éµ§æþ¯@þ M>Ìôý§æþ$ A° çÜ*_çÜ$¢…¨ G…§æþ$Mæü¯@þV> ïÜÝëÌZç³Í M>íÜtMŠü Ýùyé {§éÐ@
þ×ý… V>ÍÌZ VæüË M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ¯@þ$ ï³Ë$aMö…r$…¨. D {ç³Äñý*Væü… HÐóþ$Ñ$ ^èþ*ç³#™èþ$¯@þ²¨?.

í³Úët ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ððþ¬$MæüPËMæü$ V>ÍÌZ° M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ ^éÌê Ð@þ¬QÅÐ@þ$° D {ç³Äñý*Væü…  
^èþ*ç³#™èþ$¯@þ²¨.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.3 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 10.4 B«§éÆæÿ…V> Ò$Ææÿ$ H ¡Æ>Ã¯é°Mìü Ð@þÝë¢Ææÿ$? Ððþ¬MæüPËÌZ° H ¿êVæü… 
í³Úët çÜ…ÔóýÏçÙ×ýÌZ ´ëÌŸY…¨?

Ð@þ$¯@þ… Cç³µsìýÐ@þÆæÿMæü$ Ð@þ$¯@þ A¿¶ýÅçÜ¯éË B«§éÆæÿ…V> Ððþ¬MæüPËÌZ BàÆæÿç³# çÜ…ÔóýÏçÙ×ýMæü$ çÜ*ÆæÿÅM>…†, ±Ææÿ$, 
MøÏÆøíœÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþË$ ^éÌê Ð@þ¬QÅÐ@þ$° Mæü¯@þ$Vö¯é²…. çÜ*ÆæÿÅM>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøÏÆøíœÌŒý  
E…yæþ$rÌZ Ððþ¬MæüPË$ BàÆæÿ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþòÜyìþ D {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ A° A…r*Ææÿ$. 
BMæü$ MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP {´ë£æþÑ$Mæü VæüÐ@þ$ÅÝë¦¯@þ…. Ððþ¬MæüPÌZ° C™èþÆæÿ ¿êV>Ë$ Mæü*yé MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ 
çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$¯@þ$ fÆæÿ$ç³#™éÄ¶ý*? L¯@þ$. MøÏÆøíœÌŒý MæüÍYÄ¶ý¬¯@þ² Ððþ¬MæüPË C™èþÆæÿ ¿êV>Ë$ Mæü*yé MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…
Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$¯@þ$ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬.

Cç³µsìýÐ@þÆæÿMæü$ Ððþ¬MæüPË$ V>Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý ¯@þ$…yìþ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ¯@þ$ ¡çÜ$Mæü$…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜ*ÆæÿÅM>…†° Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ çÐ@þË¯@þ ™èþÐ@þ$ BàÆæÿ… ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþçÜ$Mö…sêÄ¶ý$°. 
Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…. AÆÿ¬™óþ, D {ç³{MìüÄ¶ý$ÌZ HÆæÿµyæþ$ C™èþÆæÿ {ç³{MìüÄ¶ý$Ë Væü$Ç…_ Ò$Æðÿç³#µOyðþ¯é BÌZ_…^éÆ>? 
Ððþ¬MæüPË$ ™èþÐ@þ$ ^èþ$r$t{ç³MæüPÍ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ ¡çÜ$Mæü$…sêÄ¶ý* Ìôý§é AÑ HOÐðþ$¯é Ñyæþ$§æþË ^óþÝë¢Ä¶ý*? 
ºÆ>U AÐ@þÓ ^óþíÜ¯@þ {ç³Äñý*Væü… §éÓÆ> ©°° A¯óþÓíÙ§éª….
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.5 Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ A¯óþÓíÙ§éª….
••  _{™èþ… 10.4¯@þ$ ^èþ*yæþ…yìþ. A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A° Væü$Ç¢…_¯@þ Æðÿ…yæþ$ {ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë¯@þ$ ´ùËa…yìþ.  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÔóýÏíÙ…^èþ…yìþ. 
•• _{™èþ… 10.4ÌZ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ A° 

_{™èþ… 10.4: MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ BMìüÞf¯Œþ 
Ñyæþ$§æþË M>Ð@þyé°² ^èþ*ò³yìþ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý….

B

½MæüÆŠÿ
™èþË {Mìü…§æþ$Ë$V> 

E…_¯@þ ç³È„æü¯éã™èþ
VæüÆ>r$

±sìý Ððþ¬MæüP

A

V>Í º$yæþVæüË$çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ 
B° `MæüsZÏ E…^èþºyézÆÿ¬.  
Æðÿ…yæþ$ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ËÌZ Ò$Ææÿ$ H  
Ð@þÅ™éÅÝëË @̄þ$ VæüÐ@þ$°…^èþVæüËÆæÿ$?  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦ AÌZ ™èþË{Mìü…§æþ$Ë$V> 
E…_ @̄þ ç³È„æü¯éãMæüÌZ V>Íº$yæþVæüË$ 
E§æþÂÑ…^èþyé°² Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…
^éÆ>? D Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ E™èþµ†¢OÄñý$¯@þ 
ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# V>Íº$yæþVæüË$ 
HÆæÿµyæþsê°Mìü M>Ææÿ×ýOÐðþ$…¨! D ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# ™èþË {Mìü…§æþ$Ë$V> E…_¯@þ ç³È„æü¯éãMæüÌZ õÜMæüÇ…^èþºyæþ$™èþ$…¨.
A¨ H ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#?

ç³È„æü ¯éÍMæüÌZVæüË ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# BMìüÞf¯Œþ™ø çÜÐ@þ$–§æþ®…V> E…§æþ° BÐðþ$ ¡Æ>Ã°…_…¨. 
MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ÌZ BMìüÞf¯Œþ Ñyæþ$§æþË AÐ@þ#™èþ$…§æþ° C¨ çÜ*_çÜ$¢¯@þ²¨. 
çÜ*ÆæÿÅM>…† E…yæþ$rÌZ MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ HÆæÿµyæþ$™èþ$…§æþ° Mæü*yé C¨ 
çÜ*_çÜ$¢¯@þ²¨.

™èþW¯@þ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ õ³Ææÿ$Mæü$´ùÆÿ¬¯@þ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# õÜMæüÆæÿ×ý 
AÆÿ¬¯@þç³#µyæþ$ ºÆ>UP AMæüP Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ¯@þ$…yìþ ç³È„æü ¯éãMæü¯@þ$ ÐóþÆæÿ$^óþÄ¶ý$yé°Mìü  
Ð@þ¬…§æþ$ ™èþ¯@þ {»Ÿr¯@þÐóþÍ ™ø §é° ¯øsìý° Ð@þÊíÜ…¨. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ BÐðþ$  
Ð@þ$…yæþ$™èþ$¯@þ² AWYç³#ËÏ¯@þ$ Ððþ…r¯óþ ç³È„æü¯éãMæü ÌZç³ÍMìü ÐóþíÜ…¨. AWYç³#ËÏ  

¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ gêÓË¯@þ$ HÆæÿµÆæÿ_…¨.

K‹ßý L¯@þ$! ̄ éMæü$ gêqç³MæüÐðþ¬Ýù¢…¨ Ð@þ$¯@þ Ñgêq¯@þ {ç³Äñý*V>ËÄ¶ý$…
ÌZ MìüsìýMìü §æþVæüYÆæÿ çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ E…_¯@þ C§óþÑ«§æþOÐðþ$¯@þ 
{ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ ¯óþ¯@þ$ ^èþ*Ô>¯@þ$.

Ð@þ$¯@þ… ºÆ>U AMæüP {ç³Äñý*Væü… B«§éÆæÿ…V> MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü “MìüÄ¶ý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ BMìüÞf¯Œþ Ñyæþ$§æþË 
AÐ@þ#™èþ$…¨ A¯ðþyìþ AÀ{´ëÄ¶ý*°Mìü Æ>Ð@þ^èþ$a.
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10.2.3 MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$: çÜ…„ìüç³¢…V>
M>ÆøµOòßý{yóþrÏ¯@þ$ E™éµ§æþ¯@þ ^óþòÜyìþ MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ fÆæÿVæüyé°Mìü ±Ææÿ$, çÜ*ÆæÿÅM>…†, V>ÍÌZ°  

M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøÏÆøíœÌŒý AÐ@þçÜÆæÿÐ@þ$° Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþÍíÜ…¨ (_{™èþ… 10.5). MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü 
{MìüÄ¶ý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ BàÆæÿ… ÐéçÜ¢Ð@þ…V> çÜÆæÿâ¶ý M>Æø¾Oòßý{yóþsŒý AÆÿ¬¯@þ Væü*ÏMøgŒý Ææÿ*ç³…ÌZ E™èþµ†¢ 'AÐ@þ#™èþ$…¨. 
D Væü*ÏMøgŒý ™èþ„æü×ý Ô¶ýMìü¢ Ð@þ¯@þÆæÿ$V> ç³° ^óþÄ¶ý$yæþÐóþ$V>Mæü ™èþÆæÿ$Ðé™èþ õÜMæüÆæÿ×ý MöÆæÿMæü$ í³ÚëtV> Ð@þ*Ææÿ$µ^ðþ…¨ õÜMæüÆæÿ×ý 
AÐ@þ#™èþ$…¨. MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP ç³§æþ çÜÒ$MæüÆæÿ×ê°² Mìü…§æþ CÐ@þÓºyìþ¯@þ¨.

_{™èþ… 10.5: MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$¯@þ$ ^èþ*ò³yìþ ÆóÿRê_{™èþ…

M>…† Ô¶ýMìü¢

M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ

 ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Q°gêË$

MøÏÆøíœÌŒý Ð@þÆæÿ~{§æþÐ@þÅ…
BMìüÞf¯Œþ

M>Æø¾Oòßý{yóþr$Ï 
(Væü*ÏMøgŒý) 

M>Ææÿ¾¯Œþ BMðü•ÞyŠþ + ±Ææÿ$ çÜ*ÆæÿÅM>…† 
MøÏÆøíœÌŒý

 Væü*ÏMøgŒý + BMìüÞf¯Œþ

JMæü Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ Væü$Ç…_ ™ñþË$çÜ$Mø…yìþ. 
MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP AÐ@þV>çßý¯@þ¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³ç³…^èþÐ@þ$…™èþsê ^éÌêÐ@
þ$…¨ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ õÜÐ@þ ^óþÔ>Ææÿ$. ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ Ææÿ$Ý÷¢ÐŒþ$ àÆæÿ$ÃíÜj §æþçÜ*¢ÆŠÿ (1896&1961) 
MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü A™èþyæþ$ Ððþ¬MæüPË Ô>çÜˆÐóþ™èþ AÄ¶ý*Åyæþ$. 

1921&1935 Ð@þÆæÿMæü$ »ê…»ñýÌZ° Æ>Ä¶ý$ÌŒý C°Þ›tr$ÅsŒý B‹œ OòÜ¯ŒþÞÌZ 
({ç³çÜ$¢™èþ… C°Þ›tr$ÅsŒý B‹œ OòÜ¯ŒþÞ, Ð@þ¬…»êÆÿ¬) Ð@þ–„æü Ô>çÜˆ Ñ¿êV>°Mìü  
Ð@þ¬QÅçÜ$¦yìþV> õÜÐ@þ ^óþÔ>Ææÿ$. ÐéÆæÿ$ MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ Ò$§æþ ±sìý 
{ç³Ð@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ EÚù~{Væü™èþ HÆæÿµÆæÿ^èþ$ ç³Ç×êÐ@þ*Ë¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>Ææÿ$. 
MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ÌZ ±Ææÿ$ EÚù~“Væü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>…† Ææÿ…Væü$Ë  
{´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$ ÐéÆæÿ$ ç³ÇÖÍ…^éÆæÿ$.
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10.2.4 MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ BMæü$Ë$ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë¯@þ$ GÌê Ñ°Ð@þ$Ä¶ý$… 
^óþçÜ$Mæü$…sêÆÿ¬?

MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$Mæü$ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ AÐ@þçÜÆæÿ… E…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D {MìüÄ¶ý$ÌZ BMìüÞf¯Œþ 
Ñyæþ$§æþË AÐ@þ#™èþ$…§æþ° Ð@þ$¯@þMæü$ Cç³šyæþ$ ™ñþÍíÜ…¨. Ððþ¬MæüPÌZ° H ¿êVæü… M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMìüÞf¯ŒþË  
Ñ°Ð@þ$Ä¶ý*°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨? Ð@þ$¯@þÑ$ç³šyæþ$ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ñ°Ð@þ$Ä¶ý$… GMæüPyæþ fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø¯@þ° AÆæÿ¦… 
^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü JMæü M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… fÆæÿ$ç³#§é….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.6. Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ ç³È„ìü§éª….  ({ç³§æþÆæÿØ¯é M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…)
D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ^óþíÜ ^èþ*í³…^èþÐ@þ^èþ$a.

•• ÇÄñý*, Ð@þ$°´ëÏ…sŒý, EÍÏ, Ð@þ$…§éÆæÿ…, MøÍÄ¶ý$¯Œþ Ìôý§é HO§ðþ¯é 

ç³{™èþÆæÿ…{«§æþ…

_{™èþ… 10.6 ÇÄñý* Ððþ¬MæüP BMæü$ Mìü…¨ 
Eç³Ç™èþË…ÌZ° ç³{™èþÆæÿ…{«§éË$  

0.1 mm

VæüyìþzÌê…sìý Ððþ¬MæüP ¯@þ$…yìþ JMæü BMæü$¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.
•• §é°° ±sìý™ø °…í³¯@þ JMæü ½MæüÆæÿ$ÌZ E…^èþ…yìþ.
•• BMæü$ Mìü…¨ ¿êVæüç³# Eç³Ç™èþË… Ò$§æþ ç³Ë$^èþsìý ™øË$ ́ ÷Ææÿ¯@þ$  

gê{Væü™èþ¢V> ™öËW…^èþ…yìþ.
•• D ´÷Ææÿ¯@þ$ ±Ææÿ$VæüË Ðé^Œþ V>Ï‹ÜÌZ E…^èþ…yìþ.
•• Cç³#µyæþ$ çÜ*Mæü‡§æþÇØ°ÌZ Eç³Äñý*W…^ðþyìþ V>k òÜ•ÏyŠþ 

¡çÜ$Mö°, §é° Ò$§æþ JMæü ^èþ$MæüP ±sìý° gê{Væü™èþ¢V> ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
•• {ç³Äñý*VæüÔ>Ë ç³rtM>Ææÿ$ Eç³Äñý*W…_, BMæü$ Äñý¬MæüP 

ç³Ë$^èþsìý ´÷Ææÿ¯@þ$, ™øË$¯@þ$ Ðé^Œþ V>Ï‹Ü™ø V>k òÜ•ÏyŠþ Ò$§æþMæü$ 
Ð@þ*Ææÿa…yìþ.

•• {yéç³ÆŠÿ çÜàÄ¶ý$…™ø BMæü$ ´÷Ææÿ Ò$§æþ JMæü ^èþ$MæüP C…Mæü$ ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
•• ´÷Ææÿ¯@þ$ MæüÐ@þÆŠÿ íÜÏ‹³™ø Ð@þÊíÜ çÜ*Mæü‡§æþÇØ°ÌZ Ò„ìü…^èþ…yìþ.

Ò$Ææÿ$ HÐóþ$Ñ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$ ? _{™èþ… 10.6ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> ´÷ÆæÿÒ$§æþ çÜ*Mæü‡Ææÿ…{«§éË¯@þ$ Ò$Ææÿ$  
Væü$Ç¢…^éÆ>? D Ææÿ…{«§éË¯@þ$ ç³{™èþÆæÿ…{«§éË$ A…sêÆæÿ$. BMæü$Ë Eç³Ç™èþË…ÌZ ç³{™èþÆæÿ…{«§éË$ Mæü¯@þºyæþ$™éÆÿ¬  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ñ°Ð@þ$Ä¶ý*°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™éÆÿ¬.
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10.3 Ððþ¬MæüPËÌZ ÆæÿÐé×ê

10.3.1 ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°gêË ÆæÿÐé×ê 
iÐ@þ#Ë ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ ÒÆæÿ$ AÐ@þçÜÆæÿ…. Ððþ¬MæüPË$ MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ÌZ ±sìý° Eç³Äñý*W…^èþ$  

Mæü$…sêÆÿ¬. Ð@þ$sìýtÌZVæüË Q°gêË™ø´ër$ Ððþ¬MæüPË$ ±sìý° ÐóþÆæÿÏ §éÓÆ> ï³Ë$aMæü$…sêÆÿ¬. Ððþ¬MæüPË ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ 
Q°gêË$ {õ³Ð@þ$… ´ùçÙM>Ë$ ÐóþÆæÿÏ™ø ï³Ë$aMøºyìþ¯@þ ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°gêË$ Ððþ¬MæüPÌZ° A°² ¿êV>ËMæü$ GÌê 
{ç³Ä¶ý*×ìýÝë¢Æÿ¬? 
Ð@þ$¯@þ… JMæü M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… fÆæÿç³yæþ… §éÓÆ> Ððþ¬MæüPËÌZ 
±sìý ÆæÿÐé×ê¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a. D M>Æ>Å 
^èþÆæÿ×ý… MöÆæÿMæü$ _{™èþ… 10.7ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> 
™ñþË$ç³#Ææÿ…Væü$ ç³#ÚëµË™ø Ð@þ$¯@þMæü$ Æðÿ…yæþ$ V>k 
ÌZsêË$, Mö¨ªV> ±Ææÿ$, ¯@þË$ç³# C…Mæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
JMóüÑ«§æþOÐðþ$¯@þ Æðÿ…yæþ$ Ððþ¬MæüPË BMæü$Ë MöÐ@þ$ÃË$ 
M>ÐéÍ. (E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ™ñþËÏsìý °™èþÅç³#ççÙµ…,  
MæüÆæÿ~Mæü$…yæþË…)

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.7 : Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µ™èþ$ {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª….

•• Æðÿ…yæþ$ V>k ÌZsêË$ ¡çÜ$MæüÑ A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B 
A° Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

•• {ç³† ÌZsêÌZ Ð@þÊyìþ…r JMæü ¿êVæü… ±sìý™ø °…
ç³…yìþ.

•• ÌZsê B ÌZ Mö°² è̂þ$MæüPË$ @̄þËÏsìý C…Mæü$ MæüËç³…yìþ.
•• Æðÿ…yæþ$ Ððþ¬MæüPË M>…yéË¯@þ$ ±sìýÌZ E…^èþyé°Mìü Ð@þ¬…

§æþ$ Ðésìý B«§éÆæÿ… (»ôý‹Ü) HrÐéË$V> Mæü™èþ¢Ç…^èþ…yìþ.  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ… 10.7A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ… 10.7B 
ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> {ç³† ÌZsêÌZ JMöPMæüP Ððþ¬MæüP¯@þ$  
Ððþ…r¯óþ E…^èþ…yìþ. 

•• D Ððþ¬MæüPË¯@þ$ Ððþ$Ææÿ$çÜsìý Æøk VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

A B
(a) ±sìýÌZ E…^èþºyìþ…¨. (b) Ææÿ…Væü$ ±sìýÌZ E…^èþºyìþ…¨

JMæü Æøk ™èþÆæÿ$Ðé™èþ MöÐ@þ$ÃË$ 

A B

¸ùÏÄ¶ý$…, OOgñýË… Mæü™èþ¢Ç…^èþyæþ…
 (d) Ææÿ…Væü$ ±sìýÌZ E…^èþºyìþ…¨(c) ±sìýÌZ E…^èþºyìþ…¨

(e) MöÐ@þ$Ã Mæü™èþ¢Ç…_¯@þ ™èþ$¨ Äñý¬MæüP ÑçÜ¢–™èþ §æþ–Ô¶ýÅ….
_{™èþ… 10.7: Ððþ¬$MæüPËÌZ ±sìý ÆæÿÐé×ê¯@þ$ ç³È„ìü…^ðþyìþ {ç³Äñý*Væü…

¸ùÏÄ¶ý$…
OOgñýË…

Mæü™èþ¢Ç…^èþ…yìþ
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Ò$Ææÿ$ HÐóþ$Ñ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$? ÌZsêËÌZ E…_¯@þ 

_{™èþ… 10.8: Ððþ¬MæüPÌZ ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Q°gêË ÆæÿÐé×ê

OgñýË… §éÓÆ> ±sìý ÆæÿÐé×ê

´ùÏÄ¶ý$… §éÓÆ> BàÆæÿ ÆæÿÐé×ê
M>…yéË¯@þ$ ´ùËa…yìþ. BÌZsêÌZ° Ððþ¬MæüP M>…yæþ…, 
BMæü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#ÚëµËÌZ GÆæÿ$ç³# Ææÿ…Væü$¯@þ$ Ò$Ææÿ$  
VæüÐ@þ$°…^éÆ>? JMæü Æøk ™èþÆæÿ$Ðé™èþ Ððþ¬MæüPË¯@þ$ _{™èþ… 
10.7c  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ… 10.7d ^èþ*ç³#™èþ$¯é²Æÿ¬. _{™èþ… 
10.7c ÌZ° Ððþ¬MæüP¯@þ$ _{™èþ0 10.7d ÌZ° Ððþ¬MæüP™ø  
´ùËa…yìþ. _{™èþ… 10.7d Ððþ¬MæüP M>…yæþ…, BMæü$Ë$ Ð@
þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#ÚëµËÌZ GÆæÿ$ç³# Ææÿ…Væü$ Vø^èþÇçÜ$¢¯@þ²¨. 
Ððþ¬MæüPÌZ° ÑÑ«§æþ ¿êV>Ë$ D GÆæÿ$ç³# Ææÿ…Væü$¯@þ$ GÌê 
´÷…§éÆÿ¬?

GÆæÿ$ç³# Ææÿ…Væü$ ±sìýÌZ Ð@þ¬°W…_¯@þ Ððþ¬MæüP Oò³¿êVæü… ¯@þ$…yìþ M>…yé°² Mæü™èþ¢Ç…^èþ…yìþ. Mæü™èþ¢Ç…_¯@þ M>…yé°² 
¿¶ý*™èþ§æþ®… Eç³Äñý*W…_ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. M>…yæþ…ÌZ GÆæÿ$ç³# Ææÿ…Væü$¯@þ$ Ò$Ææÿ$ Væü$Ç¢…^èþVæüËÆ>? (_{™èþ… 10.7e )? (G“Ææÿsìý  
C…Mæü$ Oò³Mìü GÌê {ç³Ä¶ý*×ìýçÜ$¢…¨? Ððþ¬MæüPË M>…yæþ…, MöÐ@þ$ÃË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæü$ËÌZVæüË OgñýË… A°  
í³Ë$Ð@þºyæþ$ ç³Ë$^èþsìý Vört…Ìê…sìý °Æ>Ã×ý… ©°Mæü M>Ææÿ×ý…. G“Ææÿsìý C…Mæü$ ±sìýÌZ ÑÎ¯@þOÐðþ$¯@þ Q°gêË$ Mæü*yé 
OgñýË… §éÓÆ> M>…yæþ… ¯@þ$…yìþ Oò³Mìü {ç³Ä¶ý*×ìýÝë¢Æÿ¬.

OgñýË… §éÓÆ> Ððþ¬MæüPË BMæü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ¿êV>ËMæü$ ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°gêË¯@þ$ ÝëW…^èþºyæþ$™éÄ¶ý$° 
Cç³šyæþ$ Ð@þ$¯@þMæü$ ™ðþÍíÜ…¨. (_{™èþ… 10.8) OgñýË… §éÓÆ> ÆæÿÐé×ê AÆÿ¬¯@þ ±sìý° ÑÑ«§æþ M>Æ>ÅË$ °ÆæÿÓíßý…
^èþyé°Mìü Eç³Äñý*W…^èþºyæþ$™èþ$…¨. Ððþ¬MæüP ÌZ° C™èþÆæÿ ¿êV>ËMæü$ BàÆæÿ… GÌê ÆæÿÐé×ê AÐ@þ#™èþ$…¨?

10.3.2 BàÆæÿç³# ÆæÿÐé×ê
BMæü$Ë$ MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP {´ë£æþÑ$Mæü VæüÐ@þ$ÅÝë¦¯@þ… A° ™ñþÍíÜ…¨. BMæü$ËÌZ Ððþ¬MæüPË$ 

™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ BàÆ>°² Ððþ¬MæüPÌZ° ¿êV>Ë°²…sìýMìü ÝëW…^èþºyæþ$™èþ$…¨. D BàÆ>°² ´ùÏÄ¶ý$… A°  
í³Ë$Ð@  ºyæþ$ ç³Ë$^èþsìý (çÜ¯@þ²°) Ð@þ$ÆöMæü ̄ éâ¶ý… Ð@þÅÐ@þçÜ¦ §éÓÆ> ÝëW…^èþºyæþ$™èþ$…¨. (_{™èþ… 10.8). ÝëW…^èþºyìþ¯@þ 
BàÆ>°² Ñ™èþ¢¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþÆæÿ$ÏÌê…sìý Ððþ¬MæüPÌZ° C™èþÆæÿ Mö°² ¿êV>ËÌZ õÜMæüÇ…^èþÐ@þ^èþ$a.

Ððþ¬MæüP MöÐ@þ$ÃË¯@þ$ ÑÑ«§æþ ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë™ø ±sìýÌZ E…^èþºyézÆÿ¬. 

10.4 Ððþ¬MæüPË$ Ô>ÓíÜÝë¢Ä¶ý*?

6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ́ ëuæÿÅ ç³#çÜ¢Mæü… Mæü$™èþ*çßýËç³# iÐ@þ#Ë$ : Ðésìý Ë„æü×êË¯@þ$ A¯óþÓíÙ…^èþyæþ… A¯@þ$ A«§éÅÄ¶ý$…
ÌZ iÐ@þ#Ë±² Ô>ÓíÜÝë¢Ä¶ý$° Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. Ððþ¬MæüPË$ Mæü*yé Ð@þ$¯@þÌêVæü¯óþ Ô>ÓíÜÝë¢Ä¶ý*?
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 10.8 : Ð@þ$¯@þÑ$ç³#µyæþ$ Mæü¯@þ$Vö…§é…. ({ç³§æþÆæÿØ¯é M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…)

••  Mö°² ò³çÜÆæÿ$Ï Æ>{™èþ…™é ±sìýÌZ ¯é¯@þ »ñýrt…yìþ.

•• ç³†¢ÌZ° JMæü ´÷Ææÿ¯@þ$ Mø°MæüÌŒý ¸ëÏ‹ÜPÌZ 
AÐ@þ$Ææÿa…yìþ (_{™èþ… 10.9) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A…§æþ$ÌZ ±sìý° í³_M>Ç ^óþíÜ ™óþÐ@þ$V> 
E…^èþ…yìþ.

•• ¯é°¯@þ Ñ™èþ¢¯éË¯@þ$ Mø°MæüÌŒý ¸ëÏçÜPÌZVæüË 
™óþÐ@þ$Ð@þ$Ä¶ý$OÐðþ$¯@þ {ç³†¢Ò$§æþ E…^èþ…yìþ.

•• Æðÿ…yæþ$ Ææÿ…{«§éË$ MæüÍWÄ¶ý¬¯@þ² M>ÆŠÿP 
(Ð@þÊ™èþ) ™ø Mø°MæüÌŒý ¸ëÏ‹ÜP ¯øsìý°  
Ð@þÊÄ¶ý$…yìþ.

•• _{™èþ… 10.9ÌZü ^èþ*í³¯@þr$ÏV> M>ÆŠÿP Äñý¬MæüP Æðÿ…yæþ$ Ææÿ…{«§éË §éÓÆ> A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A° Væü$Ç¢…_¯@þ  
Æðÿ…yæþ$ V>k VösêtË¯@þ$ AÐ@þ$Ææÿa…yìþ.

•• §é°° 24 Væü…rË´ër$ Mæü§æþËMæü$…yé `MæüsZÏ ò³rt…¨.
•• Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü ¯éãMæüË¯@þ$ ¡çÜ$Mö° ÐésìýÌZ çÜ$¯@þ²ç³# ™óþr¯@þ$ °…ç³…yìþ.
•• JMæü ç³È„æü ¯éãMæü ¯øsìý° JMæü Ææÿ…{«§æþMæü$ M>ÆŠÿP™ø Ð@þÊÄ¶ý$…yìþ.
•• M>ÆŠÿPÌZVæüË Ææÿ…{«§éË §éÓÆ> ç³È„æü ¯éãMæüÌZ JMæü V>k Vösêt°² AÐ@þ$Ææÿa…yìþ.
•• _{™èþ… 10.9ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> ¸ëÏ‹ÜP Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³È„æü¯éãMæü¯@þ$ Ææÿº¾ÆŠÿ Vört…™ø MæüËç³…yìþ.

Ææÿ…Væü$ÌZ HÆæÿµyæþ$ HO§ðþ¯é Ð@þ*Ææÿ$µMöÆæÿMæü$ Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü ¯éãMæüË¯@þ$ ´ùËa…yìþ. Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü¯éãMæüËÌZ  
çÜ$¯@þ²ç³# ™óþr ´ëË Ææÿ…Væü$Mæü$ Ð@þ*Ææÿ$™ø…§é? ¸ëÏ‹ÜPMæü$ MæüÍí³¯@þ ç³È„æü¯éãMæüÌZ° çÜ$¯@þ²ç³# ™óþr G…§æþ$Mæü$ ™ðþË$ç³#Ææÿ…
Væü$Mæü$ Ð@þ*Ç…¨? ¸ëÏ‹ÜPÌZþA«¨Mæü M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÓyŠþ E…yæþr… Ð@þË¯@þ çÜ$¯@þ²ç³# ¡r ´ëË Ææÿ…Væü$Mæü$ Ð@þ*Ç…¨. 
AÆÿ¬™óþ, M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ GMæüPyìþ ¯@þ$…yìþ Ð@þ_a…¨? Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþÍíÜ¯@þr$ÏV> M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> 
V>ÍÌZ ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ E…r$…¨. ¸ëÏ‹ÜPÌZ Ñ™èþ¢¯éË Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$Ð@þË¯@þ A«¨Mæü M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ 
E™èþµ†¢ AÐ@þ#™èþ$…¨.

Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ BMìüÞf¯Œþ çÜÐ@þ$„æü…ÌZ Væü*ÏMøgŒý Ñ¿¶ýh…^èþºyìþ, M>Ææÿ¾¯Œþ BOMðüÞyŠþ, ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢° 
Ñyæþ$§æþË ^óþçÜ$¢…¨. Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ ç³§æþçÜÒ$MæüÆæÿ×ý… D Mìü…¨Ñ«§æþ…V> E…r$…¨.

Væü*ÏMøgŒý + BMìüÞf¯Œþ  M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ + ±Ææÿ$ + Ô¶ýMìü¢

_{™èþ… 10.9: Ððþ¬MæüPËÌZ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$¯@þ$ ç³È„ìü…^ðþyìþ  {ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦

V>k Vört… A çÜ$¯@þ²ç³# ™óþr

V>k Vört… B

Ððþ¬ËMðü™èþ$¢™èþ$¯@þ² 
Ñ™èþ¢¯éË$
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Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ÌZ E™èþµ†¢Ä¶ý$Væü$ Ô¶ýMìü¢° Ððþ¬MæüPË$ ™èþÐ@þ$ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀÐ@þ–¨® MöÆæÿMæü$ Eç³Äñý*W…^èþ$ 
Mö…sêÆÿ¬. ç³^èþasìý Ìôý§é ç³^èþa§æþ¯@þ… Ìôý° Ððþ¬MæüPÌZ° ¿êV>Ë±² Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ fÆæÿ$ç³#™éÆÿ¬.

A…§æþ$Ð@þË¯@þ, Ððþ¬MæüPË$ BàÆ>°² çÜ…ÔóýÏíÙ…^èþyé°Mìü, ÆæÿÐé×êMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³Äñý*W…^èþ$MøÐ@þyé°Mìü  
ÑÀ¯@þ² M>ÆæÿÅ Ñ«§é¯éË$ MæüÍYÄ¶ý¬¯é²Æÿ¬.

Mæü$Ïç³¢…V>

•• iÐ@þ#Ë°²…sìýMìü BàÆæÿç³# AÐ@þçÜÆæÿ… E…¨. D BàÆæÿ… iÐ@þ#Ë ò³Ææÿ$Væü$§æþË 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÀÐ@þ–¨®MöÆæÿMæü$ Ô¶ýMìü¢° çÜÐ@þ$Mæü*Ææÿ$a™èþ$…¨.

•• Ððþ¬MæüPË$ çÜ*ÆæÿÅM>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøÏÆøíœÌŒý çÜÐ@þ$„æü…ÌZ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
±sìý° Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° Væü*ÏMøgŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMìüÞf¯Œþ¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬. 
BàÆæÿ… çÜ…ÔóýÏíÙ…^ðþyìþ D {ç³{MìüÄ¶ý$¯@þ$ MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü{MìüÄ¶ý$ A…sêÆæÿ$.

•• BMæü$Ë$ JMæü Ððþ¬MæüP Äñý¬MæüP BàÆæÿ MæüÆ>ÃV>Æ>Ë$ !
•• BMæü$Ë Eç³Ç™èþË…ÌZVæüË ç³{™èþÆæÿ…«§éË$ A¯@þºyæþ$ çÜ*Mæü‡Ææÿ…{«§éË$ MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ  

çÜ…Äñý*Væü{MìüÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ÌZ BMìüÞf¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþË  
Ñ°Ð@þ$Ä¶ý*°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™éÆÿ¬.

•• ÐóþÆæÿÏ¯@þ$…yìþ ï³Ë$aMøºyìþ¯@þ ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Q°gêË¯@þ$ OgñýË… ÆæÿÐé×ê ^óþÄ¶ý$V> 
BMæü$ËÌZ ™èþÄ¶ý*OÆðÿ¯@þ BàÆ>°² ´ùÏÄ¶ý$… Ððþ¬MæüPË C™èþÆæÿ ¿êV>ËMæü$ ÆæÿÐé×ê 
^óþçÜ$¢…¨.

•• Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ Ð@þË @̄þ Ððþ¬MæüPË$ Væü*ÏMøgŒý @̄þ$ Ñ¿¶ýh…_ Ô¶ýMìü¢° Ñyæþ$§æþË ó̂þÝë¢Æÿ¬. D 
{ç³{MìüÄ¶ý$ÌZ AÑ BMìüÞf Œ̄þ @̄þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$Mö°, M>Ææÿ¾¯Œþ [Oyðþ BMðü•ÞyŠþ¯@þ$ Ñyæþ$§æþË ^óþÝë¢Æÿ¬.

Ð@þ$¯@þ A¿¶ýÅçÜ¯é°² Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ$^èþ$ Mæü$…§é….

1.	 Mìü…¨ ç³sìýtMæü¯@þ$ ç³NÇ¢^óþÄ¶ý$…yìþ.

“MæüÐ@þ$
 çÜ…QÅ Ð@þ¬QÅ Ë„æü×êË$ MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü 

“MìüÄ¶ý$ Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$

1. Ð@þ¬yìþ ç³§éÆ>¦Ë$
2. E™èþµ™èþ$¢Ë$
3. ç³§æþ çÜÒ$MæüÆæÿ×ý…
4. {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ
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2.	 MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$ fÇò³yìþ iÐ@þ#Ë°²Ä¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$ Ò$§æþ¯@þ$…yìþ  
Mæü¯@þ$Ð@þ$Ææÿ$VæüÄôý$Å ç³ÇíÜ¦†° Fíßý…^èþ$Mø…yìþ. iÐ@þ#Ë Ò$§æþ §é° ç³Ç×êÐ@þ$… 
HÑ$ M>Ð@þ^èþ$a?

3.	 º…V>â¶ý §æþ$…ç³ Ð@þ¬MæüP BÄñý*yìþ¯Œþ {§éÐ@þ×ý…™ø í³Úët E…yæþ$r¯@þ$ 
^èþ*ç³#™èþ$…¨. º…V>â¶ý§æþ$…ç³ÌZVæüË í³Úët GMæüPyìþ ¯@þ$…yìþ Ð@þçÜ$¢…¨? Ððþ¬MæüPÌZ 
BàÆæÿ… GMæüPyæþ çÜ…ÔóýÏíÙ™èþÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¨ º…V>â¶ý§æþ$…ç³Mæü$ GÌê 
^óþÆæÿ$™èþ$…¨.

4.	 BMæü$Ë ÑÔ>ËOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$™èþËOÐðþ$¯@þ °Æ>Ã×ý… MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü 
{MìüÄ¶ý$ fÆæÿç³yé°Mìü Ððþ¬MæüPË¯@þ$ A«¨Mæü çÜÐ@þ$Ææÿ¦Ð@þ…™èþ…V> ^óþçÜ$¢¯@þ²§é? Ò$ 
fÐéº$¯@þ$ çÜÐ@þ$Ç®…^èþ…yìþ.

5.	 M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ Z Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýMìü¢° Ñyæþ$§æþË ̂ óþÄ¶ý$yé°Mì  Y¯@þ$ Eç³Äñý*W…
^èþ$Mö° X ¯@þ$ Ñ¿¶ýhçÜ$¢…¨.
X+Y→ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ + Z + Ô¶ýMìü¢
X, Y Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Z D {ç³{MìüÄ¶ý$ Äñý¬MæüP Ð@þÊyæþ$ ÑÀ¯@þ² A…Ô>Ë$.
X, Y Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Y §óþ°° {´ë†°«§æþÅ… Ð@þíßýÝë¢Æÿ¬?

6.	 Mæü–çÙ~ JMóü ç³ÇÐ@þ*×ý…VæüË Æðÿ…yæþ$ Mæü$…yîþË Ððþ¬MæüPË™ø JMæü 
{ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ Ææÿ*í³…_. Ððþ¬MæüPËÌZ JMæü§é°° 
çÜ*ÆæÿÅM>…†ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆöMæü§é°° `Mæüsìý Væü¨ÌZ _{™èþ…
10.10ÌZ ^èþ*í³¯@þr$Ï ò³sìýt…¨.
(i)	 D {ç³Äñý*Væü… §éÓÆ> BÐðþ$ H Ððþ$Ææÿ$ç³#¯@þ$ ç³È„ìüçÜ*¢  

E…yæþÐ@þ^èþ$a?
(ii)	 Æðÿ…yæþ$ ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ Ððþ¬MæüPËÌZ Vø^èþÇ…^ðþyìþ Ð@þÅ™éÅÝëË$ 

HÑ?
(iii)	 Ò$ {ç³M>Ææÿ…, AÄñý*yìþ¯Œþ ç³È„æüÌZ H Ððþ¬MæüP BMæü$Ë$ í³Úët E…yæþ$r¯@þ$ °Æ>®ÇçÜ$¢¯é²Æÿ¬.

	 ý

H¨

ÌôýMæü$…sôý 
GÌê

GÐ@þÇ¨

HÑ$ ^óþÄ¶ý*Í. G…§æþ$Mæü$ 
M>§æþ$

Ñ^éÆæÿ×ý

HÐ@þ$…sôý?

Gç³šyæþ$

G…
™èþ 
õÜ
Ð@þ#

G…§æþ$Mæü$?

GMæüPyæþ

HÑ$ M>§æþ$

?

?

A¨ 

AÆÿ¬™óþ

HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨

_{™èþ… 10.10 {ç³Äñý*V>™èþÃMæü Mæü$…yîþË Ððþ¬MæüPË$
(a) çÜ*ÆæÿÅM>…† (b) çÜ…ç³NÆæÿ~ `Mæüsì
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7.	 MìüÆæÿ×ýf @̄þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$Mæü$ M>Ææÿ¾ Œ̄þ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ  ^éÌê Ð@þ¬QÓ… A° Ðé×ìý @̄þÐ@þ¬Ã™èþ$…¨. ™èþ @̄þ Ððþ$Ææÿ$ç³# @̄þ$  
Ð@þ$§æþª†Ð@þÓyé°Mìü Ìôý§é †ÆæÿçÜPÇ…^èþyé° Ææÿ$kÐ@þ#Ë¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþyé°Mìü BÐðþ$ _{™èþ… 10.10ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> 
JMæü {ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ Ææÿ*í³…_…¨.

_{™èþ… 10:11; ™èþW¯@þ…™èþ ±Ææÿ$´ùíÜ¯@þ JMæü Mæü$…yîþÌZ° Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ °ÆóÿªÕ…_¯@þ ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ E…^èþºyìþ…¨.

(a) M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ™ø´ër$ 
çÜ*ÆæÿÅM>…†

(b) M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ 
ÌôýMæü$…yé çÜ*ÆæÿÅM>…†

(c) M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ 
BOMðüÞyŠþ™ø´ër$ `Mæüsìý

(d) M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ 
ÌôýMæü$…yé `Mæüsìý 

D Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMæü$ fÐéº$ÍÐ@þÓ…yìþ.
(i)	 Oò³ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ËÌZ H Ððþ¬MæüPËÌZ í³Úët HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨?
(ii)	 Oò³ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ËÌZ H Ððþ¬MæüPËÌZ í³Úët HÆæÿµyæþ§æþ$?
(iii)	 Oò³ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ËÌZ H Ððþ¬MæüPËË$ BMìüÞf¯Œþ E™èþµ†¢ AÐ@þ#™èþ$…¨?
(iv)	 Oò³ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ËÌZ H Ððþ¬MæüPËÌZ BMìüÞf¯Œþ E™èþµ†¢M>§æþ$?

8.	 A¯@þ¯@þÅ ¯éË$Væü$ ç³È„æü¯éãMæüË$ ¡çÜ$Mö°, {ç³† ç³È„æü 
¯éãMæüÌZ Ð@þ¬M>PË$ ¿êV>°² ±sìý™ø °…í³…¨. BÐðþ$ 
Ðésìý° A, B, C Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D A° Væü$Ç¢…_…¨. 
(_{™èþ… 10.12) BÐðþ$ ç³È„æü¯éãMæü A ÌZ JMæü  
ºçÜÐ@þç³#Ææÿ$Væü$ ò³sìýt…¨. ç³È„æü¯éãMæü B ÌZ BÐðþ$ JMæü ±sìý 
Ððþ¬MæüP¯@þ$ ò³sìýt…¨. BÐðþ$ ç³È„æü¯éãMæü C ÌZ JMæü ºçÜÐ@þç³#Ææÿ$Væü$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü ±sìý Ððþ¬MæüP Æðÿ…yæþ* ò³sìýt…¨. BÐðþ$ ç³È„æü¯éãMæü 
D ÌZ ±sìý° Ð@þ*{™èþÐóþ$ °…í³…¨. A¯@þ¯@þÅ ç³Ç„æü ¯éãMæüË°²…
sìýÌZýM>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ çÜ*^èþM>°² MæüÍí³…¨. BÐðþ$ ±sìý 
{´ëÆæÿ…¿¶ýÆæÿ…Væü$¯@þ$ ¯@þÐðþ*§æþ$ ^óþçÜ$Mö° 2&3 Væü…rË 
™èþÆæÿ$Ðé™èþ ç³È„æü ¯éãMæüËÌZ Ææÿ…Væü$Ë$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§éÄ¶ý* 
A° VæüÐ@þ$°…_…¨. BÐðþ$ HÐóþ$Ñ$ Mæü¯@þ$Vö¯éËMæü$…§æþ° Ò$Ææÿ$ 
¿êÑçÜ$¢¯é²Ææÿ$? BÐðþ$ ^óþçÜ$¢¯@þ² {ç³Äñý*Væü… çÜÇV>Y E…§æþ° 
BÐðþ$Mæü$ GÌê ™ñþË$çÜ$¢…¨? C D

±Ææÿ$ 
±Ææÿ$ + ºçÜÐ@
ç³#Ææÿ$Væü$ + 
±sìý Ððþ¬MæüP 

±Ææÿ$ +
ºçÜÐ@þç³#Ææÿ$Væü$

A B

_{™èþ… 10.12 : {ç³Äñý*V>™èþÃMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦

±Ææÿ$ +
±sìý Ððþ¬MæüP
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“MæüÐ
@þ$Õ

„æü×
ý

Ð@þ$
«§æþÅ

 (I
nt

er
)

çÜÐ@þ*f…

Mæüâ¶ý

BÇ¦MæüÐ@þÅÐ@þçÜ¦

¿oVøãMæü Ô>çÜˆ…

Ýë…Móü†Mæü™èþ

^èþÇ{™èþ

9.	 Ððþ^èþasìý Ìôý§é ^èþËÏ° ç³ÇíÜ¦† D  
Æðÿ…yìþ…sìýÌZ H ç³ÇíÜ¦†ÌZ Ððþ¬MæüPËÌZ ±sìý 
ÆæÿÐéV> Æóÿr$ ÐóþVæü…V> E…r$…§ø A¯óþ§é°° 
VæüÐ@þ$°…^èþyé°Mìü JMæü {ç³Äñý*V>°² Ñ¯éÅçÜ… 
^óþÄ¶ý$…yìþ.

10.	 {ç³Mæü–†ÌZ çÜÐ@þ$™øË @̄þ… M>´ëyæþ$MøÐ@þyé°Mìü 
MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü{MìüÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ 
^éÌê Ð@þ¬QÅ…. ^èþÇa…^èþ…yìþ.

A¯óþÓçÙ×ê™èþÃMæü (BÑçÙPÆæÿ×ê™èþÃMæü) {ç³×êãMæüË$
••  ò³§æþª ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü ïÜÝëÌZ ÝëÎyæþ$ Ððþ¬MæüP Ìôý§é gêyîþ 

Ððþ¬MæüP Ìê…sìý ò³Ææÿ$Væü$™èþ$ @̄þ² Ððþ¬MæüP @̄þ$ ò³…^èþyæþ… §éÓÆ> 
ïÜÝë ™ør¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$…yìþ. (_{™èþ… 10.13) Mö¨ª 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þÆæÿMæü$ Ððþ¬MæüP çÜÇV>Y ò³ÇW¯@þ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ ïÜÝë 
¯øsìý° çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> Ð@þÊÄ¶ý$…yìþ. Ððþ¬MæüP ò³Ææÿ$Væü$§æþË @̄þ$  
VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. JMøPÝëÇ Ððþ¬MæüP »êV> ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…sôý 
Ððþ¬MæüP ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ñ°Ð@þ$Ä¶ý$… °ÆæÿÓíßýçÜ$¢¯@þ²¨ A° 

AÆæÿ¦…. A¯@þV> Ððþ¬MæüP Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ÌZ E™èþµ†¢Ä¶ý$Væü$ M>Ææÿa¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ 
MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü{MìüÄ¶ý$¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü Ððþ¬MæüP Eç³Äñý*W…^èþ$  
Mö…r$…¨. MìüÆæÿ×ý f¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü{MìüÄ¶ý$ÌZ E™èþµ†¢Ä¶ý$Væü$ BMìüÞf¯Œþ¯@þ$ 
Ððþ¬MæüP ïÜÝëÌZç³Ë Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ÌZ Eç³Äñý*W…^èþ$Mö…r$…¨.

•• MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄ¶ý$, Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ AÌêVóü BàÆæÿ 
ÆæÿÐé×ê Ìê…sìý Ððþ¬MæüP {ç³{MìüÄ¶ý$Ë$ ç³…r E™éµ§æþ¯@þMæü$ GÌê MîüËMæüOÐðþ$¯@þÑ?

•• Ò$Ææÿ$ °Ð@þíÜ…^ðþyìþ ç³ÇçÜÆ>Ë ^èþ$r$t{ç³MæüPË çßýÇ™èþVæü–çßý… E¯@þ²^ø §é°° çÜ…§æþÇØ…_, {ç³fË$ çßýÇ™èþ  
Væü–çßý…ÌZ Ððþ¬MæüPË¯@þ$ GÌê ò³…^èþ$™èþ$¯é²Æø VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. Ððþ¬MæüPË$ ò³…^èþyé°Mìü M>…†, ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BOMðüÞyŠþ {ç³Ð@þ*×ê°² AÑ °Ä¶ý$…{†çÜ$¢¯é²Äñý* Mæü¯@þ$Vö¯@þ…yìþ.

_{™èþ… 10.13 ïÜÝë ™ør

¯@þÒ¯@þ™èþ

A¯óþÓçÙ×ý

Mæü$™èþ*çßýÌê

BÑçÙPÆæÿ×ý

Ñ^éÆæÿ×ý
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JMæü Ô>çÜˆ Ðóþ™èþ¢ çÜÇ…_ ™ñþË$çÜ$Mø…yìþ.
MæüÐ@þ$Ìê Ý÷çßZ° (1911&1998) ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ Ð@þ$íßýâê Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢. Ððþ¬MæüPË Ô>ÓçÜ{MìüÄ¶ý$  

Ææÿ…Væü$ÌZ Væü$Ç¢…^èþ§æþW¯@þ õÜÐ@þMöÆæÿMæü$ BÐðþ$ Móü…{¼yŠþj ÑÔ¶ýÓÑ§éÅËÄ¶ý$… ¯@þ$…yìþ í³òßý^Œþyìþ (Ph.D) yìþ{X  
´÷…¨…¨. BÐðþ$ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ>°Mìü Ðéç³‹Ü Ð@þ_a ¯@þ*ÅÉìþÎÏÌZ° Ìôýyìþ  
àÇz…gŒý OÐðþ§æþÅ MæüâêÔ>ËÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ Mæü$¯@þ*ÆŠÿÌZ° 
¯@þ*Å{sìýçÙ¯Œþ ÇçÜÆŠÿa ÌêÅ»ZÆóÿrÇÌZ ç³° ^óþíÜ…¨. ™èþÆæÿ$Ðé™èþ 
BÐðþ$ »ê…»ñýÌZ° Æ>Ä¶ý$ÌŒý C°Þ›tr$ÅsŒý B‹œ OòÜ¯ŒþÞMæü$ Ððþãå…¨. 
BÐðþ$ AMæüPyæþ A…†Ð@þ$…V> °ÆóÿªÔ¶ýMæü$Æ>Ë$V> °Ä¶ý$Ñ$…^èþºyìþ…¨. 
BÐðþ$ A«¨Mæü ç³° Ððþ¬MæüPË BàÆ>Ë ´ûíÙtM>Ë ÑË$Ð@þË¯@þ$ &  
çÜ…çÜPÇ…^èþyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yìþ…¨. BÐðþ$ Möº¾Ç^ðþr$t ÆæÿÝë°² ±Æ> 

A¯@þ$ ´ûíÙtMæü ´ë±Ä¶ý$…V> ç³° ^óþíÜ…¨. BÐðþ$ ±Æ> A° í³Ë$Ð@þºyæþ$ Möº¾Ç gê† Ððþ¬MæüP ÆæÿçÜ…ÌZ° 
´ùçÙM>Ë Væü$Ç…_ Mæü*yé ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ ^óþíÜ…¨.
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7  M>…† : 
béÄ¶ý$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯éË$11

•• MóüÔ¶ýÐ@þ Mö°² ÆøkË$ ™èþ¯@þ ÐóþçÜÑM>Ë òÜËÐ@þ#ËÌZ A™èþ° õÜ²íßý™èþ$°™ø MæüÍíÜ f†¯Œþ ç³ÕaÐ@þ$ Mæü¯@þ$Ð@þ$ËÌZ 
JMæü _¯@þ² ç³ÌñýÏr*Ææÿ$ÌZ Væüyìþ´ëyæþ$. ¯@þVæüÆæÿ {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ ç³#sìýt ò³ÇW¯@þ MóüÔ¶ýÐ@þMìü CMæüPyæþ {V>Ò$×ý {´ë…™èþ…ÌZ 
ËÀ…^óþ çÜÓ^èþaOÐðþ$¯@þ V>Í. fË´ë™éË¯@þ$ ^èþ*íÜ AÔ¶ýaÆæÿÅç³yézyæþ$.

•• MóüÔ¶ýÐ@þMìü ¨°Mæü…sôý Æ>{†ç³Nr `MæüsìýÌZ Ñ$×ý$Væü$ ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ & M>…†° Ððþ§æþgñýËÏyæþ… ^èþ*_ 
BÔ¶ýÓÆæÿÅç³yézyæþ$. ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ °ÇªçÙx º¬™èþ$Ð@þ#ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ Mæü°µÝë¢Æÿ¬. M>…†° BçßýÆæÿÐóþrMøçÜ… 
Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ¬ A° f†¯Œþ AÐ@þÓ ^ðþò³µ¯@þ$. §æþ$Ææÿ§æþ–çÙt… HÐ@þ$¯@þV> M>…† M>Ë$çÙÅ… „îü×ìýçÜ$¢¯@þ² 
AÆæÿ×ýÅ {ç³§óþÔ¶ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ä¶ý$…{†…_¯@þ {ç³ÐéÝù«§æþÅÐ@þ$… M>Ææÿ×êË^óþ Ñ$×ý$Væü$Ææÿ$ ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ 
A…™èþÇ…_ ´ù™èþ$¯é²Æÿ¬ A° ^ðþò³µ¯@þ$.

•• ÐóþçÜÑ òÜËÐ@þ#Ë$ Ð@þ¬WíÜ¯@þ A¯@þ…™èþÆæÿ… MóüÔ¶ýÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f†¯Œþ ™èþÐ@þ$ EÇMìü Æ>Ð@þyé°Mìü ÝëÄ¶ý$…{™èþ… 
ºçÜ$ÞGMìüP {ç³Ä¶ý*×ý… ^óþÔ>Ææÿ$. ºçÜ$Þ Mö…yæþËÌZ †ÇW {ç³Ä¶ý*×ý… ÝëW…^óþ¯@þ$. M>…† ÐðþË$Væü$ÌZ  
¯@þVæüÆæÿ§æþ–Ô>ÅË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðéçßý¯éË M>…† ©´ëË¯@þ$ ^èþ*íÜ¯@þç³#yæþ$ M>…†Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ A¯óþMæü 
ç³§éÅË$, ´ërË$ A™èþ°Mìü gêqç³Mæü… Ð@þ^ðþa¯@þ$. Aç³#yæþ$ ^èþ…{§æþ$yæþ$ çÜÓÄ¶ý$…V> M>…†° CçÜ$¢…§é? 
A° AÔ¶ýÓÆ>Åç³yðþ @̄þ$. BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Mæü$™èþ*çßýË…V> ÆøÐ@þÆŠÿ AÆæÿ¦… A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ ÝûÆæÿÐ@þ$…yæþË…ÌZ 
A°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ çÜ*ÆæÿÅM>…†° {ç³†À…ÀçÜ$¢…§æþ° A«§éÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>Ð@þ¬ Mæü§é! ^èþ…{§æþ$° M>…†. 
çÜ*Ææÿ$Å°M>…† ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯@þÐóþ$¯é? H Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ çÜÓÄ¶ý$…V> M>…†° CÝë¢Æÿ¬? CÑ«§æþ…V> AÌZ_…^óþ 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ M>…† çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQÌZ {ç³çÜÇçÜ$¢…§æþ° ™ðþÍíÜ BÔ¶ýaÆæÿÅ Ðóþ$õÜ¯@þ$. 
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11.1 M>…† Ð@þÊÌêË$ :

_{™èþ… 11.1 M>…† Mö°² çÜçßýfÐ@þÊÌêË$

  çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ çÜÓÄ¶ý$… {ç³M>ÕÝë¢yæþ$ O¯ðþçÜÇYMæü M>…† Ð@þ¬QÅ 
BM>Ææÿ… ¯@þ„æü{™éË$. Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë$ O¯ðþçÜÇYMæü M>…†  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² f…™èþ$Ð@þ#Ë$ çÜÓÄ¶ý$… {ç³M>Ô¶ý çÜÓ¿êÐ@þ… MæüÍY¯@þÑ 
MæüËÐ@þ#.

{´ë`¯@þ M>Ë…ÌZ Ð@þ$¯@þ$çÙ$Ë$ AWY° E™éµ¨…^óþ ç³§æþª†° 
Mæü¯@þ$Vø¯é²Ææÿ$. C¨ çÜçßýfM>…† Ð@þÊËÆæÿ*ç³…, M>Ë… Væüyìþ_¯@þ 
Mö¨ª ÑÑ«§æþ C…«§æþ¯éOÌñý¯@þ f…™èþ$Ð@þ#Ë {MöÐ@þ#Ó ¯@þ*¯óþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë 
§éÓÆ> °ç³#µ¯@þ$ E™éµ¨…^èþyé°² ¯óþÆæÿ$aMø¯é²Ææÿ$.

                          

_{™èþ… 11.2 Mæü–{†Ð@þ$ M>…† Ð@þÊË… AWY

Ñ§æþ$Å è̂þaMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþÆóÿ Ñ«§é¯éOÌñý @̄þ M>…† Ð@þÊËÌê @̄þ$ AÑçÙPÇ…^óþ 
Ñ«§é¯@þ… {ç³çÜ$¢™èþ… Ð@þ*¯@þÐ@þ#° Ñ§æþ$Å™Œþ M>…† AÐ@þçÜÆ>Ë¯@þ$ ¡Ææÿ$a™èþ$…¨.
   çÜÓ™èþ…{™èþ…V> M>…†° C ó̂þa Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë @̄þ$ çÜÓÄ¶ý$… {ç³M>Ô¶ý Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ A° 
çÜÓ™èþ…{™èþ…V> M>…†° CÐ@þÓ° Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë @̄þ$ çÜÓÄ¶ý$… {ç³M>Ô¶ý… Ìôý° Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ 
A…sêÆæÿ$. è̂þ…{§æþ$yæþ$ çÜÓÄ¶ý$… {ç³M>Ô¶ý Ð@þçÜ$¢Ð@þ#M>§æþ$. è̂þ…{§æþ$yæþ$ çÜÓ™èþ…{™èþ…V> 
{ç³M>Õ…^èþyæþ$. AÆÿ¬™óþ ^èþ…{§æþ$° Oò³ ç³yæþz çÜ*Ææÿ$Å° M>…† ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯@þ… 
^ðþ…§æþ$¯@þ$.

_{™èþ… 11.3 Mö°² Ñ§æþ$Å™Œþ M>…†Ð@þÊÌêË$
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Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…
LED (Light Emitting Diode) B«§æþ$°Mæü M>…† Ð@þÊË… AÆÿ¬¯@þ¨. 
™èþMæüPÐ@þ Ñ§æþ$Å™Œþ¯@þ$ Eç³Äñý¬W…^èþ$Mö° Ýë…{´ë§éÄ¶ý$Mæü ºÌŒý¾Ë Mæü…sôý A«¨Mæü  
ÐðþË$™èþ$Ææÿ$¯@þ$ CÝë¢Æÿ¬. C¨ MóüÐ@þË… Ñ§æþ$Å™Œþ ¼Ë$Ï¯@þ$ ™èþWY…^èþyæþ…™ø ́ ër$ ç³ÇçÜÆæÿ 

õÜ²íßýV> E¯é²Æÿ¬. ©° Eç³Äñý*V>Ë @̄þ$ ^èþ*_ ¿êÆæÿ™èþ {ç³¿¶ý$™èþÓ… 
§óþÔ¶ý… A…™é LED ºÌŒý¾Ë Eç³Äñý*V>°² {´ù™éÞíßý…_…¨. LED 
ºÌŒý¾Ë$ iÑ™èþM>Ë… Ð@þ¬WíÜ¯@þ A¯@þ…™èþÆæÿ… Ðésìý° {MæüÐ@þ$º§æþª…V> 
´ëÆæÿÐóþÄ¶ý*Í.

11.2 M>…† çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ {ç³çÜÇçÜ$¢…§é?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> Mæü¯@þ$Vö…§é….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 11.1 ç³Ç„ìü§éª….

•• Ð@þÊyæþ$ AWYò³sñýtË¯@þ$ ¡çÜ$Mö° ÌZç³Í¿êVæü… {sôýÌZ JMæü 

_{™èþ… 11.4: AWYò³sñýtM>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… & Ææÿ…{«§éË §éÓÆ>M>…†

Ææÿ…{«§æþ…
ç³Ææÿ§é

Ýë¦¯@þ…ÌZ Ð@þ^óþaÑ«§æþ…V> Ææÿ…{«§éË¯@þ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• Ð@þÊyæþ$ AWYò³sñýtË¯@þ$ JMóü çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ Ð@þ#…yóþ Ñ«§æþ…V> 
gZyìþ… è̂þ…yìþ. Ææÿ…{«§éË @̄þ$ JMóü çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ Ð@þ#…yóþ Ñ«§æþ…V> 
Q_a™èþ… ^óþçÜ$Mø…yìþ. (_{™èþ… 11.4)

•• sêÆŠÿa OÌñýsŒý¯@þ$ Ææÿ…{«§éË$ ¯óþÆæÿ$V> Ððþâôýårr$Ï JMóü 
È†ÌZ ç³r$tMö° Ð@þ$ÆøMæü ^óþ†ÌZ M>ÆŠÿz »ZÆŠÿz ÆóÿMæü  
™ñþËÏsìý ç³Ææÿ§é¯@þ$ ò³rt…yìþ. ç³Æ>§éOò³ {ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ 
M>…† ¼…§æþ$Ð@þ# HÆæÿµyæþ$¯@þ$. AWYò³sñýt¯@þ$ JMæü §é°° M>…^ðþ… Oò³Mìü Mìü…¨Mìü fÇí³ ^èþ*yæþ…yìþ. ÌôýMæü Oò³Mìü Mìü…¨Mìü 
ò³rt…yìþ. Cç³#yæþ$ Mæü*yé M>…† ¼…«§æþ$Ð@þ# ç³Æ>§éOò³¯@þ Mæü°µçÜ$¢¯@þ²§é?

©°° ÐóþÆóÿ Ñ«§é¯@þ…ÌZ  
ç³Ç„ìü…^èþÐ@þ^èþ$a¯é?

¯é§öMæü E´ëÄ¶ý$…Ð@þ#…¨. MöÐöÓ†¢ 
M>…† Ð@þ{Mæü…V> Ð@þ#¯@þ²^ør ç³Ç„ìü§éª…! 

Ð@þ$¯@þ… D E´ëÄ¶ý*°² ç³È„ìü§éª…!

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Mæü$™
èþ*

çßý
Ë…

 | 
Ñg

êq¯@þ
 ´

ëuæÿ
Åç³

#çÜ
¢Mæü…

 | 
7Ð@þ

 ™èþ
ÆæÿVæü

† 

82

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 11.2 Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª….               

(a)

(b)
_{™èþ… 11.5 (a) M>…†° ¯óþÆæÿ$V> Oò³‹³ §éÓÆ> Ò„ìü…^èþyæþ…

                    (b) Ð@þ…_¯@þ Oò³ç³# §éÓÆ> M>…†° Ò„ìü…^èþyæþ….

 òßý^èþaÇMæü : ò³§æþªÐéÇ çÜÐ@þ$„æü…ÌZ {MöÐøÓ†¢° ÐðþÍW…^èþ…yìþ.

•• _{™èþ… 11.5(a) ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ´÷yæþ$OÐðþ¯@þ JMæü MøÐøÓ†¢ 
M>…†° ç³Ç„ìü…^èþ…yìþ.

•• 11.5(b)ÌZ Ð@þ# @̄þ² Oò³ç³# Ð@þ…_. MøÐøÓ†¢ M>…†° è̂þ*yæþyé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²… è̂þ…yìþ. Cç³#yæþ$ M>…† Mæü°µçÜ$¢̄ @þ²§é?
Ò$Ææÿ$ M>…†° ̄ óþÆæÿ$V> ̂ èþ*yæþyé°Mìü Ýë«§æþÅÐ@þ$Æÿ¬¯@þ¨. AÆÿ¬™óþ 

Ð@þ…_¯@þ Oò³ç³# §éÓÆ> M>…†° ^èþ*yæþÌôýÐ@þ¬. C¨ M>…† çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQË$ 
{ç³çÜÇçÜ$¢…¨ A° ^èþ*í³çÜ$¢…¨.

 òßý^èþaÇMæü : ÌôýçÜÆŠÿ¯@þ$ Eç³Äñý*W…^óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ E´ë«§éÅÄ¶ý¬° çÜÐ@þ$„æü…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
Eç³Äñý*W…^éÍ D M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý…ÌZ A«¨Mæü {ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ M>…†° Eç³Äñý*W…^èþMæü$…yé 
™èþMæü$PÐ@þ{ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ ÌôýçÜÆŠÿ M>…†°  Eç³Äñý*WõÜ¢ ^éË$, HM>Ææÿ×ê°Mìü ÌôýçÜÆŠÿ @̄þ$ Mæü…sìý Oò³  

ç³yæþMæü$…yé è̂þ*yéÍ. ¨°Ð@þË @̄þ Mæü @̄þ$²Mìü A´ëÄ¶ý$… 
fÆæÿ$Væü$ @̄þ$.

±Ææÿ$ MæüÍȲ @þ ½MæüÆæÿ$ÌZ JMæü è̂þ$MæüP ´ëË @̄þ$ ÐóþíÜ §é°Oò³ 
ÌôýçÜÆŠÿ M>…†° {ç³çÜÇ…ç³ ^óþíÜ¯@þç³#yæþ$ ÌôýçÜÆŠÿ M>…† 
ç³£æþ… Mæü°µçÜ$¢…¨? Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$? Ò$Ææÿ$ 
±sìýÌZ ÌôýçÜÆŠÿ M>…†° çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQË$ {ç³çÜÇ…^èþyé°²  

VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. M>…† Mö°² A…^èþ$ËÌZ Ð@þ#…r$…¨, ©°° Ò$Ææÿ$ Oò³ ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ A¿¶ýÅíÜÝë¢Ææÿ$.

ÌZO™ðþ¯@þ AÌZ^èþ¯@þ

 11.3. ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü, ´ëÆæÿØüÓ ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü:

M>…† Ð@þ*Æ>Y°Mìü Ayæþz…V> HO§ðþ¯é Ð@þçÜ$¢Ð@þ# 
Ð@þõÜ¢ H¯@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.

  ÐóþÆæÿ$ ÐóþÆæÿ$ ÆæÿM>Ë Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë™ø 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ çÜ…{Væüíßý…
^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ sêÆŠÿa Mæü*yé Ò$Mæü$  

M>Ð@þËíÜ Ð@þçÜ$¢…¨. 
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ç³sìýtMæü 11.1 Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë §éÓÆ> M>…† {ç³çÜÇ…^èþyæþ….

Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü…, A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü, 
´ëÆæÿØüÓ ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü

M>…† ç³NÇ¢V>/´ë„ìüMæü…V>/AçÜÞË$ {ç³çÜÇ…^èþ§æþ$.
¯é A…^èþ¯é ¯é ç³ÇÖË¯@þ

M>ÆŠÿt»ZÆŠÿz
M>W™èþ…
V>k

{sôýíÜ…VŠü õ³ç³ÆŠÿ
Ð@þ$…§æþç³# §æþ$çÜ$¢Ë$

....

....

•• ç³sìýtMæü 11.1 ç³sìýtMæüÌZ° Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü, 

_{™èþ… 11.6 ÑÑ§æþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë §éÓÆ> 
M>…† {ç³çÜÆæÿ×ý

´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëÆæÿØüÓ´ëÆæÿ§æþÆæÿØM>Ë$V> Ð@þÈYMæüÇ…_ 
(BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Mæü$™èþ*çßýË Ñgêq¯@þ… ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë ´ëÆæÿØüÓª´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü, ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A´ëÆæÿ§æþÆæÿØM>Ë$V> Ð@þÈYMæüÆæÿ×ý¯@þ$ Ðésìý §éÓÆ> 
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… §éÓÆ> A¿¶ýÅíÜ…^èþ…yìþ) sêÆŠÿa ¯@þ$…_ Ð@þ^óþa 
M>…† VøyæþOò³ {ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþ…V> ¼…§æþ$Ð@þ# HÆæÿµÆæÿ è̂þyé°Mìü 
`MæüsìýVæü¨° HÆæÿµÆæÿ è̂þ$Mø…yìþ. Ìôý§é _{™èþ… 11.6 ÌZ è̂þ*í³…
_ @̄þ Ñ«§æþ…V> M>ÆŠÿz »ZÆŠÿz̄ @þ$ ç³Ææÿ§éV> Eç³Äñý*W… è̂þ$Mø…yìþ.

•• D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² Ð@þ$¯@þ… Fçßý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÖË¯@þ A° Æðÿ…yæþ$ ¿êV>Ë$ ^óþ§éª…! 
•• sêÆŠÿa ̄ @þ$…_ Ð@þçÜ$¢¯@þ² M>…† ç³™èþ¯é°Mìü Ayæþz…V> Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ E…_™óþ HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…§ø Fíßý…^èþ…yìþ. ç³Ææÿ§éOò³ 

M>…† ¿êVæü… Cç³#yæþ$ Mæü°µçÜ$¢¯@þ²§é? Ò$ Fçßý HÑ$sìý? ç³sìýtMæü 11.1ÌZ Væü$Ç¢…_ {´ëÄñý*WMæü…V> Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ 
sêÆŠÿa M>…† ç³™èþ¯é°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ææÿ§éMìü Ayæþzª…V> ò³rt…yìþ. Cç³#yæþ$ M>…† Ð@þçÜ$¢Ð@þ#§éÓÆ> {ç³çÜÇçÜ$¢…¨? 
Ò$Ææÿ$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 11.1ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ. 

** Cç³#yæþ$ {ç³Äñý*V>™èþÃMæü…V> Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ sêÆŠÿa M>…†Mìü ̄ óþÆæÿ$V> ÌôýMæü Ayæþz…V> ò³rt…yìþ. sêÆŠÿa M>…† §é°Mìü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ææÿ§é Ð@þ$«§æþÅ Ayæþz…V> ò³rt…yìþ. Cç³#yæþ$ M>…† Ð@þçÜ$¢Ð@þ# §éÓÆ> A×ýW {ç³çÜÇçÜ$¢…§é? Ò$ ÿ 
ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 11.1ÌZ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

** D §æþÔ¶ýË¯@þ$ A°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#ËMìü ^óþíÜ ^èþ*yæþ…yìþ.
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Ò$ Eç³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ JMæüsôý AÆÿ¬¯éÄ¶ý*? Ò$Ææÿ$ H ¡Æ>Ã¯é°Mìü Ð@þ_a¯éÆæÿ$? M>…† 
´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë çÜ…ç³NÆæÿ~…V> {ç³çÜÇçÜ$¢…¨. AÆÿ¬™óþ AÆæÿ®́ ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü §éÓÆ> Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë §éÓÆ> AçÜ…ç³NÆæÿ~…V> 
{ç³çÜÇçÜ$¢…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A´ëÆæÿ §æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë §éÓÆ> {ç³çÜÇ…^èþ§æþ$. 

                                                                                  

_{™èþ… 11.7: Ð@þ$¯@þ ^èþ$r*t ±yæþË$

A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ M>…† 
ç³£æþ°Mìü Ayæþz…V> Ð@þõÜ¢ HÑ$  

fÆæÿ$Væü$¯@þ$.

11.4. ^éÄ¶ý$Ë$, E™èþµ†¢M>ÐéÍ, ^éÄ¶ý$Ë$ HÆæÿµyóþ Ñ«§é @̄þ…

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 11.13 ÌZ A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ M>…† ç³£æþ…Mìü  
Ayæþz…V> E…_™óþ, Ð@þ$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$? VöyæþOò³ ¯@þË$ç³# »êV>°² 
VæüÐ@þ$°…^éÆ>?

M>…† çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ {ç³çÜÇçÜ$¢…§æþ° ™ñþÍíÜ…¨. AÌêOVðü™óþ 
A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#° M>…† ç³£æþ…ÌZ E…_™óþ M>…† {ç³ÝëÆ>°Mìü 
Ayæþz…MìüV> Ð@þ*Ææÿ$¯@þ$, ¯@þËÏsìý¿êV>°² M>…† {ç³ÐóþÕ…^èþMæü$…yé Ð@þ#…yóþ 
»êVæüÐóþ$ ^éÄ¶ý$.

çÜ*Æ>ÅM>…†ÌZ ÌôýMæü Ð@þ$Æóÿ H M>…†ÌZ AÆÿ¬¯@þ¯@þ$ M>…† »êVæü…ÌZ Ð@þ$¯@þ… ÌôýMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. 
Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$¯@þ ^éÄ¶ý$ §éÓÆ> ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë BM>Æ>Ë¯@þ$ ^èþ*íÜ A¯@þ…¨Ýë¢….

AÆæÿª´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ ^éÄ¶ý$Ë¯@þ$ E™èþµ†¢^óþÝë¢Ä¶ý*?. ÌôýMæü E™èþµ™èþ¢^óþÄ¶ý$Ðé? 
Ò$Ææÿ$ 11.3 M>ÆæÿÅ^èþ…×ý…ÌZ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$ Mæü§é? A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ V>yæþOÐðþ$¯@þ ^éÄ¶ý*Ë¯@þ$ E™èþµ†¢ 
^óþÝë¢Æÿ¬. Mö°² ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Mæü*yé ç³Ë$^èþ° ^éÄ¶ý$Ë¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬. ^éÄ¶ý$Ë Væü$Ç…_ Ð@þ$Ç°² 
ÑçÙÄ¶ý*Ë$ ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é….

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 11.4 Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª….
•• ÑÑ§æþ BM>Ææÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×ý… VæüË A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë° çÜ…{Væüíßý…^èþ…yìþ.

•• 11.3 M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþçÜ$Mø…yìþ. AÆÿ¬™óþ D ÝëÇ ç³sìýtMæü 11.2 ÌZ Ððþ$§æþsìý Ð@þÆæÿ$çÜÌZ 
çÜ*_…_¯@þ Ñ«§æþ…V> °ÆæÿÓíßý…^èþ…yìþ.
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{ç³† çÜ…§æþÆæÿÂ…Ë¯@þ$ ™ðþÆæÿOò³ HÆæÿµyóþ ^éÄ¶ý$ BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×ê°² VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. A°² çÜ…
§æþÆ>¾ËÌZ ^éÄ¶ý$Ë$ HÆæÿµyìþ¯éÄ¶ý*? ^éÄ¶ý$Ë$ BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þçÜ$¢Ð@þ# BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³ÇÐ@þ*×ý… HÑ«§æþ…V> HÆæÿµyìþ¯@þ¨?

•• 11.2 ç³sìýtMæü Æðÿ…yæþÐ@þ Ð@þÆæÿ$çÜË$ Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ Æ>Ä¶ý$…yìþ. 

ç³sìýtMæü 11.2 ^éÄ¶ý$Ë ç³ÇÖË¯@þ.

ç³° ç³ÇÖË¯@þ
^éÄ¶ý$ËMìü çÜ…º…¨…_¯@þ ç³ÇÖË¯@þ 
™ñþÆæÿÌôýMæü$…yé Ð@þ#¯@þ²ç³#yæþ$ 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ E…^èþ¯@þç³#yæþ$
sêÆŠÿa ÐóþíÜ¯@þç³#yæþ$
sêÆŠÿa Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™ðþÆæÿ¯@þ$ íÜ¦Ææÿ…V>Ð@þ#…_, Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ 
§æþVæüYÇMìü ¡çÜ$Mæü$Ð@þõÜ¢ 
sêÆŠÿa Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™ðþÆæÿ¯@þ$ íÜ¦Ææÿ…V> Ð@þ#…_ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ 
§æþ*Ææÿ…V> Ð@þ#…_™óþ 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…¨™óþ

•• Oò³ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… Ð@þË¯@þ H ¡Æ>Ã¯éË¯@þ$ ¡çÜ$Mø¯é²Ææÿ$, ^éÄ¶ý$Ë$¯@þ$ ^èþ*yæþyé°Mìü H A…Ô>Ë$ AÐ@þçÜÆæÿ… ?  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿ$a ^ðþ…¨™óþ ^éÄ¶ý$ Ææÿ…Væü$ Mæü*yé Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§æþ$™èþ$…§é?

•• M>…† ^èþË¯@þ ç³£æþM>°Mìü Ayæþz…V> Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ_a °Ñ_¯@þç³#yæþ$ ™ñþÆæÿOò³¯@þ, ^éÄ¶ý$ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨!! ^éÄ¶ý$Ë¯@þ$ 
^èþ*yæþyé°Mìü Ð@þ$¯@þMìü M>…†, A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™ñþÆæÿ AÐ@þçÜÆæÿ… Ð@þ$¯@þ °™èþÅ iÑ™èþ…ÌZ VøyæþË$, 
¯óþË, OÐðþ$§é¯éË$ ÌôýMæü ÐóþÆóÿ Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ ™ñþÆæÿË$Oò³ ^éÄ¶ý$Ë$ HÆæÿµyæþ$™éÆÿ¬.

•• ^éÄ¶ý$Ë$ BM>Ææÿ…, ç³ÇÐ@þ*×ý…. Ð@þçÜ$¢Ð@þ# M>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™ñþÆæÿ H A…Ô>ËOò³ A«§éÆæÿç³yìþÐ@þ#…yæþ$¯@þ$
•• ^éÄ¶ý$Ë$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Væü$Ç…_ çÜÐ@þ$^éÆ>°² CÐ@þÓÐ@þ^èþ$a¯@þ$. Aç³#yæþ$ Ð@þ$¯@þ… Ð@þçÜ$¢Ð@þ# H¨ A° Eíßý…^èþyæþ… MæüçÙt…

M>Ð@þ^èþ$a. A´ëÆæÿ §æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë Ææÿ…Væü$ Ð@þ*Ææÿ$µ fÇW™óþ ^éÄ¶ý$Ë Ææÿ…Væü$ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ fÆæÿVæü§æþ$.
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AçÜMìü¢MæüÆæÿ ÑçÙÄ¶ý*Ë$
™øË$»ZÐ@þ$ÃÌêr ÌôýMæü ̂ éÄ¶ý$Ë ̄ érMæü… Ð@þ$¯@þ çÜ…çÜP†Mæü 
ç³Ææÿ…ç³Ææÿ…ÌZ ¿êVæü…. D Mæüâ¶ýËÌZ ^èþMæüPV> Mæü™èþ¢Ç…_¯@þ 
BM>Æ>Ë¯@þ$ ™øË$ »êÐ@þ$ÃË$ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. ©°° 
M>…† Ð@þÊË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™ðþÆæÿ Ð@þ$«§æþÅ™èþ E…^èþyæþ… 
fÆæÿ$Væü$¯@þ$ M>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ZÐ@þ$ÃË¯@þ$ Ayìþ…^óþÐéÆæÿ$ 
MæüâêM>Ææÿ$Ë$, ÒÆæÿ$ ™øË$Ë$Ð@þ$ÃÌêr §éÓÆ> Ð@þçÜ$¢Ð@þ#ËMìü, 
´ë{™èþËMìü iÐ@þ… ´ùÝë¢Ææÿ$. ÐóþÆæÿ$ ÐóþÆæÿ$ {ç³§óþÔ>ËÌZ ©°° 
ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ õ³ÆæÿÏ™ø í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. ^èþÆæÿÃ, »êçßý$† ¯érÅ… 
A° Ð@þ$çßýÆ>çÙ‰ÌZ, MöË$»ŸÐ@þ$Ã ÌôýMæü ™øË$»ZÐ@þ$ÃÌêr 
A° A…{«§æþ{ç³§óþÔ>Ë$, ™èþ*VæüË$ »ŸÐ@þ$ÃÌêr A° MæüÆ>~rMæüÌZ. Æ>Ð@þ×ý^éÄ¶ý$ A° KyìþÝëÞË$ 
™èþ*Ë ´ëç³Mæü$™èþ* A° MóüÆæÿâ¶ýÌZ »ZÐ@þ$ÃÌêr A° ™èþÑ$â¶ý¯éyæþ$ÌZ í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. ©°° MóüÐ@þË…  
Ð@þ$¯øÆæÿ…f¯é°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*gê°Mìü Ð@þ$…_ çÜ…§óþÔ>°² CÐ@þÓyé°Mìü Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

11.5 M>…† ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯@þ…

ïÜtË$ ™èþrtÌê…sìý Ððþ$ÇõÜ Væü$×ý…VæüË A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# @̄þ$ Eç³Äñý*W…_ @̄þç³šyæþ$ 
™ñþÆæÿOò³ béÄ¶ý$Ë$ HÆæÿµyæþyæþ…™ø´ër$ G§æþ$Ææÿ$V> VøyæþOò³¯@þ {ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ 
M>…† »êV>°² HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨. C¨ HÑ«§æþ…V> fÇVðü¯@þ$?

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 11.5 Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª….

•• JMæü çÜÐ@þ$™èþË…V> VæüË Ððþ$ÇõÜ ïÜtÌŒýý ™èþrt̄ @þ$ ÌôýMæü çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ê°² ÐésìýMìü Ð@þ“Mæü…Ìôý° §æþÆæÿµ×ê°² ¡çÜ$Mö…yìþ.
•• Ððþ$ÇõÜ ™èþrt¯@þ$ çÜ*Ææÿ$Å° M>…†ÌZ Ð@þ#…_. çÜ*ÆæÿÅM>…† ¯óþÆæÿ$V> VøyæþOò³¯@þ ™èþrtM>…† ç³yóþrr$Ï Ò$Ææÿ$ 

HÑ$^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a.
•• Ððþ$ÇõÜ ™èþrt ÌôýMæü A§æþª…¯@þ$ ¡çÜ$Mö° VöyæþÌôýMæü çÜÒ$ç³…ÌZ VøyæþOò³ çÜ*Æ>ÅM>…†° ç³yóþrr$Ï ^óþÄ¶ý$…yìþ. 

Cç³#yæþ$ Ò$Ææÿ$ VøyæþOò³ {ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþOÐðþ$ @̄þ M>…†° VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$? Ððþ$ÇòÜ™èþrt ÌôýMæü A§æþª… M>…† è̂þË @̄þ… ¨Mæü$P @̄þ$ 
Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…¨çÜ$¢…§é A° AÆæÿ®…?
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•• Cç³#yæþ$ Ððþ$ÇòÜ ™èþrt ÌôýMæü A§æþª…° ÑÑ§æþ È†ÌZ ç³r$tMø° VøyæþOò³

_{™èþ… 11.8: A§æþª… Eç³Äñý*W…_ çÜ*ÆæÿÅM>…†° ¯óþÆæÿ$V> 
VøyæþOò³Mìü ç³…ç³yæþ….

 
HÆæÿµyóþ {ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ M>…† ¿êV>°² VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. 
¨°Ð@þË¯@þ M>…† Ýë¦¯@þ… Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…¨ M>…† GËÏç³#µyæþ* 
çÜÆæÿâ¶ý ÆóÿQÌZ ^èþÍçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ$ÇòÜ ™èþrt ÌôýMæü A§æþª… 
Oò³ ç³yìþ¯@þç³#yæþ$ ¨Ô¶ý¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…¨çÜ$¢…¨ A° VæüÐ@þ$°…
^èþ…yìþ.

•• D ç³ÇÖË¯@þË §éÓÆ> Ò$Ææÿ$ H ¡Æ>Ã¯é°Mìü Ð@þ^éaÆæÿ$. D 
M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… §éÓÆ> Ððþ$ÇòÜ ™èþrt ÌôýMæü A§æþª… Oò³ ç³yìþ¯@þç³#yæþ$ 
M>…† ¨Mæü$P Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§æþ$™èþ$…§é A° çÜ*_çÜ$¢…¨.

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý…11.6 {ç³Äñý*V>°² ̂ óþ§éª….

•• _{™èþ… 11.9. M>…†MìüÆæÿ×ý… çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý…ÌZ M>…† ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢̄ @þ…. 

(a)

_{™èþ…11.9: (a) M>…†ç³#…f… (b) çÜÐ@þ$™èþË 
§æþÆæÿµ×ý…ÌZ M>…† ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯@þ….

(b)

ç³Ë$^èþsìý õ³Ïr$

çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý…

A§æþª…, ^éÆŠÿt, §æþ$ÐðþÓ¯@þ, JMæü ™ñþËÏsìý M>W™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þË$ç³# 
M>W™èþ… ç³sìýt° ¡çÜ$Mø…yìþ.

•• ¯@þË$ç³# M>W™èþ…™ø ç³Ë$^èþsìý õ³Ïr$¯@þ$ Ð@þÊÄ¶ý$…yìþ. ¯@þË$ç³# 
M>W™èþ…ÌZ VæüË Ææÿ…{«§éË$ ç³Ë$^èþsìý õ³Ïr$ H°° °ÆæÿÓÇ¢Ýë¢Æÿ¬. 

•• sôýºÌŒý Oò³ JMæü ±Í M>W™é°² ÐóþíÜ §é°Oò³ §æþ$ÐðþÓ¯@þ¯@þ$ ¯óþÆæÿ$V> 
ç³r$tMø…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ sêÆŠÿa @̄þ$…_ M>…†° õ³Ïr$ §éÓÆ> ç³…í³…_ 
sêÆŠÿa Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ$ÐðþÓ @̄þ @̄þ$ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ… ^óþçÜ*¢ M>…† õ³Ïr$ 
§éÓÆ> Ð@þ^óþa ±Í M>W™èþ…Oò³ M>…†§éÇ Mæü°µ… ó̂þ Ñ«§æþ…V> Ð@þÅÐ@þçÜ¦ 
ó̂þÄ¶ý$…yìþ (_{™èþ… 11.9) §æþ$ÐðþÓ¯@þ¯@þ$ íÜ¦Ææÿ…V> Ð@þ#…^èþ…yìþ. õ³Ïr$ 

§éÓÆ> ºÄ¶ý$rMæü$ Ð@þ^óþa M>…†§éÓÆæÿ…ÌZ A§æþª…¯@þ$ Ð@þ#… è̂þ…yìþ. 
(_{™èþ… 11.9b) ÌZ Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$?

•• A§æþª…Oò³ M>…† ç³yìþ¯@þ A¯@þ…™èþÆæÿ… ™èþ¯@þ ¨Ô¶ý¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ ó̂þçÜ$Mö…
r$…¨. A§æþª…ÌZ M>…† ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢̄ @þ… HÆæÿµyæþ$ @̄þ$.

                                  
A§æþª…ÌZ ¯é Ð@þ¬Q… ¯éMóü Mæü°µçÜ$¢…¨. 

C¨ Mæü*yé M>…† ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯@þÐóþ$?
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11.6 çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý…ÌZ {ç³†À…¿êË$ HÆæÿµyæþ$™éÄ¶ý*? 

A§æþª…ÌZ JMæüÝëÇ ^èþ*yæþ…yìþ Ò$Mæü$ Ò$ Ð@þ¬Q… Mæü°µçÜ$¢¯@þ²§é? Ò$Ææÿ$ ^èþ*çÜ*¢¢¯@þ² A§æþª…ÌZ Ò$ Ð@þ¬Q… 
{ç³†¼…¿¶ý…, A§æþª… Ð@þ¬…§æþ$¯@þ²  Ò$Mæü$ Ò$ Ð@þ¬Q… Mæü°µçÜ$¢¯@þ²§é? {ç³†À…¿êË$ Ð@þ$¯@þMìü Mæü°µÝë¢Æÿ¬. Òsìý 
Væü$Ç…_ Ð@þ$ÇMö…^ðþ… ™ñþË$çÜ$Mø…§é…! 

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 11.7. {ç³Äñý*V>°² ^óþ§éª….

•• JMæü çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý…, ò³¯@þ$². ÌôýMæü HO§ðþ¯é Ð@þçÜ$¢Ð@þ#° ¡çÜ$Mæü$…yìþ. 

_{™èþ… 11.10: çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý…ÌZ ò³ @̄þ$² 
{ç³†Ð@þ$

 
_{™èþ… 11.10ÌZ è̂þ*í³ @̄þ Ñ«§æþ…V> A§æþª… Ð@þ¬…§æþ$ ò³ @̄þ$² @̄þ$ E… è̂þ…yìþ. 
A§æþª…ÌZ HÑ$ Mæü°²çÜ$¢…¨? A§æþª… Ððþ¯@þ$Mæü¿êVæü…ÌZ ™èþ“§æþ*ç³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ò³¯@þ$²¯@þ$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# A° ™ñþË$çÜ$MøÐéÍ. 

•• Cç³#yæþ$ A§æþª… Ð@þ¬…§æþÇ ¿êVæü…ÌZ Ð@þ#…_¯@þ ò³¯@þ$²¯@þ$ ÐóþÆæÿ$ ÐóþÆæÿ$ 
§æþ*Æ>ËÌZ Ð@þ#…_ §é°Mìü HÆæÿµyóþ {ç³†À…¿¶ý ç³ÇÐ@þ*×ê°² ´ùÍMæü 
ó̂þÄ¶ý$…yìþ! Æðÿ…yìþ…sìý ç³ÇÐ@þ*×ý… çÜÐ@þ* @̄þ…V> Ð@þ# @̄þ²§é? çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý… HÆæÿµyóþ {ç³™èþÀ…¿¶ý ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@

þçÜ$¢Ð@þ# ç³ÇÐ@þ*×ý…Mæü$ çÜÐ@þ*¯@þ…V> Ð@þ#…r$…¨.

•• Ð@þ$ÆöMæü A§æþª… Ð@þ¬…§æþ$¿êVæü…ÌZ Ð@þ#…_ @̄þ ò³ @̄þ$² @̄þ$ ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ §æþ$Ææÿ…ÌZ Ð@þ#…_ Ðésìý 

_{™èþ… 11.11: ™èþ¯@þ çÜÓ…™èþ {ç³†Ð@þ$¯@þ$ 
A§æþª…ÌZ ç³ÇÖÍ…^èþyæþ…

¯@þ$…_ HÆæÿµyóþ {ç³†À…¿ê°² VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. {ç³†ÝëÇ ò³¯@þ$² Ð@þ¬…§æþÇ 
¿êVæü…ÌZ ̂ èþ*ç³#»êVæü… GËÏç³#yæþ$Oò³ @̄þ Ð@þ#…r$…¨? Oò³ @̄þ Mæü°µ… ó̂þ {ç³†À…¿ê°² 
¯óþÆæÿ {ç³†À…¿¶ý… A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$! çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý…ÌZ HÆæÿµyóþ {ç³†À…¿¶ý… 
¯óþÆæÿ$V> Ð@þ#…r$…¨.

•• Cç³#yæþ$ ™ñþÆæÿ @̄þ$ A§æþª… Ððþ @̄þ$Mæü¿êVæü…ÌZ Ð@þ#…_ A§æþª… @̄þ$ Ar* Cr* fÇí³™óþ 
™ñþÆæÿOò³ {ç³†À…¿¶ý… HÆæÿµyìþ @̄þ§é? ™ñþÆæÿ¯@þ$ A§æþª… Ð@þ¬…§æþ$¿êVæü…ÌZ Ð@þ#…_ 
©°° ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ¢… ^óþÄ¶ý$…yìþ. çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý…ÌZ HÆæÿµyóþ {ç³†À…»ê°² 
™ñþÆæÿOò³¯@þ ^èþ$yæþyé°Mìü Ýë«§æþÅ… M>§æþ$.
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M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 11.8 : Ð@þ$¯@þ… {ç³Äñý*V>°² ^óþ§éª….

•• (_{™èþ…11.11) A§æþª… Ð@þ¬…§æþ$ °Ë$^èþ$Mö° Ò$ {ç³†À…¿ê°² VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. {ç³†À…¿¶ý… A§æþª…ÌZ G…™èþ 
§æþ*Ææÿ…ÌZ Ð@þ#¯@þ²¨ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. Cç³#yæþ$ A§æþª… çÜÒ$ç³…ÌZ °Ë$^èþ$Mö° Cç³#yæþ$ {ç³†À…¿¶ý… Mæü*yé  
A§æþª…Mìü çÜÒ$ç³…ÌZ Ð@þ#¯@þ²§é?

_{™èþ… 11.11 A§æþª…ÌZ {ç³†¼…»ê°² ^èþ*çÜ$¢¯@þ²¨. Ò$Ææÿ$ A§éª°Mìü çÜÒ$ç³…ÌZ °Ë$^èþ$¯@þ²ç³#yæþ$ A§æþª…ÌZ 
HÆæÿµyóþ {ç³†¼…º… Mæü*yé A§éª°Mìü çÜÒ$ç³…ÌZ Ð@þ#¯@þ²r$Ï Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ> A§æþª… ¯@þ$…_ §æþ*Ææÿ…V> °Ëºyìþ¯@
ç³#yæþ$ {ç³†¼…º… §æþ*Ææÿ…V> Ð@þ#¯@þ²r$Ï Mæü°µçÜ$¢…¨.

•• Ò$ GyæþÐ@þ$^óþ†° Oò³Mìü G†¢¢…yìþ. {ç³†¼…º…ÌZ H ^óþÆÿ¬ G†¢¯@þr$Ï Mæü±µçÜ$¢…¨?

••  Ò$ Mæü$yìþ ^óþ†° ™éMæü…yìþ {ç³†¼…º…ÌZ H ^óþÆÿ¬° ™éMìü¯@þr$Ï Mæü°µçÜ$¢…¨?

Ò$ GyæþÐ@þ$OÐðþç³# »êVæü… {ç³†¼…º…ÌZ Mæü$yìþ»êVæü…V>¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü$yìþOÐðþç³# »êVæü… GyæþÐ@þ$ »êVæü…V> 
Mæü°µçÜ$¢…¨. D Ñ«§æþ…V> Mæü$yìþ GyæþÐ@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µË$V> Mæü°µ…^èþyé°² ´ëÆæÿØüÓÑç³Æ>ÅÄ¶ý$… A° A…sêÆæÿ$. çÜÐ@þ$™èþË 
§æþÆæÿµ×ý…ÌZ HÆæÿµyóþ {ç³†¼…º… ´ëÆæÿØüÓ Ñç³Æ>ÅÄ¶ý$…V> HÆæÿµyæþ$¯@þ$.

çßZ‹ßý! A…º$Ìñý¯ŒþÞËOò³ ) ‘ ̓  A° G…§æþ$Mæü$ 
Æ>Ýë¢Ææÿ$? A° Cç³#yæþ$ ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é…! Ðéçßý¯@þ… Ððþ¯@þ$Mæü 
§æþÆæÿµ×ý…ÌZ ‘AMBULANCE ̓  A° çÜÇV> Mæü°µçÜ$¢…¨.

BÔ¶ýaÆæÿÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ…Væü™èþ$Ë$
§æþÆæÿµ×êË¯@þ$ Gç³šyæþ$ Mæü¯@þ$Vö¯é²Ææÿ$. A° ™ñþÍÄ¶ý$§æþ$. {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ Æ>Æÿ¬ 
ÌôýMæü ÌZçßýËMìü Ìôýç³¯@þ… §éÓÆ> A§éªË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþõÜÐéÆæÿ$. V>k §æþÆæÿµ×ê°² 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… {´ëÆæÿ…À…^éMæü §æþÆæÿµ×êË$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ó̂þÄ¶ý¬ Ō ðþç³#×ýÅ… 
°§é @̄þ…V> Mæü @̄þ$Ð@þ$ÆæÿVæü$ AÐ@þ# è̂þ$ @̄þ²¨. MóüÆæÿâ¶ýÌZ ÑÔóýçÙ Ñ«§é¯@þ…ÌZ ÌZçßýË™ø 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ¯@þ BÆæÿ$ÅË&A§æþª…¯@þ$ Ô¶ý™èþÐ@þ*¯éËÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Ææÿ$. 

MóüÐ@þË… §æþÆæÿµ×êËÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ {ç³†¼…»ê°² 
^èþ*yæþyæþ… Ýë«§æþÅÐ@þ* ÌôýMæü ÐóþÆóÿ Ð@þ*Æ>YË$ MæüËÐé?

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Mæü$™
èþ*

çßý
Ë…

 | 
Ñg

êq¯@þ
 ´

ëuæÿ
Åç³

#çÜ
¢Mæü…

 | 
7Ð@þ

 ™èþ
ÆæÿVæü

† 

90

11.7. çÜ*¨Ææÿ…{«§æþ… MðüÐðþ$Æ> (í³¯Œþ çßZÌŒý MðüÐðþ$Æ>):
 

çÜ*¨Ææÿ…{§æþ… ¼…º{V>íßý JMæü Ýë«§æþ¯@þ…. ©°ÌZ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ¯@þ$…_ Ð@þ^óþa M>…† MìüÆæÿ×ý… _¯@þ²Ææÿ…{«§æþ…  
(çÜ*¨Ææÿ…{§æþ…) §éÓÆ> ™ñþÆæÿOò³ {ç³†À…¿ê°² HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨.

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 11.9 : Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§é….

 òòßý^èþaÇMæü : ÐðþË$Væü$^èþ$¯@þ² MöÐöÓ†¢° ò³§æþªË çÜÐ@þ$„æü…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
Eç³Äñý*W…^éÍ.

•• JMæü M>ÆŠÿz»ZÆŠÿz Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MöÐöÓ†¢° ¡çÜ$Mø…yìþ. M>ÆŠÿt»ZÆŠÿzÌZ  
_ @̄þ² Ææÿ…{«§é°² ó̂þíÜ ™èþMæü$PÐ@þ ÐðþË$™èþ$Ææÿ$ MæüÍW @̄þ Væü¨ÌZ M>ÆŠÿt»ZÆŠÿz̄ @þ$ 
™ðþÆæÿMìü çÜÒ$ç³…ÌZ Ð@þ#…^èþ…yìþ.

•• _{™èþ… 11.12ÌZ ^èþ*í³…_¯@þ Ñ«§æþ…V> MöÐöÓ†¢° ÐðþÍW…^èþ…yìþ. 
Ò$Ææÿ$ ™ðþÆæÿOò³ HÑ$ ^èþ$Ô>Ææÿ$? gêÓË ¯@þ$Ð@þ$_ ºÄ¶ý$rMìü Ð@þçÜ$¢¯@þ² 
M>…† M>…†MìüÆæÿ×êË$ Ææÿ…{«§æþ… §éÓÆ> ºÄ¶ý$rMìü Ð@þ_a {ç³†¼…¿ê°² 
HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢¯@þ²Æÿ¬. Ò$Ææÿ$ HOÐðþ$¯é AÔ¶ýÓÆæÿÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÑçÙÄ¶ý*°²  
VæüÐ@þ$°…^éÆ> gêÓÌê {ç³†À…¿¶ý… ™èþË{Mìü…§æþ$Ë$V> Ð@þ#¯@þ²¨.

•• Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ çÜ*¨ Ææÿ…{§æþ… MðüÐðþ$Æ>^óþ§éª…!

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý…11.10 Cç³#yæþ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþ§éª….

•• JMæü §é°ÌZ JMæüsìý gêÆóÿ Æðÿ…yæþ$ M>ÆŠÿz»ZÆŠÿz yæþ»ê¾Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mö° Æðÿ…yæþ$ yæþ»ê¾Ë$ 
JMæü ™èþ$¨° Mæü™èþ¢Ç…^èþ…yìþ. 

•• _{™èþ… 11.3a ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> yæþ»ê¾Ð@þ$ÆöMæü ™èþ$¨ Móü…{§æþ ¿êVæü…ÌZ _¯@þ²  
Ææÿ…{«§é°² ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• _¯@þ² yæþ»ê¾ AÀÐ@þ¬Q…V> AMæüPyæþ {ç³† 5-6 òÜ…sîýÒ$rÆŠÿ Ð@þ#…yóþrr$Ï ©Ææÿƒ 
^èþ™èþ$Ææÿ{ÝëM>Ææÿ…V> Mæü™èþ¢Ç…_ ¡Ä¶ý$…yìþ, ™ñþÆæÿ_¯@þ »êV>°² AÆæÿ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü 
M>W™èþ… ({sôýíÜ…VŠü M>W™èþ…) ™ñþÆæÿÐ@þ*¨Ç A…sìý…^èþ…yìþ (_{™èþ… 11.13b).

•• {sôýíÜ…VŠü M>W™èþ… ™ñþÆæÿ Æðÿ…yæþ* ò³§æþª yæþ»ê¾ËÌZ ÌZç³Í »êVæü…ÌZMìü Ð@þ^óþaÑ«§æþ…V>  
_¯@þ²yæþ»ê¾¯@þ$. gZyìþ…^èþ…yìþ. (_{™èþ… 11.13c).

_{™èþ… 11.12: (a) çÜÆæÿâ¶ý í³¯Œþ çßZÌŒý MðüÐðþ$Æ>
                    (b) ™ðþÆæÿOò³ MöÐöÓ†¢ {ç³†Ð@þ$

(b)

(a)

í³¯ŒþçßZÌŒý
ç³Ææÿ§é

_{™èþ…

_{™èþ… 11.13: çÜ*«¨Ææÿ…{«§æþ MðüÐðþ$Æ>

(a)

í³¯ŒþçßZÌŒý

™ðþÆæÿ_¯@þ ¿êVæü…

(b)

™ðþÆæÿ

™ðþÆæÿ_¯@  ¿êVæü…

(c)

™ðþÆæÿ_¯@  ¿êVæü…
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çÜ*hÆæÿ…{§æþ… Ò„ìü…^èþyé°Mìü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# G§æþ$Ææÿ$V> Ð@þ#…yóþrr$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊíÜ¯@þ ¿êVæü… OÐðþç³# ¯@þ$…_ 
^èþ*yæþyé°Mìü ÒË$V> MðüÐðþ$Æ>¯@þ$ E…^èþ…yìþ. ™èþË Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MðüÐðþ$Æ>° {ç³ºËÆæÿ…Væü$ §éÓÆ> §é^èþ…yìþ. §æþ*Ææÿ…V> Ð@þ#¯@þ²  
Ð@þçÜ$¢OÐðþ¯@þ ^ðþr$t¯ø ÌôýMæü MæürtyéË¯ø ^èþ*yæþyé°Mìü ÌZç³Í»êV>°² _¯@þ²yæþ»ê¾° Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ fÆæÿ$ç³#™èþ* 
(sôýíÜ…VŠü M>W™é… Oò³ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# {ç³†À…¿¶ý… Mæü°í³…^óþ Ñ«§æþ…V> çÜÇ^óþÄ¶ý$…yìþ. ™ñþÆæÿOò³ HÆæÿµyìþ @̄þ {ç³†À…¿¶ý… Ææÿ…Væü$Ë @̄þ$ 
MæüÍȲ @þ§é? {ç³†À…¿¶ý… ó̄þÆæÿ$V> Ð@þ#…§é ÌôýMæü ™èþË{Mìü…§æþ$Ë$V> Ð@þ# @̄þ²§é!!

çÜ*¨Ææÿ…{«§æþ… MðüÐðþ$Æ> ™èþËMìü…§æþ$Ë$V> {ç³†À…¿ê°² CçÜ$¢…¨. §æþÆæÿµ×ý…ÌZ 
HÆæÿµyóþ {ç³†¿¶ý…¿¶ý… ´ëÔ¶ýÓÑçÙÄ¶ý$…V> Ð@þ#…r$Ï…¨. AÆÿ¬™óþ ™èþË Mìü…§æþ$Ë$V> 
Ð@þ#…yæþ§æþ$. ©° Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þ… Oò³ ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ  A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþ§éª….

Væüçßý¯@þ BÌZ^èþ¯@þ

11.8 JMæü Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³ÇMæüÆ>°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþ§éª….

M>…† çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ ^èþÍçÜ$¢…¨, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþÆæÿµ×ý… M>…†° 

_{™èþ….11.14 ò³ÇÝùP‹³

A§æþª… 2

A§æþª… 1
{ç³†ç³ÍçÜ$¢…§æþ° ™ñþÍíÜ¯@þ A¯@þ…™èþÆæÿ… D A¿êÅçÜ¯é°² B«§éÆ>…V> 
Mö°² Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³ÇMæüÆ>Ë¯@þ$ °ÇÃ§éª….

_™èþ… 11.14ÌZ ^èþ*í³…_¯@þ Ñ«§æþ…V> Z BM>Ææÿ… VæüË »êMŠüÞÌZ 
Æðÿ…yæþ$ çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×êË¯@þ$ ò³sìýt ò³ÇÝùP‹³¯@þ$ °ÇÃ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.
Æðÿ…yæþ$ §æþÆæÿµ×êËÌZ HÆæÿµyóþ ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯@þ… ¯óþÆæÿ$V> Mæü°µ…^èþyæþ… Ýë«§æþÅ…
M>° Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. ò³ÇÝùP‹³Ë¯@þ$ çÜ»ŒýýÐðþ$Ç¯ŒþËÌZ, 
Ä¶ý¬§æþ®sêÅ…MæüÆŠÿËÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º…MæüÆŠÿË¯@þ$…_ ºÄ¶ý$r OÐðþç³# 
{ç³§óþÔ>°² ^èþ*yæþyé°Mìü Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

11.8. 2 MðüÍyìþÄñý* ÝùP‹³ :
_{™èþ…11.15a ÌZ ^èþ*í³…_¯@þ  Ñ«§æþ…V> çÜÐ@þ$¿êVæü… 

_{™èþ… 11.15: MðüÍyø ÝùP‹³

(a) (b)

(c) (d)

VæüË ´÷yæþOÐðþ¯@þ Ð@þÊyæþ$ çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×êË¯@þ$ 
{†¿¶ý$gêM>Ææÿ…ÌZ gZyìþ…_. §æþÆæÿµ×êË$ º§æþ$Ë$  
Ð@þ$…§æþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>Ð@þÆæÿ¢¯@þ… ^ðþ…¨…^óþ M>W™èþç³# 
ç³sîýtË¯@þ$ Mæü*yé Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. ^éÆŠÿt M>W™èþ… 
¯@þ$…_ (11.15b) ™èþ$¨ÌZ JMæü »êV>°² ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü 
´ëÏíÜtMŠü M>W™é°² Ææÿº¾ÆŠÿ »êÅ…yŠþ ÌôýMæü sôý‹³™ø A†Mìü…_ 
ÒsìýÌZç³Ë V>k ^èþ*Ææÿ$Ë¯@þ$ ÌôýMæü Ææÿ…Væü$Ææÿ…Væü$Ë V>k 
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Ð@þ¬MæüP Ë¯@þ$ ÐóþíÜ (_{™èþ… 11.15c) Ð@þ$ÆöMæü »êVæü… {sôýíÜ…VŠü M>W™é°² Ææÿº¾ÆŠÿ »êÅ…yŠþ ÌôýMæü A†Mìü…^óþ, M>W™é°² 
A†Mìü…^èþ…yìþ.

¡íÜ¯@þ ¿êVæü… OÐðþç³#¯@þ$…_ ©°° ^èþ*õÜ¢ A§æþ$¾™èþ Ñ¯éÅÝëË¯@þ$ ^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$ (_{™èþ… 11.15d) 
MðüÍyìþÄñý*ÝùP‹³ Æðÿ…yæþ$ ™èþ$¨Ë¯@þ$ ^èþ*õÜ¢ A«§æþ$¾™èþ Ñ¯éÅÝëË¯@þ$ ^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$, {ç³† ÝëÇ MðüÍyìþÄñý*  
ÝùP‹³¯@þ$  †í³µ^èþ*õÜ¢ ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ È†ÌZ Ñ¯éÅÝëË$ HÆæÿµyæþ$™éÆÿ¬. Ð@þÊyæþ$ §æþÆæÿµ×êË$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ… Ð@þË¯@þ 
A¯óþMæü {ç³†À…¿êË$ AçÜMìü¢MæüÆæÿ Ñ¯éÅÝëË$ HÆæÿµyæþ$™éÆÿ¬. 
çÜ…„ìüç³¢…V>                                                                    

•• Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ ™éÐóþ$ çÜÓÄ¶ý$…V> M>…†° Ððþ§æþgñýÍÏ™óþ Òsìý° çÜÓÄ¶ý$… {ç³M>Ô¶ý  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$.

•• M>…† çÜÆæÿâ¶ýÆóÿQÌZ ^èþÍçÜ$¢…¨.
•• ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë §éÓÆ> GMæü$PÐ@þ M>…† {ç³çÜÇçÜ$¢…¨. A´ëÆæÿ §æþÆæÿØMæü  

Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë §éÓÆ> M>…† {ç³ÝëÆæÿ… M>§æþ$.
•• M>…† ç³£æþ…ÌZ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Ayæþz…V> Ð@þõÜ¢ ^éÄ¶ý$Ë$ HÆæÿµyæþ$™éÆÿ¬, 

A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ §æþrtOÐðþ$¯@þ ̂ éÄ¶ý$Ë¯@þ$ "HÆæÿµÆæÿ$Ýë¢Æÿ¬. ́ ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü  
Ð@þççÜ$¢Ð@þ#Ë$ ç³Ë$^èþsìý béÄ¶ý$Ë¯@þ$ HÆæÿµÆæÿ$Ýë¢Æÿ¬.

•• A§éªË$ M>…† ^èþË¯@þ ¨Mæü$P¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…¨…^èþyé°² M>…† ç³Æ>Ð@
þÆæÿ¢¯@þ… A° A…sêÆæÿ$.

•• ççÜ*¨Ææÿ…{§æþ… ¼…_{V>íßýÌZ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# {ç³†À…¿ê°² ™èþËMìü…§æþ$Ë$V> 
HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨.

Ð@þ$¯@þ A¿¶ýÅçÜ¯é°² A«¨Mæü… ^óþçÜ$Mæü$…§é…!
                 

1.	 D Mìü…¨ ÐésìýÌZ H¨ çÜÓÄ¶ý$… {ç³M>Ô¶ý… MæüË¨. 
	 Ð@þ$…Væüâ¶ý “Væüçßý…, {«§æþ$Ð@þ¯@þ„æü{™èþ…, çÜ*Ææÿ$Åyæþ$, Ô¶ý${Mæü{Væüçßý….

2.	 A ç³sìýtMæüË$ VæüË A…Ô>Ë¯@þ$ B ç³sìýtMæü A…Ô>Ë™ø f™èþ^óþÄ¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü & A ç³sìýtMæü & B
ççÜ*¨Ææÿ…{§æþ…VæüË MðüÐðþ$Æ> M>…†° çÜ…ç³NÆæÿ~…V> °Ë$Ð@þÇçÜ$¢…¨.

A´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ððþ¯@þ$Mæü ¿êVæü…ÌZ HÆæÿµyóþ §æþrtOÐðþ$¯@þ 
`Mæüsìý»êVæü… 

´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ béÄ¶ý$ ™èþËMìü…§æþ$Ë$V> {ç³†À…¿ê°² HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨.
 M>…† ç³NÇ¢V> ºÄ¶ý$rOÐðþç³#Mæü$ {ç³çÜÇçÜ$¢…¨.

H¨

ÌôýMæü$…sôý 
GÌê

GÐ@þÇ¨

HÑ$ ^óþÄ¶ý*Í. G…§æþ$Mæü$ 
M>§æþ$

Ñ^éÆæÿ×ý

HÐ@þ$…sôý?

Gç³šyæþ$

G…
™èþ 
õÜ
Ð@þ#

G…§æþ$Mæü$?

GMæüPyæþ

HÑ$ M>§æþ$

?

?

A¨ 

AÆÿ¬™óþ

HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨
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_{™èþ… 11.16 ÝëíßýÌŒý, ÆóÿRê ´ë{sìýMŠü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ RêíÜ… Oò³‹³ §éÓÆ> M>…†° ^èþ*yæþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²çÜ$¢¯é²Ææÿ$,  
GÐ@þÇMìü M>…† Mæü°µçÜ$¢…¨?

_{™èþ… 11.16

ÝëíßýÌŒý

ÆóÿRê

RêíÜÐ@þ*
´ë{sìýMŠü

3.	 _{™èþ… 11.17 _{™éË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…_. ÒsìýÌZ béÄ¶ý*Ææÿ^èþ¯@þ 
§óþ°ÌZ çÜÇV>Y Ð@þ#…¨ A¨ G¯@þ$²Mø…yìþ.

4.	 _{™èþ… 11.18 ÌZ º…†° íÜ¦Ææÿ…V> Ð@þ#…_ sêÆŠÿa Ð@þ¬…§æþ$ 
ò³r$t…¨. 

(a) (b) (c) (d)
_{™èþ… 11.17

5.	 çÜ°²ÐóþÔ¶ý… 1. º…†° sêÆŠÿa §æþVæüYÆæÿ E…_™óþ            

_{™èþ… 11.18

(i)

(ii)

(a)

(b)

	 çÜ°²ÐóþÔ¶ý… 2. º…†° VøyæþMæü$ çÜÒ$ç³…ÌZ E…_™óþ, 
	 Æðÿ…yæþ$ çÜ°²ÐóþÔ>ËÌZ H_{™èþ… Q_a™èþ…V> VæüË§æþ$. 

(a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ b)¯@þ$ G¯@þ$²Mö…yìþ.

6.	 11.18 B«§éÆæÿ…V> A ç³sìýtMæüÌZ sêÆŠÿa Ýë¦¯@þ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B ç³sìýtMæüÌZ ^éÄ¶ý$ Ë„æü×êË™ø 
f™èþ^óþÄ¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü & A ç³sìýtMæü & B
sêÆŠÿa º…†Mìü §æþVæüYÆæÿV> Ð@þ#¯@þ²ç³#yæþ$ ^éÄ¶ý$ _¯@þ²¨V> E…r$…¨. 
sêÆŠÿa §æþ*Ææÿ…V> Ð@þ#¯@þ²ç³#yæþ$ ^éÄ¶ý$ ò³§æþª¨V> E…r$…¨.
º…†° ºÄ¶ý$rMìü ¡íÜ¯@þç³šyæþ$  Æðÿ…yæþ$ béÄ¶ý$Ë$ ™ñþÆæÿOò³ Mæü°µÝë¢Æÿ¬. 
Æðÿ…yæþ$ sêÆŠÿaË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ A…§æþ$ÌZ JMæü 
º…†° GyæþÐ@þ$ ¿êVæü…ÌZ E…_™óþ

™ñþÆæÿOò³¯@þ {ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ »êVæü… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.
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 7.	 _{™èþ… 11.19ÌZ ^ðþr$t¯@þ$ çÜ*¨Ææÿ…{«§æþ MðüÐðþ$Æ>™ø ^èþ*çÜ$¢¯é²Ð@þ$° Eíßý…^èþ$Mö° MðüÐðþ$Æ> 

_{™èþ… 11.19

™ñþÆæÿOò³¯@þ HÆæÿµyóþ {ç³†¼…º… ÆóÿRê _{™é°² XÄ¶ý$…yìþ.
8.	 Ò$ õ³Ææÿ$ @̄þ$ M>W™èþ…Oò³ Æ>íÜ çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿµ×ý… Ð@þ¬…§æþ$ çÜÐ@þ*…™èþÆæÿ…V> ò³r$tMö° Ð@þ#…sôý 

HÆæÿµyóþ {ç³†À…¿¶ý… ÆóÿRê _{™é°² XÄ¶ý$…yìþ.
9.	 JMæü Æøk Ò$ béÄ¶ý$ ´ùyæþÐ@þ#¯@þ$ 9AM, 12PM, 4PM çÜÐ@þ$Ä¶ý*ËÌZ Ò$ õÜ²íßý™èþ$° 

çÜàÄ¶ý$…™ø MöË^èþ…yìþ.
10.	 Mìü…¨ ÐéRêÅ¯éËÌZ çÜÇOÄñý$¯@þ §é°° G¯@þ$²Mø…yìþ.

ÐéÅRêÅ¯@þ… A: çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿÓ×ý…ÌZ HÆæÿµyóþ {ç³†À…¿¶ý… ´ëÆæÿØüÓ Ñç³Æ>ÅÄ¶ý$… 
AÐ@þ#™èþ$…¨.

ÐéÅRêÅ¯@þ… B: T Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ O A„æüÆ>Ë {ç³†À…¿¶ý… Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ*¨Ç ™èþ{§æþ*ç³Mæü…V> 
Ð@þ#¯é²Ä¶ý*.

 (i) Æðÿ…yæþ$ ÐéM>ÅË$ çÜÇOÄñý$¯@þÑ
(ii) Æðÿ…yæþ$ ÐéM>ÅË$ ™èþç³š.
(iii) ÐéM>Å… ™èþçç³šV> Ð@þ#¯@þ²¨.
(iv) A ÐéM>Å… ™èþçç³šV>Ð@þ#¯@þ²¨, B çÜÇOÄñý$¯@þ¨.

11.	 _{™èþ… 11.20 ÌZ ¯éãMæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éãMæü ÐéÅçÜ… Mæü…sôý ™èþMæü$PÐ@
þV>Ð@þ#¯@þ² Æðÿ…yæþ$ §æþÆæÿµ×êË$ CÐ@þÓyæþ…fÇW…¨, A° Eíßý…^èþ$Mö° 
D ¯éãMæüË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ò³ÇÝùP‹³¯@þ$ °ÇÃ…^èþ…yìþ. A§æþª…¯@þ$ H 
H Ýë¦¯éË$ E…^éÌZ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

12)	 BM>Ô¶ý… G™èþ$¢ÌZ GWÆóÿ ç³„æü$Ë ^éÄ¶ý$Ë$ ¿¶ý*Ñ$Oò³ Mæü¯@þç³yæþÐ@þ#. 
AÆÿ¬™óþ ¿¶ý*Ñ$Mìü çÜÒ$ç³…ÌZ GWÇ™óþ ^éÄ¶ý$Ë$ Mæü°µÝë¢Æÿ¬. C¨ H 
Ñ«§æþ…V> Ýë«§æþÅ…? AÌZ_…_ ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ?

A¯óþÓíÙ…^óþ {´ëgñýMŠütË$ :

•• Ò$Ææÿ$ Hç³#Oyðþ¯é Ñ$×ý$Væü$Ææÿ$ ç³#Ææÿ$Væü$Ë¯@þ$ Ò$ ç³ÇçÜÆ>Ë çÜÒ$ç³…ÌZ ^èþ*Ô>Æ>? ÌôýMæü$…sôý Ò$ ò³§æþªÐéÆæÿ$ 
è̂þ*Ô>Æ>? A¨ ™ñþË$çÜ$Mø…yìþ. AÑ Mæü°µ… è̂þMæü$…yé ´ùÐ@þyé°Mìü VæüË M>Ææÿ×êË @̄þ$ Mæü£æþË Ææÿ*ç³…ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

•• 11. 4 M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² ç³#¯éÆ>Ð@þÇ¢…^èþ…yìþ. AÆÿ¬™óþ D ÝëÇ sêÆŠÿa¯@þ$ Ææÿ…Væü$Ë ´ë§æþÆæÿØMæü M>W™èþ…Oò³™ø  
Ð@þÊíÜ HÆæÿµyóþ Ææÿ…Væü$¯@þ$ VæüÐ@þ$°…_ ÐóþÆæÿ$ ÐóþÆæÿ$ Ææÿ…Væü$Ë ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü M>W™éË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ Ò$¡Æ>Ã¯éË 
Ð@þÆæÿ¨° íÜ§æþ®… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

_{™èþ… 11.20

¯@þÒ¯@þ™èþ

A¯óþÓçÙ×ý

Mæü$™èþ*çßýÌê

BÑçÙPÆæÿ×ý

Ñ^éÆæÿ×ý
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•• JMæü çÜÐ@þ$™èþË §æþÆæÿØ×ý… Ð@þçÜ$¢Ð@þ# JMóü {ç³†À…¿ê°² HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨. Æðÿ…yæþ$ ÌôýMæü$GMæü$PÐ@þ §æþÆæÿµ×êË Ð@þ$«§æþÅ 
M>…† HÆæÿµyìþ¯@þr$Ï E…_™óþ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… çÜÐ@þ$…™èþÆæÿ…V> E…_™óþ HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨? _{™èþ… 11.21ÌZ ^èþ*í³¯@þ 
Ñ«§æþ…V> Æðÿ…yæþ$ A§éªË¯@þ$ E…_™óþ HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. ç³Ç„ìü…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 11.21 A§æþª…¯@þ$…_ HÆæÿµyóþ {ç³† ¼…¿êË¯@þ$ ^èþ*yæþyæþ….

•• Ò$Mæü$ JMæü _¯@þ² V>k Ð@þ¬MæüP¯@þ$ CõÜ¢ A¨ §é° ç³ÇÐ@þ*×ý… Mæü…sôý A«¨Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý… VæüË ̂ ðþr$t {ç³† ¼…¿ê°² 

HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…§é AÌZ_…^èþ…yìþ? Eíßý…_ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ê°² ^óþÄ¶ý$…yìþ.

BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$ :

çÜ*Ææÿ$Å° ¯@þ$…_ Ð@þ^óþaM>…† ¿¶ý*Ñ$° ^óþÆæÿyé°Mìü çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 
8 °Ñ$ÚëË 20 òÜMðü…yæþ$Ï ç³yæþ$™èþ$…¨. Ð@þ#¯@þ²¨Ð@þ#¯@þ²r$ÏV> 
çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ M>…†° CÐ@þÓyæþ… °Íí³ÐóþõÜ¢ Mæü*yé Ð@þ$¯@þMæü$ 8 °. 20 
òÜMðü…yæþÏ Ð@þÆæÿMæü$ B A¯@þ$¿¶ýÐ@þ… Ð@þ$¯@þMæü$ MæüËVæü§æþ$.

“MæüÐ
@þ$Õ

„æü×
ý

Ð@þ$
«§æþÅ

 (I
nt

er
)

çÜÐ@þ*f…

Mæüâ¶ý

BÇ¦MæüÐ@þÅÐ@þçÜ¦

¿oVøãMæü Ô>çÜˆ…

Ýë…Móü†Mæü™èþ

^èþÇ{™èþ

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



Mæü$™
èþ*

çßý
Ë…

 | 
Ñg

êq¯@þ
 ´

ëuæÿ
Åç³

#çÜ
¢Mæü…

 | 
7Ð@þ

 ™èþ
ÆæÿVæü

† 

96

7  ¿¶ý*Ñ$, ^èþ…{§æþ$yæþ$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$12

™èþÑ$â¶ý¯éyæþ$ÌZ°, Mæü¯éÅMæü$Ð@þ*Ç ÌZ JMæü Æøk E§æþÄ¶ý$… 12 Hâ¶ýÏ ÆæÿíÙÃMæü B{™èþ…V> OòÜMìüÌŒý ™öMæü$P™èþ* ́ ëuæÿÔ>ËMæü$ 
ÐðþâZ¢…¨. BÐðþ$ E™éÞçßý…V> E…¨. B Æøk OòÜ Œ̄þÞ sîý è̂þÆŠÿ, Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$ @̄þ ç³ÇÖË @̄þË @̄þ$, ç³… è̂þ$MøÐ@þyé°Mìü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÐ@þÇ…^èþyé°Mìü JMæü ™èþÆæÿVæü†° A…Mìü™èþ… ^óþÔ>Ææÿ$.

ÆæÿíÙÃMæü †ÇW Ð@þ^óþarç³#µyæþ$ E§æþÄ¶ý$… Möº¾Ç ^ðþr$t ±yæþË$ ´÷yæþÐ@þ#V> E…yæþr…, Ð@þ$«§éÅçßý²… _¯@þ²V>  
E…yæþr…, VæüÐ@þ$°…_…¨. BÐðþ$ §é° Væü$Ç…_ BÌZ_…_, çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ç³Væüsìý ç³Nr BM>Ô¶ý…ÌZ Mæü§æþ$Ë$™èþ$ @̄þ²…§æþ$ @̄þ, 
±yæþË ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ*Ç…§æþ° °Ææÿ~Æÿ¬…^èþ$Mæü$…¨. M>± ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° ̂ èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™èþ$…§æþ° (Mæü$™èþ*çßýË… 
6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† OòÜ¯ŒþÞ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ ¿¶ý*Ñ$Mìü BÐ@þË A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ) ™ñþË$çÜ$Mæü$¯@þ²r$Ï Mæü*yé BÐðþ$Mæü$ Væü$Ææÿ$¢…¨. 
M>ºsìýt BÐðþ$ AÄñý*Ð@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³yìþ…¨. BÐðþ$ BÔ¶ýaÆæÿÅ´ùÆÿ¬…¨ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ BM>Ô¶ý…ÌZ Mæü§æþ$Ë$™éyé? ÌôýMæü 
¿¶ý*Ñ$ Mæü§æþ$Ë$™èþ$…§é?
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12.1 ¿¶ý*Ñ$ {¿¶ýÐ@þ$×ý…

çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ™èþ*Ææÿ$µ¯@þ E§æþÆÿ¬…_, ç³ÕaÐ@þ*¯@þ AçÜ¢Ñ$…^èþyæþ… Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_ E…yæþÐ@þ^èþ$a. Ò$Ææÿ$ Gç³#µOyðþ¯é 
G…§æþ$Mæü$ A° BÌZ_…^éÆ>? G…§æþ$Mæü$ A° AÆæÿ®… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²§éª…. Ò$Ææÿ$ Gç³#µOyðþ¯é ´ëÆæÿ$PÌZ 
Ìôý§é Ò$ ´ëuæÿÔ>ËÌZ Ððþ$“È Vø Æú…yŠþ OÆðÿyìþ…VŠü ¯@þ$ B¯@þ…¨…^éÆ>? Ððþ$“È Vø Æú…yŠþ [OyðþÑ…VŠü †ÇW Ððþâê¢….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 12.1 Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª…

•• _{™èþ… 12.1 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ºÄ¶ý$r OÐðþç³#Mæü$ G§æþ$Ææÿ$V> EÌêÏçÜ…V> Mæü*Æøa…yìþ.

•• B _{™èþ… 12.1 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ§æþ…V> ´ëÆŠÿP ÌZ E¯@þ² Væü$…{yæþ° ^èþ{MæüÐ@þ¬¯@þ$ Aç³çÜÐ@þÅ ¨Ô¶ýÌZ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V>  
†ç³µÐ@þ$°, GÐ@þÇO¯ðþ¯é AyæþVæü…yìþ. Ò$Ææÿ$ Mæü¨Ìôý ^èþ{Mæü…Oò³ Mæü*Ææÿ$a¯@þ²ç³#µyæþ$, Ò$ ^èþ$r*t ^èþ*yæþ…yìþ. Ò$ ^èþ$r*t 
E¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³çÜ$¢¯é²Ä¶ý*? AÑ H ¨Ô¶ýÌZ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³çÜ$¢¯é²Æÿ¬.

		  Ò$Ææÿ$ Aç³çÜÐ@þÅ ¨Ô¶ýÌZ †ÇW¯@þç³#µyæþ$, Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Ò$ ^èþ$r*t Ð@þÅ†ÆóÿMæü ¨Ô¶ýÌZ A…sôý çÜÐ@þÅ ¨Ô¶ýÌZ  
†Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.

•• Cç³#µyæþ$ Ò$ ^èþ*ç³#¯@þ$ Ò$ Ð@þ¬…§æþ$¯@þ² JMæü ^ðþr$t Ìôý§é ¿¶ýÐ@þ¯@þ… OÐðþç³# Ð@þ$ÆæÿÍ…^èþ…yìþ. A§óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ  
Ððþ$“È Vø Æú…yŠþ Oò³ Mæü*Ææÿ$a° Aç³çÜÐ@þÅ ¨Ô¶ýÌZ †ÆæÿVæü…yìþ. ^ðþr$t Ò$ ^èþ$r*t H ¨Ô¶ýÌZ †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²r$Ï Ò$Ææÿ$ 
VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$, A¨ GËÏç³#µyæþ* Ò$ §æþ–íÙtÌZ E…§é.

_{™èþ… 12.1: AÐ@þ*ÃÆÿ¬ Væü$…{yæþ° ^èþ“Mæü… Oò³ †Ææÿ$Væü$™èþ*  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°çÜ$¢…¨

B ^ðþr$t Ò$ ^èþ$r*t Ð@þÅ†ÆóÿMæü ¨Ô¶ýÌZ A…sôý  
çÜÐ@þÅ¨Ô¶ýÌZ †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³çÜ$¢…¨. B 
^ðþr$t Ò$ GyæþÐ@þ$ OÐðþç³# ¯@þ$…yìþ Ò$ §æþ–íÙtÌZ 
Mæü°í³çÜ$¢…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$Ææÿ$ §é°° Aç³çÜÐ@þÅ 
¨Ô¶ýÌZ †Ææÿ$Væü$™èþ* ^èþ*íÜ¯@þr$Ï Mæü$yìþ OÐðþç³#¯@þMæü$ 
Ò$ §æþ–íÙt ¯@þ$…yìþ Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨.

Ð@þ$ @̄þ… EÌêÏçÜ…V> †Ææÿ$Væü$™èþ$ @̄þ²ç³#µyæþ$ ^óþíÜ¯@þ 
ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_, Cç³#µyæþ$ 
BÌZ_§éª…. Ð@þ$¯@þ… ¿¶ý*Ñ$ ¯@þ$…yìþ  
è̂þ*íÜ @̄þç³#µyæþ$ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ™èþ*Ææÿ$µ @̄þ Mæü°í³Ýë¢yæþ$.

BM>Ô¶ý…ÌZ ™èþ*Ææÿ$µ @̄þ$…yìþ ç³yæþÐ@þ$ÆæÿMæü$ 
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Mæü§æþ$Ë$™éyæþ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³yæþÐ@þ$Ææÿ A§æþ–Ô¶ýÅ… AÐ@þ#™éyæþ$. C¨ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ BM>Ô¶ý…ÌZ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯é²yæþ° çÜ*_çÜ$¢…§é? 
Ìôý§é ¿¶ý*Ñ$ Mæü*yé †Ææÿ$Væü$™èþ$…§æþ°, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³çÜ$¢…§é?

°gê°Mìü çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³çÜ$¢¯é²yæþ$ G…§æþ$Mæü…sôý Ð@þ$¯@þ… ¿¶ý*Ñ$ ¯@þ$…yìþ çÜ*Ææÿ$Åyìþ° 
^èþ*Ýë¢Ð@þ¬. G…§æþ$Mæü…sôý ¿¶ý*Ñ$ ™èþ¯@þ ^èþ$r$t ™é¯@þ$ †Ææÿ$Væü$™ø…¨.

¿¶ý*Ñ$ ™èþ¯@þ ^èþ$r$t ™é¯@þ$ H Ñ§æþ…V> †Ææÿ$Væü$™ø…¨, ©°° §æþ–Ô¶ýÅÐ@þ*¯@þ… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü ™èþ¯@þ ^èþ$r*t 
™é¯@þ$ †ÇVóü Mö°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Væü$Ææÿ$¢ ^óþçÜ$Mæü$…§é…. Ò$Ææÿ$ »Ÿ…VæüÆæÿ… ^èþ$r*t JMæü Oò³¿êVæü… †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²r$Ï 
^èþ*Ô>Æ>? (_{™èþ… 12.2a) Ìôý§é †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² ¸ëÅ¯Œþ (_{™èþ… 12.2b) Ìôý§é º…†° †ç³µyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…
^éÆ>? (_{™èþ… 12.2 c)

_{™èþ… 12.2. (a) †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² »Ÿ…VæüÆæÿ… (b) †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² ¸ëÅ¯Œþ (c) †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ² º…†
(a) (b) (c)

C§óþ Ñ«§æþ…V> ¿¶ý*Ñ$ Mæü*yé _{™èþ… 12.3 ÌZ ̂ èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> 
E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ…

(NP)

E™èþ¢Æ>ÆæÿªVøâ¶ý…

¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅ ÆóÿQç³yæþÐ@þ$Ææÿ

§æþ„ìü×êÆæÿªVøâ¶ý…

§æþ„ìü×ý{«§æþ$Ð@þ…
(SP)

_{™èþ… 12.3: ¿¶ý*{¿¶ýÐ@þ$×ý…

¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$×ý A„æü…

™èþ*Ææÿ$µ

A…™èþÇ„æü…ÌZ §é° Ý÷…™èþ A„æü… Ò$§æþ Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨. Ìôý§é 
†Ææÿ$Væü$™ø…¨. ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$×ý A„æü… §é° ¿oVøãMæü 
E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý §æþ–Ð@þ… Væü$…yé Ððþâ¶ý$¢™èþ$…¨. 
¿¶ý*Ñ$ §é§éç³# 24 Væü…rÌZÏ, JMæü {¿¶ýÐ@þ$×ê°² ç³NÇ¢^óþçÜ$¢…¨. 
E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… Oò³ ¯@þ$…yìþ ^èþ*íÜ¯@þç³#µyæþ$ (_{™èþ… 12.3) ¿¶ý*Ñ$ 
Aç³çÜÐ@þÅ ̈ Ô¶ýÌZ A…sôý ç³ÕaÐ@þ$… ̄ @þ$…yìþ ™èþ*Ææÿ$µMæü$ †Ææÿ$Væü$™ø…¨. 
©°° JMæü VøÏ»Œý çÜàÄ¶ý$…™ø AÆæÿ¦… ̂ óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²§éª….

Ò$Ææÿ$ 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° ¿¶ý*Ñ$° çÜ*_…^èþyé°Mìü JMæü 
VøÏº$¯@þ$ Eç³Äñý*W…^éÆæÿ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°Oò³ E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ…, 
§æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅÆóÿQË¯@þ$ Væü$Ç¢…^éÆæÿ$. §é° 
A„æü… E™èþ¢Ææÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý {«§æþ$ÐéË Væü*…yé Ððþâ¶ý$™èþ$…§æþ° Mæü*yé, Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. (6 Ð@þ ™èþÆæÿVæü† 
çÜÐ@þ*f Ñgêq¯@þ… ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… ÌZ° ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… çÜÐ@þ*f A¯óþÓçÙ×ý AÐ@þ™èþË A¯óþ A«§éÅÄ¶ý$…).
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 12.2 Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª…

•• ¿¶ý*Ñ$° çÜ*_…^èþyé°Mìü JMæü VøÏº¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

_{™èþ…12.4(a): ¿¶ý*Ñ$ {¿¶ýÐ@þ$×ê°² AÆæÿ¦…  
^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü VøÏº$¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ…

íÜtMæüPÆŠÿ
§é°Oò³ Ò$ Ýë¦¯é°² Væü$Ç¢…^èþyé°Mìü, JMæü _¯@þ² íÜtMæüÆŠÿ ¯@þ$ A†Mìü…^èþ…
yìþ. (_{™èþ… 12.4a)

•• E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… Oò³¯@þ$…yìþ ^èþ*íÜ¯@þç³#µyæþ$ ¿¶ý*Vøâê°² §é° A„æü… Ò$§æþ 
Aç³çÜÐ@þÅ ¨Ô¶ýÌZ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> †ç³µ…yìþ. 

•• Ò$ Ýë¦̄ @þ… GÌê †Ææÿ$Væü$™èþ$…§ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _Ð@þÆæÿMæü$ §é°² AçÜË$ 
Ýë¦̄ é°Mìü GÌê †ÇW Ð@þçÜ$¢…§ø VæüÐ@þ$°… è̂þ…yìþ.

JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP A°² ¿êV>Ë$, §é° Væü$…yé ÐðþâôýÏ 
Fà™èþÃMæü ÆóÿQ ^èþ$r*t Ð@þ–™é¢M>Ææÿ…V> Mæü§æþ$Ë$™èþ* E…yóþ 
Mæü§æþÍMæü¯@þ$ {¿¶ýÐ@þ$×ý… A…sêÆæÿ$. D ÆóÿQ¯@þ$ {ºÐ@þ$×ý A„æü… 

A…sêÆæÿ$.

ÌZO™ðþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þ

•• çÜ*Ææÿ$Å°² çÜ*_…^èþyé°Mìü sêÆŠÿa 
Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… Äñý¬MæüP 
™èþ§æþ$ç³Ç §æþÔ¶ýË¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü `Mæüsìý 
Væü¨Mìü Ððþâ¶ýå…yìþ.

•• Cç³#µyæþ$ _{™èþ… 12.4 b ÌZ ̂ èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> 
¿¶ý*Vøâ¶ý…Oò³ Mö…™èþ §æþ*Ææÿ…ÌZ 1.5 Ò$rÆæÿÏ 
§æþ*Ææÿ…ÌZ E…_¯@þ sêÆŠÿa ¯@þ$…yìþ M>…†° 
{ç³M>Õ…ç³ ^óþÄ¶ý$…yìþ. ¿¶ý*Vøâ¶ý…ÌZ çÜVæü… 
sêÆŠÿa ¯@þ$…yìþ M>…†° GÌê ´÷…§æþ$™èþ$…§ø 
Ñ$WÍ¯@þ çÜVæü… `MæüsìýV> GÌê E…r$…§ø 
Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>?

M>…†° ´÷…§óþ ¿¶ý*Vøâ¶ý…ÌZ° AÆæÿ® ¿êVæü…ÌZ ç³Væüsìý çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ$WÍ¯@þ AÆæÿ® ¿êVæü…ÌZ Æ>{†  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$….

¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP A„æü… ^èþ$r*t †ÆæÿVæüyæþ… Ð@þËÏ 
ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† GÌê çÜ…¿¶ýÑÝë¢Äñý* AÆæÿ¦… 
^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü Cç³šyæþ$ Ð@þ$ÇMö…™èþ A¯óþÓíÙ§éª…

_{™èþ…. 12.4(b): ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{†° AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü  
VøÏº$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ sêÆŠÿa° Eç³Äñý*W…^èþyæþ….
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•• ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ çÜ*ÆøÅ§æþÄ¶ý$… Ððþ¬§æþr ™èþ*Ææÿ$µ ¿êVæü…ÌZ ™èþÆ>Ó™èþ C™èþÆæÿ {´ë…™éËÌZ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. 
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… Äñý¬MæüP ™èþ*Ææÿ$µ ¿êV>°² ¿¶ý*Vøâ¶ý…Oò³ ̂ èþ*íÜ¯@þç³#µyæþ$ ¿¶ý*Vøâê°² JMæü ̈ Ô¶ýÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆ>Ó™èþ 
Ð@þÅ†ÆóÿMæü ¨Ô¶ýÌZ †ç³µ…yìþ. ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… Äñý¬MæüP ™èþ*Ææÿ$µ ¿êVæü…ÌZ M>…†° Ððþ¬§æþr ç³yìþ¯@þç³#µyæþ$ {¿¶ýÐ@þ$×ý 
¨Ô¶ý HÑ$sìý? ¿¶ý*Vøâ¶ý… E™èþ¢Ææÿ §æþ„ìü×ý A„>°Mìü çÜ…º…«¨…_, ç³ÕaÐ@þ$… ¯@þ$…yìþ ™èþ*Ææÿ$µMæü$ †ÇVóürç³#µyæþ$, 
Ððþ¬§æþr M>…† ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… Äñý¬MæüP ™èþ*Ææÿ$µ ¿êVæü… Oò³ ç³yæþ$™èþ$…¨.

•• Cç³#µyæþ$ ¿¶ý*Vøâê°² ç³yæþÐ@þ$Ææÿ ¯@þ$…yìþ ™èþ*Ææÿ$µMæü$ †ç³#µ™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$ ¿¶ý*Ñ$Oò³ Ò$ Ýë¦¯é°² VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. 
A¨ ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† ^èþ{Mæü… Væü$…yé Ððþâ¶ý$¢…§é?

Ò$ Ýë¦¯@þ… ÐðþË$Væü$ÌZMìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$ çÜ*ÆøÅ§æþÄ¶ý$… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ `MæüsìýÌZMìü  
Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$ çÜ*Æ>ÅçÜ¢Ð@þ$Ä¶ý$… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

¿¶ý*Ñ$ ç³yæþÐ@þ$Ææÿ ¯@þ$…yìþ ™èþ*Ææÿ$µMæü$ †ÆæÿVæüyæþ… Ð@þËÏ ç³VæüË$& Æ>{† ^èþ{Mæü… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. _{™èþ… 12.5 ÌZ 
è̂þ*í³ @̄þ Ñ«§æþ…V> çÜ*Ææÿ$Å°Mìü G§æþ$Ææÿ$V> E @̄þ² OÐðþç³# ç³Væüsìýç³Nr E…r$…¨. Ð@þ$ÆøOÐðþç³# `MæüsìýV> E…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

Æ>{†ç³Nr V> E…r$…¨.

_{™èþ… 12.5 çÜ*ÆæÿÅ M>…† ¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË…ÌZ çÜVæü… Ð@þÆæÿMæü$ ç³yæþ$™èþ$…¨

çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êË$

NP

¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$×ê„æü…

Cç³#µyæþ$ Ò$Ææÿ$ ¿¶ý*Ñ$Oò³, ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ Oò³ °Ëºyìþ ¿¶ý*Ñ$ ç³yæþÐ@þ$Ææÿ ¯@þ$…yìþ ™èþ*Ææÿ$µMæü$ †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@
þ²ç³#µyæþ$ BM>Ô¶ý… OÐðþç³# ^èþ*çÜ$¢¯é²Ææÿ° Fíßý…^èþ$Mø…yîþ Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$? Ò$ ç³ÇÖË¯@þ _{™èþ… 12.6 ÌZ 
^èþ*í³¯@þ AÐ@þ*ÃÆÿ¬ ç³ÇÖË¯@þ ÌêV>¯óþ E…§é?
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_{™èþ… 12.6 ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ ¯@þ$…yìþ çÜ*Ææÿ$Å° {¿¶ýÐ@þ$×ê°² ^èþ*çÜ$¢¯@þ² ¿¶ý*Ñ$Oò³ E¯@þ² JMæü AÐ@þ*ÃÆÿ¬.

2. Ð@þ$«§éÅçßý² çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ¯óþ¯@þ$ Mö™èþ¢ Ýë¦¯é°Mìü †ÇV>¯@þ$. 
AMæüPyæþ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Cç³#µyæþ$ ¯é ™èþËOò³ E¯é²yæþ$.

3. ÝëÄ¶ý$…{™é°Mìü ¯óþ¯@þ$ Ð@þ$Ç…™èþV> 
†ÇV>¯@þ$, çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ¯é §æþ–íÙt ÌZ 

ç³ÕaÐ@þ$… ¯@þ$…yìþ GyæþÐ@þ$OÐðþç³#Mæü$ 
A§æþ–Ô¶ýÅ… M>Ð@þyæþ… {´ëÆæÿ…À…

^éyæþ$. Cç³#µyæþ$ ¯@þ„æü{™éË$ Æ>{† 
BM>Ô¶ý…ÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.

1. ¯óþ¯@þ$ E™èþ¢Ææÿ… OÐðþç³# E¯é²¯@þ$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯é Ððþ¯@þ$Mæü §æþ„ìü×ý… 

OÐðþç³# E…¨. E§æþÄ¶ý$… 
çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ™èþ*Ææÿ$µ¯@þ ¯é Mæü$yìþ 
OÐðþç³#¯@þ ¯é §æþ–íÙtÌZ Mæü°í³Ýë¢yæþ$.

™èþ*Ææÿ$µ ç³yæþÐ@þ$Ææÿ

™èþ*
Ææÿ$

µ
ç³y

æþÐ@þ
$Ææÿ ™èþ*Ææÿ$µ

ç³yæþÐ@þ$Ææÿ

¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$×ý… M>Ææÿ×ý…V> çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ™èþ*Ææÿ$µ ¨Ô¶ýÌZ E§æþÆÿ¬…_ BM>Ô¶ý…ÌZ ™èþ*Ææÿ$µ ¯@þ$…yìþ 
ç³yæþÐ@þ$ÆæÿMæü$ Mæü§æþ$Ë$™èþ* ç³ÕaÐ@þ$ ¨Ô¶ýÌZ AçÜ¢Ñ$…_ @̄þr$Ï Mæü°í³çÜ$¢…¨. ( _{™èþ… 12.6) Aç³#µyæþ$ Æ>{† {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ# 
™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ„æü{™éË$ BM>Ô¶ý…ÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.

BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
"çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ̂ èþË @̄þ… Äñý¬MæüP MöË™èþ" A ó̄þ, Ððþ @̄þ$Mæüsìý A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ VðüÎÍÄñý*, 
ÌZËMæü… Äñý¬MæüP Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ Ë„æü×ê°² GÌê Mæü¯@þ$Mæü$¯é²yø Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$.  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 17Ð@þ Ô¶ý™éºª…ÌZ Ð@þ$ÆöMæü Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ Ë*òÜ¯ŒþÞ, B Ë„æü×ê°² Eç³Äñý*W…_  
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MöÍ ó̂þ ÌZËMæü…, VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë @̄þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÝë¢Æø ™ñþË$çÜ$Mæü$¯é²Ææÿ$. 
19Ð@þ Ô¶ý™éºª…ÌZ Ð@þ$ÆöMæü Ô>çÜ̂Ðóþ™èþ¢ ÍÄñý* Œ̄þ ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$×ê°² Ððþ¬§æþsìýÝëÇV> 
çÜÆæÿâ¶ý…V> {ç³§æþÇØ…^èþyé°Mìü, ´÷yæþOÐðþ¯@þ ÌZËM>°² Eç³Äñý*W…^éyæþ$. A™èþ° 
VúÆæÿÐéÆæÿ¦… ¸ûM>ÌŒýt ÌZËMæü… A° í³Ë$Ð@þºyóþ ÌZËMæü…, G™ñþ•¢¯@þ Oò³Mæüç³#µ ¯@þ$…yìþ ÐóþÌê¨ 

ÐóþÌêyæþ©Ä¶ý$ºyìþ¯@þ ¿êÈ Væü$…yæþ$™ø Mæü*yìþ¯@þ ´÷yæþOÐðþ¯@þ ¡Væü¯@þ$ 
MæüÍW E…r$…¨. G™ñþ•¢¯@þ Oò³Mæüç³#µ ¯@þ$…yìþ ÐóþÌêyæþ©Ä¶ý$ºyìþ…¨.  
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° ¯@þ*ÅyìþÎÏÌZ° Mö™èþ¢ ´ëÆæÿÏÐðþ$…sŒý ¿¶ýÐ@þ¯@þ… Äñý¬MæüP Æ>gêÅ…Væü… àË$ÌZ°, òÜP• OÌñýsŒý ¯@þ$…yìþ  
22 Ò$rÆæÿÏ ́ ÷yæþÐ@þ# VæüË ÌZËMæü… ÐóþÌêyæþ©Ä¶ý$ºyìþ…¨. C¨ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… Äñý¬MæüP BÌZ^èþ¯@þ¯@þ$ ÑÔ¶ýÓ… Äñý¬MæüP 
ÑÔ>Ë™èþ™ø HMîüMæü–™èþ… ^óþÄ¶ý$yé°² çÜ*_çÜ$¢…¨.
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¿¶ý*Ñ$ †Ææÿ$Væü$™ø…¨ M>ºsìýt, ¯@þ„æü{™éË$ 
Mæü*yé çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ÌêV> BM>Ô¶ý…ÌZ 
Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³…^éÍ. Mæü§é?

AÐ@þ#¯@þ$ °fÐóþ$! ¿¶ý*Ñ$ {¿¶ýÐ@þ$×ý {ç³¿êÐé°² ̂ èþ*yæþsê°Mìü 
Æ>{† BM>Ô¶ý…ÌZ° ¯@þ„æü{™éË¯@þ$ ^èþ*§éª…. 

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 12.3 Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª…

•• Ð@þ*Ça Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþ$ ¯ðþËË Ð@þ$«§æþÅ JMæü ÝëÄ¶ý$…{™èþ… Ðóþâ¶ý ¼VŠü yìþç³µÆŠÿ çÜç³¢ÇÛ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {«§æþ$Ð@þ ¯@þ„æü{™èþ… §æþ–Ð@þ  
™éÆæÿË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ Ò$Ææÿ$ BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü† OòÜ¯ŒþÞ ´ëuæÿÅ ç³#çÜ¢Mæü… Mæü$™èþ*çßýË…ÌZ ¼Ä¶ý*…yŠþ ¨ GÆŠÿ¢ 
A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ ^óþíÜ¯@þr$ÏV>.

•• Ò$Ææÿ$ Æ>{†ç³Nr BM>Ô¶ý… ç³ÇÖË¯@þÌZ ^óþíÜ¯@þ {ç³§óþÔ¶ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþ©° {ÐéçÜ$Mø…yìþ. D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… A§óþ 
Æ>{† fÆæÿV>Í.

•• {«§æþ$Ð@þ ¯@þ„æü{™é°Mìü Ìôý§é Ò$Ææÿ$ {«§æþ$Ð@þ ¯@þ„æü{™é°Mìü ^èþ*yæþÌôýMæü´ù™óþ ¼VŠü yìþç³µÆŠÿ OÐðþç³# ¨Ô¶ýÌZ ¯óþËOò³ íÜ¦Ææÿç³yìþ¯@þ ^ðþr$Ï 
¿¶ýÐ@þ¯@þ… çÜ…º…¨…_¯@þ BM>Ô¶ý…ÌZ ¼VŠü yìþç³µÆŠÿ Äñý¬MæüP Ñ¯éÅÝë°² XÄ¶ý$…yìþ Ò$ ç³ÇÖË¯é çÜÐ@þ$Ä¶ý*°², 
òÜP^Œþ ™ø ´ër$ _{™èþ… 12.7 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ§æþ…V> Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 12.7 H{í³ÌŒý 1&2 Æ>{† ç³N×ôýÌZ E¯@þ² JMæü Ñ§éÅÇ¦ XíÜ¯@þ, ¼VŠü yìþç³µÆŠÿ 
(M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 12.3 MöÆæÿMæü$) Äñý¬MæüP E§éçßýÆæÿ×ý »ŸÐ@þ$Ã.

3 AM

5 AM

1 AM 11 PM

9 PM

7 PM

DÔ>¯@þÅ…
(E™èþ¢Ææÿ…)ÐéÄ¶ý¬Ð@þÅ…

Æðÿ…yæþ$ Væü…rË ™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ$äÏ ¼VŠü yìþç³µÆŠÿ Mæü¨Í…§é VæüÐ@þ$°…_, §é° ¨Ô¶ý¯@þ$ XÄ¶ý$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² {ÐéçÜ$Mø…yìþ.

Æðÿ…yæþ$ Væü…rË ™èþÆ>Ó™èþ Oò³¯@þ õ³ÆöP¯@þ² §æþÔ¶ý¯@þ$ ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. ¼VŠü yìþç³ÆŠÿ {«§æþ$Ð@þ ¯@þ„æü{™èþ… ^èþ$r*t 
Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>? Ò$Ææÿ$ {«§æþ$Ð@þ ¯@þ„æü{™é°² ^èþ*yæþÌôýMæü´ùÆÿ¬¯é Mæü§æþÍMæü¯@þ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$  
VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {ºÐ@þ$×ê A„æü… {§æþ$Ð@þ ¯@þ„æü{™èþ… E™èþ¢Æ>Ææÿ® Vøâ¶ý…ÌZ, {§æþ$Ð@þ ¯@þ„æü{™é°Mìü ^éÌê §æþVæüYÆæÿV>  
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E…r$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ ¿¶ý*Ñ$ ¯@þ$…yìþ ^èþ*õÜ¢ BM>Ô¶ý…ÌZ §é§éç³# íÜ¦Ææÿ…V> Mæü°í³çÜ$¢…¨. A°² ¯@þ„æü{™éË$ §é° 
^èþ$r*t Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬. çÜ*Ææÿ$ÅyìþÌêVóü, ^èþ…{§æþ$yæþ$ Mæü*yé ™èþ*Ææÿ$µ ¨Ô¶ýÌZ E§æþÆÿ¬…_ ç³ÕaÐ@þ$ 
¨Ô¶ýÌZ AçÜ¢Ñ$…_¯@þr$Ï Mæü°í³çÜ$¢…¨. G…§æþ$Mæü…sôý ¿¶ý*Ñ$ ç³yæþÐ@þ$Ææÿ ¯@þ$…yìþ ™èþ*Ææÿ$µMæü$ †Ææÿ$Væü$™èþ$…¨.

BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$.
B[Ýùt ̧ ùsZ{V>çœÆæÿ$Ï MðüÐðþ$Æ> çÙrtÆŠÿ ̄ @þ$ GMæü$PÐ@þ õÜç³# ™ñþÇ_ E…_ 
Ìê…VŠü GMøÞµfÆŠÿ, ^éÄ¶ý*_{™éË @̄þ$ ¡çÜ$Mæü$…sêÆæÿ$. Ar$Ð@þ…sìý 
béÄ¶ý*_{™èþ…ÌZ ̄ @þ„æü{™éË$ çÜµçÙtOÐðþ$ @̄þ Mæü§æþÍMæü Ð@þ–™èþ¢… 
Äñý¬MæüP ^é´ëË$V> @̄þÐðþ*§æþ$ ^óþÄ¶ý$ºyæþ$™èþ$…¨. 
©°° ÝëtÆðÿtyŠþ OsñýÌŒýÞ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$.

(_{™èþ… Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ° Ð@þ$çßý*Î ¯@þ$…yŠþ ¡çÜ$Møºyìþ…¨.)

  

BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
BÆæÿÅ¿¶ýrt ™ø çÜà {´ë`¯@þ ¿êÆæÿ™èþ QVøâ¶ý Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$, ^èþ…{§æþ$yæþ$, {VæüàË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ„æü{™éË$ 
Ð@þ…sìý QVøâ¶ý Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë ÆøkÐéÇ çÜµçÙtOÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüË¯@þ$, Mæü*yé VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$. BÆæÿÅ¿¶ýrt ç³#Æ>™èþ @̄þ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…
ÌZ° {ç³íÜ§æþ® Væü×ìý™èþ Ô>çÜ̂kqyæþ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ QVøâ¶ý Ô>çÜ̂Ðóþ™èþ¢. A™èþ @̄þ$ 5Ð@þ Ô¶ý™éºª…ÌZ BÆæÿÅ¿¶ýsîýtÄ¶ý$… A¯óþ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ 
{Væü…£é°² Æ>Ô>yæþ$. ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$×ý… M>Ææÿ×ý…V> ¯@þ„æü{™éË çÜµçÙtOÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæü¯@þ$ BÆæÿÅ¿¶ýrt…ÌZ° 9Ð@þ 
ÔZÏMæü…ÌZ ÑÐ@þÇ…^èþºyìþ…¨.

AZwbmo‘Jm©VZ¢ñW… na¶Ë¶Mb§ {dbmo‘J§ nX²V!$
AMbm{Z ^m{Z nX‰V g‘n{j‘Jm{Z bS²H$m¶m‘²

ÑÌZÐ@þ$ ^èþË¯@þ…ÌZ Ìôý°Ðéyæþ$ B ^èþË¯é°² A¨ ÑÌZÐ@þ$…V> Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï ^èþ*Ýë¢yæþ$. A§óþÑ«§æþ…V> Ë…Mæü 
ç³ÆæÿÓ™éË$ Mæü*yé çÜÐ@þ*¯@þ…V> ç³ÕaÐ@þ$ ¨Ô¶ýV> Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬.
JMæü ç³yæþÐ@þÌZ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ Ððþâ¶ý$™èþ$¯@þ² Ð@þÅMìü¢ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï 
^èþ*íÜ¯@þsôýÏ Ë…Mæü {ç³fË$ íÜ¦Ææÿ…V> E¯@þ² ̄ @þ„æü{™éË¯@þ$ ç³ÕaÐ@þ$… OÐðþç³# Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯@þ²r$Ï ̂ èþ*Ýë¢Ææÿ$. 
¿¶ý*Ñ$ ™èþ¯@þ B„æü… ^èþ$r*t JMæü {¿¶ýÐ@þ$×ý… ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$sê°Mìü ç³sôýt çÜÐ@þ$Ä¶ý*°Mìü, BÆæÿÅ¿¶ýrt 
^ðþí³µ¯@þ ÑË$Ð@þ §é§éç³# 23 Væü…rË 56 °Ñ$ÚëË 41 òÜMæü…yæþ$Ï. (B«§æþ$°Mæü Ä¶ýÊ°rÏÌZ)
D ÑË$Ð@þ {ç³çÜ$¢™èþ… BÐðþ*¨…^èþºyìþ¯@þ ÑË$Ð@þMæü$ ^éÌê §æþVæüYÆæÿV> E…¨.
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çÜ*Æ>ÅçÜ¢Ð@þ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ™èþ*Ææÿ$µ¯@þ Mæü°í³…^óþ 
¯@þ„æü{™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ„æü{™èþ Æ>Ô¶ý$Ë$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ¯ðþËÌZÏ 
Ð@þ*Ææÿ$™èþ$¯é²Ä¶ý$° ¯óþ¯@þ$ ^èþ*Ô>¯@þ$.

AÐ@þ#¯@þ$, ºçßý$Ô> A…§æþÆæÿ* A…§æþ$Móü 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ, çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ…
ÌZ Mö°² çÜÐ@þ$Ä¶ý*ÌZÏ Mö°² ¯@þ„æü{™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ„æü{™èþ Æ>Ô¶ý$Ë 

MøçÜ… Ððþ™èþMæüÐ@þ$° ^ðþç³µºyìþ…¨. M>± JMæü çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… ´ër$ Æ>{† 
BM>Ô¶ý…ÌZ ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ ¯@þ„æü{™éË$ G…§æþ$Mæü$ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.

12.2 ¿¶ý*ç³Ç{¿¶ýÐ@þ$×ý…

¿¶ý*Ñ$ ™èþ¯@þ A„æü… Ò$§æþ †Ææÿ$Væü$™èþ*¯óþ, çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t Mæü*yé †Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. Ð@þ$¯@þ… 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ 
¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ²r$ÏV>, D Mæü§æþÍMæü {¿¶ýÐ@þ$×ê°Mìü À¯@þ²…V> E…r$…¨. ç³Ç{¿¶ýÐ@þ$×ý… A…sôý JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ$ÆöMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# 
^èþ$r*t †ÆæÿVæüyæþ…..

JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ$ÆöMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ^èþ$r*t †ÇVóürç³#µyæþ$, ¡çÜ$Mæü$¯óþ Ð@þ*Æ>Y°² Mæü„æü A…sêÆæÿ$. Oò³¯@þ$…yìþ ^èþ*õÜ¢  
(_{™èþ… 12.8) çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP Mæü„æü §é§éç³# Ð@þ–™é¢M>Ææÿ…V> E…r$…¨. (6Ð@þ ™èþÆæÿVæü† 
´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ ¿¶ý*Ñ$Mìü A¡™èþ…V> A¯óþ A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ CÐ@þÓºyìþ¯@þ, ÝûÆæÿ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Äñý¬MæüP _{™èþ…ÌZ Mæü„æü Äñý¬MæüP 
§æþ–Ô¶ýÅ… M>ºsìýt Mæü„æü ´÷yæþ$V>Y Mæü°í³…_…¨) ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t JMæü {ç³§æþ„ìü×ý¯@þ$ §é§éç³# 365 ÆøkË$  
6 Væü…rÌZÏ ç³NÇ¢ ^óþçÜ$¢…¨.

12.2.1 ¿¶ý*Ñ$ ¯@þ$…yìþ BM>Ô¶ý… Æ>{†Mìü Ð@þ*Ææÿ$™èþ$¯@þ² §æþ–Ô¶ýÅ….
{ç³† ÝëÄ¶ý$…{™èþ… çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ç³ÕaÐ@þ$ ¨Ô¶ýÌZ AçÜ¢Ñ$Ýë¢yæþ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† BM>Ô¶ý… Mæü°í³çÜ$¢…¨, C¨ 

¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$×ý… Ð@þËÏ çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…§æþ°, Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþË$çÜ$ ¿¶ý*Ñ$ Mæü*yé çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t °Ææÿ…™èþÆæÿ… 
†Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. M>ºsìýt çÜ*Æ>ÅçÜ¢Ð@þ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþÆ>Ó™èþ, Æ>{† BM>Ô¶ý…ÌZ Mæü°í³…^óþ ¯@þ„æü{™éË$ JMæü çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… 
´ër$ Ð@þ$¯@þ… ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ¨Ô¶ýÌZÏ ^èþ*çÜ$¢¯@þ²ç³#µyæþ$ {MæüÐ@þ$…V> Ð@þ*Ææÿ$™éÆÿ¬. C¨ _{™èþ… 12.8 ÌZ ^èþ*ç³ºyìþ…¨.
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_{™èþ… 12.8 ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t †ÆæÿVæüyæþ… Ð@þËÏ Hyé¨ ´÷yæþÐ@þ#¯é Æ>{† BM>Ô¶ý… Äñý¬MæüP §æþ–Ô¶ýÅ… 
Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨ ( ç³ÇÐ@þ*×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Æ>Ë$ MöËÐ@þºyæþÐ@þ#) 

Ð@þ*Ça

çÜ*Æ>ÅçÜ¢Ð@þ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ 
E§æþÆÿ¬…^óþ ¯@þ„æü{™éË$

çÜ*ÆøÅ§æþÄ¶ý$…  
Ð@þ§æþª A°² ¯@þ„æü{™éË$ 

AçÜ¢Æÿ¬…^èþyæþ…
ÐóþÆæÿ$ ÐóþÆæÿ$ ¯ðþËÌZÏ  

çÜ*Æ>ÅçÜ¢Ð@þ$Ä¶ý$… ÐóþÆæÿ$ ÐóþÆæÿ$ 
¯@þ„æü{™éË$ E§æþÆÿ¬Ýë¢Æÿ¬.

l¯Œþ yìþÔ¶ý…ºÆŠÿ

òÜò³t…ºÆŠÿ

çÜ*Ææÿ$Åyæþ$

Æ>{†Mìü JMæü °ÇªçÙt çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ JMæü ¯ðþËÌZ ÐóþÆæÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ ÆøkËÌZ ¯@þ„æü{™éË ¯@þÐ@þÊ¯é¯@þ$ Ò$Ææÿ$(6Ð@þ 
™èþÆæÿVæü†ÌZ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ²Ñ) ^èþ*yæþr… §éÓÆ> Mæü*yé Ò$Ææÿ$ D Ð@þ*Ææÿ$µ¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ Ð@þ^èþ$a.

BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
¼Ë$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÐéÆ>Ë$ ç³ÕaÐ@þ$ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ°, ™éï³ ÌZÄ¶ý$Mæü$ ^ðþ…¨¯@þ Ýë¦°Mæü çÜÐ@þ*gêË$ 
ÐéÆæÿ$ Ææÿ$™èþ$ç³Ð@þ¯éË$ Ð@þÆ>ÛË$ Æ>MæüMæü$ Væü$Ææÿ$¢Ë$V> BM>Ô¶ý…ÌZ Mö°² ¯@þ„æü{™éË ¯@þÐ@þÊ¯éË Ææÿ*´ë°²  
Eç³Äñý*W…^éÆæÿ$.

12.2.2 ¿¶ý*Ñ$ Ò$§æþ Ææÿ$™èþ$Ð@þ#Ë$

Ð@þ$¯@þ… {ç³† çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… º¬™èþ$Ð@þ#Ë 
^èþ{Mæü… Væü$…yé Ððþâê¢Ð@þ$° ¯óþ¯@þ$  

VæüÐ@þ$°…^é¯@þ$. C¨ H§ø JMæü Ñ«§æþ…V> 
çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t ¿¶ý*Ñ$ †ÆæÿVæüsê°Mìü 

çÜ…º…«¨…_¯@þ§é?

Ö™éM>Ë…ÌZ Mæü…sôý ÐóþçÜÑÌZ 
ç³VæüË$ GMæü$PÐ@þV> E…yæþr… 
Mæü*yé ¯óþ¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^é¯@þ$.
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¿¶ý*{¿¶ýÐ@þ$×ý… A„æü…, Mæü„æüMæü$ çÜ…º…«¨…_ °sêÆæÿ$V> Ìôý§æþ$, M>± Ð@þ…W E…r$…¨. ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° ̂ èþ$r*t 
†Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$ D Ð@þ…ç³#¯@þ$ °ÆæÿÓíßýçÜ$¢…¨(_{™èþ… 12.9) ¿¶ý*Ñ$ A„æü… Äñý¬MæüP Ð@þ…ç³# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$ 
Äñý¬MæüP VøâêM>Ææÿ, BM>Ææÿ… º¬™èþ$Ð@þ#ËMæü$ M>Ææÿ×ýÐ@þ$Ð@þ#™éÆÿ¬. GÌêVø ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é…?

_{™èþ… 12.9: çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²ç³#µyæþ$ ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ Ýë¦¯éË$ (¿¶ý*Ñ$ Mæü„æü ´÷yæþ$Væü$V> Mæü°í³çÜ$¢…¨, 
G…§æþ$Mæü…sôý C¨ ç³MæüP §æþ–Ô¶ýÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Oò³ §æþ–Ô¶ýÅ… M>§æþ$. ç³ÇÐ@þ*×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Æ>Ë$ MöËÐ@þºyæþÐ@þ#).

E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ…
E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ…

E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ…

Ð@þ*Ça

yìþÔ¶ý…ºÆŠÿl¯Œþ

E™èþ¢Æ>Ææÿ®Vøâ¶ý…ÌZ 
Ö™éM>Ë…

E™èþ¢Æ>ÆæÿªVøâ¶ý…ÌZ 
ÐóþçÜÑM>Ë…

òÜò³t…ºÆŠÿ

E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ…

l Œ̄þ ð̄þËÌZ E™èþ¢Æ>Ææÿ® Vøâ¶ý…ÌZ çÜ*Ææÿ$Å° OÐðþç³# Ð@þ…W E…r$…¨. §æþ„ìü×êÆæÿ¦ Vøâ¶ý… çÜ*Ææÿ$Å° @̄þ$…yìþ §æþ*Ææÿ…V> 
E…r$…¨.( _{™èþ… 12.9), _{™èþ… 12.10a ÌZ ^èþ*í³¯@þr$ÏV> ¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË… VøâêM>Ææÿ…V> E…yæþr… Ð@þËÏ 
§æþ„ìü×êÆæÿ¦ Vøâ¶ý…™ø ́ ùÍõÜ¢, E™èþ¢Æ>Ææÿ®Vøâ¶ý…ÌZ JMæü _¯@þ² {´ë…™èþ…ÌZ çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êË$ Mö…™èþ Ððþ¬™èþ¢…ÌZ ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬. 
M>ºsìýt B {´ë…™èþ… Ð@þ$Ç…™èþ ÐóþyìþV> E…r$…¨.

C…M> E™èþ¢Ææÿ AÆæÿ®Vøâ¶ý…ÌZ l¯Œþ ¯ðþËÌZ 12 Væü…rËMæü$ Oò³V> çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ° ´÷…§æþ$™èþ$…¨. ( _{™èþ… 12.10a) 
M>ºsìýt E™èþ¢Æ>Ææÿ¦Vøâ¶ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Ç…™èþ ¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ çÜ*ÆæÿÅ ÆæÿÕÃ° A¯@þ$¿¶ýÑçÜ$¢…¨. C¨ GMæü$PÐ@þ M>Ë… E…r$…¨. 
©° Ð@þË¯@þ ÐóþçÜÑM>Ë… Ð@þçÜ$¢…¨. yìþÔ¶ý…ºÆŠÿÌZ E™èþ¢Ææÿ AÆæÿ®Vøâ¶ý…ÌZ ç³ÇíÜ¦† ©°Mìü ÑÆæÿ$§æþ®…V> E…r$…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
C¨ ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ö™éM>Ë±² A¯@þ$¿¶ýÑçÜ$¢…¨. ( _{™èþ… 12.10a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ… 12.11b)

_{™èþ… 12.10 (a) l¯ŒþÌZ E™èþ¢Æ>Ææÿ®¯@þ Vøâ¶ý…ÌZ GMæü$PÐ@þ ¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ çÜ*ÆæÿÅM>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý AÆæÿ®Vøâ¶ý…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ ¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ çÜ*ÆæÿÅM>…† 
(b) yìþÔ¶ý…ºÆŠÿÌZ Ð@þÅ†ÆóÿMæü ç³ÇíÜ¦† fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

D AÆæÿ®Vøâ¶ý…ÌZ ™èþMæü$PÐ@þ {́ ë…™èþ…ÌZ 
çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êË$ JMóü Ððþ¬™èþ¢…ÌZ 

ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬ M>ºsìýt AÑ Ð@þ$Ç…™èþ 
¡{Ð@þ…V> E…sêÆÿ¬.

D AÆæÿ¦Vøâ¶ý…ÌZ GMæü$PÐ@þ 
{´ë…™èþ…ÌZ çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êË$ JMóü 

ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ÐéÅí³…_  
E…sêÆÿ¬ M>ºsìýt  

¡{Ð@þ™èþ GMæü$PÐ@þV> E…r$…¨.l¯Œþ yìþÔ¶ý…ºÆŠÿ

E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ…

(a) (b)

çÜ*ÆæÿÅMìüÆæÿ×êË$

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



¿¶ý*
Ñ$

, ^
èþ…

{§æþ$
yæþ$

 Ð@þ
$Ç

Ä¶ý
¬ 

çÜ*
Ææÿ$

Åyæþ
$

107

_{™èþ… 12.11 (a) E™èþ¢Ææÿ AÆæÿ®Vøâ¶ý…ÌZ l¯Œþ ¯ðþËÌZ GMæü$PÐ@þ ç³VæüË$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… (b) yìþòÜ…ºÆøÏ ç³VæüË$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨

D AÆæÿ®Vøâ¶ý…ÌZ° {ç³§óþÔ>Ë$ 
¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP 24 Væü…rË  

{ºÐ@þ$×ý…ÌZ 12 Væü…rËMæü$ Oò³V> 
çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ° ´÷…§æþ$™éÆÿ¬.

l¯Œþ ¯ðþËÌZ E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ… 24 Væü…rË* çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ° 
´÷…§æþ$™èþ$…¨

yìþÔ¶ý…ºÆŠÿ ¯ðþËÌZ 24 Væü…rË$ E™èþ¢Ææÿ{«§æþ$Ð@þ…  
`MæüsìýÌZ¯óþ E…r$…¨.

¿¶ý*Ñ$ 24 Væü…rË {¿¶ýÐ@þ$×ý…ÌZ 
D AÆæÿ¦Vøâ¶ý…ÌZ° {ç³§óþÔ>Ë$ 12 

Væü…rËMæü$ Oò³V> `MæüsìýÌZ  
E…sêÆÿ¬.

l¯Œþ yìþÔ¶ý…ºÆŠÿ(a) (b)

E™èþ¢Æ>Ææÿ¦ Vøâ¶ý…™ø ´ùÍõÜ¢ §æþ„ìü×êÆæÿ® Vøâ¶ý…ÌZ º¬™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Væüsìý çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™éÆæÿ$ Ð@þ*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. AMæüPyæþ 
l Œ̄þ ð̄þËÌZ Ö™éM>Ë… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yìþÔ¶ý…ºÆŠÿ ÌZ ÐóþçÜÑM>Ë… E…r$…¨. (_{™èþ… 12.10 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ… 12.11)

¿¶ý*Ñ$Oò³ Ææÿ$™èþ$Ð@þ#Ë$ G…§æþ$Mæü$ Ð@þÝë¢Äñý* ÑÐ@þÇ…^èþyé°Mìü ™èþÆæÿ^èþ* CÐ@þÓºyóþ, Æðÿ…yæþ$ 
™èþç³#µ M>Ææÿ×êË$:

•• E™èþ¢Æ>Ææÿ® Vøâ¶ý… çÜ*Ææÿ$Å° OÐðþç³#Mæü$ Ð@þ…W E¯@þ²ç³#µyæþ$ A¨ çÜ*Ææÿ$ÅyìþMìü §æþVæüYÆæÿV> 
E…r$…¨.

•• ¿¶ý*Ñ$ Mæü„æü A…yéM>Ææÿ…V> E…r$…¨. çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ §é° Móü…{§æþ… ¯@þ$…yìþ Mö¨ªV> 
Ýë¦¯@þ{¿¶ý…Ô¶ý… ^ðþ…§æþ$™éyæþ$. M>ºsìýt ¿¶ý*Ñ$ çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… ´÷yæþ$Væü$¯é çÜ*Ææÿ$Å° 
¯@þ$…yìþ ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ §æþ*Ææÿ…ÌZ E…r$…¨. AÆÿ¬™óþ D Æðÿ…yæþ$ çÜ…§æþÆ>ÂÌZÏ¯@þ* 
§æþ*Æ>ËÌZ Ð@þÅ™éÅçÜ… ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$Oò³ 
Ææÿ$™èþ$Ð@þ#Ë$ Æ>Ð@þyé°Mìü CÐóþ M>Ææÿ×êË$ M>Ð@þ#, °gê°Mìü f¯@þÐ@þÇÌZ ¿¶ý*Ñ$ 
çÜ*Ææÿ$ÅyìþMìü §æþVæüYÆæÿV> E…r$…¨.

ÌZO™ðþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þ

E™èþ¢Æ>Ææÿ¦ Vøâ¶ý…ÌZ l¯Œþ 21 A† ´÷yæþOÐðþ¯@þ ç³Væüsìý çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þçÜ$¢…¨. 
©°° ÐóþçÜÑM>Ë… A…sêÆæÿ$. ÐóþçÜÑM>Ë… ™èþÆ>Ó™èþ JMæüsìý ç³Væüsìý çÜÐ@þ$Ä¶ý$… 
™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† çÜÐ@þ$Ä¶ý$… GMæü$PÐ@þ AÐ@þ#™èþ$…¨.  
D AÆæÿ¦Vøâ¶ý…ÌZ A† ™èþMæü$PÐ@þ ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷yæþOÐðþ¯@þ Æ>{† yìþÔ¶ý…ºÆŠÿ 22 ^èþ$r*t 
çÜ…¿¶ýÑÝë¢Æÿ¬. ©°° Ö™éM>Ë… A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$ Ð@þ*Ça 21 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ òÜò³t…ºÆŠÿ 23Ð@þ 
™óþ©ËÌZ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… 12 Væü…rË$ E…r$…¨. E™èþ¢Æ>Ææÿ®Vøâ¶ý…ÌZ DÆøkË$ Ð@þÆæÿ$çÜV>  
Ð@þçÜ…™èþM>Ë… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ýÆæÿ§æþ–™èþ$Ð@þ#, ÑçÙ$~ Ð@þ™èþ$¢ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$.

ÌZO™ðþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þ
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BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ…ÌZ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ÑçÙÐ@þ™èþ$¢ Æøk Ð@þ*Ça 21 @̄þ ™èþ*Ææÿ$µ ¨Ô¶ýÌZ E§æþÆÿ¬Ýë¢yæþ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
BÆæÿ$ ð̄þËË ´ër$ °Ææÿ…™èþÆæÿ… BM>Ô¶ý…ÌZ E…sêyæþ$. òÜò³t…ºÆŠÿ 22 @̄þ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ AçÜ¢Ñ$Ýë¢yæþ$. §æþ„ìü×ý 
§æþ–Ð@þ… ©°Mìü Ð@þÅ†ÆóÿMæü {ç³§æþÆæÿØ @̄þ @̄þ$ A @̄þ$¿¶ýÑçÜ$¢…¨. A…§æþ$Ð@þË @̄þ {«§æþ$Ð@þ {´ë…™éË$ BÆæÿ$ ð̄þËË´ër$ 
°Ææÿ…™èþÆæÿ çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ° A @̄þ$¿¶ýÑÝë¢Æÿ¬. ™èþÆ>Ó™èþ BÆæÿ$ ð̄þËË$ `Mæüsìý M>Ë… E…r$…¨.

¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅÆóÿQ Oò³ GËÏç³#µyæþ* 12 Væü…rË çÜ*ÆæÿÅM>…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 12 Væü…rË `Mæüsìý E…r$…¨. ÑÑ«§æþ 
¯ðþËÌZÏ ¿¶ý*Ð@þ$§æþÅ ÆóÿQ Oò³ ç³yóþ çÜ*ÆæÿÅ MìüÆæÿ×êË ¡{Ð@þ™èþ ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þ ™óþyé E…r$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ ¿¶ý*Ð@þ$«§æþÅÆóÿQMæü$ 
§æþVæüYÆæÿV> E @̄þ² ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° §æþ„ìü×ý Æ>Ú‰ëËMæü$ º¬™èþ$Ð@þ#Ë {ç³¿êÐ@þ… A…™èþV> E…yæþ§æþ$. Ò$Ææÿ$ çÜÐ@þ*f Ñgêq̄ @þ…ÌZ 
¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ²r$ÏV> Ýë¦°Mæü ¿oVøãMæü Ë„æü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$àçÜÐ@þ¬{§éË$ Ìôý§é çÜÐ@þ¬{§éËMæü$ ÝëÒ$ç³Å™èþ Ð@þ…sìý 
C™èþÆæÿ {ç³¿êÐéË$ Mæü*yé Æðÿ…yæþ$ AÆæÿ®VøâêËÌZ Mæü°í³…^óþ D ÑçÜ¢–™èþ ¯@þÐ@þÊ¯éË¯@þ$ {ç³¿êÑ™èþ… ^óþÝë¢Æÿ¬.

12.3 {Væüçßý×êË$

ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† ^èþ{Mæü… º¬™èþ$Ð@þ#Ë$ ¿¶ý*Ñ$ 
Oò³ iÑ™èþ… CÐ@þ±² çÜ*Ææÿ$Å°Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ E…sêÆÿ¬ 
¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Ð@þ$«§æþÅ †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²  
Æðÿ…yæþ$ {VæüàË$ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa M>…†° 

°Æø«¨…^èþVæüËÐé?

º$«§æþ$yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý${Mæü$yæþ$ A¯óþ {VæüàË$ çÜ*Ææÿ$Åyìþ™ø ´ùÍõÜ¢ ^éÌê _¯@þ²ÑV> Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜ*Ææÿ$Åyìþ ¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa Ððþ¬™èþ¢… M>…†° Gç³#µyæþ* °Æø«¨…^èþÐ@þ# AÆÿ¬™óþ ^èþ…{§æþ$yæþ$ AÌê ^óþÄ¶ý$VæüËyæþ° ™ñþÍõÜ¢ 
Ò$Ææÿ$ BÔ¶ýaÆæÿÅ´ùÐ@þ^èþ$a BÆæÿÐ@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþ…{§æþ$yæþ$ ¿¶ý*Ñ$Mìü çÜçßýf Eç³{Væüçßý… A° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° 
^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²r$ÏV>¯óþ A¨ ¿¶ý*Ñ$ ^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ ^èþ¨Ñ¯@þr$Ï Væü$Ææÿ$¢…§é?

12.3.1 çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý…
Mö°² çÜÐ@þ$Ä¶ý*ÌZÏ è̂þ…{§æþ$yæþ$, çÜ*Ææÿ$Å°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$Mìü Ð@þ$«§æþÅ Ð@þ_a çÜ*Ææÿ$Å° M>…† Ð@þ$ @̄þÍ² ó̂þÆæÿMæü$…yé 

Ayæþ$zMæü$…sêyæþ$, ©°° çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… A…sêÆæÿ$. çÜ*ÆæÿÅ° Mæü…sôý _¯@þ²V> E¯@þ² ^èþ…{§æþ$yæþ$ Ð@þ$¯@þ… BM>Ô¶ý…ÌZ 
^èþ*íÜ çÜ*Ææÿ$Å° ¯@þ$…yìþ Ð@þ^óþa M>…†° GÌê Ayæþ$zMæü$…sêyø, A° Ò$Ææÿ$ AÔ¶ýaÆæÿÅ´ùÐ@þ^èþ$a.
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 12.4 Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª…

•• Ò$ õÜ²íßý™èþ$yìþ° Ò$ Ð@þ¬…§æþ$ I§æþ$ Ò$rÆæÿÏ §æþ*Ææÿ…ÌZ °ËºyæþÐ@þ$° ð̂þç³µ…yìþ A™èþ° çÜ*Ææÿ$ÅyìþV> ¿êÑ… è̂þ…yìþ.

•• Cç³#µyæþ$ JMæü Mæü¯@þ$² Ð@þÊçÜ$Mö° Ò$ õÜ²íßý™èþ$yìþ OÐðþç³# Ò$ ^óþÆÿ¬° §é_ »Ÿr¯@þ ÐóþË$ Oò³Mìü ^èþ*í³…^èþ…yìþ. 
_{™èþ… 12.12 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> Ò$Ææÿ$ Ò$ õÜ²íßý™èþ$yìþ ™èþË Ððþ¬™é¢°² Ò$ »Ÿr¯@þÐóþË$™ø Mæüç³µVæüËÆ>?

Ò$ »Ÿr¯@þÐóþË$ Ò$ õÜ²íßý™èþ$yìþ ™èþË ç³ÇÐ@þ*×ý… Mæü…sôý ̂ éÌê 

_{™èþ… 12.12 õÜ²íßý™èþ$yìþ™èþË¯@þ$ »Ÿr¯@þÐóþÍ™ø 
Mæüç³µyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþyæþ…

_¯@þ²V> E¯@þ²ç³µsìýMîü, Ò$Ææÿ$ Ò$ »Ÿr¯@þÐóþË$ çÜàÄ¶ý$…™ø Ò$ 
õÜ²íßý™èþ$yìþ ™èþË Ððþ¬™é¢°² Mæüç³µÐ@þ^èþ$a. A¨ GÌê E…r$…¨. Ò$ 
Mæü…sìýMìü Mæü°í³…^óþ HO§ðþ¯é Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP ç³ÇÐ@þ*×ý… ©°° 
çÜµçÙtOÐðþ$¯@þ ç³ÇÐ@þ*×ý… A° Mæü*yé í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. §é° ÐéçÜ¢Ð@þ ¿o†Mæü 
ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ ¯@þ$…yìþ §é° §æþ*Ææÿ… Æðÿ…yìþ…sìý Oò³ 
B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…¨. Ò$ õÜ²íßý™èþ$yìþ™ø ´ùÍõÜ¢ »Ÿr¯@þ ÐóþË$ 
Ò$Mæü$ ^éÌê §æþVæüYÆæÿV> E…yæþr… Ð@þË¯@þ, M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 12.4 ÌZ 
Ò$Ææÿ$ ^èþ*í³¯@þr$Ï, Ò$ »Ÿr¯@þÐóþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ õÜ²íßý™èþ$yìþ ™èþË Äñý¬MæüP çÜµçÙtOÐðþ$¯@þ ç³ÇÐ@þ*×êË$ çÜÐ@þ*¯@þ…V> 
E…sêÆÿ¬.

¿¶ý*Ñ$ ¯@þ$…yìþ ^èþ*íÜ¯@þç³#µyæþ$, BM>Ô¶ý…ÌZ ^èþ…{§æþ$yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Ææÿ$Åyìþ ç³ÇÐ@þ*×êË$ çÜÐ@þ*¯@þ…V> 
E…sêÆÿ¬. G…§æþ$Mæü…sôý ^èþ…{§æþ$yæþ$ çÜ*Ææÿ$Åyìþ Mæü…sôý ¿o†Mæü ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ^éÌê _¯@þ²Ðéyæþ$ AÆÿ¬¯@þç³µsìýMîü, 
çÜ*Ææÿ$Åyæþ$™ø ´ùÍõÜ¢ ^èþ…{§æþ$yæþ$ Ð@þ$¯@þMæü$ ^éÌê §æþVæüYÆæÿV> E…sêyæþ$, A…§æþ$Ð@þËÏ ¿¶ý*Ñ$ ¯@þ$…yìþ ^èþ*íÜ¯@þç³#µyæþ$ ^èþ…
{§æþ$yæþ$ Ððþ¬™èþ¢… çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Mæüí³µ E…_¯@þr$Ï Mæü°í³…^èþÐ@þ^èþ$a.

º$«§æþ$yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô¶ý${Mæü {VæüàË$ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ ^èþ…{§æþ$yìþ Mæü…sôý ^éÌê ò³§æþªÑ AÆÿ¬¯@
þç³µsìýMîü, AÑ ^èþ…{§æþ$yìþ Mæü…sôý ¿¶ý*Ñ$ ¯@þ$…yìþ ^éÌê §æþ*Ææÿ…V> E¯é²Æÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ, 
Ðésìý çÜµçÙtOÐðþ$¯@þ ç³ÇÐ@þ*×êË$ çÜ*Ææÿ$Åyìþ Mæü…sôý ^éÌê _¯@þ²Ñ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÑ çÜ*Ææÿ$Åyìþ° 
°Æø¨…^èþÌôýÐ@þ# E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, Ô¶ý${Mæü$yæþ$, çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$§æþÅ ÐðþãÏ¯@
þç³#µyæþ$, A¨ çÜ*Ææÿ$Å° {ç³M>Ô¶ý…Ð@þ…™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ¬Rê°Mìü Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V>, JMæü _¯@þ² ̄ @þËÏ ̂ èþ$MæüPV> 
Mæü°í³çÜ$¢…¨. D çÜ…çœ$r¯@þ Ô¶ý${Mæü çÜ…^éÇ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$, C¨ JMæü AÆæÿ$O§ðþ¯@þ çÜ…çœ$r¯@þ.

ÌZO™ðþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þ

çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$, ^èþ…{§æþ$yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP AÐ@þ$ÇMæü _{™èþ… 12.13 

^èþ*í³çÜ$¢…¨. _{™èþ… 12.13 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ^èþ…{§æþ$yìþ ±yæþ ¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË…Oò³ JMæü _¯@þ² {´ë…™èþ… Oò³ 
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ç³yæþ$™èþ$…¨. D {´ë…™èþ… ç³NÇ¢V> `MæüsìýÌZ E…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AMæüPyæþ ¯@þ$…yìþ çÜ*Ææÿ$Å° Äñý¬MæüP H ¿êV>°² Mæü*yé 
^èþ*yæþÌôýÐ@þ¬. D {´ë…™èþ…ÌZ° ç³ÇÖËMæü$Ë$ Ððþ¬™èþ¢… çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ê°² ^èþ*Ýë¢Ææÿ$. (_{™èþ… 12.14a)

¿¶ý*Mæü„æü

´ë„ìüMæü çÜ*ÆæÿÅ“Væüçßý×ý…

^èþ…{§æþ$yæþ$

çÜ*Ææÿ$Åyæþ$

çÜ…ç³NÆæÿ~ çÜ*ÆæÿÅ “Væüçßý×ý…
^èþ…{§æþ$°Mæü„æü

_{™èþ… 12.13 çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… Äñý¬MæüP gêÑ$¡Ä¶ý$ _{™èþ…. (Oò³ _{™èþ…ÌZ ç³ÇÐ@þ*×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Æ>Ë¯@þ$ MöË™èþËMæü$ E…yæþÐ@þ#)

^èþ…{§æþ$yæþ$, çÜ*Ææÿ$Å°ÌZ° Mö°² {´ë…™éË¯@þ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ ´ë„ìüMæü…V> 

(a) çÜ…ç³NÆæÿ~ çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý…

(c) çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ê°² VæüÐ@þ$°…^èþyé°Mìü 
E™èþ¢Ð@þ$ Ð@þ*ÆæÿY… {´ëÆæÿ…À…_¯@þç³#µyæþ$ 

Mæü°í³…^óþ Ð@þ{fÐ@þËÄ¶ý$…
_{™èþ… 12.14: çÜ*ÆæÿÅ“Væüçßý×ý…

(b) ´ë„ìü MæüçÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý…

Ayæþ$zMæü$¯óþ {´ë…™éËÌZ, ç³ÇÖËMæü$Ë$ ´ë„ìü çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ê°² ^èþ*Ýë¢Ææÿ$. ( _{™èþ… 
12.13 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ… 12.14b)

çÜ…ç³NÆæÿ~ çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ç³Væüsìý ç³Nr Mö°² °Ñ$ÚëË$ 
`MæüsìýV> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. G…§æþ$Mæü…sôý çÜ*ÆæÿÅM>…†° ¿¶ý*Ñ$° ^óþÆæÿ§æþ$ ¿¶ý*Ñ$ 
Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Mæü„æüË$ ̂ èþ…{§æþ$° Mæü§æþÍMæü M>Ææÿ×ý…V>, ̂ èþ…{§æþ$yæþ$ 
Òyæþ ¿¶ý*Ñ$ Eç³Ç™èþË…Oò³ Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ çÜ…ç³NÆæÿ~ çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… 
Mö°² °Ñ$ÚëË$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ Mæü°í³çÜ$¢…¨. ^èþ…{§æþ$yæþ$ çÜ*Ææÿ$Å° Ð@þ¬…§æþ$  
¯@þ$…yìþ §æþ*Ææÿ…V> Mæü§æþËyæþ… {´ëÆæÿ…À…_¯@þç³#µyæþ$ (_{™èþ… 12.14c) Ð@þ$¯@þ… 
ç³„ìüMæü çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ê°² ^èþ*Ýë¢Ð@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Væüsìý ÐðþË$™èþ$Ææÿ$ †ÇW Æ>Ð@þyæþ…  
{´ëÆæÿ…¿¶ý… AÐ@þ#™èþ$…¨.
çÜ*ÆæÿÅ {Væüçßý×ê°² çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> Ò„ìü…^èþyæþ….

 òßý^èþaÇMæü& çÜ*ÆæÿÅ {Væüçßý×ý… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ, çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Ð@þ$¯@þ Mæüâ¶ýåMæü$ 
à° MæüÍW…^óþ…™èþ ºË…V> E…yæþ§æþ° ¿êÑ…_, §é°° ^èþ*yæþsê°Mìü GÐ@þOÆðÿ¯é 
{ç³Ä¶ý$†²…^èþÐ@þ^èþ$a. AÆÿ¬™óþ {Væüçßý×ý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Mæü*yé çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Mæüâ¶ýåMæü$ à° 
MæüÍW… ó̂þ…™èþ ¡{Ð@þ…V> E…sêyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…«§æþ™éÓ°² MæüÍWÝë¢yæþ$.

A…§æþ$Ð@þËÏ çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ê°² ¯óþÆæÿ$V> ^èþ*yæþMæü$…yé E…yéÍ. AÌêVóü çÜ¯Œþ 
V>ÏòÜ‹Ü, O»ñý ¯éMæü$ËÆæÿÏ §éÓÆ> sñýÍÝùPç³# §éÓÆ> §é°° ^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a.
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_{™èþ… 12.15, ™èþÑ$â¶ý¯éyæþ$ ÌZ° FsîýÌZ °ÆæÿÓíßý…_¯@þ 
ºíßýÆæÿ…Væü çÜ*ÆæÿÅ {Væüçßý×ý Ò„æü×ý.

º…†™ø A§æþª…
çÜ*Ææÿ$Å° _{™èþ… E¯@þ² {ïÜP¯Œþ

Ýë«§éÆæÿ×ý…V> ´ëÏ°sZÇÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ QVøâ¶ý Ô>çÜˆ MæüÏº$¾Ë$, Ð@þ…sìý 
QVøâ¶ý Ô>çÜˆ çÜ…çÜ¦Ë$ çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ {Væüçßý×ý Ò„æü×ý 
M>ÆæÿÅ{MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ °ÆæÿÓíßýÝë¢Ææÿ$. ( _{™èþ… 12.15)

°Æ>ÓçßýMæü$Ë$ ÝûÆæÿ Ñ„æü×ý MøçÜ… {ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þ Mæü…sìý Ææÿ„æü×ý¯@þ$  
A…¨…^èþyæþÐóþ$ M>Mæü$…yé, çÜ…ç³NÆæÿ~çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… Ô>ïÜˆÄ¶ý$  
ÑÐ@þÆæÿ×ýË¯@þ$ Mæü*yé A…¨Ýë¢Ææÿ$ M>ºsìýt ™èþÆæÿ$Ðé™èþ ^èþ…{§æþ$yæþ$ 
Ar$Ð@þ…sìý M>ÆæÿÅ{MæüÐ@þ*ËÌZ ´ëÌŸY¯@þyæþ… §æþ*Ææÿ…V> Ððþâ¶ýÏyæþ… 

Mæü°í³…^óþ Ð@þ{f Ð@þËÄ¶ý$… _{™èþ… 12.14 çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý…

D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 11.5 CÌê…sìý§óþ. Ò$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ HÆ>µr$ ^óþÄ¶ý*Í. 
çÜ*Ææÿ$Å° {ç³†¼…»ê°² Vøyæþ Oò³ {ç³§æþÇØ…^èþyé°Mìü A§æþª… Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a. AÆÿ¬™óþ 
çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… A…™èþr §é°° çÜOÆðÿ¯@þ Mø×ý…ÌZ ç³r$tMøÐ@þyæþ… MæüçÙt…. ©°° ç³ÇçÙPÇ…
^èþyé°Mìü A§æþª… MøçÜ… Mæü¨Ìôý Ýët…yŠþ ¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ. _¯@þ² Ææÿ…{§æþ… E¯@þ² º…†° 
Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. §é°° CçÜ$Mæü™ø çÜVæü… °…í³ íÜ¦Ææÿ…V> E…^èþyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°Mìü 
JMæü _¯@þ² A§æþª… G…{»êÆÿ¬yæþÈ A§æþª… Ð@þ…sìý¨ A†Mìü…^èþ…yìþ. º…†° A…r$Mæü$¯óþ sôý‹³ 
Ç…VŠü Ð@þ…sìý Ð@þ–™é¢M>Ææÿ Ç…VŠü Oò³ E…^èþ…yìþ. ™èþ§éÓÆ> §é°° çÜ$Ë¿¶ý…V> †ç³µÐ@þ^èþ$a. 
çÜ*Ææÿ$Å° _{™èþ… Mæü*yé ™ñþÆæÿOò³ Mæü°í³…^óþ Ð@þÆæÿMæü$ §é°° çÜÆæÿ$ª»êr$Ï ^óþÄ¶ý$…yìþ. _{™èþ… 
12.15 A§æþª… BMæü$ç³^èþa º…†Mìü íÜ¦Ææÿ…V> E¯@þ² D AÐ@þ$BÇM> ^èþ*ç³#™èþ$…¨.

òßý^èþaÇMæü & D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… Mæü_a™èþ…V> E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë ç³ÇÐóþ„æü×ýÌZ 
°ÆæÿÓíßý…^éÍ. {ç³†¼…¼…^óþ M>…†ç³#…f… GÐ@þÇ Mæüâ¶ýåÌZÏMìü ç³yæþMæü$…yé 
gê{Væü™èþ¢ Ð@þíßý…^èþ…yìþ.

ÌZO™ðþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þ

ç³#Æ>™èþ¯@þ M>Ë… ¯@þ$…yìþ {ç³fË$ {Væüçßý×êË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…_ ÇM>Ææÿ$zË¯@þ$ °ÆæÿÓíßýçÜ$¢¯é²Ææÿ$. {Væüçßý×êËMæü$ 
M>Ææÿ×êË$ ™ñþÍÄ¶ý$¯@þç³#µyæþ$ ÐéÆæÿ$ {Væüçßý×êË çÜ…¿¶ýÑÝë¢Ä¶ý$° ¿¶ýÄ¶ý$ç³yézÆæÿ$. Ò$Ææÿ$ Fíßý…_¯@þr$ÏV> ¿¶ý*Ñ$Oò³ 
Ðóþyìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>…†Mìü {ç³«§é¯@þ Ð@þ¯@þÆæÿ$ AÆÿ¬¯é çÜ*Ææÿ$Åyìþ° Mö…™èþM>Ë… ´ër$ Ayæþ$zMøÐ@þyæþ… ^éÌê B…§øâ¶ý¯@þ 
MæüÍW…^óþ ÑçÙÄ¶ý$…. {Væüçßý×êË çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ °ÆæÿÓíßý…^èþÌôý° M>ÆæÿÅMæüÌê´ëË$ †¯@þyæþ…, Ð@þ…r ^óþÄ¶ý$yæþ… Ìôý§é  
C…sìý ¯@þ$…yìþ ºÄ¶ý$rMæü$ Ððþâ¶ýÏyæþ… Ð@þ…sìýÑ. {ç³ç³…^èþ…ÌZ° ÑÑ§æþ {´ë…™éËÌZ çÜ*ÆæÿÅ {Væüçßý×êËMæü$ A¯óþMæü Ð@þÊyæþ¯@
þÐ@þ$ÃM>Ë$ Ð@þ¬yìþç³yìþ E¯é²Æÿ¬. M>± Cç³#µyæþ$ çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… G…§æþ$Mæü$ çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…§ø Ð@þ$¯@þMæü$ ™ñþË$çÜ$ M>ºsìýt 
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Ð@þ$¯@þ… çÜ*Ææÿ$Åyìþ° ¯óþÆæÿ$V> ^èþ*yæþ¯@þ…™èþÐ@þÆæÿMæü$ D çÜ…çœ$r¯@þËMæü$ ¿¶ýÄ¶ý$ç³yéÍÞ¯@þ AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$. ÐéçÜ¢Ðé°Mìü 
Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ {Væüçßý×êË¯@þ$ GMæüPyæþ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^øa AMæüPyìþ ̄ @þ$…yìþ ç³ÇÖÍ…^èþyé°Mìü {ç³ç³…^èþ ÐéÅç³¢…V> †Ææÿ$Væü$™éÆæÿ$. 
ÌôýMæü´ù™óþ VæüÐ@þ$°…_¯@þ {Væüçßý×êË$ §æþ–WÓ ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ÐéÇMìü AÐ@þM>Ô>°² A…¨Ýë¢Æÿ¬.

BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
{Væüçßý×ê°² çÜ…çÜP –™èþ… ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¯óþMæü ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ¿êçÙËÌZ {Væüçßý×ý… A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. A¯óþMæü 
ç³#Æ>™èþ¯@þ ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ QVøâ¶ý {Væü…«§éË$ {Væüçßý×êË¯@þ$ A…^èþ¯é ÐóþÄ¶ý$yé°Mìü Væü×ý¯@þË pl poo q¯@þ$ 
A…¨Ýë¢Æÿ¬. A™èþÅ…™èþ {ç³íÜ§æþ®OÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A™èþÅ…™èþ {ç³Ýë¢Ñ…^èþºyìþ¯@þ {Væü…£æþ… çÜ*ÆæÿÅ íÜ§é®…™èþ…. C¨ 
Ô>ïÜˆÄ¶ý$ çÜ…çÜP –™èþ MæüÑ™èþÓ çÜ…{ç³§éÄ¶ý$…ÌZ ËÄ¶ý$º§æþ®OÐðþ$¯@þ ÝùÏM>ËÌZ {ÐéÄ¶ý$ºyìþ…¨.

12.3.2 ^èþ…{§æþ{Væüçßý×ý…
^èþ…{§æþ$yæþ$ ¿¶ý*Ñ$ ^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™èþ$¯@þ²…§æþ$¯@þ Mö°²ÝëÆæÿ$Ï ¿¶ý*Ñ$, çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ ^èþ…{§æþ$yìþ° ^óþÆæÿMæü$…yé 

°Æø«¨…^èþÐ@þ^èþ$a, ©°° ^èþ…{§æþ{Væüçßý×ý… A…sêÆæÿ$. AÌê…sìý ÆøkÌZÏ ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP ±yæþ ±yæþ ^èþ ^èþ…{§æþ$° 
ç³NÇ¢ yìþ‹ÜP Oò³ ç³yæþr… Ð@þ$¯@þ… ^èþ*ÝëÐ@þ¬. ^èþ…{§æþ{Væüçßý×ý… çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ…{§æþ$yìþ  
AÐ@þ$ÇMæü¯@þ$ _{™èþ… 12.16 ^èþ*í³çÜ$¢…¨.

_{™èþ… 12.16 ^èþ…{§æþ{Væüçßý×ý… Äñý¬MæüP gêÑ$¡Ä¶ý$ _{™èþ… (Oò³ _{™èþ…ÌZ ç³ÇÐ@þ*×êË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ*Æ>Ë¯@þ$ MöË™èþËMæü$ E…yæþÐ@þ#)

çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ^èþ…{§æþ$° Mæü„æü

¿¶ý*Ñ$

´ë„ìüMæü ^èþ…{§æþ“Væüçßý×ý…

^èþ…{§æþ$yæþ$

^èþ…{§æþ$yæþ$

´ë„ìüMæü ^èþ…{§æþ“Væüçßý×ý…

¿¶ý* Mæü„æü

^èþ…{§æþ$yæþ$ ç³NÇ¢V> ¿¶ý*Ñ$ ±yæþÌZ E¯@þ²ç³#µyæþ$ §é°° çÜ…ç³NÆæÿ~ ^èþ…{§æþ{Væüçßý×ý… A…sêÆæÿ$. ^èþ…{§æþ$° 
{ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ yìþ‹ÜP Ð@þ¬§æþ$Ææÿ$ GÆæÿ$ç³# Ææÿ…Væü$ÌZ Mæü°í³…^èþyæþ… {´ëÆæÿ…¿¶ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ…{§æþ$yæþ$ 
¿¶ý*Ñ$ ±yæþ ¯@þ$…yìþ ºÄ¶ý$rMæü$ ÐðþâôýÏ Ð@þÆæÿMæü$ AÌêVóü E…r$…¨. ^èþ…{§æþ$°ÌZ Mö…™èþ ¿êVæü… ¿¶ý*Ñ$ ±yæþÌZ E¯@
þ²ç³#µyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ$WÍ¯@þ ^èþ…{§æþ$yæþ$ Mæü°í³…_¯@þç³#µyæþ$ §é°° ´ë„ìüMæü ^èþ…{§æþ{Væüçßý×ý… A…sêÆæÿ$. çÜ*Ææÿ$ÅyìþÌê 
M>Mæü$…yé {Væüçßý×ý… ^ðþ…¨¯@þ ´ûÆæÿ~Ñ$ ^èþ…{§æþ$yìþ° Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$¯@þ Mæü…sìý™ø çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> ^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a.
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Ñgêq¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…
Mæü…ç³NÅrÆŠÿÌZ° òÜÌêÆæÿÅ… Ä¶ý*‹³ ¯@þ$ E_™èþ…V> Eç³Äñý*W…_, Ò$Ææÿ$ Æ>»ZÄôý$ çÜ*ÆæÿÅ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ…{§æþ{Væüçßý×êË¯@þ$ Væü$Ç…_ HO§ðþ¯é E…sôý çÜÐ@þ*^éÆ>°² ´÷…§æþÐ@þ^èþ$a. A¨ Ò$ Ýë¦¯@þ…  
¯@þ$…yìþ Mæü°í³çÜ$¢…¨.

BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ÐéçÜ¢ÐéË$
¨ MöOyðþMðü¯éÌŒý ÝùÌêÆŠÿ A{¼ÐóþrÈ, D Móü…{§æþ… 
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ° A…§æþOÐðþ$¯@þ ç³Ë° Mö…yæþË {Ôóý×ìýÌZ 

E…¨. C¨ 1899ÌZ Ýë¦í³…^èþºyìþ E…¨,  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 100 çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë ́ ër$ çÜ*Ææÿ$Å° 
Væü$Ç…_ §æþ™é¢…Ô>Ë¯@þ$ A…¨…_…¨. ©°° 
»ñý…Væüâ¶ý*Ææÿ$ÌZ° C…yìþÄ¶ý$¯Œþ C°Þtr*ÅsŒý 
B‹œ B[Ýùt íœhMŠüÞ (IIA) °ÆæÿÓíßýçÜ$¢…¨.

JMæü Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ Væü$Ç…_ ™ñþË$çÜ$Mæü$…§é….
G….Mðü OÐðþ¯@þ$ ºç³#µ¯@þ$ B§æþ$°Mæü ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ QVøâ¶ý Ô>çÜˆ í³™éÐ@þ$çßý$yæþ$V> í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. 
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ A¯óþMæü ç³ÇMæüÆ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ sñýÍÝùPç³#Ë¯@þ$ HÆ>µr$ ̂ óþÄ¶ý$yæþ…ÌZ BÄ¶ý$¯@þ  
Mæü–íÙMìü ¯éÄ¶ý$Mæü™èþÓ… Ð@þíßý…^éÆæÿ$. O¯ðþ°sêÌŒý (E™èþ¢Æ>Q…yŠþ) çÜÒ$ç³…ÌZ° Ð@þ$¯øçßýÆæÿ 
ÕQÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MæüÐ@þË*ÏÆæÿ$ (™èþÑ$â¶ý¯éyæþ$) Ð@þ§æþª E¯@þ² sñýÍÝùP‹³Ë Ð@þ…sìýÑ  
MæüÐ@þË*Ææÿ$ÌZ° AºjÆóÿÓrÆŠÿ ËMæü$ BÄ¶ý$¯@þ õ³Ææÿ$ ò³sêtÆæÿ$. BÄ¶ý$¯@þ {ç³«§é¯@þ…V>  
¯@þ„æü{™éË¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>Ææÿ$, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü ™øMæü^èþ$MæüP¯@þ$ Mæü*yé Mæü¯@þ$Vö¯é²Ææÿ$ 
BÄ¶ý$¯@þ çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×êË¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³ç³…^èþ…ÌZ° ÑÑ«§æþ 
{´ë…™éËMæü$ Mæü*yé. {ç³Ä¶ý*×ìý…^éÆæÿ$.

Mæü$Ïç³¢…V>

•• ¿¶ý*Ñ$ ™èþ¯@þ A„æü… Ò$§æþ ™é¯@þ$ †ÆæÿVæüyé°Mìü §é§éç³# 24 Væü…rË çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ç³yæþ$™èþ$…¨.
•• ¿¶ý*Ñ$ ç³yæþÐ@þ$Ææÿ ¯@þ$…yìþ ™èþ*Ææÿ$µMæü$ †ÆæÿVæüyæþ… Ð@þËÏ ç³VæüË$ Æ>{† HÆæÿµyæþ™éÆÿ¬ AÌêVóü çÜ*Ææÿ$Åyæþ$,  

^èþ…{§æþ$yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ„æü{™éË$ çÜµçÙtOÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæü Mæü*yé çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…¨.
•• ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {¿¶ýÐ@þ$×ê°² ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü §é§éç³# JMæü  

çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… ç³yæþ$™èþ$…¨.
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•• ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP {¿¶ýÐ@þ$× A„æü…, Mæü„æüMæü$ çÜ…º…«¨…_, °sêÆæÿ$V> Ìôý§æþ$, M>± 
Ð@þ…W E…r$…¨.

•• ¿¶ý*{¿¶ýÐ@þ$× A„æü… Ð@þ…ç³# †ÇW @̄þ…§æþ$ @̄þ, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° VøâêM>Ææÿ M>Ææÿ×ý…V> 
º¬™èþ$Ð@þ#Ë$ çÜ…¿¶ýÑÝë¢Æÿ¬.

•• ¿¶ý*Ñ$ @̄þ$…yìþ è̂þ*õÜrç³#µyæþ$ è̂þ…{§æþ$yæþ$, çÜ*Ææÿ$Å° Ð@þ*ÆæÿY…ÌZ E @̄þ²ç³#µyæþ$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*ÆæÿÅ M>…† ¿¶ý*Ñ$° ^óþÆæÿMæü$…yé °Æø«¨…_¯@þç³#µyæþ$ 
çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý… çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…¨.

•• çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ…{§æþ$yìþ Ð@þ$§æþÅ ¿¶ý*Ñ$ Ð@þ_a¯@þç³#µyæþ$ çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ  
^èþ…{§æþ$° Mìü ^óþÆæÿMæü$…yé Ayæþ$zMæü$¯@þ²ç³#µyæþ$, ^èþ…{§æþ{Væüçßý×ý… çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…¨.

Ð@þ$¯@þ A¿êÅÝë°² ò³…^èþ$Mæü$…§é…

1.	 _{™èþ… 12.17 ÌZ ¿¶ý*Ñ$ JMæüÝëÇ †ÇVóürç³#µyæþ$ E™èþ¢Ææÿ {«§æþ$Ð@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý 

NP

SP
_{™èþ… 12.17

{«§æþ$ÐéË$ G°² Væü…rË çÜ*ÆæÿÅM>…†° ´÷…§æþ$™éÆÿ¬.
2.	 RêäË¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

i)  ¯@þ„æü{™éË$ E§æþÆÿ¬…_ &&&&&& AçÜ¢Ñ$Ýë¢Æÿ¬ &&&&&&.
ii) ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† ¿¶ý*Ñ$ Ð@þËÏ MæüË$Væü$™éÆÿ¬ &&&&&&.
iii) è̂þ…{§æþ$yæþ$ Ð@þ$ @̄þ §æþ–íÙt @̄þ$…yìþ çÜ*Ææÿ$Åyìþ° ç³NÇ¢V> Mæüí³µ ÐóþíÜ @̄þç³#µyæþ$, §é°°  

              &&&&&& çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý…  A…sêÆæÿ$.

3.	 çÜÇ, ™èþç³#µË¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.
i) çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ ¿¶ý*Ñ$Mìü, ^èþ…{§æþ$yìþMìü Ð@þ$«§æþÅ Ð@þ_a¯@þç³#µyæþ$ ^èþ…{§æþ{Væüçßý×ý… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.
ii) gêÆæÿU…yŠþ Mæü…sôý Væü$fÆ>™øÏ çÜ*ÆøÅ§æþÄ¶ý$… Ð@þ¬…§æþ$V> fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.
iii) ^ðþO¯ðþ²ÌZ ÐóþçÜÑ AÄ¶ý$¯é…™èþ… ¯éyæþ$ ´÷yæþOÐðþ¯@þ ç³Væüsìý çÜÐ@þ$Ä¶ý$… E…r$…¨.
iv) Ð@þ$¯@þ… çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ê°² Ð@þ$¯@þ Mæü…sìý™ø ¯óþÆæÿ$V> Ò„ìü…^éÍ.
v) ¿¶ý*Ñ${¿¶ýÐ@þ$×ê A„æü… Ð@þ…ç³# †ÇW E…yæþr…, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° VøâêM>Ææÿ… M>Ææÿ×ý…V> º¬™èþ$Ð@þ#Ë$   

            çÜ…¿¶ýÑÝë¢Æÿ¬.
vi) ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t †ÆæÿVæüyæþ… Ð@þËÏ, ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>{† HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.
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4.	 °¯@þ² Æ>{† 8 Væü…rËMæü$ ç³§æþÃ}, KÇÄ¶ý$¯Œþ ¯@þ„æü{™èþ… çÜÐ@þ¬{§é°² §é§éç³# 
™èþËOò³ ^èþ*íÜ…¨. DÆøk BÐðþ$ KÇÄ¶ý$¯Œþ ¯@þ$ Gç³#µyæþ$ ^èþ*çÜ$¢…¨?

5.	 l¯Œþ 21¯@þ AÆæÿ®Æ>{† ¯@þ…¨° JMæü ¯@þ„æü{™éË çÜÐ@þÊçßý… E§æþÆÿ¬…^èþyæþ… 
^èþ*íÜ…¨. Ð@þ^óþa Hyé¨ AÆæÿ¦Æ>{† A§óþ ¯@þ„æü{™éË çÜÐ@þÊçßý… Gç³#µyæþ$ 
E§æþÆÿ¬çÜ$¢…¨?

6.	 ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ ç³Væüsìýç³Nr, AÐðþ$ÇM>ÌZ E @̄þ², ™èþ @̄þ Ð@þ*Ð@þ$, Æ>{† M>Ð@þyæþ…™ø 
AMæüPyæþ Ýë§éÆæÿ×ý…V> °{§æþ´ù™èþ$¯@þ²r$Ï A¿¶ýÄŒý$ VæüÐ@þ$°…^éyæþ$. D ™óþyé 
Ððþ¯@þ$Mæü M>Ææÿ×ýÐóþ$Ñ$sìý?

7.	 çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ê°² è̂þ*yæþsê°Mìü @̄þË$Væü$Ææÿ$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ D {Mìü…¨ Ð@þ*Æ>YË @̄þ$ 
Eç³Äñý*W…^éÆæÿ$. ÐéÇÌZ GÐ@þÆæÿ$ °ÆæÿÏ„æüÅ…V> E¯é²Ææÿ$.
i) ÆæÿÑ MìüÆæÿ×Šý çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý Mæüâ¶ýå™øyæþ$ ¯@þ$ Eç³Äñý*W…^éÆæÿ$.
ii) çÜ*Ææÿ$Å° {ç³†¼…»ê°² {ç³§æþÇØ…^èþyé°Mìü gZÅ† A§æþª… Eç³Äñý*W…_…¨.
iii) B¨™èþ$Åyæþ$ ™èþ¯@þ Mæüâ¶ýå™ø çÜ*Ææÿ$Åyìþ° ¯óþÆæÿ$V> ^èþ*Ô>yæþ$.
iv) AÆæÿ$×ý JMæü ́ ëÏ°sZÇÄ¶ý$… HÆ>µr$ ̂ óþíÜ @̄þ M>ÆæÿÅ{MæüÐ@þ*°Mìü  àfÆæÿÄ¶ý*ÅÆæÿ$.

8.	 _{™èþ… 12.18 ÌZ° Ð@þ–™é¢Ë @̄þ$ {Mìü…¨ ÐésìýÌZ JMæü§é°™ø çÜÐ@þ¬_™èþ…V>  
ç³NÇ… è̂þ…yìþ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ è̂þ…{§æþ$yæþ$ ¿¶ý*Ñ$.

9.	 ^èþ…{§æþ$yæþ$ çÜ*Ææÿ$Åyìþ Mæü…sôý ̂ éÌê _¯@þ²Ðéyæþ$ 
AÆÿ¬¯@þç³µsìýMîü çÜ…ç³NÆæÿ~ çÜ*ÆæÿÅ{Væüçßý×ý…  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ A¨ çÜ*Ææÿ$Åyìþ° Ð@þ$¯@þ §æþ–íÙt 
¯@þ$…yìþ ç³NÇ¢V> °Æø«¨…^èþVæüË§æþ$. A¨ 
G…§æþ$Mæü$ Ýë«§æþÅ…

10.	 B[õÜtÍÄ¶ý*ÌZ ¿êÆæÿ™Œþ {MìüMðüsŒý fr$t Ð@þ*Å^ŒþË$ 
™èþÆæÿ^èþ$V> yìþòÜ…ºÆøÏ fÆæÿ$Væü$™éÆÿ¬ ÐéÆæÿ$ 
™èþÐ@þ$ ç³ÆæÿÅr¯@þ MøçÜ… Ö™éM>Ë… Ìôý§é ÐóþçÜÑ 
§æþ$çÜ$¢Ë¯@þ$ ´ëÅMŠü ^óþÄ¶ý*Ìê?

11.	 ^èþ…{§æþ{Væüçßý×êË$ çÜ…¿¶ýÑ…_¯@þç³#µyæþ$ AÑ ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP ò³§æþª ¿êVæü… ¯@þ$…yìþ Mæü°í³…^èþÐ@þ^èþa° Ò$Ææÿ$ 
G…§æþ$Mæü$ A¯@þ$Mæü$…r$¯é²Ææÿ$. M>± Ððþ¬™èþ¢… çÜ*ÆæÿÅ {Væüçßý×ê°² ¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP _¯@þ² ¿êVæü… Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
^èþ*yæþVæüËÆæÿ° G…§æþ$Mæü$ A¯@þ$Mæü$…r$¯é²Ææÿ$.

12.	 ¿¶ý*Ñ$ A„æü… ç³Ç{¿¶ýÐ@þ$×ê„>°Mìü çÜ…º…«̈ …_ Ð@þ…W E…yæþMæü´ù™óþ º¬™èþ$Ð@þ#ËOò³ §é° {ç³¿êÐ@þ… GÌê E…r$…§ø 
ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

?

?

Ñ^éÆæÿ×ý

G…§æþ$Mæü$?HÐ@þ$…sôý?

GMæüPyæþ
Gç³šyæþ$

G…
™èþ 
õÜ
Ð@þ#

HÑ$ M>§æþ$
A¨ 

AÆÿ¬™óþ

H¨

ÌôýMæü$…sôý 
GÌê

GÐ@þÇ¨

HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨

G…§æþ$Mæü$ 
M>§æþ$

HÑ$ ^óþÄ¶ý*Í.

çÜ*Ææÿ$Å“Væüçßý×ý…

çÜ*Ææÿ$Åyæþ$

^èþ…{§æþ$yæþ$

^èþ…{§æþ“Væüçßý×ý…

_{™èþ… 12.18
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A¯óþÓçÙ×ê™èþÃMæü {´ëgñýMæü$tË$

•• 12.2 M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. M>± sêÇa Ýë¦¯@þ…ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ 
©´ë°² AÐ@þ$Ææÿa…yìþ, ™èþÆ>Ó™èþ ¿¶ý*Vøâ¶ý… Äñý¬MæüP Ð@þ…ç³#¯@þ$ Mö¯@þÝëWçÜ*¢ ©ç³… ̂ èþ$r*t 
E¯@þ² Ð@þ–™èþ¢…ÌZ ¿¶ý*Vøâê°² ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ Ýë¦¯éÌZÏ E…^èþ…yìþ.

(i)	 ¿¶ý*Vøâ¶ý…ÌZ° E™èþ¢Ææÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý AÆæÿ®Vøâ¶ýÌZÏ G…™èþ ¿êVæü… õ³Ææÿ$õ³Ææÿ$ Ýë¦¯éÌZÏ 
{ç³M>ÕçÜ$¢…§ø Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

(ii)	 ¿¶ý*Vøâê°² †ç³µ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Vøâ¶ý…ÌZ° ÑÑ«§æþ {´ë…™éËÌZ ç³VæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Æ>{† ´÷yæþÐ@þ#Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

(iii)	 Ð@þ–™èþ¢…Oò³ ¿¶ý*Vøâ¶ý… Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ Ýë¦̄ éË MøçÜ… (ii) ç³# @̄þÆ>Ð@þ–™èþ… ó̂þÄ¶ý$…yìþ.

•• ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° è̂þ$r*t ©Ææÿƒ Ð@þ–™é¢M>Ææÿ…ÌZ 
†Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. KMóü Móü…{§æþ…™ø Æðÿ…yæþ$ Ð@þ–™é¢Ë¯@þ$  
XÄ¶ý$…yìþ JMæüsìý 14.7cm™ø, Ð@þ$ÆöMæüsìý 15.2cm™ø JMæü  
òÜ…sîýÒ$rÆŠÿ 100 Ñ$ÍÄ¶ý$ Œ̄þ MìüÌZÒ$rÆæÿÏMæü$ A @̄þ$Væü$×ý…V> 
E…sôý, Æðÿ…yæþ$ Ð@þ–™é¢Ë$ çÜ*Ææÿ$Å° @̄þ$…yìþ §æþVæüYÆæÿV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
§æþ*Ææÿ…V> E¯@þ² §æþ*Æ>Ë¯@þ$ çÜ*_Ýë¢Æÿ¬. D Æðÿ…yæþ$ 
§æþ*Æ>Ë Ð@þ$«§æþÅ Ð@þÅ™éÅçÜ… G…™èþ _¯@þ²§ø VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

¿¶ý*Ñ$ {¿¶ýÐ@þ$×ý A„æü…,, Äñý¬MæüP Ð@þ…ç³# ò³ÇW™óþ, A¨ Ð@þ$Ç…™èþ ¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ 
º¬™èþ$Ð@þ#ËMæü$ M>Ææÿ×ýÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…§é? Ä¶ý¬Æóÿ¯@þ‹Ü Äñý¬MæüP Ð@þ…ç³# ¿¶ý*Ñ$ Mæü…sôý 
GMæü$PÐ@þ E…§ø Ìôý§ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AMæüPyæþ º¬™èþ$Ð@þ#Ë Væü$Ç…_ ™ñþË$çÜ$Mø…yìþ. §é° 
Væü$Ç…_ JMæü ÐéÆ>¢ç³{†MæüË Ìôý§é Ò$ ´ëuæÿÔ>Ë ç³{†Mæü MøçÜ… JMæü BçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ 
ÐéÅçÜ… Æ>Ä¶ý$…yìþ.

¯@þÒ¯@þ™èþ

A¯óþÓçÙ×ý

Mæü$™èþ*çßýÌê

BÑçÙPÆæÿ×ý

Ñ^éÆæÿ×ý

“MæüÐ
@þ$Õ

„æü×
ý

Ð@þ$
«§æþÅ

 (I
nt

er
)

çÜÐ@þ*f…

Mæüâ¶ý

BÇ¦MæüÐ@þÅÐ@þçÜ¦

¿oVøãMæü Ô>çÜˆ…

Ýë…Móü†Mæü

^èþÇ{™èþ

ÐéçÜ¢Ðé°Mìü {VæüàË$ ÝûÆæÿ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ° JMæü {ç³™óþÅMæü ¼…§æþ$Ð@þ# ^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬ C¨ 
çÜ*Ææÿ$Å°Mìü ^éÌê §æþVæüYÆæÿV> E…r$…¨ ¼…§æþ$Ð@þ# §é°Mìü Móü…{§æþ…ÌZ M>§æþ$ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ 
Mæü*yé çÜ*Ææÿ$Å° ^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™éyæþ$. M>± ^èþ$r*t ç³NÇ¢V> °Ô¶ýaË…V> E…yæþsê°Mìü 
º§æþ$Ë$V> Mö…^ðþ… Mæü§æþ$Ë$™éyæþ$ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ C™èþÆæÿ ¯@þ„æü{™éË Mæü§æþÍMæüË$ Cr$Ð@þ…sìý 
_¯@þ² ^èþË¯éË¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ Ðésìý ^èþ$r*t E¯@þ² GMøÞ ´ëÏ¯ðþsŒýÞ ¯@þ$ Mæü¯@þ$Vö…sêÆæÿ$. 

ÌZO™ðþ¯@þ ç³ÇÖË¯@þ

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



¿¶ý*
Ñ$

, ^
èþ…

{§æþ$
yæþ$

 Ð@þ
$Ç

Ä¶ý
¬ 

çÜ*
Ææÿ$

Åyæþ
$

117

Ñ${™èþÐ@þ* C¨ A…™èþ… M>§æþ$!

Ð@þ$ÆøÝëÇ Ðóþ$Ð@þ¬ D ç³#çÜ¢Mæü… Äñý¬MæüP _Ð@þÇ õ³i ^óþÆæÿ$Mæü$¯é²Ð@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
C…™èþMæü$Ð@þ¬…§æþ$ ð̂þí³µ @̄þr$ÏV>, C¨ Mæü_a™èþ…V> Ð@þ* E™éÞçßý…, hgêqçÜMæü$ Ð@þ¬W…ç³# 
M>§æþ$. Ò$Ææÿ$ A«§éÅÄ¶ý*Ë §éÓÆ> {ç³Ä¶ý*×ìý…^óþrç³#µyæþ$ M>Æ>Å^èþÆæÿ×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
{ç³Äñý*V>Ë¯@þ$ BÝëÓ¨…^éÆæÿ° Ðóþ$Ð@þ¬ BÕçÜ$¢¯é²…. Ð@þ$Ç…™èþ Ð@þ¬QÅ…V> Ò$Ææÿ$ 
^éÌê {ç³Ô¶ý²Ë$ AyæþV>Ë° BÕçÜ$¢¯é²…! Cç³#µyæþ$ Ñ$Ð@þ$ÃÍ² JMæüsìý AyæþVæüÐ@þËíÜ¯@þ  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… BçÜ¯@þ²OÐðþ$…¨.

D Ñgêq̄ @þ… ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Äñý¬MæüP Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ @̄þ$Mæü MæüÐ@þÆŠÿ õ³iË @̄þ$ °Õ™èþ…V>  
ç³ÇÖÍ…^éÆ>? Ððþ¬§æþr AÑ BrçÜ¦Ë… Ìôý§é ç³Ææÿ$Væü$ {sêMŠü ÌZ° Ýë«§éÆæÿ×ý §æþ–Ô>ÅË$V> 
Mæü°í³…^èþÐ@þ^èþ$a, M>± Ò$Ææÿ$ gê{Væü™èþ¢V> VæüÐ@þ$°õÜ¢, ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° ÑÑ«§æþ B«§éÅÄ¶ý*ËMæü$  
A¯@þ$çÜ…«§é°…^èþºyìþ¯@þÑ. _¯@þ²_¯@þ² OòÜ¯ŒþÞ B«§éÆ>Ë¯@þ$ Ò$Ææÿ$ Mæü¯@þ$Vö…sêÆæÿ$. 
°Õa™èþ…V> ç³ÇÖÍ… è̂þ…yìþ. ºçßý$Ô> Ð@þ$ @̄þ… è̂þË @̄þ… Ìôý§é M>…† Væü$Ç…_ è̂þÇa…_ @̄þ 
§é°Mìü çÜ…º…«̈ …_ @̄þ¨ Ìôý§é Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë Væü$Ç…_ Mæü*yé Ò$Ææÿ$ 
Væü$Ç¢…^èþÐ@þ^èþ$a.

A«§éÅÄ¶ý*ËÌZ ÒOÌñý @̄þ°² GMæü$PÐ@þ OòÜ Œ̄þÞ Í…Mæü$Ë @̄þ$ Mæü @̄þ$Vö @̄þyé°Mìü Ñ$Ð@þ$ÃÍ² Ò$Ææÿ$ 
çÜÐéË$ ó̂þçÜ$Mø…yìþ? (25 Mæü…sôý GMæü$PÐ@þ E¯é²Ä¶ý$° Ðóþ$Ð@þ¬ A @̄þ$Mæü$…r$¯é²Ð@þ¬!) 
Ææÿ^èþÆÿ¬™èþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþM>Ææÿ$Ë$ Mæü*yé AÌZ_…^èþ° Mæü¯ðþ„æü¯@þÏ¯@þ$ Ò$Ææÿ$ Mæü¯@þ$Vö¯@
þÐ@þ^èþ$a! A° GÐ@þÇMìü ™ñþË$çÜ$! OòÜ¯ŒþÞ ÌZ BÑçÙPÆæÿ×ýË$ çÜÇV>Y AÌêVóü fÇV>Æÿ¬. 
GÐ@þOÆðÿ¯é ™èþÐ@þ$ ^èþ$r*t E¯@þ² {ç³ç³…^èþ…ÌZ Mö™èþ¢§æþ¯é°² AÝë«§éÆæÿ×ýOÐðþ$¯@þ §é°² 
VæüÐ@þ$°…^èþyæþ… §éÓÆ>, D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… MóüÐ@þË… JMæü _¯@þ² Ð@þ*¨Ç Ð@þ*ÆæÿY§æþÇØ 
Ñgêq¯@þ… Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ Ð@þÆ>YË$ è̂þ$r*t Ð@þ$ @̄þ Ð@þ*Æ>Y°² Mæü @̄þ$Vö ó̄þ ç³r…, {ç³Ô¶ý²Ë$ 
AyæþVæüyæþ… Gç³#µyæþ* Bç³Mæü…yìþ. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$Ææÿ$¢… è̂þ$Mø…yìþ Ò$ E™éÞçßý… A¯óþ¨ 
Ñ$Ð@þ$ÃÍ² A§æþ$Â™èþOÐðþ$¯@þ G™èþ$¢ËMæü$ ¡çÜ$MðüâôýÏ A¯óþÓçÙ×ý, gêÓË¯@þ$ ÐðþÍW…^óþ ÝëµÆŠÿP  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OòÜ¯ŒþÞ ÌZ Ð@þ$Ç°² ÝëçßýÝëË MøçÜ… Ð@þ^óþa Hyé¨ Ðóþ$Ð@þ¬ Ñ$Ð@þ$ÃÍ² Ò$™ø 
MæüË$Ýë¢….
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