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The National Education Policy (NEP) 2020 envisages a system of education 
in the country that is rooted in an Indian ethos and its civilisational 
accomplishments in all fields of knowledge and human endeavour. At 
the same time, it aims to prepare students to engage constructively with 
the opportunities and challenges of the twenty-first century. The basis for 
this aspirational vision has been well laid out by the National Curriculum 
Framework for School Education (NCF-SE) 2023 across curricular areas at 
all stages. By nurturing students’ inherent abilities across all five planes of 
human existence (pañchakośhas), the Foundational and Preparatory Stages 
set the Stage for further learning at the Middle Stage. Spanning Grades 6 
to 8, the Middle Stage serves as a critical three-year bridge between the 
Preparatory and Secondary Stages.

The NCF-SE 2023, at the Middle Stage, aims to equip students with the 
skills that are needed to grow, as they advance in their lives. It strives 
to enhance their analytical, descriptive, and narrative capabilities, and 
to prepare them for the challenges and opportunities that await them. A 
diverse curriculum, covering nine subjects ranging from three languages—
including at least two languages native to India—to Science, Mathematics, 
Social Sciences, Art Education, Physical Education and Well-being, and 
Vocational Education promotes their holistic development.

Such a transformative learning culture requires certain essential 
conditions. One of them is to have appropriate textbooks in different 
curricular areas, as these textbooks are intended to play a central role 
in mediating between content and pedagogy—a role that helps strike 
a judicious balance between direct instruction and opportunities for 
exploration and inquiry. Among other conditions, classroom arrangement 
and teacher preparation are crucial to establish conceptual connections 
both within and across curricular areas.

The National Council of Educational Research and Training, on its 
part, is committed to providing students with such high-quality textbooks. 
Various Curricular Area Groups, which have been constituted for this 
purpose, comprising notable subject-experts, pedagogues, and practising 
teachers as their members, have made all possible efforts to develop such 
textbooks. The Curiosity, textbook of science for Grade 8 is designed to 
make learning fun, engaging, and meaningful. Aligned with the NEP 2020 
and the NCF-SE 2023, the textbook promotes experiential and inquiry-
based learning. It encourages students to ask questions, think critically, and 
understand  scientific concepts through real-world contexts. Integrating 
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physics, chemistry, biology, and earth science, the textbook also highlights 
environmental awareness, ethical values, and insights from India’s rich 
tradition of knowledge. Featuring numerous hands-on activities and 
relatable examples, the book aims to simplify complex topics and foster 
deeper understanding. Collaborative learning is encouraged through 
group work and peer discussions, helping learners develop creativity, 
logical thinking, and decision-making skills. Rather than simply reading 
about science, students are guided to explore, question, and experience it 
actively—making the learning process both enjoyable and impactful. 

However, in addition to this textbook, students at this stage should also 
be encouraged to explore various other learning resources. School libraries 
play a crucial role in making such resources available. Besides, the role of 
parents and teachers will also be invaluable in guiding and encouraging 
students to do so.

With this, I express my gratitude to all those who have been involved in 
the development of this textbook, and hope that it will meet the expectations 
of all stakeholders. At the same time, I also invite suggestions and feedback 
from all its users for further improvement in the coming years.

� Dinesh Prasad Saklani

� Director
New Delhi� National Council of Educational
June 2025� Research and Training
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After exploring the Curiosity, Grade 7 textbook, we hope you discovered new ideas 
and found yourself wondering even more about the world around you! Our 
journey of exploration continues in Curiosity for Grade 8, where you will learn to 
ask deeper questions, design investigations, and think like real scientists. 

The Grade 8 textbook of science has been developed in alignment with the 
National Education Policy (NEP) 2020 and the National Curriculum Framework 
for School Education (NCF-SE) 2023. It is expected that all competencies outlined 
for the final year of Middle Stage (Grade 8) are achieved. This textbook is designed 
to help you learn about important topics, such as matter, the physical and living 
world, health, hygiene, and the connection between science, technology, and 
society. It also helps you understand how science works and how scientists think 
and explore. The main aim of Curiosity is to help you become a responsible and 
thoughtful member of society.

The textbook integrates topics from biology, chemistry, physics, and earth 
science. It also incorporates essential themes, such as environmental care, value 
education, inclusivity, health, hygiene, and India’s traditional knowledge systems. 
The goal is to help you learn through real experiences rather than by simply 
memorising facts. 

Curiosity, the textbook of science for Grade 8, contains 13 chapters.Each chapter 
includes engaging activities, thought-provoking questions, and clear illustrations 
to support your learning. The first chapter is titled Exploring the Investigative 
World of Science. It gives you a quick look at the various topics you will come 
across in this book and is designed to get you more excited about science! This 
chapter takes you to the next step — entering the investigative world of science, 
where curiosity, wonder, and discovery come together. You will learn to ask 
focused questions, design and try out simple experiments to help answer them, 
and use your observation, exploration, and investigation skills to understand 
how things work. This chapter is meant to 
be a fun and friendly introduction to your 
science journey. 

Each chapter begins with a picture 
linked to the chapter that is designed to 
spark curiosity, capture your attention, and 
connect prior knowledge to new concepts. 
There are a few Probe and ponder 
questions. These are critical thinking 
questions that are not for evaluation and do not always have s i m p l e 
answers. Instead, they make you think more deeply and explore new ideas. Some 
of these questions are open-ended and thought-provoking because they do not just 
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ask for a fact or a quick answer. Instead, they ask why or how, encouraging you to 
think critically and stay curious. You may not always be able to find the answers to 
these questions even after going through the chapter, but do not worry. They will 
help you link different concepts and deepen your curiosity, and perhaps help you 
understand the process of science. Many of these questions will also be explored 
further in higher grades. In fact, we are sure you may also have such questions, 

and there is space to add your own!
The activities in the book are designed 

to reflect how science works, offering both 
hands-on and minds-on experiences. These 
activities promote teamwork and are 
inclusive in nature, ensuring participation 
from all students. Teachers are expected 
to pay extra attention while supporting 
children with special needs, especially 

during experiments involving light, heating devices, microscopes, etc. Teachers 
should assist these students in visualising the experimental setup. Additionally, 
they may encourage peer interactions to help students understand concepts 
of science better. The text also includes questions to help students assess their 
understanding and reflect how much they have learnt. Many of these questions 
are aimed at encouraging students to think deeply, reflect on their own ideas, 
and analyse concepts critically.

Safety first In some activities Safety first, has been given 
to keep students safe, especially when using 
hot, sharp, or breakable materials. These 
precautions help prevent accidents and make 
sure everyone can enjoy the activity while 
learning safely. 

To sustain the students’ interest, some Ever heard of ...
challenging ideas, additional information, 
interesting facts, and other engaging 
materials are presented in boxes labelled 
Ever heard of ..., which highlight fascinating 
facts, interesting observations, and 
curiosity-driven questions.

A step further A step further boxes contain 
advanced concepts that explore 
the topic in more depth. The 
information given in these boxes 
also brings scientific principles 
and knowledge into real-life 
applications, showing how science 

has contributed to societal development. 

Probe and ponder
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Our scientific heritage offers 
Our scientific heritage

information about institutions which 
have contributed to the progress of 
scientific temper and any personality or 
their works of ‘heritage level repute’. 

Think like a scientist You will find a Think like a scientist 
section in some chapters, where you can 
explore the experiment further by making 
modifications or trying different 
approaches. It will help you to investigate 
more deeply and allow new questions to 

emerge in your minds.
Some chapters also feature a section called Be a scientist

Be a scientist, where you can learn about the 
contributions of Indian and international 
scientists related to the topic. These sections 
include brief biographies and show how 
scientists have made a difference. Additionally, 
an interesting element that has been 
incorporated in some of the chapters is the introduction of certain verses from 
various Indian texts to promote rootedness in the learners as envisaged in NEP 
2020.

Snapshots 
The Snapshots section provides the summary of a 
chapter, which offers an overview of the chapter’s 
main points, reinforcing the key ideas discussed. 
Each chapter includes Keywords in between the 
text that highlight key concepts and steps in 
science, helping learners understand ideas and 

think critically. These keywords also outline the procedures in scientific activities. 
Keep the curiosity alive includes a range of exercises, from pictorial questions 

and puzzles to multiple choice questions, offering a challenging and engaging 
experience. These questions also help assess the competencies developed by 
learners in each chapter. We recommend teachers to use questions similar to 
those found in this section for evaluation.

A key feature of the book is Discover, design, and debate, which includes 
activities/projects designed to encourage interaction with experts, teachers, 
parents, and the community. Students are 
encouraged to gather diverse information and 
draw their own conclusions. These support 
the development of thoughtful, active, and compassionate learners. It makes 
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science more fun, meaningful, 
and connected to life — as it no 
longer remains about reading 
and memorising, but also about 
doing. Some projects may 
require prior preparation.

Friends! Science is full of wonders, and there is always more to discover. That 
is why the Grade 8 textbook also ends with a page called It’s never the end, my 
friend! 

The textbook is one way to learn, but learners should also explore and 
observe their surroundings. Information and Communication Technology (ICT) 
can further enhance learning when used appropriately. QR codes in the textbook 
provide access to interactive resources like videos, puzzles, games, quizzes, audio, 
and additional content, allowing learners to explore at their own pace.

Now, with Curiosity in your hands, keep exploring, keep questioning, and 
never stop being curious.

Textbook Development Team

Discover, design, and debate
Science Society

Inter-
disciplinary 

Projects

Society Science

Inter-
disciplinary 

Projects

Reflect on the questions framed by your 

friends and try to answer ...
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................

Prepare some questions based on your 

learnings so far ...

.....................................................................................

.....................................................................................
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.....................................................................................
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Why?
When?

How long?

Where?
Why not?

I
think ...

But we 
thought ... Maybe ...

Shouldn’t it 
be ...
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1Ñgêq¯èþ ç³ÇÔZ«§æþ¯èþË {ç³ç³…^é°² A¯óþÓíÙ…^èþyæþ…

Exploring the Investigative World of Science

1
ç³ÇÔZ«¨…^èþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ç³Æ>ÅÄæý$…V> AÌZ_…^èþ$. 

{í³Äæý$Ððþ$O¯èþ »êË Ô>{çÜ¢Ðóþ™èþ¢ÌêÆ>
Ðèþ$ÇJMæüÝëÇ ÝëÓVæü™èþ…! {ç³† A«§éÅÄæý$… Ððþ$§æþsìý õ³iÌZ Ò$Ææÿ$ Mø°² {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ ^èþ$Ô>Ææÿ$. CÑ HÑ«§æþOÐðþ$¯èþ ç³È„æüËMøçÜ…
M>§æþ$&CÑ Ñ$Ðèþ$ÃÍÏ Mæü$™èþ*çßýË… OÐðþç³# Ayæþ$Væü$Ë$ ÐóþÆÿ$$çÜ$¢…¨. Ñgêq¯èþ {ç³ç³…^é°² A¯óþÓíÙ…^èþyé°Mìü CçÜ$¢¯èþ² {ç³™óþÅMæü  
BçßýÓ¯éË$.
ç³NÇ JMæüOÐðþç³# Mæü…sôý Ðèþ$ÆøMæü OÐðþç³# ç³Ë$^èþV> E…r$…¨?. Ðèþ$¯èþ A…™èþÇ„æü…ÌZ VæüË ¯èþ„æü{™éË çÜ…QÅMæü…sôý {ç³ç³…^èþ…ÌZ° 
A°² çÜÐèþ$${§æþ¡Æ>ËÌZ Ðèþ$ÇÄæý$$ GyéÆæÿ$ËÌZ VæüË CçÜ$MæüÆóÿ×ý$Ðèþ#Ë$ çÜ…QÅ/A«¨Mæü…V>Ðèþ#…§é?
6Ðèþ ™èþÆæÿVæü† ¯èþ$…^óþ Ðèþ$¯èþ… Ðèþ$¯èþ^èþ$r$tç³MæüPË VæüË Ððþ$$MæüPË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ f…™èþ$Ðèþ#ËÌZ A§æþ$¾™èþOÐðþ$¯èþ OÐðþÒ«§éÅË¯èþ$  
VæüÐèþ$°…^éÐèþ$$. BMæü$Ë$ ÑÀ¯èþ² BM>Æ>Ë ¯èþ$…_ Mø°² Mîür 
M>ËÐ@þÆæÿMæü$ {ç³Mæü–† C…™èþ ÑÔ>Ë OÐðþÑ«§æþÅ™èþ¯èþ$ HÑ«§æþ…V>  
çÜ–íÙt…_…¨?
{ç³ç³…^èþ… Væü$Ç…_ AçÜMìü¢ MæüÍW…^óþ CÌê…sìý {ç³Ô¶ý² Ò$§æþVæüYÆæÿ E…§é

§é°° CMæüPyæþ Æ>Äæý$…yìþ! 

Ñgêq¯èþ ç³ÇÔZ«§æþ¯èþË {ç³ç³…^é°² A¯óþÓíÙ…^èþyæþ…

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



2

8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

Ñgêq¯èþ {ç³ç³…^èþ…ÌZ ""AçÜMìü¢'' ™ø Ðèþ$¯èþ {ç³Äæý*×ý… 8Ðèþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ¯èþ* Ðèþ$$…§æþ$Mæü$ÝëVæü$ ^èþ$¯èþ²¨. C…™èþ 
ÐèþÆæÿ$Mæü$ ! Ðèþ$¯èþMæü$ §éÇ ^èþ*í³¯èþ çÜçßýçÜ… Ðèþ$ÇÄæý$$ A¯óþÓçÙ×ýË E™éÞçßý Ð@þ$¯ø¿êÐéË¯èþ$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$ ¡çÜ$Mö° 
Ðèþ^éaÐèþ$$. Ðèþ$¯èþ ̂ èþ$r*tVæüË {ç³ç³…^èþ… Væü$Ç…_ ""G…§æþ$Mæü$?'' Ðèþ$ÇÄæý$$ ""HÑ«§æþ…V>'' A¯óþ AÔ¶ýaÆæÿÅ…VæüË çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯èþ 
{ç³Ô¶ý²Ë™ø Ñgêq¯èþ… HÑ«§æþ…V> {´ëÆæÿ…¿æýÐèþ$Ðèþ#™èþ$…§æþ± Ðèþ$¯èþ… 6Ðèþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Mæü¯èþ$Vö¯é²….

Ðèþ$¯èþ… A¯óþÓçÙ×ýÌZ ÌZ™èþ$Mìü ÐðþâñýåMøË¨. Ðèþ$¯èþ AÌZ^èþ¯èþË$ {MæüÐèþ$…V> HÑ«§æþ…V> Ðèþ*Ææÿš^ðþ…§æþ$™éÆÿ$$. 
{ç³¡fÐéº$ ¯èþ*™èþ¯èþ {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ ¡çÜ$Mæü$ÐèþÝë¢Æÿ$$ Ðèþ$ÇÄæý$$ HÑ«§æþ…V> Ñgêq¯@þ… GËÏç³#yæþ$  ÑM>çÜ…^ðþ…§æþ$™èþ$…§æþ° 
Ðèþ$¯èþ… 7Ðèþ™èþÆæÿVæü†ÌZ  A¿¶ýÅíÜ…^éÐèþ$$. Ðèþ$¯èþ… Cç³#yæþ$ 8Ðèþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ñgêq¯èþ A¯óþÓçÙ×ý {ç³ç³…^èþÌZ Ðèþ$$…§æþyæþ$Væü$ 
ÐóþçÜ$¢¯é²…. CMæüPyæþ AÔ¶ýaÆæÿÅ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÑM>çÜ… Æðÿ…yæþ$ f™èþÌZ Ñgêq¯èþ… HÑ«§æþ…V> ™èþ¯èþ ç³°° °ÆæÿÓíßýçÜ$¢…§æþ° 
ÑçÙÄæý*°² çà²§æþÄ¶ý*°² Ææÿ*´÷…¨çÜ$¢…¨.

Ò$Ææÿ$ ™èþ¯èþ ç³hÌŒýË¯èþ$ A¿æýÅíÜ…^èþyæþ… Ðèþ*{™èþÐóþ$ Ðóþ$Ð@þ¬ AM>…„ìü…^èþ…, ÐésìýMìü º§æþ$Ë$V> ̄ èþ*™èþ¯èþ ç³hÌŒýË¯èþ$ 
HÑ«§æþ…V> Mæü¯èþ$Vø¯èþÐèþ^èþ$a¯èþ$ A¯óþ §é°° ¯óþÆæÿ$aMøÐéË° Ðèþ* AM>…„æü. Ñgêq¯èþ…ÌZ A¯óþÓçÙ×ý A¯èþV> §óþ°O¯ðþ¯é 
^èþ*íÜ¯èþ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ §é°° {ç³Äñý*VæüÔ>ËÌZ {ç³Äñý*V>™èþÃMæü…V> ^óþÄæý$yæþ… Ðèþ$ÇÄæý$$ {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ ÐóþÄæý$yæþ… §é°Mìü 
fÐéº$Ë¯èþ$ Mæü¯èþ$VøÐèþyæþ…. Ò$Ææÿ$ çÜÆæÿâ¶ý {ç³Äñý*V>Ë¯èþ$ {ç³§æþÇØ…^èþyæþ… Ðèþ$ÇÄæý$$ Ò$ AÐèþV>çßý¯èþË¯èþ$ Eç³Äñý*W…
^èþ$Mø° Ò$ AÌZ^èþ¯èþË¯èþ$ çÜÇ^óþÄæý$Ðèþ^èþ$a¯èþ$.

§æþÔ¶ýË$ §æþÔèýË$V> Ðèþ$¯èþ… {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ {´ëÆæÿ…¿æý À…§æþ$Ðèþ#Ë$V> Eç³Äñý*W…^èþ$Mø° G^èþaÇMæü™é VæüÐèþ$°…^èþyæþ…. 
AÌZ^èþ¯@þ ç³Ææÿ…V> {ç³Äñý*V>Ë$ ^óþÄæý$yæþ… HÑ«§æþ…V> Ðèþ$¯èþ… ^èþ*íÜ¯èþ §é°° çÜµçÙt…V> ÑÐèþÇ…^èþyæþ… HÌê A° 
¯óþÆæÿ$aMö…sê…. D Ñ«§æþ…V> ^óþÄæý$yæþ… ÐèþË¯èþ Ò$Ææÿ$ MðüÐèþË… A¿æýÅíÜ…^óþÐéÆæÿ$ Ðèþ*{™èþ… M>§æþ$. {ç³çÜ$¢™èþ {ç³ç³…^èþ 
çÜÐèþ$çÜÅËMìü ç³ÇÚëPÆ>Ë¯èþ$ A¯óþÓíÙ…^óþ A¯óþÓíÙMæü$Ë$. Äæý$$ÐèþÔ>{çÜ¢Ðóþ™èþ¢Ë$ AÐèþ#™éÆæÿ$, E§éççßýÆæÿ×ýMìüü §ðþO¯èþ…¨¯èþ  
iÑ™èþ…ÌZ VæüÐèþ$°…^óþ & í³…yìþ G…§æþ$Mæü$ Eº$¾™èþ$…¨? A¯óþ §é°™ø {´ëÆæÿ…À…_ ¿æý*Ñ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ §é° AÐèþ™èþË 
º–çßý™Œþ ÆæÿçßýÝëÅË ÐèþÆæÿMæü*& {ç³ç³…^èþ… ÐóþyóþMæü$P^èþ$¯èþ²§é? A¯óþ ÐèþÆæÿMæü$ ÑÔ>Ë ÐéÅí³¢° MæüÍYÐèþ#¯èþ²¨.

D ç³#çÜ¢Mæü… {ç³†õ³h° †í³µÐó õÜ¢ õ³h çÜ…QÅË$ AçÜMìü¢ MæüÆæÿOÐðþ$¯èþ Ñ¯éÅÝë°² Ðèþ$ÆöMæüÝëÇ Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^éÆæÿ$ 
A° A¯èþ$Mæü$…sêÐèþ$$.  GyæþÐèþ$OÐðþç³# õ³iË Mìü…¨»êV>ËÌZ Ò$Ææÿ$ JMæü ÐóþÆæÿ$ _{™é°² VæüÐèþ$°Ýë¢Ææÿ$. C¨ Ðèþ$¯èþ 
ç³ÇçÜÆ>Ë¯èþ$ Ð@þ$ÇÄæý$$ çÜ…{ç³§éÄæý*Ë¯èþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðèþ$¯èþ Ýë…çÜ–†Mæü Ðèþ$ÇÄæý$$ O¯ðþçÜÇYMæü ç³Ææÿ…ç³Ææÿ…¯èþ$ f™èþ^óþíÜ 
Ðèþ#…^óþ A†ò³§æþª gêq¯èþ ¿æý{§é°² {ç³†¼…¼çÜ$¢…¨.

Mæü$yìþOÐðþç³# õ³iËÌZ Oò³»êVæü…ÌZ Ò$Ææÿ$ BM>Ôèý…ÌZ HVæü$Ææÿ$^èþ$¯èþ² V>Í ç³r… _{™é°² ^èþ*Ýë¢Ææÿ$.  
Agêq™èþ…V> Ðèþ#¯èþ²§é°° A¯óþÓíÙ…^èþyæþ… AçÜMìü¢ ò³…´÷…¨…^èþ$MöÐèþyæþ… A¯óþ §é°° C¨ Væü$Ææÿ$¢^óþçÜ$¢…¨. D Æðÿ…yæþ$ 
çÜ…Móü™éOÌñý¯@þ ÐóþÆæÿ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ V>Íç³r… Æðÿ…yæþ$ MæüÍíÜ Ò$ VæüÐèþ$¯é°² çÜçßýf ç³ÈÖ¯èþË OÐðþç³# íÜ¦Ææÿ…V> Ðèþ#…yæþyé°Mìü 
BàÓ¯èþ… ^óþçÜ$¢…¨. Ò$ MæüËµ¯èþË$ ¯èþ*™èþ¯èþ ¨Mæü$PO Ððþç³# {ç³Ðèþ*×ìý…^èþyé°Mìü AÐ@þM>Ô>°² MæüÍµçÜ$¢…¨. Væü$Ç¢…^èþ$ 
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3Ñgêq¯èþ ç³ÇÔZ«§æþ¯èþË {ç³ç³…^é°² A¯óþÓíÙ…^èþyæþ…

Mö…yìþ Ñgêq¯èþ…ÌZ A¯óþÓçÙ×ý çÜ*Mæü‡ AÐèþV>çßý¯èþ ¿æý{§æþOÐðþ$¯èþ ç³#¯é¨ f™èþÌZ Ð@þÊÆæÿ¢OÐðþ$¯èþ çÜ–f¯é™èþÃMæü AÌZ^èþ¯@þË¯èþ$ 
çÜÐèþ$¯èþÓÄæý$… ^óþõÜ¢ Ðèþ*{™èþÐóþ$ A™èþ$Å™èþ¢Ðèþ$…V> ç³°° °ÆæÿÓíßý…^èþÐèþ^èþ$a¯èþ$.

Ò$Ææÿ$ õ³iË Mìü…¨ ÐèþÆæÿ$çÜËÌZ Mö°² Ñ¯éÅÝëË¯èþ$ VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ. ÒsìýÌZ Mö°² Mæü°í³…^èþ° OÐðþgêq°Mæü 
AÌZ^èþ¯èþË$ VæüËÐèþ#. AÌZ_…^èþMæü…yìþ. Òsìý° Ðèþ$$QÅ…V> õ³iÌZ °Æ>ÔóýMìü¢° ™èþWY…^èþ yé°Mìü Ðèþ#…^éÆæÿ$, Cç³#yæþ$ 
Ðèþ$¯èþ… D çÜ…Ðèþ™èþÞÆ>…ÌZ Ðèþ$¯èþ {ç³Ä¶ý*×ý…ÌZ ÑÑ«§æþ §æþÔ¶ýÌZ °Ë$Ð@þyé°² çÜ…„ìüç³¢…V> ̂ èþ*§éª…. Ðèþ$ÇÄæý$$ ºËOÐðþ$¯èþ 
õ³Ææÿ$Ï¯èþ$…_ {ç³†°¨…^óþ Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜÓ^èþa…§æþ…V> GWÆóÿ MæüËµ¯èþ Ë¯èþ$…_ Ðèþ_a¯èþ Ðèþ$¯èþ AçÜMìü¢MæüÆæÿOÐðþ$¯èþ AÌZ^èþ¯èþË¯èþ$ 
^èþ$§éª….

D çÜ…Ðèþ™èþÞÆæÿ… Ðèþ$¯èþ A¯óþÓçÙ×ýË$ çÜçßýçÜ¿æýÇ™èþOÐðþ$¯èþ Ýë«§éÆæÿ×ý Mæü¯èþ$²Mìü Mæü°í³…^èþ° _¯èþ² çÜ*Mæü‡×ýÐèþ#Ë 
¯èþ$…_ {´ëÆæÿ…À…_ {VæüçßýË ÐèþÆæÿMæü* & Ðèþ$¯èþ… °ÆæÿÏ„æü…^óþÄæý$° ÑÔ>ËÐéÅí³¢ VæüË çÜÐéË$Ë$ ÐèþÆæÿMæü*, Ðèþ$¯èþ° ¡çÜ$Mæü$ 
Ððþâæýå™èþ$…¨.

Ðèþ$¯èþ… JMæü ^èþ$MæüP ±sìý ¼…«§æþ$Ðèþ#¯èþ$ _¯èþ² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#° 
ç³Ç„ìü…^èþyæþ… §éÓÆ> {´ëÆæÿ…À Ýë¢Ðèþ$$ Ðèþ$ÇÄæý$$ Mæü¯@þ$²Mìü Mæü¯èþç³yæþMæü 
´ùÆÿ$$¯èþ Ðèþ$¯èþ™ø Òyìþ´ù° çÜ…º…§é°² MæüÍY¯èþ çÜ*Mæü‡iÐèþ#Ë$ 
Mæü°í³…^èþ° {ç³ç³…^èþ…ÌZ Ðéí³…^éÆÿ$$. ÒsìýÌZ Mö°² BççßýÆ>°² 
iÆæÿ~…^óþÄæý$yé°Mìü ÌôýMæü LçÙ§éË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄæý$yé°Mìü 
çÜçßýÄæý$ç³yóþÑ ççÜ*„æü$ÃiÐèþ#Ìôý. C…M> Mö°² à°MæüÆæÿ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ 
Ð@þ$¯@þMìü ÐéÅ§æþ$Ë¯@þ$ MæüË$VæügôýÝë¢Æÿ$$.

AÆÿ$$™óþ Ðèþ$¯èþ ÔèýÈÆæÿ… BÆøVæüÅ…V> Ð@þ#…yéË…sôý HÑ$ ^óþÄæý*Í? D ÐéÅ«§æþ$Ë ÑÆæÿ$§æþ®…V> Ðèþ$¯èþ…  
HÑ«§æþ…V> ´ùÆ>yéÍ?ý ´ûíÙxMæü BçßýÆæÿ…, ÐéÅÄæý*Ðèþ$…, LçÙ§éË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐéÅMìüÞ¯ŒþË$ Ðèþ$¯@þ° BÆøVæüÅ…V>  
Ðèþ#…yæþyé°Mìü HÑ«§æþ…V> çÜàç³yæþ$¯@þ$ A¯@þ$¯@þ¨ Ð@þ$¯@þ… Mæü¯@þ$Vø…§é…! AÆÿ¬™óþ A¨ MóüÐ@þË… {´ëÆæÿ…¿¶ý…. {ç³çÜ$¢™èþ 
{ç³ç³…^èþ…ÌZ Ñgêq¯@þ… Ð@þ$¯@þ iÐ@þ¯@þ Ñ§æþ¯é°² Ððþ$Ææÿ$Væü$ç³Ææÿ^èþyæþ…ÌZ {ç³Ð@þ¬Q ´ë{™èþ Ð@þíßýÝë¢Æÿ¬.

E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ Ðèþ$¯èþ iÑ™é°² çÜ$Ë¿æý… 
^óþçÜ$MøÐèþyé°Mìü Ñ«§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°² A¯óþMæü ÆæÿM>Ë$V> 
Eç³Äñý*WçÜ*¢¯é²…, Ðèþ$¯èþMìü Ððþ^èþaV> Ðèþ#…yæþyé°Mìü Ðèþ$¯èþ… 
Ñ«§æþ$Å™Œþ ïßýrÆŠÿ¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢…. AÄæý$ÝëP…™èþ  
ç³Ç×êÐ@þ$…  ÐèþË¯èþ Ððþ*sêÆŠÿË$ ^èþÍÝë¢Æÿ$$, Ðèþ$ÇÄæý$$ 
Äæý$…{™éË$ ç³°^óþÄæý$yé°Mìü çÜàÄæý$ç³yæþ$¯èþ$.
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8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

D {ç³Ðèþ*×êË$ Ðèþ$*Ë¿æý*™èþ ºÌêË¯èþ$ AÐèþË…À…^éÆÿ$$. 
A…§æþ$ÐèþË¯èþ Ñ§æþ$ÅbèþeMìü¢ ç³°^óþÄæý$yé°² ^èþ*íÜ¯èþ A¯èþ…™èþÆæÿ… ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ 
ÐóþVæü…V> ÌôýMæü °«§é¯@þ…V> ÌôýMæü ¨Mæü$P¯@þ$ º§æþÌêÆÿ$$…^óþ ºÌêË¯èþ$ 
{´ëÆæÿ…À…_…¨. D ºÌêË Væü$Ç…_ Ðèþ$¯èþ… A«§æþÅÄæý$¯èþ… ^óþ§éª….

V>ÍÌZMìü ÑíÜÇ¯èþ º…† G…§æþ$Mìü ¯óþËOò³Mìü ÐèþçÜ$¢…¨ Ìôý§éü {»ôýMŠü ÐóþíÜ¯èþ 
™èþÆæÿ$Ðé™èþ M>Ææÿ$ G…§æþ$Mæü$ °Ëºyæþ$¯èþ$ A° ÑÐèþÇ…^èþyé°Mìü ºÌêË$ 
çÜçßýÄæý$ç³yæþ$¯èþ$.

C¨ Ðèþ$¯èþ° J†¢yìþ OÐðþç³# ¡çÜ$Mø° Ððþâæý$å¯èþ$. A¯@þV> JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 
Oò³¯èþ ºË… HÑ§æþ…V> ç³°^óþçÜ$¢…§æþ° Væü$Ç…_. ºË… Ðèþ$ÇÄæý$ J†¢yìþ 
C§óþ MæüËµ¯èþÌZ V>Í HÑ«§æþ…V> ^èþÍçÜ$¢¢…¨ A° Mæü*yé °Æ>ªÇçÜ$¢…¨. J†¢yìþ _¯èþ² Ð@þÅ{™éçÜ… ºËOÐðþ$¯èþ Ð@þÅ™éÅçÜ…  
ÐóþVæü…V> V>ÍÒõÜ¢  ÌôýMæü Mö°² ÝëÆæÿ$Ï ™èþ$´ë¯èþ$ËMìü M>Ææÿ×ýÐ@þ$Væü$¯@þ$.

A…§æþ$ÐèþË¯èþ D ºÌêË$ Ðèþ$¯@þO§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÑ™èþ…ÌZ ÐèþÅÐèþÝëÄæý$… 
Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðèþ$¯èþ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ… Oò³ {ç³¿êÐé°² ^èþ*í³ ÐóþVæü…V> Ò^óþV>Ë$Ë$ 
Ðèþ$ÇÄæý$$ ™èþ$´ë¯èþ$Ë$ Ðé™éÐèþÆæÿ×ý çœ$rM>ËMìü çÜ…º…«¨…_¯èþÑ.

V>Í HÑ§æþ…V> J†¢yìþ ̄ èþ$…_ ºÄæý$rMæü$ ÐèþçÜ$¢…¨ ÌôýMæü ±Ææÿ$ °ÇªçÙt 
EÚë~“Væü™èþÌZ G…§æþ$Mæü$ Ðóþyìþ AÐèþ#™èþ$…¨ A° AÆæÿ®…^óþçÜ$ MøÐèþyé°Mìü 
Ðèþ$¯èþ… D ç³§éÆ>¦Ë¯èþ$ çÜ$°²™èþ…V> VæüÐèþ$°…^éÍ. Ðèþ$ÇÄæý$$ AÑ 
HÆæÿMæüOÐðþ$¯èþ Mæü×êË™ø °ÇÃ™èþOÐðþ$¯éË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ AÑ HÑ«§æþ…V> ^èþ*r$t 
^èþÍÝë¢Æÿ$$ A° ^èþ*yæþÐ@þÌñý¯@þ$.
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5Ñgêq¯èþ ç³ÇÔZ«§æþ¯èþË {ç³ç³…^é°² A¯óþÓíÙ…^èþyæþ…

Ðèþ$¯èþ^èþ*r*tÐèþ#¯èþ² {ç³† ç³§éÆæÿ¦… çÜ*Mæü‡Mæü×êË™ø °ÇÃ™èþOÐðþ$¯éÆÿ¬ çœ$×ýíÜ¦†ÌZ Ðèþ#¯èþ²ç³#yæþ$ D Mæü×êË$ 
GMæü$PÐèþV> ̂ èþÍ…^èþyé°Mìü Ýë«§æþÅ…M>§æþ$. AÆÿ$$™óþ ÐéÄæý$$Ðèþ#ËÌŸ 
AÑ õÜÓ^èþaV> ^èþÍÝë¢Æÿ$$.

Ðèþ$¯èþ^èþ$r$t {ç³MæüPË VæüË ç³§éÆ>¦Ë¯èþ$ ÐèþÈYMæüÇ…^èþyæþ… 
Ñgêq¯èþ Ô>çÜˆ…ÌZ JMæü {ç³Ðèþ$$Q Ë„æü×ý…. Ðèþ$¯èþ ^èþ$r$t{ç³MæüPË VæüË 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ Ðèþ$¯èþ… §é™èþ$Ðèþ#Ë$ (çÜÓbèþa Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$)  
çÜÐóþ$Ãâæý¯éË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ñ${ÔèýÐèþ*Ë$ (¿o†Mæü…V> 
ÐóþÆæÿ$^óþÄæý$ºyæþ$ çÜÐóþ$Ãâ¶ý¯éË$) A°ü ÐèþÈYMæüÇ…^èþÐèþ^èþ$a¯èþ$.

Mæü×êË$ HÑ«§æþ…V>  
çÜ…Äñý*Væü… ^ðþ…§æþ$™éÆÿ$$ ÌôýMæü 
Ñ${ÔèýÐèþ$… ^ðþ…§æþ$™éÆÿ$$ A¨ 
Ðèþ$¯èþ… ™ðþË$çÜ$Mæü$¯èþ² ™èþÆ>Ó™èþ 
{§éÐèþ×êË¯èþ$ Ðèþ$¯èþ… AÆæÿ®…
^óþçÜ$MøÐèþ^èþ$a¯èþ$ & E§éçßýÆæÿ×ýMìü ^ðþMæüPÆæÿ sîýÌZ MæüÇW §é°Mìü 

¡í³°çÜ$¢…¨.

Mæü×êË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ñ${ÔèýÐèþ*Ë$ {ç³ç³…^èþ… A¯èþ…™èþÆæÿ… Ðèþ$¯èþ… M>…† {ç³ç³…^èþ… OÐðþç³# ^èþÍÝë¢Ðèþ$$. M>…† 
MìüÆæÿ×êË$ çÜÐèþ$™èþË Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðèþ{Mæü §æþÆæÿµ×êË §éÓÆ> HÑ«§æþ…V> ç³Æ>ÐèþÆæÿ¢¯èþ… ^ðþ…¨Ýë¢Æÿ$$ Ðèþ$ÇÄæý$$ MæürM>Ë 
§éÓÆ> {ç³çÜÆæÿ×ý… ^ðþ…¨™óþ HÑ«§æþ…V> Ðèþ…Væü$™éÆÿ$$ A° _{™éËÌZ ^èþ*íÜ¯èþç³#yæþ$ AÌZ^èþ¯éË$ ÐèþÝë¢Æÿ$$. Òsìý 
Væü$Ç…_ Ðèþ$¯èþ… A«§éÅÄæý$¯èþ… ^óþÝë¢…. Ððþ$Ææÿ$çÜ$¢¯èþ² âZçßýÍ ^ðþÐèþ$^éÌZ Ðèþ$¯èþ {ç³†À…¿ê°² ^èþ*íÜ¯èþç³#yæþ$ AMæüPyæþ 
HÑ$ fÆæÿ$Væü$^èþ$¯èþ²¨ ÌôýMæü çÜÇOÄñý$¯èþ Mæüâêå§éªË$ Ðèþ$¯èþÌZ A¯óþMæü Ðèþ$…¨Mìü çÜµçÙx…V> ^èþ*yæþyé°Mìü HÑ«§æþ…V> çÜàÄæý$ 
ç³yæþ$¯ø A° M>…† Ðèþ…W{ç³çÜÇ…^èþyæþ°² ÑÐèþÇçÜ$¢…¨.

M>…†° ç³Æ>ÐèþÆæÿ¢¯èþ… ^ðþ…¨…^èþyæþ… MóüÐ@þË… E»ñý¾™èþ$¢V> Eç³Ç™èþË… VæüË MæürM>Ë$ Ðèþ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$. ç³Ë$^èþsìý 
MæürM>Ë$ Mæü*yé M>…†Mìü ç³Æ>ÐèþÆæÿ¢¯èþ… ̂ ðþ…¨Ýë¢Æÿ$$. Ðèþ$ÇÄæý$$ ̂ èþ…{§æþ$yæþ$Mæü*yé M>…†° ç³Æ>ÐèþÆæÿ¢¯èþ… ̂ ðþ…¨^éyæþ$. 
¿æý*Ñ$ ^èþ…{§æþ$yæþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜ*Ææÿ$Åyæþ$ Ýëõ³„æüÝë¦¯éË¯èþ$ AÐèþË…¼…_ {ç³† Æ>{† ^èþ…{§æþ$° ÌZ° ÑÀ¯èþ² »êVæü… 
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8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

{ç³M>ÕçÜ$¢…¨. C¨ BM>Ôèý…ÌZ Ðèþ$¯èþ… ^èþ*õÜ ^èþ…{§æþ$°ÌZ° 
ÑÀ¯@þ² ¿êVæü… {ç³M>ÕçÜ$¢…¨. C¨ BM>Ô¶ý…ÌZ Ð@þ$¯@þ… 
^èþ*õÜ ^èþ…{§æþ$° A§æþ$Â™èþ §æþÔ¶ýËMìü M>Ææÿ×ý….

^èþ…{§æþ$° §æþÔèýË¯èþ$ AÐèþÆæÿ¢¯é ^èþ{M>Ë¯èþ$ ^èþ*yæþyæþ…§éÓÆ> 
Ðèþ*¯èþÐèþ# ËMìü Ððþ$§æþsìý ç³…^é…Væü…/M>ÅÌñý…yæþÆŠÿË¯èþ$ ™èþÄæý*Ææÿ$ 
^óþÄæý$yæþ… Ýë«§æþÅOÐðþ$¯èþ¨. çÜ$ÆøÅ§æþÄæý$…, çÜ*ÆæÿÅAçÜ¢Ðèþ*Ë$ 
Ðèþ$ÇÄæý$$ ^èþ…{§æþ$° ^èþ{M>Ë¯èþ$ òßý^èþaÇMæü AÐèþV>çßý¯èþË¯èþ$ 
ççÜ*_…^èþyæþ… §éÓÆ> ÑÑ§æþ ç³…^é…Væü/ M>ÅÌñý…yæþÆŠÿË$ AíÜ¢™éÓ…
ÌZMìü Ðèþ^éaÆÿ$$, ¿¶ý*Ñ$Oò³ Ðèþ$¯èþ ¨¯èþ^èþÆæÿÅË¯èþ$ °Æ>®Ç…^óþ 
M>ÅÌñý…yæþÆŠÿË$ Ðèþ$¯èþ {VæüçßýË$¯@þ$…_ §æþ*Ææÿ… OÐðþç³# VæüË ^èþË¯éËMìü çÜ…º…¨…_¯èþÑ A° AÔèýaÆæÿÅ… MæüÍYÝë¢Æÿ$$?

AÆÿ$$™óþ MóüÐèþË… M>ÅÌñý…yæþÆŠÿË$ ÌôýMæü çÜ*ÆæÿÅ Ðèþ$ÇÄæý$$ ^èþ…{§æþ$yìþ ^èþË¯éËMìü Ðèþ*{™èþ… çÜ…º…««¨…_¯@þÑ M>§æþ$, 
¿¶ý*Ñ$Oò³ VæüË iÑ…_Ðèþ#¯èþ² iÐèþ#Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðésìý ç³ÇçÜÆ>Ë$ Ðèþ$«§æþÅ VæüË A§æþ$¾™èþ çÜ…º…§éË$ ¯èþÐ@þ¬¯éË$ 
MæüËÐèþ#. {ç³†Äñý¬MæüP iÑ A† _¯èþ² MîürMæü… ¯èþ$…_ A†ò³§æþª †Ñ$…Væüâæý… ÐèþÆæÿMæü$, Væüyìþz´ù^èþË¯èþ$…yìþ A† ´÷yæþOÐðþ¯èþ 
^ðþrÏÐèþÆæÿMæü$ & Ðésìý ^èþ$r$tVæüË V>Í, ±Ææÿ$, çÜ*Ææÿ$Å° M>…† Ðèþ$ÇÄæý$$ C™èþÆæÿ iÐ@þ#ËOò³ A«§éÆæÿç³Mæü$…yé Ðèþ$ÇÄæý$$ 
ÐésìýMìü {ç³†{MìüÄæý$°Ýë¢Æÿ$$. C¨ Ðèþ$¯èþ{Væüçßý…ÌZ iÐ@þ¯é°² Ææÿ*´÷…¨çÜ$¢¯èþ² ç³ÇçÜÆæÿ ÐèþÅÐèþçÜ¦Ë¯èþ$ Ææÿ*´÷…¨çÜ$¢…¨.

{ç³Ðèþ$$Q…V> ¿¶ý*Ñ$ çÜ*Ææÿ$Å° ̄ èþ$…_ ̂ éÌê §æþ*Ææÿ…ÌZ Ðèþ#…¨. CMæüPyæþ ±Ææÿ$ {§æþÐèþÆæÿ*ç³…ÌZ Ðèþ#…¨. Ðèþ$ÇÄæý$$ 
Ðèþ$¯èþ… ï³Ë$aMö¯óþ BMìüÞf¯Œþ¯@þ$ A…¨…^óþ Ðèþ$ÇÄæý$$ çßý°MæüÆæÿOÐðþ$¯èþ A†°ËÌZíßý™èþ MìüÆæÿ×êË$ ¯èþ$…_ Ðèþ$¯èþÍ² Ææÿ„ìü…^óþ 
Ðé™éÐéÆæÿ×ê°² ´ù…¨¯èþ¨. AÆÿ$$™óþ {VæüçßýËÌZ Ðèþ*¯èþÐèþ#° M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×êË$ ¿¶ý*Ñ$ EÚù~{Væü™èþÌZ _¯@þ² Ðèþ*ÆæÿšË¯èþ$ 
MæüË$VæügôýÄæý$$¯èþ$. Ðé™éÐèþÆæÿ×ý Ðèþ*¨Ææÿ$Ë¯èþ$ M>Ë$çÙÅ… çßý°MæüÆæÿ ç³Ç×êÐ@þ*ËMìü M>Ææÿ×ý… M>Ðèþ^èþ$a.

çÜÐ@þ$çÜÅË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ H§ðþO¯é çÜ…¿æýÐ@þ±Ä¶ý$ ç³ÇÚëPÆ>Ë çßý–§æþÄæý$ ¿êVæü…ÌZ Ðèþ$¯èþ…  Ð@þ#¯é²Ðèþ$$ ¿æý*Ñ$ 
Ðé™éÐèþÆæÿ×ý…Oò³ {ç³¿êÐèþ… ^èþ*í³…¨ Ðèþ$¯èþÐóþ$, AÆÿ$$™óþ D Ðèþ*ÆæÿšË¯èþ$ AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðèþ$¯èþ 
M>Æ>ÅËMìü Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ¯éË$ ´÷…§æþyé°Mìü Ñgêq¯@þÔ>Ýˆë°² Eç³Äñý*W…^èþÐèþ^èþ$a & Ðèþ$ÇÄæý$$ Eç³Äñý*W…^óþÑ & 

Shaka Era 1947
March 22, 2025 - March 21, 2026

Chaitra
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(March 22 - April 20, 2025)
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11 1312 14 15 16 17

21 3 4 5 6

7 98 10 11 12 13
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Vaisakha
(April 21 - May 21, 2025)

Jyestha 
(May 22 - June 21, 2025)
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1 32 4 5 6 7
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7Ñgêq¯èþ ç³ÇÔZ«§æþ¯èþË {ç³ç³…^é°² A¯óþÓíÙ…^èþyæþ…

Ðèþ$¯èþÐóþ$ Ðèþ$¯èþ {ç³Ð@þ*×ý… Ðèþ$«§æþÅÌZ (Ñ„ìü…^èþyæþ…, MøËÐèþyæþ…, {ç³Äñý*V>Ë$ ^óþÄæý$yæþ…) Ðèþ*ÆæÿY§æþÆæÿØM>Ë¯èþ$ C_a¯èþ 
A§óþ OÐðþgêq°Mæü ™èþ™éÓË$, iÐèþ#Ë$ AÐèþË…¼…^óþ çÜ*Mæü‡ çÜÐèþ$™èþ$ÌêÅ°² Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü Ðèþ$¯èþMìü çÜçßýÄæý$… ^óþÄæý$yæþ…ÌZ 
{ç³Ðèþ$$Q OÐðþ$¯èþ¨, Æ>»ZÄôý$ çÜÐéË$Ë$ Gç³#yæþ$ MæüçÙtÐóþ$.

Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ Ðèþ*¨Ç AÌZ_…^èþyé°Mìü Ò$Mìü çÜçßýÄ¶ý$…^óþÄæý$yé°Mìü Ðèþ$¯èþ… Ððþ$§æþsìýõ³iÌZ AyìþW¯èþ {ç³Ôèý²Mìü 
Ðèþ$ãåÐðþâ¶ý$å§éª…: ç³NÇ JMæü OÐðþç³# Æðÿ…yæþÐèþ OÐðþç³# Mæü…sôý ç³Ë$^èþV> Ðèþ#…r$…¨, G…§æþ$Mæü$?

{ç³£æþÐèþ$…V> Ñgêq¯èþ… A°² ̂ øsêÏ Ð@þ#¯èþ²§é° Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mö…yìþ. çÜÆæÿâæý {ç³Äñý*V>Ë¯èþ$ ̂ óþÄæý*yé°Mìü Ò$Mæü$ A† 
ò³§æþª {ç³Äñý*VæüÔ>ËË$ AÐèþçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$. Ò$ Ðèþ…rVæü¨° Mæü*yé çÜ…§æþÇØ…_ Ðèþ$ÇÄæý$$ {ç³Õ²…^èþyé°Mìü A§æþ$¾™èþOÐðþ$¯èþ 
çÜ¦Ë…. Ò$Mìü {´ëÆæÿ…À…^èþyé°Mìü M>ÐèþËíÜ¯èþÑ & AçÜMìü¢™ø òßý^èþaÇMæü AÐèþV>çßý¯@þË™ø AÆæÿ…À…^èþ…yìþ'' ''JMæüÐóþâæý 
D Ñ«§æþ…V> AÆÿ$$™óþ HÐèþ$Ðèþ#™èþ$…¨? A° {ç³Õ²…^èþyæþ… Ðóþyìþ¯@þ*¯ðþÌZ ÐóþíÜ¯èþ ç³NÇ G…§æþ$Mæü$ Eº$¾™èþ$…¨.? 
A¨»ñýË*¯Œþ Ðèþ*¨Ç G…§æþ$Mæü$ Eº$¾¯èþ$? Ðèþ$ÇÄæý$$ §é° JMæüOÐðþç³# Ðèþ*{™èþÐóþ$ ç³Ë$^èþV> G…§æþ$Mæü$ E…r$…¨? 
C¨ Ô>{çÜ¢Ðóþ™èþ¢Ë$ AyæþVæüÐèþËíÜ¯èþ {ç³Ôèý²Ë$ & Ðèþ$ÇÄæý$$ Ò$Ææÿ$Mæü*yé AyæþVæüÐèþ^èþ$a¯èþ$. Ô>{çÜ¢Ðóþ™èþ¢Ë$ÌêV> Ðèþ$¯èþ… D 
çÜÆæÿâæý °™èþÅiÑ™èþ…ÌZ A¯óþÓíÙ…^èþyæþ… HÑ«§æþ…V> A° ^èþ*§éª….

{ç³£æþÐèþ$…V> Ðèþ$¯èþ… OÐðþgêq°Mæü {ç³Ôèý²¯èþ$ AyæþVæüyæþ…ÌZ {´ëÆæÿ…¼§éª… ¯èþ*¯ðþÌZ ÐóþÆÿ$$õÜ¢ ç³NÇ E»ñý¾ Ñ§é¯é°² 
Ðèþ*Ææÿš^ðþ…¨…^óþ ÑÀ¯èþ² ÑçÙÄæý*Ë$ HÑ? ©°Mìü fÐéº$ ^ðþç³µyæþ… MøçÜ… Ðèþ$¯èþ… Mö°² çÜÆæÿâæý {ç³Äñý*V>Ë¯èþ$ 
^óþÄæý$ÐèþËíÜ Æ>Ä¶ý$^èþ$a¯èþ$. ©°MøçÜ… Ðèþ$¯èþ… Æðÿ…yæþ$ Ðèþ$$QÅOÐðþ$¯èþ ÑçÙÄæý*Ë¯èþ$ Mæü¯èþ$Vö¯èþyé°Mìü {ç³Äæý$†²§éª…!

{ç³Äñý*V>Ë$ ^óþõÜ çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ Ðèþ$¯èþ… Ðóþsìý° Ðèþ*Ææÿ$µ^óþÄ¶ý$VæüË… ÌôýMæü °Äæý$…{†…^èþÐèþ^èþ$a Ðèþ$ÇÄæý$$ D 
Ðèþ*Ææÿ$µËÌZ  HÐ@þÅ™éÅÝë°² ^óþÔ>Ððþ* A° ^èþ*yæþyé°Mìü Ðèþ$¯èþ… Ðóþsìý° Ò„ìü…^èþÐèþ^èþ$a¯èþ$.

D çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ Ðèþ$¯èþ… ^óþíÜ¯èþ í³…yìþ Ðèþ$…§æþ… Ðèþ$ÇÄæý$$ ç³Ç Ðèþ*×ý…¯èþ$ Ðèþ*Ææÿ$a ^óþõÜÐésìýMøçÜ…  
AÌZ_…^èþÐèþ^èþ$a¯èþ$. Ðèþ$¯èþ… ÑÀ¯èþ² Ç†ÌZ í³…yìþ°(Vø«§æþ$Ðèþ$í³…yìþ,  
OÐðþ$§éí³…yìþ) Eç³Äñý*W…^èþ Ðèþ^èþ$a¯èþ$. ç³NÇ° ™óþË$a çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ Ðóþyìþ¯@þ*¯ðþ 
EÚù~{Væü™èþ¯èþ$ Mæü*yé Ðèþ*Ææÿš^óþÄæý$Ðèþ^èþ$a. ÌôýMæü MæüÍí³¯èþ í³…yìþ° ̄ @þ*¯ðþÌZMìü ÑÑ§æþ 
È†ÌZþ ^óþÄæý$yé°Mìü {ç³Äæý$™èþ²… ^óþÄæý$Ðèþ^èþ$a (Ë…º…V> ÐóþÄ¶ý$Mæü…yìþ? JMæü 
°ÇªçÙx¨Ô¶ýÌZ  gêÇÐóþÄ¶ý*Í? °«§é¯èþ…V> gêÇÐóþÄæý*Í) D A…Ô>Ë¯èþ$ Ðèþ$¯èþ… 
°Äæý$…{†…^èþÐèþ^èþ$a¯èþ$ A° VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ.

AÆÿ$$™óþ Ðèþ*Ææÿ$µË¯èþ$ AÆæÿ®…^óþçÜ$MøÐèþyé°Mìü Ðèþ$¯èþ… Òsìý° VæüÐèþ$°…^èþÐèþ^èþ$a 
ÌôýMæü MøËÐèþÐèþ^èþ$a¯èþ$ A¯óþ§é° Væü$Ç…_ AÌZ_…^éÍ. ÒsìýÌZ Mø°² {ç³Ô¶ý²ËMìü AÐèþ#¯èþ$ /M>§æþ$ A° fÐéº$ÍÐéÓÍ. 
(AÐèþ#¯èþ$/M>§æþ$) A° ç³ÇÖÍ…^èþyæþ… §éÓÆ> {´ëÆæÿ…À…^èþÐèþ^èþ$a¯èþ$. ÌôýMæü Eº¾yé°Mìü ¡çÜ$Mø¯èþ² çÜÐèþ$Äæý$… (òÜMðü…
yæþÏÌZ) MøËÐèþÐèþ^èþ$a¯èþ$ ^éÌê Ðèþ$…§æþ…V> VæüË í³…yìþ ´ùÆæÿ¯èþ$ Eç³Äñý*WõÜ¢ ç³NÇMìü ç³Ë$^èþsìý ´ùÆæÿ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.  
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C…M> DÌê…sìý {ç³Äñý*V>Ë¯èþ$ ̂ óþõÜ çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ Ñ$WÍ¯èþ A±² ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯èþ$ íÜ¦Ææÿ…V> Ðèþ#…^èþ$Mö° JMæü ÝëÇMìü JMóü JMæü  
A…Ô>°² Ðèþ*{™èþÐóþ$ Ðèþ*Ææÿ$µ^óþÄæý$Ðèþ^èþ$a. E§éçßýÆæÿ×ýMìü Eyæþ$Mæü$™èþ$¯é² Ðóþyìþ Ðóþyìþ Ðèþ$ÇÄæý$$ A…™èþ ÐðþyìþV> Ìôý° ̄ èþ*¯ðþ 
ç³Ç×êÐèþ*Ë¯èþ$ ^èþ*yéË…sôý, HMæüÆæÿ*ç³…ÌZ  Ðèþ$…§æþ… MæüÍW¯èþ í³…yìþ ç³NÈË¯èþ$ Eç³Äñý*W…_ Ðèþ$ÇÄæý$$ Òsìý° 
JMóü È†ÌZ ¯èþ*¯ðþË$ Ðèþ§æþÌêÍ. {ç³Äñý*Væü… ^óþõÜ çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ Ò$Mæü$ Mæü°í³…_¯èþ Ðèþ$ÇÄæý$$ A¯èþ$¿æýÑ…_¯èþ {ç³† 
ÑçÙÄæý*°² ¯øsŒý ç³#çÜ¢Mæü…ÌZþ Æ>Äæý$Í. ¯èþ$¯óþ Ðóþyìþ M>Ðèþyæþ…. ÐéçÜ¯èþ Æ>Ðèþyæþ… ÌôýMæü ´ùVæüÐèþ_a…§é? A° {ç³Äñý*V>Ë$ 
^óþíÜ¯èþ A¯èþ…™èþÆæÿ… Ðèþ$ÇMö°² {ç³Ô¶ý²Ë$ E§æþ¾Ñ…^èþÐèþ^èþ$a¯èþ$. ¯èþ*™èþ¯èþ…V> ^óþíÜ¯èþ í³…yìþ ¯èþ$…_ ^óþíÜ¯èþ ç³NÈË$ 
A«¨Mæü…V> Eº$¾™éÄæý* ÌôýMæü Ððþ¯èþ$MæüÆøk ^óþíÜ¯èþ í³…yìþÌZ ^óþíÜ¯èþ ç³NÈË$ Eº$¾™éÄæý*? ç³NÇMìü _¯èþ² Ææÿ…{«§æþ… 
^óþõÜ¢ HÐèþ$Ðèþ#™èþ$…¨?

çÜÆæÿâæý ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$…_ A™èþÅ…™èþ çÜ…MîüÆæÿ~ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë ÐèþÆæÿMæü* A°² OÐðþgêq°Mæü {ç³Äñý*V>Ë¯èþ$ D Ñ«§æþ…V>¯óþ  
^óþÝë¢Ææÿ$. C§óþ Ð@þÅÐèþïÜ¦Mæü–™èþOÐðþ$¯èþ A¯óþÓçÙ×ý MæüËµ¯èþ, Ðèþ$ÇÄæý$$ Ò$Mæü$ ™ðþË$çÜ$…yæþ°. ç³NÈ Eº¾yæþ… D çÜÆæÿâæý O§ðþ¯@þ…¨¯èþ 
Ò„æü×ý… Cç³µsìýMìü °fOÐðþ$¯èþ Ô>{çÜ¢Ðóþ™èþËMìü AÆæÿ®…M>§æþ$! A…§æþ$ÐèþË¯èþ A¨ ç³NÈ Eº¾yæþ… M>° ÌôýMæü ´ûÆæÿ~Ñ$ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ 
^èþ…{§æþ$° {ç³M>ÔèýÐèþ…™èþOÐðþ$¯èþ »êV>°² ç³ÇÔZ«¨…^èþyæþ… M>° Ñgêq¯èþ… A¯óþÓçÙ×ý {ç³ç³…^èþ…ÌZ Ò$ ç³ÇÔZ«§æþ¯èþËMìü Ò$ 
òßý^èþaÇMæü AÐèþV>çßýÑ$Mìü Ðèþ*ÆæÿY§æþÆæÿØ¯èþ… CçÜ$¢…¨.

Ò$ A¯óþÓçÙ×ýËMìü Ôèý$¿æý… MæüË$Væü°!
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•	 Ò$^èþ$r$t ç³MæüPË Mæü…sìýMìü Mæü°í³…^èþ° {ç³ç³…^èþ… Mæü°í³õÜ¢ HÐóþ$Ñ$ ̂ èþ*yæþÐèþ^èþ$a¯èþ$ A° Ò$Ææÿ$ Gç³šOyðþ¯é 
AÔèýaÆæÿÅ ´ùÄ¶ý*Æ>?

•	 ç³ÇÐèþ*×ý…, çÜ…MîüÆæÿ~… ÌôýMæü "iÐéAÐèþ«¨' A° ç³ÇVæü×ìý…^èþ ºyóþ ÑçÙÄæý*Ë Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ AÌZ_…^óþ 
Ñ«§é¯é°² D Væü$ç³¢¢ {ç³ç³…^èþ… Væü$Ç…_ Ò$ AÌZ^èþ¯@þË$ HÑ«§æþ…V> Ðèþ*Ææÿµ^óþÄæý$Ðèþ^èþ$a A° Ò$Ææÿ$ 
¿êÑçÜ$¢¯é²Ææÿ$?

•	 D _¯èþ² iÐèþ#Ë$ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… HÑ«§æþ…V> {ç³†{MìüÄæý$¯èþ$ ^èþ*ç³# ™éÄæý$° Ò$Ææÿ$ AÌZ_çÜ$¢¯é²Ææÿ$?
•	 Ò$ {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ ç³…^èþ$Mø…yìþ.

 ?

AÔèýaÆæÿÅMæüÆæÿOÐðþ$¯èþ iÐèþ{ç³ç³…^èþ… : Ðèþ$¯èþ Ýë«§éÆæÿ×ý 
Mæü¯èþ$² AÐèþ™èþË

The Invisible Living World: 
Beyond Our Naked Eye

ç³ÇÔZ«¨…^èþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ç³Æ>ÅÄæý$…V> AÌZ_…^èþ$
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8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

Ðèþ*¯èþÐèþ#° Mæü¯@þ$²Mìü °ÇªçÙx ç³ÇÐèþ*×ý… VæüË ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ Ðèþ*{™èþÐóþ$ ^èþ*yæþyé°Mìü ÝëÐèþ$Ææÿ¦Å… MæüË§æþ$, Ðèþ$¯èþ 
^èþ$r$tç³MæüPË VæüË A¯óþMæü ççÜ*Mæü‡ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ ©ÆæÿƒM>Ë…V> ™ðþÍÄæý$Mæü$…yé E¯é²Æÿ$$, ^éÌê M>Ë… {Mìü™èþ… ¿æý*™èþ§æþª…  
_¯@þ² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ ò³§æþª ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$V> ^èþ*ç³#™èþ$…§æþ° Mæü¯èþ$Vö¯é²Ææÿ$. V>kÐèþ$$MæüP MæürMæü… Ðèþ$«§æþÅÌZ Ðèþ$…§æþ…V>  
A…^èþ$Ë$ ç³Ë$^èþV> Ð@þ#…yæþyæþ… ÐèþË¯èþ ©°° MæürMæü… A¨ í³Í^éÆæÿ$. M>Ë{MæüÐóþ$×ý MæürM>Ë¯èþ$ A«¨Mæü ÝëÐèþ*Ææÿ¦Å… 
MæüÍW¯èþ ÐésìýV> ¡Ça¨§éªÆæÿ$. çÜÆæÿâæý ¿¶ý*™èþ A§éªË ¯èþ$…_ çÜ*Mæü‡§æþÇØ°ÌZ VæüË A§éªË ÐèþÆæÿMæü$ {ç³† ¯@þ*™èþ¯èþ 
AÑçÙPÆæÿ×êÌZ Ðèþ*¯èþÐèþ#° Mæü¯èþ$²Ë$ ^èþ*yæþ yé°Mìü  çÜàÄæý$ç³yézÆÿ$$. çÜ*Mæü‡§æþÇØ° AÑÚëPÆæÿ… ççÜ*Mæü‡iÐèþ#Ë 
¯èþ$…_ ò³§æþªiÐèþ#Ë ÐèþÆæÿMæü$ AÔèýaÆæÿÅMæüOÐðþ$¯èþ {ç³ç³…^é°² ç³Ç^èþÄæý$… ^óþÔ>¯@þ$, D A«§éÅÄæý$…ÌZ Ðèþ$¯èþ… Mö°² çÜ*Mæü‡  
iÐ@þ#Ë¯@þ$ A¯óþÓíÙ§éª…!

A§æþ$¾™èþOÐðþ$¯èþ OÐðþÑ«§æþÅOÐðþ$¯èþ iÐ@þ#Ë¯@þ$ Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ ̄ óþÆæÿ$a Mö¯é²Ææÿ$ Ò$ ̂ èþ*r$t çÜ$…§æþÆæÿOÐðþ$¯èþ A¯óþMæü Ððþ$MæüPË$ 
Ðèþ$ÇÄæý$$ f…™èþ$Ðèþ#Ë$ MæüËÐèþ# ! &AÑ A°² A¯óþMæü BM>Æ>ËÌZ Ðèþ$ÇÄæý$$ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ, Ææÿ…Væü$ËÌZ'MæüËÐèþ# Mø°², 
iÐ@þ#Ë$ _¯@þ²ÑV> Ðèþ$ÇMö°² ^éË ò³§æþªÑV> Ðèþ#¯é²Æÿ$$, ÔèýÈÆæÿMæü…V>¯óþ M>Mæü A¯óþMæü Ë„æü×êËÌZ Mæü*yé D iÐèþ#Ë$ 
À¯èþ²…V> Ðèþ#¯é²Æÿ$$, Ððþ$MæüPË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ f…™èþ$Ðèþ#Ë$ Æðÿ…yìþ…sìý° MæüÍí³ iÐèþ#Ë$ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. Ò$Mæü¯@þ$²ËMìü 
Mæü°í³…_¯èþ A† _¯èþ²iÑ H¨ A° Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…_Æ>? §é° Væü$Ç…_ AÌZ_…^èþ…yìþ. Ò$Mæü¯@þ$²Ë$ G…™èþ _¯èþ² 
iÐèþ#Ë¯èþ$ ^èþ*yæþVæüËÐèþ#?

 Mö…™èþÐèþ$…¨ ^èþ§æþÐèþyé°Mìü A§éªË¯èþ$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ… Ò$Ææÿ$ ^èþ*çÜ$¢¯é²Ææÿ$. çÜµçÙt…V> ^èþ*yæþyé°Mìü D 
A§éªªË$ HÑ«§æþ…V> Eç³Äñý$Væü ç³yæþ$^èþ$¯é²Æÿ$$? ÌôýMæü HOÐðþ$¯é ^èþ*yæþyé°Mìü ¿æý*™èþ A§éªË$¯èþ$ Eç³Äñý*WõÜ¢ HÑ$ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.1 : Ðèþ$¯èþ… VæüÐèþ$°§éª…

•	 _{™èþ… 2.1 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> V>k™ø ^óþíÜ¯èþ ¸ë‹ÜP¯èþ$ ¡çÜ$Mø° §é°° ±sìý™ø °…ç³…yìþ. 

•	 ¸ëÏ‹ÜP Ðèþ$*†° M>ÆŠÿP™ø Ð@þÊÄæý$…yìþ.

•	 Cç³µyæþ$ ¸ëÏ‹ÜP¯@þ$ ¡íÜ  ç³#çÜ¢Mæü…Oò³ Ðèþ#…_ ©° §éÓÆ> 
A„æüÆ>Ë¯èþ$ ^èþ*yæþ…yìþ.

Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^èþÐèþËíÜ¯èþ¨ HO§ðþ¯é VæüÐèþ$°…^éÆ>? ¸ëÏ‹ÜP 
§éÓÆ> ^èþ*íÜ¯èþç³#yæþ$ A„æüÆ>Ë$ ò³§æþªÑV> Mæü°µÝë¢Æÿ$$. ±sìý™ø  
°…yìþ¯èþ ̧ ëÏ‹ÜP ¿æý*™èþ A§æþª…ÌZ ÐèþÇ¢…^èþyæþ… ÐèþË¯èþ C¨ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. 
DVæü. `Ä¶ý$Ë¯@þ$^èþ*yæþyé°Mìü °fOÐðþ$¯@þ ¿æý*™èþA¨ªË¯èþ$ 
Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ. Ðésìý ÔèýÈÆæÿ BM>Æ>Ë¯èþ$ çÜµççÙx…V> ^èþ*yæþyé°Mìü 
Ýë«§éÐèþ$Æÿ$$¯èþ§é? _{™èþ… 2.1 : Væü$…{yæþsìý ¸ëÏ‹ÜP
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Ððþ¯èþ$Mæüsìý M>Ë… ¯èþ$…_ {ç³fË$ ^èþ$r$t ç³MæüPËVæüË _¯èþ² iÐèþ#Ë¯èþ$ A¯óþÓíÙ…^èþyé°Mìü Mæü$™èþ*çßýË…V> 
Ð@þ#¯é²Ææÿ$. AÆÿ$$™óþ ÐéÆæÿ$ Ðésìý° Ðèþ$¯èþ Mæü¯èþ$²Ë™ø ^èþ*yæþyæþ… Ýë«§æþÅ…M>§æþ$. AÆÿ¬™óþ D AÔèýÓÆæÿÅMæüÆæÿOÐðþ$¯èþ {ç³ç³… 
^èþ…ÌZ A…†Ðèþ$…V> HÑ«§æþ…V> AÑçÙPÇÝë¢Ææÿ$? _¯èþ² {ç³ç³…^é°² Ððþ$§æþsìýÝëÇV> ^èþ*yæþyé°Mìü Ðèþ$¯èþMìü çÜçßýÄæý$… 
^óþíÜ¯èþ ÐðþOgê°Mæü AÑÚëPÆ>Ë$ HÑ A° Ò$Mæü$ ™ðþÍíÜ…§é?

Gç³#Oyðþ¯é Ñ¯é²Æ>.......

1665 ÌZ Æ>ºÆŠÿtçßý$MŠü A¯èþ$ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ 
OÐðþ${Mø“V>íœÄæý$ A¯óþ ç³#çÜ¢M>°² {ç³Mæüsìý…^éyæþ$. A™èþ¯èþ$ 
E™èþ¢Ðèþ$ ç³ÇÖËMæü$yæþ$ D ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ {ç³fË Ðèþ$¯èþ$ò³¯èþ²yæþ$ 
^èþ*yæþ° çÜ*Mæü‡ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ ÑÐèþÆæÿ…V> ÆóÿRê_{™éË¯èþ$ 
A™èþ¯èþ$ ^èþ*í³…^éyæþ$ Òsìý± Ðèþ$¯èþ… {ç³çÜ$¢™èþ… 
çÜ*Mæü‡§æþÇØ°° Eç³Äñý*W…^èþ$Mø° ^èþ*çÜ$¢¯é²…. ÒÆæÿ$ 
çÜ*Mæü‡§æþÇØ° ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ Mæü¯èþ$²Ë§éÓÆ> ^èþ*yæþyæþ…  
Mæü…sôý  200 ¯èþ$…_ 300 Æðÿr$Ï ò³§æþª¨V> Mæü°µ…^óþ  
Ñ«§æþ…V> ^óþÝë¢Æÿ¬. JMæü Æøk A™èþ¯èþ$ JMæü »ñý…yæþ$ 
Ðèþ$$MæüP¯èþ$ ^èþ*õÜ¯èþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ A…§æþ$ÌZ A¯óþMæü _¯èþ²_¯èþ² 
Rêä »êV>Ë¯èþ$ VæüÐèþ$°…^ðþ¯èþ$. D »êV>Ë$ ™óþ¯ðþç³r$tÌZ 
þVæüË Væü§æþ$Ë¯èþ$ Væü$Ææÿ$¢Mæü$™ðþ^ðþa¯èþ$. Ðésìý° _{™éË$ ÐóþíÜ 
Ðèþ$ÇÄæý$$ A_¯èþ²Væü§æþ$Ë¯èþ$ 'Mæü×ý…' A° í³Í^ðþ¯èþ$, iÐèþ… 
Ðèþ$*Ë çœ$rM>°² ÑÐèþÇ…^èþyé°Mìü Ñgêq¯éÔ>{çÜ¢…ÌZ 
Mæü×ý… A° Ððþ$§æþsìýÝëÇV> Eç³Äñý*W…^èþyæþ… fÇW…¨.

1660 çÜ…. ÌZþ yæþ^Œþ Ô>{çÜ¢Ðóþ™èþ¢ A…sZ±Ðé¯Œþ 
ÍÐðþ¯ŒþçßýMŠü E™èþ¢Ðèþ$ MæürM>Ë¯èþ$ ™èþÄæý*Ææÿ$ ^óþõÜ¯èþ$ 
Ðésìý¯èþ$…_ ÒÇMìü E™èþ¢Ðèþ$ ççÜ*Mæü‡§æþÇØ¯èþ$Ë¯èþ$ 
™èþÄæý*Ææÿ$^óþÄæý$yé°Mìü Ýë«§æþÅÐèþ$Æÿ$$¯èþ¨. »êMîütÇÄ¶ýÊ 
Ðèþ$ÇÄæý$$ ÆæÿMæü¢Mæü×êË$ AÆÿ$$¯èþ  çÜ*Mæü‡iÐèþ#Ë¯èþ$ çÜµççÙx…V> ^èþ*íÜ¯èþ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÑÐèþÇ…_¯èþ Ððþ$rtÐðþ$§æþsìý ÐèþÅMìü¢ 
ÎÐðþ¯ŒþçßýMŠü D M>Ææÿ×ý…™ø C™èþ°° çÜ*Mæü‡iÑÔ>{çÜ¢ í³™éÐ@þ$çßý$yæþ$ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$.

OÐðþ${Mø{V>íœÄæý*: Mö°² ¿¶ý*™èþA§éªË¯èþ$…_ ™èþÄæý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯èþ ççÜ*Mæü‡ÔèýÈÆ>Ë ÑÐèþÆæÿ×ýË$, ÐésìýOò³¯èþ 
AÐèþV>çßý¯èþ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ñ^éÆæÿ×ýË™ø.  BÆŠÿ. çßý$MŠü, òœÌZB‹³¨ Æ>Äæý$ÌŒý ÝùOòÜsìý M>Ó…rÐŒþ$ {ç³†ççÜµÇª Ìñý¯ðþ²…sŒý, 
†ç³µ¯Œþ C¯èþ$…WÄæý$ çÜÐèþ$ M>Î¯èþ ç´ùsîýË$, çßý$Æ>sZ 

1. Ë…yæþ¯Œþ, 70 ¯èþ$…_ Ðèþ$${¨…_¯èþ 
Ðèþ*Çt¯Œþ Ðèþ$ÇÄæý$$7A AÌñýí³µ, Æ>Äæý$ÌŒý 
ÝùòOòÜsìý Ðèþ$${¨…^óþÐéÆæÿ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ S ´ëÌŒýÞ 
^èþÆŠÿa Äæý*ÆŠÿz ÌZ Ðèþ#…yóþ  »ñýÌZÌZ Ð@þ#…yóþ ÐéÇ 
A…VæüyìþÌZÐ@þ#…^éÆæÿ$. MDCLXV]

(a)

1. Ë…yæþ¯Œþ, 70 ¯èþ$…_ Ðèþ$${¨…_¯èþ 
Ðèþ*Ça¯Œþ Ðèþ$ÇÄæý$$7A AÌñýí³µ, Æ>Äæý$ÌZ 
ÝùòOòÜsìý Ðèþ$${¨…^óþÐéÆæÿ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ S ´ëÌŒýÞ 
^èþÆŠÿa Äæý*ÆŠÿz ÌZ Ðèþ#…yóþ  »ñýÌZÌZ Ð@þ#…yóþ ÐéÇ 
A…VæüyìþÌZÐ@þ#…^éÆæÿ$. MDCLXV]
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_{™èþ…  2.2 a) OÐðþ$“Mø“V>íœÄ¶ý* ç³#çÜ¢Mæü… b) Æ>ºÆŠÿt çßý$MŠü çÜ*Mæü‡§æþÇØ° 
 c) OÐðþ$“Mø“V>íœÄ¶ý*ÌZ {ç³Mæüsìý…_¯@þ M>ÆŠÿPMæü×êË$

(b) (c)

2.1 iÐèþMæü×ý… A¯èþV>¯óþÑ$?

A°² iÐèþ#Ë$ iÐèþMæü×ý…™ø ™èþÄæý*Ææÿ$ AÆÿ$$¯éÆÿ$$. iÐèþMæü×êË$ °f…V> HÑ«§æþ…V> Mæü°µÝë¢Æÿ$$ A° Ò$Mæü$ 
AÔèýaÆæÿÅ…MæüË$VæüÐèþ^èþ$a. JMæü çÜ*Mæü‡§æþÇØ°° Eç³Äñý*W…^èþ$Mø° iÐèþMæü×ý… Ðèþ$*Ë Ææÿ^èþ¯èþ¯èþ$ çÜ*Mæü‡…V> ^èþ*§éª….

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 2:2. Ðèþ$¯èþ… Cç³#yæþ$ JMæü iÐèþMæü×ê°² A«§æþÅÄæý$¯èþ… ^óþ§éª….

(E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë {ç³™óþÅ„æü M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý…)
Ò$ Ðèþ…rVæü¨ ÌôýMæü ™ørÌZ JMæü EÍÏ´ëÄæý$¯èþ$ ¡çÜ$Mø° §é°° ±sìý™ø Ôèý${¿æý…V> MæüyæþVæü…yìþ.

•• EÍÏ´ëÄæý$¯èþ$ Ë…º…V> Mæü™èþ¢Ç…_ _¯èþ²_¯èþ² Ðèþ$$MæüPË$V> Mæü™èþ¢Ç…^èþ…yìþ.

•• JMæü EÍÏÐèþ$$MæüP¯èþ$ ¡çÜ$Mø° ÐésìýOò³ »êVæü…ÌZ VæüË ´ùÆæÿ Ðèþ…sìý ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü ´÷Ææÿ¯èþ$ ^ðþÐèþ$^é çÜçßýÄæý$…™ø 
¡çÜ$Mø° D ´ùÆæÿ¯èþ$ EÍÏ´ùÆæÿ A° A…sêÆæÿ$.

•• EÍÏ´ùÆæÿOò³¯èþ Mö°² ^èþ$MæüPË Ýë{´ë°¯Œþ (GÆæÿ$ç³#Ææÿ…Væü$) ¯èþ$ ò³{sìýyìþ‹ÙÌZ 30 
òÜMðü…yæþÏ M>Ë… Ðèþ#…^èþ…yìþ. C¨ iÐèþMæü×êËMìü Væü$Ìê¼ Ææÿ…Væü$¯èþ$ CÝë¢Æÿ$$. Òsìý° 
çÜµçÙx…V> ^èþ*yæþyé°Mìü çÜçßýÄæý$ç³yæþ$¯èþ$

•• ´ùÆæÿMæü$ Ðèþ#¯èþ² A«¨MæüÆæÿ…Væü$¯@þ$ ¡íÜÐóþÄæý$yé°Mìü ±sìýÌZ Ðèþ#…_ †õÜ¢Ææÿ…Væü$ 
V>yæþ™èþ ™èþMæü$PÐèþVæü$¯èþ$.

•• Cç³#yæþ$ ç³r^èþr {º‹Ù¯èþ$ Eç³Äñý*W…_ V>Ï‹Ü òÜ•ÏyŠþOò³ Ææÿ…Væü$ ÐóþíÜ EÍÏ´ùÆæÿ¯èþ$ 
gê{Væü™èþ¢V> Ðèþ#…^èþ…yìþ. V>Íº$yæþ VæüË$ Æ>Mæü$…yé ^èþ*çÜ$MøÐéÍ.

_{™èþ… (a): 2.3 : 
EÎÏ´ùÆæÿ¯@þ$ ¡Ä¶ý$yæþ…
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•• òÜ•ÏyŠþ Oò³ EÍÏ´ùÆæÿ Oò³ JMæü ¼…§æþ$Ðèþ# WÏçÜÇ¯Œþ ÐóþíÜ WÏçÜÇ¯Œþ iÐèþMæü×êË$ G…yìþ´ùÐ@þyé°² °ÐéÇçÜ$¢…¨ Ðèþ$ÇÄæý$$ 
iÐèþMæü×êË$ çÜµçÙx…V> Mæü°µ…^èþyé°Mìü çÜàÄæý$ç³yæþ$¯èþ$.

•• òÜ•ÏyŠþÌZ V>Íº$yæþVæüË$ Æ>Mæü$…yé ´ùÆæÿOò³ °§é¯èþ…V> MæüÐèþÆŠÿíÜÏ‹³¯@þ$ çÜ*¨ çÜçßýÄæý$…™ø Ð@þÊÄæý$…yìþ.

•• MæüÐèþÆŠÿ ïÜÏ‹³ A…^èþ$Ë$ ^èþ*r$tÐ@þ#¯@þ² WÏçÜÇ¯Œþ¯èþ$ »êÏsìý…VŠü õ³ç³ÆŠÿ Eç³Äñý*W…^èþ$Mö° Ðèþ$–§æþ$Ðèþ#V> Ææÿ$§æþª…yìþ.

•• çÜ*Mæü‡ §æþÇØ° ÌôýMæü ò³ÌŒýz ÝëÞ‹œ Mìü…§æþ òÜ•ÏyŠþ¯èþ$ ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ ©°° _{™èþ… 2.3c ™ø ´ùÍa^èþ*yæþ…yìþ.

•• _{™èþ… 2.3c Ðèþ$ÇÄæý$$ _{™èþ… 2.3d  ÌZ Ò$Ææÿ$ H ´ùÍMæü¯@þ$ ^èþ*Ýë¢Ææÿ$?

(c)

(d)

_{™èþ… 2.3: (b) WÏçÜÇ¯ŒþÌŸ Ð@þ#¯@þ² EÍÏ´ùÆæÿ¯@þ$ çÜ*¨™ø ÐóþçÜ$¢¯@þ²¨
(c) çÜ*Mæü‡§æþÇØ° Mìü…§æþ VæüÐ@þ$°…_¯@þ EÍÏ´ùÆæÿ Ææÿ^èþ¯@þ  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬

(d) Cr$Mæü™ø ^óþíÜ¯@þ Vøyæþ

Mæü×ý…

Mæü×ý{§æþÐ@þÅ…
¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý$‹Ü

Mæü×ýç³#àÆæÿ

(b)

(1)

(5)

JMæü ^èþ$MæüP Ýë{¸ë°¯Œþ WÏçÜÇ¯Œþ

çÜ*Mæü‡§æþÇØ°

EÍÏ´ùÆæÿ

MæüÐ@þÆŠÿ íÜÏ‹³
45°

(2)

(6)

(3) (4)
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çÜ*Mæü‡§æþÇØ° Mìü…§æþ Ò$Ææÿ$ A¯óþMæü Ææÿ^èþ¯èþË¯èþ$ VæüÐèþ$°Ýë¢Ææÿ$. CÑ EÍÏ´ùÆæÿ iÐ@þMæü×êË$ V>Ð@þ#¯é²Æÿ¬. Ðésìý  
Ð@þ$«§æþÅ Rêä çÜ¦Ë… ÌôýMæü$…yé §æþVæüYÆæÿV> f™èþ ^óþÇ¯éÆÿ¬. Ò$ ^èþ$r$t ç³MæüPË VæüË ÑÀ¯@þ² Ððþ¬MæüPË ç³{™éË¯@þ$  
VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. A°² Ððþ¬MæüPË$ iÐ@þMæü×êË ¯@þ$…_ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ AÆÿ¬¯éÆÿ¬. Ðésìý° Ò$Ææÿ$ ^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. 
f…™èþ$Ð@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… §óþ°™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ AÆÿ¬¯éÆÿ¬ A° Ò$Ææÿ$ ¿êÑçÜ$¢¯é²Ææÿ$?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.3: Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ ç³ÇÖÍ§éª…

•• Ôèý${¿æýOÐðþ$¯èþ ±sìý™ø ¯øsìý° MæüyæþVæü…yìþ.
•• Ôèý${¿æýOÐðþ$¯èþ r*™øí³MŠü ™èþ$¨° Eç³Äñý*W…_ Ò$Mæü¯èþ$² Mìü…¨ ¿êV>°² °§é¯èþ…V> Ææÿ$¨ª…yìþ.
•• Ææÿ$¨ª¯èþ »êV>°² çÜÓ^èþeOÐðþ$¯èþ V>kòÜ•ÏyŠþ Oò³ JMæü ¼…«§æþ$Ðèþ# ±sìýÌZ Ðèþ#…_ Ðèþ$ÇÄæý$$ §é°° çÜÐèþ$…V>  

^óþÄæý$…yìþ.
•• òÜ•ÏyŠþÌZ Ðèþ#…yóþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³ JMæü ¼…«§æþ$Ðèþ# Ò$¤Í¯Œþ °Í (°ÍÆæÿ…Væü$  {§éÐ@þ×ý…) ^óþÇa ççÜ*Mæü‡ §æþÇØ° Mìü…§æþ 

ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Mæü°µ…^èþyé°² ^èþ*yæþÐèþ^èþ$a.
•• JMæü °Ñ$çÙ… ™èþÆæÿ$Ðé™èþ iÐèþMæü×ý… ´ùyìþV> Ð@þ*ÆæÿMæü$…yé °ÐéÇ…^èþyé°Mìü òÜ•ÏyŠþÌZ Ðèþ#…yóþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³ JMæü 

¼…«§æþ$Ðèþ# WÏçÜÇ¯Œþ¯èþ$ ^ðþÆæÿa…yìþ.
•• Cç³#yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³ gê{Væü™èþ¢V> çÜÓ^èþeOÐðþ$¯@þ MæüÐ@þÆŠÿ íÜÏ‹³¯@þ$ E…_ Ðèþ$ÇÄæý$$ õ³ç³ÆŠÿ¯èþ$ Eç³Äñý*W…_ MæüÐèþÆŠÿ íÜÏ‹³ 

A…^èþ$Ë$ Oò³ VæüË WÏ‹ÜÇ¯Œþ¯èþ$ °ÐéÇ…_…yìþ.
•• çÜ*Mæü‡§æþÇØ° Mìü…§æþ òÜ•ÏyŠþ¯èþ$ ç³ÇÖÍ…_ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜ¯èþ §é°² Ò$ ¯øsŒý ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐèþ$°…^éÆæÿ$? _{™èþ… 2.4ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> Ò$Ææÿ$ ºçßý$¿æý$gêMæü–† Ææÿ^èþ¯èþ¯èþ$ VæüÑ$°Ýë¢Ææÿ$. 
CÑ Ò$ ¯øÆæÿ$ ÌZç³Í ´ùÆæÿ¯èþ$ Ææÿ_…^óþ iÐ@þMæü×êË$ MæüËÐèþ#. 

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 2.2ÌZ EÍÏ´ùÆæÿÌZ iÐ@þMæü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 2.3 ÌZ Ðèþ*¯èþÐèþ#° iÐ@þMæü×êË Ð@þ$«§æþÅ  
H ´ùÍMæüË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþÅ™éÅÝëË¯èþ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^éÆ>?

_{™èþ…:  Ð@þ*¯@þÐ@þ#° ^ðþ…ç³ÌZVæüË Mæü×ý…

Móü…{§æþMæü…

Mæü×ý{§æþÐ@þÅ…

Mæü×ý™èþÓ^èþ… iÐ@þMæü×êË$ Ð@þÊyæþ$ Ð@þ¬QÅ¿êV>Ë$ MæüÍY¯éÆÿ¬ A° 
Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ> ç³Ë$^èþsìý ºÄ¶ý$sìý´ùÆæÿ.  
Móü…{§æþ»êVæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…§æþ$ÌZ° _¯@þ²Ææÿ^èþ¯@þ. 
ºÄ¶ý$r´ùÆæÿ¯@þ$ Mæü×ý™èþÓ^èþ… A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. Ð@þ$«§æþÅÌZ 
Ææÿ^èþ¯@þ¯@þ$ ¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý$‹Ü A° A…sêÆæÿ$. C¨ 
ç³Ë$^èþsìý´ùÆæÿ™ø AÐ@þ–™èþOÐðþ$¯@þ¨. iÐ@þMæü×ý´ùÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
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¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý$‹Ü Ð@þ$«§æþÅ {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ Mæü×ý{§æþÐ@þÅ…™ø °…yìþÐ@þ#…¨. D Ð@þÊyæþ$ Mæü×ý´ùÆæÿ, Mæü×ý{§æþÐ@þÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Móü…{§æþMæü… 
iÐ@þMæü×ý…ÌZ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ¿êV>Ë$. EÍÏ´ùÆæÿ iÐ@þMæü×êË$ Mö°² iÐ@þMæü×êË A«¨Mæü ´ùÆæÿË¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…¨. ¨°° 
Mæü×ý´ùÆæÿË$ A…sêÆæÿ$. iÐ@þMæü×ý…ÌZ D Ææÿ^èþ¯@þË {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ HÑ$? AÑ HM>Æ>ÅË¯@þ$ °ÆæÿÓíßýÝë¢Æÿ¬?

Mæü×ý´ùÆæÿ, Mæü×ý{§æþÐ@þÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  Móü…{§æþMæü…° MæüÍȲ @þ¨. Mæü×ý´ùÆæÿ JMæü iÐèþMæü×ê°² ÐóþÆæÿ$^óþçÜ$¢…¨. C¨ çÜ*„æüÃ Ææÿ…
{«§éË¯èþ$ MæüÍY¯èþ Ðèþ$ÇÄæý$$ iÐ@þ¯@þ {MìüÄæý$Ë$ AÐèþçÜÆæÿOÐðþ$¯èþ ç³§éÆ>¦Ë ({ç³ÐóþÔèý… Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþÅÆæÿ® ç³§éÆ>¦Ë ºÄæý$rMìü 
Ððþâæýåyé°Mìü A¯èþ$Mæü*Ë…V> Er$…¨. Mæü×ý{§æþÐèþÅ… iÐèþ Mæü×ý… C™èþÆæÿ çœ$rM>Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ M>ÆøaOòßý{yóþsŒýË$, 
{´ùsîý¯ŒþË$, MöÐèþ#ÓË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ Q°fËÐ@þ×êË çÜÐóþ$Ãâ¶ý¯éË¯èþ$ MæüÍY¯èþ¨. A¯óþMæü iÐèþ¯èþ {MìüÄæý$Ë$ Mæü×ý {§æþÐèþÅ… ÌZç³Ë 
fÆæÿ$Væü$™éÆÿ$$.

iÐèþMæü×ý…ÌZ fÇVóü A°² ̂ èþÆæÿÅË¯èþ$ Móü…{§æþMæü… °Äæý$…{† çÜ$¢…¨. C¨ ò³Ææÿ$Væü$§æþË¯èþ$ Mæü*yé °Äæý$… {†çÜ$¢…¨. 
Ðèþ–„æü Mæü×ýË$ Mæü°í³…^óþ Mæü×ýVøyæþ Ððþ¬MæüPËÌZ Mæüv¯èþ™èþÓ… Ðèþ$ÇÄæý$$ ÔèýMìü¢° MæüÍYçÜ$¢…¨. ©° MøçÜ… A°² iÐèþMæü×êË$ 
ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… §æþrt…V> AÐèþ$Ç¯éÆÿ$$ Ðèþ$ÇÄæý$$ §æþ–yæþOÐðþ$¯@þ BM>Æ>°² MæüÍY¯éÆÿ$$.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$

Ððþ¬MæüPË A°² »êV>ËÌZ iÐèþMæü×êË$ çÜ¯@þ²° MæüyîþzË Ææÿ*ç³…ÌZ °Æ>Ã×êË¯èþ$ MæüÍY¯éÆÿ$$ 
Òsìý° ´ëÏííÜtyŠþË$ A° A…sêÆæÿ$. MøÏÆø ¸ëÏ‹ÜtË$ M>°² ´ëÏíÜtyŠþË$ MøÏÆøíœÌŒý¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…sêÆÿ¬. CÑ 
AMæü$ç³^èþaÆæÿ…Væü$ÌZ Mæü¯@þí³…^èþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…Äñý*Væü {MìüÄæý$ÌZ  
çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯èþ$. BMæü$ç³^èþaV> Ìôý° ¿êVæü…ÌZ AÑ ç³§éÆ>¦Ë çÜ…{Væüçßý×ìýV> çÜàÄæý$ ç³yæþ$™éÆÿ¬. ¨°° 
ÇMìü¢Mæü A° A…sêÆæÿ$. C¨ Ð@þ–„æüMæü×êËÌŸ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ çÜ…“Væüíßý…^èþyæþ…. Ð@þÅÆæÿ¦ç³§éÆ>¦Ë¯@
þ$ ºÄ¶ý$sìýMìü ç³…ç³yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þMæü×ý… BM>Æ>°² M>´ëyæþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$. C¨ Ððþ¬MæüPMæü$  
ºË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B«§éÆ>°² CçÜ$¢…¨. f…™èþ$ Mæü×ý…ÌZ ÇMìü¢MæüË$ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> Ð@þ#…yæþÐ@þ#. JMæüÐóþâ¶ý 
Ð@þ#…sôý AÑ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> _¯@þ²ÑV>Ð@þ#…sêÆÿ¬. D _¯@þ² ÇMìü¢MæüË$ ±sìýÌZ ÒÍ¯@þOÐðþ$¯@þ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$  
çÜ…“VæüíßýÝë¢Æÿ¬. (_{™èþ… 2.5) A…§æþ$Ð@þË¯@þ f…™èþ$Mæü×ý… MóüÐ@þË… {§æþÐ@þ…™ø °…ç³ºyìþ¯@þ çÜ…_M>§æþ$. 
C¨ A¯óþMæü ÑÀ¯@þ² ¿êV>Ë™ø Mæü*yìþ¯@þ çÜ…MîüÆæÿ~ Ææÿ^èþ¯@þ AÆÿ¬¯@þ¨. {ç³†Äñý¬MæüP °Æ>Ã×ý… ™èþ¯@þO§ðþ¯@þ {ç³™óþÅMæü 
M>Æ>Å°² °ÆæÿÓíßý…^èþyæþ… §éÓÆ> Ððþ¬™èþ¢… iÑ ç³° ^óþÄ¶ý$yé°Mìü A¯@þ$Mæü*Ë…V> Ð@þ#…r$…¨.
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(a) (b)

¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý$‹Ü

Mæü×ýMæüÐ@þ^èþ…
Mæü×ý´ùÆæÿ

Mæü×ý{§æþÐ@þÅ…
ÇMìü¢Mæü

MøÏÆø¸ëÏ‹Üt

OÐðþ$sZM>…{yìþÄ¶ý*

_{™èþ… 2.3: (a) f…™èþ$ iÐ@þMæü×ý…
(b)  Ð@þ–„æüMæü×ý…

ÆóÿRê_{™èþ… (Ææÿ…Væü$Ë$ iÐ@þMæü×ý… ÑÑ«§æþ »êV>Ë¯@þ$ ^èþ*ç³#¯@þ$)

Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ iÐ@þMæü×ý… Ð@þÊË °Æ>Ã¯é°² AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mö¯é²… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ–„æü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$  
iÐ@þMæü×êË BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Æ>Ã×ý… Æðÿ…yæþ$ççÜçßý Ð@þ$¯@þ… AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mø¯é²….

ÑÑ«§æþ f…™èþ$ Mæü×êË$ BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Æ>Ã×ý…ÌZ ÑÀ¯@þ²…V> Ð@þ#¯é²Ä¶ý*?

2.1.1 f…™èþ$Mæü×êË BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Æ>Ã×ý…ÌZVæüË Ð@þÅ™éÅçÜ…
Ð@þ*¯@þÐ@þ#° Mæü…yæþÆ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯éyîþMæü×ý… _{™èþ… 2.6 a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬2.6b  ÌZ ^èþ*í³…^èþyæþ… fÇW…¨ 

ÐésìýÌZ Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜ¯@þ ´ùÍMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅ™éÅÝëË$ GÑ?

Mæü…yæþÆæÿMæü×ýgêË… (_{™èþ… 2.6 a) Mæü…yðþ BM>Ææÿ…ÌZ 
Ð@þ#…sôý ¯éyîþ Mæü×ýgêË… (_™èþ… 2.6 b) ^éÌê ò³§æþª¨V> Ð@þ#…r$…¨ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>QË¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…r$…¨. A§óþ Ñ«§æþ…V> Mö°² f…™èþ$Mæü×êË$  
Væü$…{yæþ…V> Ð@þ#…sôý Ð@þ$ÇMö°² ́ ÷yæþÐ@þ#V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ë$^èþV> Ð@þ#…sêÆÿ¬  
ÑÀ¯@þ² iÐ@þ#ËÌŸ f…™èþ$Mæü×êË çÜ…QÅÌZ¯@þ* Ð@þ*Ææÿ$µ ̂ ðþ…§æþ$¯@þ$, f…™èþ$ 
Mæü×êË$ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… À¯@þ²…V> G…§æþ$Mæü$ Mæü°µÝë¢Æÿ¬? JMæü f…™èþ$Mæü×ý…  
BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Æ>Ã×ý… Ðésìý ç³°Mìü çÜ…º…«¨_¯@þ§é? 

iÐ@þMæü×êË$ {ç³™ðþÅMæü BM>Ææÿ…. ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Æ>Ã×ý… 
Ðésìý °ÇªçÙx M>Æ>ÅË¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$ AÆÿ¬™óþ D 
iÐ@þ Mæü×êË$ §óþçßý…ÌZ ÑÑ«§æþ M>Æ>ÅË¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü H Ñ«§æþ…V> 
çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$™éÆÿ¬? Ð@þ$¯@þ… §é°° Mæü¯@þ$Vø…§é….

(a) Mæü…yæþÆæÿMæü×ý…

(b) ¯éyîþMæü×ý…
_{™èþ… 2.6 Ð@þ*¯@þÐ@þ#°ÌZ ÑÀ¯@þ² 

iÐ@þMæü×êË$
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^ðþ…ç³ A…™èþÆæÿ iÐ@þMæü×êË$ ç³Ë$^èþV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$…§æþ…V> Ð@þ#…yæþsê°² M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 2.3 ÌZ Ò$Ææÿ$ 
VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$. AÑ  ^ðþ…ç³ ÌZç³Ë JMæü Ææÿ„æü×ê™èþÃMæü ´ùÆæÿ¯@þ$ Ææÿ*´ù…¨…^éÆÿ¬D ¯@þ*ÅÆ>¯ŒþË$ A° í³ËÐ@
þºyóþ ¯éyîþMæü×êË$ Ð@þ$¯@þ §ðþçßý…ÌZ çÜ…§óþÔ>Ë¯@þ$ ÆæÿÐé×ê ^óþÝë¢Æÿ¬. ´ùyæþOÐðþ¯@þ BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>QË$V> 
°Æ>Ã×ý… Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ÑÑ«§æþ »êV>Ë¯@þ$ ^óþÆæÿyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…§óþÔ>Ë¯@þ$ ÐóþVæü…V> ÆæÿÐé×ê ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ 
ç³yæþ$¯@þ$D A§óþ Ñ«§æþ…V> Ð@þ–„æü Mæü×ýgêÌêË$ Mæü*yæþ OÐðþÑ«§éÅ°² ^èþ*í³Ýë¢Æÿ¬ Ððþ¬MæüPËÌZ Mæü*yé iÐ@þMæü×êË$ 
´ùyæþÐ@þ#V> Ô>QË¯@þ$ Ææÿ*´ù…¨Ýë¢Æÿ¬ AÑ Ððþ¬MæüPMæü$ Ððþ¬™èþ¢… ±sìý çÜÆæÿçœÆ>Mæü$ çÜàÄ¶ý$ ç³yæþ$¯@þ$.

Ò$Ææÿ$ 7Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌŸ iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Væü$Ç…_ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>Ææÿ$. iÆ>~ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ Ñ¼¯@þ² ¿êV>Ë$ ÑÀ¯@þ² 
ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ iÐ@þMæü×êË™ø °ÇÃ™èþOÐðþ$¯@þÑ. A¯@þ²¯éâ¶ý…ÌZ Mæü…yæþÆæÿMæü×êË$ JMæü Væü$…ç³#V> Mæü°µÝë¢Æÿ¬. D iÐ@þMæü×êËÌZ 
JMæü AË Ð@þ*¨Ç çÜ…Mø^èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅMø^èþ ^èþË¯éË §éÓÆ> BçßýÆæÿ… iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý*°Mìü ^óþÆæÿ$™èþ$…¨. Mæü…yæþÆæÿ 
Mæü×êË$ ç³Ë$^èþV> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü…yðþ BM>Ææÿ…ÌŸ Ð@þ#…yæþyæþ… Ð@þË¯@þ D Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ ^èþË¯@þ… Ýë§æþÅÐ@þ$Væü$¯@þ$ iÆæÿ~Ô¶ýÄ¶ý$… 
ÑÀ¯@þ² M>Æ>ÅË¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü ÑÑ«§æþÆæÿM>OÌñý¯@þ iÐ@þMæü×êË$¯@þ$ çÜçßý´ù…¨¯éÆÿ¬. iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$… VøyæþËÌZ VæüË 
 Mæü…yæþÆæÿMæü×êË$ BçßýÆ>°² iÆæÿ~… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$D iÆæÿ~Ô¶ýÄ¶ý$…ÌZ ç³Í ´ùÆæÿËÌŸ iÆæÿ~ÆæÿÝëË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÐ@þ*ÏË¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬. CÑ BçßýÆ>°² Ñ¿¶ýh…^èþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$, D A°² iÐ@þMæü×êËÌŸ 
A°² ç³° ^óþíÜ iÆæÿ~ “MìüÄ¶ý$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$.

(d) BÐ@þÄ¶ý$Ð@þ  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦

a) iÐ@þMæü×ý…

b) Mæü×ýgêË…

_{™èþ… 2.7 iÑ Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë §æþÔ¶ýË$

c) AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…

e) iÑ

2.2 JMæü iÑ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë §æþÔ¶ýË$ HÑ?
(Levels of organisation)

JMæü iÑ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌŸ çÜ…MîüÆæÿ~ Ñ§é¯@þ…ÌŸ çÜ…çœ$r¯@þË$ MæüËÐ@þ#. Cr$Mæü 
VøyæþË Ð@þ*¨Ç çœ$rM>Ë$Væü iÐ@þMæü×êË$ (_{™èþ… 2.7a)  iÐ@þ… Ð@þÊË  
çœ$rMæü…V> Ð@þ#¯@þ²¨, (_{™èþ… 2.7d) JMóü Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ Mæü×ýgêÌê°² Ææÿ*´ù…¨çÜ$¢…¨. 
(_{™èþ… 2.7b)  Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ° {ç³Ð@þ¬Q M>Æ>ÅË¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^óþ AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ  
Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ Ææÿ*´ù…¨…^èþyé°Mìü A¯óþMæü AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$  f™èþ^óþÇ ç³° ^óþçÜ$¢¯é²Æÿ¬, 
(_{™èþ… 2.7d) Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë$ Ð@þ–„æüÌôýMæü f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ çÜ…ç³NÆæÿ~ iÑ° 
 Ææÿ*´ù…¨Ýë¢Æÿ¬. (_{™èþ… 2.7e) Ðésìý çÐ@þÅÐ@þçÜ¦ §æþÔ¶ýË$ D Ñ«§æþ…V> MæüËÐ@þ#

iÐ@þMæü×ý…   Mæü×ýgêË…  AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ…  
AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ Ð@þÅÐ@þçÜ¦  iÑ

D §æþÔ¶ýÌZ iÐ@þMæü×ý… §æþÔ¶ýËÌŸ çÜÆæÿâ¶ý °Æ>Ã×ý Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë¯@þ$ Ððþ¬™èþ¢…V> ^óþÇa 
JMæü çÜ…ç³NÆæÿ~ iÑ° Ææÿ*´ù…¨Ýë¢Æÿ¬ A° AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ 
ç³yæþ$¯@þ$.
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çÜ…ç³NÆæÿ~ iÐ@þ#Ë$ A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… A¯óþ iÐ@þMæü×ý… ¯@þ$…_ {´ëÆæÿ…¿¶ý Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. A°² iÐ@þ#Ë A…yéÔ¶ýÄ¶ý$… 
iÐ@þMæü×êË$ ^óþ™èþ °ÇÃ…^èþ ºyìþÐ@þ#…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…§óþ A§æþ$Â™èþ ÝëÐ@þ*ÅÆ>¦°² MæüÍYÐ@þ#…r$…¨. 
Ar$Ð@þ…sìý iÐ@þ#Ë¯@þ$ ""ºçßý$Mæü×ý iÐ@þ#Ë$'' A° A…sêÆæÿ$. Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË$ A°² iÐ@þ#Ë$ 
ºçßý$Mæü×ýiÐ@þ#ËMìü E§éçßýÆæÿ×ý.

 

Gç³#Oyðþ¯é Ñ¯é²Æ>.......

EçÙ~ç³„ìü Væü$yæþ$z ç³çÜ$ç³#»êVæü… JMæü iÐ@þMæü×ý… AÆÿ¬¯@þ çÜiÐ@þOÐðþ$¯@þ 
{ç³ç³…^èþ…ÌZ A† ò³§æþª iÐ@þMæü×ý…V> Ð@þ#¯@þ²¨. C¨ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 130 
Ñ$.Ñ$. ¯@þ$…_ 170 Ñ$.Ñ$. ÐéÅÝë°² MæüÍY¯@þ¨. Væü$yæþ$z Ææÿ„æü×ýMæü$  
MæüÐ@þ^èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ææÿ…™èþÆæÿ ò³Ææÿ$Væü$ 
§æþË çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ iÐ@þMæü×ê°² ´ùíÙ…^óþ 

™ðþË$ç³# {§æþÐ@þ….

2.3 çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë$ A¯@þV>¯óþÑ$?

Mö°² iÐ@þ#Ë$ MóüÐ@þË… JMæüsìý ÌôýMæü Mø°² iÐ@þMæü×êË ^óþ™èþ °ÇÃ™èþOÐðþ$Ð@þ#…sêÆÿ¬. Ýë§éÆæÿ×ý Mæü¯@þ$²Ë™ø 
^èþ*yæþyé°Mìü Ýë«§æþÅ…M>§æþ$. Òsìý° çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ A° A…sêÆæÿ$. »êÅMìütÇÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÒ$»ê Ìê…sìý Mö°² 
çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ MóüÐ@þË… JMóü JMæü Mæü×ý…™ø (HMæüMæü×ý…™ø) °ÇÃ™èþOÐðþ$¯éÆÿ¬. ÕÎ…{«§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÔðýÐ@þÌêË$ C™èþÆæÿ 
iÐ@þ#Ë$ A¯óþMæü iÐ@þ Mæü×êË¯@þ$ (ºçßý$Mæü×ý) MæüÍY¯éÆÿ¬. AÑ Ð@þ$¯@þ ^èþ*r$t ±Ææÿ$, Ð@þ$sìýt, V>Í, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ  
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Mæü°µÝë¢Æÿ¬. AÆÿ¬™óþ Ðésìý iÐ@þ Mæü×êË$ H Ñ«§æþ…V> Mæü°µÝë¢Æÿ¬. Ð@þ*¯@þÐ@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌŸ Ð@þ–„æü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
f…™èþ$ Mæü×ý… Mæü…sôý À¯@þ²…V> Ð@þ#¯é²Ä¶ý*? çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë iÐ@þMæü×ý…¯@þ$ ^èþ*yæþyé°Mìü Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ð@þ$¯@þ… çÜ*Mæü‡ 
§æþÇØ°° Eç³Äñý*WÝë¢…!  AÑ Ðésìý ç³ÇÐ@þ*×ý…¯@þ$ ò³§æþª¨V> ^èþ*í³çÜ$¢…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÑ Ð@þ$¯@þMìü Mæü°í³…^óþ  
Ñ«§æþ…V> ^óþÝë¢Æÿ¬. Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ ™èþMæü$PÐ@þ §æþÆæÿÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$yæþ™èþ ò³rtyé°Mìü ÒË$ AÄôý$Å M>W ™èþç³# çÜ*Mæü‡§æþÇØ° 
ÌôýMæü ò³ÇÝùP‹³¯@þ$ çÜçßý °ÇÃ…^éÆæÿ$. ò³Ç ÝùP‹³Ë$ E¯@þ²™èþ Ô¶ýMìü¢ {ç³Äñý*V>Ë çÜ*Mæü‡§æþÇØ°Ë Mæü…sôý A§óþ Ýë¦Æÿ¬  
ÑÐ@þÆ>Ë¯@þ$ ´ù…§æþ$´ùÇ^éÆæÿ$. A…§æþ$Ð@þË¯@þ CÑ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë {ç³ç³…^é°² A¯óþMæü {ç³fËMìü ç³Ç^èþÄ¶ý$… ^óþÔ>Æÿ¬.  
Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë BMæüÆæÿÛMæü {ç³ç³…^èþ…¯@þ$ çÜÒ$ç³… ¯@þ$…_ ^èþ*§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.4 Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ Aç³ÇÔ¶ý${¿¶ý ±Ææÿ$/°ËÓÐ@þ#¯@þ² ±Ææÿ$° VæüÐ@þ$°§éª…

•	 JMæü ´ë{™èþ¯@þ$ ¡çÜ$Mø° A…§æþ$ÌZ Aç³ÇÔ¶ý${¿¶ý±Ææÿ$ ÌôýMæü °ËÓ ±Ææÿ$¯@þ$ Ò$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬° çÜçßýÄ¶ý$…™ø 
çÜ…“Væüíßý…^èþ…yìþ.
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•	 í³ËÏÆŠÿ çÜçßýÄ¶ý$…™ø JMæü ¼…§æþ$Ð@þ# °Ë$Ð@þ#Ð@þ#¯@þ² ÌôýMæü Aç³Ç Ô¶ý${¿¶ý ±Ææÿ$° çÜ*Mæü‡ §æþÇØ° òÜ•ÏyŠþ Oò³ E…_ MæüÐ@þÆŠÿ 
íÜÏ‹³° Ð@þÊíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°° çÜ*Mæü‡ §æþÇØ° çÜçßýÄ¶ý$…™ø Ò„ìü…^èþ…yìþ. Aç³ÇÔ¶ý${¿¶ý±Ææÿ$ ÌôýMæü °ËÓ ±Ææÿ$ÌZ 
Mæü°í³…^óþ çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.5 : Ð@þ$sìýt Ñ$“Ô¶ýÐ@þ*°² VæüÐ@þ$°§éª…

•	 çÜÒ$ç³…ÌZ VæüË ´ùË… ÌôýMæü ™ørÌZ ¯@þ$…_ Mø…^ðþ… ™óþÐ@þ$VæüË Ð@þ$sìýt° JMæü ½MæüÆæÿ$ÌZMìü ¡çÜ$Mø…yìþ. Ò$ 
^óþ™èþ$Ë™ø Ð@þ$sìýt° Ð@þ¬rtMæü…yìþ. ^èþÐ@þ$^é ÌôýMæü VæüÆðÿr¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ.

•	 ½MæüÆæÿ$Mìü Mø¨ªV> ±sìý° MæüËç³…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ V>kMæüyìþz™ø MæüÍí³™ðþ {§æþ$Ð@þç³# A…^èþ$ Ð@þ$sìýt çÜ*Mæü‡Mæü×êË¯@þ$ 
MæüÍYÐ@þ#…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨°° Ð@þ$sìýt Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$… A° A…sêÆæÿ$ Mö¨ª çÜÐ@þ$Ä¶ý$… §é°° ç³MæüP¯@þ ò³rt…yìþ.

•	 Oò³ ´ùÆæÿ ¯@þ$…_ JMæü ¼…§æþ$Ð@þ# ±Ææÿ$° ¡çÜ$Mø° ¼…§æþ$Ð@þ#¯@þ$ çÜ*Mæü‡ §æþÇØ° òÜ•ÏyŠþ Oò³ A±sìý ¼…§æþ$Ð@þ#° 
E…^èþ…yìþ.

•	 §é° Oò³ MæüÐ@þÆŠÿ íÜÏ‹³¯@þ$ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> E…^èþ…yìþ. çÜ*Mæü‡ §æþÇØ°ÌZ Ò„ìü…^èþ…yìþ. (_{™èþ… 2.8)

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý 2.4 ÌZ Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜ¯@þ ^èþÌñý…^óþ çÜ*Mæü‡  iÐ@þ#Ë$ Ò$Ææÿ$ 
 VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. Ð@þ$sìýt Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$…ÌZ çÜçßý ÝëÐ@þ*¯@þÅ Mæü¯@þ$²Ë™ø 
^èþ*yæþÌôý° A¯óþMæü çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë° MæüÍY¯@þ¨ A° C¨ çÜ*_çÜ$¢…¨. ÝëÐ@þ*¯@þÅ 
Mæü¯@þ$²Ë™ø ^èþ*yæþÌôý° iÐ@þ#Ë° çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë$ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.6 : Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþ§éª…

8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþ§æþ$Ð@þ#^èþ$¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¢Ë JMæü Væü$…ç³# M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 
2.4 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 2.5 ¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^ðþ¯@þ$. ÐéÆæÿ$ “Væü…£éËÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
C…rÆŠÿ¯ðþsŒý ¯@þ$…_ çÜÐ@þ*^éÆ>°²  õÜMæüÇ…^éÆæÿ$. ÐéÆæÿ$ Aç³ÇÔ¶ý${¿¶ý 
±Ææÿ$° VæüÐ@þ$°…_¯@þ A¯@þ…™èþÆæÿ… ´ù…¨¯@þ §æþ™é¢…Ô>Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 2.1 ÌZ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$sìýtÑ$“Ô¶ýÐ@þ*°² VæüÐ@þ$°…_¯@þ A¯@þ…™èþÆæÿ… ´÷…¨¯@þ  
§æþ™é¢…Ô>Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü 2.2 ÌZ Æ>Ô>Ææÿ$. ÐéÆæÿ$ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ {´ùsZgZÐé, 
OÔðýÐ@þÌêË$, ÖÍ…{«§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »êÅMîütÇÄ¶ý* A° Væü$Ç¢…^éÆæÿ$. D Ð@þÆ>Y°Mìü 
^ðþ…¨¯@þ iÐ@þ#Ë¯@þ$ Ò$Æóÿ OÐðþ$¯é Væü$Ç¢õÜ¢ Ðésìý° Æ>Ä¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$.

_{™èþ… : 2.8 çÜ*Mæü‡§æþÇØ°  
çÜçßýÄ¶ý$…™ø Ð@þ$sìýt Ñ$“Ô¶ýÐ@þ*°²  

Ò„ìü…^èþyæþ…

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



20

8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

ç³sìýtMæü 2.1 : Aç³ÇÔ¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ ±sìýÌZ Ð@þ#…yóþ iÐ@þ#Ë$

“Mæü.çÜ… _{™èþ… ÑÐ@þÆæÿ×ý
1. AÒ$»ê ({´ùsZgZÐé) HMæüMæü×ý iÑ, ^èþÍçÜ$¢…¨ A°Ä¶ý$™èþ BM>Ææÿ… VæüË§æþ$

2. ¸ëÅÆæÿÒ$íÙÄ¶ý$… ({´ùsZgZÐé) HMæüMæü×ýiÑ JMæüçÜ¦Ë… ¯@þ$…_ Ð@þ$ÆöMæü çÜ¦Ìê°Mìü ^èþÍçÜ$¢…¨. 
^èþË¯@þ… ÑÔóýçÙ   AÐ@þÄ¶ý$ÐéË §éÓÆ> ^èþÍçÜ$¢…¨.

3. OÔðýÐ@þÌêË$

  

HMæüMæü×ýiÑ. AMæü$ç³^èþaÆæÿ…Væü$ Ð@þÆæÿ~Mæü… Ð@þË¯@þ BMæü$ç³^èþaÆæÿ…
VæüÌZ Mæü¯@þç³yæþ$¯@þ$ ^èþË¯@þ… ÑÔóýçÙ °Æ>Ã×êË§éÓÆ> 

fÆæÿ$Væü$¯@þ$.

ç³sìýtMæü 2.2: Ð@þ$sìýt Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$…ÌZ VæüË iÐ@þ#Ë$

“Mæü.çÜ… _{™èþ… ÑÐ@þÆæÿ×ý

1.

{»ñýyŠþÐðþ*ÌŒýz (ÕÎ…{«§æþ…) MøÏÆøíœÌŒý Ææÿíßý™èþ ™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë$ çÜ…_Ìê…sìý 
°Æ>Ã×ê°² MæüÍY¯@þ¨.
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2.

Ððþ*ÌŒýz (ÕÎ…{§æþ…) MøÏÆøíœÌŒý Ìôý° ™èþ…™èþ$Ð@þ#Ë$ _¯@þ² çÜ…_Ìê…sìý 
°Æ>Ã×ê°² MæüÍY¯@þ¨.

3.

OÔðýÐ@þÌêË$ BMæü$ç³^èþaÆæÿ…Væü$ MøÏÆøíœÌŒý MæüÍY¯@þ§æþ…yéM>Æ> 
°Æ>Ã×êË$

4.

»êÅMîütÇÄ¶ý* §æþ…yéM>Ææÿ. Ayæþ$zMø™èþ _çßý²…V>. ^èþ$rtË$ 
BM>Ææÿ… ÌôýMæü §æþ…yéM>Ææÿ JMæü ´ùyæþOÐðþ¯@þ Ððþ…{r$ 
MæüÌê…sìý °Æ>Ã×ý…¯@þ$ MæüÍY¯éÆÿ¬.

D çÜ*Mæü‡iÐ@þ#ËÌZ §óþ°O¯ðþ¯é Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ> ÌôýMæü ÑÀ¯@þ² OÐðþ$¯@þ iÐ@þ#Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>? Ò$ ̄ øsŒýº$MŠüÌZ 
Æ>Ä¶ý$…yìþ. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþÇa…^èþ…yìþ. ç³sìýtMæü 2.1 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 2.2 ÌZ Ò$Ææÿ$ ÑÀ¯@þ²OÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡ 
iÐ@þ#Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^éÆæÿ$. AÑ A°² ^øsêÏMæüËÐ@þ#, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ… Ðésìý° çÜ*Mæü‡ §æþÇØ° §éÓÆ> Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
^èþ*yæþVæüË…, çÜ*Mæü‡§æþÇØ° A…sôý  çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ 100 ¯@þ$…_ 400 Æðÿr$Ï ò³§æþª¨V> ^èþ*í³…^óþ ç³ÇMæüÆæÿ…, çÜ*Mæü‡ 
iÐ@þ#Ë$ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ _¯@þ²ÑV>Ð@þ#¯é² AÑ Ð@þ$¯@þ iÑ™èþ…ÌZ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ´ë{™èþ¯@þ$ ´ùíÙÝë¢Æÿ¬.

Gç³#Oyðþ¯é Ñ¯é²Æ>:

OÐðþÆæÿ‹ÜË$ çÜ*Mæü‡ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü×ýÆæÿíßý™èþ… MæüËÑ. OÐðþÆæÿ‹ÜË$ çÜiÐ@þ iÐ@þMæü×ý…
ÌZ°Mìü {ç³ÐóþÕ…_¯@þç³#yæþ$ Ð@þ*{™èþ… AÑ ™èþÐ@þ$ çÜ…QÅ¯@þ$ A«¨Mæü… ^óþçÜ$ 
Mø…sêÆÿ¬. AÑ Ððþ$MæüPË$, f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ÌôýMæü »êÅMìütÇÄ¶ý* Mæü×ý…ÌZMìü 
ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ MæüË$VæügôýÝë¢Æÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅ«§æþ$ËMìü M>Ææÿ×ýOÐðþ$™éÆÿ¬.
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2.4 Ð@þ$¯@þ… çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë™ø H Ñ«§æþ…V> çÜç³ÆæÿP… MæüÍY¯éÐ@þ¬?

_{™èþ… 2.9: ç³…yæþ$ Oò³´ùÆæÿÌZ 
çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë$ ò³Ææÿ$Væü$^èþ$¯@þ²Ñ.

  Ð@þ$¯@þ… C™èþÆæÿ çÜ¦ÌêÌZ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ ^èþ*yæþVæüËÐ@þ*? Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ 
^èþÇa§éª…:

°Ð@þ$Ã, rÐðþ*sê, BÆðÿ…gŒý ÌôýMæü C…M> HOÐðþ¯é BçßýÆæÿ  
ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Mö°² ÆøkË Ð@þÆæÿMæü$ ºÄ¶ý$r ò³sìýt™óþ ^ðþyìþ´ùÐ@þyæþ… Ò$Ææÿ$ 
Hç³#Oyðþ¯é VæüÐ@þ$°…^éÆ>? AÐ@þ#¯@þ$ AÆÿ¬™óþ ÐésìýOò³¯@þ ´ûyæþÆŠÿÐ@þ…sìý  
ÌôýMæü §æþ*¨ BMæü$Ë Ð@þ…sìý °Æ>Ã×êË$ ò³ÆæÿVæüyæþ… Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþ 
Ð@þ^èþ$a¯@þ$ (c{™èþ… 2.9) AÑ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë §éÓÆ> ÐéÅ«¨MìüÌZ¯@þÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ 

C¨ HÆæÿµyìþ…¨. AÆÿ¬™óþ D çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë GMæüPyæþ¯@þ$…_ Ð@þ^éaÆÿ¬? AÑ BàÆæÿ…™ø H Ñ«§æþ…V> çÜ…ç³Æ>P°Mìü  
Ð@þ^éaÆÿ¬?

çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ ±Ææÿ$, Ð@þ$sìýt, V>Í ÌôýMæü Mø°² BçßýÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë$ A°² çÜ¦ÌêËÌZ Mæü°í³…^èþyæþ… Ð@þË¯@þ CÑ 
HÆ>µyæþ$™éÆÿ¬.

AÆÿ¬™óþ BÐ@þM>Ä¶ý$Mìü çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë ÐéÅ«¨ ÝùMæü§æþ$? 
G…§æþ$Mæü¯@þV> §é°Mìü Eçç³š ÌôýMæü ^èþMðüPÆæÿ çÜàÄ¶ý$…™ø A¯óþMæü 

Ð@þ$ÝëÌêË¯@þ$ MæüË$ç³#™éÆæÿ$. AÑ çÜ…Ææÿ„æüM>Ë$V> ç³° 
^óþÝë¢Æÿ¬. A«¨Mæü V>yæþ™èþ VæüË Eç³š ÌôýMæü ^èþMðüPÆæÿ D çÜ*Mæü‡ 

iÐ@þ#Ë¯@þ$ ÐésìýOò³¯@þ ò³ÆæÿVæü°Ð@þÓMæü$…yé ^óþÝë¢Æÿ¬.

AÆÿ¬™óþ BÐ@þM>Ä¶ý$Mìü çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë 
ÐéÅ«¨ ÝùMæü§æþ$?

ç³{™éË$, M>…yéË$, ÐóþÆæÿ$Ï ÌôýMæü Ððþ¬MæüP C™èþÆæÿ HO§ðþ¯é ¿êV>ËOò³¯@þ ´ùÆæÿË¯@þ$ A¯ðþÓíÙ…^èþyé°Mìü Ò$Ææÿ$ 
çÜ*Mæü‡ §æþÇØ°° Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. Ððþ$MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ Ð@þÌñý A«¨Mæü OÐðþÑ«§éÅ°² ^èþ*í³Ýë¢Æÿ¬.  
çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ðóþyìþ±r º$VæüYË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$…^èþ$. {ç³§óþÔ>ËÌŸ ¡{Ð@þÐé™éÐ@þÆæÿ×ý ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$«§æþÅ 
EÚù~“Væü™èþ Ð@þËÄ¶ý$…ÌZ Mæü°µÝë¢Æÿ¬. ÒsìýÌZ Mö°² iÐ@þ#Ë$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ ÑÔóýçÙ…V> Ð@þ$¯@þ iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$…ÌZ Mæü°µÝë¢Æÿ¬. 
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Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ð@þÕÝë¢Æÿ¬ A° Ò$Mæü$ C…™èþMæü$ Ð@þ¬…§óþ ™ðþÍíÜ…¨. Ð@þ$¯@þ iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$…ÌZ iÆæÿ~“MìüÄ¶ý$Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yóþ 
A¯ðþMæü »êÅMæütÇÄ¶ý*Ë$ Ð@þ#¯é²Æÿ¬ A° 7 Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ""f…™èþ$Ð@þ#ËÌZ iÐ@þ¯@þ “MìüÄ¶ý$Ë$'' A¯@þ$ A«§éÅÄ¶ý$…ÌŸ 
Ò$Ææÿ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÔ>Ææÿ$. Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÌñý çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ BM>Ææÿ… ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
°Æ>Ã×ý…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. ç³sìýtMæü 2.1 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 2.2 ËÌZ Ò$Ææÿ$ yæþ…yéM>Ææÿ ÌôýMæü A°Ä¶ý$™èþ BM>Æ>Ë$VæüË 
çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$.

çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ OÐðþÑ«§æþÅ™èþ¯@þ$ Ð@þ$¯@þ °™èþÅiÑ™èþ…ÌZ H ´ë{™èþ Ð@þíßýÝë¢Æÿ¬? ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
AÑ H Ñ«§æþ…V> çÜçßýÄ¶ý$… ^óþÝë¢Æÿ¬?

2.4.1 ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý… ^óþÄ¶ý$yæþ…ÌŸ Ð@þ¬QÅ ´ë{™èþ¯@þ$ Ð@þíßýÝë¢Æÿ¬.
JMæü M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ê°² ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> ¨°° AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mø¯óþ {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþ§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.7 : Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ JMæü M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ê°² ^óþ§éª….

•	 JMæü Rêä ´ë{™èþ¯@þ$ ¡çÜ$Mö° §é° çÜVæü¿êV>°Mìü ™ørÌZÐ@þ#¯@þ² Ð@þ$sìýt° íÜ…ç³…yìþ.

•	 ´ë{™èþMìü Mö°² ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$ ´ùÆæÿË¯@þ$ ^óþÇa A¯@þ…™èþÆæÿ… §é° Oò³¯@þ Ð@þ$sìýt° JMæü ´ùÆæÿ¯@þ$ ^ðþÍÏ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é°° JMæü çÜ¦Ë…ÌZ Ð@þ#…^èþ…yìþ.

•	 2&3 ÐéÆ>Ë A¯@þ…™èþÆæÿ… MæüÍW¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

•	 ´ë{™èþÌZ Ð@þ#¯@þ² ç³§éÆ>¦ËÌZ HOÐðþ$¯é Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>?

•	 ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$ V>yæþÆæÿ…Væü$ 
ç³§éÆ>¦Ë$V> Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…§æþyé°² Ò$Ææÿ$  
^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

C¨ MæüÆæÿa¯@þ GÆæÿ$Ð@þ#V> Ð@þ*Ç¯@þ¨. ´ùçÙM>…Ô>Ë$ 
A«¨Mæü…V> Ð@þ#…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$sìýtÝëÆæÿÐ@þ…™é°² A«¨Mæü… 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$. ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$ Mæü–{†Ð@þ$ GÆæÿ$Ð@þ#V> H Ñ«§æþ…V> Ð@þ*Ææÿ$µ 
^ðþ…§éÆÿ¬?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.6 ÌZ Ð@þ$sìýt ÑÑ«§æþÆæÿM>Ë 
çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ MæüÍY¯@þ¨ A° Ò$Ææÿ$ ̂ èþ*Ô>Ææÿ$. ÖÍ…{«§éË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »êÅMîütÇÄ¶ý*Ë$ Mö°² çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë$ Ððþ$MæüPË  

_{™èþ… 2.10: çÜçßýf GÆæÿ$Ð@þ# ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… 
§éÓÆ> ´ùçÙM>…Ô>Ë¯@þ$ Ð@þ$ÆæÿÌê Eç³Äñý*W…^èþyæþ…
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Ð@þÅÆ>¦Ë Oò³¯@þ ç³ÇÐ@þÆæÿ¢¯@þ… ^óþÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Ðésìý° çÜÆæÿâ¶ý ´ùçÙM>…Ô>Ë$VæüË GÆæÿ$Ð@þ#V> Ñ¿¶ýhÝë¢Æÿ¬. 
Ò$ ´ëuæÿÔ>ËÌZ ÌôýMæü Ò$ C…sìý çÜÒ$ç³…ÌZ ´ùÌêËÌZ OÆðÿ™èþ$Ë$ G…yìþ¯@þ BMæü$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ$MæüPË Ð@þÅÆ>¦Ë¯@þ$  
çÜ…“Væüíßý…_ Væü$…™èþËÌZ ÐóþÄ¶ý$yæþ… Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜÐ@þ#…sêÆæÿ$! ÐéÆæÿ$ CÌê G…§æþ$Mæü$ ^óþÝë¢Ææÿ$ A° Cç³#yæþ$ Ò$Mæü$ 
AÆæÿ¦… AÆÿ¬Ð@þ#…r$…¨. C¨ çÜçßýf GÆæÿ$Ð@þ#° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ Ñ«§é¯@þ….

{´ë`¯@þ ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ “Væü…£éË$ ÑÔóýçÙ…V> Ðóþ§éË$ ""“MìüÑ$'' A¯óþ ç³§æþ… EÌôýÏRêË¯@þ$ 
MæüÍY¯@þ¨. ¨° AÆæÿ¦… '§æþ–Ô¶ýÅ…' (Vø^èþÆæÿ…) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A§æþ–Ô¶ýÅ… (AVø^èþÆæÿ) ^óþÇ¯@þ ÑÑ§æþ _¯@þ² 
çœ$rM>Ë$ ÑÑ«§æþ OÐðþ«§æþÅ “Væü…£éË$ Ðésìý {ç³Äñý*f¯éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A´ëÄ¶ý$ MæüÆæÿ ç³Ç×êÐ@þ* 
Ë¯@þ$ Æ>Ô>Ææÿ$.

B£æþÆæÿÓ Ðóþ§éËÌZ Mæü*yé "“MìüÑ$' A¯óþ Ô¶ý»êª°² Æ>Ô>Ææÿ$.

Ð@þ$¯@þ Ô>ïÜˆÄ¶ý$ÐéÆæÿçÜ™èþÓ…

´ë{™èþÌZ çÜ…“Væüíßý…_¯@þ ÌôýMæü ™ørÌZ ò³ÇW¯@þ Mæü*äå´ù™èþ$¯@þ² Ððþ$MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>Í¯@þ BMæü$Ë$ Mø…™èþ  
çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþÆæÿ$Ðé™èþ ^èþ*r$tç³MæüPË ¯@þ$…_ Mæü°í³…^èþMæü$…yé Ððþâ¶ý$™éÆÿ¬, Ò$Ææÿ$ gê“Væü™èþ¢V> VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. CÑ 
çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë ^óþ™èþ Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…¨ ´ùçÙM>…Ô>Ë™ø çÜÐ@þ$–¨®V>VæüË çÜÆæÿâ¶ý ç³§éÆ>¦Ë$V> Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…¨ Ð@þ#…sêÆÿ¬. 
D ́ ùçÙM>…Ô>Ë$ †ÇW Ð@þ$sìýtÌZMìü ̂ óþÆæÿ$™éÆÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ$MæüPË$ »êV> ò³ÆæÿVæüyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ ç³yîþ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ 
^èþ°´ùÆÿ¬¯@þ f…™èþ$Ð@þ#Ë §óþçßýË¯@þ$ Mæü*yé Ñ¿¶ýhÝë¢Æÿ¬. §é°§éÓÆ> çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë Ð@þÅÆ>¦Ë¯@þ$ ç³#¯@þ]ÆŠÿ Eç³Äñý*Væü… 
^óþÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ ´ùçÙM>…Ô>Ë¯@þ$ O¯ðþçÜÇYMæü…ÌZMìü ™ðþÇW ¡çÜ$Mæü$Æ>Ð@þyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$. 
çÜÇOÄñý$¯@þ Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÇOÄñý$¯@þ ™óþÐ@þ$Ýë¦Æÿ¬ÌZ çÜçßýf GÆæÿ$Ð@þ#Ë$ HÆæÿµyæþ$™éÆÿ¬.

C¨ BÔ¶ýaÆæÿÅ… Mæü§é? Cç³#yæþ$ »êÅMîütÇÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mø°² ÕÍ…{«§éË$ Ð@þ$¯@þ iÑ™èþ…ÌŸ Ð@þ¬QÅ ´ë{™èþ¯@þ$  
Ð@þíßý…^óþ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë ÆæÿM>Ë$ MæüËÐ@þ# A° Ò$Ææÿ$ AÆæÿ¦…^óþçÜ$Mö°Ð@þ#…sêÆæÿ$. D Eç³Äñý*Væü MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ »êÅMîütÇÄ¶ý*Ë$ 
f…™èþ$Ð@þ#Ë õ³yæþ Ð@þ*¨Ç Ð@þÅÆ>¦Ë¯@þ$ Mæü*yé Ñ¿¶ýh…^èþVæüËÐ@þ# A° VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$. çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ððþ$MæüPË$ ò³Ææÿ$Væü$§æþËMìü 
çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþrÐóþ$ M>Mæü$…yé Ð@þÅÆæÿ¦ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Ñ¿¶ýh…^èþyæþ… §éÓÆ> Ð@þ$¯@þ ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý ç³Ææÿ$Ýë¢Æÿ¬ A°  
Ð@þ$¯@þ… M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 2.7 §éÓÆ> ¡Æ>Ã°…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

¿¶ý*Ñ$Oò³¯@þ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ ^èþ$Ææÿ$Mæü$V> ÌôýMæü´ù™óþ HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. A° AÌZ_…^èþ…yìþ?
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JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$
ºÄñý*V>Å‹Ü B«§éÆæÿ…V> çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$

¿êÅMîütÇÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÕÍ…{«§éË$ Ìê…sìý A¯óþMæü çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ BMìüÞf¯Œþ Ææÿíßý™èþ  
Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌŸ iÑÝë¢Æÿ¬. D »êÅMîütÇÄ¶ý*ËÌŸ Mö°² ç³ÇçÜÆ>ËÌŸ Ð@þ#…yóþ Ððþ*MæüPË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë Ð@þÅÆæÿ¦ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ÌôýMæü C…sìýÌZ Ð@þÅÆæÿ¦ ±Ææÿ$° Ñ¿¶ýf¯@þ ^ðþ…¨…^óþ  
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…¯@þ$ MæüÍY¯éÆÿ¬.  D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ AÑ M>Ææÿ¾¯Œþ&Oyðþ&BMðü•ÞyŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«¨Mæü 
{ç³Ð@þ*×ý…ÌZ Ò$£óþ¯Œþ¯@þ$ MæüÍY¯@þ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$…¯@þ$ Ñyæþ$§æþË ̂ óþÝë¢Æÿ¬, D ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#° 
Ð@þ…r ^óþÄ¶ý$yé°Mìü, EçÙ~… E™èþµ†¢Mìü, Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðéçßý¯éË¯@þ$ ¯@þyæþç³yé°Mìü 
C…«§æþ¯@þ…V> Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$!

Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ M>Ð@þ…yìþ
yé. A¯@þ…§Šþ Ððþ*çßý¯Œþ ^èþ“MæüÐ@þÇ¢ (1938&2020) ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë 

Væü$Ç…_ A§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþíÜ¯@þ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢. 1971 ÌZ ÒÆæÿ$ ¯@þ*¯ðþ¯@þ$ Ñ¿¶ýh…_  
ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý…^óþòÜ¯@þ$ ¨°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ ç³yæþ$ {ç³™óþÅMæü ¿êÅMîütÇÄ¶ý*° 
AÀÐ@þ–¨® ^óþÔ>Ææÿ$. ÒÇ AÑçÙPÆæÿ×ýMìü 1980 çÜ….ÌZ ò³sôý…sŒý ËÀ…_…¨. 
õ³sôý…sŒý A¯óþ¨ JMæü Ð@þÅMìü¢Mæü C^óþa çßýMæü$P. ¨°Ð@þË¯@þ ÐóþÆóÿ HÐ@þÆæÿ$ A™èþ° 
AÑçÙPÆæÿ×ýË¯@þ$ A¯@þ$Ð@þ$† ÌôýMæü$…yé M>ïœ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü M>° AÐ@þ$Ãyæþ… 
M>° Ýë«§æþÅ… M>§æþ$. M>Ë$çÙÅ…VæüË ç³ÇçÜÆæÿ çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ ç³ÇçÙPÇ…^èþyé°Mìü çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ H 
Ñ«§æþ…V> Eç³Äñý*WÐ@þ$^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$ Ðésìý ç³°° ^èþ*í³…^éÆæÿ$. Ñgêq¯é°Mìü C_a¯@þ ºçßý$Ð@þ$™èþ$Ë$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$Mø° ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü ÐéÇ° çÜÃÇ…^èþ$MøÐéÍ. 
çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ çÜçßýÄ¶ý$…™ø ç³ÇçÙPÇ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. A° Ò$Ææÿ$ ¿êÑ…^óþ C™èþÆæÿ çÜÐ@þ$çÜÅË$ HÑ? çÜ*Mæü‡ 
iÐ@þ#Ë$ VæüË OÐðþÑ«§æþÅ™èþ Ð@þ$¯@þ Ð@þ…rVæü¨ÌZ H Ñ…«§æþ…V> çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$?
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2.4.2 çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BçßýÆæÿ…
Ð@þ…rVæü¨ÌZ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×êË¯@þ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$™èþ²… ^óþ§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 2.8 : Ð@þ$¯@þ… {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª…

•	 A  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ ´ë{™èþË¯@þ$ ¡çÜ$Mø…yìþ.

•	 {ç³†§é°ÌZ 200 “V>…. í³…yìþ° (Vø«§æþ$Ð@þ$ ÌôýMæü OÐðþ$§é) ¡çÜ$Mø° 
§é°Mìü JMæü _sìýMðü ^ðþMæüPÆæÿ¯@þ$ MæüËç³…yìþ.

•	 Cç³šyæþ$ ´ë{™èþ A ÌZ çÜÓËµ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ D‹Üt ´ùyìþ° ^óþÇa  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ í³…yìþ™ø »êV> Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$…^óþÄ¶ý*Í.

•	 ´ë{™èþ B ÌZ D‹Üt ÌôýMæü$…yé D Æðÿ…yìþ…sìý ç³Í™éË¯@þ$ ´ùÍMæü 
^ðþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$.

•	 Æðÿ…yæþ$ ´ë{™èþËÌZ VæüË í³…yìþMìü Ððþ^èþa° ±sìýÌŸ MæüÍí³ í³…yìþ° 
 Ð@þ$–§æþ$Ð@þ#V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•	 í³…yìþ° ́ ë{™èþÌZ Væü$yæþz™ø Mæüí³µÐ@þ#…_ Ððþ^èþa° çÜ¦Ë…ÌZ Ð@þ#…^èþ…yìþ.

•	 4&5 Væü…rË A¯@þ…™èþÆæÿ… Æðÿ…yæþ$ ´ë{™èþË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. 
í³…yìþ {ç³Ð@þ*×ý… ÐéçÜ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ¯éÅçÜ…ÌZ Ò$Ææÿ$ HOÐðþ$¯é 
Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>? ÌôýMæü$…sôý C…M> Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… AÌêVóü Ð@þ#…^èþ…yìþ. Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… 
™èþÆæÿ$Ðé™èþ D‹Üt Ìôý° í³…yìþ° ´ùÍõÜ¢ D‹Üt ^óþÇa¯@þ A ´ë{™èþÌZ í³…yìþ Mø…^ðþ… E¼¾Ð@þ#…yæþyé°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Ð@þ$–«§æþ$Ð@þ#V> AÆÿ¬¯@þ¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÀ¯@þ² ÐéçÜ¯@þ¯@þ$ MæüËYyæþ… Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$. C¨ G…§æþ$Mæü$ HÆæÿµyìþ…¨? 
C…§æþ$ÌZ D‹Üt ´ë{™èþ HÑ$? Ð@þ$¯@þ… í³…yìþMìü ^ðþMæüPÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ^èþa° ±sìý° G…§æþ$Mìü MæüÍ´ëÐ@þ¬?

D‹Üt JMæü ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡iÑ. C¨ ÖÍ…{«§éË$ A° í³ËÐ@þ ºyóþ çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë Væü$…ç³#Mìü ^óþÇ¯@þ¨. D‹Üt Ððþ^èþa° 
Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ »êV> ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. Ðésìý ò³Ææÿ$Væü$§æþËMìü M>Ð@þËíÜ¯@þ Ô¶ýMìü¢° Ñyæþ$§æþË ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ 
“MìüÄ¶ý$Ë¯@þ$ ¯@þyæþç³yæþ… C™èþÆæÿ iÐ@þ#Ë Ð@þÌñý D‹Üt Ô>ÓçÜ“MìüÄ¶ý$¯@þ$ fÆæÿ$ç³#¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BàÆ>°² Ñ¿¶ýhçÜ$¢…¨ A° 
7Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ""f…™èþ$Ð@þ#ËÌŸ iÐ@þ¯@þ “MìüÄ¶ý$Ë$'' A¯óþ A«§éÅÄ¶ý$…¯@þ$ Væü$Ææÿ$¢^óþçÜ$Mø…yìþ.

D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ M>Ææÿ¾¯Œþ Oyðþ BMðü•ÞyŠþ Ñyæþ$§æþË AÐ@þ#™èþ$…¨. C¨ »Zyìþò³Ë¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨. C¨ í³…yìþ° 
E»ñý¾rr$Ï ^óþíÜ Ð@þ$–§æþ$Ð@þ#V> ^óþçÜ$¢…¨. D {ç³“MìüÄ¶ý$ÌZ D‹Üt çÜÓËµ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ BËPàÌŒý¯@þ$ çÜçßý E™èþµ†¢ 
^óþçÜ$¢…¨. C¨ í³…yìþMìü ÑÀ¯@þ² ÐéçÜ¯@þ¯@þ$ CçÜ$¢…¨. D‹Üt D {ç³™óþÅMæü Ë„æü×ê°² {»ñýyŠþ, MóüMŠüË$, Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ ç³§éÆ>¦Ë 

 (a) A - ´ë{™èþÌZ VæüË í³…yìþ

(b) B - ´ë{™èþÌZ í³…yìþ

_{™èþ… 2.11 : D‹Üt, ^ðþMæüPÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ððþ^èþa° ±Ææÿ$ ^óþÇa¯@þ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ í³…yìþ 

{ç³Ð@þ*×ý…ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ.
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™èþÄ¶ý*ÈÌZ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. D‹Üt f™èþMìü ÌêÅMøt»êÅíÜËÏ‹Ü A¯@þ$ ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë¯@þ$ CyìþÏ, §øçÜ,  Ððþ$§æþOÌñý¯@þ ç³§éÆ>¦Ë 
™èþÄ¶ý*ÈÌZ í³…yìþ° Eº¾yé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$.

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ¯@þ… 2.9 : Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþ§éª…

•	 Æðÿ…yæþ$  _¯@þ² V>k ´ë{™èþË¯@þ$ ¡çÜ$Mø° Ðésìý° A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A° Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.
•	 A ´ë{™èþÌZ VøÆæÿ$ Ððþ^èþa° ´ëË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B ´ë{™èþÌZ ^èþËÏsìý ´ëË° ¡çÜ$Mö…yìþ.
•	 {ç³† ´ë{™èþÌZMìü JMæü ^ðþ…^é ò³Ææÿ$Væü$¯@þ$ ^óþÇa ^ðþÐ@þ$^é™ø »êV> Ñ$“Ô¶ýÐ@þ$… ^ðþÄ¶ý$…yìþ.
•	 Æðÿ…yæþ$ ´ë{™èþË¯@þ$ Ð@þÊíÜ A ´ë{™èþ¯@þ$ Ððþ^èþa° çÜ¦Ë…ÌZÐ@þ#…_ B ° ^èþËÏsìý çÜ¦Ë…ÌZ (Ç{íœfÆóÿrÆŠÿÌZ) Mö°² 

Væü…rË çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ÌôýMæü Æ>{†Ð@þ#…^èþ…yìþ.
•	 V>k ´ë{™èþÌZ Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. Ò$ EçßýË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÐ@þV>çßý¯@þË¯@þ$ ç³sìýtMæü 2.4 ÌZ 

 Æ>Ä¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü 2.4: ÑÀ¯@þ² ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ ´ëË¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$ Mø° ò³Ææÿ$Væü$ ™èþÄ¶ý*ÆæÿÄôý$Å ç³È„æü
´ëË$ÌZ MæüÍVóü Ð@þ*Ææÿ$µË$ ´ëË$Ææÿ…Væü$ÌZ HÆæÿµyóþ 

Ð@þ*Ææÿ$µË$
çÜ…º…«¨…_¯@þ 

M>Ææÿ×ý…
´ë{™èþ A þ ´ë{™èþ  B ´ë{™èþ  A ´ë{™èþ B

Eçßý
AÐ@þV>çßý¯@þ

_{™èþ… 2.12 : OÆðÿgZ¼Ä¶ý$… MæüÍY¯@þ  
AËçÜ…§æþ Ððþ¬MæüP ÐóþÆæÿ$ º$yìþò³Ë$

A ´ë{™èþËÌZ VæüË ´ëË$ Mø°² Væü…rË A¯@þ…™èþÆæÿ… ò³Ææÿ$Væü$V> 
Ð@þ*Ææÿyé°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>…^ðþ… ç³#ËÏV> Ð@þ*Ææÿyé°² Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…
^èþ…yìþ. AÆÿ¬™óþ B ´ë{™èþÌZ° ´ëË$ ò³Ææÿ$Væü$V> Ð@þ*ÆæÿÌôý§æþ$. AÆÿ¬™óþ 
A¨ Mø…^ðþ… ç³#ËÏV> MæüË§æþ$. C¨ G…§æþ$Mæü$ fÇW…¨ A° Ò$Mæü$ 
™ðþË$Ýë? ò³Ææÿ$Væü$ Mø°² ÆæÿM>OÌñý¯@þ ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë¯@þ$ MæüÍY¯@þ¨. A…§æþ$ÌZ 
JMæüsìý ÌêÅMøt»êíÜËÏ‹Ü D ¿êÅMîütÇÄ¶ý* ´ëËÌŸ Ð@þ#…yóþ ^ðþMæüPÆæÿ° 
(ÌêÅMøt‹Ü) ¡çÜ$Mö…r$…¨. Ñ_a¯@þ²… ^óþíÜ ´ëË¯@þ$ ò³Ææÿ$Væü$V> 
Ð@þ*Ææÿ$a¯@þ$. BÌZPàÌŒý¯@þ$ E™éµ¨…^óþ º§æþ$Ë$, D‹Üt ÌêV> D 
¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë$ ÌêÅMìütMŠü AÐ@þ*Ï°² E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨. C¨ ò³Ææÿ$Væü$Mìü 
ç³#ËÏsìý Ææÿ$_° CÝë¢Æÿ¬. D ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë$ Ððþ^èþa° Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ 
»êV> ò³Ææÿ$Væü$™éÆÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ A ´ë{™èþÌZ ò³Ææÿ$Væü$ E™èþµ†¢ 
AÐ@þ#™èþ$…¨ M>° B ÌZ M>§æþ$. 
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Ð@þ$¯@þ… çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë° {´ùsZgZÐé, ÖÍ…{«§éË$, ¿êÅMîütÇÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÔðýÐ@þÌêË$ A° ÑÑ«§æþ Ð@þÆ>YË$V>  
Ð@þÈYMæüÇ…^éÐ@þ¬, _{™èþ… 2.12 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V>  OÆðÿgZÀÄ¶ý$… A¯@þ$ ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë$ ÐóþÆæÿÏÌZ Ð@þ#…sêÆÿ¬. ¨Ó§æþâ¶ý 
Ððþ¬MæüPOÌñý¯@þ ÐóþÆæÿ$Ôðý¯@þVæüºu>×îý Ððþ¬MæüPË ÐóþÆæÿÏÌŸ OÆðÿgZ¼Ä¶ý$… ¿êÅMîütÇÄ¶ý*¯@þ$ MæüÍY¯@þ º$yìþò³Ë ÐóþÆæÿ$Ï MæüÍYÐ@þ#…sêÆÿ¬. 
D ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë$ V>Í ¯@þ$…_ O¯ðþ{sZf¯Œþ çÜ…“Væüíßý…_ Ððþ¬MæüPËMìü Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™éÆÿ¬. ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü GÆæÿ$Ð@þ#Ë$ 
ÌôýMæü$…yé Ððþ¬MæüPË$ »êV> ò³ÆæÿVæü yé°Mìü CÑ çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$. A…§æþ$Ð@þË¯@þ OÆðÿ™èþ$Ë$ ¨Ó§æþâ¶ý ½f Ððþ$MæüPË¯@þ$ C™èþÆæÿ 
ç³…rË f™èþÌZ ò³…^èþ$™éÆæÿ$. C¨ Ð@þ$sìýtÌZ ¯@þ{™èþf°° çÜçßýf…V> ò³…^èþ$™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ ç³…rMìü  
Ð@þ$sìýt° BÆøVæüÅÐ@þ…™èþ…V> ^óþçÜ$¢…¨.

2.4.3. A§æþ$Â™èþOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡ OÔðýÐ@þÌêË$ : ±sìýÌŸ VæüË çÜ*Mæü‡ çÜçßýÄ¶ý$M>Ææÿ$Ë$
çÜ*Mæü‡ OÔðýÐ@þÌêË¯@þ$ çÜ*Mæü‡ §æþÇØ° çÜçßýÄ¶ý$…™ø Ð@þ*{™èþÐóþ$ ̂ èþ*yæþVæüË… ±Ææÿ$, Ð@þ$sìýt, V>Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPËOò³¯@þ 

°ÐéçÜ… ^óþõÜ Ð@þ–MæüÛ iÐ@þ#Ë$. CÑ çÜ*ÆæÿÅM>…†° Eç³Äñý*W…^èþ$Mø° ™èþÐ@þ$ BàÆ>°² ™éÐóþ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$ 
Mö…sêÆÿ¬. ¨°° ^óþõÜ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ AÑ BMìüÞf¯Œþ¯@þ$ Ñyæþ$§æþË ^óþÝë¢Æÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$Oò³ VæüË BMìüÞf¯Œþ 
Eç³Äñý*Væü…ÌZ AÆæÿª¿êVæü… Mæü…sôý A«¨Mæü…V> E™èþµ†¢ ̂ óþÝë¢Æÿ¬. AÑ A«¨Mæü ́ ùçÙM>…Ô>Ë¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A¯óþMæü fË^èþÆæÿ iÐ@þ#ËMìü BçßýÆæÿ…V> Ð@þ#…sêÆÿ¬.

íÜµÆæÿ$Ìñý¯é, MøÏÆðÿÌêÏ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ yæþÄ¶ý*rÄŒý$Þ Ð@þ…sìýÑ Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMìü BÆøVæüÅ…V> Ð@þ#…yæþyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
LçÙ§éËÌŸ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. çÜ*Mæü‡ OÔðýÐ@þÌêË$ ±sìý° Ô¶ý${¿¶ý ç³Ææÿ^èþyé°Mìü Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. OgñýÑMæü C…«§æþ¯@þ ™èþÄ¶ý*ÈÌŸ 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

M>Ë$çÙÅ °Ä¶ý$…{™èþ×ýÌZ¯@þ* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$Oò³ BMìüÞf¯Œþ çÜÐ@þ$™èþ$Ë¯@þ… M>´ëyæþyæþ…ÌZ D iÐ@þ#Ë$ Ð@þ¬QÅ 
´ë{™èþ¯@þ$ ´ùíÙÝë¢Æÿ¬.

Gç³šOyðþ¯é Ñ¯é²Æ>:
íÜµÆæÿ$Í¯é A¯óþ çÜ*Mæü‡ OÔðýÐ@þÌê°² §é° BÆøVæüÅ {ç³Äñý*f¯éË Ð@þË¯@þ A§æþ$Â™èþ BçßýÆæÿ… A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$, 

íÜµÆæÿ$Í¯é Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆ>°Mìü M>Ð@þËíÜ¯@þ ÑrÑ$¯Œþ ¼ 12 E™èþ¢Ð@þ$ Ð@þÊË…. C¨ §é° Ô¶ýÈÆæÿ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ 60 Ô>™èþ… 
Mæü…sôý A«¨Mæü…V> {´ùsîý¯Œþ çÜÓËµ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ “MøÐ@þ#ÓçË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^ðþMæüPÆæÿ°  
MæüÍY¯@þ¨.

{ç³çÜ$¢™èþ ÆøkËÌZ íÜµÆæÿ$Í¯é Ð@þÅÐ@þÝëÄ¶ý$… iÐ@þ¯ø ´ë«¨V> ÝëVæü$ 
^èþ$¯@þ²¨. D Mìü…¨ §æþÔ¶ýË¯@þ$ A¯@þ$çÜÇ…^èþyæþ… §éÓÆ> Ò$Ææÿ$ íÜµÆæÿ$Í¯é¯@þ$ 
çÜ$Ë¿¶ý…V> ò³…^èþÐ@þ^èþa¯@þ$.

1.	 çÜ*ÆæÿÅM>…† ¯@þ$…_ §æþ*Ææÿ…V> Ð@þ#…yóþ ÐðþË$™èþ$Ææÿ$ MæüÍY¯@þ çÜ¦Ë…ÌZ çÜµçÙxOÐðþ$¯@þ 
V>k ™øsìýt° Ýë¦í³…^èþ…yìþ.
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Gç³šOyðþ¯é Ñ¯é²Æ>:
2.	 ±yæþ¯@þ$ HÆæÿµÇ^óþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#™ø ™øsîýt¯@þ$ Ð@þÊÄ¶ý$…yìþ.
3.	 ™øsîýt¯@þ$ Aç³ÇÔ¶ý${¿¶ý ±sìý™ø °…ç³…yìþ.
4.	 çÜiÐ@þ…VæüË íÜµÆæÿ$Í¯é¯@þ$ ™øsìýtÌZ ^óþÆæÿa…yìþ. 
5.	 ò³Ææÿ$Væü$^èþ$¯@þ² íÜµÆæÿ$Í¯é¯@þ$ ÐéÆ>°Mìü Æðÿ…yæþ$ ÝëÆæÿ$Ï MæüËç³…yìþ.
6.	 3-&6 ÐéÆ>Ë A¯@þ…™èþÆæÿ… E™èþ¢Ð@þ$ Væü$yæþz¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ ÔZ«¨…^èþyæþ… §éÓÆ> ™øsìýtÌZ° 

íÜµÆæÿ$Í¯é¯@þ$ ´ù…§æþÐ@þ^èþ$a BçßýÆæÿ ¿¶ý{§æþ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ¯ø´ë«¨° ò³…´ù…¨…^èþ$  
MøÐ@þyé°Mìü çÜ*Mæü‡ OÔðýÐ@þÌêË ò³Ææÿ$Væü$§æþË E™èþ¢Ð@þ$ ç³§æþ®†.

2.5 : iÐ@þMæü×ê°² iÐ@þ Ð@þÊË çœ$rMæü… A° G…§æþ$Mæü$ ç³ÇVæü×ìýÝë¢Ææÿ$?

A°² iÐ@þ#Ë Ô¶ýÈÆæÿ… iÐ@þMæü×ý… A° í³ËÐ@þºyóþ _¯@þ² Ð@þÊË {ç³Ð@þ*×ý…™ø °ÇÃ™èþOÐðþ$¯@þ¨. iÐ@þ#ËMìü ÑÑ«§æþ 
M>Æ>ÅË$ °ÆæÿÓíßý…^èþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yóþ ÑÑ§æþ çœ$rM>Ë$ JMóü iÐ@þMæü×ê°² MæüÍYÐ@þ#…sêÆÿ¬. A°² Ððþ$MæüPË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ §óþçßý… A¯óþMæü iÐ@þMæü×êË™ø °ÇÃ™èþOÐðþ$¯éÆÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ Ðésìý° ºçßý$Mæü×ý iÐ@þ#Ë$ 
(A¯óþMæü Mæü×êË™ø) A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. ºçßý$Mæü×ý iÐ@þ#ËÌZ iÐ@þMæü×êË$ {ç³™óþÅMæü…V> ÑÔóýçÙ M>Æ>ÅË¯@þ$ °ÆæÿÓíßýÝë¢Æÿ¬. 

¿êÅMìütÈÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ùsZgZÐéË™ø çÜçßý 
Mö°² çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ MóüÐ@þË… JMæü iÐ@þMæü×ý…™ø °ÇÃ™èþOÐðþ$ 
Ð@þ#…sêÆÿ¬. Òsìý° HMæüMæü×ý iÐ@þ#Ë$ A° A…sêÆæÿ$. 
AÑ ™èþÐ@þ$ iÐ@þ¯@þ… MøçÜ… A°² M>Æ>ÅË¯@þ$ JMóü Mæü×ý…
ÌZ °ÆæÿÓíßýÝë¢Æÿ¬.

OÔðýÐ@þÌêË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÖÍ…{§éË$ JMæüsìý  
Mæü…sôý GMæü$PÐ@þ iÐ@þ Mæü×êË™ø °ÇÃ™èþOÐðþ$ Ð@þ#…sêÆÿ¬. 
E§éçßýÆæÿ×ýMìü D‹Üt, JMæü HMæüMæü×ý ÖÍ…{«§æþ…, Ððþ*ÌŒýz 
JMæü ºçßý$Mæü×ý ÖÍ…{«§æþ….

f…™èþ$  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ–„æü iÐ@þMæü×êË Ð@þ*¨ÇV>. çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë$ iÐ@þMæü×êË¯@þ$ çÜçßý MæüÍY¯éÆÿ¬. ÖÍ…{«§éË 
iÐ@þMæü×êË$ A«¨Mæü Mæü×ýVøyæþ¯@þ$ MæüÍY¯éÆÿ¬.  AÆÿ¬™óþ BÑ MøÏÆø¸ëÏ‹ÜtË¯@þ$ MæüÍYÌôýÐ@þ#. A…§æþ$Ð@þË¯@þ MìüÆæÿ×ýf¯@þÅ çÜ…
Äñý*Væü “MìüÄ¶ý* §éÓÆ> ™èþÐ@þ$ BàÆ>°² ™éÐóþ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$MøÌôýÐ@þ#. ¿êÅMìütÇÄ¶ý* °ÇªçÙx Móü…{§æþMæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
 Móü…{§æþMæü ´ùÆæÿ¯@þ$  ´ù…§æþÌôý§æþ$. §é° º§æþ$Ë$V> AÑ ¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý*ÆŠÿz° MæüÍYÐ@þ#…sêÆÿ¬. D Ë„æü×êË$ Ðér° D‹Üt, 
{´ùsZgêÐé, OÔðýÐ@þÌêË$, ÖÍ…{«§éË$. Ððþ$MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë iÐ@þMæü×êË Mæü…sôý {ç³™óþÅMæü…V> Ð@þ#…¨.

¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý$ÆŠÿz

_{™èþ… 2.13: ¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý$ÆŠÿz {ç³§óþÔ>°² ^èþ*í³…^óþ 
¿êÅMîütÇÄ¶ý* iÐ@þMæü×ý….
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Ð@þ$¯@þ… CMæüPyæþ Mö°² Ð@þÊË¿¶ý*™èþ iÐ@þMæü×ý °Æ>Ã×êË¯@þ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ ^èþ*Ô>Ð@þ¬. iÐ@þMæü×ý… C™èþÆæÿ  
¿êV>Ë¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…¨. Ðésìý Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ Oò³ ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌŸ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ̂ óþÝë¢Ææÿ$. D »êV>Ë Væü$Ç…_ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü A«¨Mæü ÝëÐ@þ*Ææÿ¦Å… MæüÍW¯@þ çÜ*Mæü‡ §æþÇØ°Ë$ M>Ð@þÌñý¯@þ$. GË“M>t¯Œþ çÜ*Mæü‡ §æþÇØ° iÐ@þMæü×ê°² çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 
10,00,000 Æðÿr$Ï ò³§æþª¨V> ^èþ*ç³#™èþ$…¨. A…§æþ$ÌZ Ð@þ$¯@þ… Mæü×ý…ÌŸ° A°² »êV>Ë¯@þ$ çÜµçÙx…V> ^èþ*yæþÐ@þ^èþa¯@þ$. 
çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ ^óþÇ A°² iÐ@þ#Ë$ JMæüsìý ÌôýMæü A…™èþMæü…sôý GMæü$PÐ@þ Mæü×êË™ø °ÇÃ™èþÐ@þ$Æÿ¬¯éÆÿ¬ A° Ò$Ææÿ$ AÆæÿ¦…
^óþçÜ$Mö¯é²Ææÿ$. iÐ@þMæü×êË ç³ÇÐ@þ*×ý…. BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Æ>Ã×ý…ÌZ À¯@þ²…V> Ð@þ#…sêÆÿ¬. Ð@þ–„æü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
f…™èþ$ Mæü×êËÌZ Mø°² Ð@þÅ™éÅÝëË$¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#¯é²Æÿ¬. D Ð@þÅ™éÅÝëË$ AÆæÿ¦…^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… §éÓÆ> D iÐ@þ#Ë$ H 
Ñ§æþ…V> ÑÀ¯@þ²…V> M>ÆæÿÅ… °ÆæÿÓíßýÝë¢Æÿ¬ A° Ð@þ$¯@þ… A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a.

D A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…ÌZ Ð@þ$¯@þ… Eç³Äñý*VæüMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë$ Væü$Ç…_ ¯óþÆæÿ$aMø¯é²…. Ð@þ*¯@þÐ@þ#Ë™ø ´ër$ 
Ð@þ–„æü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#ËÌŸ ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ MæüÍW…^ðþ Mø°² çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë$ MæüËÐ@þ#. Ðésìý Væü$Ç…_ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ 
A«§éÅÄ¶ý$¯éËÌZ ¯óþÆæÿ$aMö…§éª….

Ð@þ¬RêÅ…Ô>Ë$ :
•• çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ _¯@þ² ç³ÇÐ@þ*×ý… VæüË iÐ@þ#Ë Ýë«§æþÆæÿ×ý Mæü¯@þ$²Mìü Mæü°í³…^èþÐ@þ#.

•• AÑ A°² ÆæÿM>Ë ç³ÇçÜÆ>ËÌŸ °Ð@þÕÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë  
Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ Mæü°í³Ýë¢Æÿ¬.

•• AÑ HMæüMæü×ý ÌôýMæü ºçßý$Mæü×ý iÐ@þ#Ë$. ¿êÅMîütÇÄ¶ý* Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ùsZgZÐéË$ HMæüMæü×ýiÐ@þ#Ë$. ÖÍ…
{§éË$ HMæüMæü×ý ÌôýMæü ºçßý$Mæü×ýiÐ@þ#Ë$. Ððþ¬MæüPË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë$ ºçßý$Mæü×ýiÐ@þ#Ë$.

•• iÐ@þMæü×ý… iÑ Äñý¬MæüP Ð@þÊË çœ$rMæü….

•• A°² iÐ@þ#Ë$ Mæü×ý…™ø °ÇÃ™èþOÐðþ$¯éÆÿ¬ iÐ@þMæü×ý… ÑÑ§æþ çœ$rM>Ë¯@þ$ MæüÍY¯@þ¨.

•• JMæü {ç³™óþÅMæü iÐ@þMæü×ý… Mæü×ý´ùÆæÿ¯@þ$…_ AÐ@þ–™èþ¢OÐðþ$ Ð@þ#…sêÆÿ¬ Mæü×ý {§æþÐ@þÅ…¯@þ$…_ °…yìþ¯@þ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý$‹Ü¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…¨. Ð@þ–„æü, ÕÍ…{§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êÅMîütÇÄ¶ý* iÐ@þMæü×êË$ Mæü×ý´ùÆæÿ 
^èþ*r*t Mæü×ýMæüÐ@þ^èþ… A¯@þ$´ùÆæÿ¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#¯é²Æÿ¬. ¿êÅMìütÇÄ¶ý* °ÇªçÙx Móü…{§æþM>°² MæüÍYÐ@þ#…yæþ§æþ$.

•• iÐ@þMæü×êË$ BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌŸ À¯@þ²…V> Ð@þ#…sêÆÿ¬.

•• ¿êÅMîütÇÄ¶ý*, ÕÍ…{«§éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ùsZgZÐéË$ ÑÀ¯@þ² ÆæÿMæüOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$.

•• OÐðþÆæÿ‹ÜË$ Mæü*yé ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ _¯@þ²ÑV> Ð@þ#…sêÆÿ¬ M>° AÑ C™èþÆæÿ çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#ËMæü…sôý  
À¯@þ²OÐðþ$¯@þ¨ G…§æþ$Mæü¯@þV> AÑ A†§óþÆÿ¬ iÐ@þ#ËÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ çÜ…™é¯ø™èþµ†¢° ^óþÝë¢Æÿ¬.
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•• çÜ*MæüÛÃ iÐ@þ#Ë$ Ð@þ$¯@þMìü Eç³Äñý*Væü MæüÆæÿOÐðþ$¯@þÑ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çßý°MæüÆæÿOÐðþ$¯@þÑ.
•• Mø°² çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ Ð@þ–„æü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$ Ð@þÅÆæÿ¦ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ çÜÆæÿâ¶ý ç³§éÆ>¦Ë$V> Ñ¿¶ýh…_ ç³ÇçÜ 

Æ>Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ýç³Ææÿ$Ýë¢Æÿ¬.
•• Mø°² çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë$ ºu>×ìý, ÐóþÆæÿ$Ôðý¯@þVæü Ð@þ…sìý ¨Ó§æþË ½f Ððþ$MæüPË ÐóþÆæÿÏÌŸ º$yìþò³ËÌŸ °Ð@þÕÝë¢Æÿ¬. AÑ 

Ðé™èþÐéÆæÿ×ý…ÌŸ° ¯@þ{™èþf°° ï³Ë$aMø° Ð@þ$sìýt° ÝëÆæÿÐ@þ…™èþ…V> ^óþÝë¢Æÿ¬.
•• D‹ÜtË$ ÖÍ…{«§éË$ ¨°° {»ñýyŠþ, MóüMŠü, õ³ïÜˆ, CyìþÏ, §øçÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »ôýMæüÇ ç³§éÆ>¦Ë ™èþÄ¶ý*Æ>ÌZ 

Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.
•• ÌêÅMøt»êíÜËÏ‹Ü¯@þ$ C…sìýÌZ ò³Ææÿ$Væü$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BçßýÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë Mìü×ýÓ {ç³“MìüÄ¶ý$ÌŸ 

Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

Mæü*™èþ$çßýÌê°² ò³…´ù…¨…^èþ$Mø…yìþ

1.	 iÐ@þMæü×ý…ÌZ° ÑÑ§æþ »êV>Ë¯@þ$ Mìü…§æþ CÐ@þÓyæþ… fÇW…¨. f…™èþ$Mæü×ý…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$. A°² Ð@þÊyæþ$ iÐ@
þMæü×êËÌŸ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V>. ¿êÅMîütÇÄ¶ý* iÐ@þMæü×ý…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$

	 Ð@þ–„æü P×ý…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$

	 Mìü…¨ ÆóÿRê _{™èþ…ÌŸ Ðér° çÜÇOÄñý$¯@þ çÜ¦Ë…ÌZ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

	 ¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý$‹Ü		 Mæü×ý{§æþÐ@þÅ…

	 MøÏÆø¸ëÏ‹‹Üt		  Mæü×ýMæüÐ@þ^èþ…

	 Mæü×ý´ùÆæÿ		  ¯@þ*ÅMìüÏÄ¶ý*yŠþ

2.	 A¯@þ…¨ Æðÿ…yæþ$ ç³È„æü¯éãMæüË¯@þ$ ¡çÜ$Mö° Ðésìý° A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A° Væü$Ç¢…^ðþ¯@þ$. ÐéÆæÿ$ {ç³† ç³È„æü¯éãMæüMìü 
Æðÿ…yæþ$ ^ðþÐ@þ$^éË ^ðþMæüPÆæÿ {§éÐ@þ×ê°² MæüÍ´ëÆæÿ$. ç³È„æü ¯éãMæü  B Mìü JMæü ^ðþÐ@þ$^é D‹Üt¯@þ$ f™èþ ^óþÔ>Ææÿ$. A¯@þ…™èþÆæÿ… 
çÜVæü¿êVæü… V>ÍÐ@þ#¯@þ² Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯ŒþË¯@þ$ {ç³† ç³È„æü ¯éãMæü Ð@þÊ†Mìü ÐóþÔ>Ææÿ$. ÐéÆæÿ$ D {ç³Äñý*V>°² çÜ*ÆæÿÅM>…
†Mìü §æþ*Ææÿ…V> Ððþ^èþa° çÜ¦Ë…ÌZ Ð@þ#…^éÍ.

i.	 3&4 ÆøkË ™èþÆ>Ó™èþ HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ EíßýÝë¢Ææÿ$? ç³È„æü¯éãMæü B Mìü f™èþ ^óþíÜ¯@þ »ñýË*¯ŒþÌZ V>Í 
A«¨Mæü…V> Ð@þ#…§æþ° “Væüíßý…^éÆæÿ$. ¨°Mìü çÜÇOÄñý$¯@þ ÑÐ@þÆæÿ×ý HÑ$?

a)	 ç³È„æü¯éãMæü B ÌZç³Ë V>Í° ÑçÜ¢Ç…_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¨ »ñýË*¯Œþ¯@þ$ ±sìý BÑÇ™ø °…yìþÐ@þ#…¨.

f…™èþ$Mæü×ý…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$

Ð@þ–„æü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$ Mæü×êËÌZ

¿êÅMîütÇÄ¶ý*ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ð@þ–„æü Mæü×ý…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$
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8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

b)	 Ððþ^èþa° Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… ç³È„æü¯éãMæü B ÌZ V>Í ÑçÜ¢Ç…_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¨ »ñýË*¯ŒþÌZ Ð@þ#…¨ »ñýË*¯Œþ 
ç³ÇÐ@þ*×ý… ò³ÇW…¨.

c)	 D‹Üt ç³È„æü ¯éãMæü B ÌZ JMæü ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#¯@þ$ 
E™èþµ†¢ ^óþíÜ…¨. A¨ »ñýË*¯Œþ¯@þ$ ò³§æþª¨V> 
^óþíÜ…¨.

d)	 ^ðþMæüPÆæÿ Ððþ^èþa° V>Í™ø ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ ^èþÆæÿÅfÇí³ 
ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþíÜ…¨ A…†Ð@þ$…V> 
»ñýË*¯Œþ ç³ÇÐ@þ*×ý… ò³§æþª¨V> AÆÿ¬¯@þ¨.

ii.	 A¯@þ…¨ Mø¨ª »êVæü… çÜ$¯@þ²ç³#±Ææÿ$ MæüÍW¯@þ Ð@þ$ÆøMæü 
ç³È„æü ¯éãMæü¯@þ$ ¡çÜ$Mø° ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# ºÄ¶ý$rMìü  
Æ>Mæü$…yé  ç³Ç„æü¯éãMæü  B ¯@þ$…_ »ñýË*¯Œþ¯@þ$ ¡íÜ çÜ$¯@þ²ç³#±Ææÿ$ MæüÍW ç³È„æü¯éãMæüMæü$ f™èþ^óþíÜ »êV> 
Mæü§æþÍ…^ðþ¯@þ$. ÐéÆæÿ$ HÑ$ Mæü¯@þ$Vö¯@þyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²çÜ$¢¯é²Ææÿ$ A° Ò$Ææÿ$ ¿êÑÝë¢Ææÿ$?

3.	 JMæüOÆðÿ™èþ$ ™èþ¯@þ´ùË…ÌZ Vø«§æþ$Ð@þ$ ç³…r¯@þ$ ò³…^èþ$™èþ$¯é²yæþ$. Ð@þ$…_ ¨Væü$ºyìþ° ´ù…§æþyé°Mìü A™èþ¯@þ$ ¯óþËMìü 
O¯ðþ{sZf¯Œþ MæüÍW¯@þ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ GÆæÿ$Ð@þ#Ë¯@þ$ ÐóþÔðý¯@þ$. ç³MæüP¸ùË…ÌZ Ð@þ$ÆöMæü Ð@þ$íßýâê OÆðÿ™èþ$ «§é¯@þÅ ç³…rË¯@þ$ 
ç³…yìþÝ÷¢…¨. AÆÿ¬™óþ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ ç³…rË¯@þ$ ´÷…§æþsê°Mìü O¯ðþ{sZf¯Œþ MæüÍW¯@þ GÆæÿ$Ð@þ#Ë¯@þ$ ^óþÆæÿaÌôý§æþ$. 
Ò$Ææÿ$ M>Ææÿ×êË¯@þ$ AÌZ_…^èþÐ@þ^èþa¯@þ$.

4.	 õÜ²çßýÌŒý ™èþ¯@þ ™ørÌŸ A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ Væü$…™èþË¯@þ$ ¡íÜ. A Væü$…™èþÌZ ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë MæüÐ@þ^éË¯@þ$ ÐóþíÜ G…yìþ¯@þ BMæü$Ë™ø Mæüò³µ¯@þ$. B Væü$…™èþÌŸ A§óþÑ§æþOÐðþ$¯@þ Ð@þÅÆ>¦Ë¯@þ$ ÐóþíÜ 
AÆÿ¬™óþ G…yìþ¯@þ BMæü$Ë¯@þ$ ÐóþÄ¶ý$Ìôý§æþ$. ÐéÆæÿ$ Æðÿ…yæþ$ Væü$…™èþË¯@þ$ Ð@þ$sìýt™ø ç³Nyéayæþ$, 3 ÐéÆ>Ë Ð@þÆæÿMæü$  
VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$, ÐéÆæÿ$ ©°° ç³Ç„ìü…^èþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²çÜ$¢¯é²Ææÿ$?

5.	 D Mìü…¨  çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

i)	 ¯óþ¯@þ$ A°² ÆæÿM>Ë ç³ÇçÜÆ>ËÌŸ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$…ÌZ °Ð@þÕÝë¢¯@þ$.

ii)	 ¯óþ¯@þ$ {»ñýyŠþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MóüMŠüË¯@þ$ Ð@þ$–§æþ$Ð@þ#V> ^óþÝë¢¯@þ$.

iii)	 ¯óþ¯@þ$ ¨Ó§æþâ¶ý ½f Ððþ$MæüPË ÐóþÆæÿÏÌZ °Ð@þÕÝë¢¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý ò³Ææÿ$Væü$§æþËMìü ´ùçÙM>…Ô>Ë¯@þ$  
A…¨Ýë¢¯@þ$.

6.	 çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ A¯@þ$OÐðþ¯@þ Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…. V>Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™óþÐ@þ$ AÐ@þçÜÆæÿ… A° ç³Ç„ìü…^óþ JMæü 
{ç³Äñý*V>°² ^èþ*ç³…yìþ.

_{™èþ… 2.14 : {ç³Äñý*Væü Ð@þÅÐ@þçÜ¦

A B
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7.	 Æðÿ…yæþ$ {»ñýyŠþ Ð@þ¬MæüPË° ¡çÜ$Mø° JMæü Ð@þ¬MæüP¯@þ$ íÜ…MŠü çÜÒ$ç³…ÌZ E…^èþ…yìþ. Æðÿ…yæþÐ@þ Ð@þ¬MæüP¯@þ$  
Ç{íœfÆóÿrÆŠÿÌZ Ð@þ#…^èþ…yìþ. Ð@þÊyæþ$ ÆøkË ™èþÆæÿ$Ðé™èþ ´ùÍMæüË¯@þ$ ^èþ*yæþ…yìþ. Ò$ AÐ@þV>çßý¯@þË¯@þ$ Æ>Ä¶ý$…
yìþ. Ò$ AÐ@þV>çßý¯@þËMìü M>Ææÿ×êË¯@þ$ CÐ@þÓ…yìþ.

8.	 ò³Ææÿ$Væü$¯@þ$ Eç³Äñý*WÐ@þ$^èþMæü$…yé JMæüÆøk E…_™óþ A¨ ç³#ËÏV> Ð@þ*Ææÿ$¯@þ$ A° JMæü Ñ«§éÅÇ¦ VæüÐ@þ$°Ýë¢yæþ$. 
D BÐ@þV>çßý¯@þMìü Æðÿ…yæþ$ M>Ææÿ×êË™ø ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ?

9.	 _{™èþ… 2.15 ÌZ C_a¯@þ {ç³Äñý*V>°² VæüÐ@þ$°…_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMìü fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
i)	 ¸ëÏ‹ÜP A ÌZ VæüË ^ðþMæüPÆæÿ {§éÐ@þ×ý… HÑ$ AÐ@þ#™èþ$…¨?
ii)	 ¯éË$Væü$ Væü…rË A¯@þ…™èþÆæÿ… ç³Ç„æü¯éÍMæü B ÌŸ Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$? C¨ G…§æþ$Mæü$  

HÆæÿµyìþ¯@þ¨?
iii)	 ¸ëÏ‹ÜP A ÌZ D‹Üt¯@þ$ f™èþ^óþÄ¶ý$Mæü´ù™óþ HÑ$ fÆæÿ$Væü$¯@þ$.

Ððþ^èþa° ^ðþMæüPÆæÿ {§éÐ@þ×ý… 
+ D‹Üt çÜ$¯@þ²ç³#±Ææÿ$

A B

_{™èþ… 2.15: {ç³Äñý*Væü Ð@þÅÐ@þçÜ¦
C…™èþÐ@þÆæÿMæü$ Ò$Ææÿ$ A¿¶ýÅíÜ…_¯@þ A…Ô>Ë B«§éÆæÿ…V> 

Mø°² {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................

G…§æþ$Mæü$?
G…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…?

Gç³šyæþ$?
GMæüPyæþ? G…§æþ$Mæü$ Ìôý§æþ$?

AÑçÙPÇ…^èþ…yìþ, {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ.
¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… OgñýÑMæü ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#¯@þ$ E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý¬rÌŸ çÜ$©Ææÿƒ ^èþÇ{™èþ¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…¨. Ð@þ$¯@þ {´ë`¯@þ OgñýÑMæü 

ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Ýë¦Ð@þÆ>°² 1850 ÌZ E™é¢Æ>¯é Ýë¦í³…^éÆæÿ$. ¿êÆæÿ™èþ {ç³¿¶ý$™èþÓ… ¯@þ*™èþ¯@þ…V> ¯@þÒ¯@þMæüÇ…^óþ C…«§æþ¯@þ 
çÜ_ÐéËÄ¶ý*°² {´ëÆæÿ…À…_¯@þ OgñýÑMæü ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ*Ë Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mö…yìþ.

EyìþMìü…_¯@þ ÝùÄ¶ý*½¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ EyæþMæü° Ððþ§æþ$Ææÿ$ _Væü$Ææÿ$Ë BçßýÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ¿êÆæÿ™èþ §óþÔ¶ý…ÌZ  
Ýë…{ç³§éÄ¶ý$Mæü BçßýÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë$V> õÜÑçÜ$¢¯é²Ææÿ$. Ò$ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜçßýÄ¶ý$…™ø D  
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Ýë…{ç³§éÄ¶ý$Mæü BçßýÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë Væü$Ç…_ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþíÜ Ðésìý° ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþõÜ Ñ«§é¯@þ…. BçßýÆæÿ… Mìü×ýÓ¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü M>Ææÿ×ýOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡ iÐ@þ#Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mìü×ýÓ¯@þ BçßýÆæÿ ´ûíÙxM>…Ô>Ë Væü$Ç…_ Ðésìý {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ¯@þ$  
Mæü¯@þ$Vø¯@þ…yìþ.

¿¶ý*™èþ A§æþª… / çÜ*„æü §æþÇØ°° Eç³Äñý*W…_ ÕÍ…{«§éOÌñý¯@þ ç³#rtVøyæþ$Væü$ 
ÑÑ§æþ »êV>Ë¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. Oò³ ™èþÆæÿVæü† Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë çÜçßýÄ¶ý$…™ø 
 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ò$ ́ ëuæÿÔ>Ë {ç³Äñý*VæüÔ>ËÌZ çÜ*Mæü‡ §æþÇØ° Mìü…§æþ ç³#rtVøyæþ$Væü$ÌZ° 
ÑÑ§æþ »êV>Ë¯@þ$ Ðésìý A…™èþÇMæü °Æ>Ã×êË¯@þ$ A¯óþÓíÙ…^èþ…yìþ.

JMæü ¯@þ*™èþ¯@þ ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü Ðóþ™èþ¢™ø çÜ…¿êçÙ×ý fÇí³ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#rtVøyæþ$Væü$Ë ò³…ç³M>°² Ðésìý §æþÔ¶ýË¯@þ$ 
¯óþÆæÿ$aMø…yìþ.

Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ Ææÿ_…_¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…_ ÐésìýMìü 
fÐéº$Ë$ {ÐéÄ¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................

¯éMæü$  
A°í³çÜ$¢¯@þ²¨.

AÆÿ¬™óþ Ð@þ$¯@þ… 
 AÌZ_…^éÐ@þ¬ ºçßý$Ô>.....

A¨ Ð@þ#…yæþÐ@
þËíÜ¯@þ¨

çÜÐ@þ*f… Ñgêq¯@þ…

A…™èþÆæÿ “MæüÐ@þ$ 
Õ„æü×ý{´ëgñýMæü$tË$
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35 Curiosity — Science Textbook for Grade 8

3Health: The Ultimate Treasure

ç³ÇÔZ«¨…^èþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÄ¶ý$…V> AÌZ_…^èþ$
•• Ýë«§éÆæÿ×ý fË$º$Mìü Ò$ Ô¶ýÈÆæÿ… H Ñ«§æþ…V> {ç³†{MìüÄ¶ý$¯@þ$ ^èþ*ç³#™èþ$…¨?
•• {ç³çÜ$¢™èþ ÆøkËÌZ Ð@þ$¯@þ… ́ ùÍÄñý* ÐéÅíí³¢° ̂ éÌê ™èþMæü$PÐ@þV> ̂ èþ$çÜ$¢¯é²…. AÆÿ¬™óþ Ð@þ$§æþ$Ðóþ$çßý… 

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çßý–§æþÄ¶ý$ çÜ…º…«§æþ ÐéÅ§æþ$Ë$ GMæü$PÐ@þ AÆÿ¬¯éÆÿ¬. G…§æþ$Mæü$?
•• Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý…ÌZ MæüÍY¯@þ Ð@þ*Ææÿ$µË$ ¯@þ*™èþ¯@þ ÐéÅ«§æþ$Ë$Mìü M>Ææÿ×ý…M>Ð@þ^èþ$a?
•• J†¢yìþ ÌôýMæü  AÌZ^èþ¯@þË$ Ð@þ$¯@þOò³¯@þ H Ñ«§æþ…V> ç³Ç×êÐ@þ$… ^èþ*ç³#¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ 

A¯éÆøV>Å°Mìü M>Ææÿ×ýÐ@þ$Ð@þ# ™èþ$…§é?
•• ÐóþVæü…V> ÐéÅ§æþ$Ë$ ÐéÅí³…^óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Mø°² çÜÐ@þÊçßýË {ç³fË$ ÐóþÆóÿÐéÇ  

Mæü…sôý A«¨Mæü…V> »ê«¨™èþ$Ë$ AÐ@þ#™éÆæÿ$.
•• Ò$ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ ç³…^èþ$Mø…yìþ.

	
	 ? 
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3.1 BÆøVæüÅ… : C¨ ÐéÅ«¨“VæüçÜ$¢Ë$ M>Ð@þyæþ… Mæü…sôý GMæü$PÐóþ?

çÜ*^èþ¯é çœËMæüÌZ VæüË ÐéÆæÿ¢Ë$ Ð@þ$¯@þ §óþÔ¶ý {ç³fË BÆøVæüÅ… Væü$Ç…^èþ$ HÑ$ ^óþº$™éÆÿ¬? BÆøVæüÅMæüÆæÿ…V> 
Ð@þ#¯é²Ð@þ¬ A…sôý Gr$Ð@þ…sìý ÆøV>Ë$ ÌôýÐ@þ# A¯é? BÆøVæüÅ… Ô¶ýÈÆæÿMæü…V> E™èþ¢Ð@þ$… V>Ð@þ#…yìþ. º¬×ê™èþÃMæü AÌZ 
^èþ¯@þË¯@þ$ MæüÍY Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E™èþ¢Ð@þ$ çÜ…º…«§éË¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…yæþyé°² Mæü*yé E…r$…¨. BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þÅMæü$¢Ë$  
™èþÐ@þ$ §óþçßý BÆøV>Å°² M>´ëyæþ$Mæü$…sêÆæÿ$. º¬×ê™èþÃMæü AÌZ^èþ¯@þË¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…sêÆæÿ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ*hMæü iÐ@þ¯@þ 
Ñ«§é¯é°² A¯@þ…¨Ýë¢Ææÿ$. BÆøVæüÅ…V> Ð@þ#…yæþyæþ… A…sôý °f…V> HÑ$ A° Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 3.1 : Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ ^èþ§æþ$Ð@þ#§éª…

8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñ§éÅÇ¦ ¯@þVæüÆæÿ…ÌZ° Ð@þ$ÆøMæü ¯@þ*™èþ¯@þ ´ëuæÿÔ>ËMìü º©Í AÆÿ¬¯éyæþ$. õÜ²íßý™èþ$Ë$ Ìôý°  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ææÿ…™èþÆæÿ… ç³°ÌZ Ð@þ#…yóþ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë™ø ´ër$ ™èþ¯@þ ¯@þ*™èþ¯@þ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ A™èþ¯@þ$ K…rÇ ™èþ¯é°²  
A¯@þ$¿¶ýÑ…^ðþ¯@þ$. ¨°° ™èþí³µ…^èþyé°Mìü A™èþ¯@þ$ ™èþÐ@þ$ ´ù¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…rÆŠÿ¯ðþsŒýÌZ ^éÌê çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Væüyìþò³¯@þ$. 
AÆÿ¬™óþ C¨ A™èþ°Mìü ^ðþyæþ$ A¿êÅçÜ¯é°²Íí³ ÐóþÔóý¯@þ$. C¨ A™èþ°Mìü ^ðþyæþ$ {ç³¿êÐ@þ… ^èþ*ò³¯@þ$, C¨ A™èþ°Mìü 
™èþË¯øí³µV> Ð@þ*Æðÿ¯@þ$, A™èþ¯@þ$ ™èþ¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ MøÌZµÄ¶ý$¯@þ$. A™èþ°Mìü Ð@þ$…_ °{§æþ¯@þ$ ´ù…§æþyé°Mìü  
Ýë«§æþÅ…M>Ìôý§æþ$. ´ù¯Œþ¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ… ™èþWY…^èþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ Mæü$°² MæüËÐ@þÐ@þ$° OÐðþ«§æþ$ÅË$ çÜËçßý 
C^éaÆæÿ$. õÜ²íßý™èþ$Ë¯@þ$ ^óþçÜ$ MøÐ@þyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A™èþ° BÆøV>Å°² Ððþ$Ææÿ$Væü$ ç³Ææÿ Ð@þ$MøÐ@þyæþ… MøçÜ… ´ëuæÿÔ>ËÌŸ 
Ð@þ*ÆæÿY§æþÆæÿØ Mæü$Ë° A™èþ°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ ç³yóþ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ^óþÔ>Ææÿ$.

AÌZ_…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³†“MìüÄ¶ý$…^èþ…yìþ : B Ñ§éÅÇ¦ BÆøVæüÅ çÜÐ@þ$çÜÅËMìü M>Ææÿ×ýÐóþ$Æÿ¬? A™èþ° AËÐér$Ï  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ*r$tç³MæüPË VæüË Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… A™èþ° Äñý*Væü „óüÐ@þ*ËOò³ H Ñ«§æþ…V> {ç³¿êÐ@þ… ç³yézÆÿ¬?

BÆøVæüÅ…V> Ð@þ#…yæþyæþ… A…sôý MóüÐ@þË… ÐéÅ«¨ Ìôý° íÜ¦†M>§æþ$. 
º§æþ$Ë$V> O§ðþíßýMæü…V>. Ð@þ*¯@þíÜMæü…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ* 
hMæü…V> çÜ…™øçÙ…V> Ð@þ#…yæþyæþ…. A° AÆæÿ¦… A° {ç³ç³…^èþ 
BÆøVæüÅ çÜ…çÜ¦ (WHO) ÐéÅRêÅ°…_…¨. BÆøVæüÅÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ  
Ð@þÅMìü¢ ÑÑ«§æþ M>Æ>ÅË¯@þ$ A«¨Mæü {ç³¿êÑ™èþ…V> °ÆæÿÓíßý…^èþÐ@þ^èþ$a  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÀ¯@þ² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MæüçÙtMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ…§æþÆ>ÂË¯@þ$ E™èþ¢Ð@þ$…V> 
°ÆæÿÓíßýÝë¢Ææÿ$. BÆøVæüÅÐ@þ…™èþ$Oyðþ¯@þ Ð@þÅMìü¢ çÜÐ@þ*¯@þ Ð@þ$¯@þ$çÙÅË Væü$…ç³#Ë$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…ÌZ° C™èþÆæÿ Ð@þÅMæü$¢Ë™ø Ð@þ$…_ çÜ…º…«§éË¯@þ$ 
MæüÍYÐ@þ#…sêyæþ$. BÆøVæüÅ… Væü$Ç…_ C…Mø…^ðþ… AÆæÿ¦…^óþçÜ$Mö…§é….

_{™èþ… 3.1 : BÆøVæüÅMæüÆæÿ A…Ô>Ë$  
Ð@þ*¯@þíÜMæü, O§ðþíßýMæü, ÝëÐ@þ*hMæü

Ð@þ*¯@þíÜMæü

¿o†Mæü ÝëÐ@þ*hMæü
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Ð@þ$¯@þ OÐðþgêq°Mæü ^èþÇ{™èþ : °fOÐðþ$¯@þ BÆøVæüÅ… §óþçßý… Ð@þ$¯@þçÜ$Þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ*r*t VæüË ç³ÇçÜÆ>Ë™ø çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ… A° 
BÄ¶ý¬ÆóÿÓ§æþ… Ð@þ$¯@þMìü ¯óþÆæÿ$µ™èþ$…¨.

¨¯@þ^èþÆæÿÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*íÜMæü ^èþÆæÿÅ (¯ðþËÆøkË ^èþÆæÿÅ) A¯@þ$çÜÇ…^óþ D çÜÐ@þ$™èþ$Ë¯é°² 
M>´ëyæþ$MøÐ@þyæþ… MøçÜ… çÜçßýÄ¶ý$… ^óþçÜ$¢…¨ JMæüÆæÿ$ {ç³Mæü–†Mìü (§óþçßý°Æ>Ã×ý…) çÜ*Mæü¢OÐðþ$¯@þ ™égê. 

BÆøVæüÅMæüÆæÿ BçßýÆ>°² ¡çÜ$MøÐ@þyæþ… ^éÌê AÐ@þçÜÆæÿ…, ™èþW¯@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… 
ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ¢, Ñ“Ô>…†, °{§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ô>…™èþOÐðþ$¯@þ Ð@þ$¯@þçÜ$Þ BÆøV>Å°² 
ò³…´ù…¨çÜ$¢…¨, Ððþ*V>, «§éÅ¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {´ë×ýÄ¶ý*Ð@þ$Ë Ð@þ…sìý AËÐérÏ 
§éÓÆ> BÆøV>Å°² AÀÐ@þ–¨® ^óþçÜ$MøÐ@þ^èþa¯@þ$.

gê¡Ä¶ý$ BÄ¶ý¬‹Ù çÜ…çÜ¦ :

3.2 Ð@þ$¯@þ… HÑ«§æþ…V> BÆøVæüÅ…V> Ð@þ#…yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$?

BÆøVæüÅ…V> Ð@þ#…yæþyæþ… A…sôý ´ûíÙxMæü BàÆ>°² ¿¶ý$h…^èþyæþ… {ç³Ô>…™èþ™èþ¯@þ$ M>´ëyæþ$MøÐ@þyæþ…, ç³ÇÔ¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ 
ç³ÇçÜÆ>ËÌZ °Ð@þÕ…^èþyæþ…. {ç³†Æøk ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ…, Ð@þ$…_V> °{¨…^èþyæþ… Mæü$r$…º… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
õÜ²íßý™èþ$Ë™ø çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Væüyæþç³yæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º¬×ê™èþÃMæü AÌZ^èþ¯@þË¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…yæþyæþ…. Ð@þ$¯@þÍ² Ð@þ$¯@þ…  
BÆøVæüÅ…V> Ð@þ#…yæþyé°Mìü HÑ$ ^óþÄ¶ý*Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ HÑ$ ^óþÄ¶ý$Mæü*yæþ§æþ$?

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 3.2 : ç³sîýt^óþ§éª…

Ò$ ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$, E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ ÌôýMæü ò³§æþªÐéÆæÿ$ A¯@þ$çÜÇçÜ*¢Ò$ÌZ Ò$Ææÿ$ {´ù™éÞíßý…^èþ$Mø¯óþ Mö°²  
E™èþ¢Ð@þ$ A¿êÅÝëË¯@þ$ ç³sîýt ^óþÄ¶ý$…yìþ. ÒsìýÌŸ G°² AËÐér$Ï Ò$ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ ¨¯@þ ^èþÆæÿÅÌZ »êVæü…V> Ð@þ#¯é²Æÿ¬? 
Ò$Ææÿ$ §óþ°° A¯@þ$çÜÇ…^èþyé°Mìü {´ëÆæÿ…¿¶ý… ^óþÝë¢Ææÿ$? §é°° D Mìü…¨ ç³sìýtMæüÌZ ^óþÆæÿa…yìþ.
•	 Ò$ OÐðþÄ¶ý¬Mìü¢Mæü ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ¯@þ$ ´ësìý…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ô>…™èþ ™èþ¯@þ$ M>´ëyæþ$Mø…yìþ.
•	 BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ… MæüÍY¯@þ BàÆ>°² õÜÑ…^èþ…yìþ.
•	 {ç³†Æøk ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*°² ^óþÄ¶ý$…yìþ.
•	 {ç³†Æøk Ñ“Ô>…† ´ù…§æþyæþ… ÌôýMæü «§éÅ¯@þ… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² MóüsêÆÿ¬…^èþ…yìþ. 
•	 Cç³#yæþ$ Ò$ AÆøVæüÅ°Mìü Ð@þ$…_Ñ M>° A¿êÅÝëË Væü$Ç…_ AÌZ_…_ D Mìü…¨ ç³sìýtMæüMìü Ð@þ$ÇMø°² ó̂þÆæÿa…yìþ.
•	 Ððþ*O»ñýÌŒý ´ù¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ yìþhrÌŒý Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë™ø A«¨Mæü çÜÐ@þ$Ä¶ý*°² Væüyæþç³yæþ….
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•	 {ç³†Æøk ¸ë‹Ütçœ#yŠþ (fast food) ™èþMæü$PÐ@þ ´ùçÙM>…Ô>Ë$ MæüÍW¯@þ (Junk 
food) ¯@þ$ ¡çÜ$MøÐ@þyæþ….

•	 ^éÌê çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Æ>{†ç³Nr AÆæÿ®Æ>{† ™èþÆæÿ$Ðé™èþ °{§æþ´ùÐ@þyæþ….
•	 BçßýÆ>°² {ç³™óþÅMæü…V> E§æþÄ¶ý$… AÌê¹àÆ>°² ™èþí³µ… è̂þyæþ….
•	 Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þçÜ$Þ Væü$Ç…_ “Ô¶ý§æþ®¯@þ$ ^èþ*ç³yæþ… Ð@þ¬QÅ…. 

BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ AËÐér$Ï, BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…, BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ  
Ð@þ$¯@þçÜ$Þ AÆøV>Å°² ò³…´ù…¨Ýë¢Æÿ¬.
Ò$ ç³ÇÖË¯@þË$¯@þ$ Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë™ø ^èþÇa…_ 

Ò$Ææÿ$ ´ëÌZY¯@þ² M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ¯@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ð@þ# ^óþíÜ¯@þ ^èþÆæÿaË™ø Ð@þ$¯@þ BÆøVæüÅ… 
A¯óþMæü A…Ô>ËOò³¯@þ A§éÆæÿç³yìþÐ@þ#…¨ A° Ò$Ææÿ$ ™ðþË$çÜ$MøÐ@þ^èþ$a¯@þ$, D  
A…Ô>Ë$ Ð@þ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þ ç³ÇçÜÆ>Ë (Ð@þ$¯@þ ^èþ$r$t ç³MæüPË) 
{ç³¿êÐ@þ… E…r$…¨.

3.2.1 BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ° M>´ëyæþ$Mø…yìþ.
•	 A«¨Mæü Ððþ¬™èþ¢…ÌZ ç³…yæþ$Ï, Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ «§é¯éÅË$ MæüÍY¯@þ  

çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ… MæüÍY¯@þ BàÆ>°² Æøl ¡çÜ$Mø…yìþ.
•	 çÜ…çÜPÇ…_¯@þ MøÐ@þ#ÓVæüË BçßýÆæÿ ç³§éÆ>¦Ë$ ÌôýMæü ^ðþMæüPÆæÿ A…Ô>Ë$ MæüÍY¯@þ 

BçßýÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ö™èþË ´ë±Ä¶ý*Ë¯@þ$ ¡çÜ$MøMæü…yìþ.
•	 Br çÜ¦Ë…ÌZ Ayæþyæþ… §éÓÆ>, ¯@þyæþÐ@þyæþ…, OòÜMìüÌŒý ™øMæüPyæþ… ÌôýMæü  

ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$… ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> O§ðþíßýMæü…V> EËÏçÜ…V> Ð@þ#…yæþÐ@þ^èþa¯@þ$.
•	 M>Ë$çÙÅ {´ë…™éËÌZ ™èþMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þ#…yìþ AÆæÿ×ýÅ {ç³§óþÔ>ËÌZ 

GMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Væüyæþç³yæþ….
•	 Ò$ Ô¶ýÈÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$¯@þçÜ$ÞMìü Ñ“Ô>…† MøçÜ… çÜÇOÄñý$¯@þ °{§æþ´ù…yìþ.
•	 Äñý*V> ÌôýMæü {´ë×êÄ¶ý$Ð@þ* Ð@þ…sìý çÜÆæÿâ¶ý Ô>ÓçÜ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë¯@þ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•	 ´ùV>Mæü$ BËPàÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ*§æþMæü {§æþÐéÅË$ Ð@þ…sìý çßý°MæüÆæÿ  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ çÜµçÙx…V> ™øíÜç³#^èþayæþ… (_{™èþ… 3.2)

çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ…VæüË BçßýÆ>°² ¡çÜ$Mø…yìþ

¿o†Mæü…V> EËÏçÜ…V> Ð@þ#…yæþ…yìþ

´ùVæü™éVæüyæþ… ÌôýMæü AËPçßýÌŒý¯@þ$ 
¡çÜ$M>Mæü$…yé Ð@þ#yæþ…yæþ…

J†¢yìþ° ™èþWY…^èþ$MøÐ@þyæþ…

çÜÇç³yæþ$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… °{¨…^èþyæþ…
_{™èþ… 3.2": BÆøVæüÅ…V> Ð@þ#…yæþyæþ… 

HÑ§æþ…V>?
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3.2.2. ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý…V> Ð@þ#…^èþ$Mø…yìþ.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 3.3 : Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ ´ùÍMæü ^óþíÜ ^èþ*§éª…
•	 _{™èþ… 3.3(a) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 3.3(b) ̄ @þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ H Br OÐðþ$§é¯é…ÌŸ Ayæþyé°Mìü CçÙtç³yæþ$™éÆæÿ$. 

G…§æþ$Mæü$?

•	 Ð@þ$¯@þÌZ A«¨Mæü çÜ…QÅÌZ _{™èþ… 3.3(a) ÌŸ VæüË Br OÐðþ$§é¯@þ…ÌZ Ayæþyé°Mìü CçÙtç³yæþ$™éÆæÿ$. G…§æþ$Mæü¯@þV> 
A¨ Ô¶ý${¿¶ý…V> Ð@þ#…¨. E™èþ¢Ð@þ$…V> °ÆæÿÓíßý…^éÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AMæüÆæÿÛ×îýÄ¶ý$…V> Mæü°µçÜ$¢¯@þ²¨. _{™èþ… 3.3(b)  
ÌZ VæüË Br OÐðþ$§é¯@þ… M>Ë$çÙÅ… ^ðþ…¨ ^ðþ™èþ¢ ^ðþ§éÆæÿ…ÌZ °…yìþÐ@þ#…¨. B¯éÆøVæüÅMæüÆæÿ…V> Ð@þ#…¨. DVæüË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §øÐ@þ$Ë™ø °…yìþÐ@þ#…¨. D Ìê…sìý {ç³§óþÔ>ËÌZ °Ð@þÕ…^óþ {ç³fË$ Mæü*yé A¯éÆøV>Å°Mìü Væü$Ç 
AÐ@þ#™éÆæÿ$.

•	 E™èþ¢Ð@þ$ AËÐérÏ¯@þ$ ò³…´ù…¨…^èþ$MøÐ@þyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þ OÔðýÍ° AËÐér$ ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇçÜÆ>Ë¯@þ$ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý…V> E…^èþ$MøÐ@þyæþ….

•	 ^éÌê ´ùVæü ÌôýMæü §æþ*Í MæüÍY¯@þ çÜ¦Ë…ÌZ Ô>ÓçÜ “MìüÄ¶ý$ MæüçÙx… A° Ò$ A¯@þ$¿¶ýÐé°Mìü Ð@þ_a…§é? A¨  
G…§æþ$Mæü¯@þV> çÜÓ^èþeOÐðþ$¯@þ V>Í Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$ Ð@þ$¯@þ BÆøV>Å°Mìü ^éÌê Ð@þ¬QÅ…. ¯@þVæüÆ>ËÌZ Ðéçßý¯éË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$Ë¯@þ$…_ Ñyæþ$§æþËÐóþ$Å ÐéÄ¶ý¬M>Ë$çÙÅ… §æþVæü$Y ÌôýMæü AçÜ¢Ð@þ* Ð@þ…sìý çÜÐ@þ$çÜÅË$ 
MæüË$Væü$™éÆÿ¬. V>Í çÜÓ^èþe™èþ¯@þ$ ™ðþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü ÐéÄ¶ý¬ Væü$×ýÐ@þ$rt çÜ*_Mæü (AQI)  Ð@þ$¯@þMìü çÜçßýÄ¶ý$ 
ç³yæþ¯@þ$D çÜÓ^èþeOÐðþ$¯@þ Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý… Ð@þ$¯@þ BÆøVæüÅ… BçßýÏ§æþMæüÆæÿ…V> Ð@þ#…yæþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$.

•	 AÆÿ¬™óþ BÆøVæüÅ… Ô¶ýÈÆ>°Mìü Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>§æþ$ Ð@þ$¯@þ ¿êÐ@þ¯@þË$ çÜ…º…«§éË$ Mæü*yé Ð@þ¬QÅÐóþ$ Ð@þ$¯@þ…  
E™èþ¢Ð@þ$ BçßýÆ>°² ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…. Ð@þ$…_ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ°Ð@þÕ…^èþyæþ… Ð@þ¬QÅ….

_{™èþ… 3.3 : Æðÿ…yæþ$ ÑÀ¯@þ² BrOÐðþ$§é¯éË$    
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8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

3.3 Ð@þ$¯@þ… AçÜÓçÜ¦¦™èþMæü$ ÌZ¯@þÄ¶ý$ÅÐ@þ*° Ð@þ$¯@þMìü H Ñ«§æþ…V> ™ðþË$çÜ$¢…¨

Ð@þ$¯@þÍ² BÆøVæüÅÐ@þ…™èþ$Ë$V> Ð@þ#Ð@þ$^èþyé°Mìü Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> JMæü °ÇªçÙx È†ÌŸ M>ÆæÿÅ… °ÆæÿÓíßýçÜ$¢…¨. 
Ð@þ$¯@þ… AçÜÓçÜ¦™èþMìüÌZO¯ðþ¯é… A…sôý Ð@þ$¯@þÌZ H§ø JMæüsìý ^óþÄ¶ý$Ð@þËíÜ¯@þ ç³° ^ðþÄ¶ý$ÌôýMæü ´ùÐ@þyæþ… A° AÆæÿ¦…. ¯øí³µ, 
AÄ¶ý*çÜ… ÌôýMæü ™èþË †ÆæÿVæüyæþ… Ð@þ…sìý Ë„æü×êË$ Mæü°µÝë¢Æÿ¬, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fÓÆæÿ…, §æþVæü$Y, A«¨Mæü ÆæÿMæü¢ç³#º†¢yìþ Ð@þ…r 
ÆøVæü Ë„æü×êË$ Mæü°µÝë¢Æÿ¬, ÆøVæü Ë„æü×êË$ Ð@þ$¯@þ… A¯@þ$¿¶ýÑ…^ðþ (¯øí³µ) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøËÐ@þÐ@þ^èþ$a¯@þ$ (Ð@þ$¯@þMìü fÓÆæÿ… 
Ð@þ_¯@þç³#yæþ$ Ô¶ýÈÆæÿ EÚù~“Væü™èþ ò³ÆæÿVæüyæþ…) Ð@þ$¯@þ AçÜÓÝë¦°Mìü M>Ææÿ×ýÐóþ$Ñ$ A° AÆæÿ¦…^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü OÐðþ§æþ$ÅËMìü D 
Ë„æü×êË$ çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$.

3.4  ÐéÅ«§æþ$Ë$ : M>Ææÿ×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆæÿM>Ë$ HÑ?

ÐéÅ«§æþ$Ë$ §ðþçßý… Ìôý§é Ð@þ$¯@þçÜ$Þ ÝëÐ@þ*¯@þÅ ç³°Oò³ ç³Ç×êÐ@þ$… ^èþ*õ³ íÜ¦† AÆÿ¬¯@þ¨. JMæüsìý Ìôý§é A«¨Mæü  
AÐ@þÄ¶ý$ÐéË$ Ìôý§é AÐ@þÄ¶ý$Ð@þ Ð@þÅÐ@þçÜ¦ çÜÇV> ç³° ̂ óþÄ¶ý$yé° °Íõ³ÐóþõÜ¢ C¨ HÆæÿµyæþ$¯@þ$? Mø°² ÐéÅ«§æþ$Ë$ ¿êÅMîütÇÄ¶ý*, 
OÐðþÆæÿ‹ÜË$, ÖÍ…{«§éË$, MîürM>Ë$ Ìôý§é  {´ùsZgZÐé  (HMæüMæü×ýiÐ@þ#Ë$) Ððþ$§æþOÌñý¯@þ çÜ*Mæü‡ hÐ@þ#Ë¯@þ$…_ Ð@þÝë¢Æÿ¬. 
ÐéÅ«¨° MæüÍW…^óþ Ðésìý° ÐéÅ«¨ M>ÆæÿM>Ë$ A° A…sêÆæÿ$. C™èþÆæÿ ÐéÅ«§æþ$Ë$ ´ùçÙM>Ë$ ™èþMæü$PÐ@þ AÆÿ¬™óþ Ìñý§é  
Ð@þ$ÇMø°² B¯éÆøVæüÅ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ Ð@þË¯@þ MæüË$Væü$™éÆÿ¬. Mø°² ÐéÅ«§æþ$Ë$ ™èþMæü$PÐ@þ Ð@þÅÐ@þ«¨ÌZ Ð@þ#…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇMø°² ©Ææÿƒ 
M>ÍMæü…V> Ð@þ#…sêÆÿ¬. Òsìý° °Ä¶ý$…{†™èþ _Mìü™èþÞ AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§é gê“Væü™èþ¢ AÐ@þçÜÆæÿ….

_{™èþ… 3.4: ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÐéÅí³…^óþ ÝëÐ@þ*¯@þÅ ÆæÿM>Ë$

ÐéÅ«¨ “VæüçÜ$¢yæþ$

Healthy
person

Æóÿ¼‹Ü ÝùMìü¯@þ f…™èþ$Ð@þ#

§øÐ@þ$Ë$

öÁÔ|õ#

¯óþÆæÿ$V> çÜ…ç³ÆæÿP…

ç³Æ>„æü  
çÜ…ç³ÆæÿP…

V>Í§éÓÆ>

BÆøVæüÅ Ð@þ…™èþ$yæþ$

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



BÆøVæüÅ… : {ç³™óþÅMæü °«¨ 41

ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÐéÅí³…^ðþ Ñ«§é¯éËOò³ Ðésìý° Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>ËV> Ð@þÈYMæüÇ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. AÑ HÑ A¯@þV> 

Ýë…“MæüÑ$…^èþ° ÐéÅ«§æþ$Ë$ : M>Å¯@þÞÆŠÿ, Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý… Ìôý§é AçÜ¢Ð@þ* Ð@þ…sìý Mø°² ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë ¯@þ$…_ 
ÐéÅí³…^èþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü Ð@þÅMìü¢¯@þ$…_ Ð@þ$ÆøMæü Ð@þÅMìü¢Mìü ÐéÅí³…^èþÐ@þ#. CÑ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> iÐ@þ¯@þOÔðýÍ BçßýÆæÿç³# AËÐér$Ï 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇçÜÆ>ËMìü çÜ…º…«¨…_¯@þÑ.

Ýë…Mæü{Ñ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ : ÐéÅ«¨MæüÆæÿM>Ë ¯@þ$…_ ÐéÅí³…^ðþ ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ A° A…sêÆæÿ$. CÑ 
JMæü Ð@þÅMìü¢ ¯@þ$…_ Ð@þ$ÆöMæü Ð@þÅMìü¢Mìü ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬. Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$ËMìü E§éçßýÆæÿ×ý fË$º$, fÓÆæÿ…, yðþ…Væü*Å, 
ç³NÏ _Mðü¯Œþ ´ëMŠüÞ (AÐ@þ$Ã) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøÑyŠþ & 19. {ç³çÜ$¢™èþ çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>ËÌZ, Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý…, Væü$…yðþ çÜ…º…«¨™èþ 
ÐéÅ§æþ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Å¯@þÞÆŠÿ Ð@þ…sìý Ýë…ÆæÿMæüÑ$Mæü… ^ðþ…§æþ° (NCD) ÐéÅ«§æþ$Ë$ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ A«¨MæüÐ@þ$Ð@þ#™èþ$¯@þ²  
ÝëÐ@þ*¯@þÅ ÐéÅ«§æþ$Ë*, A«¨Mæü…V> çÜ…çÜPÇ…_¯@þ BçßýÆ>°² ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…, ™èþMæü$PÐ@þ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…, ^óþÄ¶ý$yæþ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ©ÆæÿƒÐ@þ¬çÜ$Þ. Ððþ$§æþOÌñý¯@þ {ç³fË iÐ@þ¯@þ OÔðýÍÌZ Ð@þ*Ææÿ$µË$ Ð@þË¯@þ C¨ HÆæÿµyæþ$¯@þ$, {ç³çÜ$¢™èþ… ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌŸ 
A«¨Mæü Ð@þ$Ææÿ×êË$ Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$Ë Ð@þË¯@þ çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢¯é²Æÿ¬. ÐéÅ«§æþ$Ë$ D Æðÿ…yæþ$ Ñ«§é¯éË Ð@þ$«§æþÅVæüË 
Ð@þÅ™éÅÝëË¯@þ$ AÆæÿ¦…^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… §éÓÆ> ÐéÅ«§æþ$Ë H Ñ«§æþ…V> ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° H Ñ«§æþ…V> AÇ 
MæürtÐ@þ^èþ$a¯@þ$ A¯óþ§é° Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü Ð@þ$¯@þMìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$.

3.4.1 ÐéÅ«§æþ$Ë$ : M>Ææÿ×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆæÿM>Ë$ HÑ?

A°² Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë¯@þ$…_ ÐéÅí³¢ ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. Ð@þ$¯@þ… ï³Îa V>Í§éÓÆ> ÌôýMæü 
MæüË$íÙ™èþOÐðþ$¯@þ BçßýÆæÿ… ÌôýMæü±Ææÿ$° ™éVæüyæþ… Ð@þË¯@þ D ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌŸMìü {ç³ÐóþÕÝë¢Æÿ¬. AÆÿ¬™óþ 
D M>ÆæÿM>Ë$ JMæüÐ@þÅMìü¢ ¯@þ$…_ Ð@þ$ÆøMæü Ð@þÅMìü¢Mìü H Ñ«§æþ…V> ÐéÅí³¢ ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. ÐéÅ«¨“VæüçÜ$¢yæþ$ §æþWY¯@þç³#yæþ$ ÌôýMæü  
`¨¯@þç³#yæþ$ V>Í §éÓÆ> Ìôý§é çßýçÜ¢Ìêçœ$Ð@þ… §éÓÆ> ÐéÅ«¨ “VæüçÜ$¢° Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$¯@þ$ ç³…^èþ$MøÐ@þyæþ… §éÓÆ> 
ÐéÅí³¢ ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬.

Mö°² Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ Mæüâ¶ý$íÙ™èþOÐðþ$¯@þ ™éVóü ±Ææÿ$ §éÓÆ> ÌôýMæü BçßýÆæÿ… §éÓÆ> ÐéÅí³¢ ^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬. 
Mø°² ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë$ §øÐ@þ$Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ DVæüË$. MîürM>Ë §éÓÆ> ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬. DMîür M>Ë¯@þ$ ÐéçßýM>Ë$ A° 
A…sêÆæÿ$. (_{™èþ… 3.4) ÐéÅ«§æþ$Ë$ H Ñ«§æþ…V> ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬ A° AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ… §éÓÆ> Ð@þ$¯@þ° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
C™èþÆæÿ$Ë¯@þ$ Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü çÜÇOÄñý$¯@þ “MæüÐ@þ*Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mø…sêÐ@þ¬. D Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ H Ñ«§æþ…V> ÐéÅí³¢ 
^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° H Ñ«§æþ…V> AÇ MæürtÐ@þ^èþ$a¯@þ$ Mæü¯@þ$Vø…§é….
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 3.4 : Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ Mæü¯@þ$Vø…§é…:

•	 çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$ AÀÄ¶ý*¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ “Væü…£éËÄ¶ý*Ë çÜ…§æþÆæÿØ¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$Ð@þ$ÌŸ 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ç³sìýtMæü 
3.1 ÌZ VæüË Mø°² ÝëÐ@þ*¯@þÅ Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ ç³sìýt ^óþÔ>Ææÿ$.

•	 ç³#çÜ¢M>Ë$, ¯@þÐ@þ$Ã§æþW¯@þ C…rÆŠÿ¯ðþsŒý Ððþ»ŒýOòÜsŒýË$ §éÓÆ> ÌôýMæü Ò$ Ñgêq¯@þ E´ë«§éÅÄ¶ý¬°² AyæþVæüyæþ… §éÓÆ> 
ç³sìýt ^óþíÜ¯@þ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ç³ÇÖÍ…_ ™èþí³µ´ùÆÿ¬¯@þ ÑçÙÄ¶ý*Ë¯@þ$ ^óþÆæÿa…yìþ.

•	 ç³sìýtMæü¯@þ$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³† ÐéÅ«¨° AÇ Mæürtyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ ç³yóþ çÜÆæÿâ¶ý §æþÔ¶ýË Væü$Ç…_ 
AÌZ_…^èþ…yìþ.

ç³sìýtMæü 3.1 : Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËOò³ {ç³¿êÐ@þ… ^èþ*õ³ Mø°² Ýë«§éÆæÿ×ý Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$
ÐéÅ§æþ$Ë$ ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë$ ÐéÅíœ¢ Ñ«§é¯@þ… Ë„æü×êË$ Ð@þ¬…§æþ$gê“Væü™èþË$

ÝëÐ@þ*¯@þÅ fË$Ð@þ# 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯Œþç³NÏ 

Ä¶ý*…gê

OÐðþÆæÿ‹Ü Ô>ÓçÜ¯éâ¶ý… Ð@þ¬Mæü$P Ð@þ¬çÜ$Mæü$ ´ùÐ@
þyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ææÿyæþ…, 
Vø…™èþ$¯øí³µ fÓÆæÿ…, §æþVæü$Y 

M>â¶ýå¯øç³#Ë$

^óþ™èþ$Ë¯@þ$ Ô¶ý${¿¶ý…V> 
Mæüyæþ$Væü$MøÐ@þyæþ… Ð@þÅMìü¢Væü™èþ  

Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ CÐ@þÓMæü*yæþ§æþ$. 
±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ¬Mæü$P°  

Ð@þÊçÜ$MøÐ@þyæþ….

_Mðü¯Œþ ´ëMŠüÞ  
(BÐ@þ$Ã)

OÐðþÆæÿ‹Ü Ô>ÓçÜ¯éâ¶ý…, ^èþÆæÿÃ… fÓÆæÿ…, ^èþÆæÿÃ…ÌZ §æþ§æþ$ªË$, 
Væü$â¶ýåË$ Æ>Ð@þyæþ…

ÆøW° çÜ…ç³NÆæÿ~…V> {ç³™óþÅMæü 
Væü¨ÌZ E…^èþyæþ ±Ææÿ$  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
Ð@þ¬MæüP¯@þ$ Ð@þÊçÜ$MøÐ@þyæþ… 

{yé‹³Þ ÐóþçÜ$MøÐ@þyæþ…

§æþyéÆæÿ OÐðþÆæÿ‹Ü ^èþÆæÿÃ… Ô>ÓçÜ ¯éâ¶ý… fÓÆæÿ…, Vø…™èþ$¯øí³µ,  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Vø…™èþ$, ^ðþÐ@þ#Ë$ 

^èþÆæÿÃ… C™èþÆæÿ »êV>Ë Oò³ 
GÆæÿ$ç³# §æþ§æþªË$.

ÆøW° {ç³™óþÅMæü…^ðþ Ä¶ý$yæþ…, 
±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊMæü$P¯@þ$ 
Ð@þÊçÜ* MøÐ@þyæþ…. E™èþ¢Ð@þ$ 
Ô¶ý${¿¶ý ™èþ¯@þ$M>´ëyæþ$MøÐ@þyæþ… 

{yé‹³Þ ^óþçÜ$MøÐ@þyæþ…
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„æüÄ¶ý$ ÆøVæü… 
(TB)

¿êÅMîütÇÄ¶ý* Ô>ÓçÜ ¯éâ¶ý… §æþVæü$Y, fÓÆæÿ… AÄ¶ý*çÜ… 
BMæüÍ ÌôýMæü ´ùÐ@þyæþ… Æ>{† 

ç³Nr ^óþÄ¶ý$rË$ ç³rtyæþ…

ÆøW™ø ÐóþÆóÿÐéÇMìü çÜ…ç³ÆæÿP… 
ÌôýMæü$…yé ^óþÄ¶ý$yæþ…, ±Ææÿ$  

Ð@þ¬Mæü$P Ð@þÊçÜ$Mø 
Ð@þyæþ… Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý*{¿¶ý™èþ 

{yé‹³ÞÐóþçÜ$MøÐ@þyæþ….

MæüË$íÙ™èþOÐðþ$¯@þ ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BçßýÆæÿ…§éÓÆ> ÐéÅí³…^óþ ÐéÅ«§æþ$Ë$
ÐéÅ§æþ$Ë$ ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë$ ÐéÅíœ¢ 

Ñ«§é¯@þ…
Ë„æü×êË$ Ð@þ¬…§æþ$gê“Væü™èþË$

òßýç³Osñýsîý‹Ü A OÐðþÆæÿ‹Ü M>ÌôýÄ¶ý$… AÄ¶ý*çÜ…, fÓÆæÿ… BMæüÍ 
ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ… Ðé…™èþ$Ë$, 
M>Ð@þ*Ë*, ´ùrtÌZ ¯øí³µ

Ðóþyìþ ^óþíÜ ^èþÌêÏÇa¯@þ ±sìý° 
™éVæüyæþ… ÐéÅMìüÞ¯Œþ¯@þ$ ÐóþçÜ$  

MøÐ@þyæþ…

MæüËÆ> »êÅMîütÇÄ¶ý* iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$… A†ÝëÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
°ÆæÿjÎMæüÆæÿ×ý…

Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ E†Mìü¯@þ 
§æþ$çÜ$¢Ë¯@þ$ ÐóþçÜ$ MøÐ@þyæþ…, 
EyìþMìü…_¯@þ BçßýÆæÿ…, Ðóþyìþ 
^óþíÜ¯@þ ±Ææÿ$ ÐéÅMìüÞ¯Œþ¯@þ$ 

ÐóþÆÿ¬…^èþyæþ….

ÑçÙ… Ö™èþË fÓÆæÿ… 
(Osñý´ëÆÿ¬yŠþ)

¿êÅMîütÇÄ¶ý* iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$… ™èþË¯øí³µ, Mæüyæþ$ç³#¯øí³µ, 
fÓÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A†ÝëÆæÿ…

Ð@þÅMìü¢Væü™èþ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ EyìþMìü…_¯@þ 
BçßýÆ>°² ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…, 

Ðóþyìþ±sîý° ™éVæüyæþ…, ÐéÅMìüÞ¯Œþ¯@þ$ 
ÐóþÆÿ¬…^èþ$MøÐ@þyæþ….

BÝëPÇ Ä¶ý*íÜ‹Ü ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ iÆ>~Ô¶ýÄ¶ý$… Ð@þ$Ë…ÌZç³#Ææÿ$Væü$Ë$, BMæüÍ 
ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ… ò³Ææÿ$Væü$§æþË 

°Ë_´ùÐ@þyæþ… A†ÝëÆæÿ…, 
ºÆæÿ$Ð@þ# ™èþVæüYyæþ…, ÆæÿMæü¢íßý¯@þ™èþ

Ð@þÅMìü¢VæüË ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ EyìþMìü…_¯@þ 
BàÆ>°² ¡çÜ$MøÐ@þyæþ….
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MîürM>Ë §éÓÆ> ÐéÅí³…^óþ ÐéÅ«§æþ$Ë$
ÐéÅ§æþ$Ë$ ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë$ ÐéÅíœ¢ 

Ñ«§é¯@þ…
Ë„æü×êË$ Ð@þ¬…§æþ$gê“Væü™èþË$

Ð@þ$ÌôýÇÄ¶ý* {´ùsZgZÐé ^èþÆæÿÃ…ÆæÿMæü¢… ¡{Ð@þOÐðþ$¯@þ fÓÆæÿ…, 
^ðþÄ¶ý$rË$ ç³yæþzyæþ… 

¡{Ð@þ^èþÍ

§øÐ@þ$ ™ðþÆæÿË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §øÐ@þ$Ë¯@þ$ 
°ÐéÇ…^óþ Ðésìý° Eç³Äñý*W…^èþyæþ…, 

C…sìý^èþ$r$t ç³MæüPË Ô¶ý${¿¶ý…V>  
E…^èþ$MøÐ@þyæþ…, §øÐ@þ$Ë  

çÜ…™é¯ø™èþµ†¢° °ÐéÇ…^èþyæþ….
yðþ…Væü*Å fÓÆæÿ… 

(GÐ@þ¬MæüË$ ÑÇ^óþ 
fÓÆæÿ…)

OÐðþÆæÿ‹Ü ^èþÆæÿÃ… ÆæÿMæü¢… fÓÆæÿ… ™èþË¯øí³µ Mæü…
yæþÆ>Ë$ Mîüâ¶ý$å¯øç³#Ë$ 

Ðé…™èþ$Ë$

§øÐ@þ$ ™ðþÆæÿË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §øÐ@þ$Ë¯@þ$ 
°ÐéÇ…^óþ Ðésìý° Eç³Äñý*W…^èþyæþ…, 

C…sìý^èþ$r$t ç³MæüPË Ô¶ý${¿¶ý…V>  
EÐ@þ$^èþ$MøÐ@þyæþ…, §øÐ@þ$Ë  

çÜ…™é¯ø™èþµ†¢° °ÐéÇ…^èþyæþ….

ç³sìýtMæü 3.1 ¯@þ$ A«§éÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ>. Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ H Ñ«§æþ…V> ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ðésìý° H Ñ«§æþ…V> AÇMæürtÐ@þ^èþ$a¯@þ$ A° Ð@þ$¯@þ… AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mø¯é²Ð@þ¬. Mö°² çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ {ç³Ð@þ¬Q Ð@þ¬…§æþ$ 
gê“Væü™èþ¢Ë¯@þ$ D Mìü…§æþ CÐ@þÓyæþ… fÇW…¨.
•	 {ç³† ¨¯@þ… Ð@þÊË¿¶ý*™èþ MæüÆ>ÅË¯@þ$ A¿êÅçÜ… ^óþÄ¶ý$yæþ….
•	 ÆøVæü M>ÆæÿM>Ë¯@þ$ °ÐéÇ…^óþ çÜº$¾ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±sìý™é  

^óþ™èþ$Ë¯@þ$ MæüyæþVæüyæþ….
•	 §æþWY¯@þç³#yæþ$ ÌôýMæü ™èþ$Ñ$Ã¯@þç³#yæþ$ ¯øÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊ†° 

Ð@þÊçÜ$MøÐ@þyæþ….
•	 f¯@þ Ýë…{«§æþ™èþ VæüË {ç³§óþÔ>ËÌZ Ð@þ*‹ÜP¯@þ$ «§æþÇ…^èþyæþ….
•	 rÐ@þÌŒý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÅMìü¢Væü™èþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³…^èþ$MøÐ@þyé¯@þ° °õÙ¨…^èþyæþ….
•	 Ð@þ$¯@þ C…sìý°, BçßýÆæÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ±Ææÿ$° Ô¶ý${¿¶ý…V> Ð@þ#…^èþ$MøÐ@þyæþ….
•	 A¯éÆøVæüÅ… MæüÍW™óþ C…sìýÌZ¯óþ Ð@þ#…yæþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ“Ô>…† ¡çÜ$MøÐ@þyæþ…, Ô¶ýÈÆæÿ… MøË$MøÐ@þyé°Mìü 

çÜçßýÄ¶ý$ ç³yæþ$¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅ«§æþ$Ë$ Ð@þ$ÆøMæüÇMìü ÝùMæü Mæü$…yé M>´ëyæþ¯@þ$.
Mö°² Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZ {ç³™óþÅMæü…V> iÆæÿ~Ð@þÅÐ@þçÜ¦ÌZ °ÐéçÜ… Ð@þ#…sêÆÿ¬. AÑ ´ùçÙM>…

Ô>Ë¯@þ$ çÜ…{VæüçÜ*¢ ç³Æ>¯@þ² iÐ@þ#Ë$V> Ð@þ#…sêÆÿ¬. JMæü iÑ §óþçßý…ÌŸ ç³Ë ÌôýMæü ºÄ¶ý$r °Ð@þÕ…^óþ iÐ@þ#Ë¯@þ$  

ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë §éÓÆ> 
ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬
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ç³Æ>¯@þ² iÐ@þ#Ë$ A…sêÆæÿ$. D ç³#Ææÿ$Væü$Ë$ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> MæüË$íÙ™èþOÐðþ$¯@þ BçßýÆæÿ…, ±Ææÿ$ Ð@þ$sìýt ÌôýMæü ÐéÅ«¨ “VæüçÜ$¢Ë  
¯@þ$…_ ÌôýMæü f…™èþ$Ð@þ#Ë çÜ…ç³ÆæÿP… ¯@þ$…_ ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬.
3.4.2.  Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$Ë$ H Ñ«§æþ…V> Ð@þÝë¢Æÿ¬?

M>Å¯@þÞÆŠÿ Ð@þ$§æþ$Ðóþ$çßý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AçÜ¢Ð@þ* Ð@þ…sìý Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$Ë$ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ BàÆæÿ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇçÜÆ>ËMìü çÜ…º…¨…_¯@þÑ. AÑ Ò$Ææÿ$ ¯óþÆæÿ$aMø¯é²Ææÿ$. ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ýÐ@þ$ÌŸ Ð@þ$Ææÿ×êËMìü D ÐéÅ«§æþ$Ìôý  
{ç³§é¯@þM>Ææÿ×ý…, BçßýÆæÿ…ÌŸ °ÇªçÙx ´ùçÙM>…Ô>ËÌZç³… Ð@þË¯@þ Ð@þ^óþa çÜPüÓÈ, ÆæÿMæü¢íßý¯@þ™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ VæüÐ@þ§æþ¼â¶ýåË$ 
ÐéÅ§æþ$Ë Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌŸ ¯óþÆæÿ$aMø¯é²Ææÿ$. Òsìý° ¯@þ*Å¯@þÅ™é ÐéÅ«§æþ$Ë$ A° A…sêÆæÿ$. CÑ Ýë…
“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ M>Ð@þ#.

ÐéÅ«§æþ$Ë$ GËÏç³µyæþ* Ýë…“MæüÑ$Mæü…V> ÐéÅí³Ýë¢Ä¶ý*?
M>Å¯@þÞÆŠÿ, Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AçÜ¢Ð@þ*  

Ð@þ…sìý ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÝëÐ@þ*¯@þÅÐ@þ$V> ©ÆæÿƒM>Ë…V>  
(3 ¯ðþËË Mæü…sôý GMæü$PÐ@þV>) Ð@þ¬…§æþ$Mæü$ ÝëVæüÐ@þ^èþ$a,  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° ©ÆæÿƒM>ÍMæü ÐéÅ«§æþ$Ë$ A°  
A…sêÆæÿ$.

Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý… Ýë«§éÆæÿ×ý ÐéÅ«¨ AÆÿ¬¯@þ¨ C¨ 
ò³§æþªÐéÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ í³ËÏËÌZ A«¨Mæü…V> Mæü°µçÜ$¢…¨. ÐéçÜ¢Ð@þ…V> ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… {ç³ç³Ð@þ$^èþ…ÌZ¯óþ GMæü$PÐ@þ Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý 
ÆøVæü$Ë¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…¨. çßýÆøÃ¯ŒþË AçÜÐ@þ$™èþ$ËÅ™èþ. B¯éÆøVæüÅ BçßýÆæÿç³§æþª™èþ$Ë$ Ô>ÈÆæÿMæü ÐéÅÄ¶ý$Ð@þ$… ÌôýMæü ´ùÐ@þyæþ…. 
A«¨Mæü ºÆæÿ$Ð@þ#, Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ M>Ææÿ×êËÐ@þË¯@þ C¨ GMæü$PÐ@þ#V> Ð@þçÜ$¢…¨.

Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$ËMìü M>Ææÿ×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° °ÐéÇ…^óþ Ñ«§é¯éË Væü$Ç…_ 
™ðþË$çÜ$Mö…§é….

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 3.5 : Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ çÜÒ$„æü ^óþ§éª…:

•	 Ò$ °Æ>ËÌZ iÐ@þ¯@þOÔðýÍMìü çÜ…º…«¨…_¯@þ Ð@þÊyæþ$ ÝëÐ@þ*¯@þÅ ÆøV>Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.
•	 D ÆøV>Ë¯@þ$ AÇMæürtyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ ç³yóþ BÆøVæüÅ Væü$Ç…_ Ð@þ*Ça¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ Væü$Ç…_ ™ðþÍÄ¶ý$gôýõÜ 

OÐðþ§æþ$ÅË$ BÆøVæüÅ M>ÆæÿÅMæüÆæÿ¢Ë$™ø Ð@þ*sêÏyæþ…yìþ.
•	 BÆøV>Å°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ ¯@þÐ@þ$Ã§æþW¯@þ C…rÆŠÿ¯ðþsŒý, ç³#çÜ¢M>Ë$, E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÐðþ«§æþ$ÅË$™ø 

çÜçßý çÜ…{ç³¨…^èþ…yìþ.

¯óþ¯@þ$ AÄñý*yìþ¯Œþ° GMæü$PÐ@þ 
{ç³Ð@þ*×ý…ÌZ ¡çÜ$Mø…sôý HÑ$ 

fÆæÿ$Væü$¯@þ$

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



46

8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

•	 ç³sìýtMæü 3.2 ° ¿¶ýÈ¢^óþíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÐ@þ¯@þOÔðýÍMìü çÜ…º…«¨…_¯@þ ÆøV>Ë Væü$Ç…_ C…M> ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ.

ç³sìýtMæü 3.2 : Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÆøV>Ë$
“Mæü.çÜ… ÝëÐ@þ*¯@þÅ iÐ@þ¯@þ 

OÔðýÍMìü çÜ…º…¨…_¯@þ 
ÐéÅ«§æþ$Ë õ³Ææÿ$Ï

Ë„æü×êË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Væü$Ææÿ$¢Ë* iÐ@þ¯@þOÔðýÍÌZ ^óþçÜ$MøÐ@þËíÜ¯@þ 
Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ Væü$Ç…_ çÜËàË$

1. E¿¶ýM>Ä¶ý$… 
(obesity) 

çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ…Væü VæüË BçßýÆ>°² 
¡çÜ$MøÐ@þyæþ…. {ç³† Æøk 

ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…
2. Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý… ••A† Ð@þÊ{™èþ ÑçÜÆæÿj¯@þ

•• §æþí³µMæü M>Ð@þyæþ…
•• Ô¶ýÈÆæÿ ºÆæÿ$Ð@þ# MøÌZµ
•• Ð@þyæþ… 
••AÄ¶ý*çÜ…
•• ð̄þÐ@þ$Ã¨V> AÌZ_… è̂þyæþ…

3. ÆæÿMæü¢ç³# J†¢yìþ

4. & & &

Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢V> :
yé. MæüÐ@þ$ÌŒý Ææÿ×ý¨ÐŒþ (1917&2000) JMæü iÐ@þ OÐðþ§æþÅÐ@þ$ÌZ (ºÄñý*Ððþ$yìþMæüÌŒý) 
ç³ÇÔZ«§æþMæü$yæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³{†M> Ç´ùÆæÿtÆŠÿ. M>Å¯@þÞÆŠÿ¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyæþ…ÌZ 
 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° _Mìü™èþÞ¯@þ$ ^ðþÄ¶ý$yæþ…ÌŸ çßýÆøÃ¯ŒþË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mø°² 
OÐðþÆæÿ‹ÜË$ H Ñ«§æþ…V> çÜ…º…«§é°² MæüÍYÐ@þ#…yéÆÿ¬ A° A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… 
^óþÔ>Ææÿ$. BÆøVæüÅMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þOÔðýÍ Ð@þ$çßý™éÓ°² G†¢ ^èþ*ç³yæþ… §éÓÆ> 

´ùV>Mæü$ BçßýÆæÿç³§æþ®† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ M>Ë$çÙÅ… M>Å¯@þÞÆŠÿ B´ëÄ¶ý*°² H Ñ«§æþ…V> ò³…^èþ$™èþ$…¨ 
A°ÐéÆæÿ$ °Ææÿ*í³…^éÆæÿ$.
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3.5 ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ AÇMæürtyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ä¶ý$…{†…^èþyæþ… H Ñ«§æþ…V>?

""ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ ̄ @þÄ¶ý$…^óþÄ¶ý$yæþ… Mæü…sôý ÐéÅ«§æþ$Ë$ Æ>Mæü$…yé ̂ óþçÜ$MøÐ@þyæþ… E™èþ¢Ð@þ$…'' A¯óþ ÝëÐðþ$™èþ Ýë…“MæüÑ$Mæü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$…_ Ð@þ$¯@þÍ² Ææÿ„ìü…^èþ$MøÐ@þyæþ… Ð@þ¬QÅ…. 

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 3.6 : Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ &^èþ$§æþ$Ð@þ#§é…

2 yìþÔ> & çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$… ¯óþ™èþ–™èþÓ…ÌŸ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ AÀÄ¶ý*¯Œþ
JyìþÔ>ÌZ° ¿¶ý{«§æþMŠü hÌêÏÌZ çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ AÀÄ¶ý$¯Œþ A«¨Mæü {ç³fËMìü Ð@þ$Ææÿ$Væü$§øyìþzË¯@þ$ °ÇÃ…_  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³Äñý*W…^èþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yðþ¯@þ$. C¨ ºÄ¶ý$r Ð@þ$ËÑçÜÆæÿj¯@þ¯@þ$ Væü¯@þ±Ä¶ý$…V> ™èþWY…^ðþ¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A†ÝëÆæÿ C™èþÆæÿ ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÐéÅí³…^èþyé°² AÇMæürt¯@þ$.

Oò³ A«§éÅÄ¶ý$¯@þ… Ð@þË¯@þ Ò$Ææÿ$ H ¡Æ>Ã¯é°Mìü Ð@þ_aÝëÆæÿ$? E™èþ¢Ð@þ$ ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ “MæüÐ@þ*Ë$  
Ýë…“MæüÑ$Mæü ÐéÅ«§æþ$Ë ÐéÅí³¢íÜ ™èþMæü$PÐ@þ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. Ò$ çÜ¦Ë…ÌZ fÇW¯@þ DÌê…sìý çÜÐ@þ¬§éÄ¶ý$ AÀÄ¶ý*¯ŒþË 
Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mø° Ò$ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ç³…^èþ$Mø…yìþ. D Ìê…sìý M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ*Ë ç³Ç×êÐ@þ$… Væü$Ç…_ Ò$ Ñ${™èþ$Ë™ø 
^èþÇa…^èþ…yìþ.

ÐéÅ«§æþ$Ë Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> ´ùÆ>yóþ Ô¶ýÈÆæÿ ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…
JMóü Ñ§æþOÐðþ$¯@þ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ °Ð@þíÜçÜ$¢¯@þ²ç³µsìýMìü Mö…™èþÐ@þ$…¨ ÐóþÆóÿÐéÇMæü…sôý A«¨Mæü…V> B¯éÆøVæüÅ… ́ ëËÐ@þ#™èþ$…

sêÆæÿ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_ Ð@þ#…yæþÐ@þ^èþ$a G…§æþ$Mæü$ A° Ò$Mìü ™ðþÍíÜ…§é? ÐéÅ«§æþ$Ë Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> ´ùÆ>yóþ Ð@þ$¯@þÔ¶ýÈÆæÿ 
ÝëÐ@þ$Ææÿ¦Å…° ""ÆøVæü °Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢'' A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. Ð@þ$¯@þ çÜçßýf Ô¶ýÈÆæÿ… ÐéÅ«§æþ$ËMìü Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> ´ùÆ>yé°Mìü 
çÜçßýÄ¶ý$ç³yóþ Æø«§æþ°Æø«§æþMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦ A¯óþ {ç³™óþÅMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦¯@þ$ MæüÍYÄ¶ý¬¯@þ²¨.

´ùÍÄñý*, «§æþ¯@þ$Æ>Ó™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ òßýç³Osñýsìý‹Ü Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ M>°² ÐéÅ«§æþ$Ë$ ¯@þ$…_ Ñ$Ð@þ$ÃÍ² Ææÿ„ìü…^èþ$ 
MøÐ@þyé°Mìü Ð@þ$¯@þ ¿êËÅ…ÌZ Mø°² ̂ èþ$MæüPËÐ@þ$…§æþ$ ÌôýMæü ÐéÅMìüÞ¯ŒþË¯@þ$ ¡çÜ$M>° Ð@þ#…sêÆæÿ$. Òsìý° ̂ èþ$MæüPË$ A¯óþÐéÆæÿ$, 
OÐðþÆæÿ‹Ü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë¯@þ$ §éÓÆ> ÐéÅí³…^ðþ ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ AÇMæürtyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$™éÆÿ¬.

çßý°MæüÆæÿOÐðþ$¯@þ çÜ*Mæü‡iÐ@þ#Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Òsìý Oò³ §éyìþ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ÆøVæü °Æø«§æþMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦Mìü  
Õ„æü×ý CÐ@þÓyæþ… §éÓÆ> ÐéMìüÞ¯ŒþË$ Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆ>°Mìü Mö°² ÆøV>ËOò³ ´ùÆæÿyæþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ ç³yæþ$¯@þ$. D Ñ«§æþ…V> A¨ 
""´ù…¨¯@þ ÆøVæü °Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢° f™èþ ^óþÄ¶ý¬¯@þ$'' C¨ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌZMìü ÐéÅ«¨M>ÆæÿMæüË$Oò³ ´ùÆ>r… ^óþÄ¶ý¬¯@þ$, ^èþ$MæüPË$ 
Ìôý§é ÐéÅMìüÞ¯Œþ ÐéÅ«¨ M>ÆæÿM>Ë ¯@þ$…_ (OÐðþÆæÿ‹ÜË$ ÌôýMæü ¿êÅMìütÇÄ¶ý*)Ë¯@þ$…_ ^èþ$MæüPË¯@þ$ Ìôý§é ÐéÅMìüÞ¯Œþ¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÝë¢Ææÿ$.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



48

8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ V>Ä¶ý*OÌñý¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> C^óþa «§æþ¯@þ$Æ>Ó™èþ… ÐéÅMìüÞ¯Œþ «§æþ¯@þ$Æ>Ó™é°Mìü 
M>Ææÿ×ýOÐðþ$¯@þ ¿êÅMîütÇÄ¶ý*M>Ææÿ M>Ë Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> Ææÿ„æü×ý°çÜ$¢…¨. C¨ °{íÙPÄ¶ý$… ^óþíÜ¯@þ ¿êÅMîütÇÄ¶ý* ÑçÙ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ 
MæüÍY¯@þ¨, ÐéÅ«§æþ$Ë$ Æ>Mæü$…yé ÐéÅ«§æþ$ËMìü Ð@þÅ†ÆðÿMæü…V> Ææÿ„æü×ý¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ÆøVæü °Æø«§æþMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦ ç³° 
^óþçÜ$¢…¨.

Ððþ¬§æþr ^èþ$MæüPË Ð@þ$…§æþ$¯@þ$ Hç³#yæþ$ Mæü¯@þ$Vø¯é²Ææÿ$ A° Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

GyæþÓÆŠÿz gñý¯@þ²ÆŠÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Ô¶ý*_ ÐéÅMìüÞ¯Œþ : (Small pox, vaccine)

Ð@þ$Ô¶ý*_ JMæü {´ë×ê…™èþMæüÐ@OÐðþ$¯@þ ÐéÅ«¨. C¨ Væü$ËÏË¯@þ$ MæüË$Væü gôýíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ë„æüÌê¨ Ð@þ$…¨ {´ë×êË¯@þ$ 
¡çÜ$Mæü$¯@þ² ÐéÅ«¨ ç³Ô¶ý$Ð@þ#ËÌZ Mæü°í³…^óþ Mú´ëMŠüÞ A¯óþ ÐéÅ«¨ Ð@þ*¯@þÐ@þ#ËMìü Mæü*yé ÐéÅí³çÜ$¢…¨. A° A´ùÌZ 1700 
Ð@þ Ô¶ý™éºª…ÌZ E™èþ¢Æ>Ææÿ®…ÌŸ B…VæüÏ OÐðþ§æþ$Åyæþ$ GyæþÓÆŠÿz gñý¯@þ²ÆŠÿ Mú´ëMŠüÞ MæüÍW¯@þ {ç³fËMìü Ð@þ$Ô¶ý*_Æ>§æþ° AÑçÙPÇ…
^éyæþ$. C¨ Ððþ¬§æþsìý ÐéÅMìüÞ¯Œþ AÑçÙPÆæÿ×ê°Mìü M>Ææÿ×ýOÐðþ$¯@þ¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³fË° Ð@þ$Ô¶ý*_¯@þ$…_ Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü 
çÜçßýÄ¶ý$ç³yðþ¯@þ$.

Ð@þ$¯@þ OÐðþgêq°Mæü  ÐéÆæÿçÜ™èþÓ…:
B«§æþ$°Mæü ÐéÅMìüÞ¯ŒþË Mæü…sôý ^éÌêM>Ë… “Mìü™èþ… Ð@þ$Ô¶ý*_ ÐéÅ«¨ ÑÆæÿ$§æþª…V> Ææÿ„æü×ý ´ù…§æþyé°Mìü 
Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… ÐóþÇÄ¶ý$ÌôýçÙ¯Œþ A¯óþ Ýë…{ç³§éÄ¶ý$Mæü Ñ«§é¯é°² MæüÍY¯@þ¨. Ð@þ$Ô¶ý*_ 
ÐéÅ«¨“VæüçÜ$¢° ¯@þ$…_ A™èþ° Ô¶ýÈÆæÿ… Oò³ V>Ä¶ý*Ë ¯@þ$…_ Mø¨ª A…Ô>°² ¡çÜ$Mø° BÆøVæüÅÐ@þ…
™èþ$Oyðþ¯@þ Ð@þÅMìü¢ ^èþÆ>Ã°² ¡íÜ D AV>Ä¶ý*Ë {§æþÐé°² ^óþÇa ÐéÅ«¨° MæüË$VæügôýíÜ ÆøVæü°Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢° 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ Ñ«§é¯é°² D Ñ«§é¯@þ…ÌŸ ºyìþÐ@þ#…¨. ¨° °ÆæÿÓíßý…^óþ Ð@þ$¯@þ$ççÜ$Ë° õßýâ¶ý¯@þ 
^óþõÜÐéÆæÿ$ A° A…sêÆæÿ$,
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 JMæü Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢V> AÌZ_…^èþ$.

AÐ@þV>çßý¯@þË$:  Mú´ëMŠüÞ MæüÍW¯@þ ÐéÇMìü Ð@þ$Ô¶ý*_Æ>§æþ$ A° gñý¯@þ²ÆŠÿ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$. ºçßý$Ô¶ý Æðÿ…
yæþ$ OÐðþÆæÿ‹ÜË$ çÜ…º…«§æþ… MæüÍW Ð@þ#…yæþyæþ… Ð@þË¯@þ
Eçßý : Mú´ëMŠüÞ Væü$ËÏËÌZ Ð@þ#…yóþ {§æþÐ@þ… {ç³fË¯@þ$ Ð@þ$Ô¶ý*_ ¯@þ$…_ Ææÿ„ìü…^èþ…yìþ.

{ç³Äñý*Væü…: 
ÐéÆæÿ$ Mú´ëMŠüÞ {§æþÐé°² JMæü Ð@þÅMìü¢ Ô¶ýÈÆæÿ…ÌŸMìü C…gñý„æü¯Œþ™ø ÐóþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> 
¨°° ç³Ç„ìü…^ðþ§æþÆæÿ$. A¯@þ…™èþÆæÿ… AÐ@þÅMìü¢ Ð@þ$Ô¶ý*_ ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë$ {ç³ÐóþÕ…
ç³ ^óþíÜ¯@þ A™èþ¯@þ$ B¯éÆøVæüÅ… ´ëË$M>Ìôý§æþ$.

A¯@þÓÄ¶ý$…: ÝëÐ@þÊíßýMæü ÐéÅMìüÞ¯Œþ A…†Ð@þ$…V> {ç³ç³…^èþÐ@þ$…™èþsê Ð@þ$Ô¶ý*_ ÐéÅ«¨Mìü °Ææÿ*ÃÍ…
^èþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$.
“V>‹œ: {ç³MæüÆæÿ×ýË¯@þ$ Ð@þÆæÿ¨ ^óþõÜ §óþÔ>Ë çÜ…QÅ
Ð@þ$Ô¶ý*_° Ð@þÆæÿ¨ ^óþõÜ §óþÔ>Ë$  (1950&1980)
1965 : ÐéÅMìüÞ¯Œþ AÀÄ¶ý*¯Œþ
1979 : Ð@þ$Ô¶ý*_° °ÈÃÍ…^èþyæþ… fÇW¯@þ¨. Ð@þÆ

æÿ«¨
 ^óþ

íÜ¯
@þ §

óþÔ>
Ë 

çÜ…
QÅ

Ð@þ$Ô¶ý*_° Ð@þÆæÿ¨ ^óþõÜ §óþÔ>Ë$  
(1950&1980)

1965 : ÐéÅMìüÞ¯Œþ AÀÄ¶ý*¯Œþ

1979 : Ð@þ$Ô¶ý*_° 
°ÈÃÍ…^èþyæþ… fÇW¯@þ¨.

ÕÔ¶ý$Ð@þ#Ë ¯@þ$…_ ò³§æþª Ð@þÄ¶ý$çÜ$Þ Ð@þÆæÿMæü$ A¯óþMæü {´ë×ê…™èþMæü ÐéÅ«§æþ$Ë ¯@þ$…_ Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü ÐéÅMìüÞ¯ŒþË$  
A™èþÅ…™èþ ç³Ç×êÐ@þ$M>Ç Ð@þ*Æ>YËÌZ JMæüsìý. AÑ ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ AÇ Mæürtyé°Mìü ÐéÅ«¨ M>ÆæÿM>Ë ÐéÅíœ¢° ™èþMæüPÐ@
þ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³† çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ… Ë„æüÌê¨ Ð@þ$…¨ {´ë×êË¯@þ$ M>´ëyæþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ ç³yðþ¯@þ$. ÐéÅMìüÞ¯ŒþÌZ 
ÐéÅ«§æþ$Ë$ Æ>Mæü$…yé ̂ óþÝë¢Æÿ¬, ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ ̄ @þÄ¶ý$… ̂ óþÄ¶ý$ÌôýÐ@þ# B¯óþ ÑçÙÄ¶ý*°² Væü$Ææÿ$¢ò³r$tMøÐéÍ. ò³§æþª ÐéÅ«§æþ$Ë$ 
Ð@þ^óþaÐ@þ¬…§æþ$ Ðésìý {ç³Ð@þ*×ê°² ™èþWY…^èþyé°Mìü ÐéÅMìüÞ¯ŒþË$ çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$. GÐ@þOÆðÿ¯@þ  ÐéÅ«¨° MæüÍYÐ@þ#…sôý 
ÐéÅMìüÞ¯ŒþË$ Òsìý° ™èþWY…^èþ§æþ$. Mø…™èþÐ@þ$…¨ ÐéÅMìüÞ¯ŒþËMìü ¿¶ýÄ¶ý$ç³yæþ$™éÆæÿ$ Ìôý§é A¯@þ$Ð@þ*¯@þç³yæþ$™éÆæÿ$. AÆÿ¬™óþ 
Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÐðþ«§æþ$ÅË$ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> Ðésìý° ç³Ç„ìüÝë¢Ææÿ$. ÐéÅMìüÞ¯Œþ ÐóþçÜ$MøÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ Ò$Ææÿ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
M>Mæü$…yé Ò$ ^èþ*r*t {ç³MæüPË {ç³fË° Mæü*yé Ææÿ„ìü…_¯@þr$Ï AÐ@þ#™èþ$…¨.
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Gç³#Oyðþ¯é Ñ¯é²Æ> :

ÐéÅMìüÞ¯Œþ E™èþµ†¢ÌZ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý ´ë{™èþ

{ç³ç³…^èþ…ÌZ A† ò³§æþª  ÐéÅMìüÞ¯Œþ E™èþµ†¢ÌZ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý… JMæüsìý C¨ º–çßý™Œþ 
{ç³Ð@þ*×ý…ÌZ ÐéÅMìüÞ¯ŒþË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþÆóÿ §óþÔ>ËMìü 
GVæü$Ð@þ$† ^óþçÜ$¢¯@þ²¨. MøÑyŠþ&19 çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ ¿êÆæÿ™èþ ÐéÅMìüÞ¯Œþ  
Mæü…ò³±Ë$ {ç³Ð@þ¬Q ´ë{™èþÐ@þíßý…_…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³ç³…^èþ BÆøVæüÅ… 
Oò³ {ç³¿êÐé°² ^èþ*í³çÜ$¢¯@þ²¨.

Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ AÐ@þÓ…yìþ :

 yé. Ð@þ$çßýÆ>gŒý MìüçÙ¯Œþ ¿ê¯Œþ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý {ç³íÜ§æþ® OÐðþ§æþ$Åyæþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢,  
OgñýÑMæü ™èþ…{™èþgêq¯@þ {ç³§é¯@þ M>ÆæÿÅ§æþÇØ AÆÿ¬ ¯éÆæÿ$, ÒÆæÿ$ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ Ñgêq¯@þ…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ O^ðþ™èþ¯@þÅ… ^ðþ…¨…^èþyæþ…ÌŸ {ç³íÜ§æþ$ªË$. A†ÝëÆæÿ ÐéÅ«¨ ¯@þ$…_  
í³ËÏË¯@þ$ Ææÿ„ìü…^óþ Æør OÐðþÆæÿ‹Ü ÐéÅMìüÞ¯Œþ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ…ÌŸ {ç³Ð@þ¬Q´ë{™èþ  
Ð@þíßý…^óþ¯@þ$. BÆøVæüÅ Ææÿ„æü×ýÌZ  ç³ÇÔZ«§æþ¯@þËMìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OgñýÑMæü  

™èþ…{™èþgêq¯@þ…ÌZ ò³§æþª Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ ¡çÜ$MøÐ@þ^ðþa¯@þ$.

3.5.1 " ÐéÅ«§æþ$ËMìü _Mìü™èþÞ :
Ð@þ$¯@þ ÆøVæü °Æø«§æþMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦ Ýë…“MæüÑ$Mæü ÆøV>Ë ̄ @þ$…_ Ð@þ$¯@þÍ² Ææÿ„ìü…^èþyæþ…ÌZ ÑçœËOÐðþ$™óþ Ð@þ$¯@þ… A¯éÆøV>Å°Mìü 

ÌZ¯@þÐ@þ#™éÐ@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ OÐðþ§æþ$ÅË¯@þ$ çÜ…{´ë¨…^éÍÞ Ð@þçÜ$¢…¨. OÐðþ§æþ$ÅË$ Ð@þ$¯@þMìü A…sìýºÄñý*sìýMŠü A° í³ËÐ@þºyóþ 
LçÙ«§éË¯@þ$ CÝë¢Ææÿ$, C¨ ÐéÅ«¨Mìü M>Ææÿ×ýOÐðþ$¯@þ ¿êÅMîütÇÄ¶ý*¯@þ$ ^èþ…ç³#™èþ$…¨. {ç³† A…sìý ºÄñý*sìýMŠüË$ çÜ*Mæü‡ 
iÐ@þ#Ë ÑÆæÿ$§æþ®…V> Ð@þ*{™èþÐóþ$ ç³°^óþÝë¢Æÿ¬. G…§æþ$ Mæü¯@þV> AÑ Ð@þ*¯@þÐ@þ#yæþ$ ÌôýMæü C™èþÆæÿ f…™èþ$Ð@þ#Ë Mæü×êËMæü…sôý  
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À¯@þ²…V> VæüË ¿êÅMîütÇÄ¶ý* Mæü×êË »êV>Ë¯@þ$ Væü$Ç^óþÝë¢Æÿ¬. AÑ {´ùsZfÐé¯@þ$…_ ÌôýMæü OÐðþÆæÿ‹ÜË¯@þ$…_  
Ð@þ^óþaÐéÅ«§æþ$ËMæü$ Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> ç³°^óþÄ¶ý$Ð@þ#.

JMæü Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ Ð@þ*¨Ç AÌZ_…^èþ$

{ç³£æþÐ@þ$ A…sìýºÄñý*sìýMŠü & ò³°ÞÍ¯Œþ AÑçÙPÆæÿ×ý
Ë…yæþ¯Œþ ¿êÅMîütÇÄ¶ý* Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ AÌñýV>j…yæþÆŠÿ òœÏÆÿ¬…VŠü 1928 

ÌZ ò³°ÞÍ¯Œþ AÑçÙPÇ…^éyæþ$. çßý°MæüÆæÿ ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë Oò³ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…  
^óþçÜ$¢¯@þ² çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ð@þÅÆæÿ¦Ð@þ$° »êÑ…_ ç³MæüPMìü ò³sìýt¯@þ ò³{ryìþ‹ÙÌŸ ò³ÇW¯@þ 
ÕÍ…{«§æþ… ¿êÅMìütÇÄ¶ý* ò³Ææÿ$Væü$§æþË¯@þ$ °Ææÿ¾…¨…^èþ§é°² ÐéÆæÿ$ VæüÐ@þ$°… 

^ðþ¯@þ$. D ÕÎ…{«§æþ… E™èþµ†¢ ^óþõÜ ç³§éÆæÿ¦…  
¿êÅMîütÇÄ¶ý*¯@þ$ ¯éÔ¶ý¯@þ… ^óþçÜ$¢¯@þ²§æþ° A™èþ¯@þ$ {Væüíßý…^ðþ¯@þ$. D çßýu>™èþ$¢  
AÑçÙPÆæÿ×ý ¿êÅMìütÇÄ¶ý* ÐéÅ«¨M>Æ>M>ËMìü _Mìü™èþÞ ̂ óþÄ¶ý$yé°Mìü Eç³Äñý*W…_¯@þ 
{ç³£æþÐ@þ$ A…sîýºÄñý*sìýMŠü AÆÿ¬¯@þ ò³°ÞÍ¯Œþ AÑçÙPÆæÿ×ýMæü$ M>Ææÿ×ýÐ@þ$Æÿ¬¯@þ¨.

A…sîýºÄñý*sìýMŠüË$ ¿êÅMîütÇÄ¶ý* M>ÆæÿM>Ë¯@þ$…_ Ð@þ$¯@þÍ² Ææÿ„ìü…^èþyæþ…ÌZ {ç³¿êÐé°² ^èþ*í³çÜ$¢¯@þ²Ñ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý AÑçÙPÆæÿ×ý çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ¯@þ$…_. {ç³çÜ$¢™èþ… Ð@þÆæÿMæü$ Ë„æüÌê¨ iÐ@þ#Ë¯@þ$ Ææÿ„ìü…^ðþ¯@þ$. Ðésìý° A«¨Mæü…V>  
Eç³Äñý*WÐ@þ$^èþyæþ… Ð@þË¯@þ Ðésìý {ç³¿êÐ@þ… ™èþVæüYyé°Mìü §éÈ ¡íÜ…¨ (_{™èþ… 3.5 a) {ç³çÜ$¢™èþ ÆøkËÌZ. {ç³†  
A…sìýºÄñý*sìýMŠüË Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþyæþ… Ò$§æþË$ ò³sêtÆæÿ$. Ððþ¯@þ$MæüsìýM>Ë…ÌZ °ÇªçÙx A…sìýºÄñý*sìýMŠü™ø ^èþ…ç³# 
ºyæþ$™èþ$¯@þ² ¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë$ {ç³çÜ$¢™èþ… A A…sîýºÄñý*sìýMŠü ¯éÔ¶ý¯@þ… M>Ð@þyæþ… Ìôý§æþ$ ¯éÔ¶ý¯@þ…M>M> Ðésìý çÜ…™èþ†° 
Ð@þ–¨® ^óþçÜ$¢¯@þ²r$Ï Mæü°µçÜ$¢¯@þ²¨, ¨°° Ð@þÅ†ÆóÿMæü A…sîý ºÄñý*sìýMŠü A…sêÆæÿ$. C¨ ÝëÐ@þ*¯@þÅ ÐéÅ«¨ M>ÆæÿM>ËMìü 
_MæüP™èþÞ ^óþÄ¶ý$yæþ… MæüçÙx… AÐ@þ#^èþ$¯@þ²¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ©ÆæÿƒM>Ë A¯éÆøVæüÅË$ A«¨MæüÐ@þ$Ð@þyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Ææÿ×êËMìü  
M>Ææÿ×ýÐ@þ$Ð@þ#^ èþ$¯é²Æÿ¬.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 3.7 : Ð@þ$¯@þ… ¡Æ>Ã°§éª…

_{™èþ… 3.5b ÌŸ C_a¯@þ ""§æþ™é¢…Ô¶ý ÆóÿRê _{™é°²'' A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$…yìþ. ¿êÅMîütÇÄ¶ý$ ÐéÅ«¨ M>ÆæÿM>ËÌŸ 
A…sìýºÄñý*sìýMŠü {ç³† °Æø«§æþM>Ë$ AÀÐ@þ–¨® ^ðþ…§éÆÿ¬ A° Ò$Ææÿ$ HÑ«§æþ…V> ¿êÑçÜ$¢¯é²Ææÿ$? A…sìýºÄñý*sìýMŠü 
{ç³†°Æø«§æþM>°² ™èþMæü$PÐ@þ ̂ óþÄ¶ý$yé°Mìü H Ð@þ¬…§æþ$ gê“Væü™èþ¢Ë¯@þ$ ¡çÜ$MøÐ@þ^èþa¯@þ$? A…sìýºÄñý*sìýMŠü {ç³† ±Æø«§æþM>Ë$ 
çÜÐ@þ$çÜÅ¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyé°Mìü OÐðþ«§æþ$ÅË$ çÜ*_…_¯@þ çÜÇOÄñý$¯@þ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÇOÄñý$¯@þ AÐ@þ«¨ Ð@þÆæÿMæü$ 
Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ð@þ$¯@þ… A…sîýºÄñý*sìýMŠüË¯@þ$ Eç³Äñý*W…^éÍ. A¯@þÐ@þçÜÆæÿ…V> ¡çÜ$MøÐ@þyé°² °ÐéÇõÜ¢ {ç³†°Æø«§æþM>Ë 
¿êÅMîütÇÄ¶ý*Ë ò³Ææÿ$Væü$§æþË¯@þ$ AÇMæürtÐ@þ^èþa¯@þ$.
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ÝëÐ@þ*¯@þÅ BÆøVæüÅ çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyé°Mìü BÄ¶ý¬ÆóÿÓ§æþ…. íÜ§æþª Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ä¶ý¬¯é° Ð@þ…sìý  
Ýë…{ç³§éÄ¶ý$Mæü LçÙ«§æþ Ð@þÅÐ@þçÜ¦Ë¯@þ$ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔ¶ý…ÌZ A¯óþMæü çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë¯@þ$…_ Eç³Äñý*WçÜ$¢¯é²Ææÿ$, ÒÆæÿ$  
ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ °ÐéÇ…^èþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$…_ ÑÐ@þ¬Mìü¢ MæüËVæüyæþ… MøçÜ… Ð@þÊÍMæüË$, ¯@þ*¯ðþË$, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Q°gêË Ð@þ…sìý O¯ðþçÜÇYMæü ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BÆøVæüÅÐ@þ…™èþOÐðþ$¯@þ iÐ@þ¯@þ OÔðýÍ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
çÜÐ@þ$™èþ$ËÅ… MæüÍW¯@þ BçßýÆæÿ… Oò³ “Ô¶ý§æþ® Ð@þíßýÝë¢Ææÿ$. D ç³§æþª™èþ$Ë$ Mø°² ç³ÇíÜ¦™èþ$ËMìü çÜçßýÄ¶ý$… ^óþÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
O§ðþ¯@þ…¨¯@þ Äñý*Væü„óüÐ@þ*°Mìü Eç³Äñý*Væü…V> Ð@þ#…sêÆÿ¬, AÆÿ¬™óþ A°² ÆøV>ËMìü {ç³¿êÐ@þ…V> Ð@þ#…yæþÐ@þ#.

Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$ËMìü  _Mìü™èþÞË$, LÚë§éË$ iÐ@þ¯@þOÔðýÍË Ð@þ*Ææÿ$µË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#¯@þÆŠÿ Ð@þÆæÿ¢¯@þ… 
§éÓÆ> ÆøVæü Ë„æü×êË¯@þ$ AÇMæürtyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ iÑ™èþ… Væü$×ýÐ@þ$sêýt°² AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yæþ… Oò³ Móü…{©MæüÇÝë¢Æÿ¬. 
ÐóþVæü…V> ÆøVæü °Æ>ªÆæÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ææÿ…™èþÆæÿ… ÆøVæüË„æü×êË$ ò³ÆæÿVæüyé°² °Ä¶ý$…{™èþ…^èþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$  
AÇMæürtyæþ… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þÑ.

•• BÆøVæüÅ… A¯@þV> çÜ…ç³NÆæÿ~ ¿o†Mæü…V> Ð@þ*¯@þíÜMæü…V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëÐ@þ*hMæü…V> 
Äñý*Væü„óüÐ@þ$… & MóüÐ@þË… ÆøVæüÐ@þ¬Mìü¢ íÜ¦†M>§æþ$.

•• çÜ…™øçÙ…V> Ð@þ#…yæþyæþ…Ð@þË¯@þ Ð@þ$¯@þMìü EÌêÏ çÜ…V>Ð@þ#…yæþyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
BÆøVæüÅ…V>Å°² Ð@þ$¯@þ Ð@þ$¯@þíÜ¦†° çÜçßý Ððþ$Ææÿ$Væü$ ç³Ææÿ$çÜ$¢…¨.

•• BÆøVæüÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…™øçÙ… Æðÿ…yæþ$ §æþWYÇ çÜ…º…§é°² MæüÌŒýWÐ@þ#…yéÆÿ¬.
•• ÐéÅ«¨ Ô¶ýÈÆæÿ… ÌôýMæü Ð@þ$¯@þçÜ$Þ Oò³ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> M>ÆæÿÅ °Ææÿáçßý×ý Oò³ {ç³¿êÐ@þ… ^èþ*ç³#¯@þ$.
•• ÐéÅ«¨ Ë„æü×êË$ A¯@þV> Ð@þ$¯@þ… A¯@þ$¿¶ýÑ…^óþ (¯øí³µ ÌôýMæü AÄ¶ý*çÜ…) _à²Ë™ø 

©°° ^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MøËÐ@þ^èþ$a¯@þ$ (fÓÆæÿ… ÌôýMæü §æþ§æþªË$)
•• Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  çßý–§æþÄ¶ý$ çÜ…º…«§æþ ÐéÅ«§æþ$Ë$ Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° 

ÐéÅ«§æþ$Ë$. ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë §éÓÆ> ÐéÅí³…^èþÐ@þ#. iÐ@þ¯@þOÔðýÎÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ç³ÇçÜÆ> A…Ô>Ë ̄ @þ$…_ Ð@þÝë¢Æÿ¬. BÆøVæüÅOÐðþ$¯@þ AËÐér$Ï, iÐ@þ¯@þ OÔðýÍÌZ Ð@þ*Ææÿ$µË$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*Ë™ø Ðésìý° AÇMæürtÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

•• ¿êÅMîütÇÄ¶ý* OÐðþÆæÿ‹ÜË$  Ìôý§é MîürM>ËÐ@þ…sìý ÐéÅ«©M>ÆæÿM>Ë ¯@þ$…_ Ýë…“MæüÑ$Mæü 
ÐéÅ«§æþ$Ë$ (A…r$ÐéÅ«§æþ$Ë$) Ð@þÝë¢Æÿ¬.

ÑÔ>Ë §æþ–íÙxMø×ý…
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•• ¿êÅMîütÇÄ¶ý* OÐðþÆæÿ‹ÜË$  Ìôý§é MîürM>ËÐ@þ…sìý ÐéÅ«©M>ÆæÿM>Ë ¯@þ$…_ Ýë…“MæüÑ$Mæü 
ÐéÅ«§æþ$Ë$ (A…r$ÐéÅ«§æþ$Ë$) Ð@þÝë¢Æÿ¬.

•• Ð@þ$¯@þ ÐéÅ«¨ °Æø«§æþMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦ çßý°MæüÆæÿ ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë ¯@þ$…_ Ð@þ$¯@þÍ² Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü 
çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$.

•• ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ AÇ Mæürtyé°Mìü ÐéÅ«¨M>ÆæÿMæü iÐ@þ#Ë ºË… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Ææÿ$ {ç³Äñý*Væü 
»êV>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ$Mø° ÐéÅMìüÞ¯ŒþËMæü$ ÐéÅ«¨ °Æø§æþMæü Ð@þÅÐ@þçÜ¦Mìü Õ„ìü×ê CÝë¢Æÿ¬.

•• ÆøV>Ë¯@þ$ BÇ Mæürtyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¯@þÄ¶ý$… ^óþÄ¶ý$yé°Mìü ÆøVæü °Æ>ªÆæÿ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
_Mìü™èþÞ… Ð@þ¬QÅOÐðþ$¯@þ¨. 

ÑÔ>Ë §æþ–íÙxMø×ý…

Ò$ Mæü*™èþ*çßýÌê°² gê“Væü™èþV> Ð@þ#…^èþ$Mø…yìþ

1.	 _{™èþ…ÌZ ^èþ*í³…_¯@þ ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ Ýë…“MæüÑ$Mæü ÌôýMæü Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$Ë$ A° Ð@þÈYMæüÇ…^éÆæÿ$.

fË$º$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
C¯Œþç³NÏÐ@þ$…gê

Osñý´ëÆÿ¬yŠþ Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý… AçÜ¢Ð@þ* _Mæü¯Œþ´ëMŠüÞ (AÐ@þ$Ã)

  

2.	 ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ Ýë…“MæüÑ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$Ë$ A° ÑÔ>Ë…V> Ð@þÈYMæüÇ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. Mìü…§æþ 
C_a¯@þ ÐésìýÌZ Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

	 i) Osñý´ëÆÿ¬yŠþ	 ii) AçÜ¢Ð@þ*	 iii) Ð@þ$«§æþ$Ðóþ$çßý…	 iv) Ð@þ$Ô¶ý*_
	 a) (i) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  (ii)	 b) (ii) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  (iii)	 c) (i) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  (iv)	 d) (ii) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  (iv)

3.	 Ò$ ´ëuæÿÔ>ËÌZ ç³NÏ (fË$º$) ÐéÅí³…_…¨, Mø…§æþÆæÿ$ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ OVðüÆæÿ$çßýfÆæÿ$ AÆÿ¬¯éÆæÿ$. C…M> Mö…™èþ 
Ð@þ$…¨ §æþVæü$Y Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fË$º$™ø ´ëuæÿÔ>ËMìü Ð@þçÜ$¢¯é²Ææÿ$.
i)	 ÆøVæü… Ð@þ$Ç…™èþV> ÐéÅí³…^èþyé°² AÇMæürtyé°Mìü ´ëuæÿÔ>ËÌZ ™èþ„æü×ýÐóþ$ ¡çÜ$MøÐ@þËíÜ¯@þ gê“Væü™èþ¢Ë$ HÑ?
ii)	 Ò$™ø ´ër$ Ò$ »ñý…^ŒþÌZ Mæü*Ææÿ$a¯óþ Ò$ Ñ${™èþ$ËMìü fÓÆæÿ… Ë„æü×êË$ Mæü°í³õÜ¢, ÐéÇMìü ¯øí³µ…^èþMæü$…yé 

Ò$Ææÿ$ ÐéÇ™ø GÌê {ç³Ð@þÇ¢Ýë¢Ææÿ$.
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iii)	D ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌŸ ÐéÅ«¨MìüÌZ¯@þ$ M>Mæü$…yé Ñ$Ð@þ$Í² Ò$Ææÿ$ H Ñ«§æþ…V> Ææÿ„ìü…çÜ$Mø…sêÆæÿ$.
4.	 Ð@þ$ÌôýÇÄ¶ý* ÐéÅíœ¢Ð@þ#¯@þ² Ð@þ$ÆøMæü ¯@þVæüÆ>°Mìü Ò$ Mæü$r$…º… {ç³Ð@þ*×ìý…^éË° AÌZ_çÜ$¢¯é²Ææÿ$.

i)	 {ç³Ð@þ*×ý… Ð@þ¬…§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ð@þ*×ý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³Ð@þ*×ý A¯@þ…™èþÆæÿ… Ò$Ææÿ$ H  
Ð@þ¬…§æþ$ gê“Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$Mø…sêÆæÿ$?

ii )	 §øÐ@þ$ ™ðþÆæÿË$ ÌôýMæü §øÐ@þ$Ë¯@þ$ AÇMæürtyæþ… Oò³ {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ Væü$Ç…_ Ò$ Mæü$r$…º çÜ¿¶ý$ÅËMìü H  
Ñ«§æþ…V> ÑÐ@þÇÝë¢Ææÿ$?

iii )	 AÌê…sìý {ç³§óþÔ>ËÌZ {ç³Ð@þ*×îýMæü$Ë$ BÆøVæüÅ çÜËçßýË¯@þ$ °ÆæÿÅ„æü… ^óþõÜ¢ HÑ$ AÐ@þ#™èþ$…¨?
5.	 ´ùVæü™éVæüyæþ… BÆøV>Å°Mìü ^éÌê çßý°MæüÆæÿ… ^óþÄ¶ý¬¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$Ææÿ×ê°Mìü §éÇ ¡Ä¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. A° 

™ðþÍíÜ¯é Mæü*yé Ò$ _¯@þ²¯@þ² ™èþ¯@þ õÜ²íßý™èþ$Ë™ø MæüÍíÜ §æþ*Ð@þ$´ë¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ… {´ëÆæÿ…À…^éyæþ$.
i)	 ¨°° °ÐéÇ…^èþyé°Mìü ±Ð@þ# C^óþa çÜËçßýË$ HÑ?
ii)	 JMæü çÜ…™øçÙ M>ÆæÿÅ“MæüÐ@þ$…ÌZ Ò$ õÜ²íßý™èþ$yæþ$ ±Mìü íÜVæüÆóÿsŒý CõÜ¢ HÑ$ ^óþÝë¢Ð@þ#?
iii)	 Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ CÌê…sìý {ç³Ð@þ*§æþMæüÆæÿOÐðþ$¯@þ AËÐérÏÌZMìüÌZ¯@þ$M>Mæü$…yé ´ëuæÿÔ>ËË$ H Ñ«§æþ…V> 

çÜçßýç³yæþ$¯@þ$?
6.	 Ýë°Ä¶ý* ™èþ¯@þ õÜ²íßý™èþ$Æ>OÌñý¯@þ "Ñ°™é™ø'' A…sìýºÄñý*sìýMŠüË$ H ÐéÅ«¨O¯ðþ¯é °ÐéÇÝë¢Æÿ¬ A…§æþ$Ð@þË¯@þ  

Ð@þ$¯@þ… ÐéÅ«§æþ$Ë Væü$Ç…_ AÌZ_…^éÍÞ¯@þ AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$'' A° ^ðþò³µ¯@þ$. ™èþ¯@þ ÐéMæüÅ… ™èþç³š B° AÆæÿ¦… 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ýë°Ä¶ý*Mìü Ñ¯@þ$™é H {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ AyæþVæüÐ@þ^èþ$a¯@þ$?

7.	 JMæü çÜ…Ð@þ™èþÞÆæÿ M>Ë…ÌZ JMæü OÐðþ«§æþÅÔ>ËÌZ ̄ @þÐðþ*§æþ$ AÆÿ¬¯@þ yðþ…Væü*Å ÐéÅ«¨ “VæüçÜ$¢Ë çÜ…QÅ Væü$Ç…_ D Mìü…¨ 
ç³sìýtMæüÌZ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… CÐ@þÓyæþ… fÇW…¨.

“MæüÐ@þ$ çÜ…QÅ 1 2 3 4 5 6

¯ðþË f¯@þÐ@þÇ íœ{ºÐ@þÇ Ð@þ*ÆŠÿa H{í³ÌŒý Ðóþ$ l¯Œþ
yðþ…Væü*Å ÐéÅ«§æþ$Ë  

çÜ…QÅ
10 12 15 18 22 40

“MæüÐ@þ$ çÜ…QÅ 7 8 9 10 11 12

¯ðþË kOÌñý BVæü‹Üt òÜç³t…ºÆŠÿ AMøtºÆŠÿ ¯@þÐ@þ…ºÆŠÿ yìþòÜ…ºÆŠÿ
yðþ…Væü*Å ÐéÅ«§æþ$Ë  

çÜ…QÅ
65 65 65 30 30 30
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Y	 A„æü… Oò³¯@þ ÐéÅ«§æþ$Ë çÜ…QÅ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

X	 A„æü… Oò³¯@þ ¯ðþËÌZ Ð@þ^óþa JMæü çÜ¢…º… Ð@þ…sìý ÆóÿRê _{™é°² Ææÿ_…_ Ò$ ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
ÑÐ@þ$Æ>™èþMæü…V> ÑÔóýÏíÙ…_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬

D Mìü…¨ {ç³Ô¶ý²ËMìü fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
i)	 H Ð@þÊyæþ$ ¯ðþËËÌZ yðþ…Væü*Å ÐéÅ«¨ A™èþÅ…™èþ ™èþMæü$PÐ@þ#V> Ð@þ#¯@þ²¨?
ii)	  H ¯ðþËÌZ ÐéÅ«§æþ$Ë$ A™èþÅ…™èþ ™èþMæü$PÐ@þV> Ð@þ#¯é²Æÿ¬.
iii)	 yðþ…Væü*Å ÐéÅ«§æþ$Ë VæüÇçÙx…V> Ð@þ#¯@þ² ¯ðþËËÌZ H O¯ðþçÜÇYMæü ÌôýMæü ç³ÇçÜÆæÿ A…Ô>Ë$ yðþ…Væü*Å ÐéÅ«¨  

çÜ…QÅ¯@þ$ GMæü$PÐ@þ M>Ð@þyé°Mìü M>Ææÿ×ýOÐðþ$ Ð@þ#…yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.
iv)	 yðþ…Væü*Å çÜ…QÅ VæüÇçÙx…V> VæüË ¯ðþËËÌZ yðþ…Væü*Å ÐéÅí³¢° ™èþMæü$PÐ@þ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü E¯@þ²™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…Mìü  

Ð@þ¬…§æþ$V> çÜÐ@þ*f… Ìôý§é {ç³¿¶ý$™èþÓ… ¡çÜ$MøÐ@þËíÜ¯@þ Mø°² Ð@þ¬…§æþ$ gê“Væü™èþ¢Ë¯@þ$ çÜ*_…^èþ…yìþ.
8.	 Ò$Ææÿ$ ´ëuæÿÔ>Ë BÆøVæüÅ BÀÄ¶ý*¯ŒþMìü ¯éÄ¶ý$Mæü™èþÓ… Ð@þíßý…^éÆæÿ° Eíßý…^èþ$Mø…yìþ. Ýë…“MæüÑ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

Ýë…“MæüÑ$Mæü… M>° ÐéÅ«§æþ$Ë¯@þ$ ™èþMæü$PÐ@þ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ò$Ææÿ$ H Ð@þ¬QÅ çÜ…§óþÔ>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$?

9.	 fË$º$, §æþVæü$Y Ìôý§é fÓÆæÿ… Ð@þ…sìý OÐðþÆæÿ‹Ü ÐéÅ«§æþ$ËMìü Ð@þ$¯@þ… A…sîýºÄñý*sìýMŠüË$ ¡çÜ$MøMæü*yæþ§æþ$. A° 
íÜ¸ëÆæÿçÜ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… fÇW…¨. D íÜ´ëÆæÿçÜ$Mìü çÜÇOÄñý$¯@þ M>Ææÿ×ê°² ±Ð@þ# CÐ@þÓVæüËÐé?

10.	 ÐéÅ«¨“VæüçÜ$¢° Ð@þ$Ë… §éÓÆ> ™éVóü±Ææÿ$ MæüË$íÙ™èþ… AÆÿ¬™óþ D Mìü…¨ ÐésìýÌZ H ÐéÅ«§æþ$Ë$ ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬?

	 òßýç³Osñýsìý‹Ü A , „æüÄ¶ý$, ´ùÍÄñý*, MæüËÆ>, _Mðü¯Œþ ´ëMŠüÞ (AÐ@þ$Ã)
{ç³çÜ$¢™èþ… A¿¶ýÅíÜ…_¯@þ A…Ô>ËOò³ Mø°² {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ 

™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................

G…§æþ$Mæü$
Gç³#yæþ$?

G…™èþ 
çÜÐ@þ$Ä¶ý$…?

GMæüPyæþ? G…§æþ$Mæü$ Ìôý§æþ$?

11.	 Ð@þ$¯@þ Ô¶ýÈÆæÿ… {ç³£æþÐ@þ$…V> ÐéÅ«¨M>ÆæÿM>Ë¯@þ$ G§æþ$ÆöP…sôý ÆøVæü °Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> ™èþMæü$PÐ@þ#V> Ð@þ#…
r$…¨. AÆÿ¬™óþ Ð@þ$äå A§óþ ÐéÅ«¨M>ÆæÿMæü… Ð@þõÜ¢. Ô¶ýÈÆæÿ ÆøVæü °Æø«§æþMæü {ç³†“MìüÄ¶ý$ Ððþ¬§æþsìý ÝëÇ™ø ´ùÍõÜ¢ 
^éÌê GMæü$PÐ@þ#V> Ð@þ#…r$…¨, HÑ«§æþ…V>?
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A¯óþÓíÙ…^èþ…yìþ, ç³ÇÖÍ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÓÇa…^èþ…yìþ

•• BàÆæÿ…, ç³ÇÔ¶ý${¿¶ý™èþ, ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ$…, °{§æþ, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿êÐ@þ¯é™èþÃMæü 
íÜ¦™èþ$Ë$¯@þ$ A¯@þ$çÜÇ…^èþyé°Mìü Ñ§éÅÆæÿ$¢Ë$ Mæü±çÜ… JMæü ¯ðþË ÆøkË$ 
""BÆøVæüÅ ¨¯@þ^èþÆæÿÅ'' ¯@þ$ °ÆæÿÓíßý…^éÍ.

•• BÆøVæüÅ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÅ«§æþ$Ë „óü{™èþ…ÌZ C_a¯@þ AÑçÙPÆæÿ×ýË Væü$Ç…_ 
™ðþËÐ@þyæþ… MøçÜ… ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢OÌñý¯@þ çÜ$°† çÜ$ÌZÐ@þ*¯Œþ, BíÜÄ¶ý* 
^èþrÈj, yé. Ä¶ý$ÌêÏ{ç³Væüyæþ çÜ$º¾Æ>ÐŒþ, yé. Ðóþ$Ç ́ ù¯ðþ¯Œþ Ë$M>‹Ü Væü$Ç…_ 
A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• {´ë×ê…™èþMæü ÐéÅ«¨ AÆÿ¬¯@þ Ð@þ$Ô¶ý*_ ÐéÅ«¨Mìü ÐéÅMìüÞ¯Œþ ÐóþÄ¶ý$yæþ… 
§éÓÆ> °Ææÿ*ÃÍ…_¯éÆæÿ$, ¨°° H Ñ«§æþ…V> ^óþÔ>Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¨ H Ñ«§æþ…V> ç³° ^óþíÜ…¨ A¯óþ §é° Oò³ 
A¯óþÓÕ…_. C™èþÆæÿ$Ë¯@þ$ Ææÿ„ìü…yé°Mìü A…§æþÆæÿ* ™èþç³µMæü ÐéÅMìüÞ¯Œþ ¡çÜ$MøÐéÍ A° ^èþÇa…^èþ…yìþ.

•• Ô>ÓçÜ çßýu>™ŒþV> °Í_´ùÄôý$ çÜ…§æþÆ>¾ËÌŸ ò³§æþªÐéÇOò³ M>ÇzÄñý* ç³ËÃ¯@þÈ ÆðÿçÜíÜsôýçÙ¯Œþ ç³#¯@þÆŠÿiÐ@þ¯@þ…  
(çßý–§æþÄ¶ý$ Ô>ÓçÜ…Væü ç³#¯@þÆŠÿ iÐ@þ¯@þ…) ^óþõÜ çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§æþª™èþ$Ë¯@þ$ {ç³çÜ$¢™èþ Ð@þ*ÆæÿY çÜ*_  
A¯@þ$ÝëÆæÿ… ¯óþÆæÿ$aMö…yìþ, ¨° Ð@þ*MŠü {ç³§æþÆæÿØ¯@þ MøçÜ… ´ëuæÿÔ>Ë OÐðþ§æþ$Å°² Ìôý§é JMæü Ð@þ–†¢ç³Ææÿ Ðóþ$«§éÑ°  
AçßýÓ°…^èþÐ@þ^èþa¯@þ$.

•• ´ëuæÿÔ>ËMìü OÐðþ§æþ$Å°² AçßýÓ°…_. ´ùíÙxM>çßýÆæÿÌZç³…, ¯@þ*Å¯@þÅ´ùçÙ×ý Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A«¨Mæü ´ùçÙ×ý ÑçÙÄ¶ý*Ë 
Væü$Ç…_ OÐðþ§æþ$ÅË™ø ^èþÇa…^èþyé°Mìü Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ {´ù™èþÞíßý…^éÍ.

•• BÆøVæüÅ M>ÆŠÿz, Ææÿ_…^èþyé°Mìü Ò$Mæü$ AÐ@þM>Ô¶ý… CõÜ¢ A…§æþ$ÌZ Ò$Ææÿ$ HÄôý$ ÑçÙÄ¶ý*Ë$ ^óþÆæÿ$a™éÆæÿ$, Ò$ 
çÜÓ…™èþ BÆøVæüÅM>ÆŠÿ|¯@þ$ Ææÿ_…_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþ…yìþ.
ò³…ç³#yæþ$ f…™èþ$Ð@þ#Ë Oò³ ´ë‹Ütçœ#yŠþ §æþ$çÙµÇ×êÐ@þ*Ë$ HÑ$? A¯@þ$Ðésìý Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

çÜÐ@þ*f Ñgêq¯@þ

A…™èþÆæÿ & Õ„æü×ý 
M>ÆæÿÅ{MæüÐ@þ*Ë$

¯é AÌZ^èþ¯@þ  
HÐ@þ$¯@þV>.......

AÆÿ¬™óþ ¯óþ¯@þ$ AÌZ 
_…^óþ¨ HÐ@þ$¯@þV> ºçßý$Ô¶ý]

A¨ M>ÐéÍ Mæü§éÒ$ õÜ²íßý™èþ$yæþ$ Ææÿ*´ù…¨…_¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$, {ç³§æþÇØ…_  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ fÐéº$Ë¯@þ$ Æ>Ä¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................
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•	 Ð@þ$ @̄þ… Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°² Eç³Äñý*W…_ Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þËÄ¶ý*°² (Ð@þ$…yæþË…) f™èþ ̂ óþõÜ¢ Ñ§æþ$Å™Œþ ºÌŒý¾ ÌôýMæü$…yéÐ@þ#…sôý, Ñ§æþ$Å™Œþ  
{ç³Ð@þíßýçÜ$¢¯@þ²§é A° Mæü¯@þ$Vø¯@þyé°Mìü ÐóþÆóÿ HO§ðþ¯é Ð@þ*ÆæÿY… Ð@þ#…§é?

•	 ™é™éPÍMæü AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ… Ýë««§æþÅÐ@þ*? Òsìý° H Ñ«§æþ…V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a?
•	 ÕÌêf C…«§æþ¯éË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü“ÆæÿË¯@þ$ §æþçßý¯@þ… ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þË¯@þ Ð@þ$¯@þ… EÚë~°² E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a. AÆÿ¬™óþ 

ÑÑ«§æþ Ñ§æþ$Å™Œþ ç³ÇMæüÆ>ËÌZ EçÙ~… HÑ«§æþ…V> E™èþµ†¢ AÐ@þ#™èþ$…¨?
•	 Ñ§æþ$Å™Œþçœ$r… Ìôý§é »êÅrÈ ""°{íÙPÄ¶ý$…V> Ð@þ#…¨'' A° Ð@þ$¯@þMæü$ H Ñ«§æþ…V> ™ðþË$çÜ$¢…¨? A°² 

ÆæÿM>Ë Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË¯@þ$ ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^éa ?

Ò$ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ ç³…^èþ$Mø…yìþ

?

ç³ÇÔZ«¨…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çç³Æ>ÅÄ¶ý$…V> AÌZ_…^èþ…yìþ

4Electricity: Magnetic and 
Heating Effects

Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ : AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ EÚù~“Væü™èþ 
ç³Ç×êÐ@þ*Ë$

Ñgêq¯@þ Ð@þçÜ$¢ {ç³§æþÆæÿØ¯@þ G™èþ$¢ Ñ§æþ$Å™Œþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…
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B Æøk Ñgêq¯@þ Ô>çÜˆ {ç³§æþÆæÿØ¯@þ Æøk, ´ëuæÿÔ>ËÌZ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ E™éÞçßý…™ø MìüMìüPÇíÜ´ùÆÿ¬…¨, Ððþ*íßý°  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæüÆŠÿÛ. ™èþÐ@þ$ õÜ²íßý™èþ$Ë™ø JMæü {ç³§æþÆæÿØ¯@þ ¯@þ$…_ Ð@þ$ÆøMæü {ç³§æþÆæÿØ¯@þMìü §æþWYÇMìü Ððþãýå ÑÀ¯@þ²  
Ð@þ*¨Ææÿ$Ë¯@þ$ AçÜMìü¢V>. A¯óþÓíÙ…^èþ$™èþ*, {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ ÐóþçÜ*¢ ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ Æ>çÜ$Mø…r$¯é²Ææÿ$. JMæü çÜÆæÿâ¶ý…V> Ð@þ#…yóþ 
Ð@þ*¨Ç ÐéÇ° °f…V> BMæüÇÛ…^óþ¯@þ$. A¨ ÐéÇ ´ëuæÿÔ>Ë íÜ±Ä¶ý$ÆŠÿ Ñ§éÅÈ¦ çÜ$Ð@þ$¯é {ç³§æþÇØçÜ$¢¯@þ² G™ðþ¢ Ñ§æþ$Å™Œþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… ç³°^óþõÜ Ð@þ*¨Ç AÆÿ¬¯@þ¨. A…§æþ$ÌZ ÝëÐ@þ*¯@þÅ “Móü¯Œþ VøË$çÜ$Mìü º§æþ$Ë$V> ™èþ…†™ø ^èþ$sìýt¯@þ 
C¯@þ$ç³Ðóþ$Mæü$ Ð@þ#°²¯@þ¨, ©°° ¿êÅrÈMìü f™èþ^óþÔ>Ææÿ$, çÜ$Ð@þ$¯é Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þËÄ¶ý*°² ¡íÜÐóþõÜ¢ A C¯@þ$ç³ Ð@þ¬MæüPË$ 
ç³yìþ´ùÄ¶ý*Æÿ¬. Ððþ*íßý° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ BMæüÆŠÿÛ AÔ¶ýaÆæÿÅ ç³yézÆæÿ$. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦Ë$ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…^óþ BMæüÇÛ…^èþ 
ºyæþ$™éÆÿ¬. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$Ð@þ¬ JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³§éÆæÿ¦… A° ÐéÆæÿ$ Ððþ¯@þ$Mæüsìý ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌŸ ¯óþÆæÿ$aMö¯@þ²¨. 
Væü$Ææÿ$¢Mæü$ ™ðþ^èþ$aMø¯é²Ææÿ$ (6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Mæü*™èþ*çßýË…) AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ A¯óþÓíÙ§éª… A¯óþ A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ) 
AÆÿ¬™óþ Ðóþ$Mæü$ Ð@þ…sìý Ð@þ*¨Ææÿ$Ë$ Ð@þ*¨Ç Ð@þ#¯@þ²Ñ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… M>Ð@þ# MóüÐ@þË… Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þËÄ¶ý$… Ð@þ*{™èþ… ÐéÆæÿ$ 
^éÌê E™éÞçßý…V> §é°° çÜÓ…™èþ…V> ^óþÄ¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^éÆæÿ$.

4.1 Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ*°² ´÷…¨¯@þ§é?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.1 : Ð@þ$¯@þ… ç³ÇÖÍ§éª…

•	 JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_: JMæü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r…, JMæü Ñ§æþ$Å™Œþ 
çœ$r… »êMŠüÞ, Æðÿ…yæþ$ {yéÆÿ¬…VŠü í³¯ŒþË$, JMæü õÜï³tí³¯Œþ,  
Æðÿ…yæþ$ Ðóþ$Mæü$Ë$, f™èþ ^óþõÜ OÐðþÆŠÿË$ Æðÿ…yæþ$ Ð@þ¬MæüPË$ (JMæüsìý ´ùyæþÐ@þ# 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæüsìý _¯@þ²¨) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æðÿ…yæþ$ _¯@þ² Art Ð@þ¬MæüPË¯@þ$ 
çÜ…“Væüíßý…^èþ…yìþ.

•	 Æðÿ…yæþ$ {yéÆÿ¬…VŠü  í³¯ŒþË$, JMæü õÜï³tíœ¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü 
ArtÐ@þ¬MæüP Eç³Äñý*W…_. JMæü íÜÓ^Œþ° ^óþíÜ (Ò$Ææÿ$ §é°° Ððþ¬§æþsìý 
Mæü$™èþ*çßýË… 7Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ: Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þËÄ¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ðésìý çœ$rM>Ë$ A«§æþÅÄ¶ý$…ÌZ ^óþíÜ¯@þÑ«§æþ…V>)

•	 Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°² Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… »êMŠüÞÌZ E…^èþ…yìþ.

•	 _{™èþ… 4:1 a ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ^ðþMæüP Ð@þ¬MæüPMìü Æðÿ…yæþ$  
Ðóþ$Mæü$Ë¯@þ$ f™èþ^óþíÜ. ́ ùyæþOÐðþ¯@þ OÐðþÆŠÿ (™èþ…† / »êV>°² Ð@þ$«§æþÅ »êV>°² 
Ðóþ$Mæü$Ë Ð@þ$«§æþÅÌŸ ÌêVæü…yìþ. A¨ Art Ð@þ¬MæüP Oò³¯@þMæü…sôý Mø…^ðþ… Oò³¯@þ 
Ð@þ#…yóþrr$Ï f™èþ^óþÄ¶ý$…yìþ, D ™èþ…† JMæü™èþ$¨° çœ$r… »êMŠüÞMìü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆøMæü ™èþ$¨° íÜÓ^Œþ™ø f™èþ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

_{™èþ… 4.1: Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þËÄ¶ý$…  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_

(b)

(a)    
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•	 Æðÿ…yæþÐ@þ ™èþ…†° çœ$r… »êMŠüÞ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜÓ^Œþ Ð@þ$««§æþÅ / f™èþ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•• Æðÿ…yæþ$ Ðóþ$Mæü$ËÐ@þ$«§æþÅ ™èþ…† Mìü…§æþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_° E…^èþ…yìþ. (_{™èþ… 4.1 a)

•	 ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý¯@þ$ VæüÐ@þ$°çÜ*¢. ™èþ…† §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³çÜÇ…ç³ ^óþÄ¶ý¬ Ñ«§æþ…V> íÜÓ^Œþ¯@þ$ B¯Œþ ^óþÄ¶ý$…yìþ 
(_…{™èþ… 4.1 b) Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$?

•	 Cç³#yæþ$ Ò$ÆöMæü ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý VæüÐ@þ$°çÜ*¢, íÜÓ^Œþ¯@þ$ B‹³ ^ðþÄ¶ý$…yìþ. D ÝëÇ Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$?

•• B¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B‹³ Ýë¦¯éË$ Ð@þ$«§æþÅ íÜÓ^Œþ¯@þ$ Ð@þ$ÇMö°² ÝëÆæÿ$Ï ^óþÄ¶ý$…yìþ. ¨Mæü*Þ_ÌZ° ±yìþÌŒý H Ñ«§æþ…V> 
{ç³Ð@þÇ¢çÜ$¢…¨. A° òßý^èþaÇMæü™ø VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ð@þíßý…^óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ¨Mæü*Þ_ÌZ° ±yìþÌŒý §é° Ð@þÊË ¨Mæü$P OÐðþç³# ÑMæüÇÛçÜ$¢…¨. ^èþÍçÜ$¢…¨ 
A° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… °Í_´ù™óþ °yîþÌŒý §é° Ð@þÊË ¨Mæü$PMìü Ððþâ¶ýå¯@þ$. Ð@þ$¯@þ…  
Væü™èþ…ÌZ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ² (Mæü$™èþ*çßýË… 6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ""AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ A¯óþÓÕ…^èþyæþ…'' A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ) ¨Mæü*Þ_ 
±yìþÌŒý JMæü _¯@þ² AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… AÆÿ¬¯@þ¨. A¨ JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™é°² §é° çÜÒ$´ë°Mìü ¡çÜ$Mø° Ð@þõÜ¢ ÑMæüÇÛçÜ$¢…¨  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ D AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ$… Ð@þ$«§æþÅ Ð@þ#…^èþyæþ… fÇW…¨ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… M>° ç³§éÆ>¦Ë §éÓÆ> ç³° 
^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$ AÆÿ¬™óþ ™èþ…† §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ð@þíßýõÜ¢ ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý G…§æþ$Mæü$ ÑMæüÇÛçÜ$¢…¨? D ÑMæüÆæÿÛ×ý 
Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°² {ç³çÜÇ…ç³ ^óþõÜ¢ ™èþ…† ¨Mæü*Þ_ Oò³ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ$… ç³yæþ$™èþ$…§æþ° çÜ*_çÜ$¢…¨. 
Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… °Í_´ù™óþ D AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ$… Ð@þ#…yæþ§æþ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý Ð@þÊË ¨Mæü*Þ_ 
Ððþâ¶ý$å™èþ$…¨. JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ìôý§é Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü… ™èþ…† ̂ èþ*r$t {ç³§óþÔ¶ý…ÌZ ̈ Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý ÑMæüÆæÿÛ×ý È†ÌZ 
§é° AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ*°² B¯@þ$¿¶ýÑçÜ$¢…¨. D {ç³§óþÔ>°² AÄ¶ý$ÝëP…™èþ„óü{™èþ… A° A…sêÆæÿ$.

Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… ÐéçßýMæü… §éÓÆ> (™èþ…† §éÓÆ>) {ç³Ð@þíßýçÜ$¢¯@þ²ç³#yæþ$. A¨ §é° ̂ èþ*r$t JMæü AÄ¶ý$ÝëP…™èþ 
„óü{™é°² HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨. D {ç³Ð@þ*×ê°² ""Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ$…'' A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$, Ñ§æþ$Å™Œþ 
{ç³Ðéçßý… {ç³çÜÆæÿ×ý¯@þ$ °Íí³ÐóþõÜ¢ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™èþ… Ð@þ#…yæþ§æþ$.

Ð@þ$¯@þ… Ððþ¯@þ$Mæüsìý ™èþÆæÿVæü†ÌZ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… 
Væü$Ç…_ ¯óþÆæÿ$aMø¯é²Ð@þ¬. D Æðÿ…yìþ…sìý Ð@þ$«§æþÅ H çÜ…º…«§æþ Ìôý§æþ$ B°  
¯óþ¯@þ$ ¿êÑçÜ$¢¯é²¯@þ$. AÆÿ¬™óþ Cç³#yæþ$ Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ 
ç³Ç×êÐ@þ$… çÜ…º…«§æþ… MæüÍY¯@þ¨ A° Ð@þ$¯@þ… Mæü¯@þ$Vö¯é²Ð@þ¬.
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Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ M>Ð@þ…yìþ:
1820 ÌZ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢ çßýÅ¯ŒþÞ“MìüííÜtÄ¶ý$¯Œþ BççÜtÆŠÿz (1777&1851)^óþíÜ¯@þ A§óþ 
AÑçÙPÆæÿ×ý¯@þ$ Ò$Ææÿ$ Cç³#yæþ$ ^óþÔ>Ææÿ$. A¯@þV> Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… çÜ…º…«§æþ… MæüÍY¯éÆÿ¬ B° AÑÚëPÆæÿ…. ÒÆæÿ$ 
yðþ¯éÃÆŠÿP ÑÔ¶ýÓ Ñ§éÅËÄ¶ý$…ÌZ {´ùòœçÜÆŠÿ AÆÿ¬¯éÆæÿ$. JMæü ÝëÇ ÒÆæÿ$ 
{ç³§æþÆæÿØ¯@þ ^óþçÜ$¢…yæþV> Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þ$…yæþË… Ð@þÊíÜ¯@þç³#yæþ$ Ìôý§é ™ðþÆæÿ_¯@þç³yæþ$. 
çÜÒ$ç³…ÌŸ VæüË AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ÌZ° ±yìþÌŒý ÑMæüÆæÿÛ×ý  

^ðþ…§æþyé°² VæüÐ@þ$°…^ðþ¯@þ$. A° ^ðþç³µºyìþ…¨ ÐéÆæÿ$ ¨°° ç³Ç„ìü…_. Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… 
ÐéçÜ¢Ð@þ…V> AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™é°² E™éµ¨çÜ$¢…§æþ° ÐéÇMìü Q_a™èþOÐðþ$¯@þ¨. ÒÆæÿ$ ™èþÐ@þ$ ç³Í™éË¯@þ$ 
´ù…¨¯éÆæÿ$ A° ç³Ç„ìü…_ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ$«§æþÅ çÜ…º…«§é°² 
 Ð@þ$Ç…™èþ ç³ÇÔZ«¨…^èþyé°Mìü M>Ææÿ×ýOÐðþ$¯@þ¨.

Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ$… A¯óþMæü 
{ç³Äñý*V>™èþÃMæü A¯@þÓÄ¶ý*Ë¯@þ$ ´ù…¨…¨. E§éçßýÆæÿ×ýMìü 
Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$. Ñ§æþ$Å™Œþ Væü…rË$, Ððþ*sêÆŠÿË$, 
¸ëÅ¯ŒþË$, «§æþÓ°° E™éµ¨…^óþÑ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C…M> A«¨Mæü  
çÜ…QÅÌZ Ðésìý Eç³Äñý*V>Ë¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… ^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

4.1.1 Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.2 Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ A¯óþÓíÙ§éª…

•	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 50 òÜ….Ò$. ´÷yæþ$Ð@þ#VæüË AÐéçßýMæü… çÜ$Ë¿¶ý…V> Ð@þ…^èþVæüÍVóü ÐéçßýMæü ™èþ…† CçÜ$ç³ Ðóþ$Mæü$, Ñ§æþ$Å™Œþ 
çœ$r… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mö°² C¯@þ$ç³# õ³ç³ÆŠÿ MìüÏ‹³Ë$¯@þ$ ¡çÜ$Mö…yìþ.

•	 _{™èþ… 4.2 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ^èþ*rtË$ Ð@þ*¨ÇV> Ðóþ$Mæü$ ^èþ*r$t ™èþ…†° VæüsìýtV> ^èþ*sìýt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  
A…r$Mø¯@þ$ sôýç³# §éÓÆ> §é°° çÜ$Ææÿ„ìü™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•	 ™èþ…† ™èþ$¨»êV>Ë¯@þ$ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°Mìü f™èþ ^óþíÜ GMæü$PÐ@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ™èþ…™èþ$Ë¯@þ$ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>ËMìü  
çÜ…ç³ÇP…^èþMæü$…yé gê“Væü™èþ¢ ç³yæþ…yìþ. ÌôýMæü$…sôý Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ÐóþVæü…V> ´÷yæþÐ@þ#™èþ$…¨.

•	 Ðóþ$Mæü$¯@þ$ C¯@þ$ç³ õ³ç³ÆŠÿ MìüÏ‹³Ë çÜÒ$´ë°Mìü ™ðþ_a Oò³Mìü G™èþ$¢ MìüÏ‹³Ë$ Ðóþ$Mæü$ ™èþ$¨Mìü BMæüÆæÿÛ×ý… ^ðþ…¨ 
f™èþ^óþÇ´ù™éÆÿ¬.

Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°² Eç³Äñý*W…
^èþ$Mø° Ð@þ$¯@þ… AÄ¶ý$ÝëP…™é°² 

™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$?

_{™èþ… 4.2: çœ$r…™ø 
f™èþ^óþíÜ¯@þ ^èþ$rtOÐðþÆŠÿ
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•	 ™èþ…†ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³çÜÇ…^èþyé°² °ÐéÇ…^èþyé°Mìü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ¯@þ$…_ ™èþ…† ççÜ…ç³Æ>P°² °Íí³ÐóþÄ¶ý$…
yìþ. õ³ç³ÆŠÿ MìüÏ‹³Ë$ Mìü…¨Mìü ç³yìþ´ù™éÆÿ¬.

Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… ^èþ$rtË §éÓÆ> {ç³çÜÇ…^óþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ MìüÏ‹³Ë$ §é°° A™èþ$MøP° Ð@þ#…sêÆÿ¬. Cç³#yæþ$ 
M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 4.3 §éÓÆ> D AÐ@þV>çßý¯@þË¯@þ$ ÑÐ@þÆæÿ…V> ç³ÇÖÍ…^èþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.3 : {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª…

•	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 100 òÜ….Ò$. ´ùyæþÐ@þ#VæüË AÐéçßý…VæüË çÜ$Ë¿¶ý…V>  
Ð@þ…Vóü™èþ…¡. JMæü ^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ, Ð@þ¬MæüP, JMæü C¯@þ$ç³Ðóþ$Mæü$, JMæü 
Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r…. Æðÿ…yæþ$ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ̈ Mæü*Þ_Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mø°²  
C¯@þ$Ð@þ¬/EMæü$P õ³ç³ÆŠÿ MìüÏ‹³Ë$¯@þ$ ¡çÜ$Mö…yìþ.

•	 ò³°ÞÌŒý ÐðþyæþË$µMìü çÜÇ çÜÐ@þ*¯@þ ÐéÅçÜ…VæüË íÜÍ…yæþÆŠÿ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
^éÆŠÿtõ³ç³ÆŠÿ Ð@þ¬MæüP° ̂ èþ$r$tMö…yìþ. §é°° A…r$ M>¯óþ sôý‹³  §éÓÆ> 
çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> ^èþ$rt…yìþ. 

•	 _{™èþ… 4.3a ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> íÜÌñý…yæþÆŠÿ 
BM>Ææÿ…ÌZ VæüË ^èþ$rt¯@þ$ Ææÿ_…^èþyé°Mìü íÜÍ…yæþÆŠÿ 
Oò³¯@þ AÐéçßýMæü…VæüË ™èþ…†° 50 ^èþ$rtË$ VæüsìýtV> 
^èþ$r$tMø…yìþ. A™èþ$Mæü$P¯óþ sôý‹³ §éÓÆ> ™èþ…†° 
Ææÿ„ìü…^èþ…yìþ.

•	 ¨Mæü*Þ_Ë @̄þ$ íÜÌñý…yæþÆŠÿ BM>Ææÿ…ÌŸ VæüË è̂þ$rtË Æðÿ…yæþ$ 
™èþ$¨Ë §æþVæüYÆæÿ Ð@þ#… è̂þ…yìþ (_{™èþ… 4.3b)

•	 _{™èþ… 4.3c ÌŸ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ^èþ$rtË  
Æðÿ…yæþ$ ™èþ$¨Ë¯@þ$ çœ$rMæü… ™èþ$¨ËMìü çÜ…ç³ÆæÿP… ̂ óþíÜ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…_, 
¨Mæü*Þ_ÌŸ VæüË ±yìþÌŒýËÌZ Ò$Ææÿ$ ^èþË¯é°² 
^èþ*Ô>Æ>?

•	 Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ¯@þ$…_ ™èþ…† çÜ…ç³Æ>P°² 
°Íí³ÐóþõÜ¢. ¨Mæü*Þ_ÌZ° ±yîþÌŒýË$ Ðésìý  
Ð@þÊËÝë¦¯é°Mìü Ððþâ¶ý$å™éÄ¶ý*?

_{™èþ… 4.3(a) 

C¯@þ$ÞÌôýsêsŒý ™èþ…† ^èþ$rt

(d)

(c)

(b)
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•	 M>W™èþ… íÜÍ…yæþÆŠÿ ÌZç³Ë C¯@þç³#Ðóþ$Mæü$¯@þ$ E…^èþ…yìþ (_{™èþ… 4.3d) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþÔ¶ýË¯@þ$ ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ¢…  
^óþÄ¶ý$…yìþ. ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒýË ÑMæüÆæÿÛ×ýÌZ HO§ðþ¯é ™óþyé Ð@þ#…§é?

•	 Ò$Mæü$ Æðÿ…yæþ$ ™èþ$¨Ë çÜÒ$ç³…ÌZ Mø°²  
C¯@þ$ç³ õ³ç³ÆŠÿ MìüÏ‹³Ë$ E…_™óþ. MìüÏ‹³Ë$ Ò$Mæü$ 
™èþ$¨OÐðþç³# BMæüÆæÿÛ×ý ^ðþ…¨…§é?

íÜÍ…yæþÆŠÿ BM>Ææÿ…VæüË ^èþ$rtË §éÓÆ> 
Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ð@þíßýõÜ¢ A¨ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…V>  
ç³ÇÐ@þÇ¢…_, ¨Mæü*Þ_ ±yîþÌŒý¯@þ$ ÑMæüÆæÿÛ×ý  
^ðþ…¨çÜ$¢…§æþ° VæüÐ@þ$°…^éÐ@þ¬. ^èþ$rtË Ð@þ$«§æþÅ 
¿êVæü…ÌZ C¯@þ$ç³ Ðóþ$Mæü$¯@þ$ Ð@þ#…_™óþ. ^èþ$rtË$ 
ºËOÐðþ$¯@þ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… AÐ@þ#™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý ÑMæüÆæÿÛ×ý A«¨Mæü Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨. 
C¨ C¯@þ$ç³ õ³ç³ÆŠÿ MìüÏ‹³Ë¯@þ$ BMæüÇÛçÜ$¢…¨. (_{™èþ… 
4.3e) Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéà°² °Íí³ÐóþõÜ¢. íÜÍ…yæþÆŠÿ 
BM>Ææÿ… ^èþ$rtË$™èþ¯@þ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ç³Ç×êÐ@þ*°² 
´ùVør$tMø¯@þ$¯@þ$. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…V> ç³°^óþõÜ Ñ§æþ$Å™ŒþÐéàMæü… ^èþ$rtË¯@þ$ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… A…sêÆæÿ$. 
{ç³Äñý*V>™èþÃMæü A¯@þÓÄ¶ý*ËMìü A«¨Mæü Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ C¯@þ$Ð@þ¬ §é™èþ$Ð@þ#MæüÍYÐ@þ#…yìþ ¨°° ºËç³Ææÿ$çÜ$¢…¨.

Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… §æþ…yæþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…  
Ð@þ*¨Ç Æðÿ…yæþ$ {«§æþ$ÐéË¯@þ$ MæüÍY¯@þ§é?

M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 4.4: Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ ç³ÇÖÍ§éª…

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.3ÌZ ^óþíÜ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_° ¡çÜ$Mø…yìþ. ^èþ$rt 
Æðÿ…yæþ$ ™èþ$¨Ë¯@þ$ A  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B A° Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

•	 _{™èþ… 4.4a ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> ^èþ$rt A çÜÒ$ç³…ÌZ ¨Mæü*Þ_° ò³rt…yìþ.

•	 ^èþ$rtË¯@þ$ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°Mìü f™èþ^óþíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¨Mæü*Þ_° VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ H 
{«§æþ$Ð@þ… A ™èþ$¨Mìü BMæüÆæÿÛ×ý ^ðþ…¨¯@þ¨ A° VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 4.3 b. ^èþ$rtË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_
c. çœ$r…™ø f™èþ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ ^èþ$r$t
d. ^èþ$rt™ø f™èþ^óþíÜ¯@þ C¯@þ$ç³Ðóþ$Mæü$Ë$

e. C¯@þ$ç³Ðóþ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ MìüÏ‹³Ë$ ^èþ$rtËÌZ

(e)
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Ð@þ$¯@þ… Ð@þ¬…§æþ$V> A¿¶ýÅíÜ…_¯@þ Ñ«§æþ…V>, Æðÿ…yæþ$ AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… §æþVæüYÆæÿMìü ¡õÜ¢. Ðésìý À¯@þ² 
{«§æþ$ÐéË$ (E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý) ç³ÆæÿçÜµÆæÿ… BMæüÇÛÝë¢Æÿ¬. A…§æþ$Ð@þË¯@þ, AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ E™èþ¢Ææÿ {«§æþÐ@þ… Ñ§æþ$Å™Œþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… ™èþ$¨Mìü  A OÐðþç³# BMæüÇÛçÜ$¢…¨ A ™èþ$¨ §æþ„ìü×ý {«§æþ$Ð@þ… AÆÿ¬Ð@þ#…r$…¨.

_{™èþ… 4.4 
a) ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý §æþVæüYÆæÿ  b) B ™èþ$¨ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…

A AB B

(b)(a)

•	 B ™èþ$¨ {«§æþ$Ðé°² Mæü¯@þ$Vø¯@þyé°Mìü D Ñ«§é¯é°² ç³#¯@þÆ>Ð@þÇ¢…^èþ…yìþ. (_{™èþ… 4.4b). B ™èþ$¨ {«§æþ$Ðé°Mìü A  
™èþ$¨ {«§æþ$Ðé°Mìü Ð@þÅ†ÆóÿMæü…V> A° Ò$Ææÿ$ Mæü¯@þ$Vø¯é²Ææÿ$?

Ð@þ$¯@þ… AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü Æðÿ…yæþ$ {«§æþ$ÐéË$ MæüËÐ@þ# A° 6 Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌŸ ¯óþÆæÿ$aMø¯é²….

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ*¨Ç Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™é°Mìü Æðÿ…yæþ$ {«§æþ$ÐéË$ MæüËÐ@þ# E™èþ¢Ææÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþ„ìü×ý
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Ô>{™èþÐóþ™èþ¢V> AÌZ_…^èþ$ :
i) 2 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 4 Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêM>Ë™ø JMæü ^èþ$rt ii) ^èþ$rtË †ÇVóü çÜ…QÅ ÑÀ¯@þ²…V> Ð@þ#…yóþ 2 

Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË™ø M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.3 ° ç³#¯éÆ>Ð@þ–™èþ¢… ^óþÄ¶ý$…yìþ, Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$?
JMóü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ™èþMæü$PÐ@þ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ð@þçßý°² Ð@þ*{™èþ… MæüÍYÐ@þ#…r$…¨. A…§æþ$Ð@

þË¯@þ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™èþ… ºËïßý¯@þ…V> Ð@þ#…r$…¨. ç³Ç×êÐ@þ$…V>, ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý ÑMæüÆæÿÛ×ý ™èþMæü$PÐ@þ#V>  
Ð@þ#…r$…¨. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ$rtË$ Mø°² MìüÏ‹³Ë¯@þ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ BMæüÇÛ…^èþVæüË§æþ$, A«¨Mæü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË¯@þ$ 
MæüÍY¯@þ ¿êÅrÈ Ð@þ*{™èþÐóþ$ JMæü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>°Mìü ´ùÍõÜ¢ ò³§æþª {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéà°² CçÜ$¢…¨. 
C¨ ºËOÐðþ$¯@þ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™é°² çÜ–íÙxçÜ$¢…¨. A…§æþ$Ð@þË¯@þ ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒý ÑMæüÆæÿÛ×ý A«¨MæüÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨.  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþ$rtË$ A«¨Mæü õ³ç³ÆŠÿ MìüÏ‹³Ë¯@þ$ BMæüÇÛ…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. ^èþ$rtË Ð@þ…ç³#Ë çÜ…QÅ ò³…^èþyæþ… Ð@þË¯@þ  
^èþ$rt¯@þ$ ºËOÐðþ$¯@þ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…V> ^óþçÜ$¢…¨.

M>° {ç³Ð@þíßý…^óþ ¨Mæü$P¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^óþõÜ¢ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 4.4¯@þ$ ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ¢…  
^óþÄ¶ý$…yìþ. A…§æþ$Ð@þË¯@þ ̂ èþ$rtË §éÓÆ> {ç³Ð@þíßý…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý {ç³Ð@þ*×ê°² ÌôýMæü ̂ èþ$rtË 
Ð@þ…ç³#Ë çÜ…QÅ¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> Ìôý§é Æðÿ…yæþ* Ð@þ*Ææÿ$µ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ºÌê°² Ð@þ*Ææÿ$µ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. AÌêVóü Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ð@þíßý…^óþ ¨Mæü$P¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ 
^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> Ðésìý «§æþ–ÐéË¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$.

Ð@þ$¯@þ ¿¶ý*Ñ$ çÜçßýf AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…V> ç³° ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þË¯@þ çÜ*Mæü¢…V> ™èþ*Mæü… ^óþíÜ¯@þ §æþ…yæþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… 
E™èþ¢Ææÿ&§æþ„ìü×ý ̈ Mæü$PËÌZ °Ë$çÜ$¢…¨ A° Ò$Ææÿ$ D Ððþ¯@þ$Mæüsìý (6Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Mæü*™èþ*çßýË… ""AÄ¶ý$ÝëP…™èþ 
A¯óþÓçÙ×ý'' A¯@þ$ A«§éÅÄ¶ý$…ÌZ) ¯óþÆæÿ$aMø¯é²Ææÿ$? Væü$Ææÿ$¢…§é? AÆÿ¬™óþ ¿¶ý*Ñ$ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…V> G…§æþ$Mæü$ 
ç³° ^óþçÜ$¢…¨? ¿¶ý*Ñ$ ÌZç³Í ´ùÆæÿËÌZ. Ð@þ$«§æþÅ»êVæü…ÌZ {§æþÐ@þÆæÿ*ç³…ÌZ VæüË C¯@þ$Ð@þ¬ ^èþË¯@þ… Ñ§æþ$Å™Œþ 
{ç³Ðéçßý°² çÜ–íÙxçÜ$¢…¨. C¨ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™é°² E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨. A¯óþMæü Ð@þËçÜ ç³„æü$Ë$, 
^óþç³Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ f…™èþ$Ð@þ#Ë Q…yéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ¬{§æþ… OÐðþç³# ^èþÍ…^èþyé°Mìü D 
„óü{™é°² Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ¬. ¿¶ý*Ñ$ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™èþ… Ææÿ„æü×ýMæüÐ@þ^èþ…V> ç³° ^óþçÜ$¢¯@þ²¨. 
»êçßýÅM>Ô¶ý… ¯@þ$…_ çßý°MæüÆæÿ MìüÆæÿ×êË¯@þ$ °Ë$Ð@þÇçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¿¶ý*Ñ$ Oò³ iÐ@þ#Ë¯@þ$ 
Ææÿ„ìü…^èþyé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$.

JMæü AyæþVæü$ Ð@þ¬…§æþ$Mìü.........
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Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ °f iÑ™èþ…ÌZ  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ G™èþ¢yé°Mìü Eç³Äñý*WÝë¢Æ>?

4.1.2. Oò³Mìü G™óþ¢¢ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$
G™èþ$¢ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ ºËOÐðþ$¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$V> Ð@þ#¯é²Æÿ¬. Òsìý° “Móü¯ŒþËMæü$ ÐóþÌêyæþ$ 

©Ä¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. “Móü¯Œþ¯@þ$ ¯@þyìþõ³ Ð@þÅMìü¢ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°² B¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B‹œ ^ðþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> AÄ¶ý$ÝëP…™é°² 
°Ä¶ý$…{†^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°² B¯Œþ ^óþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ>, Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… C¯@þ$Ð@þ¬/EMæü$P  
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ Oò³Mìü G™èþ$¢™èþ$…¨. Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°² B‹³ ^óþõÜ¢ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ  „óü{™èþ… ÌôýMæü$…yé ´ù™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Ñyæþ$§æþË AÐ@þ#™éÆÿ¬. ºÆæÿ$OÐðþ¯@þ ÌZçßýË$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³Ç×êÐ@þ$M>Ææÿ…V> ^èþÍ…^èþyé°Mìü, G™èþ¢yé°Mìü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐóþÆæÿ$^óþÄ¶ý$yé°Mìü ç³Ç“Ô¶ýÐ@þ$ËÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ({ÝëP‹³ Ä¶ý*ÆŠÿzËÌZ (Væü$fÈËÌZ) G™ðþ¢ Ñ§æþ$Å™Œþ  
AÄ¶ý$ÝëP…™éË¯@þ$ ÑçÜ–™èþ¢…V> Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… ÐéçßýMæü… §éÓÆ> {ç³Ð@þíßý…^èþV>. A¨ §é° ^èþ*r*t JMæü  
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™é°² E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨ A° Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$aMø¯@þ²…. Ð@þ¬…§æþ$ ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ$«§æþÅ A§æþ$Â™èþ çÜ…º…«§æþ… Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ C…M> ̄ óþÆæÿ$aMö…sêÆæÿ$. C…§æþ$ÌZ 
Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™é°² E™èþµ†¢ ^óþõÜ Ñ«§æþ…V>, ^èþÍ…^óþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ 
{ç³Ðéçßý°Mìü M>Ææÿ×ý… M>Ð@þ^èþ$a A° ÆøÐ@þ*…^èþMæüOÐðþ$¯@þ Eçßý ^óþÇ…¨. Ñ§æþ$Å™Œþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Ð@þ$«§æþÅ A¯óþMæü çÜ…º…«§éË$ Ð@þ$¯@þ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ  
iÑ™é…ÌZ ̂ éÌê AÐ@þçÜÆæÿ… G…§æþ$Mæü¯@þV> C¨ Ñ§æþ$Å™Œþ Ððþ*sêÆŠÿË¯@þ$…_ Ñ§æþ$Å™Œþ  
f¯@þÆóÿrÆŠÿË Ð@þÆæÿMæü$ A¯óþMæü Ýë«§æþ¯éË$ A«§éÆæÿç³yézÆÿ¬.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$.......
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4.2. Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… MæüÍW¯@þ ÐéÐéMæüç³# ™èþ…† Ðóþyìþ AÐ@þ#™èþ$…§é?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.5: Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ ç³ÇÖÍ§éª… :

D M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…ÌZ Ð@þ$¯@þ… °“MøÐŒþ$ ™èþ…† A¯óþ {ç³™óþÅMæü Ñ«§æþOÐðþ$¯@þ ™èþ…†° Eç³Äñý*WÝë¢…. çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 10 
òÜ….Ò$. ´ùyæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 10 òÜ….Ò$. ÐðþyæþË$µ MæüÍY¯@þ ArtÐ@þ¬MæüP, Æðÿ…yæþ$ Ðóþ$$Mæü$Ë$

•	 çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 0.3 Ò$.Ò$. (26&28 Ð@þ$…§æþ…) Ð@þ$…§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 10 òÜ….Ò$. ´ùyæþÐ@þ#VæüË °“MøÐŒþ$ ™èþ…† 
JMæü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… JMæü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rMæü… »êMŠüÞ, JMæüíÜÓ^Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ…ç³ÆæÿP… MæüÍW…^óþ ™èþ…™èþ$Ë¯@þ$  
¡çÜ$Mö…yìþ.

•	 Art Oò³ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 5 òÜ….Ò$. §æþ*Ææÿ…ÌZ Æðÿ…yæþ$ Ðóþ$Mæü$Ë¯@þ$ E…^èþ…yìþ.

•	 D  Ðóþ$Mæü$Ë Ð@þ$««§æþÅ/°“MøÐŒþ$ ™èþ…†° ^èþ*rt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _{™èþ… 4.5 ÌZ ^èþ*í³¯@þÑ«§æþ…V> íÜÓ^Œþ¯@þ$ B‹³ ^óþíÜ 
f™èþ^óþÄ¶ý$…yìþ.

Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… ^óþõÜ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…
ÌZ ™èþ…† ™èþ$¨Ë$ ÐóþyìþV>Ð@þ#…yæþyé°² Ò$Ææÿ$  

VæüÐ@þ$°…^éÆ>? C¨ G…§æþ$Mæü$  çÜ…º…Ñ…_…¨?

•	 °“MøÐŒþ$ ™èþ…†° çÜµÇØ…^èþ…yìþ. Ò$Mæü$ HÑ$ A°í³çÜ$¢…¨?

•• íÜÓ^Œþ¯@þ$ çÜ$Ð@þ*Ææÿ$ 30 òÜMðü…yæþÏ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… B¯Œþ ^óþíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
§é°° B‹³ ^óþÄ¶ý$…yìþ. °“MøÐŒþ$ ™èþ…†° „æü×ý… çÜµÇØ…^èþ…yìþ 
(°“MøÐŒþ$ ™èþ…†° ç³r$tMø° Ð@þ#…yæþMæü…yìþ) Ò$Mæü$ HÑ$ Ð@þÅ™éÅçÜ… 
™ðþË$çÜ$¢…¨?

•• ç³ÇÖË¯@þË¯@þ$ §æþ–yîþMæüÇ…^èþyé°Mìü _Ð@þÇ Æðÿ…yæþ$ §æþÔ¶ýË¯@þ$  
ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ¢… ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. °“MøÐŒþ$ 
™èþ…† §é° §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ð@þíßýõÜ¢ A¨ Ððþ^èþaV> E…r$…¨. 
HO§ðþ¯é ÐéçßýMæü… §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ð@þíßýõÜ¢. A¨ §é° {ç³Ð@þçßý°Mìü Mø°² °Æø«§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³†Æø«§éË¯@þ$ 

_{™èþ… 4.5: ™èþ…† EÚù~“Væü™èþ {ç³¿êÐ@þ…
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G§æþ$ÆöP¯@þyæþ… Ð@þË¯@þ C¨ çÜ…¿¶ýÑçÜ$¢…¨, ÑÀ¯@þ² ÐéçßýM>Ë$ {ç³Ðéçßý… OÐðþç³# ÑÀ¯@þ² Ýë¢Æÿ¬ÌZ {ç³† Æø«§æþM>°² 
CÝë¢Æÿ¬, E§éçßýÆæÿ×ýMìü. °“MøÐŒþ$ ™èþ…†° A…™óþ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷yæþOÐðþ¯@þ Æ>W ™èþ…†™ø ´ùÍõÜ¢ A«¨Mæü 
{ç³™öÆø«§é°² HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨. D {ç³†Æø«§æþ… çÜÓËµ {ç³Ð@þ*×ý…ÌZ Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢° EçÙ~Ô¶ýMìü¢V> ç³ÇÐ@þÆæÿ¢¯@þ… ^óþçÜ$¢…¨. 
Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… ÐéçßýMæü… §éÓÆ> {ç³ÝëÆæÿ…^ðþ…§æþ$rç³µyæþ$ A¨ Ðóþyìþ AÐ@þ#™èþ$…¨. D EÚù~“Væü™èþ¯@þ$ ""Ñ§æþ$Å™Œþ 
ç³{Ðéçßý EÚ÷™éµ§æþ¯@þ ç³Ç×êÐ@þ$…'' A° A…sêÆæÿ$.

Ððþ¬§æþr çÜ$Ææÿ„ìü™èþ… : HOÐðþ¯é V>Ä¶ý*Ë¯@þ$ ™èþí³µ…^èþyé°Mìü ©Ææÿƒ M>Ë…Ð@þÆæÿMæü$ ™èþ…†° Ð@þ¬rtÆ>§æþ$.

Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ìê AÌZ_…^èþ$

D M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ê°² Q_a™èþ…V> E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë çÜÐ@þ$„æü…ÌZ¯óþ ̂ ðþÄ¶ý*Í 2 Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêM>Ë$ »êÅrÈ™ø 
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 4.5 ¯@þ$ ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ¢… ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$. 

A…™óþ AÐ@þ«¨ÌZ ™èþ…† JMæü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ¯@þ$…_ Ìôý§é Æðÿ…yæþ$ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>Ë ¯@þ$…_ A«¨Mæü ÐóþyìþV> 
Ð@þ#…yæþ$¯@þ$?

2 Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>Ë {ç³Äñý*Væü…ÌŸ E™èþµ†¢ AÄôý$Å EçÙ~{ç³Ð@þ*×ý… A«¨Mæü…V> Ð@þ#…r$…¨. 
E™èþµ†¢ AÄôý$Å EçÙ~… Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… {ç³Ð@þ*×ê°² AÐ@þË…ÀçÜ$¢…§æþ± A…Ô¶ý ¨°Mìü M>Ææÿ×ý…. 
™èþ…†ÌZ E™èþµ†¢ AÄôý$Å EçÙ~… ™èþ…†Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Ð@þ$…§æþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ùyæþÐ@þ# Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… 
{ç³çÜÇ…^óþ M>Ìê°² AÐ@þË…¼çÜ$¢…¨.

 

Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… ¯@þ$…_ EçÙ~©í³¢ ©ç³…ÌZ ™èþ…† Ðóþyìþ AÐ@þyæþ… Ð@þË¯@þ B©ç³… {ç³M>Ô¶ýÐ@þ…™èþ…V> ÐðþË$Væü$  
™èþ$…¨ A° Ð@þ$¯@þ… 7Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌŸ ¯óþÆæÿ$aMö¯é²…. A¯óþMæü Væü–çßý Eç³MæüÆæÿ×êË$. E§éçßýÆæÿ×ýMìü Ñ§æþ$Å™Œþ Væü¨ 
ïßýrÆŠÿË$, ÝûtÐŒþË$, CïÜˆò³sñýtË$, GÐ@þ$Æ>çÜ¯Œþ MæüyîþzË$, ±sìý Eç³MæüÆ>×êË$, MðüsìýÌŒýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ððþ…{r$MæüË¯@þ$ 
AÆæÿ»ñýsìýt ç³ÇMæüÆ>Ë$, (_{™èþ… 4.6) Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý EÚù~™éµ§æþ¯é ç³Ç×êÐ@þ$…¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…sêÆÿ¬, ¨°° EçÙ~  
A…Ô¶ý… A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. D A…Ô¶ý… Vø^èþÇ…^óþ Mø°² Eç³MæüÆæÿ×êËÌZ C¨ Ðóþyìþ AÆÿ¬ H“ÆæÿV> Ð@þ*Æóÿ§é°° 
^èþ*yæþÐ@þ^èþ$a.

A§æþ$Â™èþ…! sêÆŠÿa OÌñýsŒý¯@þ$ ÐðþÍW…^èþyé°Mìü Ñ§æþ$Å™Œþ 
çœ$sê°² Eç³Äñý*W…_ ^óþíÜ¯@þ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý…ÌZ B 
OÌñýsŒý Mø°² ÝëÆæÿ$Ï Ðóþyìþ AÐ@þ#™èþ$…¨ G…§æþ$Mæü$ A°  
Ð@þ$¯@þMìü Cç³šyæþ$ AÆæÿ¦… AÆÿ¬¯@þ¨.
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(a) (b) (c)

(d) (e)

_{™èþ… 4.6: Ýë§éÆæÿ×ý Væü–çßýËÌZ Eç³Äñý*W…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ ç³ÇMæüÆ>Ë$ (a) Væü¨ïßýrÆŠÿ (b) Ñ§æþ$Å™ŒþÝûtÐŒþ 
(c) Ñ§æþ$Å™Œþ MðürÌŒý (d) IÆæÿ¯Œþ »êMŠüÞ 

(e) ±sìý° Ðóþyìþ^óþõÜ Ñ§æþ$Å™Œþ M>Æÿ¬ÌŒý(f) òßýÆÿ¬ÆŠÿ {yæþÄ¶ý$ÆŠÿ

(f)

Ð@þ$¯@þ íÜÓ^Œþ »ZÆŠÿzËÌZ A¯@þÐ@þçÜÆæÿ EÚë~°² ™èþWY…^èþyé°Mìü. çÜ…ç³Æ>PË$ 
°ÇªçÙx Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°Mìü A¯@þ$Væü$×ý…V> °ÇªçÙx…^óþíÜ çÜÇOÄñý$¯@þ ™èþ…†° 
ç³ÏVŠüË¯@þ$, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëMðüsŒýË¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ… Ð@þ¬QÅ….

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$

Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… EÚù~™éµ§æþ¯é ç³ÇÐ@þ*×ýÐ@þ$… A¯óþMæü ̈ ¯@þ°™èþÅ ç³ÇMæüÆ>ËÌZ Eç³Äñý*Væü…V> Ð@þ#¯@þ²¨. AÆÿ¬™óþ 
Mö°²ÝëÆæÿ$Ï C¨ {ç³ÝëÆæÿ×ý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ™èþ…™èþ$ËÌZ Ô¶ýMìü¢ ¯@þçÙt…M>Ðéyæþ… çÜÐ@þ$çÜÅË$ HÆæÿµyæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. ç³ÇMæüÆ>ËÌŸ 
GMæü$PÐ@þ Ðóþyìþ AÐ@þyæþ…Ð@þË¯@þ çœÏVŠüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÝëMðüsŒýË$Mæü$ çßý° MæüË$VæüÐ@þ^èþ$a¯@þ$. C…sìý çÜÆæÿ*PsŒýËÌZ CÌê…sìý 
çœ$r¯@þË¯@þ$ ™èþWY…^èþyé°Mìü çÜÆæÿ*PsŒýË$ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ Ýë§æþ¯éË¯@þ$ ò³rtyæþ… fÇW…¨. 
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Gç³#OOyðþ¯é Ñ¯é²Æ>!
Væü–çßý Eç³Äñý*V>°Mìü Ñ$¯@þçßý CõÜ¢, Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… EÚù~™éµ§æþ¯é ç³Ç×êÐ@þ$… 

Mø°² ´ëÇ“Ô>Ñ$Mæü Eç³Äñý*V>Ë¯@þ$ MæüÍYÐ@þ#…¨, JMæü E§éçßýÆæÿ×ý A¯@þV> EMæü$P E™èþµ†¢ÌZ ç³Ç 
“Ô¶ýÐ@þ$Ë$, AMæüPyæþ ÑÔóýçÙ…V> {ç³§æþÇØ…^óþ A«¨Mæü EÚë~“Væü™èþ MøÍÑ$ (EÚë~°² E™èþµ†¢ ̂ ðþÄ¶ý$yé°Mìü 
°ÇÃ…_¯@þ ^èþ*r$tVæüË {ç³§óþÔ¶ý…) EÚë~°² E™èþµ†¢ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°² 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. ¨°° {ÝëP‹³ C¯@þ$Ð@þ¬¯@þ$ MæüÇW…^èþyé°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³#¯@þÆŠÿ Eç³Äñý*V>°Mìü 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. ¨°° Eç³Äñý*W…^èþyé° ÒOÌñý¯@þ C¯@þ$Ð@þ¬V> Ð@þ*Ææÿ$µ^óþÝë¢Ææÿ$.

Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ÌZç³Ë HÑ$ E¯é²Äñý* AÔ¶ýaÆæÿÅ… ¿êÅrÈË$ 
Ñ§æþ$ÅbèþaMìü¢° H Ñ«§æþ…V> E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ¬.

Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »êÅrÈË$ Ìê…sìý ÐésìýÌZ 
Ñ§æþ$Å™Œþ E™éµ§æþ¯@þMæü$ HÑ$Ð@þ#…¨ A° Ò$Ææÿ$ Gç³#Oyðþ¯é 
AÔ¶ýaÆ>Å°MìüÌZ¯@þ$ BÄ¶ý*ÅÆ>?

4.3. »êÅrÈ Ñ§æþ$Å™Œþ¯@þ$ H Ñ«§æþ…V> E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨?

Cç³µsìý Ð@þÆæÿMæü$ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêËÌZ {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþçÜ$¢¯@þ² JMæü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ¯@þ$…_ {´ëÆæÿ…¿¶ý…^óþ§éª….

4.3.1 : ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœ$r…:
V>ËÓ°MŠü çœ$r… A° í³ËÐ@þyæþºyóþ ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœ$r…¯@þ$ _{™èþ… 4.7 ÌZ ^èþ*í³…^èþyæþ… fÇW…¨. C¨ V>k 

Ìôý§é ¸ëÏíÜtMŠü §éÆæÿ…ÌZ Ð@þ#…_¯@þ ÑÀ¯@þ² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ ÌZçßýç³# ç³ËMæüË¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å™Œþ 
ÑÔóýÏçÙ×ý A¯óþ {§æþÐé°² MæüÍYÐ@þ#…¨. Ñ§æþ$Å™Œþ “V>çßýM>Ë$ A° í³ËÐ@þºyóþ ç³ËMæüË¯@þ$ AÆæÿª»êVæü…V> Ñ§æþ$Å™Œþ ÑÔóýÏçÙ…ÌZ  
Ð@þ¬°Vóürr$Ï Ð@þ#…^éÍ. C¨ ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> ºËïßý¯@þOÐðþ$¯@þ AÐ@þ$Ï… Ìôý§é ËÐ@þ×ý {§éÐ@þ¯@þ… AÆÿ¬Ð@þ#…r$…¨. ÌZçßýç³# 
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ç³ËMæüË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å™Œþ ÑÔóýÏçÙ… Ð@þ$«§æþÅ ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ^èþÆæÿÅ fÇW Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… «§æþ¯@þ“Væü… ¯@þ$…_ º¬×ý“Væü… 
OÐðþç³# {ç³Ð@þíßýçÜ$¢…¨. M>Ë“MæüÐóþ$×ê ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË$ çÜ…ç³NÆæÿ~…V> Eç³Äñý*W…_¯@þ A¯@þ…™èþÆæÿ… Ñ§æþ$Å™Œþçœ$r… ç³° 
^óþÄ¶ý$yé°² °Íí³ÐóþçÜ$¢…¨. A¯@þ…™èþÆæÿ… ¨°° °{íÙPÄ¶ý$OÐðþ$¯@þ¨ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CMæü Ð@þ¬…§æþ$ C¨ 
Ñ§æþ$Å™Œþ E™èþµ†¢Mìü Ýë«§æþÅ ç³yæþ§æþ$.

™èþ…†° f™èþ ^óþÄ¶ý$yæþ…
Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³çßýçßý…

Ñ§æþ$Å™Œþ ©ç³…

HË{MøtyŠþ 1

V>k ½MæüÆæÿ$

Ñ§æþ$Å™Œþ ÑÔóýÏçÙ… ({§æþÐ@þ…)

_{™èþ… 4.7: Ýë«§éÆæÿ×ý ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœ$r…

HË{MøtyŠþ 2

Gç³#Oyðþ¯é Ñ¯é²Æ>:

ÐøÌêtÆÿ¬MŠü Ìôý§é V>ËÓ°MŠü çœ$rM>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™èþÐ@þ$ õ³ÆæÿÏ¯@þ$ C§æþªÆæÿ$ CsêÍÄ¶ý$¯Œþ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢OÌñý¯@þ 
AÌñýÝëÅ…{yæþ*ÐøÌêt Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ë*Æÿ¬W V>ËÓ° ÐéÇ¯@þ$…_ Ð@þ_a…¨. 1700Ð@þ Ô¶ý™éºª…ÌZ  
E™èþ¢Æ>Ææÿ®…ÌZ V>ËÓ° Æðÿ…yæþ$ ÑÀ¯@þ² ÌZçßýýOÌñý¯@þ Æ>W Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$Ð@þ¬¯@þ$ Ð@þ¬sìýt™óþ Mæüç³µM>Ë$  
Ðéç³#Æ>Ð@þyæþ… VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$. Ñ§æþ$Å™Œþ Mæü…yæþÆ>Ë ̂ èþË¯é°² E™óþ¢hçÜ$¢…¨ A° Aç³#yóþ ™ðþÍíÜ…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ V>ËÓ± 
Ñ§æþ$Å™Œþ Mæüç³µ¯@þ$…_ Ð@þçÜ$¢…§æþ° ¿êÑ…^ðþ¯@þ$. AÆÿ¬™óþ ÐøÌŒýtMìü Ð@þ$ÆöMæü Eçßý E¯@þ²¨. Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ ÌZçßýË¯@þ$…_ 
Ð@þçÜ$¢…¨ Mæüç³µË¯@þ$…_ M>§æþ$ A° ¯@þÐðþ$Ã¯@þ$, ¨°° ç³Ç„ìü…^èþyé°Mìü ÐéÆæÿ$ Mæüç³µM>Ë$Mìü º§æþ$Ë$V> Eç³µ±Ææÿ$ÌZ 
¯é¯@þ»ñýsìýt¯@þ M>W™é°² Eç³Äñý*W…^ðþ¯@þ$. §é°Mìü Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ {ç³çÜÆæÿ×ý… ¯é¯@þ»ñýsìýt¯@þ M>W™é°² 
Eç³Äñý*W…^ðþ¯@þ$. §é°Mìü Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢ {ç³çÜÆæÿ×ý… ^ðþ…§ðþ¯@þ$, C¨ ÌZçßýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {§æþÐéË 
çÜÐóþ$Ãâ¶ý¯éË Ð@þË¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°² E™èþµ†¢^óþçÜ$¢…§æþ° ^èþ*í³…^ðþ¯@þ$. C¨ Ððþ$rtÐðþ$§æþsìý 
»êÅrÈ AÑÚëPÆ>°Mìü M>Ææÿ×ýÐ@þ$Æÿ¬¯@þ¨.
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4.6 Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ °ÇÃ§éª…

•	 I§æþ$ Ìôý§æþ$ BÆæÿ$ ÆæÿçÜ… MæüÍY¯@þ °Ä¶ý$ÃM>Ä¶ý$Ë$, Æ>W ™èþ…™èþ$Ë$/õ³ÏsŒýË$ (102 Ò$.Ò$. Ð@þ$…§æþ…) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
C¯@þ$ç³Ðóþ$Mæü$Ë$¯@þ$ ¡çÜ$Mø°. JMæü LED ºÌŒý¾ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mø°² f™èþ^óþõÜ ™èþ…™èþ$Ë¯@þ$ Mæü*yé ¡çÜ$MøÐéÍ.

•	 Æ>W ™èþ…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$ç³ Ðóþ$Mæü$¯@þ$ °Ð@þ$ÃM>Ä¶ý$ÌZ 
^óþÇa _{™èþ… 4.8a ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> Ðésìý° Mø…^ðþ… 
§æþ*Ææÿ…ÌŸÐ@þ#…^èþ…yìþ.

•	 Ñ$WÍ @̄þ B°² °Ð@þ$ÃM>Ä¶ý$ËOò³ Oò³ Ñ«§æþ…V> ó̂þÄ¶ý$…yìþ.
•	 _{™èþ… 4.8b ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> Æ>W ™èþ…™èþ$Ë$  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðóþ$Mæü$Ë$¯@þ$ f™èþ ^óþÄ¶ý$…yìþ.
•	 f™èþ ó̂þÄ¶ý$Ð@þËíÜ @̄þ ™èþ…™èþ$Ë @̄þ$ Eç³Äñý*W… è̂þ$Mø° Ððþ$§æþsìý °Ð@þ$ÃM>Ä¶ý$ Æ>W ™èþ…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ _Ð@þÇ °Ð@þ$ÃM>Ä¶ý$ 

C @̄þ$ç³ Ðóþ$Mæü$ Ð@þ$«§æþÅ LED ºÌŒý¾ @̄þ$ f™èþ ó̂þÄ¶ý$…yìþ. Ò$Ææÿ$ GÑ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$? LED ÐðþË$Væü$ è̂þ$ @̄þ²§é?

(a)

_{™èþ… 4.8 a) °Ð@þ$ÃM>Ä¶ý$¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþ…
b) °Ð@þ$ÃM>Ä¶ý$™ø çœ$sê°² f™èþ^óþÄ¶ý$yæþ…

(b)

C¯@þ$ç³Ðóþ$Mæü$

°Ð@þ$ÃM>Ä¶ý$

LED

Æ>Wç³ËMæüË$

LED ÐðþË$VæüMæü´ù™óþ, §é° çÜ…ç³Æ>PË¯@þ$ Ððþ¯@þ$MæüMæü$ ¡Ä¶ý$…yìþ. Cç³#yæþ$ LED ÐðþË$Væü$™èþ$…§é?

çÜ$Ë¿¶ý…V> ËÀ…^óþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ 
Eç³Äñý*W…_ Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$¯@þ O§ðþ¯@þ OÔðýÍÌZ 

ÐøÌêtsêÆÿ¬MŠü çœ$sê°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$?
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LED «§æþ¯éÐóþÔ>°² (´ùyæþÐ@þ# ™èþ…†) Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… «§æþ¯éÐóþÔ>°Mìü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ LED º¬×êÐóþÔ>°²  
(_¯@þ²™èþ…†) Ñ§æþ$Å™Œþçœ$r… º¬×êÐóþÔ>°Mìü çÜ…ç³ÆæÿP… ̂ ðþ…¨õÜ¢ Ð@þ*{™èþ… Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… LED §éÓÆ> {ç³ÝëÆæÿ… 
^ðþ…§æþ$¯@þ$. A° Ð@þ$¯@þ… Ððþ¬§æþr ¯óþÆæÿ$aMø¯é²… A° Væü$Ç¢…^èþ$Mö…yìþ)

ÐðþÍVóü LED Ò$ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ç³°^óþçÜ$¢¯@þ²¨ A° çÜ*_…^èþ$¯@þ$ D çœ$rMæü…ÌZ ÌZçßýË Ñ§æþ$Å™Œþ BÐóþÔ>Ë$ 
Æ>W ™èþ…† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯@þ$ç³ Ðóþ$Mæü$Ë* AÆÿ¬¯éÆÿ¬. °Ð@þ$ÃÆæÿçÜ… Ñ§æþ$Å™Œþ ÑÔóýÏçÙ… AÆÿ¬¯@þ¨. C¨ Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢° 
™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü çÜçßýÄ¶ý$ç³yæþ$¯@þ$. Ò$Ææÿ$ °Ð@þ$ÃÆæÿçÜ… º§æþ$Ë$V> Eç³š {§æþÐé×ê°² Mæü*yé Eç³Äñý* 
W…^èþÐ@þ^èþ$a.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$
ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœ$sêË ÝëÐ@þ*¯@þÅOÐðþ$¯@þ Mø°² ÌZçßýË$ Ñ$“Ô¶ýÐ@þ*Ë$ Æ>W/Æ>W/h…MŠü/  

Ððþ…yìþ. AË*ÅÑ$°Ä¶ý$… / Æ>W, C¯@þ$Ð@þ¬ / Æ>W, Ððþ$W²íÙÄ¶ý$… / Æ>W Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
ÌñýyŠþ / Æ>W. Mø°² ÌZçßýË$ & Æ>WÐ@þ…sìýÑ & «§æþ¯éÐóþÔ¶ý…V> ç³°^óþÝë¢Æÿ¬, AÆÿ¬™óþ Mø°² 
C™èþÆæÿÌZçßýË$ & h…MŠü Ð@þ…sìý° & º¬×êÐóþÔ¶ý…V> ç³°^óþÝë¢Æÿ¬. C¨ Òsìý ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü 
Ë„æü×êË$ AÆÿ¬¯éÆÿ¬ Òsìý Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þ… Oò³ ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ ¯óþÆæÿ$aMö…§é…?.

4.3.2. ´ùyìþçœ$r… (Dry cells).

ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœ$sêË$ JMæü {ç³Ð@þ¬Q AÑÚëPÆæÿ 
OÐðþ$¯@þ¨. AÆÿ¬™óþ AÑ O§ðþ¯@þ…¨¯@þ iÐ@þ¯é°Mìü  
A¯@þ$Mæü*Ë… M>Ìôý§æþ$. º§æþ$Ë$V> ´ùyìþçœ$sêË$ 
{ç³çÜ$¢™èþ… A«¨Mæü…V> Eç³Äñý*WçÜ$¢¯@þ² Ñ§æþ$Å™Œþ 
çœ$sêËÌZ JMæüsìý V>Ð@þ#¯@þ²¨. C…§æþ$ÌZ Eç³Äñý*W…^óþ 
Ñ§æþ$Å™Œþ ÑÔóýÏçÙ×ý {§æþÐ@þ… Ìôý¯@þ…§æþ$Ð@þË¯@þ Ð@þ$…§æþOÐðþ$¯@þ 
™óþÐ@þ*…Ô¶ý… õ³‹Üt AÆÿ¬¯@þ…§æþ$Ð@þË¯@þ Ðésìý° ""´ùyìþ'' 
A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$, ´ùyìþçœ$r… Ææÿ^èþ¯@þ¯@þ$ _{™èþ… 
4.9 ÌZ ^èþ*ç³yæþ… fÇW…¨. C¨ º¬×ê ÐóþÔ¶ý…V> 
ç³° ^óþõÜ Æ>W «§éÆ>°² Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$«§æþÅÌZ «§æþ¯é  
ÐóþÔ¶ý…V> M>ÆæÿÅ… °ÆæÿÓíßýçÜ$¢¯@þ² ÌZçßýsZí³° MæüÍY¯@þ 
M>Ææÿ¾¯Œþ Mæüyîþz° ´ù…¨Ð@þ#…¨. M>Ææÿ¾¯Œþ Mæüyîþz õ³‹Üt Ìê…sìý Ñ§æþ$Å™Œþ ÑÔóýÏçÙ… §éÓÆ> ^èþ*r$tMö¯@þ²¨.

ÌZçßýç³# Ð@þÊ™èþ

M>Ææÿ¾¯Œþ Æ>yŠþ

GË“MøtOÌñýsŒý

h…MŠü ´ë{™èþ

(a) (b)
_{™èþ… 4.9 (a) ´ùyìþçœ$r…  

(b) §é° A…™èþÆæÿ ¿êVæü…
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´ùyìþ çœ$r… HMæü&Eç³Äñý*Væü çœ$r… AÆÿ¬¯@þ¨. A¯@þV> JMæüÝëÇ Eç³Äñý*W…_¯@þ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ §é°° 
ç³yæþÐóþÄ¶ý*Í. A¯óþMæü A¯@þÓÄ¶ý*ËMìü. ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ ^óþçÜ$MøVæüÍW¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË¯@þ$ {ç³çÜ$¢™èþ… A«¨Mæü…V> 
Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$.

4.3.3. «ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ ^óþÄ¶ý$VæüË Ñ§æþ$Å™Œþçœ$sêË$ (Rechargeable batteries)

_{™èþ… 4.10. a) ÌêÅ‹³sê‹³ËÌZ Eç³Äñý*W…^óþ {ç³™óþÅMæü ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ ^óþçÜ$MøVæüË Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË$ b) Ððþ¬O»ñýÌŒý ´ù¯ŒþË$  
c) MðüÅÐðþ$Æ> d) C¯ŒþÐ@þÆæÿtÆŠÿ e) Ðéçßý¯éË$ f) Ððþ*O»ñýÌŒý ´ù¯Œþ ^éÆæÿ$j ^óþÄ¶ý$yæþ…

(b) (c)

(d)(a) (e)
(f)

VæüyìþÄ¶ý*Æ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ù¯ŒþËÌZ 
Eç³Äñý*W…^óþ _¯@þ² Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË  
¯@þ$…_ Ððþ¬§æþË$Mø° ÌêÅ‹³sê‹³Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
sê»ñýÏrÏÌZ Eç³Äñý*W…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C¯ŒþÐ@þÆæÿtÆŠÿË¯@þ$ ̄ @þyìþí³…^óþ Ìôý§é Ñ§æþ$Å™Œþ  
Ðéçßý¯éË¯@þ$ ¯@þyìþí³…^óþ ò³§æþª Ñ§æþ$Å™Œþ 
çœ$sêËÌZ¯@þ* (_{™èþ… 4.10)™ø Mæü*yìþ¯@þ A¯óþMæü 
A¯@þÓÄ¶ý*ËMìü ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ çœ$rM>Ë¯@þ$ Eç³Äñý*WçÜ$¢¯@þ² ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ ^óþÄ¶ý$VæüË ¿êÅrÈË$  MæüËÐ@þ#.

ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ ^óþíÜ¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË$ Ô>Ô¶ýÓ™èþ…V> Ð@þ#…yæþÐ@þ#. Mø°² ÝëÆæÿ$Ï ^éÆæÿ$j ^óþíÜ Eç³Äñý*W…_¯@þ A¯@þ…
™èþÆæÿ… AÑ °«§é¯@þ…V> AÇW´ù™éÆÿ¬.

K‹ßý, AÌêOVðü™óþ JMæüsìý ÌôýMæü Æðÿ…yæþ$  
çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë A¯@þ…™èþÆæÿ…, 

´ù¯Œþ»êÅrÈMìü Aç³#yæþç³#yæþ$ 
A«¨MæüÝëÆæÿ$Ï ^éÆŠÿj ^óþÄ¶ý$yé°Mìü C§óþ 

M>Ææÿ×ý…    
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JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$

{ç³çÜ$¢™èþ…, Í¤Ä¶ý$… & AÄ¶ý*¯Œþ (Li&ion) ¿êÅrÈ ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ (Recharge) ^óþÄ¶ý$VæüË ¿êÅrÈ 
A™èþÅ…™èþ ÝëÐ@þ*¯@þÅ ÆæÿMæü… AÆÿ¬¯@þ¨. C¨ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>Ë¯@þ$ Í¤Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mø»êÌŒýt Ð@þ…sìý {ç³™óþÅMæü  
ÌZçßýË¯@þ$ MæüÍY¯éÆÿ¬ A…§æþ$Ð@þË¯@þ ´ë™èþ ¿êÅrÈË¯@þ$ Ð@þ$äå Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…¯@þ$ 
ç³Ç„ìü…^èþyé°Mìü ¯@þ*™èþ¯@þ ™èþ…{™èþgêq¯é°² AÀÐ@þ–¨® ^óþÄ¶ý$yé°Mìü §óþÔ>Ë$ ´ùsîý ç³yæþ$^èþ$¯é²Æÿ¬. Æ>»ZÄôý$ 

ÆøkËÌŸ Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢Ë$ {§æþÐ@þÆæÿ*ç³ »êÅrÈË¯@þ$ Ð@þ*Ææÿ$µ ^óþíÜ çœ$×ý&íÜ¦† ¿êÅrÈË Oò³ 
{ç³Äñý*V>Ë$ ^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$ Ìôý§é ÌñýyŠþÐ@þ…sìý Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë ÑÔóýÏçÙ×ý Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ çœ$r¯@þ 
Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$…_  Ð@þ*Ææÿ$µ ^ðþ…¨çÜ$¢¯é²Ææÿ$. ¿¶ýÑçÙÅ™ŒþÌZ D »êÅrÈË$ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> 

Ð@þ#…sêÆÿ¬. ÐóþVæü…V> ^éÆŠÿj AÐ@þ#™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ©Ææÿƒ M>Ë… Eç³Äñý*V>°Mìü Ð@þÝë¢Æÿ¬. {ç³ç³…^èþ… ç³ÇçÜÆæÿ 
õÜ²íßý Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þÊÌêË¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® OÐðþç³# ÝëVæü$^èþ$…yæþV> ç³#¯@þÆŠÿ ¿¶ýÈ¢ ^óþõÜ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË$ ^éÌê  
Ð@þ¬QÅ….

           

Mæü$Ïç³¢…V> Ò„ìü…^èþyæþ…:
•• Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… ÐéçßýMæü… §éÓÆ> (™èþ…†Ç†) {ç³çÜÇ…ç³ gôýõÜ¢ A¨ §é° ^èþ*r*t JMæü 

AÄ¶ý$ÝëP…™èþ „óü{™é°² HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨. D {ç³Ð@þ*×ê°² Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý AÄ¶ý$ÝëP…™èþ  
ç³Ç×êÐ@þ$… A° A…sêÆæÿ$.

•• AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… ç³°^óþõÜ Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü… ^èþ$rtË¯@þ$ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… A…sêÆæÿ$. 
{ç³Äñý*V>™èþÃMæü A¯@þÓÄ¶ý*Ë MøçÜ…. A«¨Mæü Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™éË$ Ðésìý° ºËÐ@þ…™èþ…V> 
^óþÄ¶ý$yé°Mìü C¯@þ$ç³ Mæüyîþz° MæüÍYÐ@þ#…sêÆÿ¬.

•• Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… Ð@þË¯@þ ÐéçßýM>ËÌZ EçÙ~… E™éµ§æþ¯@þ¯@þ$ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý EÚù~™éµ§æþ¯é 
ç³Ç×êÐ@þ$… A° A…sêÆæÿ$.

•• Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… Ìôý§é »êÅrÈ §é°ÌZç³Ë fÇVóü ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ^èþÆæÿÅË$ M>Ææÿ×ý…^óþ™èþ Ñ§æþ$Å™Œþ^èþeMìü¢° 
E™èþµ†¢ ^óþõÜ Ýë«§æþ¯@þ…

•• ç³#¯@þÆŠÿ¿¶ýÈ¢ ^óþõÜ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>Ë¯@þ$ A¯óþMæü ÝëÆæÿ$Ï È^éÆŠÿj ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆæÿÌê 
Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.
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Ò$ E™éÞçßý°² çÜiÐ@þ…V> E…^èþ$Mø…yìþ

1.	 Mìü…¨ RêäË¯@þ$ ç³NÇ¢ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

	  i) ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœ$rMæü…ÌZ Eç³Äñý*W…^óþ {§éÐ@þ×ê°² D Ñ«§æþ…V> í³Ë$Ýë¢Ææÿ$  

	 ii) Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéà°² A«¨Mæü… ^óþõÜ ^èþ$rtË$  V> ç³°^óþÝë¢Æÿ¬.

2.	 çÜÇOÄñý$¯@þ Ðésìý° G¯@þ$²Mø…yìþ.

	 i) ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœ$rË™ø ´ùÍõÜ¢ ´ùyìþ çœ$sêË¯@þ$ ÆæÿÐé×ê ^óþÄ¶ý$yæþ… ™èþMæü$PÐ@þ Ýë«§æþÅ™èþMæüË§æþ$ (çÜÇ/™èþç³š)

	 ii) ^èþ$rtË §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… Ð@þ#¯@þ²ç³#yæþ$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ A¨ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… AÐ@þ#™èþ$…¨ (çÜÇ 
/ ™èþç³š)

	 iii) JMóü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°² Eç³Äñý*W…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ…  (2) Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ¿êÅrÈ° ´ù…¨¯@þ 
A§óþ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… Mæü…sôý A«¨Mæü C¯@þ$Ð@þ¬ M>W™èþ… Ð@þ¬MæüPË¯@þ$ BMæüÇÛçÜ$¢…¨ (çÜÇ/™èþç³š)

3.	 °“MøÐŒþ$ ™èþ…† §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… çÜÓËµ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… Ð@þÆæÿMæü$ {ç³ÝëÇçÜ$¢…¨.

i) ™èþ…† Ððþ^èþaV> Ð@þ#…r$…¨.

ii) ™èþ…† Mìü…§æþ ò³sìýt¯@þ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ ÑMæüÆæÿÛ×ý ^ðþ…§æþ$¯@þ$ çÜÇOÄñý$¯@þ §é°° G¯@þ$²Mø…yìþ.

çÜÇOÄñý$¯@þ §é°° G¯@þ$²Mö…yìþ

        a)	 (i) Ð@þ*{™èþ… çÜÇOÄñý$¯@þ¨

         b)	 (ii) Ð@þ*{™èþ… çÜÇOÄñý$¯@þ¨

         c)	 (i) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ (ii) Æðÿ…yæþ* çÜÇOÄñý$¯@þÑ

         d)	 (i) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  (ii) Æðÿ…yæþ* çÜÇOÄñý$¯@þÑ

4.	 ç³sìýtMæü AÌZ Ð@þ#…yóþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ ç³sìýtMæü B ÌZ VæüË A…Ô>Ë™ø f™èþ^óþÄ¶ý$…yìþ.

ç³sìýtMæü A ç³sìýtMæü B
i) ÐøÌêtÆÿ¬MŠü çœ$r… a)	Ñ§æþ$Å™Œþ ïßýrÆŠÿMìü çÜÇOÄñý$¯@þ¨
ii) CïÜˆò³sñýt b)	Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý… AÄ¶ý$ÝëP…™èþ
iii) °“MöÐŒþ$ ™èþ…† c)	Ñ§æþ$Å™Œþ ç³{Ðéçßý EÚù~™éµ§æþ¯é ç³Ç×êÐ@þ$… Oò³ ç³° ^óþçÜ$¢…¨.
iv) Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ… d)	ÆæÿÝëÄ¶ý$°Mæü ^èþÆæÿÅËÐ@þË¯@þ Ñ§æþ$Å^èþeMìü¢° E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨.
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5.	 °“MøÐŒþ$ ™èþ…†° ÝëÐ@þ*¯@þÅ…V> Ñ§æþ$Å™Œþ EçÙ~ Ýë«§æþ¯éËÌZ Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$! G…§æþ$Mæü¯@þV> C¨.

i)	 E™èþ¢Ð@þ$ Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýMæü…

ii)	 °ÇªçÙx Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý°Mìü A«¨Mæü EÚë~°² E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨.

iii)	 Æ>W Mæü…sôý E™èþ¢Ð@þ$OÐðþ$¯@þ¨

iv)	 Ñ§æþ$Å™Œþ °Æø«§æþMæü… AÆÿ¬¯@þ¨.

6.	 Ýë…{ç³§éÄ¶ý$Mæü EçÙ~ Ñ«§é¯éË Mæü…sôý (»ZVæü$YË$ Ð@þ…sìýÑ) Ñ§æþ$Å™Œþ EçÙ~ Ýë«§æþ¯éË¯@þ$ (Ñ§æþ$Å™Œþ ïßýrÆŠÿ Ìôý§é 
ÝûtÐŒþ Ð@þ…sìýÑ) A«¨Mæü…V> A¯@þ*Mæü*Ë… A° ç³ÇVæü×ìýÝë¢Ææÿ$, ÝëÐ@þ*hMæü ç³Ç×êÐ@þ*°² ç³ÇVæü×ìý…_ D ÐéM>Å°² 
çÜÐ@þ$Çª…^èþyé°Mìü M>Ææÿ×êË¯@þ$ CÐ@þÓ…yìþ.

7.	 _{™èþ… 4.4a ^èþ*íÜ ^èþ$rtË$ çÜÒ$ç³…ÌZ Ð@þ#…_¯@þ ¨Mæü*Þ_ ÑMæüÇÛõÜ¢ : i) Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý Ð@þ*Æ>Y°² ^èþ*í³…
^èþyé°Mìü ÆóÿRê _{™èþ… Oò³ »ê×ý… Væü$Ææÿ$¢° XÄ¶ý$…yìþ. ii) Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéçßý çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ ¨Mæü*Þ_ ±yîþÌŒý 
^èþÍ…^èþyé°Mìü M>Ææÿ×ê°² ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ? iii) Ò$Ææÿ$ »êÅrÈ rÇÃ¯@þÌŒýË¯@þ$ Ððþ¯@þ$MæüMìü f™èþ^óþõÜ¢ ÑMæüÆæÿÛ×ý HÑ$ 
AÐ@þ#™èþ$…¨ A° Eíßý…^èþ…yìþ.

8.	 çÜ$Ð@þ$¯é ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ¯@þ G™ðþ¢ Ñ§æþ$Å§æþÄ¶ý*ÝëP…™èþ… Ð@þ*¨Ç íÜÓ^Œþ° B‹³ ^óþÄ¶ý$yæþ… Ð@þ$Ç _´ùÄ¶ý*Ææÿ$ 
A° »êÑ§éª… (ç³Ç^èþÄ¶ý$… Mæü£æþÌZ) çÜÓËµ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… A¯@þ…™èþÆæÿ…. C¯@þç³#Ðóþ$Mæü$ ^èþ*r$t ^èþ$sìýt¯@þ ™èþ…†  
C…M> ÐóþyìþV>Ð@þ#…r$…¨. G™ðþ¢ Ñ§æþ$Å™Œþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ MìüÏ‹³Ë¯@þ$ G™èþ¢yé°² G…§æþ$Mæü$ °Íí³ÐóþíÜ…¨? çÜÇOÄñý$¯@þ 
M>Ææÿ×êË¯@þ$ CÐ@þÓ…yìþ.

9.	 _{™èþ… 4.11 ÌZ íÜÓ^Œþ B‹³ ^óþõÜ¢ H çÜ…§æþÆæÿ¾…ÌZ (LED) ÐðþË$Væü$™èþ$…¨?

_{™èþ… 4.11

C¯@þ$ç³ Ðóþ$Mæü$
°Ð@þ$ÃÆæÿçÜ…

Æ>W Mæüyîþz
çÜÓbèþeOÐðþ$¯@þ ±Ææÿ$

Æ>W Mæüyîþz

(a) (b)

C¯@þ$ç³Ðóþ$Mæü$
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10. 	̄ óþçßý ^èþ$rt¯@þ$ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… 4.4 Ð@þ*¨Æóÿ BÐ@þ$Ææÿ$Ýë¢Ææÿ$, AÆÿ¬™óþ C¯@þ$ç³ Ðóþ$Mæü$¯@þ$ ºÄ¶ý$sìýMìü gêÆæÿÐóþíÜ, 
^èþ$rt BM>Ææÿ… VæüË ™èþ…†° Ð@þ*{™èþ… Ð@þ#…^èþ$™éyæþ$. ^èþ$rt Ð@þ$ÆøMæü ¨Mæü*Þ_° ÑMæüÆæÿÛ×ý ^ðþ…¨çÜ$¢…§é?  
AÐ@þ#¯@þ$ AÆÿ¬™óþ ÑMæüÆæÿÛ×ý Ððþ$§æþsìý Mæü…sôý A«¨Mæü Ìôý§é ™èþMæü$PÐ@þV> Ð@þ#…r$…§é?

11.	 _{™èþ… 4.12 ÌZ ^èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V> C¯@þ$Ð@þ¬, Æ>W, AË*ÅÑ$°Ä¶ý$… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °“MøÐŒþ$™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ 
JMóüÈ† BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×ý… ¯éË$Væü$ ^èþ$rtË¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… MæüÍY¯éÐ@þ¬. ^èþ$rtË$ §éÓÆ> Ñ§æþ$Å™Œþ 
{ç³Ðéçßý°² {ç³Ð@þíßý…ç³gôýõÜ¢ ^èþ$rtË$ çÜÒ$ç³…ÌZ Ð@þ#…_¯@þ ¨Mæü*Þ_ ±yìþÌŒýË$ ÑMæüÆæÿÛ×ý¯@þ$ ^èþ*í³çÜ$¢…¨.

	 _{™èþ… 4.12

C¯@þ$Ð@þ¬

(a) (b) (c) (d)

Æ>W AË$ÅÑ$°Ä¶ý$… °“MøÐŒþ$

i) Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þ$…yæþË… (a) ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
ii) Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þ$…yæþË… (a) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ (b) ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$
iii) Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þ$…yæþË… (a), (b) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ (c) ËÌŸ Ð@þ*{™èþÐóþ$
iv) A°² ¯éË$Væü$ Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þ$…yæþÌêËÌZ

A¯óþÓíÙ…^èþ…yìþ, {ç³§æþÇØ^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ

•	 25, 50, 75 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 100 Æú…yæþ$ÏVæüË ^èþ$rtË¯@þ$ ^óþíÜ 
Ðésìý° JMöPMæüPsìý JMóü Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>°Mìü  çÜ…ç³ÆæÿP… ^óþíÜ A°²  
çÜ…«§æþÆ>¾ËÌŸ JMóü Ýë¦¯@þ…ÌZ Ð@þ#…^óþ AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ¨Mæü*Þ_ÌŸ 
ÑMæüÆæÿÛ×ý¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. Ò$ AÐ@þV>çßý¯@þË¯@þ$ {ÐéíÜ, Ñ§æþ$Å™Œþ 
AÄ¶ý$ÝëP…™èþ ºË…Oò³ ^èþ$rtË Ð@þ…ç³#Ë çÜ…QÅ ç³Ç×êÐ@þ$ 
¡Æ>Ã¯é°² Æ>Ä¶ý$…yìþ.

•	 çÜÐ@þ*¯@þOÐðþ$¯@þ ´ùyæþÐ@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÑÀ¯@þ² ÌêÐ@þ#VæüË Æðÿ…yæþ$ 
ç³Ë$^èþsìý °“MøÐŒþ$ ™èþ…†Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mø° (çÜ$Ð@þ*Ææÿ$V> D 
™èþ…† Ð@þ$…§æþ… Ð@þ$ÆøMæü §é°Mæü…sôý Æðÿ…yæþ$ Æðÿr$Ï… 0.3 Ñ$.Ñ$. Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 0.6 Ñ$.Ñ$. V>) íÜÓ^Œþ  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°² MæüÍY¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ Ð@þ$…yæþË…ÌZ Ðésìý° JMöPMæüsìýV> f™èþ^óþíÜ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³†  
çÜ…§æþÆæÿ¾…ÌZ 30 òÜMðü…yæþÏ M>Ë… ́ ër$ Ñ§æþ$Å™Œþ¯@þ$ {ç³Ð@þíßý…ç³ gôýõÜ¢. „æü×ýM>Ë… D ™èþ…†° çÜµÇØ…_ ̂ èþ*yæþ$, 

Ñgêq¯@þ… çÜÐ@þ*f…

A…™èþÆæÿ çÜ…Äñý*f¯@þ 
{´ëgñýMŠütË$
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H ™èþ…† A«¨Mæü Ðóþyìþ° MæüÍYÐ@þ#…¨? Cç³#yæþ$ JMóü ´ùyæþÐ@þ# VæüË ÑÀ¯@þ² ´ùyæþÐ@þ#VæüË °“MøÐŒþ$ ™èþ…™èþ$Ë™ø A§óþ 
M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ê°² ç³#¯éÆ>Ð@þ–™èþ¢… ^óþÄ¶ý$…yìþ. Ò$ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×ý… çÜ…„ìüç³¢ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

•	 ÑÑ§æþ ç³…yæþ$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü*ÆæÿV>Ä¶ý*Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…_ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
{ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. ÑÀ¯@þ² ÌZçßýË Ñ§æþ$Å™Œþ BÐóþÔ>Ë™ø çÜçßý{ç³Ä¶ý$†²…_, çÜ…„ìüç³¢ çÜÐ@þ*^éÆ>°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ 
^óþÄ¶ý$…yìþ.

G…§æþ$Mæü$
Gç³šyæþ$

G…™èþM>Ë…?
GMæüPyé?

G…§æþ$Mæü$ M>§æþ$

Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯@þ {ç³Ô¶ý²ËMìü fÐéº$Ë$ 
Æ>Ä¶ý$…yìþ
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$

Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$r… ç³° ^óþÄ¶ý$yé°² °Íí³¯é çÜÆóÿ. A¨ çÜ…ç³NÆæÿ~…V> °{íÙPÄ¶ý$…  
AÆÿ¬Ð@þ#…yæþ§æþ$. C¨ C…M> AÐ@þ*ÏË$, ÌñýyŠþ M>ÅyìþÃÄ¶ý$…, °MðüÌŒý Ìôý§é Í¤Ä¶ý$… Ð@þ…sìý  
ÌZçßýË¯@þ$ MæüÍY Ð@þ#…yæþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. C¨ Ð@þ$…rËMæü$ M>Ææÿ×ý… M>Ð@þ^èþ$a¯@þ$, Ìôý§é Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sê°² 
ÝëÐ@þ*¯@þÅ ^ðþ™èþ¢ÌŸMìü ÑíÜÇ™óþ ç³ÇçÜÆ>ËMìü çßý°MæüÆæÿ… M>VæüË§æþ$. C¨ M>Mæü D »êÅrÈËÌZ  
Eç³Äñý*W…^óþ A¯óþMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÆæÿÌê ç³#¯@þÆŠÿ  Eç³Äñý*W…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$. {ç³çÜ$¢™èþ ÆøkËÌZ 
{ç³™óþÅMæü 'C&Ð@þÅÆ>¦Ë$' ç³#¯@þÆŠÿ Eç³Äñý*Væü… ÝûMæüÆ>ÅË¯@þ$ MæüÍY¯@þ¨. A¯óþMæü çÜ¦ÌêË$ MæüËÐ@þ#, AMæüPyæþ  
Eç³Äñý*W…_¯@þ Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$sêË¯@þ$ ç³yæþÐóþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a¯@þ$. Ò$Mæü$ Q_a™èþ™èþÓ… ÌôýMæü$…yé Ò$ 
E´ë«§éÅÄ¶ý¬°² AyæþVæü…yìþ, Ñ§æþ$Å™Œþ çœ$rM>Ë¯@þ$ ç³#¯@þÆŠÿ Eç³Äñý*Væü… 
^óþÄ¶ý$yæþ… “VæüçßýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³fËMìü Ð@þ$…_¨.
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Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ Ææÿ_…_¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ VæüÐ@þ$°…_ ÐésìýMìü 
fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$yé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.
.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

¯é AÌZ^èþ¯@þË$
M>± Ðóþ$Ð@þ¬  

A¯@þ$Mæü$¯é²Ð@þ¬ ºçßý$Ô¶]]

AÌê M>§é?
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ç³ÇÔZ¨…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÒ$„ìü…^èþ…yìþ

•	 OòÜMìüÌŒý ™öMæüPyæþ… ^èþ§æþ$¯èþ$V> E¯èþ² ¯óþËOò³ Mæü…sôý G™èþ$¢Mæü$ ÐðþâôýÏrç³šyæþ$ MæüçÙt… A°í³çÜ$¢…¨. G…§æþ$Mæü$ ?

•	 ™èþyìþV> E¯é² Eç³Ç™èþËOò³ gêÆæÿyæþ… çÜ$Ë¿æý… G…§æþ$Mæü$ ?

•	 Ðèþ$¯èþ… FÄæý*ËÌZ A† GO™ðþ¯èþ Ýë¦¯é°Mìü ^óþÆæÿ$Mö°, Mìü…¨Mìü Æ>Ðèþyæþ… {´ëÆæÿ…À…_…¨. Ððþ…r¯óþ 
Ðèþ$¯èþMæü$ ™óþÍV>Y Ìôý§é ™óþË$™èþ$¯èþ²r$Ï A°í³çÜ$¢…¨. G…§æþ$Mæü$ ? 

•	 Ò$ {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ ç³…^èþ$Mø…yìþ.

 ?

5 ºÌêË A¯óþÓçÙ×ý
Exploring Forces 5
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BÆøk V>Í ^éÌê ÐóþVæü…V> ÒçÜ$¢…¨. Ýù¯éÍ Ðèþ$ÇÄæý$$ Æ>W×ìý OòÜMìüÏ…VŠü ^óþÄæý$yé°Mìü  
E™éÞçßý…V> E¯é²Ææÿ$. ÐéÇ ÐóþçÜÑ òÜËÐèþ#Ë$ Cç³šyóþ {´ëÆæÿ…¿æýÐèþ$Äæý*ÅÆÿ$$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐéÆæÿ$ ™èþÐèþ$ 
{V>Ðèþ$… ^èþ$r*t E¯èþ² A…§æþÐðþ$O¯èþ {ç³Mæü-† §æþ–Ô>ÅË¯èþ$, A¯óþÓíÙ…^éË¯èþ$Mæü$¯é²Ææÿ$. ÐéÇ OòÜMìüÌŒý OsñýÆæÿÏÌZ 
V>Í° ç³…ç³# ^óþíÜ¯èþ ™èþÆ>Ó™èþ ÐéÆæÿ$ ºÄæý$Ë$§óþÆ>Ææÿ$. {V>Ðèþ$… Væü$…yé Ððþâæý$™èþ$…yæþV>, V>Í ÐéÇ° 
§ésìý §æþ*çÜ$Mæü$´ù™èþ$…¨, A° Æ>W×ìý ^ðþí³µ…¨. ¯èþÐèþ#Ó™èþ* Ýù¯éÍ Ðèþ$¯èþ… V>ÍMìü ÐèþÅ†ÆóÿMæü…V> OòÜMìüÌŒý 
™öMæü$P™èþ$¯é²…. ÐóþVæü…V> Mæü§æþÌêË…sôý Ðèþ$¯èþ… ò³yæþË¯èþ$ ºË…V> ¯ðþsêtÍ A°,º§æþ$Í_a…¨.

ÐéÇ§æþªÆæÿ* Mö…yæþOò³Mìü ^éÌê §æþ*Ææÿ… {ç³Äæý*×ý… ^óþÔ>Ææÿ$. ÆøyæþÏOò³ Mö°² {´ë…™éÌZÏ  
Mæüv¯@þ…V> E¯é²Æÿ$$. AMæüPyæþ ÐéÆæÿ$ ™öMæüPyæþ… MæüçÙt…V> A°í³…_…¨. Ðèþ$ÇMö°² {´ë…™éË$  
çÜ$°²™èþ…V> E¯é²Æÿ$$. ÐéÆæÿ$ Oò³Mìü ^óþÆæÿ$Mö° §æþ-Ô>Å°² BÝëÓ¨çÜ$¢¯èþ²ç³šyæþ$ EÆæÿ$Ðèþ$$Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ 
§æþ*Ææÿ…ÌZ Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë$ Mæü°í³çÜ$¢¯é²Æÿ$$. A¨ A…§æþ…V> Mæü°í³…_¯èþç³µsìýMîü, ÐéÆæÿ$ Ððþ…r¯óþ Ððþ¯èþMìüP 
ÐðþâêÏË° °Ææÿ~Æÿ$$…^èþ$Mæü$¯é²Ææÿ$. †ÇW Ððþâôýårç³šyæþ$ Vö{ÆðÿË Ðèþ$…§æþ° §ér$Mæü$…r* ÐéÇ ™èþÐèþ$ 
OòÜMìüÌŒý »ñýÌŒý¯èþ$ Möyæþ$™èþ* ¨Ôèý¯èþ$ Ðèþ*Ææÿayé°Mìü õßý…yìþÌŒý ¯èþ$ †´ëµÆæÿ$.

Ðéâæý$Ï Mö…yæþ ¨Væü$™èþ$…yæþV>, ™èþÐèþ$ OòÜMìüÌŒý ™öMæüPyæþ… ™óþÍV>Y A°í³…_…¨. ^éÌê ÐóþVæü…V>  
Mìü…¨Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯é²Äæý$° {Væüíßý…^éÆæÿ$. Ýù¯éÍ C¨ ^éÌê {¤ÍÏ…VŠü V> E…¨. H§ø Ðèþ$¯èþÍ² Mìü…¨Mìü 
ÌêVæü$™èþ$¯èþ²r$Ï A°í³Ýù¢…¨. A¨ HOÐðþ$ E…r$…¨ A° AÇ_…¨.

5.1 ÔèýMìü¢ A…sôý HÑ$sìý?

™øÄæý$yæþ… Ìôý§é ÌêVæüyé°² {ç³Äæý$†²§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.1 : Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ A¯óþÓíÙ§éª…

•	 ò³§æþª M>ÆŠÿz »ZÆŠÿz ò³rtË¯èþ$ ¡çÜ$Mø…yìþ.

•	 Ò$Ææÿ$ Fíßý…_¯èþ°² ÆæÿM>Ë ò³sñýtË¯èþ$ õ³Ææÿayé°Mìü {ç³Äæý$†²…^èþ…yìþ.
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Mæü$™èþ*çßýË… & 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†Mæü$ Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

_{™èþ… 5.1 JMæü ò³sñýt¯èþ$ ÑÑ«§æþ Ðèþ*Æ>YËÌZ Mæü¨Í…^éÍ. a) ¯ðþrtyæþ… b) ÌêVæüyæþ… c) G™èþ¢yæþ… 
(Oò³MìüÌêVæüyæþ…) Ðèþ$ÇÄæý$$ Ððþ*çÜ$Mðüâæýåyæþ….

(a) (b) (c)

Ò$Ææÿ$ ò³sñýt¯èþ$ _{™èþ… 5.1 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> M>Mæü$…yé Ðèþ$ÆóÿO§ðþ¯é Ñ«§æþ…V> ™èþÆæÿÍ…^èþVæüËÆ>? 
ò³rt¯èþ$ ™èþÆæÿÍ…^èþyé°Mìü Ò$Ææÿ$ Eç³Äñý*W…_¯èþ A°² Ðèþ*Æ>YËÌZ Ò$Ææÿ$ ò³sñýt¯èþ$ ™øÄæý$yæþ… Ìôý§é 
ÌêVæüyæþ… Eç³Äñý*W…^éÍÞ Ðèþ_a…¨. Ýë«§éÆæÿ×ý…V> JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ {ç³Äñý*W…^óþ ÌêVæüyæþ… Ìôý§é 
™øÄæý$yé°² Ñgêq¯èþ…ÌZ "ºË…' A° A…sêÆæÿ$.

5.2 JMæü ºË… B¨ {ç³Äñý*W…^èþºyìþ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#ËOò³ HÑ$ ^óþÄæý$VæüË§æþ$?

Ðèþ$¯èþ O§ðþ¯èþ…¨¯èþ iÑ™èþ…ÌZ Ðèþ$¯èþ… Gç³šyæþ* ™èþÆæÿ^èþ$V> Ðèþ$¯èþMæü$ ™ðþÍÄæý$Mæü$…yé¯óþ ™øÄæý$yæþ… 
Ìôý§é ÌêVæüyæþ… A¯èþ$¿æýÑÝë¢Ðèþ$$. D A¯èþ$¿æýÐéËÌZ Mö°²…sìý° Væü$Ææÿ$¢ ^óþçÜ$Mö° Ðésìý° ÑÔóýÏíÙ§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.2  : Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ A¯óþÓíÙ§éª…

•	 ºÌê°² (™øÄæý$yæþ… Ìôý§é ÌêVæüyæþ…) {ç³Äñý*W…^óþ ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯èþ$ BÌZ_…^èþ…yìþ. Ðésìý° ç³sìýtMæü 
5.1ÌZ ç³sîýýt ^óþÄæý$…yìþ.

•	 {ç³† ç³ÇíÜ¦†° ÑÔóýÏíÙ…_ B ºË… {ç³¿êÐé°² ç³sìýtMæü 5.1 ÌZ Æ>Äæý$…yìþ. Mö°² ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë$ 
Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðésìý {ç³¿êÐéË$ CMæüPyæþ ç³sîýýt ^óþÄæý$ºyézÆÿ$$.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



5 ºÌêË A¯óþÓçÙ×ý 85

“Mæü. çÜ…. ^èþÆæÿÅ ÌêVæüyæþ… / 
™øÄ¶ý$yæþ… ç³ÇÐ@þ*×êË$

1. Ò$õÜ²íßý™èþ$yæþ$ ç³r$tMö° Mæü§æþ$Ë$ 
™èþ$¯@þ² OòÜMìüÌŒý¯@þ$ Ððþ¯@þ$Mæü ¯@þ$…yìþ 
ÌêVæüyæþ… / Bç³yæþ…

OòÜMìüÌŒý ÐóþV>°² Bç³…yìþ Ìôý§é 
™èþWY…^èþ…yìþ.

2. Mæü¨Ìôý º…†° »êÅsŒý™ø Mörtyæþ… Mæü¨Ìôý º…† ¨Ô¶ý¯@þ$ 
Ð@þ*Ææÿayæþ…

3. V>Í™ø °…í³¯@þ ºË*¯Œþ¯@þ$ ̄ öMæüPyæþ… »ñýË*¯Œþ BMæü–†ÌZ Ð@þ*Ææÿ$µ
………………… ………………… …………………

ç³sìýtMæü 5.1 ÑÑ«§æþ ^èþÆæÿÅË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðésìý ç³ÇÐ@þ*×êË$

D E§éçßýÆæÿ×ýË ¯èþ$…yìþ Ò$Ææÿ$ H °Æ>®Ææÿ×ýMæü$ Ðèþ^éaÆæÿ$? JMæü ºË… Mæü¨Ìôý ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ 
Bç³VæüË§é ?A¨ ÐóþV>°² Ìôý§é Mæü§æþÍMæü ¨Ôèý¯èþ$ Ðèþ*ÆæÿaVæüË§é? Ìôý§é ÐèþçÜ$¢Ðèþ# BM>Æ>°² Ðèþ*ÆæÿaVæüË§é?

_{™èþ… 5.2: ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³¯èþ ºÌê°² {ç³Äñý*W…^èþyæþ….

°™èþÅiÑ™èþ…ÌZ, Ðèþ$¯èþ… A¯óþMæü çÜ…§æþÆ>ÂËÌZ ºÌê°² {ç³Äñý*WÝë¢Ðèþ$$. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ 
{yéÄæý$ÆŠÿ ™ðþÆæÿÐèþyæþ…, Ææÿº¾ÆŠÿ »êÅ…yŠþ ÝëVæü©Äæý$yæþ…, ïœËzÆŠÿ º…†° Bç³yæþ…, çœ#sê¾ÌŒý ¯èþ$ ™èþ¯èþ²yæþ…, 
Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ² OòÜMìüÌŒý Mæü$ {»ôýMæü$Ë$ ÐóþÄæý$yæþ…, ^èþ´ë¡° †ç³µyæþ… Ìôý§é BsZ Ç„> ïÜtÇ…VŠü àÅ…yìþÌŒý ° 
†ç³µyæþ…. ºÌê°² {ç³Äñý*W…^èþyæþ… ÐèþËÏ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#ËOò³ GÌê…sìý {ç³¿êÐèþ… E…r$…¨?

JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³ {ç³Äñý*W…^óþ ºË… CÌê E…yæþÐèþ^èþ$a

•	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ °ÔèýaË íÜ¦† ¯èþ$…yìþ Mæü¨ÌôýÌê ^óþÄæý$yæþ….
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•	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ² ÐóþV>°² Ðèþ*Ææÿayæþ….
•	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP Mæü§æþÍMæü ¨Ôèý¯èþ$ Ðèþ*Ææÿayæþ…
•	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# BM>Ææÿ…ÌZ Ðèþ*Ææÿ$µ ¡çÜ$Mæü$Æ>Ðèþyæþ….
•	 D {ç³¿êÐéËÌZ Mö°² Ìôý§é A°²…sìý° MæüÍW…^èþyæþ….

©° AÆæÿ®… ÐóþVæü… Ìôý§é ¨ÔèýÌZ   
Ðèþ*Ææÿ$µ Ìôý§é BM>Ææÿ…ÌZ Ðèþ*Ææÿ$µ 
Ðèþ_a¯èþç³šyæþÌêÏ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ JMæü ÔèýMìü¢ 

ç³° ^óþçÜ$¢…§é?

AÐ@þ#¯@þ$, ÒrÌZ H© Ô¶ýMìü¢, 
^èþÆæÿÅ ÌôýMæü$…yé fÆæÿ$Væü§æþ$

JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$ Ðóþ§éª…
JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# °ÔèýaË íÜ¦†ÌZ E…§æþ° A¯èþ$Mæü$…§é…. A…sôý B ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ 
H çÔèýMìü¢ ç³°^óþÄæý$yæþ… Ìôý§é? A…sôý B ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³ ç³° ^óþõÜ ÔèýMæü$¢Ë$ 
JMæü§é°MöMæüsìý çÜÐèþ$™èþ$ËÅ… ^óþçÜ$¢¯é²Äæý$° AÆæÿ®…. Ò$Ææÿ$ E¯èþ²™èþ 
™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ çÜÐèþ$™èþ$ËÅ ÔèýMæü$¢Ë$ Væü$Ç…_ ¯óþÆæÿ$aMæü$…sêÆæÿ$.

5.3 ºÌêË$ Æðÿ…yæþ$ Ìôý§é A…™èþMæü…sôý GMæü$PÐèþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë Ðèþ$«§æþÅ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ ^èþÆæÿÅ  
fÆæÿ$Væü$™èþ$…§é?

Ò$Ææÿ$ JMæü sôýº$ÌŒý ¯ðþsìýt¯èþç³šyæþ$, Ò$ ^óþÆÿ$$ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#, Ðèþ$ÆöMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# sôýº$ÌŒý Oò³ ºÌê°² 
{ç³Äñý*WçÜ$¢…¨. CMæüPyæþ Ò$ ^óþÆÿ$$ Ðèþ$ÇÄæý$$ sôýº$ÌŒý JMæü§é°™ø JMæüsìý çÜ…çœ$ÆæÿÛ×ý ^ðþ…§æþ$™èþ$¯èþ²  
Æðÿ…yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ A° A…sê….

ç³sìýtMæü 5.1 ÌZ ç³sîýt ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ A°² ^èþÆæÿÅË¯èþ$ BÌZ_…^èþ…yìþ {ç³† ^èþÆæÿÅÌZ G°² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ 
´ëÌŸY…sêÆÿ$$.Æðÿ…yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ H§ø JMæü Ñ«§æþ…V> çÜ…çœ$ÆæÿÛ×ý ̂ ðþ…§æþ$™èþ$¯èþ²ç³šyæþ$ Ðèþ*{™èþÐóþ$ ÔèýMæü$¢Ë$ 
HÆæÿµyæþ™éÄæý$° Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^éÆ>? D E§éçßýÆæÿ×ýË ¯èþ$…yìþ JMæü ÔèýMìü¢ AÐèþ$Ë$ÌZMìü Æ>ÐéË…sôý 
Mæü±çÜ… Æðÿ…yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ çÜ…çœ$ÆæÿÛ×ý ^ðþ…§éË° Ðèþ$¯èþ… Fíßý…^èþÐèþ^èþ$a.
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ºË… A¯óþ¨ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ¯ðþrtyæþ… Ìôý§é ÌêVæüyæþ… çœÍ™èþ…V>, JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Ðèþ$ÆöMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#™ø 
çÜ…çœ$ÆæÿÛ×ý ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. ºÌê°Mìü A…™èþÆ>j¡Ä¶ý$ {ç³Ð@þ*×ý… SI Äæý$*°sŒý ¯èþ*År¯Œþ (N A° 
Æ>Äæý$ºyìþ…¨) Ðèþ$ÇÄæý$$ §é° _çßý²… N.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$

Ò$Ææÿ$ Ò$ ^óþ†™ø sôýº$Ë$² ¯ðþsìýt¯èþç³šyæþ$, Ò$ ^óþ†Oò³ Mæü*yé JMæü 
ÔèýMìü¢ E¯èþ²r$Ï Ò$Mæü$ A°í³…_…§é? Ò$Ææÿ$ ¯ðþrtyæþ… Bí³ÐóþíÜ¯@þ „æü×ý…  
¯èþ$…yìþ, Ò$ ^óþ†Oò³ E¯èþ² ÔèýMìü¢ A§æþ–-ÔèýÅÐðþ$O…¨. Æðÿ…yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ çÜ…
çœ$ÆæÿÛ×ýMæü$ ^ðþ…¨¯èþç³šyæþÌêÏ, {ç³† ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Ðèþ$ÆöMæü§é° ¯èþ$…yìþ ÔèýMìü¢° 
A¯èþ$¿æýÑçÜ$¢…¨. ç³ÆæÿçÜµÆæÿ ^èþÆæÿÅ BW´ùÆÿ$$¯èþ Ððþ…r¯óþ, Æðÿ…yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ 
CMæüOò³ B ÔèýMìü¢° A¯èþ$¿æýÑ…^èþÐèþ#.

5.4 ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë ÔèýMæü$¢Ë$ HÑ?

5.4.1 çÜ…ç³ÆæÿP ÔèýMìü¢
^éÌê çÜ…§æþÆ>ÂËÌZ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ ºÌê°² {ç³Äñý*W…^èþyé°Mìü, Ðèþ$¯èþ ÔèýÈÆæÿ… Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 

Ðèþ$«§æþÅ ¿o†Mæü çÜ…º…«§æþ… AÐèþçÜÆæÿÐèþ$°, Ðèþ$¯èþ… Mæü¯èþ$Vö¯é²Ðèþ$$. D çÜ…º…«§æþ… Ðèþ$¯èþ ^óþ™èþ$Ë$ Ìôý§é 
C™èþÆæÿ ÔèýÈÆæÿ ¿êV>Ë¯èþ$ Eç³Äñý*W…^èþyæþ…, Ðèþ…sìý {ç³™èþÅ„æü çÜ…º…«§æþ… Mæü{Ææÿ Ìôý§é ™éyæþ$¯èþ$ Eç³Äñý*W…
^èþyæþ…, Ðèþ…sìý ç³Æø„æü çÜ…º…«§æþ…V> E…yæþÐèþ^èþ$a. ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë Ðèþ$«§æþÅ ¿o†Mæü çÜ…º…«§æþÐèþ$$ E¯èþ²ç³šyæþ$ 
Ðèþ*{™èþÐóþ$ ç³°^óþõÜ D ÆæÿMæüÐðþ$O¯èþ ÔèýMæü$¢Ë¯èþ$ çÜ…ç³ÆæÿP ÔèýMæü$¢Ë$ Ìôý§é çÜµÆæÿØ ÔèýMìü¢ A…sêÆæÿ$.

Mæü…yæþÆ>Ë ÔèýMìü¢
çÜµÆæÿØ ÔèýMìü¢Mìü JMæü E§éçßýÆæÿ×ý Mæü…yæþÆ>Ë ÔèýMìü¢. Ðèþ$¯èþ… ¯èþyæþÐèþyæþ…, ç³ÇVðü™èþ¢yæþ…, G™èþ¢yæþ…, ¯ðþrtyæþ… 

§æþ*Mæüyæþ… Ìôý§é ÝëVæü©Äæý$yæþ… Ðèþ…sìý HO§ðþ¯é Ô>ÈÆæÿMæü {ÔèýÐèþ$ ^óþíÜ¯èþç³šyæþ$ B ÔèýMìü¢ Ðèþ$¯èþ ÔèýÈÆæÿ…ÌZ° 
Mæü…yæþÆ>Ë Ðèþ$«§æþÅ ^èþÆæÿÅ ÐèþËÏ MæüË$Væü$™èþ$…¨. Mæü…yæþÆ>Ë ^èþÆæÿÅ ÐèþËÏ MæüÍVóü ÔèýMìü¢° Mæü…yæþÆæÿ ÔèýMìü¢  
A…sêÆæÿ$.HO§ðþ¯é ç³° ^óþíÜ¯èþç³šyæþ$ Mæü…yæþÆ>Ë$ çÜ…Mø_…^èþyæþ… Ìôý§é ÐéÅMø_…^èþyæþ… ÐèþËÏ Mæü…yæþÆæÿ 
ÔèýMìü¢ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.

f…™èþ$Ðèþ#Ë$ ç³„æü$Ë$, ^óþç³Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ MîürM>Ë$ Mæü§æþËyé°Mìü Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðèþ$¯èþ$Væüyæþ MøçÜ…  
Mæü…yæþÆ>Ë ÔèýMæü$¢Ë¯èþ$ Eç³Äñý*WÝë¢Æÿ$$.
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_{™èþ… 5.3: iÐèþ#Ë^óþ Mæü…yæþÆæÿºÌê°² Eç³Äñý*W…^èþyæþ…

Ðèþ*¯èþÐèþ#Ë$ Mö°² f…™èþ$Ðèþ#Ë, Mæü…yæþÆæÿ ÔèýMìü¢° Eç³Äñý*W…_, ^éÌê M>Ë… ´ër$ A¯óþMæü ç³¯èþ$Ë$ 
^óþõÜÐéÆæÿ$.

_{™èþ… 5.4 Ðèþ*¯èþÐèþ ç³¯èþ$ËMæü$ çÜàÄæý$… ^óþÄæý$yé°Mìü f…™èþ$Ðèþ#Ë Mæü…yæþÆæÿ ºÌê°² Eç³Äñý*W…^èþyæþ….

Gç³šyðþO¯é Ñ¯é²Æ>.......
Ðèþ$¯èþ ÔèýÈÆæÿ…ÌZ° A¯óþMæü Ñ«§éËÌZ Mæü…yæþÆ>Ë ÔèýMìü¢ Mæü*yé 

{ç³Ðèþ$$QÐðþ$O¯èþ ´ë{™èþ ´ùíÙçÜ$¢…¨. D ÔèýMìü¢ Ðèþ$¯èþ… BàÆ>°²  
¯èþÐ@þ$Ëyé°Mìü Ðèþ$ÇÄæý$$ iÆæÿ~ {MìüÄæý$ {ç³{MìüÄæý$ÌZ, iÆæÿ~ ÐèþÅÐèþçÜ¦ ¯éâæý… ÌZMìü 
¯ðþrtyé°Mìü çÜàÄæý$ç³yæþ$™èþ$…¨. Ðèþ$¯èþ Væü$…yðþ Mæü…yæþÆ>Ë ÐéÅMø^èþ… 
Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜ…Mø^èþ…, Ðèþ$¯èþ ÔèýÈÆæÿ…ÌZ ÆæÿMæü¢{ç³çÜÆæÿ×ýMæü$ ÒË$ MæüÍµçÜ$¢…¨. 
C¨ Ðèþ$¯èþ$VæüyæþMæü$ AÐèþçÜÆæÿÐðþ$O¯èþ {ç³{MìüÄæý$.
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çœ$ÆæÿÛ×ý
^èþ§æþ$¯èþ$V> E¯èþ² ¯óþËOò³ §öÆæÿ$Ï™èþ$¯èþ² º…† Mö…™èþ çÜÐèþ$Äæý$… ™èþÆ>Ó™èþ §é¯èþ…™èþr A§óþ 

BW´ù™èþ$…¨. Ðèþ$¯èþ… ^èþ§æþ$O¯ðþ¯@þ Æøyæþ$zOò³ OòÜMìüÌŒý 
™öMæüPyæþ… Bí³õÜ¢ A¨ ̄ ðþÐèþ$Ã¨V> ÐóþVæü… ™èþWY Ðèþ$ÇÄæý$$ 
BW´ù™èþ$…¨. Æøyæþ$z VæüsìýtV> E…sôý A¨ Ð@þ$–-§æþ$ÐðþO¯èþ 
Æøyæþ$zOò³ Mæü…sôý ™èþÓÆæÿV> BW´ù™èþ$…¨. Ò$Ææÿ$  
CÌê…sìý A¯èþ$¿æýÐéË¯èþ$ ^éÌê ^èþ*íÜ E…sêÆæÿ$. 
Ar$Ðèþ…sìý ç³ÇíÜ¦™èþ$ÌZÏ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë ÐóþVæü… ÌZ Ðèþ*Ææÿ$µMæü$ M>Ææÿ×ý… HÑ$sìý? JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ÐóþV>°² 
Ðèþ*Ææÿayé°Mìü JMæü ÔèýMìü¢ AÐèþçÜÆæÿÐèþ$° Ðèþ$¯èþ… C…™èþMæü$Ðèþ$$…§óþ ™ðþË$çÜ$Mæü$¯é²…. AÆÿ$$™óþ D 
ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë°²…sìýÌZ¯èþ* ÐèþçÜ$¢Ðèþ#ËOò³ Gr$Ðèþ…sìý ÔèýMìü¢ ç³°^óþÄæý$yæþ… Ìôý§æþ$, AÆÿ$$¯èþç³µsìýMîü Ðésìý ÐóþVæü… 
{MæüÐèþ$…V> ™èþVæü$Y™èþ$…¨ Ðèþ$ÇÄæý$$ Mö…™èþ çÜÐèþ$Äæý$… ™èþÆ>Ó™èþ AÑ BW´ù™éÆÿ$$. ÐésìýOò³ °f…V> H§ø 
JMæü ÔèýMìü¢ ç³° ^óþõÜ AÐèþM>Ôèý… E…§é? A¨ H¨ ?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.3 Ðèþ$¯èþ… Cç³šyæþ$ ç³ÇÖÍ§éª… 

çÜÐèþ$™èþË Ððþ$O¯èþ Ayæþ$Væü$ E¯èþ² JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ (Rêä Ë…^Œþ »êMŠüÞ / gêÑ$¡Äæý$ ò³sìýt / ¯ør$ 
ç³#çÜ¢Mæü… Ðèþ…sìýÑ) ¡çÜ$Mö° sôýº$ÌŒý Ò$§æþ  
E…^èþ…yìþ.

§é°° çÜ$°²™èþ…V> ™øíÜ VæüÐèþ$°… 
^èþ…yìþ, Mö…™èþ §æþ*Ææÿ… {ç³Äæý*×ìý…_¯èþ ™èþÆ>Ó™èþ A¨ 
BW´ù™èþ$…§é? §é°Oò³ ç³° ^óþõÜ HO§ðþ¯é ÔèýMìü¢ §é°² 
°ÔèýaË íÜ¦†Mìü ¡çÜ$Mæü$ ÐèþçÜ$¢…§é ?

Cç³šyæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ ÐèþÅ†ÆóÿMæü ¨ÔèýÌZ ¯ðþrtyæþ… 
§éÓÆ> ç³#¯èþÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄæý$…yìþ. Mö…™èþ §æþ*Ææÿ… 
{ç³Äæý*×ìý…_¯èþ ™èþÆ>Ó™èþ A¨ Ðèþ$äÏ BW´ù™èþ$…§é?

ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ¡õÜrç³šyæþ$ Mö…™èþ §æþ*Ææÿ… fÇW¯èþ ™èþÆ>Ó™èþ BW´ù™èþ$…¨ gêÆóÿ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP 
Eç³Ç™èþÌêË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜµÆæÿØÌZ E¯èþ² sôýº$ÌŒý Ìôý§é ¯óþË Ðèþ$«§æþÅ ç³° ^óþõÜ ÔèýMìü¢, ©°Mìü M>Ææÿ×ý… 
AÆÿ$$ E…yéÍ. D ÔèýMìü¢ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³ §é° Mæü§æþÍMæü ¨ÔèýMæü$ ÐèþÅ†ÆóÿMæü ¨ÔèýÌZ ç³°^óþçÜ*¢ E…yéÍ. D ÔèýMìü¢ 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ Bç³#™èþ$…¨.

ÐóþÆóÿ HO§ðþ¯èþ çÜ…ç³ÆæÿP  
ºË… Ðèþ#…§é?

_{™èþ… 5.5: çœ$ÆæÿÛ×ý òÆðÿ…yæþ$ Eç³Ç™èþÌêË Ð@þ$«§æþÅ ç³° 
^óþçÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP Mæü§æþÍMæü¯@þ$  

Ð@þÅ†ÆóÿMìüçÜ$¢…¨
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JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Ðèþ$ÆöMæü Eç³Ç™èþË…Oò³ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ²ç³šyæþ$ Ìôý§é  Mæü§æþËyé°Mìü {ç³Äæý$†²…
_¯èþç³šyæþ$, AÐèþ$Ë$ÌZMìü Ðèþ^óþa ºÌê°² çœ$ÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ Ìôý§é çÜÆæÿâæý çœ$ÆæÿÛ×ý A° A…sêÆæÿ$.  çœ$ÆæÿÛ×ý 
GËÏç³šyæþ* ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ² Ìôý§é Mæü§æþËyé°Mìü {ç³Äæý$†²çÜ$¢¯èþ² ¨ÔèýMæü$ ÐèþÅ†ÆóÿMæü ¨ÔèýÌZ 
ç³°^óþçÜ$¢…¨. çœ$ÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ A¯óþ¨ çÜ…ç³ÆæÿP ÔèýMìü¢, G…§æþ$Mæü…sôý CÑ Æðÿ…yæþ$ Eç³Ç™èþÌêË çÜ…ç³ÆæÿP…ÌZ  
E…yæþr… ÐèþËÏ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.

Æðÿ…yæþ$ Eç³Ç™èþÌêË Ðèþ$«§æþÅ E¯èþ² AçÜÐèþ*¯èþ™èþË M>Ææÿ×ý…V> çœ$ÆæÿÛ×ý HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. 
¯èþ$¯èþ$ç³#V> Mæü°í³…^óþ Eç³Ç™èþÌêË$ Mæü*yé ò³§æþª çÜ…QÅÌZ çÜÓËµ AçÜÐèþ*¯èþ™èþË¯èþ$ MæüÍW  
E…sêÆÿ$$. (_{™èþ… 5.6) çÜ…ç³ÆæÿP…ÌZ E…_¯èþç³šyæþ$, Æðÿ…yæþ$ Eç³Ç™èþÌêË AçÜÐèþ*¯èþ™èþË¯èþ$ 
JMæü§é°MöMæüsìý ¼W…_ E…sêÆÿ$$. Ðèþ$ÇÄæý$$ JMæü Eç³Ç™èþÌê°² Ðèþ$ÆöMæü §é°Oò³ Mæü¨Í…^óþ,  
H {ç³™éÅÐ@þ*²Ä¶ý$… °OMðü¯é Br…Mæü… MæüÍWÝë¢Æÿ$$. 

_{™èþ… 5.6: çœ$ÆæÿÛ×ý Æðÿ…yæþ$ Eç³Ç™èþÌêË Ð@þ$«§æþÅ AçÜÐ@þ*¯@þ™èþË 
M>Ææÿ×ý…V>

Eç³Ç™èþÌêË$ VæüÆæÿ$Mæü$V> E…sôý, 
çœ$ÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ GMæü$PÐèþV> E…r$…§æþ° 

©° AÆæÿ®….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.4 Ðèþ$¯èþ… A¯óþÓíÙ§éª…

•	 M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.3¯èþ$ Ðèþ$ÆæÿË {ç³Äæý$†²…^èþ…yìþ. M>± DÝëÇ JMóü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$, V>k, Væü$yæþz, 
Mæü{Ææÿ, òÜÆ>Ñ$MŠü sñýOÌŒýÞ Ðèþ$ÇÄæý$$ CçÜ$Mæü Ðèþ…sìý ÑÑ«§æþ Eç³Ç™èþÌêËOò³ E…^èþ…yìþ.

•	 M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.3ÌZ E¯èþ²…™èþ §æþ*Ææÿ… {ç³Äæý*×ìý…_¯èþ ™èþÆ>Ó™èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# BVæü$™èþ$…§é?

•	 ÐèþçÜ$¢Ðèþ# A°² Eç³Ç™èþÌêË Oò³ JMóü §æþ*Ææÿ…ÌZ BVæü$™èþ$…§é?

ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ Eç³Ç™èþÌêË MøçÜ… ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ §æþ*Æ>Ë¯èþ$ MæüÍW¯èþ ™èþÆ>Ó™èþ BW´ù™èþ$…¨. M>ºsìýt 
çœ$ÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ çÜµÆæÿØÌZ E¯èþ² Eç³Ç™èþÌêË çÜÓ¿êÐèþ… Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…§æþ°, Ðèþ$¯èþ… ^ðþç³µÐèþ^èþ$a. 
Mæüv¯èþÐðþ$O¯èþ Eç³Ç™èþÌêËOò³ çœ$ÆæÿÛ×ý GMæü$PÐèþ E…r$…¨.
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JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ çœ$¯èþ Eç³Ç™èþÌêËOò³ Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ²ç³šyæþ$ Ðèþ*{™èþÐóþ$, ºË… Ìôý§é 
çœ$ÆæÿÛ×ý ç³°^óþçÜ$¢…§é? {§æþÐéË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐéÄæý$$Ðèþ#Ë$ §éÓÆ> Mæü¨Ìôý 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë çÜ…Væü† HÑ$sìý? V>Í, ±Ææÿ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ C™èþÆæÿ {§æþÐéÌZÏ Ðésìý §éÓÆ> 
Mæü¨Ìôý ÐèþçÜ$¢Ðèþ#ËOò³ Mæü*yé çœ$ÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢° MæüÍWÝë¢Æÿ$$. A…§æþ$ÐèþËÏ ÑÐèþ*¯éË$, 
KyæþË$, ç³yæþÐèþË$ Ìôý§é òßýO ïÜµyŠþ ÆðÿOË$ Ðèþ…sìý ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ Ðésìý ^èþ$r*t E¯èþ² 
V>Í Ìôý§é ±sìý M>Ææÿ×ý…V> çœ$ÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢° ™èþWY…^èþyé°Mìü °ÇªçÙt BM>Æ>Ë™ø 
Ææÿ*´÷…¨…^èþºyézÆÿ$$.

JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Ðèþ$ÆöMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ ºÌê°² 
{ç³Äñý*W…^óþrç³šyæþ$ §é°™ø GËÏç³šyæþ*  

çÜ…ç³ÆæÿP…ÌZ E…yæþr… AÐèþçÜÆæÿÐèþ*?

5.4.2 çÜ…ç³ÆæÿP…ÌZ Ìôý° ºÌêË$
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ çÜµÆæÿØÌZ ÌôýMæü´ùÆÿ$$¯é Mæü*yé Ðésìý {ç³¿êÐé°² A¯èþ$¿æýÑ…^èþVæüË ÔèýMæü$¢Ë$ E¯é²Æÿ$$. 

D ÔèýMæü$¢Ë¯èþ$ çÜµÆæÿ¹Ææÿíßý™èþ ÔèýMæü$¢Ë$ A…sêÆæÿ$. Òsìý Væü$Ç…_ Ðèþ$ÇMö…™èþ ™ðþË$çÜ$MøÐèþyé°Mìü {ç³Äæý$™èþ²… 
^óþ§éª….

AÄæý$ÝëP…™èþ ÔèýMìü¢
6Ðèþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Mæü$™èþ*çßýË…ÌZ, AÄæý$ÝëP…™éË¯èþ$ A¯óþÓíÙ…^èþyæþ… A¯óþ A«§éÅÄæý$…ÌZ. 

AÄæý$ÝëP…™éË Væü$Ç…_ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯èþ²r$Ï Ò$Mæü$ Væü$Ææÿ$¢…§é? AÄæý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦Ë™ø ™èþÄæý*Ææÿ$ 
^óþÄæý$ºyìþ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ AÄæý$ÝëP…™èþ… BMæüÇÛçÜ$¢…§æþ° Ðèþ$¯èþ… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²…. Æðÿ…yæþ$ AÄæý$ÝëP…
™éË¯èþ$ JMæü§é°MöMæüsìý §æþVæüYÆæÿV> ¡çÜ$Mæü$ Ðèþ_a¯èþç³šyæþ$ {«§æþ$ÐéË$(E™èþ¢Ææÿ & E™èþ¢Ææÿ, §æþ„ìü×ý… & §æþ„ìü×ý…) 
JMæü§é°MöMæüsìý †í³µ Mösìýt¯èþr$ÏV> {§æþ$ÐéË Ðèþ*¨ÇV> M>Mæü$…yé, E™èþ¢Ææÿ §æþ„ìü×ý… JMæü§é°MöMæüsìý 
BMæüÇÛÝë¢Æÿ$$. D ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ Ðèþ$$¯èþ$ç³sìý A«§éÅÄæý$…ÌZ AÄæý$ÝëP…™éË ÐèþÌñý {ç³ÐèþÇ¢…^óþ Ñ§æþ$Å™Œþ 
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Mæü$™èþ*çßýË… & 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†Mæü$ Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

AÄæý$ÝëP…™éË Væü$Ç…_ Mæü*yé Ðèþ$¯èþ… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ðèþ$$. ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë Ðèþ$«§æþÅ BMæüÆæÿÛ×ý Ðèþ$ÇÄæý$$ 
ÑMæüÆæÿÛ×ý Mæü*yé JMæü ÆæÿMæüÐðþ$O¯èþ ¯ðþrtyæþ… Ìôý§é ÌêVæüyæþ…. A…sôý JMæü ÔèýMìü¢, JMæü AÄæý$ÝëP…™èþ… §é°™ø ÔèýMìü¢° 
{ç³Äñý*W…^èþºyæþVæüË§æþ° çÜµÆæÿØ ÌôýMæü$…yé Ðèþ$ÆöMæü AÄæý$ÝëP…™èþ… Ìôý§é AÄæý$ÝëP…™èþ ç³§éÆæÿ®… E…§æþ° 
Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mæü$¯é²Æ>.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.5 Ðèþ$¯èþ… ç³È„ìü…^èþ$Mæü$…§é…

•	 Æðÿ…yæþ$ Ç…VŠü AÝëP…™éË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ JMæü ^ðþMæüP ¡çÜ$Mø…yìþ.
•	 ^ðþMæüP ºËÏ Ò$§æþ Mæü{Ææÿ¯èþ$ °Ë$Ðèþ#V> ç³r$tMö°, JMæü Ç…VŠü AÝëP…

™é°² Mæü{ÆæÿMæü$ §æþ*Ææÿa…yìþ, _{™èþ… 5.7

•	 Cç³šyæþ$ Æðÿ…yæþÐèþ ÐèþËÄæý$… AÄæý$ÝëP…™é°² §é°Oò³ _{™èþ…ÌZ 
^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> Æðÿ…yæþ$ AÄæý$ÝëP…™éË ÝëÆæÿ*ç³Å {§æþ$ÐéË$ 
JMæü§é°MöMæüsìý G§æþ$Ææÿ$V> E…sêÆÿ$$. Æðÿ…yæþÐèþ AÄæý$ÝëP…™èþ… 
Ððþ$$§æþsìý AÄæý$ÝëP…™èþ… Oò³¯èþ ™óþË$™èþ*¯óþ E…r$…§é?

•	 Æðÿ…yæþÐèþ AÄæý$ÝëP…™é°² çÜ$°²™èþ…V> Mìü…¨Mìü ¯ðþrtyé°Mìü 
{ç³Äæý$†²…^èþ…yìþ. §é°Oò³ Ò$Mæü$ ºË… A°í³çÜ$¢…§é?

•	 Cç³šyæþ$ Æðÿ…yæþ$ AÄæý$ÝëP…™éË {«§æþ$ÐéË¯èþ$ †í³µ Mört…yìþ, Æðÿ…yæþÐèþ AÄæý$ÝëP…™èþ… C…M> 
™óþË$™èþ*¯óþ E…§é?

JMæü AÄæý$ÝëP…™èþ… §é°™ø çÜ…º…«§æþ… ÌôýMæü$…yé¯óþ Ðèþ$ÆöMæü AÄæý$ÝëP…™èþ… Oò³ ºÌê°² 
{ç³Äñý*W…^èþVæüË§æþ° Ðèþ$¯èþ… Mæü¯èþ$Vö¯é²Ðèþ$$.

JMæü AÄæý$ÝëP…™èþ…, Ðèþ$ÆöMæü AÄæý$ÝëP…™èþ… Ìôý§é AÄæý$ÝëP…™èþ ç³§éÆ>¦ËOò³ {ç³Äñý*W…^óþ 
ºÌê°² AÄæý$ÝëP…™èþ ºË… A…sêÆæÿ$. JMæü AÄæý$ÝëP…™èþ, AÄæý$ÝëP…™èþ… çÜµÆæÿØÌZ ÌôýMæü$…yé §æþ*Ææÿ… 
¯èþ$…yìþ ºÌê°² {ç³Äñý*W…^èþVæüË§æþ$. M>ºsìýt §é°° çÜµÆæÿµÆæÿíßý™èþ ºË… A…sêÆæÿ$. §æþ*Ææÿ… ¯èþ$…yìþ 
ç³°^óþõÜ CÌê…sìý ÔèýMæü$¢Ë$ C…Mðü¯ø² E¯é²Äæý*?

_{™èþ… 5.7 Æðÿ…yæþ$  
Ç…Væü$. AÄæý$ÝëP…™éË 

Ðèþ$«§æþÅ ºÌêË$
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Ñ§æþ$Å™Œþ íÜ¦†Ýë¦ç³Mæü ºÌêË$

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.6 {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª…

•	 JMæü ́ ëÏíÜtMŠü õÜPË$ Ìôý§é ́ ëÏíÜtMŠü {Ýët JMæü ́ ëÍ¤¯Œþ Ðèþ$$MæüP Ðèþ$ÇÄæý$$ JMæü _¯èþ² M>W™èþ… Ðèþ$$MæüPË¯èþ$ 
¡çÜ$Mø…yìþ

•	 ´ëÏíÜtMŠü õÜPË$ Ìôý§é {Ýët¯èþ$ ´ëÍ¤¯Œþ ™ø »êV> Ææÿ$§æþª…yìþ.

•	 »êV> Ææÿ$¨ª¯èþ Ò$ ^óþ†™ø Ìôý§é HO§ðþ¯é ÌZçßý… 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#™ø ™éMæüÐèþ§æþ$ª.

•	 Cç³šyæþ$ §é°° sôýº$ÌŒý Ò$§æþ E…_, _¯èþ² 
M>W™èþç³# Ðèþ$$MæüPË §æþVæüYÆæÿMæü$ ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ. 
M>W™èþç³# Ðèþ$$MæüPË¯èþ$ ™éMæüMæü$…yé gê{Væü™èþ¢ Ðèþíßý…
^èþ…yìþ. ( _{™èþ… 5.8) Ò$Ææÿ$ BÔèýaÆæÿÅMæüÆæÿÐðþ$O¯èþ 
§é°² VæüÐèþ$°…^éÆ>?

M>W™èþç³# Ðèþ$$MæüPË$ ´ëÏíÜtMŠü õÜPË$ Ìôý§é {Ýët ÐðþOç³#Mæü$ ÌêVæüºyìþ M>W™èþç³# Ðèþ$$MæüPË §æþVæüYÆæÿMæü$ 
¡çÜ$MðüãÏ¯èþç³šyæþ$, §é°Mìü A…r$Mæü$…sêÄæý*? CÌê G…§æþ$Mæü$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.

Mö°² ç³§éÆ>¦Ë™ø ™èþÄæý*Ææÿ$^óþíÜ¯èþ Æðÿ…yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ Ææÿ$¨ª¯èþç³šyæþ$ Ðésìý Eç³Ç™èþÌêËOò³ 
Ñ§æþ$Å™Œþ ^éÆŠÿj õ³Ææÿ$Mæü$ ´ù™éÆÿ$$. D ^éÈjË Ðér…™èþ AÐóþ Mæü§æþËÐèþ#. M>ºsìýt Ðésìý° íÜ¦†Ýë¦ç³Mæü 
^éÈjË$ A…sêÆæÿ$. íÜ¦† Ýë¦ç³Mæü ^éÈjË¯èþ$ ´÷…§óþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ ^éÇj ÐèþçÜ$¢Ðèþ# A…sêÆæÿ$. béÆŠÿj ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 
BMæüÇÛçÜ$¢…¨, A…sôý _¯èþ² M>W™èþç³# Ðèþ$$MæüPË$ Ðèþ…sìý Mö°² ç³§éÆ>¦Ë™ø ™èþÄæý*Ææÿ$ ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ 
béÆŠÿj M>° ÐèþçÜ$¢Ðèþ#ËOò³ ºÌê°² {ç³Äñý*WçÜ$¢…¨. ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ çÜ…ç³ÆæÿP…ÌZ Ìôý¯èþç³šyæþ$ Mæü*yé D ÔèýMìü¢ 
AÐèþ$Ë$ÌZMìü ÐèþçÜ$¢…¨. ÑÑ«§æþ ç³§éÆ>¦Ë™ø ™èþÄæý*Ææÿ$^óþíÜ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë™ø Ðèþ$ÆöMæü M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… ̂ óþ§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.7 {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª…

•	 Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþ$,Ï JMæü ´÷yæþÐésìý §éÆæÿ… Ðèþ$ÇÄæý$$ JMæü E°² Ðèþ{çÜ¢… ¡çÜ$Mø…yìþ.

•	 Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþÏ¯èþ$ V>Í™ø °…í³, Ðésìý° JMæü§é°MöMæüsìý ™éMæüMæü$…yé ÐóþÌêyæþ©Äæý$…yìþ. _{™èþ… 
5.9(a) ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V>.

_{™èþ… 5.8 _¯@þ² M>W™èþç³# Ð@þ¬MæüPË¯@þ$ 
BMæüÇÛ…^óþ ^éÆŠÿj AÆÿ¬¯@þ ´ëÏíÜtMŠü õÜPË$
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Mæü$™èþ*çßýË… & 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†Mæü$ Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

•	 E°² ÐèþçÜˆ…™ø Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþÏ¯èþ$ Ææÿ$¨ª Ðèþ¨ÌôýÄæý$…yìþ. Ææÿ$¨ª¯èþ »ñýË*¯èþÏ¯èþ$, Ò$ ç³âæýå™ø 
 ™éMæüMæü$…yé gê{Væü™èþ¢ Ðèþíßý…^èþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ 
HÑ$ VæüÐèþ$°…^éÆæÿ$? Ðóþ$Ðèþ$$ »ñýsêÐ@þ$Ï 
JMæü§é°MöMæüsìý §æþ*Ææÿ…V> Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ²r$Ï 
VæüÐèþ$°…^éÐèþ$$. (_{™èþ… 5.9(b))

•	 Cç³šyæþ$ »ñýË*¯èþÏ¯èþ$ Ææÿ$§æþªyé°Mìü 
Eç³Äñý*W…^óþ E°² ÐèþÝˆë°² Ææÿ$¨ª¯èþ 
»ñýË*¯èþÏÌZ JMæü§é°Mìü §æþVæüYÆæÿMæü$ ¡çÜ$Mæü$Ææÿ…yìþ. 
HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨? AÑ JMæü§é°MöMæüsìý 
BMæüÇÛçÜ$¢¯èþ²r$ÏV>, JMæü §é°Mìü JMæüsìý 
™éMæü$™èþ* Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ$$. D ç³ÇÖË¯èþË 
¯èþ$…yìþ Ðèþ$¯èþ… HÑ$ FíßýÝë¢….

JMóü Ñ«§æþ…V> ^éÆŠÿj ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ Æðÿ…yæþ$ 
»ñýË*¯èþ$Ï JMæü§é°MöMæüsìý †í³µ MösêtÄæý$°, Ðóþ$Ðèþ$$ 
Mæü¯èþ$Vö¯é²Ðèþ$$. AÆÿ$$™óþ ^éÇj 
^óþÄæý$ºyìþ¯èþ »ñýË*¯èþ$Ï Ðèþ$ÇÄæý$$  
E°² Ðèþ{çÜ¢…, »ñýË*¯èþÏ¯@þ$ Ææÿ$¨ª¯èþÑ 
JMæü§é°MöMæüsìý BMæüÇÛÝë¢Æÿ$$. C¨ 
»ñýË*¯èþÏÌZ° ^éÆŠÿj E¯èþ² Ðèþ{çÜ¢…Oò³ E¯èþ² 
^éÆŠÿj Mæü…sôý À¯èþ²…V> E…§æþ° çÜ*_
çÜ$¢…§é?

»ñýË*¯èþ$Ï JMóü Ñ«§æþ…V> ^éÇj ^óþÄæý$ºyézÆÿ$$, M>ºsìýt AÑ JMóü Ñ«§æþÐðþ$O¯èþ ^éÈjË¯èþ$ ´÷…§éÄæý$° 
Ðèþ$¯èþ… ^ðþç³µÐèþ^èþ$a. JMóü Ñ«§æþ…V> ^éÇj ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ »ñýË*¯èþ$Ï JMæü§é°MöMæüsìý †í³µ MösêtÆÿ$$. M>ºsìýt 
CÌê…sìý ^éÈjË$ JMæü§é°MöMæüsìý †í³µ Mörtyé°² Ðèþ$¯èþ… Fíßý…^èþÐèþ^èþ$a. Ææÿ$§óþª ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ 
Ææÿ$¨ª¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$, Æðÿ…yæþ$ ^éÆŠÿj AÐèþ#™éÆÿ$$. M>± AÑ ÐèþÅ†ÆóÿMæü ÆæÿMæüÐðþ$O¯èþ ^éÆæÿ$jË¯èþ$ ´÷…§æþ$™éÆÿ$$. 
Ðésìý BMæüÆæÿÛ×ý ÐèþÅ†ÆóÿMæüÐðþ$O¯èþ ^éÆæÿ$jË¯èþ$ JMæü§é°MöMæüsìý BMæüÇÛçÜ$¢…§æþ° ^èþ*í³çÜ$¢…¨. Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë 
íÜ¦†Ýë¦ç³Mæü ^éÈjË¯èþ$ «§æþ¯é™èþÃMæü Ðèþ$ÇÄæý$$ º¬×ê™èþÃMæü A° A…sêÆæÿ$. JMæü béÆŠÿj ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 
Ðèþ$ÆöMæü ^éÆŠÿj ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ Ìôý§é B^éÆŠÿj ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ {ç³Äñý*W…^óþ ºÌê°² GÌñý{MøtÝëÅsìýMŠü 
¸ùÆŠÿÞ C¨ ¯é¯Œþ M>…sêMŠüt ¸ùÆŠÿÞ.

_{™èþ… 5.9: a) Æðÿ…yæþ$ ^éÆŠÿj M>° ºË*¯ŒþË$ 
b) Æðÿ…yæþ$ ^éÆŠÿj AÆÿ¬¯@þ ºË*¯ŒþË$ 

JMæü§é°™ø JMæür ÑMæüÇÛ… ^óþÑ

(a)

(b)

A…sôý Æðÿ…yæþ$ ÆæÿM>Ë Ñ§æþ$Å™Œþ 
^éÆŠÿjË$ E…sêÄæý*?
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JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$
^éÇj Mæü¨Í¯èþç³šyæþ$ AÑ Ñ§æþ$Å™Œþ ÐèþËÄæý$…ÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ {ç³Ðéà°² 

HÆæÿµÆæÿ$Ýë¢Æÿ$$. ©´ë°² {ç³M>Õ…ç³gôýõÜ Ìôý§é ™éç³¯èþ {ç³¿êÐé°² Ìôý§é 
AÄæý$ÝëP…™èþ {ç³¿êÐé°² E™èþµ†¢ ^óþõÜ Ñ§æþ$Å™èþ$¢ C¨.

Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ºË…

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.8 Ðèþ$¯èþ… VæüÐèþ$°§éª….

•	 JMæü º…†° ¡çÜ$Mö° °Ë$Ðèþ#V> Oò³Mìü ÑíÜÆóÿÄæý$…yìþ. A¨ {Mìü…§æþMìü ÐèþçÜ$¢…§é?

•	 Cç³šyæþ$ Ðèþ$äÏ ÑíÜÆóÿÄæý$…yìþ. M>± DÝëÇ C…M> VæüsìýtV> A¨ ¯óþËOò³ ç³yæþ$™èþ$…§é Ò$ ^èþ$r*t 
E¯èþ² ÑÑ«§æþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë Væü$Ç…_ BÌZ_…^èþ…yìþ. AMæüPyæþ HO§ðþ¯é ÐèþçÜ$¢Ðèþ#. H ¨ÔèýÌZ¯ðþO¯é Oò³Mìü 
ÑíÜÇ ÐóþÄæý$ºyìþ _ÐèþÆæÿMæü$ ç³yìþ´ù™èþ$…¨ Ìôý§é †ÇW ¯óþËOò³Mìü ÐèþçÜ$¢…¨.  

_{™èþ… 5:10: ¿æý*Ñ$ ÐðþOç³# ç³yóþ Mö°² Ð@þçÜ$¢Ðèþ#Ë$

ÐésìýOò³ ç³°^óþõÜ Ô¶ýMìü¢ HO§ðþ¯é  
E…§é? D Ô¶ýMìü¢° H¨  

E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨

A°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ ¿¶ý*Ñ$ OÐðþç³# 
H…§æþ$Mæü$ ç³yæþ™éÆÿ¬?
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Mæü$™èþ*çßýË… & 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†Mæü$ Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

A°² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ ¿æý*Ñ$ ÐðþOç³# ç³yæþr… ÐèþË¯èþ ¿æý*Ñ$ Ðésìý° BMæüÇÛçÜ$¢…¨. ÌêVæü$™èþ$…¨. ¿æý*Ñ$ 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ ™èþ¯èþ ÐðþOç³#Mæü$ BMæüÇÛ…^óþ ÔèýMìü¢° Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ A…sêÆæÿ$. ¿æý*Ñ$ {ç³Äñý*W…^óþ, ÔèýMìü¢° 
Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ A° Mæü*yé A…sêÆæÿ$.

(a) (b)

_{™èþ… 5.11 (a) G™èþ$¢¯@þ$…yìþ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ ç³yæþÐóþÄ¶ý$yæþ…
(b) JMæü Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ Oò³Mìü ÑçÜÆæÿyæþ…

Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ A¨  
BMæüÇÛ…^óþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë™ø çÜ…º…«§æþ… 
ÌôýMæü$…yé ç³°^óþçÜ$¢…¨. M>ºsìýt A¨ JMæü 
¯é¯Œþ M>…sêMŠüt ¸ùÆŠÿÞ Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý 
ÔèýMìü¢ GËÏç³šyæþ* BMæüÆæÿÛ×îýÄæý$Ððþ$O¯èþ 
ÔèýMìü¢. AÄæý$ÝëP…™èþ ÔèýMìü¢ Ìôý§é GË{M>t°MŠü 
ÔèýMìü¢ ÐèþÌôýÏ M>Mæü$…yé C¨ BMæüÆæÿÛ×îýÄæý$…V> Ìôý§é ÑMæüÆæÿÛ…V> E…r$…¨. JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# G™èþ$¢ ¯èþ$…yìþ 
ç³yæþÐóþíÜ¯èþç³šyæþ$ A¨ ¯óþË¯èþ$ ™éMóü Ðèþ$$…§æþ$ ¯óþÆæÿ$V> °Ë$Ðèþ# Ðèþ*Æ>Y°² Mìü…¨Mìü, ¡çÜ$Mæü$…r$…§æþ° 
Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…_ E…yæþÐèþ^èþ$a. (_{™èþ… 5.11a ) JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# °Ë$Ðèþ#V> Oò³Mìü ÑíÜÇ¯èþç³šyæþ$ B 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ¯óþÆæÿ$V> Oò³Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨. ¯ðþÐèþ$Ã¨V> ¯ðþÐèþ$Ã¨çÜ$¢…¨. Oò³ ¿êVæü…ÌZ „æü×ìýMæü…V> BW´ù™èþ$…¨. 
BOò³ ̄ óþÆæÿ$V> °Ë$Ðèþ# Ðèþ*Æ>Y°² Mìü…¨Mìü ¡çÜ$Mæü$…r$…¨. (_{™èþ… 5.11b) Oò³Mìü Ððþâæý$¢¯èþ²ç³šyæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 
BW´ùÄôý$ ÐèþÆæÿMæü$ §é° ÐóþVæü… ™èþVæü$Y™èþ*¯óþ E…r$…¨. §é° Mæü§æþÍMæü ¨Ôèý Ðèþ*Ææÿ$™èþ$…¨. Ðèþ$ÇÄæý$$  

¿æý*Ñ$ {ç³† ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ çÜÐ@þ*¯@
þþ ÔèýMìü¢™ø ÌêVæü$™èþ$…§é?    

    
    

    
 @

KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



5 ºÌêË A¯óþÓçÙ×ý 97

Mìü…¨Mìü Ðèþ^óþarç³šyæþ$ ÐóþVæü… ò³Ææÿ$Væü$™èþ*¯óþ E…r$…¨. Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ {ç³¿êÐèþ…™ø ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 
°Ë$Ðèþ ¨ÔèýÌZ Mæü¨Í¯èþç³šyæþ$ °Ë$Ðèþ# Mæü§æþÍMæüË$, Mæü§æþÍMæüMæü$ ÌZ¯èþÐèþ#™èþ$…¨ A° Ðèþ$¯èþ… A…sêÐèþ$$.

5.5 ºÆæÿ$Ðèþ# Ðèþ$ÇÄæý$$ §é° MöË™èþË$:

¿æý*Ñ$ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ ™èþ¯èþ ÐðþOç³#Mæü$ ÌêVóü ÔèýMìü¢°, B ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP ºÆæÿ$Ðèþ# A…sêÆæÿ$. ºÆæÿ$Ðèþ# 
¿æý*Ñ$ Äñý$$MæüP ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ G…™èþ ºË…V> ÌêVæü$™èþ$…§ø MöË$çÜ$¢…¨, ºÆæÿ$Ðèþ# JMæü ÔèýMìü¢ M>ºsìýt §é°° 
ÔèýMìü¢ Äñý$$MæüP Äæý$*°sŒý ÌZ¯óþ MöË$Ýë¢Ææÿ$. ºÆæÿ$Ðèþ# Äñý$$MæüP SI Äæý$*°sŒý Mæü*yé ¯èþ*År¯Œþ (N) 
AÐèþ#™èþ$…¨.

Cç³šyæþ$ ¿æý*Ñ$ {ç³† ÐèþçÜ$¢Ðèþ#, çÜÐèþ*¯èþ ÔèýMìü¢™ø ÌêVæü$™èþ$…§ø Ìôý§ø ™ðþË$çÜ$MøÐèþyé°Mìü 
{ç³Äæý$†²§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.9: Ðèþ$¯èþ… A¯óþÓíÙ§éª…

•	 JMæü {íÜµ…VŠü Ðèþ$ÇÄæý$$ ò³°ÞÌŒý »êMŠüÞ, sìýíœ¯Œþ 
»êMŠüÞ Ðèþ$ÇÄæý$$ JMæü _¯èþ² Æ>Æÿ$$ ¡çÜ$Mö°, 
ÑÑ«§æþ {§æþÐèþÅÆ>Õ E¯èþ² Mö°² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ 
¡çÜ$Mø…yìþ.

•	 {íÜµ…VŠü Äñý$$MæüP JMæü _ÐèþÆæÿ¯èþ$ Ðóþ$Mæü$Mæü$ 
ÐóþÌêyæþ©Äæý$…yìþ. Ðèþ$ÆöMæü _ÐèþÆæÿ ¯èþ$…yìþ JMæü 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ ÐóþÌêyæþ©íÜ {íÜµ…VŠü ¯èþ$ VæüÐèþ$°… 
^èþ…yìþ. {íÜµ…VŠü ÝëVæü$™èþ$…§é?

•	 Cç³šyæþ$ C™èþÆæÿ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ JMöPMæüPsìýV> 
ÐóþÌêyæþ©Äæý$…yìþ. Ðèþ$ÇÄæý$$ {ç³†ÝëÇ {íÜµ…VŠü 
ÝëVæüyé°² VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ. {ç³† ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ÐèþËÏ 
CÌêVóü AÐèþ#™èþ$…§é?

JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ {íÜµ…VŠü ¯èþ$…yìþ 
ÐóþÌêyæþ©íÜ¯èþç³šyæþ$ ¿æý*Ñ$ B ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³  
{ç³Äñý*W…^óþ ÔèýMìü¢ M>Ææÿ×ý…V> {íÜµ…VŠü ÝëVæü$™èþ$…¨. 

(b)

_{™èþ… 5.12  

a) ÐóþÌêyæþ$™èþ$¯èþ$ {íÜµ…VŠü 
b) {íÜµ…VŠü¯@þ$ ¯èþ$…yìþ ÐóþÌêVæü$™èþ$¯èþ² Æðÿ…yæþ$ 

ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$

(a)
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Mæü$™èþ*çßýË… & 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†Mæü$ Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

{íÜµ…VŠüÌZ MæüÍVóü ÝëVæü$§æþË ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë Oò³ À¯èþ²…V> E…r$…§æþ° Ðèþ$¯èþ… Mæü¯èþ$Vö¯é²Ðèþ$$. 
¿æý*Ñ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÔèýMæü$¢Ë™ø ÐóþÆæÿ$ ÐóþÆæÿ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ ÌêVæü$™èþ$…§æþ°, C¨ çÜ*_çÜ$¢…§æþ° A…sôý 
ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë ºÆæÿ$Ðèþ# À¯èþ²…V> E…r$…¨. JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ºÆæÿ$Ðèþ# MöËÐèþyé°Mìü Ðèþ$¯èþ… {íÜµ…VŠü¯èþ$ 
Eç³Äñý*W…^èþÐèþ^éa.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$

{íÜµ…VŠü {™éçÜ$ A¯óþ¨ ºÆæÿ$Ðèþ#¯èþ$ MöËÐèþyé°Mìü Eç³Äñý*W…^óþ JMæü Ýë«§éÆæÿ×ý 
ç³ÇMæüÆæÿ…. C¨ JMæü _ÐèþÇ íÜ¦Ææÿ…V> E…yóþ {íÜµ…VŠü ¯èþ$ MæüÍW E…r$…¨. Ðèþ$ÆöMæü  
_ÐèþÆæÿ MöMóüP ^óþÄæý$ºyìþ E…r$…¨. Ðèþ$¯èþ… MöMóüP ¯èþ$…yìþ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ 
ÐóþÌêyæþ©íÜ¯èþç³šyæþ$ {íÜµ…VŠü ÝëVæü$™èþ$…¨. Ðèþ$ÇÄæý$$ ÝëVæü©Äæý$yæþ… Ððþ$$™èþ¢… 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP ºÆæÿ$Ðèþ#¯èþ$ CçÜ$¢…¨. ¯èþ*År¯èþÏÌZ ºÆæÿ$Ðèþ# ÔèýMìü¢° ^èþ*í³…
^èþyé°Mìü/Væü$Ç¢…^èþyé°Mìü {™éçÜ$ Oò³ JMæü õÜPË$ E…r$…¨. Ýë«§é 
Ææÿ×ý…V> {V>Ðèþ$$Ë(g) ÌZ {§æþÐèþÅÆ>Õ ÑË$ÐèþË¯èþ$ ^èþ*í³…^èþyé°Mìü Ðèþ$ÆöMæü 
õÜPË$ Mæü*yé E…r$…¨. D ÑË$ÐèþË$ ¿æý*Ñ$Oò³ {íÜµ…VŠü »êË¯ŒþÞ 
Eç³Äñý*W…^èþºyæþ$™èþ$…§æþ°, ¿æý*Ñ$ Äñý$$MæüP Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ BMæüÇÛ…^èþºyæþ$™èþ$…§æþ° FíßýçÜ*¢ Væü$Ç¢…^èþºyìþ…¨.

{íÜµ…VŠü »êÅÌñý¯ŒþÞ ¯èþ$ Eç³Äñý*W…_ ºÆæÿ$Ðèþ#¯èþ$ MöËÐèþyæþ… ¯óþÆæÿ$aMæü$…§é…. AÆÿ$$™óþ Ðèþ$$…§æþ$V> 
EÚù~{Væü™èþ¯@þ$  Ðèþ$¯èþ… C…™èþMæü$Ðèþ$$…§æþ$ «§æþÆ>ÃÒ$rÆŠÿ ™ø MöËÐèþyæþ… ^èþ*§éª…. (Mæü$™èþ*çßýË… 6 
™èþÆæÿVæü†ÌZ EÚù~{Væü™èþ Ðèþ$ÇÄæý$$ §é° MöË™èþ A¯óþ A«§éÅÄæý$…ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V>)

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.10 Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ

•	 _{™èþ… 5.13 ÌZ ^èþ*í³¯èþ {íÜµ…VŠü {™éçÜ$¯èþ$ gê{Væü™èþ¢V> ^èþ*yæþ…yìþ. A¨ MöËÐèþVæüË VæüÇçÙt ºÆæÿ$Ðèþ# 
G…™èþ? C¨ MöËÐèþVæüË VæüÇçÙt ºÆæÿ$Ðèþ# 10N A…§æþ$ÐèþË¯èþ D õÜPË$ 0 ¯èþ$…yìþ 10 ¯èþ*År¯èþÏ 
ÐèþÆæÿMæü$ E…r$…¨.

Cç³šyæþ$ {íÜµ…VŠü {™éçÜ$ §éÓÆ> MöËÐèþVæüË A† _¯èþ² ºÆæÿ$Ðèþ#¯èþ$ Mæü¯èþ$Vö¯èþyé°Mìü {ç³Äæý$†²§éª….
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.11:  Ð@þ$¯@þ… Cç³#yæþ$ ÌñýMìüP§éª…

•	 _{™èþ… 5.13ÌZ ^èþ*í³¯èþ {íÜµ…VŠü 
»êÅÌñý¯ŒþÞ ¯èþ$ ^èþ*íÜ Mìü…¨ Ðésìý° 
VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ.

•	 Æðÿ…yæþ$ ò³§æþª çÜ*_MæüË Ðèþ$«§æþÅ ºÆæÿ$Ðèþ#, 
ÐèþÅ™éÅçÜ… G…™èþ çÜ*_…^èþºyìþ…¨?

•	 0 Ðèþ$ÇÄæý$$ 01 ¯èþ*År¯Œþ Ðèþ$«§æþÅVæüË 
01 ¯èþ*År¯Œþ Ðèþ$ÇÄæý$$ 02 
¯èþ*År¯èþÏ Ðèþ$«§æþÅ çÜ*_…^èþºyìþ¯èþ 
ºÆæÿ$Ðèþ# ÐèþÅ™éÅçÜ… 1 ¯èþ*År¯Œþ.

•	 D Æðÿ…yæþ$ ò³§æþª Ðèþ*Ææÿ$PË Ðèþ$«§æþÅ 
G°² Ñ¿êV>Ë$, _¯èþ² Ðèþ*Ææÿ$PË$ 
§éÓÆ> ^èþ*ç³ºyézÆÿ$$. D Ðèþ*Ææÿ$PË 
Ðèþ$«§æþÅ I§æþ$ ¿êV>Ë$ E¯é²Æÿ$$.

•	 JMæü _¯èþ² Ñ¿æýf¯èþ G…™èþ ºÆæÿ$Ðèþ#¯èþ$ 
çÜ*_çÜ$¢…¨?

	 JMæü _¯èþ² ¿êVæüàÆæÿ…  1 N
5

 = 0.2 
N ^èþ§æþÐèþVæüË….

Cç³šyæþ$ D ç³§æþ®†° Eç³Äñý*W…_ Ò$Mæü$ C_a¯èþ {íÜµ…VŠü »êÅË¯ŒþÞ ™ø MöËÐèþVæüË A† _¯èþ² 
ºÆæÿ$Ðèþ# ÑË$Ðèþ¯èþ$ ÌñýMìüP…^èþ…yìþ. Ò$ ´ëuæÿÔ>Ë {ç³Äñý*VæüÔ>ËÌZ {íÜµ…VŠü »êÅÌñý¯èþ$Þ E…yæþÐèþ^èþ$a. Ðésìý 
ç³Ç«¨ Ðèþ$ÇÄæý$$ A† _¯èþ² ¿êVæüàÆæÿ… ÑË$Ðèþ À¯èþ²…V> E…yæþÐèþ^èþ$a. M>ºsìýt Ò$Ææÿ$ Eç³Äñý*W…
^èþ»ZÄôý$ {íÜµ…VŠü »êÅÌñý¯ŒþÞ Ìôý§é HO§ðþ¯é C™èþÆæÿ çMæüÇMæüÆ>°² gê{Væü™èþ¢V> ç³ÇÖÍ…^èþyæþ…. GËÏç³šyæþ* 
AÐèþçÜÆæÿ… A° Cç³šyæþ$ {íÜµ…VŠü {™éçÜ$ ¯èþ$ Eç³Äñý*W…_, ºÆæÿ$Ðèþ#° GÌê MöËÐéÌZ ¯óþÆæÿ$aMæü$…§é….

_{™èþ… 5.13: {íÜµ…VŠü »êÅÌñý¯ŒþÞ   
Ðèþ$ÇÄæý$$ §é° õÜPÌŒý Äñý$$MæüP §æþVæüYÇ 

_{™èþ…
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.12 Ðèþ$¯èþ… MöË$§éª…

•	 JMæü {íÜµ…VŠü »êÅÌñý¯ŒþÞ Ðèþ$ÇÄæý$$ Mö°² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ 
¡çÜ$Mø…yìþ. {íÜµ…VŠü »êÅË¯ŒþÞ MöËÐèþVæüË VæüÇçÙt 
ºÆæÿ$Ðèþ# Mæü…sôý ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ ºÆæÿ$ÐðþO¯èþÑ M>Mæü*yæþ§æþ° 
Væü$Ææÿ$¢…^èþ$Mø…yìþ, ÌôýMæü$…sôý AÑ §ðþº¾†¯óþ AÐèþM>Ôèý… 
E…¨.

•	 ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ MöMóüPMìü JMöPMæüPsìýV> ÐóþÌêyæþ©Äæý$…
yìþ (_{™èþ… 5.14) ºÆæÿ$Ðèþ# MøçÜ…õÜPË$ gê{Væü™èþ¢V> 
^èþ§æþÐèþ…yìþ. Ðèþ$ÇÄæý$$ Ò$ ç³ÇÖË¯èþË¯èþ$ ç³sìýtMæü 5.2 
ÌZ ¯èþÐðþ*§æþ$ ^óþÄæý$…yìþ.

“Mæü.çÜ… Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ºÆæÿ$Ð@þ# 
(N)

1. ò³°ÞÌŒý »êMŠüÞ

2. ´ë„ìüMæü…V> °…í³¯@þ ±sìý»êsìýÌŒý

JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# {§æþÐèþÅÆ>Õ° MöËÐèþyé°Mìü  
{íÜµ…VŠü »êÅÌñý¯ŒþÞ (_{™èþ…. 5,13) ÌZ GyæþÐèþ$ ÐðþOç³# ^èþ*í³¯èþ 
{§æþÐèþÅÆ>Õ õÜPË$ MøçÜ… Ò$Ææÿ$ 5.10 ¯èþ$…yìþ 5.12 ÐèþÆæÿMæü$ Mæü–-™éÅË¯èþ$ ç³#¯èþÆ>Ð@þ–-™èþ… ^óþÄæý$Ðèþ^èþ$a.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$

JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# {§æþÐèþÅÆ>Õ° ç³Æø„æü…V> §é° ºÆæÿ$Ðèþ#¯èþ$ MöËÐèþyæþ… §éÓÆ> {íÜµ…VŠü »êÅË¯ŒþÞ 
Eç³Äñý*W…_. Ìôý§é §é° ºÆæÿ$Ðèþ#¯èþ$ ™ðþÍíÜ¯@þ {§æþÐèþÅÆ>Õ E¯èþ² ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 
ºÆæÿ$Ðèþ#™ø ÁÐŒþ$ »êË¯ŒþÞ Eç³Äñý*W…_, ´ùËayæþ… §éÓÆ> MöËÐèþÐèþ^èþ$a. 
JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP ºÆæÿ$Ðèþ# ¿æý*Ñ$ Oò³ {ç³† ^øsê §é§éç³# JMóü  
Ñ«§æþ…V> E…r$…¨. M>ºsìýt A°² B^èþÆæÿ×ê™èþÃMæü {ç³Äñý*f¯éË MøçÜ…, 
§é° {§æþÐèþÅÆ>Õ Mæü¯èþ$Vö¯èþyé°Mìü JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ ™èþ*Mæü… ^óþÄæý$yæþ… 
BÐðþ*§æþÄñý*VæüÅÐóþ$.

_{™èþ… 5.14: Ð@þçÜ$¢Ð@þ#¯@þ$ {íÜµ…VŠü 
»êÅÌñý¯ŒþÞMìü {ÐóþÌêyæþ ©Ä¶ý$ºyìþ¯@þ¨.
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Ðèþ$¯èþ… C…™èþMæü$Ðèþ$$…§æþ$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯èþ²r$ÏV> (Mæü$™èþ*çßýË… 6Ðèþ ™èþÆæÿVæü† ÌZ Ðèþ$¯èþ ^èþ$r*t E¯èþ² 
ç³§éÆ>¦Ë$ A¯óþ A«§éÅÄæý$…ÌZ) {§æþÐèþÅÆ>Õ 
A¯óþ¨ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#ÌZ° ç³§éÆæÿ¦… Äñý$$MæüP 
ç³ÇÐèþ*×ý…. Ðèþ$ÇÄæý$$ ©°° {V>Ðèþ$$ÌZÏ 
Ìôý§é MìüÌZ {V>Ðèþ$$ÌZÏ MöË$Ýë¢Ææÿ$. §é° 
ÑË$Ðèþ {ç³† §óþÔèý…ÌZ¯èþ* JMóü Ñ«§æþ…V>  
E…r$…¨. Ðèþ$ÆøÐðþOç³# ºÆæÿ$Ðèþ# A¯óþ¨ 
¿æý*Ñ$ Ìôý§é Ðèþ$ÆöMæü {Væüçßý…, JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ ÌêVæüyé°Mìü Eç³Äñý*W…^óþ Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢. ¿æý*Ñ$Oò³ 
Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ JMæü {ç³§óþÔèý… ̄ èþ$…yìþ Ðèþ$ÆöMæü {ç³§óþÔ>°Mìü ̂ éÌê Mö¨ªV> Ðèþ*ÆæÿÐèþ^èþ$a Ðèþ$ÇÄæý$$ ÑÑ«§æþ 
{VæüàËOò³ ^éÌê À¯èþ²…V> E…yæþÐèþ^èþ$a. ºÆæÿ$Ðèþ# Ðèþ*ÆæÿÐèþ^èþ$a M>± {§æþÐèþÅÆ>Õ Ðèþ*Ææÿ§æþ$.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$
JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Oò³ ÑÑ«§æþ {VæüàË Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ À¯èþ²…V> E…r$…¨. 

A…§æþ$ÐèþËÏ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# {§æþÐèþÅÆ>Õ JMóü Ñ«§æþ…V> E¯èþ²ç³µsìýMîü, {Mìü…¨ ç³sìýtMæüÌZ ^èþ*í³¯èþ 
Ñ«§æþ…V> §é° ºÆæÿ$Ðèþ#, ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$V> Ð@þ#…r$…¨.

“Væüçßý… ¿¶ý*Ñ$ ^èþ…{§æþ$yæþ$ A…V>Ææÿ§æþ$yæþ$ Ô¶ý$“Mæü$yæþ$ º–çßýçÜµ†
Ð@þçÜ$¢Ð@þ# Äñý¬MæüP  

{§æþÐ@þÅ Æ>Õ 1 Kg 1 Kg 1 Kg 1 Kg 1Kg

Ð@þçÜ$¢Ð@þ# ºÆæÿ$Ð@þ# 10 N 1.6 N 3.8 N 9 N 25.4 N

{§æþÐ@þÅÆ>Õ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºÆæÿ$Ð@þ#Ë  
Ð@þ$«§æþÅ ™óþyé HÑ$?
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JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$

ÆøkÐéÇ iÑ™èþ…ÌZ Ðèþ$$QÅ…V> Ðèþ$¯èþ… Ýë«§éÆæÿ×ý…V> Eç³Äñý*W…^óþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë  
ÑçÙÄæý$…ÌZ ¿æý*Ñ$ §é°Oò³ {ç³Äñý*W…^óþ ÔèýMìü¢ §é° ºÆæÿ$Ðèþ# Mæü…sôý JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#ÌZ° 
ç³§éÆæÿ¦… ç³ÇÐèþ*×ý… §é° {§æþÐèþÅÆ>Õ Oò³¯èþ Ðèþ$¯èþ… GMæü$PÐèþ BçÜMìü¢ ^èþ*ç³#™éÐèþ$$. AÆÿ$$™óþ 
{§æþÐèþÅÆ>Õ Äæý$*°rÏ¯èþ$ Eç³Äñý*WçÜ$¢¯èþ²ç³šyæþ$ {§æþÐèþÅÆ>Õ A¯óþ ç³§é°Mìü º§æþ$Ë$V> 
ºÆæÿ$Ðèþ# A¯óþ ç³§é°² Ýë«§éÆæÿ×ý…V> Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ 
Vø«§æþ$Ðèþ$ çÜ…_ ºÆæÿ$Ðèþ# 10 MìüÌZË$ A° ^ðþ´ë¢Ææÿ$ M>±, Ô>{ïÜ¢Äæý$  
Eç³Äñý*Væü… ÌZ C¨ çÜÆðÿO¯èþ¨ M>§æþ$. Ðèþ$ÇÄæý$$ ÆøkÐéÇ ¿êçÙ Ðèþ$Ç…™èþ 
Ýë«§éÆæÿ×ý AÆÿ$$¯èþç³µsìýMîü çÜÆðÿO¯èþ ç³§éË¯èþ$ Ðésìý çÜÆðÿO¯èþ Äæý$*°rÏ™ø 
Eç³Äñý*W…^èþyæþ… Ðèþ$$QÅ….

5.6 ™óþËyæþ… Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðèþ$$¯èþVæüyæþ…

±sìý™ø °…yìþ¯èþ ºMðüsŒý ¯èþ$…yìþ Ðèþ$Væü$Y¯èþ$ Eç³Äñý*W…_, ±sìý° ¡çÜ$¢¯èþ²ç³šyæþ$ Ðèþ$Væü$Y ±sìýÌZ 
E¯èþ²ç³šyæþ$ ™óþÍMæüV> A°í³…^èþyæþ… Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^éÆ>? ©° AÆæÿ®… ^óþçÜ$MøÐèþyé°Mìü {ç³Äæý$†²§éª…

Ð@þ$¯@þ… Mö°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ ±sìýOò³ E…_™óþ, ÐésìýÌZ 
Mö°² ™óþË$™éÆÿ¬, Ð@þ$ÇMö°² Mìü…¨Mìü ç³yìþ´ù™éÆÿ¬ 
¿¶ý*Ñ$ Äñý¬MæüP Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý. Ô¶ýMìü¢ A°² Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë  
Oò³ ç³°^óþçÜ$¢…¨, Ð@þ$Ç A°²Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë$ H…§æþ$Mæü$ Mìü…¨Mìü  
Ð@þyæþÐ@þ#?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 5.13 Ðèþ$¯èþ… ç³ÇÔZ¨§éª….

•	 JMæü Rêä ´ëÏíÜtMŠü »êsìýÌŒý (§é° Ðèþ$*™èþ VæüsìýtV> Ðèþ$*íÜ E…r$…¨) Ðèþ$ÇÄæý$$ JMæü ºMðüsŒý  
°…yé ±sìý° ¡çÜ$Mø…yìþ.

•	 »êsìýÌŒý ̄ èþ$ ±sìýÌZMìü ™øÄæý$…yìþ. (_{™èþ… 5.15) Ò$Ææÿ$ Oò³Mìü ̄ ðþrtºyæþ$™èþ$¯èþ²r$Ï ¿êÑçÜ$¢¯é²Æ>? 
»êsìýÌŒý ¯èþ$ Ðèþ§æþË…yìþ. A¨ Oò³Mìü GWÇ´ù™èþ$…§é?
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Ò$Ææÿ$ Oò³Mìü ¯ðþrtºyìþ¯èþr$Ï ¿êÑ…_ E…sêÆæÿ$. Ðèþ$ÇÄæý$$ ïÜÝë ±sìý Eç³Ç™èþË…Oò³ †ÇW »o¯ŒþÞ 
AÐèþ#™èþ$…¨. ©° AÆæÿ®… Ò$Ææÿ$ ïÜÝë Oò³¯@þ, Oò³ ¨ÔèýÌZ ºÌê°² 
{ç³Äñý*WçÜ$¢…§æþ° çÜ*_çÜ$¢…¨. ÐéçÜ¢Ðé°Mìü A°² {§æþÐéË$ JMóü 
Ñ«§æþÐðþ$O¯èþ ºÌê°² {ç³Äñý*WÝë¢Æÿ$$. JMæü {§æþÐèþ… Oò³ ̈ ÔèýÌZ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ 
{ç³Äñý*W…^óþ ºÌê°² A‹³ {òÜt‹Ü Ìôý§é ™óþÍ Byóþ ÔèýMìü¢ A…sêÆæÿ$.

ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ {§æþÐèþ…ÌZ E…_¯èþç³šyæþ$ ¿æý*Ñ$ ÐèþËÏ MæüÍVóü 
Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ §é°Oò³ Mìü…¨Mìü ç³° ^óþçÜ$¢…¨, M>± {§æþÐèþ…Oò³ 
¨ÔèýÌZ §é°Oò³ JMæü ™ðþÍÄæý*yóþ ÔèýMìü¢° {ç³Äñý*WçÜ$¢…¨.

Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ ™ðþÍÄæý*yóþ ÔèýMìü¢ Mæü…sôý GMæü$PÐèþV> E…
sôý ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Ðèþ$$°W´ù™èþ$…¨, M>± Æðÿ…yæþ$ ÔèýMæü$¢Ë$ çÜÐèþ*¯èþ…V>  
E…sôý ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ™óþË$™èþ$…¨. ÔèýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ E…yóþ  ÆæÿM>ÌZÏ JMæüsìý 
{§æþÐèþÝë…{§æþ™èþ Ò$Ææÿ$ D ç³#çÜ¢Mæü…ÌZ ™èþÆ>Ó† A«§éÅÄæý$…ÌZ Ýë…{§æþ™èþ Væü$Ç…_ ¯óþÆæÿ$aMæü$…sêÆæÿ$.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$
JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ç³NÇ¢V> Ìôý§é ç³„ìüMæü…V> {§æþÐèþ…ÌZ Ðèþ$$°W´ùÆÿ$$¯èþç³šyæþ$ A¨ Ýë¦¯èþ{¿æý…Ôèý… 
^óþõÜ {§æþÐèþ ºÆæÿ$Ðèþ#Mæü$ çÜÐèþ*¯èþOÐðþ$¯@þ Oò³ ÔèýMìü¢° A¯èþ$¿æýÑçÜ$¢…§æþ° {ç³íÜ§æþ® {XMæü$ Ô>{çÜ¢Ðóþ™èþ¢ BÆóÿP 
Ððþ$yìþíÜ Mæü¯èþ$Vö¯é²yæþ$. ©°° BÇPÐðþ$yìþ‹Ü çÜ*{™èþ… A…sêÆæÿ$. JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# §éÓÆ> Ýë¦¯èþ 
{¿æý…Ôèý… ^ðþ…¨¯èþ {§æþÐèþ… Äñý$$MæüP ºÆæÿ$Ðèþ#, ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP ºÆæÿ$Ðèþ# Mæü…sôý ™èþMæü$PÐèþV> E…sôý B 

ÐèþçÜ$¢Ðèþ# {§æþÐèþ…ÌZ Ðèþ$$°W´ù™èþ$…¨. Ýë¦¯èþ{¿æý…Ôèý… ̂ ðþ…¨¯èþ {§æþÐèþ… Äñý$$MæüP 
ºÆæÿ$Ðèþ# ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP ºÆæÿ$Ðèþ#Mæü$ çÜÐèþ*¯èþ…V> E…sôý, B ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 
{§æþÐèþ…ÌZ ™óþË$™èþ$…¨.

_{™èþ… 5.15: ´ëÏíÜtMŠü 
»êsìýÌŒý ±sìýÌZ ™óþËyæþ…
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Mæü$™èþ*çßýË… & 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†Mæü$ Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

Gç³šOyðþ¯é Ñ¯é²Æ>.........
±sìýOò³ ™óþËVæüË Mö°² Æ>âæý$Ï E¯é²Æÿ$$. AÌê…sìý JMæü Æ>Æÿ$$ C¨ 
AW² ç³ÆæÿÓ™èþ…ÌZ ÑÝùµr¯éË çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. ^éÌê 

ÐéÄæý$$Ð@þ# Ðèþ$ÇÄæý$$ ±sìý BÑÇ™ø Mæü*yìþ¯èþ ÌêÐé ™èþÆ>Ó™èþ 
^èþËÏºyìþ¯èþç³šyæþ$ §é° ÌZç³Ë _¯èþ² ÐéÄæý$$Ðèþ# º$yæþVæüË¯èþ$ 
º…«¨çÜ$¢…¨. C¨ ±sìý Mæü…sôý ™èþMæü$PÐèþ Ýë…{§æþ™èþ MæüÍW¯èþ V>Í ´ëMðürÏ™ø °…yìþ¯èþ 
™óþÍOMðü¯èþ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯éË¯@þ$  ççÜ–íÙtçÜ$¢…¨ Ðèþ$ÇÄæý$$ ©°Oò³ ™óþË$™èþ$…¨.

Ýë²‹³ ÚësŒýÞ
•	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Ðèþ$ÆöMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#™ø çÜ…çœ$ÆæÿÛ×ý ̂ ðþ…§æþyæþ… ÐèþË¯èþ HÆæÿµyóþ ºÌê°² B ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 

Oò³ ¯ðþrtyæþ… Ìôý§é ÌêVæüyæþ… A…sêÆæÿ$.

•	 ÔèýMìü¢ Äñý$$MæüP SI  Ä¶ýÊ°sŒý ¯èþ*År¯Œþ Ðèþ$ÇÄæý$$ §é° _çßý²… N.

•	 ÔèýMæü$¢Ë$ çÜµÆæÿØ E¯é² Ìôý§é ÌôýMæü$¯é² ç³°^óþÄæý$VæüËÐèþ#

•	 Mæü…yæþÆ>Ë ÔèýMìü¢ Ðèþ$ÇÄæý$$ çœ$ÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ çÜ…ç³ÆæÿP ÔèýMæü$¢Ë$.

•	 AÄæý$ÝëP…™èþ ÔèýMìü¢ Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ Ðèþ$ÇÄæý$$ íÜ¦Ææÿ Ñ§æþ$Å™Œþ ÔèýMìü¢ A¯óþÑ  
çÜ…ç³ÆæÿPÆæÿíßý™èþ Ô¶ýMæü$¢Ë$.

•	 ºË… JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ÐóþV>°² §é° Mæü§æþÍMæü ¨Ôèý¯èþ$ Ìôý§é Æðÿ…yìþ…sìý° Ðèþ*ÆæÿaVæüË§æþ$ ºË… 
JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# BM>Æ>°² Ðèþ*ÆæÿaVæüË§æþ$.

•	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Mæü¨Í¯èþç³šyæþ$ Ìôý§é Ðèþ$ÆöMæü Eç³Ç™èþË…Oò³ Mæü§æþËyé°Mìü {ç³Äæý$†²…
_¯èþç³šyæþ$ ç³°^óþõÜ ºÌê°²  çœ$ÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ A…sêÆæÿ$ C¨ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ² Ìôý§é 
Mæü§æþËyé°Mìü {ç³Äæý$†²çÜ$¢¯èþ² ¨ÔèýMæü$ ÐèþÅ†ÆóÿMæü ¨ÔèýÌZ ç³°^óþçÜ$¢…¨.

•	 JMæü AÄæý$ÝëP…™èþ Ðèþ$ÆöMæü AÄæý$ÝëP…™èþ… Ìôý§é AÄæý$ÝëP…™èþ ç³§éÆæÿ®… Oò³ 
 {ç³Äñý*W…^óþ ºÌê°² AÄæý$ÝëP…™èþ ÔèýMìü¢ A…sêÆæÿ$.

•	 JMæü béÆŠÿj ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Ðèþ$ÆöMæü ^éÇj ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ¢ Oò³ {ç³Äñý*W…^óþ 
ºÌê°² GÌñý{MøtÝë¢sìýMŠü ÔèýMìü¢ A…sêÆæÿ$.
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•	 ¿æý*Ñ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ ™èþ¯èþ ÐðþOç³# BMæüÇÛ…^èþ$Mæü$¯óþ ÔèýMìü¢° Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ A…sêÆæÿ$ C¨ 
GËÏç³šyæþ* BMæüÆæÿÛ×îýÄæý$Ððþ$O¯èþ ÔèýMìü¢.

•	 ¿æý*Ñ$ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ ™èþ¯èþ ÐðþOç³# ÌêVóü ÔèýMìü¢° B ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP ºÆæÿ$Ðèþ# A…sêÆæÿ$ ºÆæÿ$Ðèþ# 
Äñý$$MæüP SI  Äæý$*°sŒý ¯èþ*År¯Œþ N.

•	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP {§æþÐèþÅÆ>Õ Ðèþ*Ææÿ§æþ$ AÆÿ$$™óþ §é° ºÆæÿ$Ðèþ# JMæü {ç³§óþÔèý… ¯èþ$…yìþ Ðèþ$ÆöMæü 
{ç³§óþÔ>°Mìü Ðèþ*ÆæÿÐèþ^èþ$a.

•	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ {§æþÐèþ…ÌZ Ðèþ$$…_¯èþç³šyæþ$ B {§æþÐèþ… Oò³ ¨ÔèýÌZ E¯èþ² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ {ç³Äñý*W…^óþ 
ºÌê°² ™óþÌêyóþ ÔèýMìü¢ A…sêÆæÿ$.

°Ë$Ð@þ Ð@þÆæÿçÜ AÌZ° A…Ô>Ë$ °Ë$Ð@þ# Ð@þÆæÿ$çÜ BÌZ° A…Ô>Ë™ø f™èþ ^óþÄ¶ý$…yìþ.

°Ë$Ð@þ# Ð@þÆæÿ$çÜ A (ºË… ÆæÿMæü…) °Ë$Ð@þ# Ð@þÆæÿ$çÜ B (E§éçßýÆæÿ×ý)
i)  Mæü…yæþÆ>Ë Ô¶ýMìü¢ a)  »o…yæþÈX™èþ ™éMóü Ð@þ¬…§æþ$ “MìüMðüsŒý º…† §é¯@þ… 

™èþr A§óþ BW´ùÐ@þyæþ….

ii) AÄ¶ý$ÝëP…™èþ Ô¶ýMìü¢ b) JMæü í³ËÏÐéyæþ$ çÜ*PÌŒý »êÅVŠü G™èþ¢yæþ…

iii) çœ$ÆæÿÛ×ý Ô¶ýMìü¢ c) ^ðþr$t ¯@þ$…yìþ Æ>Ë$™èþ$¯@þ²ç³…yæþ$

iv) Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMìü¢ d) E°² Ð@þçÜˆ… Oò³ »ñýË*¯Œþ Ææÿ$§æþªyæþ… Ð@þËÏ Ððþ…{r$MæüË$ 
BMæüÇÛÝë¢Æÿ¬.

v) Ñ§æþ$Å™Œþ íÜ¦† Ýë¦ç³Mæü Ô¶ýMìü¢ e) E™èþ¢Ææÿ… OÐðþõ³ ¨Mæü*a_ çÜ*¨.

2.	 Ò$Ææÿ$ Cç³µsìýÐèþÆæÿMæü$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯èþ² ÑçÙÄæý*Ë B«§éÆæÿ…V> Mö°² {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ íÜ§æþ®… ^óþçÜ$Mø…yìþ. 
{Mìü…¨ {ç³Mæür¯èþÌZ °fÐðþ* M>§ø õ³ÆöP¯èþ…yìþ

i)	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# Äñý$$MæüP ^èþË¯èþ ÐóþV>°² Ðèþ*Ææÿayé°Mìü GËÏç³šyæþ* JMæü ÔèýMìü¢ AÐèþçÜÆæÿ….

ii)	 çœ$ÆæÿÛ×ý M>Ææÿ×ý…V> º…† ^èþ§æþ$¯ðþO¯èþ ¯óþËOò³ §öÆæÿÏyæþ… ÐóþVæü… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨.

iii)	  Mö¨ª §æþ*Ææÿ…ÌZ E…_¯èþ Æðÿ…yæþ$ ^éÆŠÿj ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë Ðèþ$«§æþÅ Gr$Ðèþ…sìý ºË… E…yæþ§æþ$.
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Mæü$™èþ*çßýË… & 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†Mæü$ Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

3.	 E°² Ðèþ{çÜ¢…™ø Ææÿ$¨ª¯èþ Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþÏ¯èþ$ JMæü§é°MöMæüsìý §æþ*Ææÿ…V> ¡çÜ$MöÝë¢Ææÿ$ HÑ$ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ Ðèþ$Ç G…§æþ$Mæü$?

4.	 Ò$Ææÿ$ JMæü V>Ï‹Ü ±sìýÌZ JMæü ¯é×ñý… ÐóþõÜ¢ A¨ Ðèþ$$°W´ù™èþ$…¨ M>± Ò$Ææÿ$ ±sìýÌZ JMæü ò³§æþª 
^ðþMæüP¨Ððþ$Ã¯èþ$ E…_¯èþç³šyæþ$ A¨ ™óþË$™èþ$…¨ ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ.

5.	 JMæü º…†° Oò³Mìü ÑíÜÇ™óþ A¨ ¯ðþÐèþ$Ã¨çÜ$¢…¨ „æü×ìýMæü…V> ç³NÇ¢V> AW †ÇW ¯óþË Oò³Mìü ÐèþçÜ$¢…¨. 
º…† Oò³ ç³° ^óþõÜ ºÌêË õ³Ææÿ$Ï Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðésìý ¨ÔèýË¯èþ$ õ³ÆöP¯èþ…yìþ.

i)	 §é° Oò³ Mæü§æþÍMæü çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ.

ii)	 §é° {Mìü…¨ Mæü§æþÍMæü çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ.

iii)	  §é° A™èþ$Å¯èþ²™èþ Ýë¦¯èþ…ÌZ.

6.	 JMæü º…† P Ðèþ§æþª ¯èþ$…yìþ Ñyæþ$§æþÌñýO JMæü, HrÐéË$ 
™èþË…Oò³ Ðèþ$ÇÄæý$$ „ìü†f çÜÐèþ*…™èþÆæÿ Eç³Ç™èþË… Ððþ…r 
Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨ _{™èþ… 5.16ÌZ ^èþ*ç³ºyìþ…¨ C¨ „ìü†f 
çÜÐèþ*…™èþÆæÿ Eç³Ç™èþË…Oò³ H ¼…§æþ$Ðèþ# Ðèþ§æþª BVæü$™èþ$…¨ 
º…†° ¼…§æþ$Ðèþ# Oò³ ¯èþ$…yìþ Ñyæþ$§æþË ^óþíÜ¯èþç³šyæþ$ A¨ 
¼…§æþ$Ðèþ# Ðèþ$$…§æþ$ BVóü Ñ«§æþ…V> BÌZ_…^èþ…yìþ. (i) ¼…§æþ$Ð@þ# A Mìü Ð@þ¬…§æþ$ (ii) ¼…§æþ$Ð@þ# 
(A) §ésìý¯@þ ™èþÆæÿ$Ðé™èþ

7.	 Mö°²ÝëÆæÿ$Ï ´ëÍ‹Ù ^óþíÜ¯èþ Ìôý§é Ð@þ$…^èþ$ ¯óþËË Ð@þ…sìý ¯@þ$¯@þ$Oò³¯@þ  Eç³Ç™èþÌêËOò³ G…§æþ$Mæü$ 
gêÇ´ù™éÐèþ$$ ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ?

8.	 JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ HO§ðþ¯é ºË… HMæüÈ†V> Ìôý° Mæü§æþÍMæüÌZ {ç³Äñý*W…^èþºyæþ$™èþ$…§é?

9.	 ^èþ…{§æþ$°Oò³ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ# ºÆæÿ$Ðèþ# ¿æý*Ñ$ Oò³ 
§é° ºÆæÿ$Ðèþ#ÌZ BÆæÿÐèþ Ðèþ…™èþ$ AÐèþ#™èþ$…¨ 
D Ðèþ*ÆæÿšMæü$ M>Ææÿ×ý… HÑ$sìý? B ÐèþçÜ$¢Ðèþ# 
{§æþÐèþÅÆ>Õ ¿æý*Ñ$Oò³ Mæü*yé §é° {§æþÐèþÅÆ>ÕÌZ 
BÆæÿÐ@þ Ðèþ…™èþ$ AÐèþ#™èþ$…§é?

	 Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ ÐóþíÜ¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ BÌZ_…_ 
çÜÐ@þ*«§é¯@þ… ^ðþç³µyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 5.16

P

A

_{™èþ… 5.17

1 2 3
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10.	JMóü ç³ÇÐèþ*×ý… Ðèþ$ÇÄæý$$ BM>Ææÿ…ÌZ E…yìþ, ÐóþÆæÿ$ÐóþÆæÿ$ ç³§éÆ>¦Ë™ø ™èþÄæý*Ææÿ$ ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ 
Ðèþ$*yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ 1,2ý Ðèþ$ÇÄæý$$ 3 ±sìýÌZ E…^èþºyézÆÿ$$ AÑ _{™èþ… 5.17 ÌZ ^èþ*í³¯èþ 
Ñ«§æþ…V> ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÌZ™èþ$ËMæü$ Ðèþ$$°W´ù™éÆÿ$$ 1, 2 Ðèþ$ÇÄæý$$ 3 A¯óþ Ðèþ$*yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë  
ºÆæÿ$Ðèþ#Ë$ ÐèþÆæÿ$çÜV> w1, w2  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬  w3  AÆÿ$$™óþ Aç³šyæþ$.

	 (i)	 w1 = w2 = w3

	 (ii)	 w1 > w2 > w3

	 (iii)	 w2 > w3 > w1

	 (iv)	 w3 > w1 > w2

Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ ÐóþíÜ¯èþ {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ BÌZ_…_ çÜÐèþ*«§é¯èþ… ^ðþç³µyé°Mìü {ç³Äæý$†²…^èþ…yìþ.

BÑçÙPÇ…^èþ…yìþ, Ææÿ*ç³MæüËµ¯@þ ^óþÄ¶ý$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ

•	 ´ëÏíÜtMŠü, E°², ç³r$t, Ææÿº¾ÆŠÿ, ́ ëÍ¤¯Œþ M>W™èþ… Ðèþ$ÇÄæý$$ 
ÌZàË$ Ðèþ…sìý ÑÑ«§æþ ç³§éÆ>¦Ë™ø ™èþÄæý*Ææÿ$ ^óþíÜ¯èþ 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ? JMæü ç³§éÆ>®°² Ðèþ$ÆöMæü 
ç³§éÆæÿ®…™ø Ææÿ$¨ª A¨ _¯èþ² M>W™èþç³# Ðèþ$$MæüPË¯èþ$ 
BMæüÇÛçÜ$¢…§ø Ìôý§ø ™èþ°T ^óþÄæý$…yìþ A…sôý A¨ ^éÆŠÿj

	 AÐèþ#™èþ$…§ø Ìôý§ø ™èþ°T ^óþÄæý$…yìþ Ò$ ç³ÇÖË¯èþË¯èþ$ 
{MæüÐèþ$º§æþ®Ððþ$O¯èþ ç³§æþ®†ÌZ ¯èþÐðþ*§æþ$ ^óþíÜ ç³ÇÔZ«§æþ¯èþ 
ç³{™é°² {ÐéÄæý$…yìþ.

•	 Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ A§æþ–-ÔèýÅÐèþ$Äôý$Å JMæü §æþ-Ô>Å°² Fíßý…^èþ$Mø…yìþ JMæü Mæü£æþ¯èþ$ Ææÿ*´÷…¨… 
^èþ…yìþ Ò$ Mæü£æþ¯èþ$ {ç³§æþÇØ…^èþyé°Mìü JMæü M>Ææÿ*t¯ŒþÞ {íÜPç³#t¯èþ$ ççÜ–íÙt…^èþ…yìþ.

•	 Ò$ ™èþÆæÿVæü† Væü¨ÌZ D A…Ôèý…Oò³ ^èþÆæÿa¯èþ$ °ÆæÿÓíßý…^èþ…yìþ çœ$ÆæÿÛ×ý JMæü AÐèþçÜÆæÿÐèþ* Ìôý§é 
çÜÐèþ$çÜÅ ̂ èþÆæÿa¯èþ$ ̄ @þÐðþ*§æþ$ ̂ óþçÜ$Mö° çœ$ÆæÿÛ×ý GMæüPyæþ AÐèþçÜÆæÿ… Ðèþ$ÇÄæý$$ A¨ Gç³šyæþ$ çÜÐèþ$çÜÅ 
AÐèþ#™èþ$…¨ õ³ÆöP¯èþ…yìþ.

çÜÐ@þ*f… Ñgêq¯@þ…

CrÆŠÿ yìþ íÜí³Ï¯@þÆŠÿ 
{´ëgñýMæü$tË$
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Mæü$™èþ*çßýË… & 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†Mæü$ Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

•	 Ò$ E´ë«§éÅÄæý$$Ë çÜàÄæý$…™ø Ò$ Ý÷…™èþ {íÜµ…VŠü »êË¯ŒþÞ ™èþÄæý*Ææÿ$ ^óþçÜ$Mø…yìþ Ðèþ$ÇÄæý$$ 
{´ëÐèþ*×ìýMæü ºÆæÿ$Ðèþ#Ë¯èþ$ Eç³Äñý*W…_ §é°° {MæüÐèþ*…Mæü¯èþ… ^óþÄæý$…yìþ Cç³šyæþ$ ÑÑ«§æþ 
ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë ºÆæÿ$Ðèþ#Ë¯èþ$ MöÍ^óþ ÑÑ«§æþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë ºÆæÿ$Ðèþ#Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ {§æþÐèþÅÆ>Õ °çÙµ†¢° ÌñýMìüP…
^èþ…yìþ Ò$Ææÿ$ JMæü ¯èþÐèþ$*¯é¯èþ$ VæüÐèþ$°…^éÆ>.

•	 GË{MøtÝùP‹³ A¯óþ¨ JMæü ÐèþçÜ$¢Ðèþ#¯èþ$ Ñ§æþ$Å™èþ$¢™ø §éÇj ^óþÄæý$ºyìþ…§ø Ìôý§ø °Æ>®Ç…^èþVæüË 
ç³ÇMæüÆæÿ… Ò$Ææÿ$ Ò$ ™èþÆæÿVæü†ÌZ Ò$ E´ë«§éÅÄæý$$Ë çÜàÄæý$…™ø Ò$ Ý÷…™èþ GË{MøtÝùPí³MŠü 
_{™èþ… I§æþ$ ´ëÆÿ$$…sŒý JMæüsìý G°Ñ$¨ ™èþÄæý*Ææÿ$ ^óþçÜ$MøÐèþ^èþ$a ç³ÇMæüÆ>°² ç³È„ìü…^èþÐèþ^èþ$a 
Ò$Ææÿ$ D GË{MøtÝùP‹³ ¯èþ$ H C™èþÆæÿ Ðèþ*Æ>YËÌZ Eç³Äñý*W…^èþÐèþ^èþ$a A¯óþÓíÙ…^èþ…yìþ.

Æ>W ¡Væü

AË*ÅÑ$°Ä¶ý$… ÆóÿMæü$

{Ýët

ïÜÝë
Ð@þÊ™èþ

_{™èþ… : 5.18
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•	 Mö°² ÆøkËÌZ V>Ë$Ë$, C™èþÆæÿ ÆøkË$ Mæü…sôý G…§æþ$Mæü$ ÐóþVæü…V> ÒÝë¢Æÿ¬?

•	 ±sìý sêÅ…Mæü$Ë$ Ýë«§éÆæÿ×ý…V> G™èþ$¢ÌZ G…§æþ$Mæü$ E…^èþºyæþ™éÆÿ$$?

•	 ™èþ$¸ë¯èþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþÆæÿ§æþË$ G…§æþ$Mæü$ çÜ…¿æýÑÝë¢Æÿ$$? ¿æý*Ñ$ †ÆæÿVæüyæþ… BW´ù™óþ ™èþ$¸ë¯èþ$Ë$  
HÆæÿµyæþ™éÄæý*?

•	  Ò$ {ç³Ôèý²Ë$ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

 ?

ï³yæþ¯èþ…, V>Ë$Ë$, ÐèþÆæÿ§æþË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ 
™èþ$¸ë¯èþ$Ë$

(Pressure, winds, Storms and cyclones)
ç³ÇÔZ¨…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Æ>ÅÄ¶ý$…V> AÌZ_…^èþ$

6
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¯óþËOò³¯èþ ç³yìþ¯èþ BMæü$Ë$ V>ÍÌZ †Ææÿ$Væü$™èþ* Ìôý§é Mör$tMæü$´ù™èþ* E…yæþr…. ºËOÐðþ$¯èþ V>Ë$Ë$  
Ðèþ_a¯èþç³šyæþ$ ^ðþr$Ï FVæüyæþ… Ìôý§é Ðèþ…Væüyæþ… Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…_ E…sêÆæÿ$. ç³yìþ´ùÆÿ$$¯èþ BMæü$Ë$ V>ÍÌZ G…§æþ$Mæü$ 
Oò³Mìü ÌôýÝë¢Äñý* Ìôý§é ^ðþr$Ï G…§æþ$Mæü$ FVæü$™éÄñý* Ìôý§é Ðèþ…Væü$™éÄñý* Ò$Ææÿ$ Gç³šOyðþ¯é BÌZ_…^éÆ>? V>ÍMìü 
ç³yìþ´ùÆÿ$$¯èþ BMæü$ËOò³ÔèýMìü¢° {ç³Äñý*W…_, Ðésìý° Oò³Mìü Ìôýç³#™èþ$…¨. Ìôý§é ^ðþrÏOò³V>Í ÐèþËÏ MæüÍVóü ÔèýMìü¢ Äñý$$MæüP C™èþÆæÿ 
ÝëÆæÿ*ç³Å {ç³¿êÐéË¯èþ$ Væü$Ç¢…_ Væü$Ææÿ$¢ ^óþçÜ$Mø…yìþ.E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ ™èþË$ç³#Ë$ ^èþç³šyæþ$ ^óþÄæý$yæþ… Ìôý§é MìüsìýMîüË$ 
^èþç³šyæþ$ ^óþÄæý$yæþ… Ìôý§é ºrtË$ BÆæÿ»ñýrtyæþ…. V>Í ÐèþËÏ MæüÍVóü ÔèýMìü¢ ©°² GÌê ^óþçÜ$¢…¨? V>Í ÐèþËÏ MæüÍVóü ÔèýMìü¢ V>Í 
ï³yæþ¯é°² çÜ–íÙtçÜ$¢…¨. C¨ D {ç³¿êÐéËMæü$ M>Ææÿ×ý… AÐèþ#™èþ$…¨. D A«§éÅÄæý$…ÌZ ÔèýMìü¢ Ðèþ$ÇÄæý$$ ï³yæþ¯èþ… Ðèþ$«§æþÅ 
çÜ…º…«§é°² Ðèþ$¯èþ… A¯óþÓíÙÝë¢Ðèþ$$. Ðèþ$ÇÄæý$$ EÆæÿ$Ðèþ$$Ë$ ™èþ$¸ë¯èþ$Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþÆæÿ§æþË$ Ðèþ…sìý ÔèýMìü¢Ðèþ…™èþOÐðþ$¯èþ 
çÜçßýf çÜ…çœ$r¯èþË$, AÑ GÌê Ææÿ*´÷…¨Ýë¢Äñý* AÆæÿ®… ^óþçÜ$Mæü$…sêÐèþ$$

6.1. ï³yæþ¯èþ… (J†¢yìþ)

Ðóþ$çœ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ BÐðþ$ Ýù§æþÆæÿ$yæþ$ ç³Ðèþ¯Œþ í³Mìü²MŠü Mìü Ððþâæý$¢¯é²Ææÿ$. 
ÐéÆæÿ$ ™èþÐèþ$ »êÅVæü$ÌZÏ JMóüÌê…sìý ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ ¡çÜ$Mö° í³Mìü²MŠü 
´ëÆŠÿP Mæü$ ¯èþyæþ$çÜ*¢ E…sêÆæÿ$. (_{™èþ… 6.1) §éÇÌZ, ç³Ðèþ¯Œþ ™èþ¯èþ 
»êÅVŠü ° çÜÇ^óþçÜ$Mæü$…r* E…sêyæþ$. Ðèþ$ÇÄæý$$ AÝûMæüÆæÿÅ…V> 
Mæü°í³Ýë¢yæþ$. Ðóþ$çœ$$ ± »êÅVŠü ™ø HO§ðþ¯é çÜÐèþ$çÜÅ E…§é? A° 
Ayæþ$Væü$™èþ$…¨. ç³Ðèþ¯Œþ AÐèþ#¯èþ$ ¯é ¿æý$gêË$ ¯öí³µV> E¯é²Æÿ$$ 
A° çÜÐèþ*«§é¯èþ… CÝë¢yæþ$. Ððþ$V> Ðèþ* C§æþªÇ »êÅVæü$ÌZ çÜÐèþ*¯èþ 
ºÆæÿ$Ðèþ#V> E¯é²Æÿ$$. ± »êÅVŠü G…§æþ$Mæü$ ¯öí³µV> E…¨, ¯é¨ 
G…§æþ$Mæü$ ¯öí³µV> Ìôý§æþ$? A° A…r$…¨. ç³Ðèþ¯Œþ JMæü °Ñ$çÙ… 
BÌZ_…_ ºçßý$Ô> Ðèþ$¯èþ »êÅVæü$Ë ç³sîýtËÌZ ™óþyé ÐèþËÏ M>Ðèþ^èþ$a, 
¯é »êÅVæü$Mæü$ _¯èþ²ç³sîýtË$ E¯é²Æÿ$$. ± »êÅVæü$Mìü ÐðþyæþËš ç³sîýtË$ 
E¯é²Æÿ$$ A° A…sêyæþ$. 

ç³sîýtË BM>Ææÿ… Ìôý§é ç³ÇÐèþ*×ý… °f…V>¯óþ ™óþyé¯èþ$ 
MæüÍWçÜ$¢…§é? Ðèþ$¯èþ… ™ðþË$çÜ$MøÐèþyé°Mìü {ç³Äæý$†²§éª….

Ðèþ$¯èþ… JMæü »êÅVæü$¯èþ$ Ððþ*çÜ$Mæü$ Ððþâôýårç³šyæþ$ Ðèþ$¯èþ ¿æý$gêËOò³ç³° ^óþõÜ Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢ M>Ææÿ×ý…V> §é° 
ºÆæÿ$Ðèþ# Ðèþ$¯èþMæü$ ™ðþË$çÜ$¢…¨. _¯èþ² ç³sîýtË$ E¯èþ² »êÅVæü$ ºÆæÿ$Ðèþ# Ðèþ$¯èþ ¿æý$gêË Äñý$$MæüP _¯èþ² {´ë…™èþ… Oò³ç³°^óþçÜ$¢…¨. 
AÆÿ$$™óþ ÐðþyæþËš ç³sîýtË$ E¯èþ² »êÅVæü$ ºÆæÿ$Ðèþ# Ðèþ$¯èþ ¿æý$gêË Äñý$$MæüP ò³§æþª {´ë…™èþ…ÌZ ÑçÜ¢Ç…_ E…r$…¨. D 
M>Ææÿ×ý…V>¯óþ _¯èþ² ç³sîýtË$ E¯èþ² »êÅVæü$ Mæü…sôý ÐðþyæþËš ç³sîýtË$ E¯èþ² »êÅVæü$Ë$ Ððþ*Äæý$yæþ… Ðèþ$¯èþMæü$ Ðèþ$Ç…™èþ 

_{™èþ… 6.1: Ðóþ$çœ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ç³Ðèþ¯Œþ 
™èþÐèþ$»êÅVæü$Ë¯èþ$ Ððþ*çÜ$¢¯é²Ææÿ$
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çÜ$Q…V> A°í³çÜ$¢…¨. AÆÿ$$¯èþç³µsìýMîü Æðÿ…yæþ$ »êÅVæü$ÌZÏ JMóü ºÆæÿ$Ðèþ# MæüÍW E…sêÆÿ$$. ºË… ç³°^óþõÜ {´ë…™èþ… 
{ç³Ðóþ$Äæý$… E¯èþ²…§æþ$¯èþ Ðèþ$¯èþ… ï³yæþ¯èþ… A° í³ËÐèþºyóþ ç³ÇÐèþ*×ê°² °ÆæÿÓ_Ýë¢Ðèþ$$. C¨ ÔèýMìü¢Mìü Äæý$*°sŒý OÐðþÔ>ÌêÅ°Mìü 
çÜÐèþ*¯èþ…. 

M>ºsìýt  ï³yæþ¯èþ… = ºË… / OÐðþÔ>ËÅ…

D §æþÔèýÌZ, J†¢yìþ° ÌñýMìüP…^éÍÞ¯èþ Eç³Ç™èþÌê°Mìü ºË…º…
V> ç³°^óþõÜ ÔèýMæü$¢Ë¯èþ$ Ðèþ*{™èþÐóþ$ Ðèþ$¯èþ… ç³ÇÖÍÝë¢Ðèþ$$.

_¯èþ² ç³sîýtË™ø ´ùÍõÜ¢ ÐðþyæþËµðO¯èþ ç³sìýtË$ Ðèþ$¯èþ 
¿æý$gêËOò³»êÅVæü$Ë$ MæüÍW…^óþ J†¢yìþ° ™èþWYÝë¢Æÿ$$. A…§æþ$ÐèþËÏ 
ÐðþyæþË$µ ç³sîýtË$ E¯èþ² »êÅVæü$Ë$ Ððþ*Äæý$yæþ… Ðèþ$¯èþMæü$ Ðèþ$Ç…™èþ 
ÝûMæüÆæÿÅ…V> E…r$…¨. _¯èþ² àÅ…yìþÌŒý ™ø Mæü…sôý ÐðþyæþË$µ  
àÅ…yìþÌŒý ™ø ±sìý° °…í³¯èþ ºMðüsŒý G™èþ¢yæþ… çÜ$Ë¿æý… A° Cç³šyæþ$ 
Ò$Mæü$ AÆæÿ¦OÐðþ$…§é? (_{™èþ… 6.2) A§óþÑ«§æþ…V>, Ðèþ$¯èþ$çÙ$Ë$ 
Mæü$…yæþË$ Ìôý§é Mæü*ÆæÿV>Äæý$Ë º$rtË$ Ðèþ…sìý ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë¯èþ$ 
™èþÐèþ$ ™èþËOò³Ððþ*çÜ$¢¯èþ²ç³šyæþ$, ÐéÆæÿ$ ™èþÆæÿ^èþ$V> ºÆæÿ$Ðèþ#Ë Mìü…§æþ  
JMæü Væü$…{yæþ° Væü$yæþz Ðèþ$$MæüP¯èþ$ E…^èþ$™éÆæÿ° Ðèþ$¯èþ… ^èþ*ÝëÐèþ$$ 
(_{™èþ… 6.3) Æðÿ…yæþ$ çÜ…§æþÆ>ÂËÌZ¯èþ$, ºÆæÿ$Ðèþ# ç³° ^óþõÜ 
{´ë…™é°² ò³…^èþyæþ… §éÓÆ> J†¢yìþ° ™èþWY…^èþyæþ… Ë„æüÅ….

ï³yæþ¯èþ… A¯èþV> {ç³Ðèþ*×ý OÐðþÔ>ÌêÅ°Mìü Ë…º…V> ç³°^óþõÜ ºË…. A° °ÆæÿÓ_…^èþÐèþ^èþ$a. ÔèýMìü¢ Äñý$$MæüP SI 

Äæý$*°sŒý ¯èþ*År¯Œþ Ðèþ$ÇÄæý$$ OÐðþÔ>ËÅ… ^èþ§æþÆæÿç³# Ò$rÆæÿ$Ï, M>ºsìýt ï³yæþ¯èþ… Äñý$$MæüP G‹ÜI Äæý$*°sŒý ¯èþ*År¯Œþ/ 
^èþ§æþÆæÿç³# Ò$rÆæÿ$ Ï(N/M2. D Äæý$*°sŒý ¯èþ$ ´ëçÜPÌŒý A° Mæü*yé í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. ©°° Pa A° çÜ*_Ýë¢Ææÿ$.

2^èþ. Ò$  OÐðþÔ>ËÅ… VæüË M>Ææÿ$z »ZÆæÿ$z Oò³100 NºÌê°² {ç³Äñý*WõÜ¢, {ç³Äñý*W…^óþ J†¢yìþ CÌê E…r$…¨.

ï³yæþ¯@þ…  = = 50  N/m2= 100 N
2 m2 

ºË…
 OÐðþÔ>ËÅ…

°™èþÅ iÑ™èþ…ÌZ J†¢yìþ ́ ë{™èþ ́ ùíÙ…^óþ A¯óþMæü ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë$ E¯é²Æÿ$$ .ç³sìýtMæü 6.1 ÌZ CÐèþÓºyìþ¯èþ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý¯èþ$ 
°ÆæÿÓíßý…^èþ…yìþ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ò$ ç³ÇÖË¯èþË¯èþ$ ¯èþÐðþ*§æþ$ ^óþÄæý$…yìþ. {ç³¡ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°Mìü ^óþç³sôýt ^èþÆæÿÅ Ñ«§é¯é°² 
J†¢yìþ GÌê {ç³¿êÑ™èþ… ^óþçÜ$¢…§ø ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 6.3 ºÆæÿ$Ðèþ#Ë$ Ððþ*çÜ$¢¯èþ² 
ÐèþÅMæü$¢Ë$.

_{™èþ… 6.2 ÐðþyæþËš Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜ¯@þ²° 
àÅ…yìþÌŒýÞ MæüÍW¯èþ ºMðür$Ï.

ÐðþyæþË$µ çÜ¯@þ²°
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¿æý{§æþ™èþ Ððþ$$§æþsìý {´ë«§é¯èþÅ™èþ

ç³sìýtMæü 6.1 ÌZ gê¼™é ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ M>ÆæÿÅMæüÌê´ëË$ ò³§æþªË 
ç³ÆæÿÅÐóþ„æü×ýÌZ °ÆæÿÓíßý…^èþºyéÍ.

	

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… ^èþÆæÿÅ Äñý$$MæüP ç³§æþ®™èþ$Ë$ ^óþÄæý$yæþ… çÜ$Ë¿æýÐèþ* Ìôý§é 
MæüçÙtÐèþ* M>Ææÿ×êË$

C¯èþ$ç³ Ðóþ$Mæü$¯èþ$ 
Mörtyæþ…. 

Ðóþ$Mæü$ ™èþË Oò³¯@þ Ðóþ$Mæü$ Ððþ$$¯èþ §éÓÆ>

Bí³ÌŒý ¯èþ$ Mæü†¢™ø 
MøÄæý$yæþ…. Mæü†¢ Äñý$$MæüP ç³§æþ$¯ðþO¯èþ 

A…^èþ$¯èþ$ Eç³Äñý*W…
^èþyæþ….

Mæü†¢ Äñý$$MæüP Ððþ$$§æþ$ª 
»êÇ¯èþ A…^èþ$¯èþ$ 
Eç³Äñý*W…^èþyæþ…

ç³sìýtMæü 6.1 Ò$ ç³ÇÖË¯èþË¯èþ$ ¯èþÐðþ*§æþ$ ^óþÄæý$…yìþ

ç³sìýtMæü 6.1 ÌZ° Ò$ ç³ÇÖË¯èþË ¯èþ$…yìþ 
Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐèþ$°…^èþVæüËÆæÿ$? ºË… {ç³Äñý*W…^óþ 
{´ë…™èþ… ™èþMæü$PÐèþ E¯èþ²ç³šyæþ$, çœÍ™èþ ï³yæþ¯èþ…

GMæü$PÐèþV> E…r$…§æþ°, Mö°² ç³¯èþ$Ë$ 
^óþÄæý$yæþ… çÜ$Ëº™èþÆæÿ… AÐèþ#™èþ$…§æþ°,Ðóþ$Ðèþ$$ 
°Æ>®Ç…^éÐèþ$$. A…§æþ$Móü Ðóþ$Mæü$¯èþ$ §é° Mö¯èþË Ððþ$$¯èþ 
_ÐèþÆæÿ™ø Mörtyæþ… çÜ$Ë¿æý… Ðèþ$ÇÄæý$$ Bí³ÌŒý ¯èþ$ Mæü†¢ 
Äñý$$MæüP ç³§æþ$¯ðþO¯èþ A…^èþ$™ø MøÄæý$yæþ… çÜ$Ë¿æý…. Ò$ _{™èþ… 6.4 KÐèþÆŠÿ òßýyŠþ sêÅ…MŠü.
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{´ë…™èþ…ÌZ ±sìý çÜÆæÿçœÆ> MøçÜ… Eç³Äñý*W…^óþ CâæýÏOò³Mæüç³šËOò³KÐèþÆŠÿ òßýyŠþ ÐérÆŠÿ sêÅ…Mæü$Ë¯èþ$( _{™èþ… 6.4) 
Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜ E…sêÆæÿ$, D sêÅ…Mæü$Ë¯èþ$ GËÏç³šyæþ* G™èþ$¢ÌZ G…§æþ$Mæü$ E…^èþ$™éÆæÿ$?

{§æþÐéË$ Mæü*yé J†¢yìþ° MæüÍWÝë¢Äæý*?

{Mìü…¨ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý¯èþ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyæþ… §éÓÆ> ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é…. 

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 6.1 Ðèþ$¯èþ… {ç³Äæý$†²…_ ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….
•• _{™èþ… 6.5 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> JMóü ´÷yæþÐèþ# (çÜ$Ðèþ*Ææÿ$ 25 cm) M>± ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ ÐéÅÝëË$ MæüÍW¯èþ Æðÿ…yæþ$ 

´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü V>k ÌôýMæü ´ëÏíÜtMŠü Oò³ç³#Ë¯èþ$ ¡çÜ$Mø…yìþ.

•• Æðÿ…yæþ$ Ðèþ$…_ ¯é×ýÅ™èþ VæüË Ææÿº¾Ææÿ$ »ñýË*¯èþÏ¯èþ$ ¡çÜ$Mö°, {ç³† Oò³ç³#Mæü$ JMæü _ÐèþÆæÿ Ðésìý° A†Mìü…^èþ…yìþ.

•• _{™èþ… 6.5 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> Oò³ç³#Ë¯èþ$ Ýët…yŠþ Oò³¼W…^èþ…yìþ.

•• Cç³šyæþ$ Æðÿ…yæþ$ Oò³ç³#Ë¯èþ$ §é§éç³# çÜVæü… ÐèþÆæÿMæü$ ±sìý™ø °…ç³…yìþ.

•• »ñýË*¯èþÏMæü$ HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ.

•• Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþ$Ï Eº$¾™éÄæý*? AÑ JMóü Ýë¦Æÿ$$ÌZ Eº$¾™éÄæý*?

_{™èþ… 6.5 ±sìý çÜ¢…¿êË çÜÐèþ*¯èþ G™èþ$¢Ë$ »ñýË*¯èþÏÌZ  
çÜÐ@þ*¯@þ…V> Eº¾yé°² ^óþÝë¢Æÿ$$

ò³§æþª Oò³ç³#

»ñýÐé¯ŒþË$

±Ææÿ$

ç Ü ¯ @ þ ² ° 
Oò³ç³#

Ýët…yæþ$
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D {MæüÐèþ$Ðèþ$$ ¯èþ$…yìþ Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐèþ$°…^èþVæüËÆæÿ$? Æðÿ…yæþ$ Ýë¦Æÿ$$ÌZ Eº$¾´ù™éÄæý$° Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…_ 
E…sêÆæÿ$. G…§æþ$MæüÌê E…¨? õ³Ææÿ$õ³Ææÿ$ ÐéÅÝëË M>Ææÿ×ý…V> Æðÿ…yæþ$ Oò³ç³ËÌZ° ±sìý ºÆæÿ$Ðèþ# À¯èþ²…V>  
E…r$…§æþ° VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ? AÆÿ$$™óþ Æðÿ…yæþ$ sñýË*¯èþÏÌZ Eº¾Ææÿ… JMóüÌê E…r$…¨. ©° AÆæÿ®… Oò³ç³#ËÌZ° ±sìý 
ºÆæÿ$Ðèþ# sñýË*¯èþÏ Eº¾Ææÿ… Äñý$$MæüP ç³Ç«¨Mìü »ê«§æþÅ™èþ Ðèþíßý…^èþ§æþ$.

±sìý çÜ¢…¿æý… J†¢yìþ° MæüÍWçÜ$¢…§é? AÐèþ#¯èþ$ ±sìý çÜ¢…¿æý… MæüÍW…^óþ ï³yæþ¯èþÐóþ$ Eº$¾yé°Mìü M>Ææÿ×ý…. A…§æþ$Móü 
Ðésìý ÐéÅçÜ… À¯èþ²…V> E¯èþ²ç³µsìýMîü, çÜÐèþ*¯èþ ±sìý çÜ¢…¿æý… G™èþ$¢Ë$ sñýË*¯èþÏÌZ E¯èþ²ç³µsìýMîü çÜÐèþ*¯èþ E¿æýÄæý$™èþ$¢Ë¯èþ$ 
E™èþµ†¢ ^óþÝë¢Æÿ$$.

±sìý çÜ¢…¿æý… G™èþ$¢ ò³…_™óþ »ñýË*¯Œþ 
G™èþ$¢Mæü$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨

±Ææÿ$
GMæü$PÐ@þ ±Ææÿ$

»ñýË*¯Œþ»ñýË*¯Œþ ºÄ¶ý$sìý 
Eº¾yæþ…

_{™èþ… 6.6 ±sìý çÜ¢…¿æý… Äñý$$MæüP G™èþ$¢ G™èþ$¢Ë$ »ñýË*¯Œþ E»ôý¾rË$Ï ^óþÝë¢Æÿ$$.

_{™èþ… 6.5 ÌZ Eç³Äñý*W…_¯èþ Oò³ç³#ËÌZ §óþ°ÌZ¯ðþO¯é Mö…^ðþ… GMæü$PÐèþ ±Ææÿ$ ´ùÄæý*Í, »ñýË*¯Œþ Eº¾yé°² 
VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ. D {ç³{MìüÄæý$¯èþ$ Mö°²ÝëÆæÿ$Ï ç³#¯èþÆ>Ðèþ–™èþ… ^óþÄæý$…yìþ, {ç³†ÝëÇ GMæü$PÐèþ ±sìý° MæüË$ç³#™èþ*, _{™èþ… 
6.6 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> E¼¾¯èþ ç³Ç«¨° VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ.
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Ææÿº¾Ææÿ$ »ñýË*¯Œþ E¼¾¯èþ ç³ÇÐèþ*×ê°Mìü Ðèþ$ÇÄæý$$ Oò³ç³#ÌZ° ±sìý çÜ¢…¿æý… G™èþ$¢Mæü$ Ðèþ$«§æþÅ Ò$Mæü$ HO§ðþ¯é 
çÜ…º…«§æþ… Mæü°í³çÜ$¢…§é? ±sìý çÜ¢…¿æý… G™èþ$¢ ò³ÇVóü Mö©ª »ñýË*¯Œþ Eº¾yæþ… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…_  
E…sêÆæÿ$.

A…§æþ$ÐèþËÏ, Oò³ç³#ÌZ° ±sìýMìü ±sìý çÜ¢…¿æý… G™èþ$¢ ò³ÇVóü Mö©ª, Oò³ç³# Ayæþ$Væü$¯èþ ï³yæþ¯èþ… Mæü*yé ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. 
©°ÐèþËÏ »ñýË*¯Œþ Ðèþ$Ç…™èþ E¼¾´ù™èþ$…¨. M>ºsìýt, JMæü ´ë{™èþÌZ {§æþÐèþ… MæüÍW…^óþ ï³yæþ¯èþ… §é° çÜ¢…¿æý… G™èþ$¢ 
Oò³B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…§æþ° Ðèþ$¯èþ… ^ðþç³µÐèþ^èþ$a. MöâêÆÿ$$ÌZ ï³yæþ¯èþ… ò³ÇVóüÌê KÆŠÿ òßýyŠþ sêÅ…Mæü$Ë¯èþ$ G™èþ$¢ÌZ  
E…^èþyé°Mìü C§óþ M>Ææÿ×ý…, çœÍ™èþ…V> MöâêÆÿ$$Ë ¯èþ$…yìþ Ðèþ$…_±sìý {ç³Ðéçßý… ÐèþçÜ$¢…¨.

Ò$Ææÿ$ Ðèþ$*yæþ$ A…™èþçÜ$¢Ë ¿æýÐèþ¯èþ…ÌZ° Æðÿ…yæþÐèþ A…™èþçÜ$¢ÌZ° °ÐèþíÜçÜ$¢¯é²Ææÿ° A¯èþ$Mæü$…§é… Ðèþ$ÇÄæý$$ 
Oò³A…™èþçÜ$¢ÌZ KÐèþÆŠÿ òßýyŠþ ÐérÆŠÿ sêÅ…Mæü$ E…^èþºyìþ…¨ Ò$Mæü$ Ìôý§é Ððþ$$§æþsìý A…™èþçÜ$¢ÌZ° Ò$ õÜ²íßý™èþ$yìþMìü 
Ðèþ$Ç…™èþ ÔèýMìü¢Ðèþ…™èþOÐðþ$¯èþ MöâêÆÿ$$±Ææÿ$ A…§æþ$™èþ$…§é? M>Ææÿ×êË$ ™ðþÍÄæý$gôýÄæý$…yìþ.

{§æþÐéË$ Mæü*yé ´ë{™èþ VøyæþËOò³ J†¢yìþ° MæüÍWÝë¢Äæý*? {Mìü…¨ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… °ÆæÿÓíßý…^èþyæþ… §éÓÆ> 
™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 6.2 Ðèþ$¯èþ… ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….

ïÜÝë
±Ææÿ$ Ææÿ…{§éË$

_{™èþ… 6.7 {§æþÐèþ… ´ë{™èþ VøyæþËOò³ J†¢yìþ° MæüÍWçÜ$¢…¨.

•• Eç³Äñý*W…_¯èþ ´ëÏíÜtMŠü ïÜÝë° ¡çÜ$Mö° §é° Ðèþ$*™èþ¯èþ$ ¡íÜÐóþÄæý$…yìþ. çÜ*¨ Ìôý§é Ðóþ$Mæü$ Eç³Äñý*W…_ 
Mìü…¨ ¯éË$Væü$ _¯èþ² Ææÿ…{«§éË$ ^óþÄæý$…yìþ Ææÿ…{§éË$ _{™èþ… 6.7 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> {Mìü…§æþ ¯èþ$…yìþ A§óþ 
G™èþ$¢ÌZ E…yóþÌê ^èþ*çÜ$Mø…yìþ. (Ææÿ…{§æþ… ^óþÄæý$yæþ… MæüçÙt…V> A°í³õÜ¢, Ò$Ææÿ$ çÜ*¨° Mö¨ªV> Ðóþyìþ ^óþíÜ,  
Ææÿ…{«§éË$ ^óþÄæý$yé°Mìü §é°ÌZ Væü$^èþaÐèþ^èþ$a)

•• Ææÿ…{«§éË¯èþ$ sôýç³#™ø Ðèþ$*íÜÐóþíÜ, »êsìýÌŒý ¯èþ$ ±sìý™ø °…ç³…yìþ.
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•• Cç³šyæþ$, A°² Ææÿ…{«§éË ¯èþ$…yìþ sôý‹³ ° JMóüÝëÇ ™öËW…^èþ…yìþ.

•• Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐèþ$°Ýë¢Ææÿ$?

ïÜÝë OÐðþç³# E¯èþ² Ææÿ…{«§éË §éÓÆ> ±Ææÿ$ ºÄæý$rMæü$ {ç³ÐèþíßýçÜ$¢¯èþ²r$Ï Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^éÆæÿ$. ç³ÇÖË¯èþ  
¯èþ$…yìþ Ò$Ææÿ$ HÑ$ Fíßý…^èþVæüËÆæÿ$? ±Ææÿ$Mæü…sñýO¯èþÆŠÿ OÐðþç³# Mæü*yé J†¢yìþ° MæüÍWçÜ$¢…§æþ° C¨ çÜ*_çÜ$¢…¨. 
A…§æþ$ÐèþËÏ, {§æþÐéË$ Mæü…sñýO¯èþÆŠÿ ¨Væü$Ðèþ¯èþ Ðèþ*{™èþÐóþ$ M>Mæü$…yé §é° OÐðþç³# Mæü*yé J†¢yìþ° MæüÍWÝë¢Äæý$° Ðèþ$¯èþ… 
°Æ>®Ç…^èþÐèþ^èþ$a. ÐéçÜ¢Ðé°Mìü {§æþÐéË$ A°² OÐðþíÙ…Mæü$ J†¢yìþ° MæüÍWÝë¢Æÿ$$.

±sìý Oò³ç³#ËÌZ° gêÆÿ$$…r$Ï Ìôý§é Ææÿ…{«§éË ¯èþ$…yìþ ±Ææÿ$ ¸û…sñý¯Œþ ÌêV> ºÄæý$rMæü$ Æ>Ðèþyæþ… Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜ 
E…sêÆæÿ$. C¨ G…§æþ$Mæü$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø Ò$Ææÿ$ ÑÐèþÇ…^èþVæüËÆ>? Oò³ç³#Ë VøyæþË Oò³±Ææÿ$ MæüÍW…^óþ J†¢yìþ ÐèþË¯èþ A° 
A¯èþ$Mæü$…r$¯é²Æ>?

Gç³šOyðþ¯é Ñ¯é²Æ>
B¯èþMæürt Äñý$$MæüP Mìü…¨ ¿êVæü…, Oò³¿êVæü… Mæü…sôý ^éÌê ÐðþyæþËšV>  
E…r$…§æþ° Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë? G…§æþ$Mæü…sôý ÑçÜ¢–™èþ B«§éÆæÿ… B¯èþMæürt 
°Æ>Ã×ê°Mìü Ðèþ$§æþª™èþ$ CÐèþÓyæþÐóþ$ M>Mæü$…yé, ¨Væü$Ðèþ E¯èþ² „ìü†f 
çÜÐèþ*…™èþÆæÿ ±sìý ï³yæþ¯é°² Mæü*yé ™èþr$tMæü$…r$…¨. (_{™èþ… 6.8) 
B¯èþMæürtÌZ °ËÓ ^óþÄæý$ºyìþ¯èþ ±Ææÿ$, ±sìýÐèþ$rt… G™èþ$¢ M>Ææÿ×ý…V> 
B¯èþMæürt Äñý$$MæüP ç³MæüP VøyæþËOò³, Ayæþz…V> Ðèþ$ÇÄæý$$ ¯óþËOò³ °Ë$Ðèþ#V> 
J†¢yìþ° MæüÍWçÜ$¢…¨. Ayæþz…V> ç³°^óþõÜ ï³yæþ¯èþ… §é° Ayæþ$Væü$¿êVæü… 
§æþVæüYÆæÿ ^éÌê GMæü$PÐèþV> E…r$…¨. A…§æþ$ÐèþËÏ J†¢yìþ° ™èþr$tMøÐèþyé°Mìü B¯èþMæürt Äñý$$MæüP 
B«§éÆæÿ… ÐðþyæþËšV> ^óþÄæý$ºyæþ$™èþ$…¨. V>Í Mæü*yé J†¢yìþ° MæüÍWçÜ$¢…§ø Ìôý§ø Cç³šyæþ$ 
AÆæÿ¦… ^óþçÜ$MøÐèþyé°Mìü {ç³Äæý$†²§éª….

_{™èþ… 6.8 B¯èþMæürt

6.2 V>Í §éÓÆ> MæüÍVóü ï³yæþ¯èþ… Ìôý§é J†¢yìþ.

Ðèþ$¯èþ ^èþ$r*t V>Í E…§æþ° Ðèþ$¯èþMæü$ Cç³µsìýMóü ™ðþË$çÜ$. ¿æý*Ñ$ ^èþ$r*t E¯èþ² V>Í MæüÐèþ^èþ¯é°² Ðé™éÐèþÆæÿ×ý… 
A…sêÆæÿ$. Ðé™éÐèþÆæÿ×ý… V>ÍÌZ ¯ðþO{sZf¯Œþ, BMìüÞf¯Œþ, BÆ>Y¯Œþ, M>Ææÿ¾¯Œþ yæþÄæý*MæüÞðOyŠþ Ðèþ$ÇÄæý$$ C™èþÆæÿ ÐéÄæý$$Ðèþ#Ë$ 
™èþMæü$PÐèþ ç³ÇÐèþ*×ý…ÌZ E…sêÆÿ$$. Ðé™éÐèþÆæÿ×ý… ¿æý*Ñ$ Eç³Ç™èþË… ¯èþ$…yìþ ^éÌê MìüÌZÒ$rÆæÿÏ ÐèþÆæÿMæü$ ÑçÜ¢Ç…_ 
E…r$…¨. 

Ðé™éÐèþÆæÿ×ý… ï³yæþ¯é°² MæüÍWçÜ$¢…§ø Ìôý§ø D {Mìü…¨ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… ^óþÄæý$yæþ… §éÓÆ> ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 6.3 Ðèþ$¯èþ… A¯óþÓíÙ§éª….

•• JMæü M>W™èþç³# õ³Ïr$ ¡çÜ$Mö°, §é°° ™èþËMìü…§æþ$Ë$V> ^óþíÜ, _{™èþ… 6.9 a ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> JMæü Mæü{Ææÿ¯èþ$ 
A†Mìü…^èþ…yìþ. §é°° JMæü çÜÐèþ$™èþË Eç³Ç™èþË…Oò³E…^èþ…yìþ.JMæü 70 cm × 56 cm òÜOkÌZ E¯èþ² Æðÿ…yæþ$ 
JMóü Ñ«§æþ…V> E…yóþ ^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ íÙsŒý ¯èþ$ ¡çÜ$Mö°, JMæü íÙsŒý ¯èþ$ Æðÿ…yæþ$ÝëÆæÿ$Ï Ðèþ$yìþ_ Ðèþ$«§æþÅÌZ Ææÿ…{§æþ…  
^óþÄæý$…yìþ.

•• Ðèþ$yìþ_ ò³sìýt¯èþ ̂ éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ Mæü{Ææÿ ºÄæý$rMæü$ Ðèþ^óþa A…™é ò³§æþª¨V> _{™èþ… 6.9b ÌZ ̂ èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> Ðèþ$yìþ_¯èþ 
M>W™é°² ™èþËMìü…§æþ$Ë$V> ^óþíÜ õ³ç³ÆŠÿ õ³ÏsŒý Oò³¯èþ E…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 6.9b Æðÿ…yæþ$ Ðèþ$yæþ™èþË$ MæüÍW¯èþ 
^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ ™ø ™èþËMìü…§æþ$Ë$V> E¯èþ² õ³ç³ÆŠÿ

_{™èþ… 6.9a ™èþËMìü…§æþ$Ë$V> E¯èþ² 
M>W™èþç³# õ³Ïr$ AÐèþ$ÇMæü.

Mæü“Ææÿ
õ³ç³ÆŠÿ õ³Ïr$

•• Cç³šyæþ$ Mæü{Ææÿ¯èþ$ Eç³Äñý*W…_ Ðèþ$yìþ_ ò³sìýt¯èþ ïÙsŒý ™ø Mæüç³µºyìþ¯èþ M>W™èþç³# ç³ËMæü¯èþ$ G™èþ¢yé°Mìü {ç³Äæý$†²…
^èþ…yìþ.

•• §é°² G™èþ¢yé°Mìü G…™èþ {ÔèýÐèþ$ AÐèþçÜÆæÿÐðþ* VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ.

•• Cç³šyæþ$ Ðèþ$yìþ_¯èþ õ³ç³ÆŠÿ Ýë¦¯èþ…ÌZ Æðÿ…yæþÐèþ Ðèþ$yæþ™èþ¯èþ$ Ñí³µ¯èþ ^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ E…^èþ…yìþ. D ^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ 
Ðèþ$«§æþÅÌZ Mæü{ÆæÿVæü$…yé ÐðþâæýÏyé°Mìü JMæü Ææÿ…{§æþ… ^óþÄæý$…yìþ _{™èþ… 6.9c ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ§æþ…V> Ñí³µ¯èþ ^éÆŠÿt 
õ³ç³ÆŠÿ ™ø õ³ç³ÆŠÿ õ³ÏsŒý ¯èþ$ Mæüç³µ…yìþ.

•• Ðèþ$äÏ M>W™èþç³# ç³ËMæü¯èþ$ G†¢, AÌê ^óþÄæý$yé°Mìü AÐèþçÜÆæÿOÐðþ$¯èþ {ç³Äæý$™é²°² A¯èþ$¿æýÑ…^èþ…yìþ.

•• Ðèþ$yìþ_¯èþ Ìôý§é Ñí³µ¯èþ ^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ ¯èþ$ Mæüí³µ E…_¯èþç³šyæþ$, H çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ G™èþ¢yæþ… çÜ$Ë¿æý… AÐèþ#™èþ$…¨?
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Ðèþ$yìþ_¯èþ ^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ ™ø Mæüí³µ¯èþ §é°Mæü…sôý, Ñí³µ¯èþ ^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ ™ø Mæüí³µ¯èþç³šyæþ$ õ³ç³ÆŠÿ õ³ÏsŒý ° G™èþ¢yé°Mìü 
GMæü$PÐèþ {ÔèýÐèþ$ AÐèþçÜÆæÿÐèþ$° Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…_ E…sêÆæÿ$. Ðèþ$¯èþ… 
õ³ç³ÆŠÿ õ³Ïr$Ï Ñí³µ¯èþ ^éÆŠÿt õ³ç³ÆŠÿ ™ø Mæüí³µ¯èþç³šyæþ$ MæüÐèþÇ…VŠü ïÙsŒý 
Äñý$$MæüP OÐðþÔ>ËÅ… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. õ³ç³ÆŠÿ G™èþ¢yé°Mìü AÐèþçÜÆæÿOÐðþ$¯èþ 
{ç³Äæý$™èþ²… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. MæüÐèþÇ…VŠü ïÙsŒý ºÆæÿ$Ðèþ# Ðèþ*ÆæÿÌôý§æþ$ A° 
VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ. ©° ¯èþ$…yìþ Ò$Ææÿ$ HÑ$ Fíßý…^èþVæüËÆæÿ$? D 
ç³ÇÖË¯èþË ¯èþ$…yìþ MæüÐèþÇ…VŠü ïÙsŒý Oò³V>Í ºÌê°² ^èþ*ç³#™èþ$…§æþ°, 
C¨ õ³ç³ÆŠÿ õ³Ïr$Ï G™èþ¢yæþ… MæüçÙt™èþÆæÿ… ^óþçÜ$¢…§æþ° Ðèþ$¯èþ…  
Fíßý…^èþÐèþ^èþ$a. A…™óþM>Mæü$…yé MæüÐèþÇ…VŠü ïÙrÏ OÐðþÔ>ËÅ… ò³ÇVóü 
Mö©ª D ÔèýMìü¢ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨ A…sôý V>Í õ³ç³ÆŠÿ õ³ÏsŒý Oò³ºÌê°² 
{ç³Äñý*WçÜ$¢…§æþ° §é°² Mæüí³µ E…^óþ ïÙsŒý OÐðþÔ>ËÅ… ò³ÇVóü Mö©ª  
C¨ ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. Äæý$*°sŒý OÐðþÔ>ÌêÅ°Mìü ºË…, J†¢yìþ M>ºsìýt, 
V>Í õ³ç³ÆŠÿ ïÙsŒý Oò³J†¢yìþ° ^èþ*ç³#™èþ$…§æþ° Ðèþ$¯èþ… °Æ>®Ç…^èþÐèþ^èþ$a. ÐéçÜ¢Ðé°Mìü V>Í A°² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë Oò³ J†¢yìþ° 
MæüÍWçÜ$¢…¨. Ðèþ$¯èþ ^èþ$r*t E¯èþ² V>Í §éÓÆ> MæüÍVóü J†¢yìþ° Ðé™éÐèþÆæÿ×ý ï³yæþ¯èþ… A…sêÆæÿ$.

Ò$Ææÿ$ »ñýË*¯Œþ ÌZ°Mìü V>Í F¨¯èþç³#yæþ$, A¨ E¼¾´ù™èþ$…§æþ° 
Ò$Ææÿ$ A¯èþ$¿æýÑ…_ E…sêÆæÿ$. G…§æþ$Mæü…sôý »ñýË*¯Œþ ÌZç³Ë °…yìþ¯èþ 
V>Í, ºË*¯Œþ VøyæþËOò³ J†¢yìþ° MæüÍWçÜ$¢…¨. ( _{™èþ… 6.10) V>Í A°² 
¨ÔèýËÌZ J†¢yìþ° MæüÍWçÜ$¢…§æþ° Ðèþ$¯èþ… ^ðþç³µVæüËÐèþ*? AÐèþ#¯èþ$, A…§æþ$Móü 
»ñýË*¯Œþ A°² ¨ÔèýÌZÏ ÑçÜ¢ÇçÜ$¢…¨. V>Í F¨¯èþ »ñýË*¯Œþ ¯èþ$ ¯øÆæÿ$  
Ðèþ$*Äæý$Mæü$…yé E…_¯èþç³šyæþ$ H… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨? »ñýË*¯Œþ ¯èþ$…yìþ V>Í 
ºÄæý$rMæü$ ÐèþçÜ$¢…¨. »ñýË*¯Œþ ¯èþ$…yìþ V>Í G…§æþ$Mæü$ ºÄæý$rMæü$ ÐèþçÜ$¢…¨.

Ðé™éÐèþÆæÿ×ý ï³yæþ¯èþ… G…™èþ ò³§æþª§ø Ò$Ææÿ$ Gç³šOyðþ¯é BÌZ_…^éÆ>? Mìü…¨ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý¯èþ$ °ÆæÿÓíßý…^èþyæþ… 
§éÓÆ> ©° ç³ÇÐèþ*×ý… Væü$Ç…_ JMæü BÌZ^èþ¯èþ ^óþ§éª….

_{™èþ… 6.9 Ñí³µ¯èþ ^ésŒý õ³ç³ÆŠÿ ™èþËMìü…
§æþ$Ë$V> E¯èþ² M>Mìü™èþç³# õ³ÏsŒý

_{™èþ… 6.10 »ñýË*¯Œþ F§æþ$™èþ$¯èþ² 
AÐèþ*ÃÆÿ$$
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…: 6.4 Ðèþ$¯èþ… ©°° AÐèþ$Ë$ ^óþ§éª…

•	 Ðèþ$…_ ¯é×ýÅ™èþ VæüË Ææÿº¾Ææÿ$ çÜMæüPÆŠÿ ¡çÜ$Mö° §é°° Ðèþ$–§æþ$OÐðþ¯èþ, 
^ðþ§æþ$O¯ðþ¯@þ Eç³Ç™èþË… Oò³VæüsìýtV> ¯öMæüP…yìþ. (_{™èþ… 6.11) A¨ 
Eç³Ç™èþË…Oò³ A™èþ$Mæü$P´ù™èþ$…§æþ° Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë? 

•	 Cç³šyæþ$ §é°² ºÄæý$rMæü$ ¡Äæý$yé°Mìü {ç³Äæý$†²…^èþ…yìþ.
•• ºÄæý$rMæü$ ¡Äæý$yæþ… Ò$Mæü$ MæüçÙt… A°í³çÜ$¢…§é?

Ðèþ$¯èþ… çÜMæüPÆŠÿ ¯èþ$ ¯öMìüP¯èþç³šyæþ$ §é° Mæüç³š Ðèþ$ÇÄæý$$ §é°° 
E…_¯èþ Eç³Ç™èþË… Ðèþ$«§æþÅ E¯èþ² V>Í ÌZ GMæü$PÐèþ ¿êVæü… ºÄæý$rMæü$ 
¯ðþr$t ÐóþÄæý$ºyæþ$™èþ$…¨ Ðèþ$ÇÄæý$$ §é°ÌZ° V>Í ï³yæþ¯èþ… ™èþVæü$Y™èþ$…¨. V>Í ï³yæþ¯èþ… çÜMæüPÆŠÿ ÌZç³Ë, V>Í MæüÍW…^óþ 
ï³yæþ¯èþ… Mæü…sôý GMæü$PÐèþV> E…yæþr… ÐèþË¯èþ çÜMæüPÆŠÿ Eç³Ç™èþÌê°Mìü A™èþ$Mæü$P´ù™èþ$…¨. çÜMæüPÆŠÿ ¯èþ$ Eç³Ç™èþË… ¯èþ$…yìþ 
ÌêVæüyé°Mìü ÐèþÇ¢…^óþ ÔèýMìü¢, çÜMæüPÆŠÿ ÐðþË$ç³Ë Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜMæüPÆŠÿ ÌZç³Ë Ðèþ$«§æþÅ ï³yæþ¯èþ ÐèþÅ™éÅÝë°² A«¨VæüÑ$…^óþ ºË…V> 
E…yéÍ.

Ðé™éÐèþÆæÿ×ý ï³yæþ¯èþ… G…™èþ GMæü$PÐèþV> E…r$…§ø Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë 15cm x 15cm ÑïÜ¢Ææÿ~…ÌZ Ðé™éÐèþÆæÿ×ý… V>Í 
çÜ¢…¿æý… MæüÍW…^óþ ÔèýMìü¢ 225 MìüÌZË( 2250N) {§æþÐèþÅÆ>Õ E¯èþ² ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Oò³ Væü$Ææÿ$™éÓMæüÆæÿÛ×ý ÔèýMìü¢Mìü §é§éç³# çÜÐèþ*¯èþ…. 
D ºÆæÿ$Ðèþ# Mìü…§æþ Ðèþ$¯èþ… ¯èþÍW´ùÐèþyé°Mìü M>Ææÿ×ý… Ðèþ$¯èþ ÔèýÈÆ>Ë ÌZç³Ë J†¢yìþ Mæü*yé Ðé™éÐèþÆæÿ×ý… ï³yæþ¯é°Mìü 
çÜÐèþ*¯èþ…V> E…r$…¨. C¨ ºÄæý$r ¯èþ$…yìþ Ðèþ^óþa J†¢yìþ° çÜÐèþ$™èþ$ËÅ… ^óþçÜ$¢…¨ Ðèþ$¯èþ ÔèýÈÆæÿ… ÌZç³Ë J†¢yìþ 
ÔèýÈÆæÿ…ÌZ° Mæü×ýgêÌêË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ AÐèþÄæý$ÐéËÌZ {§æþÐéË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐéÄæý$$Ðèþ#Ë Mæü§æþÍMæü ÐèþËÏ MæüË$Væü$™èþ$…¨.

ï³yæþ¯èþ… Äñý$$MæüP SI Äæý$*°sŒý N/M2, ©°° ́ ëçÜPÌŒý (Pa) A° Mæü*yé í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. 
AÆÿ$$™óþ ÐéÄæý$$ ï³yæþ¯èþ… Äñý$$MæüP B^èþÆæÿ×ê™èþÃMæü Äæý$*°sŒý Ñ$ÍÏ »êÆŠÿ (mb), C¨ 100 

Pa Mæü$ çÜÐèþ*¯èþ… ÐéÄæý$$ï³yæþ¯é°² òßýMøt´ëçÜPÌŒý (hpa )ÌZ Mæü*yé ÐèþÅMîü¢MæüÇÝë¢Ææÿ$. C¨ 
100 Pa Mæü$ çÜÐèþ*¯èþ….

JMæü Ayæþ$Væü$ JMæü Ayæþ$Væü$ Ðèþ$$…§æþ$Mæü$

_{™èþ… 6.11 çÜMæüPÆŠÿ( í³yìþ VæüË Ðèþ$*™èþ)
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6.3 V>Í°Æ>Ã×ý…

Mö°² ÆøkËÌZ V>Í ºË…V> ÒçÜ$¢…§æþ°, Ðèþ$ÇMö°² ÆøkÌZÏ {ç³Ô>…™èþ…V> E…r$…§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^óþ 
E…sêÆæÿ$. Mö°²ÝëÆæÿ$Ï V>Í ^éÌê ºË…V> Ò_ {´ë×êËMæü$, BíÜ¢Mìü ¯èþçÙt… MæüÍWçÜ$¢…¨.

V>Í™ø °…í³¯èþ »ñýË*¯Œþ ¯èþ$ Ðèþ$*† Ðèþ$*Äæý$Mæü$…yé E…_¯èþç³šyæþ$, »ñýË*¯Œþ ¯èþ$…yìþ V>Í ºÄæý$rMæü$ 
Ððþâæý$™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ ^èþ*íÜ E…sêÆæÿ$. òÜOMìüÌŒý r*Å»Œý ç³…^èþÆŠÿ AÆÿ$$¯èþç³šyæþ$, V>Í ºÄæý$rMæü$ ÐðþâôýÏ r*Å»Œý Mæü¨Í 
Mæü*Í´ù™èþ$…§æþ° Væü$Ç¢…^èþ$Mø…yìþ. D Æðÿ…yæþ$ çÜ…§æþÆ>ÂÌZÏ¯èþ* V>Í A«¨Mæü ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… ¯èþ$…yìþ AËµï³yæþ¯èþ 
{´ë…™é°Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$…§é?

V>Ë$Ë$ GÌê 
HÆæÿµyæþ™éÆÿ$$?V>Í ï³yæþ¯èþ…ÌZ ™óþyéMæü$ V>Ë$Ë$ 

HÆæÿµyæþyé°Mìü HO§ðþ¯é çÜ…º…«§æþ… E…§é

{Mìü…¨ M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý ¯èþ$…yìþ ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý 6.5 : Ðèþ$¯èþ… ©°° VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ

•	 çÜ¯èþ²° Ææÿº¾Ææÿ$™ø ^óþíÜ¯èþ Æðÿ…yæþ$ JMóü ÆæÿMæüOÐðþ$¯èþ »ñýË*¯èþ$Ï Ðèþ$ÇÄæý$$ JMæü ™éVóü {Ýët¯èþ$ ¡çÜ$Mø…yìþ.

•• {Ýët Äñý$$MæüP JMæü _ÐèþÆæÿ JMæü »ñýË*¯Œþ ÌZMìü 
^öí³µ…_, §é°° Ææÿº¾ÆŠÿ »êÅ…yŠþ Ìôý§é §éÆæÿ…™ø  
¿æý{§æþç³Ææÿ^èþ…yìþ.

•• Cç³šyæþ$ Æðÿ…yæþÐèþ »ñýË*¯Œþ ¯èþ$ V>Í™ø °…í³ V>Í 
ºÄæý$rMæü$ Æ>Mæü$…yé §é°° Ðèþ$*†° Ò$ Ðóþâæýå™ø 
ç³r$tMø…yìþ.

•• V>Í™ø °…yìþ¯èþ »ñýË*¯Œþ Ððþ$yæþÌZMìü Ýët Äñý$$MæüP {ïœ 
Mö¯èþ¯èþ$ ^öí³µ…_, Ææÿº¾ÆŠÿ »êÅ…yŠþ Ìôý§é §éÆæÿ…™ø ¿æý{§æþç³Ææÿ^èþ…yìþ. Ýët¯èþ$ §é°ÌZMìü ^öí³µ…_¯èþç³šyæþ$, 
»ñýË*¯Œþ ¯èþ$…yìþ V>Í ÎMŠü M>Mæü$…yé ^èþ*çÜ$Mø…yìþ. Cç³šyæþ$ Ò$Ææÿ$ V>Í™ø °…í³¯èþ »ñýË*¯Œþ ÌZç³Ë Ðèþ$ÆöMæü 
_ÐèþÆæÿ¯èþ MæüÍW E…sêÆæÿ$. _{™èþ… 6.12 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V>.

_{™èþ… 6.12 V>Í A«¨Mæü ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ…  
¯èþ$…yìþ AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™é°Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨.
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•• »ñýË*¯èþÏÌZ H… fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø Fíßý…^èþ…yìþ.

•• Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþÏMæü$ H… fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ Fíßý…_¯èþr$ÏV>¯óþ fÇW…§é?

•• »ñýË*¯èþÏ ç³ÇÐèþ*×ý…ÌZ HO§ðþ¯é Ðèþ*Ææÿš VæüÐèþ$°…^éÆ>? Ò$ ç³ÇÖË¯èþË¯èþ$ Æ>Äæý$…yìþ

»ñýË*¯èþ$Ï ç³ÇÐèþ*×ý…ÌZ Ðèþ*Ææÿ$µMæü$ M>Ææÿ×ý… HÑ$sìý? V>Í° °…í³¯èþ »ñýË*¯Œþ Mæü…sôý V>Í™ø °…í³° ºË$Ðèþ#¯øÏ 
V>Í ï³yæþ¯èþ… GMæü$PÐèþV> E…r$…¨ çœÍ™èþ…V> Mö…™èþ V>Í V>Í™ø °…í³¯èþ »ñýË*¯Œþ Mìü ™èþÆæÿÍçÜ$¢…¨, çœÍ™èþ…V>  
Æðÿ…yæþ$ ºË$ÏË$ ç³ÇÐèþ*×ý…ÌZ Ðèþ*ÆæÿšË$ çÜ…¿æýÑÝë¢Æÿ$$.

Mö…™èþ çÜÐèþ$Äæý$… ™èþÆ>Ó™èþ Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþ$Ï §é§éç³# JMóü ç³ÇÐèþ*×ê°Mìü ^óþÆæÿ$Mæü$…sêÄæý$° Ðèþ$ÇÄæý$$ V>Í 
{ç³Ðéçßý… BW´ù™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…^éÆ>? V>Í {ç³Ðéçßý… G…§æþ$Mæü$ BW´ù™èþ$…¨? V>Í™ø °…ç³ºyìþ¯èþ 
»ñýË*¯Œþ ÌZMìü V>Í ï³yæþ¯èþ… V>ÍÌZ °…ç³ºyìþ¯èþ »ñýË*¯Œþ ÌZ°Mìü ï³yæþ¯èþ… Mæü…sôý GMæü$PÐèþV> E…yóþ ÐèþÆæÿMæü$ V>Í {ç³Ðéçßý… 
Mö¯èþÝëVæü$™èþ$…¨. D Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþÏÌZ J†¢yìþ çÜÐèþ*¯èþ…V> Ðèþ*Ç¯èþç³šyæþ$ V>Í {ç³Ðéçßý… BW´ù™èþ$…¨. D 
§æþÔèýÌZ Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþ$Ï §é§éç³# KMóü ç³ÇÐèþ*×ý…ÌZ E…sêÆÿ$$, A…§æþ$ÐèþËÏ V>Í A«¨Mæü V>Í ï³yæþ¯èþ… E¯èþ² 
{´ë…™èþ… ¯èþ$…yìþ ™èþMæü$PÐèþ V>Í ï³yæþ¯èþ… E¯èþ² {´ë…™é°Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$…§æþ° Ðèþ$¯èþ… °Æ>®Ç…^èþÐèþ^èþ$a.

Ò$Ææÿ$ D °Ææÿ~Äæý*°² Mæü$™èþ$çßýË… 7Ðèþ ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþ¨Ñ¯èþ çÜÐèþ$${§æþç³# V>Í Ðèþ$ÇÄæý$$ ¿æý*Ñ$ V>Í ¨ÔèýËÌZ 
A¯èþ$çÜ…«§é°…^èþÐèþ^èþ$a. ç³Væüsìýç³Nr ¿æý*Ñ$ ±sìý Mæü…sôý ÐóþVæü…V> ÐóþyðþMæü$P™èþ$…¨ M>ºsìýt, ¿æý*Ñ$ Oò³¯èþ E¯èþ² V>Í 
Ððþ^èþaV> Ðèþ$ÇÄæý$$ ™óþÍMæüV> Ðèþ*Ææÿ$™èþ$…¨. A…§æþ$ÐèþËÏ, A¨ Oò³Mìü Ìôý_, AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™é°² çÜ–íÙtçÜ$¢…¨. çÜÐèþ$${§æþ…
ÌZ° A«¨Mæü ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… ¯èþ$…yìþ V>Í ¿æý*Ñ$ Oò³AÀÐèþ–¨® ^ðþ…§æþ$™èþ$¯èþ² AËµï³yæþ¯é°² VæüË {´ë…™é°Mìü ÒçÜ$¢…¨. 
çœÍ™èþ…V> çÜÐèþ$${§æþç³# V>Í ÒçÜ$¢¢…¨. Æ>{† çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ ±Ææÿ$ ¿æý*Ñ$ Mæü…sôý Ððþ^èþaV> E…r$…¨ A…§æþ$ÐèþËÏ, 
çÜÐèþ$${§æþ… Oò³¯èþ AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. çœÍ™èþ…V> ¿æý*Ñ$ ¯èþ$…yìþ çÜÐèþ$${§æþ… OÐðþç³# V>ÍÒçÜ$¢…¨. ©° 
ÐèþË¯èþ ¿æý* V>Í ÒçÜ$¢…¨. A…§æþ$ÐèþËÏ

¿æý*Ñ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜÐèþ$${§æþ… Oò³ï³yæþ¯èþ ÐèþÅ™éÅÝëË M>Ææÿ×ý…V>, ¿æý*Ñ$ V>Í Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜÐèþ$${§æþç³# V>Í 
{ç³«§é¯èþ…V> E…r$…¨.

ÐóþVæüÐèþ…™èþÐðþ$O¯èþ V>Ë$ËMæü$ 
Oò³Mæüç³šË$ GWÇ´ù™éÄæý$° 

¯óþ¯èþ$ ^èþ¨Ðé¯èþ$.

GÌê? A° ¯óþ¯èþ$ BÔèýaÆæÿÅ 
´ù™èþ$¯é²¯èþ$!
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6.4 A«¨Mæü ÐóþVæüç³#V>Ë$Ë çœÍ™èþ…V> ÐéÄæý$$ ï³yæþ¯èþ… ™èþVæü$Y™èþ$…¨.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 6.6 VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ

•• JMóü ç³ÇÐèþ*×ý…ÌZ E¯èþ² Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþ$Ï ¡çÜ$Mø…yìþ.

•• Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþÏ¯èþ$ ò³…_ ÐésìýMìü ¡VæüË¯èþ$ Mæürt…yìþ.

•• Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþÏ¯èþ$ JMæü Mæü{ÆæÿMæü$ ÐóþÌêyæþ©Äæý$…yìþ. Ðésìý 
Ðèþ$«§æþÅ 6&10 cm Rêä E…^èþ…yìþ . (_{™èþ… 6.13)

•• Cç³šyæþ$ »ñýË*¯èþÏ Ðèþ$«§æþÅ E¯èþ² CÆæÿ$MðüO¯èþ {ç³§óþÔèý…ÌZMìü 
V>Í° F§æþ…yìþ.

•• »ñýË*¯èþÏMæü$ HÐèþ$Ðèþ#™èþ$…¨? Ò$ ç³ÇÖË¯èþ Æ>çÜ$Mø…yìþ.

•• Cç³šyæþ$ VæüsìýtV> F§æþ…yìþ Ðèþ$ÇÄæý$$ VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ.

Ò$Ææÿ$ Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþÏ Ðèþ$«§æþÅ F¨¯èþç³šyæþ$, 
AÑ JMæü§é°MöMæüsìý Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ²r$Ï Ðèþ$ÇÄæý$$ Ò$Ææÿ$ 
VæüÐèþ$°…^èþÐèþ^èþ$a. G…§æþ$Mæü…sôý Ò$Ææÿ$ »ñýË*¯èþÏ Ðèþ$«§æþÅ 
V>Í° F¨¯èþç³šyæþ$ Ðésìý Ðèþ$«§æþÅ ™èþMæü$PÐèþ ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… 
HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. »ñýË*¯èþÏ ^èþ$r*t E¯èþ² A«¨Mæü V>Í ï³yæþ¯èþ… 
Ðésìý° JMæü§é°MöMæüsìý ¯ðþsìýtÐóþçÜ$¢…¨. ºË…V> F§æþyæþ… ÐèþËÏ 
»ñýË*¯èþ$Ï JMæü§é°Mìü JMæüsìý ^óþÆæÿ$Mæü$¯óþ ÐóþVæü… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…§æþ° 
Ò$Ææÿ$ VæüÐèþ$°…_ E…sêÆæÿ$. D ^èþÆæÿÅ ¯èþ$…yìþ Ò$Ææÿ$ HÑ$ 
Fíßý…^èþVæüËÆæÿ$? A«¨Mæü ÐóþVæü…™ø Mæü*yìþ¯èþ V>Ë$Ë$ ™èþWY¯èþ 
V>Í ï³yæþ¯èþ…™ø ´ër$ E…sêÄæý$° Ðóþ$Ðèþ$$ Fíßý…^éÐèþ$$.

CâæýÏO ò³ A«¨Mæü ÐóþVæü… ™ø Ò^óþ V>Ë$Ë$ Ò_¯èþç³šyæþ$ 
ÐésìýOò³AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨.  
G…§æþ$Mæü…sôý A«¨Mæü ÐóþVæü…™ø Ò^óþ V>Ë$Ë$ Ðésìý Mìü…§æþ E¯èþ² 
ï³yæþ¯èþ… Mæü…sôý ™èþMæü$PÐèþV> E…sêÆÿ$$ A…§æþ$ÐèþËÏ, CâæýÏOò³Mæüç³šË 
Oò³¯èþ E¯èþ² V>Í ï³yæþ¯èþ…, Ðésìý Mìü…§æþ E¯èþ² ï³yæþ¯èþ… Mæü…sôý 

_{™èþ… 6.13 Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþ$Ï Ðèþ$«§æþÅ E…^èþyæþ…

_{™èþ… 6.14 b C…sìý Oò³Mæüç³š ^ðþMæü$P^ðþ§æþÆæÿMæü$…yé 
E…¨.

_{™èþ… 6.14 a C…sìý Oò³Mæüç³š GWÇ´ùÆÿ$$…¨.    
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™èþMæü$PÐèþV> E…r$…¨. ï³yæþ¯èþ ÐèþÅ™éÅçÜ… ò³§æþªV> E…yìþ Oò³Mæüç³šË$ ºËïßý¯èþ…V> E…sôý AÑ GWÇ´ùÐèþ^èþ$a. _{™èþ… 
6.14a ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> A«¨Mæü ÐóþVæü…™ø Ò^óþ V>Ë$Ë™ø ™èþ$¸ë¯èþ$ çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ C…sìý ™èþË$ç³#Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ 
MìüsìýMîüË$ ™ðþÇ_ E…^èþyæþ…. çÜ$Ææÿ„ìü™èþ… JMóü V>Í Oò³Mæüç³šËOò³ Ðèþ$ÇÄæý$$ C…sìýVæü$…yé Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ²ç³šyæþ$ CâæýÏ 
ÌZç³Ë Ðèþ$ÇÄæý$$ Oò³Mæüç³šËOò³ ï³yæþ¯èþ ÐèþÅ™éÅçÜ… ^éÌêÐèþÆæÿMæü$ ™èþVæü$Y™èþ$…¨. _{™èþ… 6, 14b ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> 
Oò³Mæüç³šË$ GWÇ´ùMæü$…yé °Æø«¨…^èþyé°Mìü C¨ çÜàÄæý$ç³yæþ$™èþ$…¨.

™èþ$¸ë¯èþ$Ë çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ A«¨Mæü ÐóþVæü…™ø Ðóþ^óþ V>Ë$Ë$ Mö°² ÝëÆæÿ$Ï EÆæÿ$Ðèþ$$Ë$ Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë™ø ´ër$ 
ÐèþÝë¢Äæý$° Ò$Ææÿ$ A¯èþ$¿æýÑ…_ E…sêÆæÿ$. Ðésìý Væü$Ç…_ Ðèþ$Ç…™èþ ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….

6.5 ™èþ$¸ë¯èþ$Ë$, EÆæÿ$Ðèþ$$Ë$, Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë$ VæüË Ð@þÆæÿÛ…

ÐèþÆ>ÛM>Ë…ÌZ Ò$Ææÿ$ 
EÆæÿ$Ðèþ$$Ë Ôèýºª… Ñ¯é²Æ>? 
Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë¯èþ$ ^èþ*Ô>Æ>?

AÐèþ#¯èþ$ EÆæÿ$Ðèþ$$Ë Ôèýºª… ^éÌê ¿æýÄæý$…
MæüÆæÿ…V> E…r$…¨ Ýë«§éÆæÿ×ý…V> ¿êÈ 

ÐèþÆæÿÛ… Mæü*yé E…r$…¨.

¿æý*Ñ$ ÐóþyðþMìüP¯èþç³šyæþ$ Ððþ^èþa° Ðèþ$ÇÄæý$$ ™óþÐèþ$™ø Mæü*yìþ¯èþ V>ÍÌZ, V>Í ™óþÍMæüV> E…yæþr… ÐèþË¯èþ Oò³Mìü 
ÌôýçÜ$¢…¨. ™èþ§éÓÆ> AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. ^èþ$r$tç³MæüPË A«¨Mæü ï³yæþ¯èþ {´ë…™éË ¯èþ$…yìþ ^èþËÏsìý V>Í 
§é° Ýë¦¯é°² B{MæüÑ$…^èþyé°Mìü {ç³ÐèþíßýçÜ$¢…¨. D V>Í {MæüÐèþ$…V> ÐóþyðþMìüP Oò³Mìü ÌôýçÜ$¢…¨. ©° çœÍ™èþ…V> V>Í 
{ç³çÜÆæÿ×ý °Ææÿ…™èþÆæÿ {ç³{MìüÄæý$Mæü$ §éÇ¡çÜ$¢…¨. ò³Ææÿ$Væü$™èþ$¯èþ² V>Í ÑçÜ¢Ç…_¯èþç³šyæþ$, A¨ ^èþËÏºyæþ$™èþ$…¨. 
Ðèþ$ÇÄæý$$ §é°ÌZ° ™óþÐèþ* ±sìý ¼…§æþ$Ðèþ#Ë¯èþ$ HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨. Ðóþ$çœ*Ë¯èþ$ çÜ–íÙtçÜ$¢…¨. ±sìý ¼…§æþ$Ðèþ#Ë$ MæüÍíÜ 
¿êÈ ¼…§æþ$Ðèþ#Ë¯èþ$ HÆæÿµÆæÿ$Ýë¢Æÿ$$. CÑ ÐèþÆæÿÛ…, ÐèþyæþVæüâæý$å Ìôý§é Ðèþ$…^èþ$V> ÐóþÝë¢Æÿ$$ ÐèþÆæÿÛ…™ø ´ër$ Ðèþ^óþa ºËOÐðþ$¯èþ 
V>Ë$Ë¯@þ$ ™èþ$¸ë¯èþ$ A…sêÆæÿ$. ¿êÆæÿ™èþ§óþÔèý… Ðèþ…sìý Ðóþyìþ, ™óþÐ@þ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ EçÙ~ Ðèþ$…yæþË {´ë…™éËÌZ ™èþ$¸ë¯èþ$Ë$ 
GMæü$PÐèþV> E…sêÆÿ$$. Mö°² ç³ÇíÜ¦™èþ$ÌZÏ Ððþ^èþa° V>Í ^éÌê 
G™èþ$¢Mæü$ Ððþâ¶ý$¢…¨.

òAMæüPyæþ ™èþMæü$PÐèþ EÚù~{Væü™èþ ±sìý ¼…§æþ$Ðèþ#Ë¯èþ$ Ðèþ$…
^èþ$ Mæü×êË$V> Ðèþ*Ææÿ$çÜ$¢…¨. Oò³Mìü Mìü…¨Mìü Ò^ðþ ºËOÐðþ$¯èþ 
V>Ë$Ë$ (_{™èþ… 6.15) ±sìý ¼…§æþ$Ðèþ#Ë Ðèþ$«§æþÅ Æ>í³yìþ° 
MæüÍµÝë¢Æÿ$$.

Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðèþ$…^èþ$ Mæü×êË$ ºÌêË¯èþ$ A¯óþÓí³…^èþyæþ… 
A¯óþ A«§éÅÄæý$…ÌZ Ò$Ææÿ$ Æðÿ…yæþ$ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$ JMæü§é°MöMæüsìý 

_{™èþ… 6.15 Oò³Mìü Mìü…¨Mìü Ò^óþ ºËÐðþ$O¯èþ 
V>Ë$Ë$

ÐóþyìþV>Í

^èþËÏ° V>Í
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8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

Ææÿ$¨ª¯èþç³šyæþ$ AÑ BÐóþÔèý… ^ðþ…§æþ$™éÄæý$° ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. D çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ çÜ…§æþÆæÿÂ… ºËOÐðþ$¯èþ V>Ë$Ë$ Oò³Mìü 
Mìü…¨Mìü Ò_ JMæü§é°MöMæüsìý Æ>í³yìþ MæüËVæügôýÄæý$yæþ… ÐèþËÏ Ðóþ$çœ*Ë ÌZç³Ë íÜ¦Ææÿ Ñ§æþ$Å™Œþ béÈjË$ AÀÐèþ–¨®  
^ðþ…§æþ$™éÆÿ$$.

«§æþ¯é™èþÃMæü ^éÇj MæüÍW¯èþ ™óþÍMðüO¯èþ Ðèþ$…^èþ$ Mæü×êË$ Oò³Mìü 
Mæü§æþ$Ë$™èþ* Ðóþ$çœ*ËOò³¿êV>°² A{MæüÑ$Ýë¢Æÿ$$. Ææÿ$×ê™èþÃMæü 
^éÇj MæüÍW¯èþ ¿êÈ ±sìý ¼…§æþ$Ðèþ#Ë$ Ðóþ$çœ*Ë ̈ Væü$Ðèþ ¿êV>°² 
A{MæüÑ$Ýë¢Æÿ$$. A…§æþ$ÐèþË¯èþ Ðóþ$çœ$… ÌZç³Ë ^éÆŠÿj Ñ¿æýf¯èþ 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. AÌêVóü Ææÿ$×ê™èþÃMæü ^éÇj MæüÍW¯èþ Ðóþ$çœ$… 
¨Væü$Ðèþ ¿êVæü… ¿æý*Ñ$Mìü §æþVæüYÆæÿV> Ððþãå¯èþç³šyæþ$ A¨ ¿æý*Ñ$ 
Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜÒ$ç³…ÌZ° ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë$, ^ðþr$Ï Ìôý§é ¿æýÐèþ¯éË$  
Ðèþ…sìýÑ «§æþ¯é™èþÃMæü ^éÆŠÿj AÄôý$ÅÌê ^óþçÜ$¢…¨. (_{™èþ… 6.16)

Ýë«§éÆæÿ×ý…V> V>Í Ñ§æþ$Å™Œþ AÐéMæü… ÐèþÌñý ç³°^óþçÜ$¢…¨. 
Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþÅ†ÆóÿMæü ^éÈjË¯èþ$ MæüËÐèþyé°Mìü A¯èþ$Ðèþ$†…^èþ§æþ$. 
M>± ^éÇjË °Æ>Ã×ý… ^éÌê ò³§æþª¨V> Ðèþ*Ç¯èþç³šyæþ$ V>Í Äñý$$MæüP °Æø«§æþMæü Ë„æü×ý… Ñ_a¯èþ²Ðèþ$Ðèþ#™èþ$…¨. 
AMæüÝëÃ™èþ$¢V> ^éÈjË {ç³Ðéçßý… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. ©° ÐèþË¯èþ Ððþ$Ææÿ$ç³# A° í³ËÐèþºyóþ {ç³M>Ôèý…Ðèþ…™èþOÐðþ$¯èþ M>…† 
Ððþ$Ææÿ$ç³# ÐèþçÜ$¢…¨.

ÐèþÅ†ÆóÿMæü ^éÈjË$ Ðóþ$çœ$… ÌZç³Ë, Ðóþ$çœ*Ë Ðèþ$«§æþÅ Ìôý§é Ðóþ$çœ*Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ¿æý*Ñ$ Ðèþ$«§æþÅ yîþMö¯èþ²ç³šyæþ$ 
Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë$ çÜ…¿æýÑ…^èþÐèþ^èþ$a. Ððþ$Ææÿ$ç³# §é° ̂ èþ$r*t E¯èþ² V>Í° ÐóþVæü…V> Ðóþyìþ ̂ óþçÜ$¢…¨. ©°ÐèþËÏ V>ÍÌZ ÑçÜ¢Ç…_ 
EÆæÿ$Ðèþ$$ A° í³Ë$Ðèþºyóþ ò³§æþª Ôèý»êª°² E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨. Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ EÆæÿ$Ðèþ$$Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ ™èþ$´ë¯èþ$ 
A…sêÆæÿ$.

 
¿êÆæÿ™èþ§óþÔèý… ÌZ° ÑÑ«§æþ {´ë…™éËÌZ Mö°²ÝëÆæÿ$Ï ÑyìþV> Ðèþ$ÇÄæý$$ Ýë¦°Mæü…V> EÆæÿ$Ðèþ$$Ë$ 

Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ ÐèþÆ>ÛË$ çÜ…¿æýÑÝë¢Æÿ$$. D ™èþ$´ë¯èþ$Ë¯èþ$ ç³ÕaÐèþ$ »ñý…
V>ÌŒý, ½àÆŠÿ, Ææÿn*ÆæÿU…yŠþËÌZ MøÌZµÆÿ$$ ÚëMîü Ðèþ$ÇÄæý$$ AÝëÞ…ÌZ »ZÆŠÿz 
DïÜË Ðèþ…sìý ÑÑ«§æþ õ³ÆæÿÏ™ø í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. CÑ Ææÿ$™èþ$ç³Ðèþ¯éË$ Æ>MæüÐèþ$$…§óþ  
çÜ…¿æýÑÝë¢Æÿ$$. ™èþ§éÓÆ> QÈ‹œ ç³…rË$ ò³ÆæÿVæüyé°Mìü çÜàÄæý$ç³yæþ™éÆÿ$$, 
MóüÆæÿâæý MæüÆ>~rMæü Ðèþ$ÇÄæý$$ ™èþÑ$âæý¯éyæþ$ÌZ Ðèþ*Ñ$yìþç³…yæþÏ ç³M>Ó°Mìü Æ>Ðèþyé°Mìü 
CÑ Ðèþ$§æþª™èþ$°Ýë¢Æÿ$$

_{™èþ… 6.16 Ððþ$Ææÿ$ç³#
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M>ºsìýt, Ðésìý° Ðèþ*Ñ$yìþ fË$ÏË$ A° í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. MæüÆ>~rMæüÌZ Ýë¦°Mæü…V> EÆæÿ$Ðèþ$$Ë$ M>ïœ Ððþ$$MæüPË 
ò³Ææÿ$Væü$§æþËMæü$ Eç³Äñý*Væüç³yæþ™éÆÿ$$.

í³yæþ$Væü$Ë$ {ç³Ðèþ*§æþMæüÆæÿ… M>Ðèþ^èþ$a. AÑ  
Ðèþ$…rË¯èþ$ ÆæÿVæüËaVæüËÐèþ#, ¿æýÐèþ¯éË¯èþ$ §ðþº¾¡Ýë¢Æÿ$$. 
Ðèþ*¯èþÐèþ#ËMæü$ Ðèþ$ÇÄæý$$ f…™èþ$Ðèþ#ËMæü$ ¡{ÐèþOÐðþ$¯èþ M>Í¯èþ 
V>Äæý*Ë$ Ìôý§é Ðèþ$Ææÿ×ê°Mìü M>Ææÿ×ý… AÐèþ#™éÆÿ$$. 
Ðèþ$¯èþ… AÐèþçÜÆæÿOÐðþ$¯èþ gê{Væü™èþ¢Ë$ ¡çÜ$MøÐéÍ. í³yæþ$Væü$Ë 
¯èþ$…yìþ Ðèþ$¯èþÍ² Ðèþ$¯èþ… Ææÿ„ìü…^èþ$MøÐéÍ. í³yæþ$Væü$´ër$ 
çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ ´÷yæþOÐðþ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#ËMæü$ §æþ*Ææÿ…V>  
E…yæþ…yìþ. ™èþMæü$PÐèþ G™èþ$¢ÌZ E¯èþ² ºíßýÆæÿ…Væü {ç³§óþÔ>°² 
Mæü¯èþ$Vö° Ðèþ…W E…yæþ…yìþ, Ðèþ$ÇÄæý$$ ¯óþË™ø çÜ…º…«§é°² 
™èþWY…^èþ…yìþ. ^èþ§æþ$¯èþ$V> ç³yæþ$Mø…yìþ. Mæüyîþz E¯èþ² Vöyæþ$Væü$¯èþ$ Eç³Äñý*W…^èþMæü$…yé E…yæþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ ±sìýÌZ E…sôý 
§é° ¯èþ$…yìþ ºÄæý$rç³yæþ…yìþ. Ò$Ææÿ$ ºçÜ$Þ Ìôý§é M>Ææÿ$ ÌZç³Ë E…sôý Ò$Ææÿ$ çÜ$Ææÿ„ìü™èþ…V> E…sêÆæÿ$.

Gç³šOyðþ¯é Ñ¯é²Æ>..
¿æýÐèþ¯éË °Æ>Ã×ý çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ VøyæþË Ððþ…r AÐèþ$Ææÿaºyìþ¯èþ 
ÌZçßýç³# Mæüyîþz° Ððþ$Ææÿ$ç#³ Mæü…yæþMæütÆŠÿ A…sêÆæÿ$. Mæüyîþz Äñý$$MæüP 
Ððþ$Ææÿ$ç³# JMæü _ÐèþÆæÿ¯èþ$ çÜ*sìýV> E…r$…¨. D _ÐèþÆæÿ ¿æýÐèþ¯èþ… 
Äñý$$MæüP G™èþ•¢¯èþ {ç³§óþÔèý… Mæü…sôý G™èþ$¢V> E…^èþºyæþ$™èþ$…¨. 

(_{™èþ… 6.18) Mæüyîþz Äñý$$MæüP Ðèþ$ÇÄñý$$Mæü 
_ÐèþÆæÿ ¿æý*Ñ$ÌZ ÌZ™èþ$V> ´ë† ò³rtºyìþ 
E…r$…¨. ¿æý*Ñ$ÌZMìü Ñ§æþ$Å™Œþ ^éÈjË¯èþ$ 
º¨Î ^óþÄæý$yé°Mìü Mæüyîþz çÜ$Ë¿æýÐðþ$O¯èþ 
Ðèþ*Æ>Y°² A…¨çÜ$¢…¨.

Ððþ$Ææÿ$ç³# 
ÐéçßýMæü…

_{™èþ… 6.18 Ððþ$Ææÿ$ç³# ÐéçßýMæü…

 

_{™èþ… 6.17 Ððþ$Ææÿ$ç³#™ø Ððþ$Ææÿ$ç³# çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ 
çÜ$Ææÿ„ìü™èþÐðþ$O¯èþ Ýë¦¯èþ…
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6.6 ™èþ$¸ë¯èþ$ (Cyclone).

ÐèþÆæÿ§æþË$ A¯óþÑ Ððþ^èþa° çÜÐèþ$${§æþ fÌêËOò³HÆæÿµyóþ ò³§æþª 
™èþ$¸ë¯èþ$Ë$, çÜÐèþ$${§æþç³# ±Ææÿ$ ÐóþyðþMìüP¯èþç³šyæþ$ §é°Oò³ E¯èþ² Ððþ^èþa° 
Ðèþ$ÇÄæý$$ ™óþÐèþ$™ø Mæü*yìþ¯èþ V>Í ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. ™óþÐèþ$™ø Mæü*yìþ¯èþ 
V>Í ò³ÇVóü Mö¨ª ±sìý BÑÇ çœ$±¿æýÑ…_ ÐèþÆæÿÛç³# _¯èþ$Mæü$Ë$V> 
HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. ¿êïÙµ¿æýÐèþ¯èþ… çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ Ò$Ææÿ$ Ðóþyìþ° ¡çÜ$Mö° 
BÑÇV> Ðèþ*Ææÿ$™èþ$…¨ A° Ðèþ$¯èþMæü$ ™ðþË$çÜ$ D ±sìý BÑÇ ÐèþÆæÿÛç³# 
_¯èþ$Mæü$Ë$V> çœ$±¿æýÑ…_¯èþç³šyæþ$ Ðóþyìþ †ÇW Ðé™éÐèþÆæÿ×ý… ÌZMìü 
Ñyæþ$§æþËÐèþ#™èþ$…¨. C¨ BÆøçßý×ý V>Í° Ðèþ$Ç…™èþ ÐóþyðþMóüPÌê 
^óþçÜ$¢…¨. C¨ Ðèþ$Ç…™èþ Oò³Mìü Ìôýç³yé°Mìü §éÇ¡çÜ$¢…¨. ©°ÐèþËÏ 
™èþMæü$PÐèþ ï³yæþ¯èþ… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. ^èþ$r$tç³MæüPË {´ë…™éË ¯èþ$…yìþ 
V>Í ÐóþVæü…V> ÌZç³ÍMìü ÐèþçÜ$¢…¨. Ðèþ$ÇÄæý$$ A¨ Mæü*yé Oò³Mìü ÌôýÐèþyæþ…. 
{´ëÆæÿ…¿æýÐèþ$Ðèþ#™èþ$…¨. ¿æý*Ñ$ Äñý$$MæüP {¿æýÐèþ$×ý Mæü§æþÍMæü Mæü¨Ìôý V>Í †Ææÿ$Væü$™èþ$…¨. (_{™èþ… 6.19) D ^èþ{Mæü… 
ç³#¯èþÆ>Ðèþ–™èþ… AÐèþ#™èþ$…¨ çœÍ™èþ…V> A«¨Mæü ÐóþVæüÐèþ…™èþOÐðþ$¯èþ V>Ë$Ë$ §é° ^èþ$r*t †Ææÿ$Væü$™èþ* ^éÌê ™èþMæü$PÐèþ ï³yæþ¯èþ 
{´ë…™èþ… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. Ðóþ$çœ*Ë$ A™èþÅËµ ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþÆ>ÛË$ D ÐèþÅÐèþçÜ¦¯èþ$ ™èþ$¸ë¯èþ$ A…sêÆæÿ$.

_{™èþ… 6.20 ™èþ$¸ë¯èþ$

™èþ$¸ë¯@þ$ Mæü¯@þ²

™èþ$¸ë¯èþ$ÌZ, A™èþÅËµ ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… Ðèþ$«§æþÅÌZ E…r$…¨ ©°° ""™èþ$¸ë¯Œþ Äñý$$MæüP Mæü¯èþ$² A°'' í³Ë$Ýë¢Ææÿ$. 
™èþ$¸ë¯Œþ Äñý$$MæüP Mæü¯èþ$² Ðèþ§æþª V>Í {ç³Ô>…™èþ…V> E…r$…¨. M>± ̂ èþ$r$tç³MæüPË {´ë…™èþ… ºËOÐðþ$¯èþ V>Ë$Ë$ Ðèþ$ÇÄæý$$ 
¿êÈ ÐèþÆæÿÛ´ë™èþ… A¯èþ$¿æýÑçÜ$¢…¨. ™èþ$¸ë¯èþ$ çÜÐèþ$${§æþ… ¯èþ$…yìþ ¿æý*Ñ$ OÐðþç³# Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ²ç³šyæþ$ Ýë«§éÆæÿ×ý 
EÆæÿ$Ðèþ$$Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ V>Í ÐóþVæü… Mæü…sôý A¨ GMæü$PÐ@þÐóþV>°² E™èþµ†¢ ^óþçÜ$¢…¨. ™èþ$¸ë¯èþ$ ¿æý*Ñ$° ^óþÆæÿ$Mæü$¯èþ² 
™èþÆ>Ó™èþ ™óþÐèþ$™ø Mæü*yìþ¯èþ V>Í Mæü$PÐ@þ AÐ@þ#™èþ$…¨.

_{™èþ… 6.19 A«¨Mæü ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… ¯èþ$…yìþ 
A™èþÅËµ ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ…

B«¨Mæü 
ï³yæþ¯@þ…™èþMæü$PÐ@þ  

 ï³yæþ¯@þ…
994 mb
996 mb
998 mb

1008 mb

B«¨Mæü ï³yæþ¯@þ…
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JMæü ™èþ$¸ë¯èþ$ ¿æý*Ñ$ Oò³{ç³Äæý*×ìýçÜ$¢¯èþ²ç³šyæþ$ §é° ºÌê°² MøÌZµÆÿ$$¯èþç³µsìýMîü, A¨ Ðèþ$ÆæÿÐèþ$Ã™èþ$¢ ̂ óþÄæý$yé°Mìü 
¯ðþËË$ Ìôý§é çÜ…Ðèþ™èþÞÆ>Ë$ ç³sôýtt Ñ«§æþÓ…çÜ… Äñý$$MæüP »êr¯èþ$ Ðèþ¨ÍÐóþçÜ$¢…¨. ™èþ$¸ë¯èþ$Ë$ ^éÌê Ñ«§æþÓ…çÜMæüÆæÿ…V> 
E…sêÆÿ$$. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$ 2020ÌZ Ðèþ_a¯èþ A…¸ë…sŒý ™èþ$¸ë¯èþ$ VæüÇçÙt V>Í ÐóþVæü… Væü…rMæü$ 270 MìüÌZÒ$rÆæÿ$Ï. 
™èþ$¸ë¯èþ$ çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ ºËOÐðþ$¯èþ V>Ë$Ë$ çÜÐèþ$${§æþç³# ±sìý° Jyæþ$zMæü$ ¯ðþsìýtÐóþÝë¢Æÿ$$. ©°ÐèþË¯èþ 3&12 MìüÌZÒ$rÆæÿ$Ï 
G™èþ$¢ ÐèþÆæÿMæü$ ±sìý Vøyæþ HÆæÿ$µÆæÿ$çÜ$¢…¨. D ±sìý Eò³µ¯èþ ¡Ææÿ{´ë…™éË¯èþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜÐèþ$${§æþ… ¯èþ$…yìþ §æþ*Ææÿ…V> 
E¯èþ² {´ë…™éË¯èþ$ Mæü*yé Ðèþ$$…^ðþ™èþ$¢™èþ$…¨. ™èþ$¸ë¯èþ$™ø ´ër$ Ðèþ^óþa ¿êÈ ÐèþÆæÿÛ´ë™èþ… ¯èþ§æþ$Ë$ ´÷…W´÷ÆæÿÏyé°Mìü 
Ðèþ$ÇÄæý$$ Mö…yæþ ^èþÆæÿÅË$ ÑÇWç³yæþsê°Mìü Mæü*yé M>Ææÿ×ý… AÐèþ#™èþ$…¨.

çÜÐèþ$${§æþç³# ±Ææÿ$ ÌZ™èþr$t {´ë…™éËMæü$ {ç³Ðèþíßý…^èþyæþ… ÐèþËÏ ™éVæü$±sìý Ðèþ¯èþÆæÿ$Ë MæüË$íÙ™èþÐèþ$Ðèþ#™éÆÿ$$. 
Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐèþÅÐèþÝëÄæý$ ¿æý*Ðèþ$$Ë$ §ðþº¾†…sêÆÿ$$. çÜÐèþ$${§æþç³# ±sìý° Eç³š ̄ óþË¯èþ$ ™èþMæü$PÐèþ ÝëÆæÿÐèþ…™èþ… ̂ óþçÜ$¢…¨. 
ç³…rË¯èþ$ {ç³¿êÑ™èþ… ^óþçÜ$¢…¨. ^ðþr$Ï Ðèþ$ÇÄæý$$ Õ«¨ÌêË$ Mæü*Í´ùÐèþyæþ… ÐèþËÏ, Æøyæþ$z Ðèþ$*çÜ$Mæü$´ùÐèþ^èþ$a. 
©°ÐèþËÏ {ç³¿êÑ™èþ {´ë…™éËMæü$ çÜàÄæý$… ^óþÆæÿ$MøÐèþyæþ… MæüçÙtÐèþ$Ðèþ#™èþ$…¨. Ñ§æþ$Å™Œþ A…™èþÆ>Äæý$… ÆøkË ™èþÆæÿºyìþ  
E…r$…¨. A™èþÅÐèþçÜÆæÿ õÜÐèþË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ O§ðþ¯èþ…¨¯èþ iÑ™é°Mìü A…™èþÆ>Äæý$… MæüÍWçÜ$¢…¨.

™èþ$´ë¯èþ$Ë çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ Ðèþ$¯èþÍ² Ðèþ$¯èþ… GÌê Ææÿ„ìü…^èþ$MøÐèþ^èþ$a. Ðé™éÐèþÆæÿ×ý °Ðóþ¨MæüË$ M>Ìê¯èþ$ 
Væü$×ý…V> òßý^èþaÇMæüË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ¿êÆæÿ™èþ Ðé™éÐèþÆæÿ×ý Ô>Q(IMD) gêÈ ̂ óþíÜ¯èþ òßý^èþaÇMæüË$ Væü$Ç…_ Gç³µsìýMæüç³šyæþ$ 
™ðþË$çÜ$MøÐèþyæþ… Ðèþ$$QÅ…. Ðé™éÐèþÆæÿ×ý ç³ÆæÿÅÐóþ„æü×ý Eç³{VæüàËMæü$ «§æþ¯èþÅÐé§éË$, ¯óþyæþ$ Ðèþ$¯èþ… ™èþ$¸ë¯èþ$Ë¯@þ$ {sêMŠü 
^óþÄæý$Ðèþ^èþ$a, Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðésìý Ðèþ*Æ>Y°² A…^èþ¯é ÐóþÄæý$Ðèþ^èþ$a. iÑ™èþ… Ðèþ$ÇÄæý$$ BÔèýÄæý$… Oò³Ðésìý {ç³¿êÐé°² 
™èþWY…^èþyæþ…ÌZ Ðèþ$¯èþMæü$ çÜàÄæý$ç³yæþ$™èþ$…¨. ™èþ$´ë¯èþ$ çÜ…º…«¨™èþ Ñç³™èþ$¢Ë¯èþ$ ç³ÇÆæÿ„æü×ý ç³ÆæÿÅÐóþ„ìü…^èþyé°Mìü 
A¯óþMæü gê¡Äæý$ Ðèþ$ÇÄæý$$ A…™èþÆ>j¡Äæý$ çÜ…çÜ¦Ë$ MæüÍíÜ ç³°^óþÝë¢Æÿ$$. Ò$Ææÿ$ ™èþ$¸ë¯Œþ {ç³¿êÑ™èþ {´ë…™èþ…ÌZ° ÌZ 
°ÐèþíÜçÜ$¢¯èþ²r$Ï E…sôý A¯èþÐèþçÜÆæÿOÐðþ$¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ A™èþÅÐèþçÜÆæÿ Mìür$t¯èþ$ E…^èþ…yìþ. ™èþ$¸ë¯èþ$ çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ 
™èþÓÆæÿV> çÜÒ$ç³…ÌZ °Äæý$Ñ$…^èþºyìþ¯èþ ™èþ$¸ë¯èþ$ B{ÔèýÄæý*°Mìü Ððþâæýå…yìþ.

Ðèþ$¯èþ… JMæüÝëÇ Væü$Ææÿ$¢ ^óþçÜ$Mæü$…§é…!

Ððþ^èþa° V>Í Oò³Mìü Ìôý_ AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™é°² çÜ–íÙtçÜ$¢…¨.

AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™é°² B{MæüÑ$…^èþyé°Mìü ^èþËÏ° V>Í ÐóþVæü…V> ÒçÜ$¢…¨.

Ððþ^èþa° V>Í Oò³Mìü Ìôý_ ^èþËÏºyìþ ±sìý BÑÇ çœ$±¿æýÑ…_ Ðóþ$çœ*Ë¯èþ$ HÆæÿµÆæÿ$çÜ$¢…¨.

Ðóþ$çœ*ËÌZ° ò³§æþª ±sìý ¼…§æþ$Ðèþ#Ë$ ÐèþÆæÿÛ… ÐèþyæþVæüâæý$å Ìôý§é Ðèþ$…^èþ$V> ¯óþËOò³ç³yæþ™éÆÿ$$.
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Mö°² Ðé™éÐèþÆæÿ×ý ç³ÇíÜ¦™èþ$ËÌZ ÐèþÆæÿ§æþË$ ™èþ$¸ë¯èþ$Ë$V> Ðèþ*ÆæÿÐèþ^èþ$a. Mæü$Ïç³¢…V>

Oò³Mìü Mìü…¨Mìü Ò^óþ ºËOÐðþ$¯èþ V>Ë$Ë$ §éÓÆ> Ðóþ$çœ*ËÌZ «§æþ¯é™èþÃMæü Ðèþ$ÇÄæý$$ Ææÿ$×ê™èþÃMæü BÐóþÔ>Ë$ 
HÆæÿµyæþ™éÆÿ$$.

§æþ¯é™èþÃMæü Ðèþ$ÇÄæý$$ º$$×ê™èþÃMæü ^éÈjË$ MæüÍíÜ¯èþç³šyæþ$ AÑ Ððþ$Ææÿ$ç³#ËMæü$ M>Ææÿ×ý… AÐèþ#™éÆÿ$$. 
Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë$, Ðóþ$çœ$Ðèþ$$ ÌZç³Ë Ðóþ$çœ*Ë Ðèþ$«§æþÅ Ìôý§é Ðóþ$çœ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ¿æý*Ñ$ Ðèþ$«§æþÅ  
çÜ…¿æýÑ…^èþÐèþ^èþ$a.

•• ï³yæþ¯èþ… A¯óþ¨ Äæý$*°sŒý OÐðþÔ>ÌêÅ°Mìü ÔèýMìü¢V> °ÆæÿÓ_…ç³ºyìþ…¨.
•• ï³yæþ¯èþ… Äñý$$MæüP SI Äæý$*°sŒý ¯èþ*År¯Œþ / Ò$rÆŠÿ2 (N/m2) Ðèþ$ÇÄæý$$ ©°° ´ëçÜPÌŒý A° Mæü*yé 

í³Ë$Ýë¢Ææÿ$ ©°° Pa ™ø çÜ*_Ýë¢Ææÿ$.
•• {§æþÐéË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ÐéÄæý$$Ðèþ#Ë$ JMæü ´ë{™èþ VøyæþËOò³ J†¢yìþ° MæüÍWÝë¢Æÿ$$.
•• Ðèþ$¯èþ ^èþ$r*t E¯èþ² V>Í MæüÍW…^óþ J†¢yìþ° Ðé™éÐèþÆæÿ×ý ï³yæþ¯èþ… A…sêÆæÿ$.
•• ÐéÄæý$$ ï³yæþ¯èþ…ÌZ ™óþyéË$ V>Ë$Ë$ Ò^èþyé°Mìü M>Ææÿ×ý… AÐèþ#™éÆÿ$$. 
•• Ððþ^èþa° V>Í Oò³Mìü Ìôý_ AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™é°² çÜ–íÙtçÜ$¢…¨. ^èþ$r$tç³MæüPË A«¨Mæü ï³yæþ¯èþ {´ë…™éË ¯èþ$…yìþ 

^èþËÏ° V>Í §é° Ýë¦¯é°² B{MæüÑ$…^èþyé°Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$…¨.
•• EÆæÿ$Ðèþ$$Ë$ Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ ™èþ$¸ë¯èþ$Ë$ HÆæÿµyæþsê°Mìü Ðèþ$$QÅOÐðþ$¯èþ AÐèþçÜÆ>Ë$ ™óþÐèþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ 

ºËOÐðþ$¯èþ  V>Ë$Ë$.
•• Oò³Mìü Mìü…¨Mìü Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯èþ² ºËOÐðþ$¯èþ V>Ë$Ë$ ±sìý ¼…§æþ$Ðèþ#Ë™ø Ðèþ$…^èþ$ Mæü×êË Æ>í³yìþMìü 

§øçßý§æþç³yæþ™éÆÿ$$.
•• ©°ÐèþË¯èþ Ðóþ$çœ*ËÌZ Ñ§æþ$Å™Œþ ^éÈjË$ AÀÐèþ–¨® ^ðþ…§æþ$™éÆÿ$$.
•• Ðóþ$çœ*Ë ÌZç³Ë Ìôý§é Ðóþ$çœ*Ë Ðèþ$«§æþÅ Ìôý§é Ðóþ$çœ$… Ðèþ$ÇÄæý$$ ¿æý*Ñ$ Ðèþ$«§æþÅ Ñ§æþ$Å™Œþ ̂ éÈjË$ ÉîþMö¯èþyæþ… 

ÐèþËÏ Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë$ ÐèþÝë¢Æÿ$$.
•• í³yæþ$Væü$Ë$ {´ë×êËMæü$, BíÜ¢Mìü Ñ«§æþÓ…çÜ… MæüÍWÝë¢Æÿ$$.
•• Ððþ$Ææÿ$ç³# Mæü…yæþMæütÆæÿ$Ï ¿æýÐèþ¯éË¯èþ$ Ððþ$Ææÿ$ç³# {ç³¿êÐéË¯èþ$…yìþ Ææÿ„ìüÝë¢Æÿ$$.
•• ¿êÆæÿ™èþ Ðé™éÐèþÆæÿ×ý Ô>Q (IMD) ¿êÆæÿ™èþ§óþÔèý…ÌZ ™èþ$¸ë¯èþ$Ë¯èþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ EÆæÿ$Ðèþ$$Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ 

™èþ$¸ë¯èþ$Ë¯èþ$ °Ææÿ…™èþÆæÿ… ç³ÆæÿÅÐóþ„ìüçÜ$¢…¨.
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E™éÞà°² ò³…^èþ…yìþ

1.	  çÜÆðÿO¯èþ ÐéM>Å°² G…^èþ$Mø…yìþ.
i)	 _{™èþ… 6.21 ° gê{Væü™èþ¢V> ^èþ*yæþ…yìþ ´ë{™èþ R ±sìý™ø °…yìþ E…¨ ±Ææÿ$ ´ùÄæý$yæþ… Bí³ÐóþíÜ¯èþç³šyæþ$ 

±sìýÐèþ$rt… 
(a)	 P-´ë{™èþÌZ GMæü$PÐèþ
b)	 Q-´ë{™èþÌZ GMæü$PÐèþ
(c)	 R-´ë{™èþÌZ GMæü$PÐèþ
(d)	 Ðèþ$*yæþ$ ´ë{™èþËÌZ çÜÐèþ*¯èþ….

(ii)	 JMæü Ææÿº¾Ææÿ$ çÜMæüPÆŠÿ M¯èþ$ ^èþ§æþ$¯ðþO¯èþ Ðèþ$–§æþ$OÐðþ¯èþ Eç³Ç™èþË… Oò³¯öMìüP¯èþç³šyæþ$ Ðèþ$ÇÄæý$$ JMóüÌê E…yóþ çÜMæüPÆŠÿ 
¯èþ$ VæüÆæÿ$Mæü$V> E¯èþ² Eç³Ç™èþË… Oò³¯öMìüP¯èþç³šyæþ$.

a)	 M  Ðèþ$ÇÄæý$$ N Æðÿ…yæþ$ Ðésìý Eç³Ç™èþÌêËMæü$ A™èþ$Mæü$P° E…sêÆÿ$$.
b)	 M Ðèþ$ÇÄæý$$ N Æðÿ…yæþ$ Ðésìý Eç³Ç™èþÌêËMæü$ A™èþ$Mæü$P° E…yæþÐèþ#.
c)	 M A™èþ$Mæü$P° E…r$…¨ M>± N A§æþ$MöP° E…yæþ§æþ$.
d)	 M A™èþ$MøP§æþ$ M>± N A™èþ$MöP° E…r$…¨.

(iii)	 JMæü ¿æýÐèþ¯èþ… Oò³Mæüç³š Oò³ H G™èþ$¢ÌZ ±sìý sêÅ…Mæü$ E…^èþºyæþ$™èþ$…¨ {Vú…yŠþ ¸ùÏÆøÏ GMæü$PÐèþ ï³yæþ¯èþ…™ø ±sìý° 
´÷…§æþyé°Mìü JMæüÆæÿ$.

a)	 sêÅ…Mæü$ E…^èþaºyìþ¯èþ G™èþ$¢ H Mæü$ ò³…^èþ…yìþ.
b)	 sêÅ…MŠü E…^èþºyìþ¯èþ G™èþ$¢ H ¯èþ$ ™èþWY…^èþ…yìþ.
c)	 B sêÅ…Mæü$¯èþ$ A§óþ G™èþ$¢ÌZ GMæü$PÐèþ ±sìý° °Ë$ç³#Mø VæüË Ðèþ$ÆöMæü sêÅ…Mæü$™ø ¿æýÈ¢ ^óþÄæý$…yìþ.
d)	 B sêÅ…Mæü$¯èþ$ A§óþ G™èþ$¢ÌZ ™èþMæü$PÐèþ ±sìý° °Ë$ç³#Mø VæüË Ðèþ$ÆöMæü sêÅ…Mæü$™ø ¿æýÈ¢ ^óþÄæý$…yìþ.

(iv)	 A Ðèþ$ÇÄæý$$ B A¯óþ Æðÿ…yæþ$ ´ë{™èþË$ _{™èþ… 6.22 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> ±sìý° JMóü Ýë¦Æÿ$$ÌZ MæüÍW  
E…sêÆÿ$$ Ðèþ$ÇÄæý$$ A¯óþ¨ ´ë{™èþË$ Ayæþ$Væü$¯èþ E¯èþ² ï³yæþ¯èþ… A¯óþ¨ A Ðèþ$ÇÄæý$$ B ´ë{™èþÌZ Ayæþ$Væü$¯èþ 
E¯èþ² ±Ææÿ$ MæüÍW…^óþ ºË….                                         

BA
_{™èþ… 6.22

	 (a)	 PA = PB, FA = FB

	 (b)	 PA = PB, FA <FB

	 (c)	 PA < PB, FA = FB

	 (d)	 PA > PB, FA > FB

P        Q        R

_{™èþ… 6.21
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2.	 {Mìü…¨ {ç³Mæür¯èþË$ AÐèþ#¯èþ$ (T) M>§æþ$ (F) õ³ÆöP¯èþ…yìþ.
(i)	 V>Í GMæü$PÐèþ ï³yæþ¯èþ… E¯èþ² {´ë…™èþ… ¯èþ$…yìþ ™èþMæü$PÐèþ ï³yæþ¯èþ… E¯èþ² {´ë…™é°Mìü {ç³ÐèþíßýçÜ$¢…¨ [       ]
(ii)	 {§æþÐéË$ ´ë{™èþ¨ VøyæþËMæü$ Ðèþ*{™èþÐóþ$ J†¢yìþ° MæüÍWÝë¢Æÿ$$ [       ]
(iii)	 ™èþ$¸ë¯èþ$ Mæü¯èþ$² Ðèþ§æþª Ðé™éÐèþÆæÿ×ý… òÜOMøÏ¯Œþ E…r$…¨.  [       ]
(iv)	 EÆæÿ$Ðèþ$$Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ ÐèþÆæÿÛ… çÜÐèþ$Äæý$…ÌZ H {ç³§óþÔèý…ÌZ E…yæþr… çÜ$Ææÿ„ìü™èþ… M>§æþ$  [       ]
3.	 _{™èþ… 6.23a  ÌZ »êË$yæþ$ Ayæþz…V> ç³yæþ$Mæü$¯èþ²r$Ï _{™èþ…ÌZ »êË$yæþ$ Ë*kV> E¯èþ² CçÜ$Mæü 

´÷ÆæÿËOò³°ËÐèþ#V> °Ëºyìþ E¯èþ²r$Ï ̂ èþ*í³çÜ$¢…¨. H çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ »êË$yæþ$ CçÜ$MæüÌZ GMæü$PÐèþ Ðèþ$$°W´ù™éyæþ$ 
M>Ææÿ×êË$ ™ðþÍÄæý$gôýÄæý$…yìþ. 

4.	 JMæü H¯èþ$Væü$ ̄ éË$Væü$ M>âæýÏOò³°Ë$^èþ$…¨ JMæü Ayæþ$Væü$ ÑïÜ¢Ææÿ~… 0.25 ̂ èþ§æþÆæÿç³# Ò$rÆæÿ$Ï AÆÿ$$™óþ §é° ºÆæÿ$Ðèþ# 
20,000 ¯èþ*Å{r¯ŒþÞ AÆÿ$$™óþ H¯èþ$Væü$ ¯óþËOò³^èþ*í³ J†¢yìþ° ÌñýMìüP…
^èþ…yìþ.

	 Ò$Ææÿ$ Cç³µsìýÐèþÆæÿMæü$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯èþ² ÑçÙÄæý*Ë$ B«§éÆæÿ…V> Mö°² 
{ç³Ôèý²Ë¯èþ$ íÜ§æþ®… ^óþçÜ$Mø…yìþ....

5.	 A Ðèþ$ÇÄæý$$ B A¯óþ ç³yæþÐèþË$ E¯é²Æÿ$$. A A¯óþ ç³yæþÐèþ 
Ayæþ$Væü$¿êVæü… OÐðþÔ>ËÅ… 7 ^èþ§æþÆæÿç³# Ò$rÆæÿ$Ï Ðèþ$ÇÄæý$$ §é°ÌZ 
5 Ðèþ$…¨ ÐèþÅMæü$¢Ë$ Mæü*Ææÿ$a…sêÆæÿ$ B A¯óþ ç³yæþÐèþ Ayæþ$Væü$ 
¿êVæüOÐðþÔ>ËÅ… 3.5 ^èþ§æþÆæÿç³# Ò$rÆæÿ$Ï Ðèþ$ÇÄæý$$ §é°ÌZ Ðèþ$$Væü$YÆæÿ$ 
ÐèþÅMæü$¢Ë$ Mæü*Ææÿ$a…sêÆæÿ$. {ç³† ÐèþÅMìü¢ ºÆæÿ$Ðèþ# 700 ¯èþ*År¯èþ$Ï 
AÆÿ$$™óþ H ç³yæþÐèþ Ayæþ$Væü$ Ò$§æþ GMæü$PÐèþ J†¢yìþ° MæüÍWçÜ$¢…§ø 
Ðèþ$ÇÄæý$$ G…™èþ A° ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ?

6.	 V>Í Ðèþ$ÇÄæý$$ Ðóþ$çœ*Ë$ Ðèþ$…_ Ñ§æþ$Å™Œþ ÐéçßýM>Ë$ AÆÿ$$™óþ 
Ððþ$Ææÿ$ç³#Ë$ ÐèþÝë¢Äæý*? Ò$ çÜÐèþ*«§é¯é°Mìü M>Ææÿ×êË$ 
™ðþÍÄæý$gôýÄæý$…yìþ?

_{™èþ… 6.23 (a)

_{™èþ… 6.23  (b)
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7.	  _{™èþ… 6.24 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> JMóüÌê E…yóþ Æðÿ…yæþ$ 
»ñýË*¯Œþ ÌZ A Ðèþ$ÇÄæý$$ B Ë¯èþ$ ïÜÝëËMæü$ JMæü °ÇªçÙt 
G™èþ$¢ÐèþÆæÿMæü$ ±Ææÿ$ °…í³¯èþç³šyæþ$, H… fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.  
Æðÿ…yæþ$ »ñýË*¯èþ$Ï Eº$¾™éÄæý* AÐèþ#¯èþ$ AÆÿ$$™óþ AÑ 
çÜÐèþ*¯èþ…V> Eº$¾™éÄæý*? Ò$ çÜÐèþ*«§é¯é°²  
ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ.

8.	  ÐèþÆæÿ§æþË$ ™èþ$¸ë¯èþ$ V> GÌê Ðèþ*Ææÿ$™èþ$…§ø ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ.

9.	 ÐóþçÜÑ Ðèþ$«§éÅçßý²… çÜÐèþ$${§æþ¡Ææÿ… Ððþ…r ^ðþrÏ¯èþ$ _{™èþ…  
6.25 ÌZ ^èþ*í³¯èþ Ñ«§æþ…V> ¿æý*Ñ$ H OÐðþç³# E…§ø  
Væü$Ç¢…^èþ…yìþ. A Ìôý§é B Ò$ çÜÐèþ*«§é¯é°² ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ.

_{™èþ… 6.25

A                                                                                                          B

_{™èþ… 6.24

G…§æþ$Mæü$?
Gç³šyæþ$?

G…™èþõÜç³#?
GMæüPyæþ?

G…§æþ$Mæü$ M>§æþ$?Ò$Ææÿ$ Cç³µsìý Ð@þÆæÿMæü$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ² ÑçÙÄ¶ý*Ë 
B«§éÆæÿ…V> Mö°² {ç³çÜ²Ë¯@þ$ íÜ§æþª… ^óþçÜ$Mø…yìþ.
.......................................................................
.......................................................................
.......................................................................
.......................................................................
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10.	  V>Í A«¨Mæü ï³yæþ¯èþ {´ë…™èþ… ¯èþ$…yìþ AËµï³yæþ¯èþ {´ë…™é°Mìü {ç³ÐèþíßýçÜ$¢…§æþ° ^èþ*í³…^óþ JMæü Mæü–™éÅ°² ÑÐèþÇ…
^èþ…yìþ.

11.	 EÆæÿ$Ðèþ$$Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ ™èþ$¸ë¯èþ$ A…sôý HÑ$sìý? §é° °Æ>Ã×ý {ç³{MìüÄæý$¯èþ$ ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ.

12.	 Ððþ$Ææÿ$ç³#ËMæü$ M>Ææÿ×ýÐèþ$Äôý$Å {ç³{MìüÄæý$¯èþ$ ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ.

13.	 »êÅ¯èþÆæÿ$Ï Ðèþ$ÇÄæý$$ çßZÍz…Væü$ËÌZ Ææÿ…{«§éË$ G…§æþ$Mæü$ ÐóþÝë¢Æø ÑÐèþÇ…^èþ…yìþ.

Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ ÐóþíÜ¯èþ {ç³Ôèý²Ë¯èþ$ BÌZ_…_ çÜÐèþ*«§é¯èþ… ^ðþç³µyé°Mìü {ç³Äæý$†²…^èþ…yìþ.

A¯óþÓíÙ…^èþ…yìþC {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ  Ðèþ$ÇÄæý$$ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

1.	 Ò$ »Ÿr¯èþ ÐóþË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ ^èþ*ç³#yæþ$ ÐóþË$ Ðèþ$«§æþÅ 18 òÜ… 
Ò$. ´÷yæþÐèþ# Ðèþ$ÇÄæý$$ Æðÿ…yæþ$ òÜ…. Ò$. ÐðþyæþËš VæüË M>W™èþç³# 
Ðèþ$$MæüP¯èþ$ ç³r$tMø…yìþ. ™èþ§éÓÆ> A¨ õÜÓ^èþeV> ÐóþÌêyæþ$™èþ$…¨. 
Ò$Ææÿ$ M>W™èþ…Oò³F¨™óþ Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐèþ$°Ýë¢Æø  
Fíßý…^èþ…yìþ. Cç³šyóþ Mæü–™èþÅ… ^óþÄæý$…yìþ. Ò$ ç³ÇÖË¯èþË¯èþ$ 
Æ>çÜ$Mø…yìþ, Ðèþ$ÇÄæý$$ Ò$ çœÍ™éË¯èþ$ AÆæÿ®… ^óþçÜ$Mø…yìþ.

çÜÐ@þ*f… Ñgêq¯@þ…

A…™èþ 
Ææÿ…WMæü AÀÐ@þ–¨® 

{´ëgñýMæü$tMæüË$

Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ ÐóþíÜ¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ BÌZ_…_ 
çÜÐ@þ*«§é¯@þ… ^ðþç³µyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.
...................................................................
...................................................................
...................................................................
...................................................................

AyìþV>¯@þ$
M>±  

A¯@þ$Mæü$¯é²¯@þ$ I™óþ?

A¨ AÌê E…yæþ 
Mæü*yæþ§æþ$?
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	 Væü™èþ 20 çÜ…Ðèþ™èþÞÆ>ËÌZ ¿êÆæÿ™èþ§óþÔèý…ÌZ çÜ…¿æýÑ…_¯èþ Ðèþ$*yæþ$ {ç³«§é¯èþ ™èþ$¸ë¯èþ$Ë gê¼™é¯èþ$ Æ>Äæý$…yìþ. 
{ç³† ™èþ$¸ë¯èþ$ ÐèþËÏ çÜ…¿æýÑ…_¯èþ Æðÿ…yæþ$ {ç³«§é¯èþ Ñ§æþÓ…Ô>Ë¯èþ$ gê¼™é ^óþÄæý$…yìþ. {´ë×ý ¯èþçÙt… Ðèþ$ÇÄæý$$ 
BíÜ¢ Ñ«§æþÓ…ÝëË¯èþ$ ™èþWY…^èþyé°Mìü Ýë¦°Mæü {ç³¿æý$™èþÓ… Ðèþ$ÇÄæý$$ çÜ…çœ*Ë$ H H ^èþÆæÿÅË$ ¡çÜ$Mæü$¯é²Æÿ$$. 
Ýë¦°Mæü {ç³¿æý$™éÓ°Mìü Ò$Ææÿ$ {ç³†´ë¨…^éË¯èþ$Mæü$…r$¯èþ² Æðÿ…yæþ$ çÜ*^èþ¯èþË¯èþ$ õ³ÆöP¯èþ…yìþ.

¿êÆæÿ™èþ §óþÔèý…ÌZ° ÑÑ«§æþ {´ë…™éËÌZ EÆæÿ$Ðèþ$$Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ ÐèþÆ>ÛË ¡{Ðèþ™èþ Oò³yóþsê¯èþ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ. Ò$ 
çœÍ™éË¯èþ$ ´ùÍa ^èþ*yæþ…yìþ. Ðèþ$ÇÄæý$$ HH {´ë…™éËÌZ EÆæÿ$Ðèþ$$Ë™ø Mæü*yìþ¯èþ ÐèþÆ>ÛË$ GMæü$PÐèþV> ÐèþÝë¢Äñý* 
Væü$Ç¢…^èþ…yìþ. Ò$ ç³ÇÔZ«§æþ¯èþËMæü$ M>Ææÿ×êË$ ^ðþç³µVæüËÆ>?
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ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP Mæü×ýçÜÓ¿êÐ@þ…
(Particulate Nature of matter) 7
•• Æ>â¶ý$å Ìôý§é CçÜ$Mæü¯@þ$ Æ>Õ ÐóþÄ¶ý¬rMæü$ Ýë«§æþÅÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…¨, M>° ±Ææÿ$ Ìê…sìý {§æþÐé°²  ̂ óþÄ¶ý$yé°Mìü 

M>§æþ$, G…§æþ$Mæü$?

•• Ð@þ$yæþ_¯@þ ^óþ™èþ$ËOò³ ±sìý° ´ùíÜ¯@þç³#yæþ$ A¨ ^óþÆÿ¬ BM>Æ>°² ¡çÜ$Mö…r$…¨. AÆÿ¬™óþ  
Ð@þ¨Í¯@þç³šyæþ$ BM>Æ>°² G…§æþ$Mæü$ MøÌZµ™èþ$…¨?

•• Ð@þ$¯@þ… V>Í° ^èþ*yæþsê°Mìü Ýë«§æþÅ…M>§æþ$ AÆÿ¬™óþ V>Í¯@þ$…yìþ °…ç³ºyìþ¯@þ ºË*¯@þ$ ºÆæÿ$Ð@þ#¯@þ$ 
GÌê ´÷…§æþ$™èþ$…¨?

•• ¯óþyæþ$ Ð@þ$¯@þ… ï³Ìôýa V>Í ÐóþË çÜ…Ð@þ™èþÞÆ>Ë$V> CÌêVóü E…§é?

•• Ò$ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ ç³…^èþ$Mø…yìþ?

 ?

ç³ÇÔZ«¨…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÒ$MìüÛ…^èþ…yìþ
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Ò$Ææÿ$ ¯@þ¨ Jyæþ$z¯@þ Ìôý§é ½^ŒþÌZ Byæþ$Mæü$…r$¯@þ²ç³šyæþ$ CçÜ$Mæü ¯@þ$…yìþ Væü$ËMæüÆ>â¶ý$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Æ>â¶ýÏ¯@þ$ õÜMæüÇ…_ E…yæþÐ@þ^èþ$a. D Væü$ËMæüÆ>â¶ý$Ï, Æ>â¶ý$Ï Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CçÜ$Mæü GMæüPyìþ ¯@þ$…yìþ Ð@þÝë¢Æÿ¬?

ç³ÆæÿÓ™éËÌZ, Æ>â¶ý$å Mø™èþ M>Ææÿ×ý…V> “MæüÐ@þ$…V> ÑÇW´ù™éÆÿ¬. D {´ë…™éË Væü$…yé  
{ç³Ð@þíßý…^óþ ¯@þ§æþ$Ë$ Mø™èþMæü$ Væü$OÆðÿ¯@þ Æ>† Ð@þ¬MæüPË¯@þ$ Ððþ*çÜ$Mðüâê¢Æÿ¬. ¯@þ§æþ$Ë$ {ç³Ð@þíßýçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$, 
AÑ Æ>â¶ýÏ¯@þ$ Væü$ËMæüÆ>â¶ý$Ï, Æ>â¶ý$å, CçÜ$MæüV> Ð@þ$Ç…™èþ Ñ_e¯@þ²… ^óþçÜ$¢¯óþ E…sêÆÿ¬; Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° 
ò³§æþª Ððþ¬™èþ¢…ÌZ OÐðþ$§é¯éËMæü$ ÆæÿÐé×ê ^óþÝë¢Æÿ¬.

ò³§æþª Æ>â¶ý$å _Ð@þÇMìü CçÜ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º…MæüÐ@þ$sìýt Äñý¬MæüP çÜ$°²™èþOÐðþ$¯@þ Æóÿ×ý$Ð@þ#ËV>  
Ñ¿¶ýh…^èþºyæþ™éÆÿ¬. D Æóÿ×ý$Ð@þ# ò³§æþª Æ>† Äñý¬MæüP A† _¯@þ² Ä¶ýÊ°sŒýV> Ìôý§é D CçÜ$Mæü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º…MæüÐ@þ$sìýt Æóÿ×ý$Ð@þ#Ë¯@þ$ Ð@þ$Ç…™èþ Ñ^èþe¯@þ²… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^éa? Ð@þ$¯@þ… ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é…!

7.1  ç³§éÆæÿ¦… §óþ°™ø Mæü*yìþ E…r$…¨?

Mæü–™èþÅ… 7.1 : Ð@þ$¯@þ… A¯óþÓíÙ§éª…

•• JMæü çÜ$§æþª Ð@þ¬MæüP¯@þ$ (_{™èþ… 7.1a) ¡çÜ$Mö° §é°° Æðÿ…yæþ$ Ð@þ¬MæüPË$V> ÑÆæÿVört…yìþ (_{™èþ… 
7.1b)

•• ^óþ†™ø Ð@þ$Ç…™èþ ç³VæüËVörtyæþ… MæüçÙt… AÄôý$Å Ð@þÆæÿMæü$ çÜ$§æþªÐ@þ¬MæüP¯@þ$ 
ç³VæüËVörtyæþ… Mö¯@þÝëW…^èþ…yìþ. 

•• D Ñ«§æþ…V> ´÷…¨¯@þ _¯@þ² çÜ$§æþª Ð@þ¬MæüPË¯@þ$ (_{™èþ… 7.1c) Ððþ*Æ>tÆŠÿ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆøMæüÍ Eç³Äñý*W…_ »êV>´÷yìþ ^óþÄ¶ý$…yìþ.  

•• çÜ$§æþªÐ@þ¬MæüP Äñý¬MæüP ^èþMæüPsìý ´÷yìþ° ¿¶ý*™èþ§æþª…™ø VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ  
(_{™èþ… 7.1d)	

•• Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$?
•• Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_¯@þ {ç³† _¯@þ² Mæü×ý… Cç³µsìýMîü çÜ$§æþª Mæü×ý…ÌêVóü  

E…r$…¨.
7Ð@þ ™èþÆæÿVæü† ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Mæü$™èþ*çßýË… (Mæü*ÅÇÄ¶ý*íÜsîý)  

Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$  4 Ð@þ A«§éÅÄ¶ý$… "Ð@þ$¯@þ ̂ èþ$r*t E¯@þ² Ð@þ*Ææÿ$µË$: ¿o†Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ' Væü$Ææÿ$¢Mæü$ 

(c) 

(a)

(b)
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™ðþ^èþ$aMø…yìþ. çÜ$§æþª Ð@þ¬MæüP¯@þ$ ´÷yìþ ^óþÄ¶ý$yæþ… ¿o†Mæü Ð@þ*Æ>µ ÌôýMæü ÆæÿÝëÄ¶ý$¯@þ Ð@þ*Æ>µ? Ææÿ$¼¾  
¯@þç³šyæþ$ çÜ$§æþª Ð@þ¬MæüP Mö™èþ¢ ç³§éÆæÿ¦…V> Ð@þ*Ææÿ§æþ° Ò$Ææÿ$ 
¯óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$. C¨ ¿o†Mæü Ð@þ*Ææÿ$µ, ©°ÌZ {ç³† çÜ$§æþ® 
Ð@þ¬MæüP Mæü×ý… ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ð@þ$Ç…™èþ ™èþWY…¨.

D çÜ$§æþª ´÷yìþ Mæü×êË¯@þ$ Ð@þ$Ç…™èþ “Vðü¢…yŠþ 
^ðþÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> _¯@þ² Mæü×êË$V> Ñ¿¶ýh…^èþÐ@þ^èþ$. D 
[OVðü…yìþ…VŠü {ç³“MìüÄ¶ý$ Mö¯@þÝëVæü$™èþ$…§æþ° Ð@þ$¯@þ… Fíßý…
^èþ$Mæü$…§é…. _Ð@þÇMìü, çÜ$§æþª Mæü×êË¯@þ$ CMæü Ñ_a¯@þ²… 
^óþÄ¶ý$Ìôý° §æþÔ¶ýMæü$ ^óþÆæÿ$Mæü$…sêÐ@þ¬.

D çÜ$°²™èþOÐðþ$¯@þ çÜ$§æþª 
´÷yìþÌZ° {ç³† Äñý¬MæüP Mæü×ý… Cç³µsìýMîü 
A§óþ ç³§éÆæÿ®…™ø Mæü*yìþ E…§é, Ìôý§é 
A¨ ç³VæüËVörtyæþ… Ìôý§é Ææÿ$º¾yæþ… 
§éÓÆ> ÐóþÆóÿ §é°V> Ð@þ*Ç…§é?

D §æþÔ¶ýÌZ ´÷…¨¯@þ _¯@þ² Mæü×êË$ çÜ$§æþª Ð@þ¬MæüP¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ̂ óþíÜ¯@þ {´ë£æþÑ$Mæü °Æ>Ã×ý Mæü×êË$.

©° AÆæÿ¦… JMæü 
Ððþ¬™èþ¢… çÜ$§æþª Ð@þ¬MæüP ò³§æþª 
çÜ…QÅÌZ _¯@þ² Mæü×êË™ø 
™èþÄ¶ý*OÆðÿ…¨. D  
Mæü×êË¯@þ$ çÜ$§æþª Äñý¬MæüP 
Ä¶ýÊ°sŒý Mæü×êË$  
A…sêÆæÿ$. JMæü Ä¶ýÊ°sŒý 
Mæü×ý… A¯óþ¨ JMæü ç³§éÆæÿ®… Ìôý§é ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP ò³§æþª ¿êV>°² ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ {´ë£æþÑ$Mæü Ä¶ýÊ°sŒý. 
çÜ$§æþªÐ@þ¬MæüP Ð@þÌñý, CçÜ$Mæü Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º…MæüÐ@þ$sìýt Æóÿ×ý$Ð@þ#Ë$ ò³§æþª Æ>â¶ýÏ Äñý¬MæüP A† _¯@þ² Ä¶ýÊ°r$Ï 
M>Ð@þ#. CÑ Mæü*yé Ðésìý Ä¶ýÊ°sŒý Mæü×êË Äñý¬MæüP ò³§æþª çÜ…QÅÌZ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyézÆÿ¬.

 Ð@þ$¯@þ… Ð@þ$Ç…™èþ A¯óþÓíÙ§éª…!

(d)

_{™èþ… 7.1(a) çÜ$§æþªÐ@þ¬MæüP  
(b)  çÜ$§æþªÐ@þ¬MæüP¯@þ$ Æðÿ…yæþ$ Ð@þ¬MæüPË$V> 

ÑÆæÿVæüMörtºyìþ…¨  

(c) çJMæü çÜ$§æþªÐ@þ¬MæüP¯@þ$ ^èþMæüPsìý ´÷yìþ ^óþÄ¶ý$ºyìþ…¨  

(d) ççÜ$§æþª Ð@þ¬MæüP ´÷yìþ° º*™èþ§æþª…ÌZ ^èþ*yæþr…

D Ñ«§æþ…V> ´÷…¨¯@þ çÜ$§æþª  
Äñý¬MæüP Mæü×êµ çÜ$§æþª Äñý¬MæüP A† _¯@þ² 
Mæü×êË$V> ç³ÇVæü×ìý…^èþºyæþ™éÄ¶ý*?
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±sìýÌZ ^èþMðüPÆæÿ MæüÇW  
{§éÐ@þ×ý… HÆæÿµyæþsê°² Væü$Ææÿ$¢^óþçÜ$ 
Mø…yìþ. ±sìýÌZ ^èþMðüPÆæÿ MæüÇW¯@þç³šyæþ$ 
HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

Mæü–™èþÅ… 7.2 : Ð@þ$¯@þ… ©°² °ÆæÿÓíßý§éª…

•• JMæü V>k V>ÏçÜ$ÌZ ™éVæü$±sìý° °…ç³…yìþ.

•• A…§æþ$ÌZ Æðÿ…yæþ$ sîýçÜ*µ¯@þÏ ^èþMðüPÆæÿ ÐóþÄ¶ý$…yìþ.

•• ±sìý° Mæü¨Í…^èþÐ@þ§æþ$ª. V>ÏçÜ$ Oò³ ´÷Ææÿ ¯@þ$…yìþ JMæü _¯@þ² ^ðþ…^é ±sìý° Ææÿ$_ ^èþ*yæþ…yìþ.

•• ±Ææÿ$ ¡í³ Ææÿ$_V> E…§é?

•• Cç³šyæþ$, ^èþMðüPÆæÿ ç³NÇ¢V> MæüÇW´ùÄôý$ Ð@þÆæÿMæü$ ±sìý° Mæü¨Í…^èþ…yìþ (_{™èþ… 7.2)

•• Ð@þ$äå Oò³ ´÷Ææÿ ¯@þ$…yìþ JMæü ^ðþ…^é ±sìý° Ææÿ$_ ^èþ*yæþ…yìþ.

Ææÿ$_ÌZ Ò$Mæü$ GÌê…sìý ™óþyé Mæü°í³…_…¨? †Ä¶ý$ÅV> E…§é?

_{™èþ… 7.2 : ±sìýÌZ ^èþMðüPÆæÿ¯@þ$ 
MæüÇW…^èþyæþ…

 ^èþMðüPÆæÿ¯@þ$ MæüÇW…_¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ±sìý Oò³ ´÷Ææÿ ¡í³V>  
E…yæþyæþ…Ð@þË¯@þ M>ºsìýt, A¨ {§éÐ@þ×ý…ÌZ E…yéÍ.  
{§éÐ@þ×ý…ÌZ HOÐðþ¯é ^èþMðüPÆæÿ Mæü×êË¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>? 

^èþMðüPÆæÿ Mæü×êË¯@þ$ CMæüOò³ VæüÐ@þ$°…^èþÌôýÐ@þ¬ M>± Ðésìý 
E°Mìü° Ææÿ$_ §éÓÆ> “Væüíßý…^èþÐ@þ^èþ$a. ^èþMðüPÆæÿ ±sìýÌZ  
MæüÇW¯@þç³šyæþ$, A¨ §é°ÌZ° ¿êV>Ë$V> Ñ_e¯@þ²  
Ð@þ$Ð@þ#™èþ$…¨, Òsìý° Ð@þ$Ç…™èþ Ñ_e¯@þ²… ^óþÄ¶ý$ÌôýÐ@þ¬. {ç³† 
_¯@þ² ^èþMðüPÆæÿ Mæü×ý… Ë„æüÌê¨ Ar$Ð@þ…sìý ¿êV>Ë$ MæüÍW¯@þ 
Mæü×êË™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$Ð@þ#™èþ$…¨.

M>Æ>Å^èþÆæÿ×êË$ 7.1 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 7.2 ç³§éÆæÿ¦… ^éÌê _¯@þ² Mæü×êË™ø Mæü*yìþ E…§æþ¯óþ  
BÌZ^èþ¯@þ¯@þ$ ºËç³Ææÿ$Ýë¢Æÿ¬. D Mæü×êË$ ^éÌê _¯@þ²Ñ M>ºsìýt Ðésìý° Ýë«§éÆæÿ×ý çÜ*Mæü‡§æþÇØ° 
§éÓÆ> Mæü*yé ^èþ*yæþÌôýÐ@þ¬.

Ððþ¬§æþr Ææÿ„æü×ý
E´ë«§éÅÄ¶ý¬yæþ$ Ìôý§éò³§æþªË ç³ÆæÿÅÐóþ„æü×ýÐóþ D 
M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² ÝëÓíßý…^èþ…yìþ. AyæþVæüMæü´ù™óþ 

Gç³µyæþ* HÑ$ † Mæü*yæþ§æþ* Ìôý§é {™éVæüMæü*yæþ§æþ$
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M>°, ^èþMðüPÆæÿ GMæüPyìþMìü 
´ùÆÿ¬…¨?

_¯@þ² ̂ èþMðüPÆæÿ Mæü×êË$ ±sìý Mæü×êË Ð@þ$«§æþÅ A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ² RêäË¯@þ$ ÐóþÆæÿ$ ̂ óþíÜ B“MæüÑ$Ýë¢Æÿ¬. 
Mæü×êË Ð@þ$«§æþÅ E¯@þ² D RêäË¯@þ$ A…™èþÆæÿMæü×ý çÜ¦ÌêÐéM>Ô>Ë$ (C…rÆŠÿ´ëÇtMæüÌŒý RêäË$) A…sêÆæÿ$.

çÜ$§æþª Ð@þ¬MæüP Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþMðüPÆæÿ Æðÿ…yìþ…sìý± Ðésìý 
°Æ>Ã×ý Mæü×êË$V> Ñ¿¶ýh…^èþÐ@þ^èþ$a. M>± Ð@þ$¯@þ… ^èþ*õÜ 

çœ$¯@þ ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ HÆæÿµÆæÿ^èþyé°Mìü °Æ>Ã×ý Mæü×êË$ 
GÌê MæüÍíÜ  E…sêÆÿ¬?

7.2. ç³§éÆæÿ¦ íÜ¦™èþ$Ë¯@þ$ H¨ °Ææÿ~Æÿ¬çÜ$¢…¨?

ç³§éÆæÿ¦…ÌZ° Mæü×êË$ {ç³Mæü–†ÌZ BMæüÆæÿÛ×îýÄ¶ý$…V> E…yóþ Ô¶ýMæü$¢Ë §éÓÆ> MæüÍíÜ E…sêÆÿ¬. D 
Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ A…™èþÆæÿP×ý BMæüÆæÿÛ×ýË$ A…sêÆæÿ$. D BMæüÆæÿÛ×ýË ºË… ç³§éÆæÿ®… Äñý¬MæüP çÜÓ¿êÐ@þ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A…™èþÆæÿP×ý §æþ*Ææÿ… Ò$§æþ B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…¨. §æþ*Ææÿ…ÌZ çÜÓâ¶ýµ ò³Ææÿ$Væü$§æþË Mæü*yé A…™èþÆæÿP×ý 
Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ »êV> ™èþWYçÜ$¢…¨. D Ô¶ýMæü$¢Ë ºË… _Ð@þÇMìü ç³§éÆ>¦Ë ¿o†Mæü íÜ¦†° °Ææÿ~Æÿ¬çÜ$¢…¨.

ç³#Æ>™èþ¯@þ M>Ë… ¯@þ$…yìþ, {ç³fË$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ G…™èþÐ@þÆæÿMæü$ Ñ_e¯@þ²… ^óþÄ¶ý$Ð@þ^øa  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³§éÆæÿ¦… §óþ°™ø ™èþÄ¶ý*OÆðÿ…§ø BÌZ_çÜ$¢¯é²Ææÿ° Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?

{´ë`¯@þ ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ™èþ™èþÓÐóþ™èþ¢ B^éÆæÿÅ Mæü×ê§æþ Ððþ¬§æþr ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ# (A×ý$Ð@þ#) 
A¯óþ BÌZ^èþ¯@þ Væü$Ç…_ Ð@þ*sêÏyéyæþ$. ç³§éÆæÿ¦… ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ# A° í³Ë$Ð@þºyóþ  
_¯@þ², Ñyæþ©Ä¶ý$Æ>° Ô>Ô¶ýÓ™èþ Mæü×êË™ø ™èþÄ¶ý*OÆðÿ…§æþ° BÄ¶ý$¯@þ ¯@þÐ@þ*Ãyæþ$. D BÌZ^èþ¯@þ 
BÄ¶ý$¯@þ Æ>íÜ¯@þ OÐðþÔóýíÙMæü çÜ*{™éËÌZ Æ>Ä¶ý$ºyìþ…¨.

Ð@þ$¯@þ Ô>ïÜˆÄ¶ý$ ÐéÆæÿçÜ™èþÓ…
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D BMæüÆæÿÛ×ýË$ ÑÑ«§æþ íÜ¦™èþ$ËÌZ GÌê Ð@þ*Ææÿ$™éÄñý* A¯óþÓíÙ§éª….
7.2.1 çœ$¯@þ íÜ¦†

çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ °Æ>Ã×ê™èþÃMæü Mæü×êË$ GÌê MæüÍíÜ E…sêÆÿ¬?

Mæü–™èþÅ… 7.3 : Ð@þ$¯@þ… ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é…

Æ>Æÿ¬

AË*ÅÑ$°Ä¶ý$…  Ð@þ¬MæüP

Æ>â¶ý$åç³š

™éâ¶ý…^ðþÑ

C¯@þ$Ð@þÐóþ$Mæü$

^ðþMæüP Ð@þ¬MæüP
_{™èþ… : 7.3 Mö°² çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë$

•• C¯@þ$Ð@þ¬ Ð@þ¬MæüP Ìôý§é C¯@þ$ç³ Ðóþ$Mæü$, Æ>â¶ýå Eç³š Æ>Æÿ¬, ^ðþMæüP Ð@þ¬MæüP, Mîü, AË*ÅÑ$°Ä¶ý$… Ð@
þ¬MæüP (_{™èþ… 7.3) Ð@þ…sìý Mö°² çœ$¯@þ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ.

•• Ðésìý BM>Æ>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×êË¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.
•• Ðésìý° çÜ$†¢™ø Mörtyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. 

•• Oò³¯@þ õ³ÆöP¯@þ² BÆæÿ$ Ð@þçÜ$¢Ð@þ#ËÌZ §óþ°ÌZ Mæü×êË$ ºË…V> MæüÍíÜ E¯é²Ä¶ý$° Ò$Ææÿ$ A¯@þ$ 
Mæü$…r$¯é²Ææÿ$?

D Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë±² çœ$¯@þç³§éÆ>¦ÌZ A° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…_ E…sêÆæÿ$. ÐésìýMìü Q_a™èþOÐðþ$¯@þ BM>Ææÿ… 
 Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ý… E…r$…¨. çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ Mæü×êË$ VæüsìýtV> AÐ@þ$Ææÿa ºyìþ ({´ëÅMŠü)  
E…yæþr… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…™èþÆæÿ Mæü×ý BMæüÆæÿÛ×ýË$ ^éÌê ºË…V> E…yæþr… ©°Mìü M>Ææÿ×ý…. D ºËOÐðþ$¯@þ 
BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ Ýë¦¯éÌZÏ E…^èþ$™éÆÿ¬, AÑ õÜÓ^èþeV> Mæü§æþËMæü$…yé °Æø«¨Ýë¢Æÿ¬ 
(_{™èþ… 7.4a) 
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Mæü×êË$ Ðésìý Ýë¦¯éË ^èþ$r*t Ð@þ*{™èþÐóþ$ Ar* Cr* Mæü§æþËVæüËÐ@þ# (Mæü…í³Ýë¢Æÿ¬ Ìôý§é yøË¯@þ… 
^ðþ…§æþ$™éÆÿ¬) M>± JMæü§é°MöMæüsìý §ésìý Mæü§æþËÌôýÐ@þ#. 

çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ Ðóþyìþ ^óþíÜ¯@þç³šyæþ$, 
Ðésìý Mæü×êË$ Ð@þ$Ç…™èþ ¡{Ð@þ…V> Mæü…í³Ýë¢Æÿ¬ 
(_{™èþ… 7.4b) D Mæü…ç³¯éË$ ^éÌê  
¡{Ð@þ…V> Ð@þ*Ç¯@þç³šyæþ$ Mæü×êË$ Ðésìý 
Ýë¦¯é°² Ñyìþ_ò³rtyæþ… {´ëÆæÿ…À…_¯@þç³šyæþ$ 
JMæü §æþÔ¶ýMæü$ ^óþÆæÿ$Mæü$…sêÆÿ¬. A…™èþÆæÿP×êË 
BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë$ ºËíßý¯@þç³yæþ™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çœ$¯@þç³§éÆæÿ¦… {§æþÐ@þ íÜ¦†ÌZMìü Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨ (_{™èþ… 7. 4c) C¨ HÆæÿµÆæÿ^èþ$ EÚù~“Væü™èþ¯@þ$ çœ$¯@þç³§éÆæÿ¦… 
Äñý¬MæüP {§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ Ýë¦¯@þ… A…sêÆæÿ$.

_{™èþ… 7.4:  çœ$¯@þç³§éÆæÿ¦… MæüÆæÿ$Væü$™èþ$¯@þ²ç³šyæþ$ ^èþ*í³¯@þ {ç³×êãM> º§æþªOÐðþ$¯@þ ÆóÿRê _{™éË$

b) ¡{Ð@þ…V> Mæü…í³çÜ$¢¯@þ² 
Mæü×êË$

a) çœ$¯@þ… c) {§æþÐ@þ…

Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý ï³yæþ¯@þ… Ð@þ§æþª çœ$¯@þç³§éÆæÿ¦… MæüÇW {§æþÐ@þ…V> Ð@þ*Æóÿ Mæü°çÙt EÚù~“Væü™èþ¯@þ$ §é°  
{§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ Ýë¦¯@þ… A…sêÆæÿ$. Ýë«§éÆæÿ×ý…V>, {§æþÐ@þ íÜ¦†ÌZ E¯@þ² Mæü×êË$ çœ$¯@þ íÜ¦†ÌZ E¯@þ² Ðésìý  
Mæü…sôý  JMæü§é°MöMæüsìý Mö…™èþ §æþ*Ææÿ…ÌZ E…sêÆÿ¬ (Ð@þ$…^èþ$ Ñ$¯@þàÆÿ¬…ç³# & §é° Mæü×êË$ ±sìýÌZ 
E¯@þ² Ðésìý Mæü…sôý ^éÌê §æþ*Ææÿ…ÌZ E…sêÆÿ¬).

Mö°² çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë$ ºËïßý¯@þOÐðþ$¯@þ A…™èþÆæÿP×ý BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ MæüÍW E…sêÆÿ¬. M>ºsìýt 
Ðésìý {§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ Ýë¦¯éË$ ™èþMæü$PÐ@þV> E…sêÆÿ¬. Ð@þ$ÇMö°² ºËOÐðþ$¯@þ BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ MæüÍW  
E…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B«¨Mæü {§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ Ýë¦¯éË¯@þ$ MæüÍW E…sêÆÿ¬. çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë Äñý¬MæüP Mö°² 
E§éçßýÆæÿ×ýË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý {§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ Ýë¦¯éË$ ç³sìýtMæü 7.1 ÌZ ^èþ*í³…^èþºyézÆÿ¬.

çœ$¯@þ íÜ¦†ÌZ, D Mæü×ê 
Ë¯@þ$ ÐóþÆæÿ$ ^óþÄ¶ý$yé°Mìü 
HO§ðþ¯é Ð@þ*ÆæÿY… E…§é?
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ç³sìýtMæü 7.1 : Mö°² çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë {§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ Ýë¦¯éË$

“MæüÐ@þ$  
çÜ…QÅ ç³§éÆæÿ¦… {§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ Ýë¦¯@þ…

1.

Ð@þ$…^èþ$Væüyæþz

00C

2.

Ä¶ýÊÇÄ¶ý*

1330C

3.

C¯@þ$Ð@þ¬

15380C

çœ$¯@þ ç³§éÆ>¦ËMæü$ Q_a™èþOÐðþ$¯@þ çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ý… 
E…r$…¨ : {§æþÐéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë 

çÜ…Væü™óþ…sìý?
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Mæü$™èþ*çßýË… &  8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

7.2.2. {§æþÐ@þ íÜ¦†

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.4 : Ð@þ$¯@þ… {ç³Ä¶ý$†²…_ ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….

_{™èþ… 7.5: ÑÑ«§æþ BM>Æ>Ë ´ë{™èþËÌZ E…_¯@þ ±Ææÿ$
(a)

A
200 Ñ$.Î.

(b)

B

200 Ñ$.Î.

(c)

C 200 Ñ$.Î.

•• ÑÑ«§æþ BM>Æ>Ë$ MæüÍW¯@þ Ð@þÊyæþ$ Ô¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷yìþ ´ë{™èþË¯@þ$ (Mæü…Osñý¯@þÆŠÿ) ¡çÜ$Mø…
yìþ. ÐésìýMìü  A, B Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C A° Ìôýº$ÌŒý ^óþÄ¶ý$…yìþ (_{™èþ… 7.5)

•• {ç³† Mæü…Osñý¯@þÆŠÿÌZ 200 Ñ$.Î. Ýë¦Æÿ¬° Ð@þ*ÆæÿPÆŠÿ Eç³Äñý*W…_ Ìôý§é çÜ¯@þ²° M>W™èþç³# {íÜt‹³¯@þ$ 
A†Mìü…^èþyæþ… §éÓÆ> Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

•• Væü$Ç¢…^èþºyìþ¯@þ Ýë¦Æÿ¬ Ð@þÆæÿMæü$ Mæü…Osñý¯@þÆŠÿ A ° ±sìý™ø °…ç³…yìþ.
•• ±sìý° Mæü…Osñý¯@þÆŠÿ A ¯@þ$…yìþ Mæü…Osñý¯@þÆŠÿ B Mìü _…§æþMæü$…yé gê“Væü™èþ¢V> º¨Î ^óþÄ¶ý$…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 

±sìý BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ýë¦Æÿ¬° VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.
•• Cç³šyæþ$, A§óþ ±sìý° Mæü…Osñý¯@þÆŠÿ B ¯@þ$…yìþ Mæü…Osñý¯@þÆŠÿ C Mìü gê“Væü™èþ¢V> º¨Î ^óþíÜ, BM>Æ>°²  

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° Ýë¦Æÿ¬° Ð@þ$äå VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

±Ææÿ$ ´ùíÜ¯@þ ´ë{™èþ BM>Æ>°² ¡çÜ$Mæü$…r$…§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþ$a. M>ºsìýt, {§æþÐéËMæü$ 
íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ BM>Ææÿ… E…yæþ§æþ° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ AÑ E…^èþºyìþ¯@þ ´ë{™èþ BM>Æ>°² ¡çÜ$Mæü$…r$…§æþ°  
Ð@þ$¯@þ… ^ðþç³µÐ@þ^èþ$a. {§æþÐéË Mæü×êË$ õÜÓ^èþeV> Mæü§æþËVæüËÐ@þ# M>ºsìýt C¨ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. Ð@þÊyæþ$ 
´ë{™èþËÌZ, ±sìý Ð@þ$rt… 200 Ò$.Î. ç³§æþª E…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×ý…ÌZ Gr$Ð@þ…sìý Ð@þ*Ææÿ$µ  
VæüÐ@þ$°…^èþºyæþ§æþ$. A…§æþ$Ð@þËÏ, {§æþÐéËMæü$ Q_a™èþOÐðþ$¯@þ ç³ÇÐ@þ*×ý… E…r$…§æþ° Ð@þ$¯@þ… ^ðþç³µÐ@þ^èþ$a. 
AÆÿ¬™óþ, JMæü ´ë{™èþ Ô¶ý${¿¶ý…V> ÌôýMæü´ù™óþ, Mö…™èþ ±Ææÿ$ §é° VøyæþËMæü$ A…r$MøÐ@þ^èþ$a, ©° Ð@þË¯@þ 
™èþ§æþ$ç³Ç ´ë{™èþÌZ ´ùíÜ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ ±sìý Ð@þ$rt… 200 Ò$.Î. Mæü…sôý Mö…^ðþ… ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨.
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_{™èþ… 7.6 : ±sìýÌZ ÐóþË$¯@þ$ Mæü¨Í…^èþyæþ…

 M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.4 {§æþÐéË Mæü×êË$ õÜÓ^èþeV> 
Mæü§æþËVæüËÐ@þ°, M>± ç³ÇÑ$™èþ çÜ¦Ë…ÌZ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 
A° ̂ èþ*í³çÜ$¢…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ, {§æþÐéËMæü$ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ 
BM>Ææÿ… E…yæþ§æþ° M>± íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ý… 
E…r$…§æþ° Ð@þ$¯@þ… Fíßý…^èþÐ@þ^èþ$a.

Cç³šyæþ$ {§æþÐéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çœ$¯@
þç³§éÆ>¦ËÌZ° A…™èþÆŠÿ&Mæü×ý BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ ´ùÍa ^èþ*§éª…. °ÝëÞÆæÿOÐðþ$¯@þ ´ë{™èþÌZ Mö…™èþ ±sìý° 
¡çÜ$Mö° §é° §éÓÆ> Ò$ ÐóþË$¯@þ$ Mæü¨Í…^èþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ. (_{™èþ… 7.6)

Ò$Ææÿ$ ±sìýÌZ Ò$ ÐóþË$¯@þ$ Mæü¨Í…^èþVæüËÆ>?
Ò$Ææÿ$ Ò$ ÐóþË$¯@þ$ Ô>Ô¶ýÓ™èþ…V> ç³VæüËMæü$…yé Ìôý§é Mæü†¢Ç…^èþMæü$…yé ±sìýÌZ Mæü¨Í…^èþÐ@þ^èþ$a. 

çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ C¨ Ýë«§æþÅ… M>§æþ$. Ò$Ææÿ$ ©°² {ç³Ä¶ý$†²…_¯@þç³šyæþ$, Ò$Ææÿ$ ™é™éPÍ 
Mæü…V> ±sìý° Ýë¦¯@þ{¿¶ý…Ô¶ý… ^óþçÜ$¢¯é²Ææÿ$. Ò$Ææÿ$ Ò$ ÐóþË$¯@þ$ ¡íÜÐóþíÜ¯@þ Ððþ…r¯óþ, ±sìý Ýë¦¯@þ…  
ç³#¯@þÆæÿ$§æþªÇ…^èþºyæþ$™èþ$…¨. {§æþÐéËÌZ, Mæü×ý BMæüÆæÿÛ×ýË$ çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë Mæü…sôý Mö…^ðþ… ºËïßý¯@þ…V> 
E…sêÆÿ¬. M>± Mæü×êË¯@þ$ §æþVæüYÆæÿV> E…^óþ…™èþ ºË…V> E…sêÆÿ¬ A° Ð@þ$¯@þ… ^ðþç³µVæüË….

Mæü*ÅÇÄ¶ý*íÜsîý, “VóüyŠþ 6 A«§éÅÄ¶ý$… EÚù~“Væü™èþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §é° MöË™èþ' Væü$Ææÿ$¢Mæü$ ™ðþ^èþ$aMø…yìþ, 
CMæüPyæþ Ò$Ææÿ$ Ð@þ$ÇVóü ±sìý ({§æþÐ@þ…) EÚù~“Væü™èþ¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$. JMæü {§æþÐé°² Ðóþyìþ ^óþíÜ¯@þç³šyæþ$, A¨  
Ð@þ$ÇVóü §æþÔ¶ý Ð@þçÜ$¢…¨. Ðé™éÐ@þÆæÿ×ý ï³yæþ¯@þ… ç³§æþª {§æþÐ@þ… Ð@þ$ÇW BÑÇV> Ð@þ*Æóÿ EÚù~“Væü™èþ¯@þ$ §é° Ð@þ$ÇVóü 
Ýë¦¯@þ… A…sêÆæÿ$. Mæü×êË Mæü§æþÍMæü ^éÌê Ô¶ýMìü¢çÐ@þ…™èþ…V> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨, AÑ JMæü§é°MöMæüsìý §æþ*Ææÿ…V> 
Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬, çœÍ™èþ…V>

Mæü×ê…™èþÆæÿ BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë ™èþVæü$Y§æþË  §éÓÆ>. _Ð@þÇMìü, §é°ÌZ° Mæü×êË$ {§æþÐ@þ íÜ¦† ¯@þ$…yìþ 
™èþí³µ…^èþ$MøVæüËÐ@þ#. {§æþÐ@þ… 
BÑÇV> Ìôý§é ÐéÄ¶ý¬ íÜ¦†V> 
Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨.

Ð@þ$ÇVóü ¼…§æþ$Ð@þ#  
Ð@þ§æþª, BÑÇ HÆæÿµyæþr… ^éÌê  
ÐóþVæü…V> E…r$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³Ç™èþË… ç³§æþª Ð@þ*{™èþÐóþ$ M>Mæü$…yé {§æþÐ@þ… ÌZç³Ë Mæü*yé 

_…¨¯@þ ±Ææÿ$ Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… 
™èþÆ>Ó™èþ Ð@þ*Ä¶ý$OÐðþ$´ùÐ@þyæþ…  

¯óþ¯@þ$ ^èþ*Ô>¯@þ$, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A¨ H 
EÚù~“Væü™èþ Ð@þ§æþªO¯ðþ¯é fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨!
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Mæü$™èþ*çßýË… &  8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

 fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. D {ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ {§æþÐ@þ…ÌZ º$yæþVæü HÆæÿµyæþr… §éÓÆ> VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ#a. AÆÿ¬™óþ 
BÑÇ HÆæÿµyæþr… A°² EÚù~“Væü™èþË Ð@þ§æþª, Ð@þ$ÇVóü ¼…§æþ$Ð@þ# Mæü…sôý ™èþMæü$PÐ@þ EÚù~“Væü™èþË Ð@þ§æþª Mæü*yé 
fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨, AÆÿ¬™óþ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Eç³Ç™èþË… Ð@þ§æþª Ð@þ*{™èþÐóþ$. D ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> fÇVóü  
{ç³“MìüÄ¶ý$¯@þ$ »êïÙµ¿¶ýÐ@þ¯@þ… A…sêÆæÿ$ & ©° Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ Ð@þ¬¯@þ$ç³sìý ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ ̄ óþÆæÿ$aMæü$¯é²Ææÿ$.

7.2.3. ÐéÄ¶ý¬ íÜ¦†

ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ËMæü$ Mæü*yé íÜ¦Ææÿ 
çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ý…  
E…r$…§é?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý…  7.5: Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ ç³ÇÔZ«¨§éª…

•• Æðÿ…yæþ$ ´ëÆæÿ§æþÆæÿØMæü ÐéÄ¶ý¬ gêyìþ Ìôý§é V>k V>ÏçÜ$Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mö° Ðésìý° A Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B V> 
Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

•• AVæüÆæÿ$º†¢° M>Ëayæþ… §éÓÆ> Mö…™èþ 
´÷Væü¯@þ$ çÜ–íÙt…^èþ…yìþ.

•• ÐéÄ¶ý¬gêyìþ  A ´÷Væü Ò$§æþ  
™èþË“Mìü…§æþ$Ë$V> ç³r$tMø…yìþ _{™èþ… 7.7a)

•• ÐéÄ¶ý¬gêyìþ ÌZç³Ë ´÷Væü °…yæþ$¯@þr$Ï ^èþ*çÜ$Mø…yìþ.

•• §é°² ¯óþÆæÿ$V> †í³µ V>k ç³ËMæü™ø Mæüç³µ…yìþ (_{™èþ… 7.7b)

•• Ð@þ$ÆöMæü V>Å‹Ü gêÆŠÿ B ° ™èþË“Mìü…§æþ$Ë$V> ç³r$tMæü$°, V>Å‹Ü gêÆŠÿ A ° Mæüí³µ E…^óþ V>k ç³ËMæüOò³ 
çÜ$°² ™èþ…V> E…^èþ…yìþ.

Ððþ¬§æþsìý Ææÿ„æü×ý
AVæüÆæÿº†¢° ÐðþÍW…^óþrç³šyæþ$ gê“Væü™èþ¢V> 
Ð@þ#…yæþ…sìý.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP Mæü×ýçÜÓ¿êÐ@þ… 145

_{™èþ… 7.7 : ÐéÄ¶ý¬gêyìþÌZç³Ë ´÷Væü õÜÓ^èþeV> ÐéÅí³çÜ$¢…¨

a. ´ùVæü¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþyæþ…

c. ÐéÄ¶ý¬ gêyìþ B ° Oò³¯@þÐ@þ#…^èþyæþ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
V>k ç³ËMæü¯@þ$ ™öËW…^èþyæþ…

b. ÐéÄ¶ý¬gêyîþ° V>k™èþrt (ç³ËMæü) ™ø 
Ð@þ*Ä¶ý$yæþ…

d. ´÷Væü¯@þ$ ÐéÅí³…^èþ gôýÄ¶ý$yæþ…

ÐéÄ¶ý¬ gêyìþ (V>Å‹ÜgêÆŠÿ)

AVæüÆæÿº†¢° M>Ëayæþ…

A

V>k ç³ËMæü (™èþrt)

ÐéÄ¶ý¬ gêyîþÌZ  
´÷Væü¯@þ$ õÜMæüÇ…^èþyæþ…A

A

B

ÐéÄ¶ý¬gêyìþ 
B Ë ÌZ ´ëVæü 
ÐéÄ¶ý¬gêyìþ

ÐéÄ¶ý¬ gêyìþ A 
H ´ùVæüA

B

•• V>k ç³ËMæü¯@þ$ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> ¡íÜÐóþíÜ, Æðÿ…yæþ$ V>Å‹Ü gêyîþË$ ™èþW¯@þ…™èþ §æþVæüYÆæÿV> E¯é²Ä¶ý$°  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´÷Væü ºÄ¶ý$rMæü$ Ððþâ¶ýÏyé°Mìü Rêä ÌôýMæü$…yé ^èþ*çÜ$Mø…yìþ (_{™èþ… 7.7c).

•• V>Å‹Ü gêÆŠÿ B ÌZç³Ë ´÷Væü GÌê ÐéÅí³çÜ$¢…§ø VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.

•• V>Å‹Ü gêÆŠÿ B ÌZ° Ððþ¬™èþ¢… çÜ¦Ìê°² ´÷Væü °…ç³#™èþ$…¨, ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ËMæü$ íÜ¦Ææÿ çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ý… 
Ìôý§æþ° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ² Ððþ¬™èþ¢… çÜ¦Ìê°² B“MæüÑ$…^óþ «§øÆæÿ×ìý E…§æþ°  
çÜ*_çÜ$¢…¨ (_{™èþ… 7.7d). {§æþÐéË Ð@þ*¨ÇV>¯óþ, AÑ Mæü*yé AÑ E¯@þ² ´ë{™èþ BM>Æ>°² 
´÷…§æþ$™éÆÿ¬.

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



146

Mæü$™èþ*çßýË… &  8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† Ñgêq¯@þ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…

ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ËÌZ°  Mæü×êË$ A°² ¨Ô¶ýËÌZ õÜÓ^èþeV> Mæü§æþ$Ë$™éÄ¶ý$° Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A…™èþÆæÿ Mæü×ý 
BMæüÆæÿÛ×ýË$ ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þV>B E…sêÄ¶ý$° C¨ ÑÐ@þÇçÜ$¢…¨. çœÍ™èþ…V>, ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ËMæü$ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ 
BM>Ææÿ… Ìôý§é çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ý… E…yæþ§æþ$.

D M>ÆæÿÅMæüÌêç³…ÌZ, ´÷Væü¯@þ$ ÐéÄ¶ý¬ íÜ¦†° çÜ*_…^èþyé°Mìü Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. V>ÍÌZ  
™óþË$™èþ$¯@þ² _¯@þ² ´÷Væü Mæü×êË¯@þ$ A§æþ–Ô¶ýÅ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# Mæü×êË$ °Ææÿ…™èþÆæÿ… ™éMæü$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
Ðésìý Mæü§æþÍMæü ÐéÄ¶ý¬ Mæü×êË Mæü§æþÍMæü¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþyé°Mìü Ð@þ$¯@þMæü$ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨.

D M>ÆæÿÅMæüÌê´ë°² AVæüÆæÿ$º™èþ$¢Ë$ ´÷VæüMæü$ º§æþ$Ë$V> AÄñý*yìþ¯Œþ BÑÇ° Eç³Äñý*W…^èþyæþ… 
§éÓÆ> Mæü*yé {ç³§æþÇØ…^èþÐ@þ^èþ$a.

¿¶ý{§æþ™èþMæü$ Ððþ¬§æþsìý {´ë«§æþ¯@þÅ™èþ

çœ$¯@þ AÄñý*yìþ¯Œþ¯@þ$ Eç³Äñý*W…^óþrç³šyæþ$ 
gê“Væü™èþ¢V> E…yæþ…yìþ. AÄñý*yìþ¯Œþ BÑÆæÿ$Ï à° 

™èþËò³rtÐ@þ^èþ$a

_{™èþ… 7.8 ÌZ ̂ èþ*í³¯@þ Ñ«§æþ…V>, Mö…™èþ çÜÐ@
þ$Ä¶ý$… ´ër$ Ð@þÊíÜ E¯@þ² V>Å‹Ü gêyìþÌZ 
Mö…™èþ çœ$¯@þ AÄñý*yìþ¯Œþ¯@þ$ E…^èþyæþ… 
§éÓÆ> AÄñý*yìþ¯Œþ BÑÇ° ´÷…§æþÐ@þ^èþ$a.

{§æþÐéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë$ Æðÿ…
yæþ* {ç³Ð@þíßýÝë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ 
BM>Æ>°² MæüÍW E…yæþÐ@þ#. D Ë„æü×êË$ 

Ðésìý° çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë ¯@þ$…yìþ ÐóþÆæÿ$ ^óþíÜ {§æþÐéË$V> Ð@þÈYMæüÇÝë¢Æÿ¬.

AÄñý*yìþ¯Œþ

_{™èþ… 7.8 : AÄñý*yìþ¯Œþ BÑÇ V>Å‹Ü (ÐéÄ¶ý¬) gêyìþ ÌZç³Ë õÜÓ^èþeV> ÐéÅí³çÜ$¢…¨

7.3 ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP Ð@þÊyæþ$ íÜ¦™èþ$ËÌZ A…™èþÆæÿMæü×ý çÜ¦ÌêÐ@þM>Ô¶ý… (C…rÆ>µÇtMæüÌŒý 
õÜµíÜ…VŠü) GÌê À¯@þ²…V> E…r$…¨?

{ç³† íÜ¦† (çœ$¯@þ, {§æþÐ@þ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬) Ë„æü×êË¯@þ$ °Ææÿ~Æÿ¬…^èþyæþ…ÌZ A…™èþÆæÿMæü×ý  
çÜ¦ÌêÐ@þM>Ô¶ý H ´ë{™èþ ´÷íÙçÜ$¢…¨? 
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D {ç³Ô¶ý²ËMæü$ çÜÐ@þ*«§é¯éË$ ™ðþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü D “Mìü…¨ M>ÆæÿÅ^èþÆæÿ×êË¯@þ$ °ÆæÿÓÇ¢§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.6: Ð@þ$¯@þÑ$ç³šyæþ$ {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª…

•• çÜ*¨ Ìôý§é íÜÇ…h° ¡çÜ$Mø…yìþ. íÜÇ…h Äñý¬MæüP ç³Ï…VæüÆŠÿ¯@þ$ (í³yìþ°) ç³NÇ¢V> ºÄ¶ý$rMæü$ 
ÌêVæü…yìþ (_{™èþ… 7.9a)

•• íÜÆæÿ…h ÌZç³Ë E¯@þ² V>Í ºÄ¶ý$rMæü$ Æ>Mæü$…yé °Æø«¨…^èþyé°Mìü íÜÆæÿ…h ™ðþÇ_ E¯@þ² _Ð@þÆæÿOò³ 
Ò$ »Ÿr¯@þÐóþË$™ø Ð@þÊÄ¶ý$…yìþ (_{™èþ… 7.9b)

•• ç³Ï…VæüÆŠÿ¯@þ$ ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜ¦Ææÿ…V> ÌZç³ÍMìü ¯ðþrt…yìþ (_{™èþ… 7.9c)

_{™èþ… 7.9: ÑÑ«§æþ Ýë¦¯éÌZÏ íÜÆæÿ…h í³çÜt¯Œþ (í³yìþ)

a) ç³Ï…VæüÆŠÿ¯@þ$ ºÄ¶ý$rMæü$ 
ÌêVæüyæþ…

b) ™ðþÆæÿ_Ð@þ#¯@þ² _Ð@þÇ Oò³¯@þ 
»Ÿr¯@þÐóþË$ E…^èþyæþ…

c) ç³Ï…VæüÆŠÿ¯@þ$ ÌZç³ÍMìü ¯ðþrtyæþ…

çÜ*¨ Ìôý§é 
íÜÆæÿ…h

•• Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$?
Ò$Ææÿ$ CÌê ^óþçÜ$¢¯@þ²ç³šyæþ$, íÜÆæÿ…h ÌZç³Ë V>Í ç³ÇÐ@þ*×ý… ™èþVæü$Y™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$  

VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþÐ@þ^èþ$a.
íÜÆæÿ…hÌZ° ÐéÄ¶ý¬Ð@þ# {ç³Ð@þÆæÿ¢¯@þ Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þ… HÑ$ ^ðþç³µVæüË…?
Ò$Ææÿ$ ç³Ï…VæüÆŠÿ¯@þ$ ̄ ðþrtyæþ… §éÓÆ> V>Í° Mæü$¨…_¯@þç³šyæþ$, Mæü×êË$ §æþVæüYÆæÿMæü$ Æ>ÐéÍÞ Ð@þçÜ$¢…¨. 

ÐéÄ¶ý¬ Mæü×êË$ Ðésìý çÜçßýf íÜ¦†ÌZ Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ ^éÌê Rêä° MæüÍW E¯é²Ä¶ý$° C¨ ^èþ*í³çÜ$¢…¨ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ »êçßýÅ J†¢yìþ° Ð@þÇ¢…ç³gôýÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> D çÜ¦Ìê°² ™èþWY…^èþÐ@þ^èþ$a.
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Ò$Ææÿ$ ç³Ï…VæüÆŠÿ¯@þ$ ¯ðþrtyæþ… Bí³ÐóþõÜ¢, V>Å‹Ü Mæü×êË$ ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³Ï…VæüÆŠÿ §é° AçÜË$ 
Ýë¦¯é°Mìü †ÇW Ð@þçÜ$¢…¨.

±sìý° Eç³Äñý*W…_ D M>ÆæÿÅMæüÌê´ë°² ç³#¯@þÆ>Ð@þ{™èþ¢… ^óþíÜ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.
±sìý° {´ëÄñý*WMæü…V> Mæü$¨…^èþyé°Mìü Ýë«§æþÅ M>§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþ$a.
{§æþÐéËÌZ° A…™èþMæüÆæÿ×ý çÜ¦ÌêÐ@þM>Ô>Ë Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$MøÐ@þyé°Mìü Ð@þ$ÆöMæü M>Æ>Å^èþÆæÿ×ê°² 

°ÇÓÇ¢§éª….

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.7 : Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ VæüÐ@þ$°§éª…

•• JMæü V>k ´ë{™èþ ¡çÜ$Mö°, §é°° çÜV>°Mìü Oò³V> ±sìý™ø °…í³, ±sìý Ð@þ$rt… A  
(_{™èþ… 7.10a) ¯@þ$ Væü$Ç¢…^èþ…yìþ.

•• A…§æþ$ÌZ Æðÿ…yæþ$ sîýçÜ*µ¯@þÏ ^èþMðüPÆæÿ MæüËç³…yìþ.
•• V>k ´ë{™èþ B Oò³ Mö™èþ¢ ±sìý Ð@þ$sêt°² Væü$Ç¢…^èþ…yìþ (_{™èþ… 7.10 b)
•• ^èþMðüPÆæÿ¯@þ$ MæüÇW…^èþyé°Mìü V>k Mæüyìþz™ø ±sìý° Mæü¨Í…^èþ…yìþ (_{™èþ… 7.10 c)

•• B Væü$Ææÿ$¢Mæü$ çÜ…º…¨…_ ±sìý Ð@þ$rt… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…§é Ìôý§é ™èþVæü$Y™èþ$…§é A° A…^èþ¯é 
ÐóþÄ¶ý$…yìþ.

•• D ±sìý Ð@þ$sêt°² Ð@þ$äå 'C' V> Væü$Ç¢…_ (_{™èþ… 7.10 d)

A
C
B

±sìýÌZ MæüÇW¯@þ 
^èþMðüPÆæÿ

(d)

V>k´ë{™èþ

±Ææÿ$ ±Ææÿ$ 

^èþMðüPÆæÿ

A A
A B

V>kMæüyîþz

(a) (b) (c)

_{™èþ… 7.10 ±sìý (Ð@þ$rt…) Ýë¦Æÿ¬ÌZ Ð@þÅ™éÅçÜ…

A A ±sìýÌZ ^èþMðüPÆæÿ¯@þ$ 
MæüÇW…^èþyæþ…
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_{™èþ… 7.11 : ±sìýÌZ ^èþMðüPÆæÿ Mæü×êË 
ÐéÅí³¢ (ÑÌZ¯@þ…) Äñý¬MæüP ÆóÿRê _{™èþ… 

(õÜPÄ¶ý*ÅsìýMŠü)

^èþMðüPÆæÿ 
Mæü×ý…

±sìýMæü×ý…

 ±sìý Ð@þ$sêtËÌZ Ò$Ææÿ$ H ™óþyé¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^éÆæÿ$?
Ððþ¬§æþsZÏ ^èþMðüPÆæÿ MæüÍí³¯@þç³šyæþ$ ±sìý Ýë¦Æÿ¬ ò³Ææÿ$Væü$ 
™èþ$…§æþ° Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^èþÐ@þ^èþ$a, M>± MæüÇW¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ 
A¨ Mö…™èþÐ@þÆæÿMæü$ ™èþVæüYÐ@þ^èþ$a. {§éÐ@þ×ý… Äñý¬MæüP 
ç³ÇÐ@þ*×ý… ±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþMðüPÆæÿ çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×êË 
Ððþ¬™èþ¢… Mæü…sôý ™èþMæü$PÐ@þV> E¯@þ²…§æþ$¯@þ, ±sìý Mæü×êË Ð@
þ$«§æþÅ Mö…™èþ RêÎçÜ¦Ë… E…§æþ° C¨ çÜ*_çÜ$¢…¨. 
MæüÇW¯@þ ç³§éÆæÿ®… Äñý¬MæüP Mæü×êË$ D RêäË¯@þ$ 
B“MæüÑ$Ýë¢Æÿ¬ (_{™èþ… 7.11)

Ýë«§éÆæÿ×ý Eç³š Ìôý§é Væü*ÏMøgŒý Ð@þ…sìý C™èþÆæÿ MæüÇVóü  çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë™ø Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CçÜ$Mæü  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Æ>† Ð@þ¬MæüPË$ Ð@þ…sìý MæüÆæÿVæü° çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë™ø Mæü–™èþÅ… 7.7 ¯@þ$ ç³#¯@þÆ>Ð@þ–™èþ… ^óþÄ¶ý$…yìþ.

{ç³† çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ¯@þ* Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$? CçÜ$Mæü Mæü×êË$ MæüÇW´ù™éÆÿ¬? MæüÍí³¯@þ 
™èþÆ>Ó™èþ ´ë{™èþÌZ° ±sìý ç³ÇÐ@þ*×ý… Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…§é, Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ G…§æþ$Mæü$?

^èþMðüPÆæÿ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ CçÜ$Mæü Æðÿ…yæþ* çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ìôý. ^èþMðüPÆæÿ 
±sìýÌZ G…§æþ$Mæü$ MæüÆæÿ$Væü$™èþ$…¨ M>± CçÜ$Mæü G…§æþ$Mæü$ 

MæüÇW´ù§æþ$?

CçÜ$Mæü A¯óþ¨ ±sìýÌZ MæüÆæÿVæü° çœ$¯@þç³§éÆæÿ¦…. ±sìýÌZ MæüÍí³¯@þç³šyæþ$, CçÜ$Mæü Mæü×êË$ íÜ¦Ææÿç³yìþ 
´ë{™èþÌZ Mö…™èþ çÜ¦Ìê°² B“MæüÑ$Ýë¢Æÿ¬, ©° Ð@þË¯@þ Ððþ¬™èþ¢… çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ý… ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨.

çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ Mæü×ê…™èþÆæÿ 
A…™èþÆæÿ… Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ HÐ@þ$¯@þ$ 
Mæü$…r$¯é²Ææÿ$?

çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ° Mæü×êË$ 
ºËOÐðþ$¯@þ BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë §éÓÆ> MæüÍíÜ  
E…sêÄ¶ý$° Ò$Ææÿ$ C…™èþMæü$ Ð@þ¬…§óþ 
™ðþË$çÜ$Mæü$¯é²Ææÿ$. M>ºsìýt D Mæü×êË$ JMæü 
{ç³§óþÔ¶ý… ̄ @þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü {ç³§óþÔ>°Mìü Mæü§æþËÐ@þ# 

(a) çœ$¯@þ…

(b) {§æþÐ@þ…
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Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ §æþVæüYÆæÿV> AÐ@þ$Ææÿa ºyæþ™éÆÿ¬ ´ëÅMŠü ^óþÄ¶ý$yæþ™éÆÿ¬) BÆÿ¬™óþ §æþVæüYÆæÿV> AÄ¶ý$Ææÿ¾ºyìþ 
çÜç³µsìýMîü _{™èþ… 7.12() ÌZ ^èþ*í³¯@þ 
Ñ«§æþ…V> Mæü×êË Ð@þ$«§æþÅ Mö…™èþ çÜ¦Ë… 
Ñ$WÍ E…r$…¨. Mæü×êË Ð@þ$«§æþÅ 
Rêä V>Í™ø °…yìþ E…§æþ° Ò$Ææÿ$ 
A¯@þ$MøÐ@þ^èþ$a, M>± C¨ AÌê 
M>§æþ$. ÐésìýÌZ HÑ$ E…yæþ§æþ$. 
 _{™èþ… 7.12 ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP  
Ð@þÊyæþ$ íÜ¦™èþ$ËÌZ Mæü×êË  
´ëÅMìü…VŠü (AÐ@þ$ÇMæü) Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
A…™èþÆæÿ Mæü×ý A…™èþÆ>°² çÜ…„ìüç³¢…V> ^èþ*ç³ºyìþ…¨.

JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$

™èþÆæÿ^èþ$V>, Ð@þ$¯@þ… "Mæü×ý…' A¯óþ ç³§é°² ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ çÜ…§æþÆ>ÂËÌZ 
Eç³Äñý*WÝë¢Ð@þ¬. D ç³§æþ… Äñý¬MæüP AÆæÿ¦… çÜ…§æþÆ>Â°² ºsìýt Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. 
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, ÐéÄ¶ý¬ M>Ë$çÙÅ… Væü$Ç…_ Ð@þ*sêÏyóþrç³šyæþ$, çÜòÜµ…
yðþyŠþ ´ëÇtMæü$ÅÌôýsŒý Ð@þ*ÅrÆŠÿ (SPM).  (V>ÍÌZ ™óþÍÄ¶ý*yóþ çÜ*„æüMæü×êË$) 
A¯óþ ç³§é°² Eç³Äñý*WÝë¢Ææÿ$. D ç³§æþ… V>ÍÌZ ™óþË$™èþ$¯@þ² _¯@þ² «§æþ*ã 
Mæü×êË¯@þ$ çÜ*_çÜ$¢…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ «§æþ*ã Mæü×êË™ø ´ùÍõÜ¢ ^éÌê _¯@þ²V> 
E…yóþ ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP °Æ>Ã×ê™èþÃMæü Mæü×êË¯@þ$ M>§æþ$. ÐéçÜ¢Ðé°Mìü, D  
_¯@þ² «§æþ*ã Mæü×êË$ Mæü*yé ^éÌê ò³§æþª çÜ…QÅÌZ °Æ>Ã×ê™èþÃMæü Mæü×êË™ø, 
A…sôý ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ# Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A×ý$Ð@þ#Ë™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþºyézÆÿ¬.

7.4  ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ íÜ¦™èþ$ËÌZ Mæü×êË$ GÌê Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬?

ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP Ð@þÊyæþ$ íÜ¦™èþ$ËÌZ Mæü×êË Mæü§æþÍMæü Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é….

_{™èþ… 7.12: ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP Ð@þÊyæþ$ íÜ¦™èþ$ËÌZ 
A…™èþÆæÿMæü×êË çÜ¦ÌêÐ@þM>Ô¶ýç³# (õÜPÄ¶ý*ÅsìýMŠü) ÆóÿRê _{™èþ…

(c)  V>Å‹Ü (ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#)
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M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.8: {ç³Äñý*Væü… ^óþ§éª…

Ððþ¬§æþr ¿¶ý{§æþ™èþMæü$ {´ë«§é¯@þÅ™èþ
´÷sêíÙÄ¶ý$… ç³Æ>Ã…Væü¯óþsŒý¯@þ$ Ò$ ^óþ™èþ$Ë™ø  

™éMæüÐ@þ§æþ$ª. §é°° ç³r$tMøÐ@þyé°Mìü JMæü ^ðþ…^é Ìôý§é 
VæüÇsñýÌê…sìý ÝëµÅ´ëÅ^èþ$Ë¯@þ$ Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ.

•• JMæü V>k V>ÏçÜ$ ±Ææÿ$ ¡çÜ$Mæü$°, 
A…§æþ$ÌZ Mö°² ´÷sêíÙÄ¶ý$… 
ç³Æ>Ã…Væü¯óþsŒý ÐóþÄ¶ý$…yìþ. 

•• Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$?

•• {´ëÆæÿ…¿¶ý…ÌZ, Ò$Ææÿ$ “MìüçÜtÌŒýÞ 
¯@þ$…yìþ Væü$Ìê½ Ææÿ…Væü$ÌZ 
Mö°² ^éÆæÿË$ ÐéÅí³…^èþyé°² 
^èþ*Ýë¢Ææÿ$ (_{™èþ… 7.13a).

•• M>Ë“MæüÐóþ$×ê, Ððþ¬™èþ¢… ±Ææÿ$ 
HMæüÈ† Væü$Ìê½ Ææÿ…Væü$¯@þ$ 
´÷…§æþ$™èþ$…¨.(_{™èþ… 7.13b). 

•• CÌê G…§æþ$Mæü$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…§ø Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë?
±sìý Mæü×êË$ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ Mæü§æþÍMæüÌZ E…yæþr… Ð@þËÏ C¨ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. Ððþ¬§æþr AÑ ́ ÷sêíÙÄ¶ý$… 

ç³Æ>Ã…Væü¯óþsŒý Mæü×êË¯@þ$ §é° ¯@þ$…yìþ ºÄ¶ý$rMæü$ ¡Ýë¢Æÿ¬, AÑ {§æþÐ@þ… A…™èþsê ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬. A¯óþMæü 
ç³§éÆ>®Ë ÑçÙÄ¶ý$…ÌZ, °Æ>Ã×ê™èþÃMæü Mæü×êË$ VæüsìýtV> MæüÍíÜ E…sêÆÿ¬, ™èþ§éÓÆ> ±sìý Mæü×êË$ Ðésìý° 
ºÄ¶ý$rMæü$ ¡Ä¶ý$ÌôýÐ@þ#. CçÜ$Mæü Ð@þ…sìý ç³§éÆ>®Ë$ ±sìýÌZ MæüÆæÿVæüÐ@þ#.

V>kÌZsê 
(V>ÏçÜ$)

´÷sêíÙÄ¶ý$… 
 ç³Æ>Ã…Væü¯óþsŒý

(a) (b)
_{™èþ… 7. 13 (a) Væü$Ìê½Ææÿ…Væü$ ^éÆæÿË$ ÐéÅí³çÜ$¢…yæþyæþ… 

(b) V>kÌZr (V>ÏçÜ$)ÌZ HMæüÈ† Væü$Ìê½Ææÿ…Væü$
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Ô>çÜˆÐóþ™èþ¢V> BÌZ_…^èþ…yìþ
Ò$Æóÿ {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.
•• Ð@þÊyæþ$ Ô¶ý${¿¶ýOÐðþ$¯@þ V>k V>ÏçÜ$Ë¯@þ$ ¡çÜ$Mø…yìþ.
•• Aç³šyæþ$ JMæü§é°ÌZ Ðóþyìþ ±sìý° Æðÿ…yæþÐ@þ§é°ÌZ Væü¨ EÚù~“Væü™èþÌZ Ð@þ#¯@þ² 

±Ææÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þÊyæþÐ@þ §é°ÌZ Ð@þ$…^èþ$ Ìê…sìý ^èþËÏ° ±Ææÿ$ ¡çÜ$Mø…yìþ.
•• ÐésìýÌZ {ç³†§é°ÌZ JMæü _¯@þ² ´÷sêíÙÄ¶ý$… ç³Æ>Ã…Væü¯óþsŒý “MìüçÜtÌŒý  

ÐóþÄ¶ý$…yìþ.
•• gê“Væü™èþ¢V> VæüÐ@þ$°…_ ´ùËa…yìþ. Ò$Ææÿ$ HÑ$ VæüÐ@þ$°Ýë¢Ææÿ$?

Væü¨ EÚù~“Væü™èþ Ð@þ§æþª E¯@þ² ±sìý™ø ´ùÍõÜ¢ Ðóþyìþ ±sìýÌZ ±sìý Mæü×êË$ 
ÐóþVæü…V> Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$…^èþ$&^èþËÏ° ±sìýÌZ C…M> ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> 
Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬. çœÍ™èþ…V>, ´÷sêíÙÄ¶ý$… ç³Æ>Ã…Væü¯óþsŒý Ðóþyìþ ±sìýÌZ A™èþÅ…™èþ 
ÐóþVæü…V> ÐéÅí³çÜ$¢…¨, Væü¨ EÚù~“Væü™èþ Ð@þ§æþª ±sìýÌZ ™èþMæü$PÐ@þ ™èþÓÆæÿV> ÐéÅí³çÜ$¢…¨ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$…^èþ$&^èþËÏ° ±sìýÌZ A† ¯ðþÐ@þ$Ã¨V> ÐéÅí³çÜ$¢…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ, 
Ðóþyìþ° A…¨…_¯@þç³šyæþ$ Mæü×êË Mæü§æþÍMæü ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨.

©°° ÆóÿRê_{™èþ… XÄ¶ý$yæþ… §éÓÆ> _{¡MæüÇ…^èþyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.

Mæü…sìý™ø ^èþ*yæþÌôý° ÐéÄ¶ý¬ Mæü×êË 
Mæü§æþÍMæü¯@þ$ Ð@þ$¯@þ… GÌê  

{ç³§æþÇØ…^èþVæüË…?

M>Æ>Å^èþÆæÿ×ý… 7.9: Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ ™ðþË$çÜ$Mæü$…§é…

•• Væü¨ÌZ JMæü Ð@þÊÌêÌZ AVæüÆæÿ$º†¢° ÐðþÍW…^èþ…yìþ (_{™èþ… 7.14).
•• Mö°² °Ñ$ÚëË$ BW VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ.
•• §æþ*Ææÿ… ¯@þ$…sìý Ð@þ^óþa çÜ$ÐéçÜ¯@þ¯@þ$ Ò$Ææÿ$ VæüÐ@þ$°…^éÆ>?
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_{™èþ… 7.14: AVæüÆæÿÐ@þ†¢° ÐðþÍW…^èþ$^èþ$…yæþ$r

Væü¨ÌZ JMæü Ð@þÊËÌZ AVæüÆæÿ$º†¢° M>Ía¯@þç³šyæþ$, Ððþ¬§æþsZÏ, çÜ$ÐéçÜ¯@þ B AVæüÆæÿº†¢ ^èþ$r$t 
Ð@þ*{™èþÐóþ$ A¯@þ$¿¶ý*† ^ðþ…§æþ$™èþ$…¨. Mö¨ªõÜç³sìýMóü, Ò$Ææÿ$ Væü¨ A…™èþsê çÜ$ÐéçÜ¯@þ¯@þ$ ç³íÜVæürtVæüËÆæÿ$. 
çÜ$ÐéçÜ¯@þ Äñý¬MæüP Mæü×êË$ ÐéÅí³…_, Væü¨ Ððþ¬™é¢°² °…ç³yæþ… Ð@þËÏ C¨ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨. V>Í Mæü×êË$ 
°Ææÿ…™èþÆæÿ… Mæü§æþ$Ë$™èþ$¯é²Ä¶ý$° C¨ ^èþ*í³çÜ$¢…¨. V>Í Mæü×êË$ çÜ$ÐéçÜ¯@þ Äñý¬MæüP Mæü×êË¯@þ$ ™éMìü 
Væü¨ A…™èþsê ÐéÅí³…^èþyé°Mìü çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬.

K‹ßý! Cç³šyæþ$ ¯éMæü$ AÆæÿ¦OÐðþ$…¨ ò³Ææÿ*¹üÅÐŒþ$ 
çÜ$ÐéçÜ¯@þ Ð@þ$¯@þÍ² G…§æþ$Mæü$, GÌê ^óþÆæÿ$™èþ$…§ø.

ÐéÄ¶ý¬ Mæü×êË Mæü§æþÍMæü¯@þ$ Ò$Ææÿ$ A¯@þ$¿¶ýÑ…_¯@þ Ð@þ$ÇMö°² °f iÑ™èþ ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯@þ$  
ç³…^èþ$MøVæüËÆ>?
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Gç³šOyðþ¯é Ñ¯é²Æ> .............

ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP Mæü×ý çÜÓ¿êÐ@þ… A¯óþMæü ÆøkÐéÈ 
{ç³“MìüÄ¶ý$ËÌZ MîüËMæü ´ë{™èþ ´ùíÙçÜ$¢…¨. 
E§éçßýÆæÿ×ýMæü$. Ð@þ$¯@þ… ¯@þ*¯ðþ™ø ™èþyìþíÜ¯@þ 
§æþ$çÜ$¢Ë¯@þ$ çÜº$¾™ø E†Mìü¯@þç³µyæþ$, A¯óþMæü çÜº$¾ 
Mæü×êË$ ºrtOò³  E¯@þ² ¯@þ*¯ðþ Mæü×êË¯@þ$ ^èþ$r$t  
Ð@þ¬yæþ™éÆÿ¬. çÜº$¾ Mæü×ý… Äñý¬MæüP JMæü  
_Ð@þÆæÿ ¯@þ*¯ðþMæü$ A…r$Mæü$…r$…¨  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ð@þ$ÆöMæüsìý ±sìý™ø MæüË$ç³#™èþ$…¨, 
™èþ§éÓÆ> ¯@þ*¯ðþ¯@þ$ G†¢ MæüyæþVæüyé°Mìü 
çÜàÄ¶ý$ç³yæþ$™èþ$…¨ (_{™èþ… 7.15)

_{™èþ… 7.15: çÜº$¾ Mæü×êË$ Ô¶ý${¿¶ýç³Ææÿ 
^èþyæþ…ÌZ çÜàÄ¶ý$ç³yæþ™éÆÿ¬

D A«§éÅÄ¶ý$… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$¯@þ… ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ² ÑçÙÄ¶ý*Ë B«§éÆæÿ…V>, ç³§éÆæÿ¦… BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMìü¢ §éÓÆ> 
MæüÍíÜ E…yóþ _¯@þ² Mæü×êË™ø ™èþÄ¶ý*OÆðÿ…§æþ° Ð@þ$¯@þ… ^ðþç³µVæüË…. Mæü×êË Ð@þ$«§æþÅ BMæüÆæÿÛ×îýÄ¶ý$OÐðþ$¯@þ Ô¶ýMæü$¢Ë 
ºË… Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ §æþ*Ææÿ… Ò$§æþ B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…¨, C¨ Ðésìý EçÙ~ (Ðóþyìþ) Ô¶ýMìü¢Oò³ B«§éÆæÿç³yìþ  
E…r$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ, ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP ¿o†Mæü íÜ¦†° °Ææÿ~Æÿ¬…^óþ¨ Mæü×êË EçÙ~ Ô¶ýMìü¢. çœ$¯@þ 
íÜ¦†ÌZ, Mæü×êË EçÙ~ Ô¶ýMìü¢ ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨, M>ºsìýt AÑ JMæü§é°MöMæüsìý §æþVæüYÆæÿV> E…sêÆÿ¬  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ºËOÐðþ$¯@þ A™èþÆæÿP×ý BMæüÆæÿÛ×îýÄ¶ý$OÐðþ$¯@þ Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ A¯@þ$¿¶ýÑÝë¢Æÿ¬. C¨ Ðésìý Mæü§æþÍMæü¯@þ$ _¯@þ² 
 Mæü…ç³¯éËMæü$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ ç³ÇÑ$™èþ… ^óþçÜ$¢…¨.

{§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ Ýë¦¯@þ… Ð@þ§æþª, Mæü×êË Ð@þ$«§æþÅ BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ A«¨VæüÐ@þ$°…^èþyé°Mìü EçÙ~ Ô¶ýMìü¢ Eç³Äñý* 
W…^èþºyæþ$™èþ$…¨, ©° Ð@þË¯@þ çœ$¯@þç³§éÆæÿ¦… {§æþÐ@þ…V> Ð@þ*Ææÿ$™èþ$…¨. D §æþÔ¶ýÌZ, Mæü×êË$ Ðésìý íÜ¦Ææÿ 
Ýë¦¯éË ¯@þ$…yìþ §æþ*Ææÿ…V> Mæü§æþËVæüËÐ@þ#. A…™èþÆæÿP×ý §æþ*Ææÿ… Mö¨ªV> ò³Ææÿ$Væü$™èþ$…¨, BMæüÆæÿÛ×îýÄ¶ý$OÐðþ$¯@þ 
Ô¶ýMæü$¢Ë ºÌê°² Mæü×êË$ Mæü§æþËyé°Mìü A¯@þ$Ð@þ$†…^óþ Ýë¦Æÿ¬Mìü ™èþWYçÜ$¢…¨, AÆÿ¬¯@þç³µsìýMîü ç³ÇÑ$™èþ 
çÜ¦Ë…ÌZ E…sêÆÿ¬. ÐéÄ¶ý¬íÜ¦†ÌZ, Mæü×êË$ Ðésìý Ð@þ$«§æþÅ BMæüÆæÿÛ×ý Ô¶ýMæü$¢Ë¯@þ$ A«¨VæüÑ$…^èþyé°Mìü 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A°² «¨Ô¶ýËÌZ õÜÓ^èþeV> Mæü§æþËyé°Mìü ™èþW¯@þ…™èþ Ô¶ýMìü¢° MæüÍW E…sêÆÿ¬. E¯@þ²™èþ ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ 
ç³§éÆ>¦°² HÆæÿµÇ^óþ D Mæü×êË Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ Ð@þ$Ç…™èþ ¯óþÆæÿ$aMæü$…sêÆæÿ$.

Ð@þ$¯@þ… Cç³šyæþ$ Ð@þ¬W§éª…!
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ç³§éÆæÿ¦… Äñý¬MæüP Ð@þÊyæþ$ íÜ¦™èþ$Ë Mæü×ý çÜÓ¿êÐ@þ…

States of Matter

Solid Liquid Gas

Interparticle spacing
minimum

Interparticle spacing little
more than in solids 

Interparticle spacing
maximum 

Packing of particles 
are closely packed  

Particles are a little 
loosely packed than in 

solids
Particles are free 

Interparticle attraction 
is maximum 

Interparticle attraction is
slightly weaker than in solids 

Interparticle
attraction is minimum 

(negligible) 

Movement of particles
negligible (only vibrations) 

Movement of particles
restricted to limited space 

Movement of particles in
all the available space

ç³§éÆæÿ¦ç³# íÜ¦™èþ$Ë$

A…™èþMæüÆæÿMæü×ý çÜ¦ÌêÐ@þM>Ô¶ý… 
 ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨.

{§æþÐ@þ… ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#

çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë Mæü…sôý A…™èþMæüÆæÿ×ý  
çÜ¦ÌêÐ@þM>Ô¶ý… Mö…^ðþ… GMæü$PÐ@þV> E…r$…¨.

A…™èþMæüÆæÿ×ý çÜ¦ÌêÐ@þM>Ô¶ý…  
VæüÇçÙx…V>  Ð@þ#…r$…¨.

Mæü×êË$ (J™èþ$¢V>) §æþVæüYÆæÿ §æþVæüYÆæÿV>  
AÐ@þ$Ææÿaºyìþ Ð@þ#…sêÆÿ¬.

Mæü×êË$ çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë Mæü…sôý  
Mö…^ðþ… ç³§æþ$Ë$V> 

 AÐ@þ$Ææÿaºyìþ Ð@þ#…sêÆÿ¬.
Mæü×êË$ çÜÓ™èþ…{™èþ…V> Ð@þ#…sêÆÿ¬.

A…™èþÆæÿMæü×ý BMæüÆæÿÛ×ý VæüÇçÙt…V> Ð@þ#…r$…¨ A…™èþMæüÆæÿ×ý BMæüÆæÿÛ×ý çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë Mæü…sôý 
Mö¨ªV> ºË…íßý¯@þ…V> E…r$…¨.

A…™èþMæüÆæÿ×ý BMæüÆæÿÛ×ý Mæü°çÙt…V>  
(ç³ÇÑ$™èþ…V>) Ð@þ#…r$…¨.

Mæü×êË ^èþË¯@þ… MóüÐ@þË… Mæü…í³çÜ$¢…¨.
Mæü×êË ^èþË¯@þ…/Mæü§æþÍMæü ç³ÇÑ$™èþ çÜ¦Ë…ÌZ 

°Æø«¨Ð@þ$^èþ ºyìþ Ð@þ#…r$…¨.
A…§æþ$»êr$ÌZ Ð@þ#¯@þ² A°² {ç³§óþÔ>ËÌZ 

Mæü×êË Mæü§æþÍMæü Ð@þ#…r$…¨.

çœ$¯@þ
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Ýë²‹³ÚësŒýË$  (Snapshots)

•• ç³§éÆæÿ¦… ^éÌê _¯@þ² Mæü×êË™ø Mæü*yìþ E…r$…¨.
•• Mæü×ýÐ@þ¬Ë$ ç³ÆæÿçÜµÆæÿ BMæüÆæÿÛ×ý ºÌêË §éÓÆ> MæüÍíÜ E…^èþºyæþ™éÆÿ¬.
•• Mæü×ê…™èþÆæÿ BMæüÆæÿÛ×ýË$ çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ A™èþÅ…™èþ ºË…V> E…sêÆÿ¬, {§æþÐéËÌZ Mö…^ðþ… 

ºËíßý¯@þ…V> E…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ËÌZ A† ºËíßý¯@þ…V> E…sêÆÿ¬.
•• ºËOÐðþ$¯@þ A…™èþÆæÿU×ý BMæüÆæÿÛ×ý, Mæü±çÜ A…™èþÆæÿP×ý çÜ¦Ë… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ °Æ>Ã×ý Mæü×êË õÜÓ^ée 

Mæü§æþÍMæü ÌôýMæü´ùÐ@þyæþ… Ð@þËÏ çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë$ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇÐ@þ*×ê°² MæüÍW 
E…sêÆÿ¬.

•• {§æþÐéËÌZ Mæü×ê…™èþÆæÿ BMæüÆæÿÛ×ý çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë Mæü…sôý MöÐ@þ$^ðþ… ºËíßý¯@þ…V> E…r$…¨, 
©° Ð@þË¯@þ Mæü×êË$ JMæü °ÇªçÙt çÜ¦Ë…ÌZ Mæü§æþËyé°Mìü ÒË$ MæüÍµçÜ$¢Ð@þ$¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐésìýMìü 
Mæü×ê…™èþÆæÿ A…™èþÆæÿ… Mö…^ðþ… GMæü$PÐ@þV> E…r$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ, {§æþÐéËMæü$ Q_a™èþOÐðþ$¯@þ 
ç³ÇÐ@þ*×ý… E…r$…¨ M>± íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ BM>Ææÿ… E…yæþ§æþ$.

•• ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ËÌZ Mæü×ê…™èþÆæÿMæü BMæüÆæÿÛ×ýË$ ^éÌê ™èþMæü$PÐ@þV> E…sêÆÿ¬, Ðésìý Mæü×êË$ JMæü 
{ç³§óþÔ¶ý… ¯@þ$…yìþ Ð@þ$ÆöMæü Ææÿç³§óþÔ>°Mìü ç³NÇ¢V> õÜÓ^èþeV> Mæü§æþËyé°Mìü ÒË$ MæüÍµÝë¢Æÿ¬  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çœÍ™èþ…V> VæüÇçÙt Mæü×ê…™èþÆæÿ çÜ¦Ë… HÆæÿµyæþ$™èþ$…¨. A…§æþ$Ð@þËÏ, ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#ËMæü$ 
íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ý… E…yæþ§æþ$.

E™éÞçßý°² çÜiÐ@þ…V> E…^èþ…yìþ

1.	 çÜOÆðÿ¯@þ G…í³Mæü¯@þ$ G…^èþ$Mø…yìþ. çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {§æþÐéË Ð@þ$«§æþÅ {´ë£æþÑ$Mæü Ð@þÅ™éÅçÜ… 
A¯@þV> Ðésìý A…™èþÆ>ÂVæü Mæü×êË$:
i)	 çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ §æþVæüYÆæÿV> AÐ@þ$Ææÿaºyìþ Ð@þ#…sê…Æÿ¬. (´ëÅMŠü ^óþÄ¶ý$ºyìþ), {§æþÐéËÌZ  

íÜ¦Ææÿ…V> E…sêÆÿ¬.
ii)	 çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ ^éÌê §æþ*Ææÿ…V> E…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {§æþÐéËÌZ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ Ýë¦¯é°² 

MæüÍW E…sêÆÿ¬.
iii) GËÏç³šyæþ* çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ Mæü§æþ$Ë$™èþ* íÜ¦Ææÿ Ýë¦¯é°² MæüÍW E…sêÆÿ¬.
iv)	çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ §æþVæüYÆæÿV> ́ ëÅMŠü  ̂ óþÄ¶ý$ºyìþ, {§æþÐéËÌZ JMæü§é°MöMæüsìý §ésìý Mæü§æþ$Ë$™éÆÿ¬.
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2.	 Mìü…¨ ÐésìýÌZ HÑ °f…? ™èþç³šyæþ$ ÐéÅRêÅ¯éË¯@þ$ (õÜtsŒýÐðþ$…sŒýË¯@þ$) çÜÇ^óþÄ¶ý$…yìþ.

i)	 Ð@þ$…^èþ$¯@þ$ ±sìýÌZ MæüÇW…^èþyæþ… A¯óþ¨ çœ$¯@þç³§éÆæÿ¦… {§æþÐ@þ…V> Ð@þ*Ææÿyé°Mìü JMæü E§éçßýÆæÿ×ý.

ii)	 {§æþÒ¿¶ýÐ@þ¯@þ {ç³{MìüÄ¶ý$ÌZ ç³ÇÐ@þÆæÿ¢¯@þ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…ÌZ Mæü×ê…™èþÆæÿ BMæüÆæÿÛ×ýË$ ™èþVæü$Y™éÆÿ¬.

iii)	çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë$ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ BM>Ææÿ… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ çœ$¯@þç³ÇÐ@þ*×ê°² MæüÍW E…sêÆÿ¬. 

iv)	çœ$¯@þç³§éÆ>¦ËÌZ Mæü×ê…™èþÆæÿ çÜ…MæüÆæÿÛ×ýË$ ^éË ºË…V> E…sêÆÿ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü×ê…™èþÆæÿ 
RêäË$ ^éÌê _¯@þ² ÑV> E…sêÆÿ¬.

G…§æþ$Mæü$?
Gç³šyæþ$?

GMæüPyæþ
G…™èþõÜç³# G…§æþ$Mæü$ M>§æþ$?

Ò$Ææÿ$ Cç³µsìýÐ@þÆæÿMæü$ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯@þ² ÑçÙÄ¶ý*Ë 
B«§éÆæÿ…V> Mö°² {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ íÜ§æþ®… ^óþçÜ$Mø…yìþ.

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

v)	 Ð@þ$¯@þ… Væü¨ÌZ JMæü Ð@þÊËÌZ MæüÆæÿ*µÆæÿ… ÐðþÍW…_ ¯@þç³šyæþ$, B çÜ$ÐéçÜ¯@þ Væü¨ A°²  
Ð@þÊËËMæü$ ^óþÆæÿ$Mæü$…r$…¨.

vi)	MæüÆæÿ*µÆ>°² ÐðþÍW…_¯@þç³šyæþ$, §é°Mìü Ô¶ýMìü¢° gZyìþçÜ$¢¯é²Ð@þ¬ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ B Ô¶ýMìü¢ ÐéçÜ¯@þV> 
Ñyæþ$§æþË AÐ@þ#™èþ$…¨.

3.	 çÜÐ@þ$Ææÿ¦¯@þ™ø çÜOÆðÿ¯@þç çÜÐ@þ*«§é¯é°² G…^èþ$Mø…yìþ. Ð@þ$¯@þ… Mæü$Èa ¯@þ$…yìþ A°² °Æ>Ã×ý Mæü×êË¯@þ$ 
™öËW…^èþVæüÍW™óþ, HÑ$ fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨?

i)	 HÑ$ Ð@þ*Ææÿ§æþ$

ii)	 MøÌZµÆÿ¬¯@þ Mæü×êË M>Ææÿ×ý…V> Mæü$Ça ºÆæÿ$Ð@þ# ™èþMæü$PÐ@þV> E…r$…¨.

iii)	Mæü$ÈaÌZ H¨ Ñ$WÍ E…yæþ§æþ$.

4.	 çœ$¯@þ ç³§éÆ>¦Ë$ G…§æþ$Mæü$ çÜ$Ë¿¶ý…V> MæüÍíÜ´ùÐ@þ#, ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë$ G…§æþ$Mæü$ çÜ$Ë¿¶ý…V> 
MæüÍíÜ´ù™éÆÿ¬?
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5.	 JMæü V>k V>ÏçÜ$ÌZ° ´ëË$ sôýº$ÌŒý Ò$§æþ _…¨¯@þç³šyæþ$, {ç³Ð@þíßý…_, ÐéÅí³Ýë¢Æÿ¬, M>± V>k 
V>ÏçÜ$ A§óþ BM>Ææÿ…ÌZ E…r$…¨. D {ç³Mæür¯@þ¯@þ$ çÜÐ@þ$Ç¦…^èþ…yìþ.

6.	 Ð@þ$…^èþ$ MæüÇW ±sìý BÑÇV> Ð@þ*Ç¯@þç³šyæþ$ Mæü×êË AÐ@þ$ÇMæüÌZ Ð@þ^óþa Ð@þ*Ææÿ$µË¯@þ$ ÆóÿRê_{™èþÌê 
§éÓÆ> çÜ*_…^èþ…yìþ.

7.	 Mìü…¨ ÐésìýÌZ E¯@þ² Mæü×êË¯@þ$ çÜ*_…^óþ _{™é°² XÄ¶ý$…yìþ.

i) AË*ÅÑ$°Ä¶ý$… ¸ëÆÿ¬ÌŒý ii) WÏfÇ¯Œþ iii) Ñ$£óþ¯Œþ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#

8.	 Mö…™èþ çÜÐ@þ$Ä¶ý$… ´ër$ Ð@þ$…yìþ¯@þ ™èþÆ>Ó™èþ BÇ´ùÆÿ¬¯@þ MöÐöÓ†¢ Äñý¬MæüP _{™é°² ^èþ*í³…^óþ 
_{™èþ… 7.16a ¯@þ$ VæüÐ@þ$°…^èþ…yìþ. _{™èþ…ÌZ OÐðþ$¯@þç³# Äñý¬MæüP ÑÑ«§æþ íÜ¦™èþ$Ë¯@þ$ Væü$Ç¢…_, Ðésìý° 
Mæü×êË AÐ@þ$ÇMæü¯@þ$ ^èþ*í³…^óþ _{™èþ… 7.16 b ™ø çÜÇ´ùËa…yìþ.

_{™èþ… 7.16

(a) (b)

9.	 çÜÐ@þ¬{§æþ…ÌZ Eç³š Mæü°í³…^èþMæü´ùÆÿ¬¯é, ±Ææÿ$ G…§æþ$Mæü$ Eç³µV> E…r$…¨? ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.

10.	¼Ä¶ý$Å… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ¼Ä¶ý$Å… í³…yìþ W…fË¯@þ$ ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ gêyîþËÌZ E…_¯@þç³šyæþ$ ´ë{™èþ 
BM>Æ>°² ¡çÜ$Mæü$…sêÆÿ¬. AÑ çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ìê ÌôýMæü {§æþÐ@þç³§éÆ>¦Ìê? ÑÐ@þÇ…^èþ…yìþ.
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Ò$ õÜ²íßý™èþ$Ë$ ÐóþíÜ¯@þ {ç³Ô¶ý²Ë¯@þ$ BÌZ_…_, ÐésìýMìü 
çÜÐ@þ*«§é¯@þ… ^ðþç³µyé°Mìü {ç³Ä¶ý$†²…^èþ…yìþ.......
........................................................
........................................................
........................................................
........................................................
........................................................

¯é BÌZ^èþ¯@þ 
HÑ$r$…sôý AÆÿ¬™óþ Ðóþ$Ð@þ¬ 

BÌZ_…^èþyæþ…  
HÐ@þ$¯@þV> ºçßý$Ô¶ý]

A¨ AÆÿ¬Ð@þ#…yæþÐ@þ^èþ$a

A¯óþÓíÙ…^èþ…yìþ {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇa…^èþ…yìþ.

•• JMæü ïÜ¯é Ððþ$yæþ Ò$§æþ JMæü »ñýË*¯Œþ ° ¼W…_, B ïÜÝë° Ðóþyìþ ±sìýÌZ E…^èþ…yìþ, HÑ$  
fÆæÿ$Væü$™èþ…§ø A¯óþÓíÙ…^èþ…yìþ.

•• º…MæüÐ@þ$sìýt Ð@þ#…yæþË$, ç³NçÜË$ Ððþ¬§æþOÌñý¯@þ Ðésìý° 
Eç³Äñý*W…_ Mæü×ê…™èþÆæÿ A…™èþÆ>°² ^èþ*í³…^óþ  
çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë$, {§æþÐéË$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë  
Mæü×êË¯@þ$ çÜ*_…^èþyé°Mìü çÜÆæÿâ¶ýOÐðþ$¯@þ ¯@þÐ@þÊ¯éË¯@þ$ 
Ææÿ*´÷…¨…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ–íÙt…^èþ…yìþ.

•• ÐóþÆóÿÓÆæÿ$ EÚù~“Væü™èþË Ð@þ§æþª çœ$¯@þç³§éÆ>¦Ë$, {§æþÐéË$  
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë Mæü×êË$V> ¯@þsìý…^èþ…yìþ & Mæü§æþÍMæüÌZ 
E¯@þ² Mæü×êË¯@þ$ ^èþ*í³…^óþ ÆøÌŒý&õ³Ï/¯@þ–™èþÅ… çÜ–íÙt…^èþ…yìþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³§æþÇØ…^èþ…yìþ.

•• ™èþÆæÿVæü†ÌZ ^èþÆæÿa & ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë$ ÐéÅí³…_ A…§æþ$»êr$ÌZ E¯@þ² A°² çÜ¦Ìê°² °…ç³VæüËÐ@þ#. 
ÐéÄ¶ý¬Ð@þ#Ë D Ë„æü×ý… {ç³Äñý*f¯@þMæüÆæÿ…V> E…§é Ìôý§é à°MæüÆæÿ…V> E…§é?

çÜÐ@þ*f… Ñgêq¯@þ…

A…™èþÆŠÿ “MæüÐ@þ$Õ„æü×ý 
{ç³×êãMæüË$
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JMæü Ayæþ$Væü$ Ð@þ¬…§æþ$Mæü$
A°² ç³§éÆ>¦Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþõÜ _¯@þ² Mæü×êË¯@þ$ ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Ë$ 

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A×ý$Ð@þ#Ë$ A…sêÆæÿ$. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, C¯@þ$Ð@þ¬,  
C¯@þ$Ð@þ¬ A×ý$Ð@þ#Ë™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ º…V>Ææÿ…,  
º…V>Ææÿ$ A×ý$Ð@þ#Ë™ø ™èþÄ¶ý*Ææÿ$Ð@þ#™èþ$…¨. Oòßý{yøf¯Œþ, BMìüÞf¯Œþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ 
çÜË¹ÆŠÿ Ð@þ…sìý A¯óþMæü Ð@þÊËM>Ë A×ý$Ð@þ#Ë çÜÓ™èþ…{™èþ…V> E…yæþÌôýÐ@þ#.  
A…r$Ð@þ…sìý çÜ…§æþÆ>ÂËÌZ, JMóü Ð@þÊËMæü… Äñý¬MæüP °ÇªçÙt çÜ…QÅÌZ 
A×ý$Ð@þ#Ë$ MæüÍíÜ JMæü A×ý$Ð@þ#¯@þ$ HÆæÿµÆæÿ$Ýë¢Æÿ¬. E§éçßýÆæÿ×ýMæü$, Æðÿ…yæþ$ 
Oòßý{yøf¯Œþ ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Ë$ MæüÍíÜ Oòßý{yøf¯Œþ A×ý$Ð@þ# A¯óþ íÜ¦ÆæÿOÐðþ$¯@þ Mæü×ê°² 
HÆæÿ$µÆæÿ$Ýë¢Æÿ¬. JMæü ±sìý A×ý$Ð@þ# Æðÿ…yæþ$ Oòßý{yøf¯Œþ ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Ë$ 
Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ JMæü BMìüÞf¯Œþ ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#™ø ™èþÄ¶ý*ÆæÿÐ@þ#™èþ$…¨. Ò$Ææÿ$  
E¯@þ²™èþ ™èþÆæÿVæü™èþ$ËÌZ ç³ÆæÿÐ@þ*×ý$Ð@þ#Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ A×ý$Ð@þ#Ë Væü$Ç…_ 
¯óþÆæÿ$aMæü$…sêÆæÿ$.
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