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Preface

The Textbook Society, Karnataka has been engaged in producing 
new textbooks according to the new syllabi which in turn are designed 
on  NCF - 2005 since June 2010. Textbooks are prepared in 12 languages: 
seven of them serve as the media of instruction. From standard  
1 to 4 there is the EVS, mathematics and 5th to 10th there are three core subjects namely  
mathematics, science and social science.

NCF - 2005 has a number of special features and they are:

●	 connecting knowledge to life activities

●	 learning to shift from rote methods

●	 enriching the curriculum beyond textbooks

● 	 learning experiences for the construction of knowledge

● 	 making examinations flexible and integrating them with classroom 
experiences

●	 caring concerns within the democratic policy of the country

● 	 making education relevant to the present and future needs

● 	 softening the subject boundaries-integrated knowledge and the joy of 
learning 

● 	 the child is the constructor of knowledge

The new books are produced based on three fundamental approaches namely. 

Constructivist approach, Spiral approach and Integrated approach.

The learner is encouraged to think, engage in activities, master skills and 
competencies. The materials presented in these books are integrated with 
values. The new books are not  examination oriented in their nature. On the 
other hand, they help the learner in the all round development of his/her 
personality; thus help him/her become a healthy member of a healthy society 
and a productive citizen of this great country, India.
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The most important objectives of teacing language are listening, speaking, 
reading,  writing and reference work. These  skills have been given a lot of 
importance in all the language textbooks. Along with the inculcation of these 
skills, fundamental grammar, opportunities for learners to appreciate beauty 
and imbibe universal life values have been integrated in language textbooks. 
When learners master these competencies, they would stop studying textbooks 
for the sake of passing examinations. In order to help learners master these 
competencies, a number of paired and group activities, assignments and 
project work have been included in the textbooks. It is expected that these 
activities would help learner master communicative skills. Ultimately, it is 
expected that students master the art of learning to learn and make use of 
these competencies in real life.

The Textbook Society expresses grateful thanks to the chairpersons, 
writers, scrutinisers, artists, staff of DIETs and CTEs and the members of the 
Editorial Board and printers for helping the Textbook Society in producing 
these textbooks. A few works of some writers and poets have been included in 
these textbooks. The Textbook Society is extremely grateful to them for giving 
their consent for the inclusion of these pieces in the textbooks.

Nagendra Kumar
Managing Director

Karnataka Textbook Society®
Bengaluru, Karnataka

Prof. G S Mudambadithaya
Coordinator

Curriculum Revision and Textbook Preparation
Karnataka Textbook Society®

Bengaluru, Karnataka
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Àâyyª{âyÀâÃéê 
mé»¥Îây ¹dtâX Z~kÇéùÖâ ßâZêª 2005 È¨¾ ¿xÃéßâ×âÈæ ´×âygâyÇªgd ÖâpdQêÖâ 

pdçÍk¦Z~kÅây°â]ª ÖâpdQêÖâ pdçÍk¦¹dtâXZ~kÇéùÖâ×ây ~kîÍkýîªnª¬. ¬¥¾¾ ´ÀâgdÝké×â ßá¿xyÖ³¾ 
°â{â×âygâyÇªgd ¹dtâXªµdÈ×ây UªÄÖâ ßá¿xyÖ³¾ 8Àâ °âpâgâ» Z~kzâÀâyÅdÍk °rÈygây ¹dtâX~kó¿kKÖd¾Q 
°âÎâÃépây ßáÎâyvâª mîÐª¬.

Z~k»¹dtâªÈ¨×âÃé pdû×âÀdî ~kîßâÎâyª, I{áMµâª ´Àâ¿xpâÀryô×â ~kòpd]~kpâ ÆÀâpâÇ, 
ZÖ³°âK~k{dÈæ ´pLdÈy, ´Àâ¿xpâÀryô×â Åd¤dÅdXÉdÈ×ây ßápâ+vâª {d]pd ¾îMÍk¦ ¹dtdXªµd¾Q 
¿xÀâypâLÀâª°âªgd Zgâþéªßâvd¾Ñ ´×âyæéÈªgd æépâ+±Úª¬. ~kî¿xpâª ÀâyîÎâyy ×rô»Öâ 
ÆÈyÀâÈ ́ ÀâgdÝké×âÖrô ÆµáÍk Z¹d|d×âXª EÀâ]±Úª¬. ́ ÅâX¿x×âª AÝk[ë{âÖâpâªgd Iªvá Æ|âªgd 
pâÃé¹åª¬ªßâ±Ú  A|ây¾Öâ°â°¨¹dêy ÀâyÃéÈÉdþé°âXªÈ¨¾ Éågâ¿xy×ây ¾Èy~kóÖ³ªêÃé ZµáÇ¡Öâ½°â 
´ÅâX¿x×d¾Ñ ´×âyÀâógd °âÎâÃépâyßáÎây±Úª¬. ¿xÀâÃémªÈ¨ µdª»Ñ Åâªgâª ÖâÈgâæªvd 
IªváÆ|âªgd o ¹dtâX Àâ¿kKypâßâ×âÈ¨ ÆµáÍkÀryô×â mégâpâÃéÖâ°â Àâþéª~k±Úª¬. mé»¥Îây 
ÆÈyÀâ¶Q, mé»¥Îây ÅdÀâ ¿xÀryôÖâX°âæ ¿xª±ªºªn×â ́ ªµdÈ×ây ¹dtdXªµdÈygd »¥¿xyÖ¨Àâvâª  
mîÐª¬. ¿xpâÔâµrô¶×âyªÚ ¿xªÑ[Ík¦ µrô¶Ñ ¹dtdÈ×ây æépâ+vâÀryôª¬. ÀdXÖâpâÇéªµdÈ×ây, 
lâª{â¿kyb×ây, ´Ödpd¬ ~k{â~ks¦Öâ×ây ¹dtâX~kó¿kKÖâª nÀâp¨[ ¹åª{ây~kpâßâvâª mîÐª¬.

o ¹dtâX~kó¿kKÖâª Æ{dXpâLyÈ¨[ Åd¤d Édþé°dXÈÆyd{â ́ ÀâgdÝké×â×ây, A¿xÑK¾ Öâ¶$¿xyKª{â¾ 
×d Æµd]¿xª. o ÀâÃé Öâ½¸¾ ´|dX~kæÈy ¿xÝké½{âÎây°â°¨ û©]Öâîªßd¶bª¬gd Ö¨pây°âÃé, 
ÆÈyÀrô×â ¿xÈÝkëÈ×ây AÝkë]¾¿kKy×dQ×ây.

o ¹dtâX~kó¿kKÖd¾Q pânªßâvâªÈ¨ ¿xÝkéÖdpd¾Q ´ª¬ªn×â pâßâ×d ¿xÆy» ¿âÅâyXÈª{âîÑ 
Ýké½°âÃéRpâ]Öâ Öâ½°âmC°âÈy. o ¹dtâX~kó¿kKÖâ pâßâ×d¿xÆy» ÀdîÑ °âÀây ¿xÝkëÎây ¿xÝkéÖdpdÈ×ây 
´ª¬ªn×â ÖâpJdêÖâ ¹dtâX~kó¿kKÖâ ¿xÆy» ¿xªÎrÃémæÈæ, ÀâXÀâÉLd~kÖâ ¾páMµâæÈæ,  
I~k ¾páMµâæÈæ, ¿xÝkëÎâyÖâ ¾páMµâæÈæ Öâ½°âmC°dªmÈyÈy. 

								        AßdpâX Ê.U¿Ï. ÀrÃéÝké×Ò 
									         ´|âXæíÈy 		
							              ¹dtâX~kó¿kKÖâ pâßâ×d ¿xÆy» 
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Text Book Committee
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Chief Co-ordinator
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¥ÀjµÀÌgÀuÉ PÀÄjvÀÄ

MAzÀjAzÀ ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À §UÉÎ ¥ÀæPÀlUÉÆAqÀ ¸ÁªÀðd¤PÀ 

C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ªÀiÁ£Àå ªÀÄÄRåªÀÄAwæAiÀÄªÀgÀÆ CxÀð¸ÀaªÀgÀÆ DVgÀÄªÀ   

²æÃ ¹zÀÝgÁªÀÄAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä 2014-15 gÀ §eÉmï£À°è	 v Àd Õ g À  ¸ À« ÄwA i À Ä £ À Ä ß 

gÀa¸ÀÄªÀ WÉÆÃµÀuÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. vÀdÕgÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÆ® D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß »ÃUÉ 

ºÉÃ½zÀgÀÄ: "¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÁªÀÄgÀ¸Àå, £ÉÊwPÀªÀiË®åUÀ¼ÀÄ, ªÀåQÛvÀé«PÀ¸À£À, 

ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊZÁjPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, eÁvÀåwÃvÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçAiÀÄ §zÀÞvÉUÀ½UÉ 

C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ vÀdÕgÀ ¸À«ÄwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï gÀa¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ" - EzÀÄ §eÉmï 

¨sÁµÀtzÀ°è ̧ ÁzÀgÀ¥Àr¹zÀ D±ÀAiÀÄ.

D£ÀAvÀgÀ ²PÀët E¯ÁSÉAiÀÄÄ MAzÀjAzÀ ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉV£À 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ¥ÀjµÀÌgÀuÉUÁV 27 ¸À«ÄwUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹ ¢£ÁAPÀ: 24.11.2014 gÀAzÀÄ 

DzÉÃ±ÀºÉÆgÀr¹vÀÄ. F ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄªÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwªÁgÀÄ 

ªÀiÁ£ÀzÀAqÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV gÀavÀªÁzÀªÀÅ. ««zsÀ ¥ÀoÀå«µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 

vÀdÕgÀÄ, CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ F ̧ À«ÄwUÀ¼À°èzÁÝgÉ. FUÁUÀ¯ÉÃ °TvÀªÁV §A¢gÀÄªÀ C£ÉÃPÀ 

DPÉëÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «µÉèÃµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, vÀ¥ÀÄà M¥ÀÄàUÀ¼À §UÉÎ ¤tð¬Ä¹ 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß  ¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÀ ºÉÆuÉºÉÆvÀÛ F ¸À«ÄwUÀ½UÉ 'CUÀvÀå«zÀÝ°è 

¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ¥ÀjµÀÌj¹ £ÀAvÀgÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÀ' ¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÀÄß 

24.11.2014gÀ DzÉÃ±ÀzÀ¯ÉèÃ ¤ÃqÀ¯ÁVvÀÄÛ. D£ÀAvÀgÀ 19.09.2015 gÀAzÀÄ ºÉÆ¸À DzÉÃ±À 

ºÉÆgÀr¹ 'CUÀvÀå«zÀÝ°è ¥ÀÄ£Àgï gÀa¸ÀÄªÀ' ¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. »ÃUÉ 

¸ÀªÀÄUÀæ ¥ÀjµÀÌgÀuÉUÉÆAqÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 2016-17 gÀ §zÀ®Ä 2017-18£ÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

ªÀµÀðzÀ°è eÁjUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ EzÉÃ DzÉÃ±ÀzÀ°è w½¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

C£ÉÃPÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÆ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÆ ¸ÀéAiÀÄA¥ÉæÃjvÀgÁV ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À 

ªÀiÁ»wzÉÆÃµÀ, D±ÀAiÀÄzÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr ²PÀët ¸ÀaªÀjUÉ, ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

¸ÀAWÀPÉÌ PÀ¼ÀÄ»¹zÀÝgÀÄ. CªÀÅUÀ¼À ¥Àj²Ã®£ÉªÀiÁrzÀÝ®èzÉ, ¸À«ÄwUÀ¼ÁZÉUÉ C£ÉÃPÀ 
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¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¹ «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆArzÉÝÃªÉÉ. ¥ÁæxÀÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ËæqsÀ±Á¯Á CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¸ÀAWÀUÀ¼À eÉÆvÉ ZÀað¹zÀÝ®èzÉ ¥Àæ±ÁßªÀ½ ¹zÀÞ¥Àr¹ 

CzsÁå¥ÀP ÀjUÉ PÀ½¹ C©ü¥ÁæAi ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀ æ»¸À¯ÁVzÉ. CzsÁå¥ÀP Àg ÀÄ, 

«µÀAiÀÄ¥Àj«ÃPÀëPÀgÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  qÀAiÀÄmï ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀ ¥ÀævÉåÃPÀ ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹ 

«±ÉèÃµÀuÁvÀäPÀ C©üªÀÄvÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. «eÁÕ£À, ̧ ÀªÀiÁd«eÁÕ£À, UÀtÂvÀ, ̈ sÁµÉ 

¸Á»vÀÀåUÀ½UÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ vÀdÕjUÉ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹ D£ÀAvÀgÀ ̧ À¨sÉ 

£ÀqÉ¹ ZÀað¸À¯ÁVzÉ. ªÀÄ»¼Á ¸ÀAWÀl£É ºÁUÀÆ «eÁÕ£À ¸ÀA§A¢ü ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß 

DºÁé¤¹ aAvÀ£É £ÀqÉ¸À¯ÁVzÉ. »ÃUÉÀ J¯Áè ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ Cj«£À DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß CUÀvÀå«zÀÝPÀqÉ ¥ÀjµÀÌj¸À¯ÁVzÉ. 

§ºÀÄªÀÄÄRåªÁzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ̧ ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß E°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. PÉÃA¢æÃAiÀÄ ±Á¯Á            

(N.C.E.R.T) ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À eÉÆvÉ gÁdåzÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß vË®¤PÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁr ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä «eÁÕ£À, UÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁd«eÁÕ£ÀPÉÌ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ vÀdÕgÀ ªÀÄÆgÀÄ ̧ À«ÄwUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F ̧ À«ÄwUÀ¼ÀÄ ¤ÃrzÀ 

vË®¤PÀ «±ÉèÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ gÁdå ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 

ºÉaÑ¸À¯ÁVzÉ. PÉÃA¢æÃAiÀÄ ±Á¯Á ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ½VAvÀ £ÀªÀÄä gÁdåzÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À 

UÀÄtªÀÄlÖ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀzÀAvÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. eÉÆvÉUÉ DAzsÀæ, vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ, 

ªÀÄºÁgÁµÀÖçUÀ¼À ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À eÉÆvÉ £ÀªÀÄä ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À¯ÁVzÉ. 

E£ÉÆßAzÀÄ ̧ ÀàµÀÖ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. £ÀªÀÄä ̧ À«ÄwUÀ¼ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀÄ 

¥ÀjµÀÌgÀuÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ gÀZÀ£ÉAiÀÄ®è. DzÀÝjAzÀ FUÁUÀ¯ÉÃ 

gÀavÀªÁVgÀÄªÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀPÉÌ J°èAiÀÄÆ zsÀPÉÌAiÀÄÄAlÄªÀiÁr®è. °AUÀvÀé 

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, ¥ÁæzÉÃ²PÀ ¥Áæw¤zsÀå, gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀævÉ, ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, ¸ÁªÀiÁfPÀ 

¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåUÀ¼À »£Éß¯ÉAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ ¥ÀjµÀÌgÀuÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¢ªÉ. »ÃUÉ ¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÁUÀ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ ªÀÄvÀÄÛ gÁdå ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj®èªÉAzÀÄ 

w½¸À§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É: eÉÆvÉUÉ £ÀªÀÄä ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ D±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁVzÉ. 
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¥ÉÆæ. §gÀUÀÆgÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ¥Àà
¸ÀªÁðzsÀåPÀëgÀÄ

gÁdå ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀjµÀÌgÀuÁ ¸À«Äw
PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ (j.)

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ
PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ (j.)

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

viii
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2005£ÉÃ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ DzsÀj¹ gÀavÀªÁzÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛ«£ÀAvÉ gÀa¸À¯ÁVgÀÄªÀ 7£ÉÃ vÀgÀUÀw J£ï.¹.E.Dgï.n
UÀtÂvÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß gÁdåzÀ°è 2018-19 £ÉÃ ¸Á°¤AzÀ eÁjUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

J£ï.¹.E.Dgï.n ¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀ DAUÀè ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ UÀtÂvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß gÁdåzÀ°è PÀ£ÀßqÀ, ªÀÄgÁp, vÉ®ÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ«Ä¼ÀÄ
ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½UÉ ¨sÁµÁAvÀj¸À¯ÁVzÉ. EAVèÃµï, »A¢ ªÀÄvÀÄÛ GzÀÄð ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß J£ï.¹.E.Dgï.n ¬ÄAzÀ
£ÉÃgÀªÁV ¥ÀqÉzÀÄ ¨sÁUÀ-1 ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÀ-2 JA§ÄzÁV «¨sÁV¹ ªÀÄÄ¢æ¹ eÁjUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ.

F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀÅ 2005 gÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ J¯Áè ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 7£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ UÀtÂvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è
CAvÀUÀðvÀ «zsÁ£À (Integrated Approach), gÀZÀ£ÁvÀäPÀ «zsÁ£À (Constructive Approach) ºÁUÀÆ
¸ÀÄgÀÄ½AiÀiÁPÁgÀzÀ «zsÁ£À (Spiral Approach) UÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¸À¯ÁVzÉ.

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ «µÀAiÀÄ ºÁUÀÆ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß aAvÀ£Á²Ã®gÀ£ÁßV ªÀiÁr, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ eÁÕ£À
ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. ¥ÀoÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ CvÀåAvÀ CªÀ±ÀåPÀ fÃªÀ£À
ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß CAvÀUÀðvÀªÁV §¼À¸À¯ÁVzÉ. F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀjÃPÁë zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ gÀavÀªÁV®è §zÀ¯ÁV «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀªÁðAVÃt
ªÀåQÛvÀé «PÀ¸À£ÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ.

¤vÀåfÃªÀ£ÀzÀ°è UÀtÂvÀªÀÅ J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À®Æè CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ-2005 gÀAvÉ UÀtÂvÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß
CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀÆ¦¹, ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¹, ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀ eÉÆvÉUÉ UÀtÂvÀªÀ£ÀÄß fÃªÀ£ÀzÀ
¸ÀPÀ® PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAqÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è AiÀÄ±À¸ÀÄìUÀ½¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÀPÁj PÀ°PÉUÉ
¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ.

¥ÁæaÃ£À ¨sÁgÀvÀzÀ ±ÉæÃµÀ× UÀtÂvÀ ±Á¸ÀÛçdÕgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.

F ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÆtðªÁVªÉ. EvÀgÉ «µÀAiÀÄUÀ¼À ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀAvÉ

F ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÁUÀÆ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÀÄ PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ
ªÀÄlÖzÀ ¸ÀàzsÁðvÀäPÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è AiÀÄ±À¸Àì£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀ° JA§ÄzÉÃ ¸ÁªÀðd¤PÀ ²PÀët E¯ÁSÉAiÀÄ
¥ÀæªÀÄÄR D±ÀAiÀÄªÁVzÉ.

J£ï.¹.E.Dgï.n ¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀ UÀtÂvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä gÁdåzÀ°è ¥ÀæxÀªÀÄªÁV eÁjUÉ vÀgÀ®Ä ¢lÖ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ¸ÀºÀPÀj¹zÀ ¸ÀPÁðgÀ ªÀÄvÀÄÛ E¯ÁSÉAiÀÄ G£ÀßvÀ C¢üPÁjUÀ½UÉ D¨sÁjAiÀiÁVzÉÝÃ£É. F ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä
gÁdåzÀ°è eÁjUÉ vÀgÀ®Ä ¸ÀPÁ®zÀ°è C£ÀÄªÀÄw ¤Ãr ¸ÀºÀPÀj¹zÀ J£ï.¹.E.Dgï.n AiÀÄ ¥ÀæPÁ±À£À «¨sÁUÀ ºÁUÀÆ J£ï.¹.E.Dgï.n
¸ÀA¸ÉÜ J®è C¢üPÁj, ¹§âA¢UÀ½UÉ E¯ÁSÉ vÀ£Àß ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼À£ÀÄß C¦ð¸ÀÄvÀÛzÉ.

gÁdåzÀ°è, F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ, ªÀÄgÁp, vÉ®ÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ«Ä¼ÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½UÉ ¨sÁµÁAvÀj¹zÀ J®è ¸ÀA¥À£ÀÆä®
ªÀåQÛUÀ½UÉ, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£É ªÀiÁrzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁ¢üPÁjUÉ, ¸ÀÄAzÀgÀªÁV rn¦ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¹gÀÄªÀ rn¦
D¥ÀgÉÃlgï UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀA¸ÉÜUÉ, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß CZÀÄÑPÀmÁÖV ªÀÄÄ¢æ¹ «vÀj¹gÀÄªÀ ªÀÄÄzÀæPÀgÀÄUÀ½UÉ F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÀ£ÁðlPÀ
¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀªÀÅ ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼À£ÀÄß C¦ð¸ÀÄvÀÛzÉ.

J£ï. ªÀÄAdÄ²æÃ. ¨sÁ.D.¸ÉÃ.

ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ
PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ (j

.

)
  

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

.

ªÀÄÄ£ÀÄßr
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¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀjµÀÌgÀt ¸À«ÄwUÀ¼À «ªÀgÀ

¸ÀªÁðzsÀåPÀëgÀÄ

¥ÉÆæ. §gÀUÀÆgÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ¥Àà	 :	gÁdå ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀjµÀÌgÀt ¸À«Äw, PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ(j), 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

¥ÀjµÀÌgÀt ¸À«Äw

CzsÀåPÀëgÀÄ 

²æÃ J¸ï. zÉÃªÉÃAzÀæ	 :	¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, ̧ À. PÀ̄ Á PÁ É̄ÃdÄ, CA É̈ÃqÀÌgï «Ã¢ü, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ

²æÃ eÉÊ¥Á¯ï £ÁAiÀÄÄØ	 :	¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, PES PÁ¯ÉÃdÄ,  ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ .

²æÃ  r. ¨sÀÄªÀ£Á£ÀAzÀ	 :	¸À.², vÉ®ÄUÀÄ ¥ËæqsÀ±Á¯É, «ªÉÃPÀ£ÀUÀgÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

²æÃ gÀAUÀ¸Áé«Ä £ÁAiÀÄÄØ	 :	¤ªÀÈvÀÛ ²PÀëPÀgÀÄ, UÀAUÀªÀÄä£ÀUÀÄr §qÁªÀuÉ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

²æÃ «. ²æÃ¤ªÁ¸À®Ä	 :	̧ À², ¸ÀPÁðj vÉ®ÄUÀÄ ¥ËæqsÀ±Á¯É, zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÄgÀ,  

²æÃ F±ÀégÀ¥Àà	 :	̧ À.², J.E.J¸ï. vÉ®ÄUÀÄ ¥Áæ.±Á, PÀªÀÄäUÉÆAqÀ£ÀºÀ½î, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

²æÃªÀÄw. PÉ.«.£ÁUÀ®Qëöä	 :	̧ À.², ¸ÀPÁðj vÉ®ÄUÀÄ ¥ËæqsÀ±Á¯É, ²ªÁf£ÀUÀgÀ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

²æÃ J. ²æÃ¤ªÁ¸À	 :	¤ªÀÈvÀÛ vÉ®ÄUÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ, BEL  »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯É, eÁ®ºÀ½î, 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

G£ÀßvÀ ¥Àj²Ã®£À ¸À«Äw

qÁ. Dgï.«.J¸ï ¸ÀÄAzÀgÀA	 :	#498, avÀæ¨sÁ£ÀÄ gÀ¸ÉÛ, PÀÄªÉA¥ÀÄ £ÀUÀgÀ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ.

²æÃ f.Dgï.ªÉAPÀmÉÃ±ÀégÀ®Ä	 :	¤ªÀÈvÀÛ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ, gÁWÀªÀ PÀ̄ Áåt PÁ É̄ÆÃ¤, §¼Áîj.

²æÃ ¸ÀÄeÁÕ£À ªÀÄÆwð	 :	¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, ºÀA¦ PÀ£ÀßqÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, ºÀA¦, §¼Áîj f¯Éè.

¸À®ºÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À:

 :	ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ̧ ÀAWÀ(j), 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ. 

	 :	G¥À¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ(j), 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃdPÀgÀÄ:

	 :	̧ ÀºÁAiÀÄPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀAWÀ(j),

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

²æÃ ±ÀAPÀgÉÃ UËqÀ. J¯ï

²æÃ JA. ¦. ªÀiÁzÉÃUËqÀ 

²æÃªÀÄw JA. r. GµÁ
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~k{âXÅdgâª
1. Öâpâ_Öd!

                                            -ÖdÔ¨ÊË

[o ÖâÆ°dfªÚÖâ ÖâÆ Öâpâ_æ¾ ¿xª±¨ºªn pdû×â¬. ßrÀâyê¨Ú+ Öâ¸¦ªn ÅâÃéÆy{ây¾Q 
~kªÚªßâvâª °â×â ±°âyæ °rpâyÀâógd, Àâ½»K |âpâWªgd ÅdÆªßáprô°ây o È¨Öâ~kó Z±°âyæÖá 
ÀâyÃéÈé|dpâÀây¾ o ÖâÆ°â ÀâXÖ¡KÖâîÉèKª¬. 
	 "»ªÚ Öâ¶Ð°á×á ÖâªvâÖâÈ{¨ÎÒy; ÖâªvâgâÈÀdvá Àây¾¤èÎÒy" ́ ×dQvây ÀâyÝkëÖâÆ gâypâmévâ. 

A »ªÚ¾ mgâ°âKyæ ́ ª¬ªßá ́ ×âQ{d°â Öâpâ_ævây. mé»Ñ ́ ×âQª ~õêá¦prô°ây {áµd¾Ñ Àr×rQÀâyyÖâ. 
´s¦ prô°â×âQ×ây ¿xª±¨ºªn×â o gáÎâyª prô°â×âQ Z¹dÀâyyfdX¾Q ±ÝkéyÀâyyfdÈ ÀâXÖ¡KÖâîªßá 
pâßâ×â.

	 o ÖâÆ°d pâßâÌy°â ÖdÔ¨ÊË. ´¿xÈy ~öpây ‘pâÁkyyÆ¥pÒ Èã¡WÖdª°Ò Þ¾Àd¿xpdÀâó 
pdªpdmé ÖdÔ¨ÊË‘ Ödgd, °â×â ~öpây×ây ‘×dpdÎâyÇpdÀâó‘gd ÀâÃépây+Ö³×dQpây. ÖdÔ¨ÊËË 
´×á¬ ´°â¾ Eªs~öpây. E{á ´°â¾ ÖâÈª ~öpây æévd. ÖâpdQêÖâ pdçÍk ¦ªÈ¨¾, 
ÆmÎây~kópâª ÊÈ[éÈ¨ I×âQ ‘pâê¦Ýkéù\‘ E°â¾ ¿k]ZgdÀâyªÖdgd, °õÈªgdÇdÈ¨¾  
ÀâpâªgâÈÒÈ¨ ûLpâ~kvGdpây. oÎây×â 1914 ¿õ~õ¦¦ª±pÒ 9×â m¾Wªßdpây. 

	 oÎây×â pâßâ×âÈÈ¨ ‘×dg³vâÀâ‘ ÖâÆ°d ¿xª~kós Z~kû{âPÀryô×â¬. E¬ ÖdÖâ ‘ÖdÔ¨ÊËË ÖâzâÈy‘,  
‘±d~kò! ±d~kò ±d~kò‘ ´×áÆ oÎây×â pâßâ×âÈy. 

"×á×ây Z~k¿kKy°d¾Q; ¾×âQs ¿k]¹dQ¾Q ;
pá~ks mCd~kÖd¾Q; gâ°d¾Ñ úfpd¾Q"

´ªêÃé °â×â ÖâÆ°d ÈãéX¾Q Z~kÖâsªn×â o Z~kméÖâÆ¾ ´×áÖâ ´ÀdpâGyÈy ÀâîªßdÌy.
o Z~kméÖâÆ 2002Àâ ¿xªÀâ°âbpâª ×âÀâª±pÒ 13Àâ °á¬¥×â Öâ×âyQÀâyydµdpây.] 
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1. ×âpâKæ¾ ×dêéXÈy gdÎâyæ¾ gd×dÈy 
	 Àd{âæ¾ Àd{dXÈy úÈRæ¾ úÈéRÈy 
	 nZ°âæ¾ nZ°dÈy ´ªgâ×âÈ ´ª{dÈy 
	 Öâª{âpâyR ÖâÎâÃéXÈy ÖâÆpdmä ÖdÀdXÈy 
	 Öâpâ_Öd! ¾¥ Öâ<y<  Öâ{â¶×â×dQÔá\ 

2.	 {dª«æ¾ °â°Kd]Èy ÀâÃéªZ»æ¾ ÀâyªZ°dÈy 
	 °dªZ»æ¾ °âªZ°dÈy 
	 gâypâyÀâóÈ g¨¹dXÈy gâyvây gâyvây gâyªßdÈy 
	 {áÀâóÔâ\ »pây×dÔây\ ¬ÀâX ×â¬¥ »¥pLdÈy 
	 Öâpâ_Öd! ¾¥ Öâ<y<  Öâ{â¶×â×dQÔá\ 

3.	|dîWæ¾ {d×dÈy ~kªÚ°ây¾ Åd¾ÌòXÈy
	 m¨X»Íky¾ m¨ÉdXÈy °dîýæ¾ °âpdýÈy 
	 ÀâpâKæ¾ ÀdXméXÈy ÀâÖ¡Ôâ\ Àd{dÈy 
	 ¿õô¾æ¾ µñpdXÈy ÎâÃéªZ»æ¾ ÎâyªZ°dÈy 
	 Îryd|âyÈ Îâyy{PdÈy pdmäÈ pdméXÈy
	 Öâpâ_Öd! ¾¥ Öâ<y<  Öâ{â¶×â×dQÔá\

Ö³°âK~k{dÈy:	´ªgâ×âÈy	 °â°Kd]Èy	 Öâª{âpâyRvây	 °âªZ°dÈy	
		  ÖâÎâÃéXÈy	 °âpdýÈy	 Öâ<y< 		  {dª«ævây	
	 	 g¨¹dXÈy	 Åd¤dXÈy	 nZ°âævây	 µñpdXÈy 

´pLdÈy :
×âpâKævây	 =	 ×dêXgdvây 

Àd{âævây	 =	 Àd{âXgdvây 

nZ°âævây	 =	 ±³ÀâyWÈ×ây Ð¥¿öÀdvây 

Öâª{âpâyRvây	 =	 Àây×âWzâyvây 
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{dª«ævây	 =	 gâî]°âyvây 

°dªZ»ævây	 =	 °âªZ°âÆ{âX°r¶û×âÀdvây 

g¨¹dXÈy	 =	 pâÝkéÉdXÈy 

»¥pLdÈy	 =	 ~kóÇX×â{âyÈy 

°dîýævây	 =	 °âpâýµdç¿xKª °r¶û×âÀdvây 

µñpâXÀâyy	 =	 ~kpdZÖâÀâyª 

´ªgâ×â	 =	 çû©K

Öâ<y< 		 =	 ×dgâ¶Ö³×â ÅdgâªÈ¨ Iªvá E×ây~kÀâyyÈ[y 

°â°âK]ª	 =	 ¿k]ÅdÀâª 

Åd¤dXÈy	 =	 ¿xÃéZ°âÀdXfdX×dÈy

Édpdªµâª :	
æévây, gâÃévây, gâyvâG, ´×áÆ Àây×âyÍkyX¾ Z¹dzâÆyÖâ ´Àâ¿xpdÈy. A ´Àâ¿xpdÈÈ¨  

Z~kzâÀâyÀryô×â¬ æévây. prÖâýÈy ÀâyyÖâýÈy ßá¿xyÖ³¾ ~kªê~õs¦ Z~k~kªßd¾Ñ prô°â×âQ ́ ×âQª ~öváK×á 
ÀâÃé×âûÖ¨È[éÉdÈy, Àây×¨ÆÖdÉdÈy Öâ¶Ðªßá ¿xªÐ¥°â Édþé°dXÈy, nZ°âÈáf×âª, úÈRÖâÔâÈÀâªs 
´pâÀrô×dÈygây ÖâÔâÈ ¹èÍkÇ, Éìª{âpâX ¹èÍkÇ, ¿xpâ¿xª, ÆpâÝkéª, Æpâ¿xª, Z~öÀây, Z~kÇÎâyª 
ÀâªsßáÍk¦Èy Ö³×âÉdgây°dÌy. 

gâî]°âyÈgâpd]Èy, ÀâyªZ°dªgdÈy, °dªZ»æÈ û{Pdª°dÈy, I¹dÎâÃéÈy, gâypâyÀâóÈ 
pâÝkéÉdXÈy, nÀâpâæ {áÀâóÔâ\ »pây×dÔây\, ~kóÍkýpdÈy Àryy{âÈrô×â A|dX»WÖâ ZÑÎâyÈy æévd 
¿xméÀâógd Édgâêé¾Ñ ÖdpâÇª Öâpk_æ¾ Öâ½¸Îáy. 

{d×â|âpdWÈy, ~kªÚ°âyÈ Åd¤dXÈy, m¨ÉdXÈy, °âpdýÈy, °âgâÀâóÈy, Àd{¨~kÀd{dÈy,  
~kpdZÖâÀây Z~k{âpâ^×âÈy, ÎâyªZ°âµâÑK, Îâyy{PdÈy, pdmX¾pdWÇéÈy, pdmXÆ¿kKpâÇÈy, Àryy{âÈÌy×â 
ÈñÑÖâZÑÎâyÈy Ö³×âÉdgdÈ×dQ prô°ây ×dgâ¶ Édgd¶. 
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ÀâóX°âR°âKXpLdÈy :
×âpâKævây		 = 	 ×âîKªßâyÀdvây	 -	 ×dêXgdvây. 
Àd{âævây		 =	 Àd{dXÈ×ây ÀdÌyªßáÀdvây	 -	 Àd{âXgdvây 
gdÎâyævây		 =	 gd×âª ßá¿öÀdvây	 -	 gdÎâyævây (¹dváÀdvây)
nZ°âævây		 =	 nZ°dÈ×ây nZ»ªßáÀdvây	 -	 nZ°âÖdpâyvây.
Öâª{âpâyRvây		 =	 æ»b°âÀryô×â {âpâRª ÖâÈÀdvây	 -	 Àây×âWzâyvây 
{dª«ævây		 =	 {âªÅâª ÖâÈÀdvây	 -	 gâî]°âyvây.
°dªZ»ævây		 =	 °âªZ°dÈy ßá¿öÀdvây	 -	 °âªZ°âgdvây.
úÈRævây		 =	 úÈéRÈ×ây ßrÖáýÀdvây	 -	 ú¶R 
Öâpâ_ævây		 =	 Öâ½¸ßá¿öÀdvây	 -	 prô°ây. 

×d×dpLdÈy: 
nZ°dÈy	 =	 ±³ÀâyWÈy ; ÆnZ°dÈy ; ßâÈ×ânZ°dÈy
»¥pâLÀâyy	 =	 ~kÆZ°âÀryô×â mÈª ; ~kóÇX×â¬ ; Àâyªn ¾¥Ôây\ ;
pdmä		 =	 ÖâíZ»Îâyyvây ; Z~kÅâyÀâó ;  ßâªZ{âyvây ;
{dª«ævây	 =	 gâî]°âyvây ; Àryd¿xgdvây ; Z~kgâÈyVvây ; 
´ª{âª	 =	 Éìª{âpâXª ; ßrÈyÀâó ; ¿xyª{âpâª ; 

Z~kÖâ½» ÆÖâ½°âyÈy :
ÖdÀâXª	 =	 Öâ±Tª 
ÎâyªZ°âª	 =	 mªZ°âª 
{rôÀâª		 =	 {âÎâyXª 
m¨X»Íkª	 =	 m¨¿xXª 
Îryd|âyvây	 =	 m¨{ây 

	 nZ°âª	 =	 ûZ°âª 
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~kpdXÎây ~k{dÈy:
´ªgâ×â	 -	 çû©K; Eª»; ´±È; ÈÈ×â; Avâ¬; ´»Àâ; Àâ¾°â 
ÖâÎâÃéXÈy	 -	 °âgâÀâóÈy; mgâvdÈy; Îâyy{PdÈy; ¿xÀâypdÈy
ÀâpâKævây	 -	 ÀdX¹dî; ±áÝkëî; Àâ§mävây; ZÖâÎâyÆZÖâÎâyævây.
m¨X»Íkyvây	 -	 m¨X»Íkyývây; {rôÀâmCyvây. 
ÎrÃé|âyvây	 -	 ¿õô¾ævây; Æ¥pâyvây; Åâêyvây; û¹dÌy.
pdmä		 -	 ×â½~k»; ÅâÃé¹dÈyvây; ¹dÈævây; Z~kÅâyÀâó; ×â½¹dÈyvây. 
{áÀâóvây 	 -	 ÅâgâÀâª°âyvây; ~kpâÀâÃé°âyWvây; ¿xpâ]ÀdXÄ; oµâ]pâyvây.

m°â~kpâ+ªÚ: 
×âpâKævây	 ÎâyªZ°dÈy 
Àd{âævây 	 nZ°dÈy 
nZ°âævây	 ×dêéXÈy 
ÖâÆpdmä 	 »pây×dÔây\ 
{áÀâóÔây\ 	 Àd{dXÈy 
ÎâÃéªZ»ævây	 ÖdÀdXÈy 

n×âQ Z~kµâQÈy: 
1.		 ×âpâKævây OÆy ßáÉKdvây?
2.		 gd×dÈy ßá¿öÀdpây UÀâpây?
3.		 úÈéRÈy ßrÖáýÀdpây UÀâpây?
4.		 Àd{âævây OÆy ßáÉKdvây?
5.		 {dª«ævây ´ªêá UÀâpây?
6.		 {d×dÈy ßá¿öÀdpây UÀâpây?
7.	 	Åd¤dXÈy ßr~öRÀdpây UÀâpây?
8.		 m¨X»Íkyvây OÆy ßr¹Kdvây?
9.		 °âpdýÈy ßá¿öÀdpây UÀâpây?
10.		ÀâÖ¡Ôâ\ Àâ½»K OÆys?
11.		µñpâXª Öâ¶Ð×âÀdpây UÀâpây?
12.		Öâpâ_æ¾ Éd|â×âª O¬?
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~õ{âM Z~kµâQÈy :
1) 	Æ¥y ¹dtâX ÅdgâªÈ¨ ~öõp³ý×â±Ú×â ÖâÔéÖdpâyÈy UÀâpây?
2) 	Æ¥y ¹dtâX ÅdgâªÈ¨ ~öp³ý×â±Ú×â ÖâÔâÈy OÆ?
3) 	Öâpâ_æ¾ Z¹d|d×âXª Us¦¬?

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



7

2. Äpâ{ñû 

gâyZpâª méÍkyÀd -
[A|ây¾Öâ ÖdÈªÈ¨ ÀrÈyÀâÚ×â Z¹dn¥×âî¥» ~k{âXÖdÀdXÈ×ây ~kîßâÎâyª ßá¿ö I{áMµâª°¨ 

8 ~k{dXÈ×ây o ¹dtdXªµâªÈ¨ ¹åª{ây~kpâßâvâÀâyÌy×â¬. AÚ °âÄR U{âysÀdî Àây×â¿kyb×ây 
gdÎây~kpâßâvâª ÀâyÝkë¹d°âÖâª ´¾¥, EÈéªs ´Öâ½°dX¾Q A ÅâgâÀâª°âyvây æévdÀryßâ+vâ¾¥, 
UÀâvây ¿x°âXÀdÖdX¾Q ´»ZÖâÆyªßâv¨ Àdvá |â×âyXvây ´×á ÊËÆ°â~kó ÆÈyÀâ¶Q o ¹dtdXªµâª 
±¨º¿kKyª¬.  o ¹dtdXªµâ pâßâÌy°â gâyZpâª méÍkyÀd.

×âÀdXªZ|âÖâÆ°dÈ¨ÖâªÈ¨ ¿xyZ~kû{âPyvâÌy×â ÖâÆ méÍkyÀd. oÎây×â ́ Ö¨¦±pÒ 28, 1895Àâ 
¿xªÀâ°âbpâªÈ¨ m¾Wªßdpây. Æ¥î ÖâÆ°âÈ¨ ÉdªÕyÖâ ¿xR½Ýké, {áµâÅâÑK, æÈÀây°â¾pâ¿x×â, 
´Çgdî×âÀdî AÀá{â×â, æÈÀây°â±á|â ¾pâ¿x×â ÀâXÖâKÀâyñ°âyª¬. Æ¥î ÖdÀdXÈÈ¨ ’Õpâ{ñû‘; 
’gâ²TÈª‘; ’×á°dÊ‘; ‘Àâyyª°dmÒÀâyÝkéÈÒ‘ ´×áÆ ¿xyZ~kû{dPÈy.  EÆÖdÖâ Æ¥pây ´×áÖâ fªÚÖâÈy 
pânªßdpây. Æ¥pây pânªn×â ’ZÖ¡¿kKyßâîZ°â‘ ÖdÀdX¾Ñ ÖáªZ{â Édþé°âX ́ ÖdvrÆ¥y ́ ÀdpâGy È«ªnª¬.

‘ÖâÔéZ~k~kòpâ,J‘, ’ÖâÆ°d Æµdpâ{â‘, ’ÖâÆÖ¨ÑÈ‘, ’×âÀâÎâyygâÖâÆ ßâZÖâÀâîK‘, ´×á ²pây{âyÈy Æ¥î¾ 
´ÈîªßdÌy. Æ¥pây Ö³ª°âÖdÈª AªZ|âZ~k{áµÒ µd¿x×âÀâyªvâ¶ ¿xÅâyXÈygd æévd I×dQpây. 
méÍkyÀdgdpây  24 mäÈrô 1971Àâ ¿xªÀâ°âbpâªÈ¨ ~kpâÀâÃ~k¬ªßdpây.

o ¹dtâª ‘Äpâ{ñû‘ ÖdÀâXªÈ¨¾¬. gâm¾¥ÀâyÝkéÀâyW{Ò ¹dpâû©ÖâÖâÀâóÈÈ¨ ́ ZgâgâÇyXvâ¾ÄªßâyÖ³×âQ 
’Äpâ{ñû‘¾ Ö³ÈyÀâóæ Ä¶n °â×â mrôZ°â ÎâÃéZ°âÈy µdµâ]°âÀâyÎáyXêê[y ’¤d×dÀâÃé‘ (pdmßâîZ°â) 
´×áZgâªzd¾Q pdû °â×âæ ´ªÑ°âª ßáÎâyÀây×dQvây. ´ª{âyægd×ây AÖdÀâXªÈ¨¾ aÖ³ýÖâý 
~k{dX¾Ñ aÖ³ýÖâý ¬¥×dpâª (±ªgdpây ×dÇrª) EÉKd×â¾ ÀâyÖdýÀâyû©{ây Édãðgd ÀdgMd×âª 
ßáµdvây. Õpâ{ñû ́ ª{âyæ ́ ªÐ¥Öâîªn Àâyy~kRÌy ¿xªÀâ°âbpdÈy ZµâÆyªn ́ pâÀrô ÀáÈ ~k{dXÈ×ây 
pânªn pdmäæ ´ªÑ°âª Eßd+vây. OÖdpâÇª ßá°â×¨ pdmä ±ªgdpây×dÇáÈæ ±{âyÈygd 
ÀrªÚ×dÇáÈ×ây ~kª¹dvây. 

°â×â AµdÉì|âª æ~kRæéÈgd ÖâÆ ÆygâyÈ {âyÿØªn A ÀrªÚ×dÇáÈ×ây pdmäæ 
»ÄR~kª~kó°âÃé, ¾ª{d ~kòpâ]Öâªgd pdû×â ÈáfdªµdÈár o ¹dtdXªµâª]
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1)		 e ¿xyÈKé×ây ÀâyÝkéÀâyW{âÃé! Öâ½°âÖâ Æ{âyX¬¥M~kÀâyyÈÒ ×âÆyWÎâÃé 
		  µd Éì|âª±y×ây gâs¦Ö³ªs×â¬ ¾Édbpâª~kóêéÖdµâÀryô 
    	 ×d ¿xpâ]¿k]Àâyy {³ªÐ¶ªn ×âpâÖd×âª gâÃé¶¹èÎry×Ò; Àâ½zd 
    	 ÎâÃé¿x Z¹dÄKgâ ¾¶+×dhvâ×³Öâ {âyÿfdZÖdª°â È¨Öâª±y×â×Ò ! 

2) 	 ~kò¾ fpdûÑ×Ò Àây×âym ÅâyÑK×³¿xªgrvây pd»gâyªvr¿xy
   	 ÈKé×âyÈÖâ¿kW¬¥Îây ÖâÆ°d¿xy|âhÊª¬×â ¹d°âÖâª±y ×d 
		  ~õô ×âê×âª ±³×âî+×â¬; Àd¿kKÀâÆys¦ ¿k]ÎâyªÖâ½°rôÖâ{¨
    	 ¤d×âÈ {âgâPÀryô ßâ¾×â ÎâypâLÀâyy ×dæ È«ª~kh±¨Àâó×á !

3) 	 EªÖâ Æ¤d{âÐ¥°âÀâyyÈÖá ÆyÐÈr×Ò pâ¿xþ©é×âÀryô Àây¸¥
   	 ~kªÖâÀâyy ×d ÖâÈÀâyyW×â; ×âÅdgâyXvâ×rô» ÀâÎâyÿ ~kêy°â]Àâyy×Ò
   	 ZgâyªÖr µâî¥pâÀâyª{âÈÀâyyÖ³×âQ¬ ÀdpâPÖâ ÅâÃé°âÆ¥y ¾pd
   	 µdªÑ°â ±dÍkRÀâyyÈSÈÀâyyÈrô×âÆ Àâyy~kR¬Îáyªvâ[ ¿öÀâæ×Ò !

l  4) 	 aÖ³ýÖâý ~k¬MÎâyª±y×âæ ×³Ö³ýÖâ ×r°âKypây ±³ê¦y Àáy¾È¨
   	 {âæýÀâgd pânªn»; Àâ½zdZµâÀâyÎâyÎryXh gây¶¥×âyvrô×âpd
   	 ÊÖâýpâ§×Ò Àây½ÍkÈ]Èyæ×á? ÖâÆ°d ±yyÇÆ¥yÎâyæªvây×á 
   	 ¾ÖâýÀry<yªgâ×rô» gâm¾¥¿xyÈ°d×âyÀâyÝkéÀâyW{âZgâÇ¡ ! 

5) 	 ´È[é °¨vâ¾ ~k¶ý ×d ~kûhÚ ÖdÀâXZ{âÀâXÀâyy×Ò ÀrªÚ°¨h
  		 mr¶[ª~k×Ò  {³pâÖ³×âQêÖâýîÆ; ¾¥ßá  ±ÃéÊ°âyªvrô×âß¨
   	 ×âÈ[éæ×Ò  ¿xyfÀáy ? ÀâyÝkéÀâyW{ây ×â½¹dÈé! ¿x°âXÀdÖâXª ±rÀâª 
   	 vâyÈ[ªÕyª~kv³ Àdvr¹è×âpâyvây, |â×âyXªÚ{âPpdÀâyªvâ¶×Ò ! 

l   6) 	 ÝkëÌygâ ¾¥ Îâyµâ¿kyb ÀrÈÎâyªgâÈ ßâÖâý¾ ÀáyvâÖâs¦¬¥
		  p&dÎâyyÀâó ±¨û×dvâ×ây °â]{â×â]ÎâyÀâ¶[Ñ Àâs¦ ßá°âyÈ×Ò
   	 ±¨Îry{â ×âª|â ÖdpâÀâyy×â Àâyy¾$; ¿xyfª±yÈh Z±³{âMy ZgâyªÖrpd
		  mé! ÌyÖâh{dªvâÆªßr{â ÅâÎâyªÖâpâ fá{â °âÀâÃéÈ ÀdsÖâ×Ò !
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7)	npâÀâyygâ ±d¾û©¾ ×â«ÍöÖâ Àryy×âî+» ÀâyÈr[~kòÀâóê
  	°âKpâyÈ³¶Ñªn; ÀâÃéÎâymÈ°dpây×âpd{âygâ{d ~kûªÚ, Îryd
	 Öâ<æ °âypâyÍký ÅâÃé~k»! ÎâyfªvâÀâyþ©éÀâÈÎâyª±y×âª{ây, ×d
	 úpâÀâyy×â, ±¨ûÖ³ªs¾ ×âúª~k¾ {âyÿf~kóêÐQ fªvâÀâyyÈÒ.

8)  ´È¿xê ¬¥pây+Ö³ª{ây×ây ÀâyÝkéÀâyW{âypdmäÈ°¨ ¿xÀâÃéº µâ
	 ÎâyXÈ ~kÌy Àâyy~kR{ávâyÈ Z~kÎâÃé¿xæ vrª{âÀâyy gâª¬¹èÎry¾
	 pâWÈÀâygây n°âKµdª»ÑªÖââ ÀâÃépâ$Àâyy Èá{r×âÈá¾ ~kªvâyÀr
	 ×rQÈ 	 gâyîÌyªßây ×d ÖâÆ°â È«ªßr×â¿x°âXÀd¬Ñ×Ò.

Ö³°âK~k{dÈy :
´fªvâ Àâyþ©éÀâÈÎâyÀâyy	 ´Zgâ§	 ´pâLÀâyy	 ´ÅdgâyXvây	
´¿xW¬¥Îây	 EÖâýpâ§×Ò	 ÖâÆ°d±yyÇª	 ÖâÆ°d ¿xy|â
æ¶¥×âyvây	 Zæªæ	 Öâ½°âÖâª	 Öâª¬¹èÀâó	
Öâ<æ 	 °âypâyÍký 	 ÅâÃé~k»	 fpdû
fá{â°âÀâÃéÈÀdsÖâ	 npâÀâyy	 êÖâýî	 vrª{âÀâyy	
°â]{â×â]ÎâyÀâ¶[	 °dªvâÆªßây	 {¨¤d×âÈ {âgâPª	 {âyÿf~kóêÐQfªvâÀâyyÈy 
|âpdÀâyªvâ¶	 ¾ÖâýÀâyy	 ¾Édbpâª	 ×â½¹dÈé	
Z~kÎâÃé¿x	 ~kûÚ	 ¹d°âÖâª	  ÁkÈÀâyy	
ÅâyÑK		 Àáy×ây	 ÀâÃéÎâÃéméÈª	 Àây½ÍkÈy	
Àây¸¥~kªÖâª	 Îâyµâ¿kyb	 pâ¿xþ©é×âª	 ÀâÎâyÿ~kêy°â]ª	
Àd¿kKÀâª	 ÀdpâPMÖâ ÅâÃé°âª	 Æ¤d{â Ð¥°âÀâyyÈy	 ¿k]ÎâyªÖâ½°rôÖâ	
Éì|âª 

´pLdÈy: 
Öâ½°âÖâª=¿xÝkémª; Éì|âª=Àáyvâ; ¾Édbpâª=±ÈÄ¥d×âª; Z¹dÄK=ÈéÅâª;fpdû=pd±ª{ây; 

{âyÿf+AZÖdª°âª = {âyÿfª°¨ æéÚ×â; ÅâyÑK = AÝkëpâª; pd» gâyªvr = Öâï×â Ýké½{âÎâyª; 
´¿kW¬¥Îây = ×dÎryyÖâý; ¿xy|â = ´Àây½°âª; ¹d°âÖâª = ¹d~kª; {¨Íkª = ¹d~kª/°â~kóR; 

´¾Èª=´ÐQ; ´pâLÀâyy=|â×âª; {âgâPª=Öd¶¹èÀâvâª; Æ¤d{âª={âyÿfª; pâ¿xÄ¥d×âª=¾¥pâ¿xÀâyy; 
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Àây¸¥ = Àâyû/ûpd; ~kêy°â]ª = ±Èª; ÀdpâPÖâXª = Àâyy¿x¶°â×âª; Àáy×ây = µâî¥pâª;  
¾pdµâ + ´ªÑ°â = ¾pdµâ°¨ æéÚ×â; ÁkÈª=Ák¶°âª; Öâpâ§×Ò=Æ|âªgd; æ¶¥×âyvây=Àâyªn 
ÀâªµâªÈ¨ ~kós¦×âÀdvây; Àây½Ík=´±{âPª; ¾Öâýª=¾mª; ´ZgâÇ¡=Àryy{âsÀdvây, ZµáÍkyFvây; 
Z{âÀâXª=|â×âª; {³pâÖ³×âQ= ~kò×âyÖ³×âQ; êÖâýî=ÀrÃé¿xgdvây; IÈ[ªÕyª~kvây=´»ZÖâÆyª~kvây;  
|âpdÀâyªvâ¶ = ÅâÃéÀâyªvâÈª; °â]°Ò = ¾¥ÎryyÖâý; ´×â]Îâyª = Àâªµâª; Àâ¶[=»¥gr; 
´ª|âÖdpâª = n¥Öâs; ZæªÖr = Àâyy¾gr×ây; °dªvâÆªßây = »pâygây; fá{âª ={âyÿfª; 
°âÀâÃéÈª=n¥Öâs; ÀdsÖâ=Z~k{áµâª; npâª=ûLpâª; ÀâÃéÎâÃ=Àryd¿xª; mÈ°dpây=mî¥/¿xîgâ; 
~kûªÚ=±ªgdpây; Öâ<æ=Öâï×âÀryô×â; ´fªvâ=ÀâyyÖâýÈyÖd¾; ÀâyÄ¥dÀâÈÎâyª=ÅâÃéÀâyªvâÈª; 
´ÐQfªvâÀâyyÈ = ¾~kóRÈy; Z~kÎâÃé¿x = ´È¿xê, ÖâÍk¦ª; vrª{âÀâyy = Àây×â¿kyb; Öâª¬¹èÎry 
= ÀdÚ¹èÎry; U×âÈá¾=ÈrÖâýÈá¾, UæýÀrô×â; ¾pâWÈª=¿k]ßâàª; OvâyÈy=¿xªÀâ°âbpâÀâyyÈy; 
°âypâyÍkýÅâÃé~k» = ÀâyÝkéÀâyW¬¥Îâypdmä;

Édpdªµâª:
1.	 e ¿xyÈKé×ây ÀâyÝkéÀâyW{âÃé! Öâ½Z»Àây ¬¥¹dÈ×ây ×âÆyW ×á×ây Öâê¦yÖ³×âQ AµâÈÀáyvâÈy 

±Èþ©é×âÀryô×â AÖdµâÀryô ×d ¿xpâ]Éd]¾Q {³ªÐ¶ªn ×âpâÖâªÈ¨ æé¶¹èÌyª¬. 
nÀâpâæ ×d ÖâÍk¦Àâyª°d ÀâXpâLªÖdgd {âyÿfª ÀâÃéZ°âÀáy ÆyÐ¶ª¬. 

2.	 ßámá°âyÈé ÀâÃé×âÀâóÈ×ây pd±ª{âyÈæ AÝkëpâªgd Eßr+Ú Öâï×d°âyWÈÌy×â ¿xyÈKé×âyÈæ 
×d ÖâÆ°dÀây½°d¾Q nª¬ªn×â ¹d¹d¾Ñ ×dæ |â×âª È«ªßâ{ây. 

3.	 EªÖâ ×d ÖâÈª ×âyªÚ Æ¤d{âÐ¥°dÈy ÀâÃéZ°âÀáy ÀrÈyÀâvây°dÌy. ÀâÎây¿kyb ~õô 
±Úª¬. Àâyy¿x¶°â×âª ÀâÈ×â µâî¥pâªÈ¨ µâÑK ×âúªnª¬.  Àâyy~õôR ¿xªÀâ°âbpdÈ ¿öÀâæ 
Ák¶°âªgd ÖáÀâÈª ¾pdµâ°¨ æéÚ×â Öâ¾¥QÔây\ ÀâÃéZ°âÀáy {âÖdýÌy.

4.	 e pdmZµá¤dF! aÖ³ýÖâý ~k{âXpâßâ×âæ ×d µâî¥pâªÈ¨¾ aÖ³ýÖâý pâÖâK~kó±³ê¦y×ây 
Àrn+ªßd×ây. A ZµâÀây ´ª°d Àâ½zd ´Ìyª¬.  ÀâyªnÀâªµâªÈ¨ ~kós¦×âÀdvây o 
Æ|âªgd ÖâÆ°d±yyÇª »¥pâ+æªvd ́ ¿x°âXÀâÃévây°dvd? ¾mª °rÈy¿xyÖ¨Èáæ×dQ×ây. 

5.	 e pdmé! ÖdÀâXª pânªn×âª{âyæ ±ªgdpây ×dÇá¶ÉKd×â¾ ÀrªÚ×dÇá¶n+×â 
Àryd¿xgdÚÆ ×âyÀâó]. ¾¥Àâªs ´¿x°âXÀd¬ ~kòmÈßá ´È[éæ ¿xyfÀâyyªvâ{ây. AÚ×â 
ÀâÃéê °â~kR¾Àdvá o ÅâÃéÀâyªvâÈªÈ¨ |â×âyXvây.

6.	 e pdmé! ¾¥ Ö¡îK¾ Zgâªzâ¿kLª ßáû Æyd Àâªµd¾Ñ µdµâ]°â°â]ª ßáæéî+×â Ák¶°âªgd 
Àâs¦ ßá°âyÈ°¨ n¥ÖâsÈ¨ ÖâÈû¹è°ây×dQ×ây. ×d ÊËÆ°âªÈ¨  ¿xyfdÈy ́ ¿kKÆyªßdÌy. 
EÖâ~õô ´ª°d ÅâÎâyªÖâpâÀryô×â n¥Öâêá[á[.
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7.	 Öâï×d°âyWvâÀâÌy×â e pdmé! aÖâ±d¾¿x×ây ÀâyÈr[~kòÀâóê°âKpâyÈ°¨ npâÖdÈª 
´«ÍöÑªn×âª{âyæ ×dæ ×á×rô U×âQsÖ¡ ×âúªßâ¾ {âyÿfª ´×á ¾~kóR¶Q ×d°âÈ~õô 
¹è¿xyÖ³×dQ×ây. o Z~k~kªßâªÈ¨ ×âÑ¶¥ mî¥×âyªÚ ±ªgdpây È«ªßâ{ây Öâ{d!

8.	 Eª°âÖdÈª ZµâÆyªn×â ×á×ây ¿xyÈKé×âyÈ ¿xÀâÃé|âyÈ~õô ́ È¿xê »¥pây+Ö³ªêé×ây. Àâyy~õôR 
¿xªÀâ°âbpdÈ ZµâÀâyæ ×d Àây×â¿kyb ZæªÐ ¹èÌyª¬. ¾pâWÈÀryô×â Àây×âµd^ª» ×dæ 
Èá{ây. ¾pâWÈÀryô×â ~kªvâyÀr×rQÈ×ây Àr{âmÈá[ ×d ÖâÆ°â ´¿x°âXÀd¬ ´Ìy×â ¾¥æ 
È«ªnª¬.

×d×dpdLÈy :
ÅâyÑK		 =	 »ªÚ; ´×âyÅâÀâª 

´pâLª		 =	 ~k{âªÎryyÖâý ´pâLª; |â×âª 

¿xy|â		 =	 ¿xy×âQª; ´Àây½°âª

ÅâÃé°âª	 =	 Z¹d§; gâ°âª 

pdmä		 =	 Z~kÅâyÀâó; ßâªZ{âyvây 

×r°âKypây	 =	 pâÖâKª; pâyºpâª;  

|âpâ		  =	 ÀrÈ; ÅâÃéÆy 

ÁkÈª	 =	 ~kªvây; Ák¶°âª 

±³ê¦y	 =	 ßâyÖâý, ²ª{âyÀâó, ¾¥s ±³ê¦y

n×âyæ	 =	 ²ª{âyÀâó 

ÀâóX°âR°âXpdLÈy : 
Éì|âª	 -	 ¿xy|â°¨ Öâê¦±Ú×â¬	 -	 Àáyvâ 

×â½¹dÈyvây	 -	 ×âpâyÈ×ây ¹d¶ªßâyÀdvây	 -	 pdmä 

ÅâÃé~k»	 -	 ÅâÃéÆyÑ ~k»/ÅâpâK	 -	 pdmä 

Àây×âymävây	 -	 Àây×âyÀâªµâªÈ¨ m¾Wªn×âÀdvây	 -	 Àây¾¸ 
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~kpdXÎây~k{dÈy :
AÖdµâª	 =	 ´ª±pâª; gâgâ×âª 
Àây×âymävây	 =	 ÀâÃé×âÀâóvây; ×âpâyvây 
¹d°âÖâª	 =	 ¹d~kª; {¨Íkª 
µâî¥pâª	 =	 Àáy×ây; {áÝkéª 
pdmä		 =	 ÅâÃé~k»; ×â½¹dÈyvây 
fá{âª	 =	 {âyÿfª; µ¨Öâª 
ÅâÎâyª	 =	 «Á»; Àrpây~kó
°âÀâÃéÈª	 =	 n¥Öâs; ´ª|âÖdpâª 
±dÍkRÀâyyÈy	 =	 Öâ¾¥QÔây\; ´ZµâyÀâóÈy 
~kêy°â]ª	 =	 ±Èª; µâÑK 
Z¹å{âMy	 =	 ÖdÈª; ¿xÀâyÎâyª 
Zæªæ	 =	 ´¿kKÆyªßây; Àâyy×âygây   
ÀdpâLÖâª	 =	 Àâ½{Pd~kXª; Àâyy¿x¶°â×âª; mpâ
êÖâýî	 =	 Àryd¿xgdvây; Àâªßâævây
ÀrªÚ		 =	 pâÊ°âª; µá]°âª 

ÀâX»páÖâ ~k{dÈy :
Öâ½°âÖâª	 ×	 ¿xÝkémª	 ¿x°âXª	 ×	 ´¿x°âXª	
Aµâ		  ×	 ¾pdµâ 	 ¿xyfª	 ×	 {âyÿfª
AÎâÃé¿xª	 ×	 ´×dÎâÃé¿xª	 ¬¥pâ&ª	 ×	 ZÝké¿k]ª 
Édpâª	 ×	 ¾Édbpâª 	 ¾pâWÈª	 ×	 Àây¶×âª
Àd¿kKÀâª	 ×	 ´Àd¿kKÀâª	 ÁkÈª	 ×	 ¾ÍkSÈª
´¿xW¬¥Îây	 ×	 °â¿kW¬¥Îây	 µdª»	 ×	 ´µdª»  
pâ¿xª		 ×	 ¾¥pâ¿xª	 fá{âª	 ×	 Àryd{âª
{¨Íkª	 ×	 ¾p¨MÍkª	 Öâ<æ	 ×	 Àây½{âyÀâó 
´fªvâª	 ×	 fªvâª 
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Z~kÖâ½» - ÆÖâ½°âyÈy 
	Aµâ		 -	 A¿x 	 Àây¸	 -	 Àâyû 
AÖdµâª	 -	 AÖâ¿xª	 ÅâyÑK	 -	 ±y»K
¾mª	 -	 ¾Öâýª 	 ´ÐQ	 -	 ´Ð$
¬¥~kª	 -	 ¬Àr]	 Z¹å{âMy	 -	 ¹å{âMy
{¨Íkª	 -	 {¨¿xª 	 ÖdÀâXª	 -	 Öâ±Tª

ÀdXÖâpâÇéªµdÈy 

¿xª|âyÈy :  
1.	 Àâ½zâ + AÎâÃé¿xª = Àâ½zdÎâÃé¿xª (¿xÀâpâJ¬¥pâ&¿xªº)
	 (Àâ½zÒ + A = Àâ½zd)  
2.	 {âyÿf + AZÖdª°âª = {âyÿfdZÖdª°âª (¿xÀâpâJ¬¥pâ&¿xªº)
	 (fÒ + ´ + A = fd)
¿xÃéZ°âª: 	ZÝké¿k], ¬¥p&dÈÌy×â ́ , E, I, ±yy, ́ ×á ́ ßây+Èæ ́ Àá ́ ßây+Èy (¿xÀâpJdßây+Èy) 

~kpâÀryô°á prªÚªsÖ¡ Öâ¶Ä Àds¬¥p&dÈy ÀâÉKdÌy.
(Æ. ¿xÃé. A{áµâª ´ªêá I×âQ ´Öâípd¾Q ¹èg³s¦ {d¾ ÉLd×âªÈ¨ Àápá ´ãâpâª pdÀâvâª. 

OÖâ + A{áµâª ´ªêá prªÚªsÑ Öâ¶Ä aÖâýêá pdÀâvâª)
3.	  o + Öâpâ§×Ò = EÖâýpâ§×Ò (Z»Öâ¿xªº) 
¿xÃéZ°âª:	 A, o, O, È×ây ¬¥p&dßây+È×ây Z»ÖâÀâyyÈy ´ªêépây.

Z»ÖâÀâyy, (A, o, O, È) Æyd¬ ´¿xªÎâyyÖâK ÝkéÈ[y×âæ ¬]°â]Àâyy ±ÝkéyÔâÀâyygd×âgây
o + Öâpâ§×Ò = oÖâýpâ§×Ò 

¬]pâyÖâKÀâygây ÝkéÈ[y~kpâÀâygây×â~kóvây ¬¥pâ&Àryô×â ´ßây+ ZÝké¿k]ªgd ÀâÃépây°âyª¬. EÖâýpâ§×Ò

Æ. ¿xÃé : aÖâ ÝkéÈ[y Àáp³Öâ ÝkéÈ[y°¨ æéÚ Iªvâvâª ¿xªÎâyyÖâKª.

aÖâ ÝkéÈ[y ´{á ÝkéÈ[y°¨ æéÚ Iªvâvâª ¬]°â]ª / ¬]pâyÖâKª 
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4. ±yyÇÀâyy + oÎâyæªvây×á = ±yyÇÆydÎâyæªvây×á

I°âK]¿xªº (ÈáÖâ) IÖdpâ¿xªº : ZÝké¿k] IÖdpâÀâyy×âæ (I°âKy×âæ) ́ ßây+ ~kpâÀâygây×â~kóvây 
¿xªº ¾°âXÀâyy.

¿xÀâÃéÉdÈy: 
1.	 Öâ½°âÖâ Æ{âyX¬¥M~kÀâyyÈÒ	 -	 ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª 

2. 	¾Édbpâª~kóêéÖdµâª	 - 	 ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª	    

3. 	pd»gâyªvr 	 -	 ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª                 

4. 	¾pdµdªÑ°â ±dÍkRÀâyyÈy	 - 	 ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª

ÆµáÍkÇª Àryy{âs ~k{âªgd gâÈ ¿xÀâÃé¿xª ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª. o 
¿xÀâÃé¿xªÈ¨ prªvâÀâ ~k{âª ÎryyÖâý ´pLd¾Ñ Z¹d|d×âXª Iªêyª¬.  

Àâyy~kR{ávâyÈy	 -	 ¬]gây¿xÀâÃé¿xª 

¬]gây ¿xÀâÃé¿xªÈ¨ ¿xªfdXÀdßâÖâª ~kòpâ] (Àryy{âs) ~k{âªgd Iªêyª¬.

ZÑª¬ Z~kµâQÈæ aÖâs / prªvây ÀdÖdXÈÈ¨ mÀd±yÈy pdÎâyªÚ: 
1.	 ÖâÆ Öâê¦y Ö³×âQ Éì|âª O¬?
2. 	ÖâÆ {á¾¾ ×âÆyW Éì|d¾Q Öâê¦yÖ³×dQvây ?
3. 	¿xyÈKé×âyÈy UêyÀâªsÀdpây?
4.	 ÖâÆ ßáû×â ¹d~kª OÆys?
5. 	ÖâÆ ÖâÈªÈ¨¾ ûpd EªÖâ {á¾Ñ ÆyÐ¶ª¬?
6.	 Àâyy~kR¬ ¿xªÀâ°âbpdÈ Z~kÎâÃé¿xæ ÖâÆÑ È«ªn×â ÁkÈª OÆys?
7.	 aÖ³ýÖâý ~k{dX¾Q ÖâÆ {á¾¾ |dpâ¹èû pânªßdvây?
8.	 æ¶¥×âyvây OÆy ßáÎâyvây?
9. 	ÖâÆÑ ¿xyÈKé×ây ßáû×â Àryd¿xª Us¦¬?
10.	UÀâpây ~kòÊ¿öK ´È[éæ ¿xyfÀâyyªvâ{ây?
11.	ÖâÆ ¿xyÈKé×ây Àâªµd¾Ñ OÆy ßáµdvây?
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12.	ÖâÆ ¿xyÈKé×ây×ây {á¾°¨ ´«ÍöÑªßdvây? 
13.	ÖâÆ UÖâývâ ´È¿xê »¥pây+Ö³ª{ây×â×dQvây?
14.	ÖâÆ ÎryyÖâý ÖdÀâXª Us¦Àd¾Ñ È«ªnª¬?
15.	¾mÀryô×â ×âpâyvây UÀâvây?

o ZÑª¬ Z~kµâQÈæ ×dÈygrô{ây ÀdÖdXÈÈ¨ mÀd±yÈy pdÎâyªÚ
1.	 ÖâÆ Uª{âyæ {âyÿfdZÖdª°âÈ¨ÖâªÈ¨ ¾¶ßdvây?
2.	 ÖâÆÑ Uª{âyæ |â×âª (´pâLÀâyy) È«ªßâ{ây?
3.	 Àâyy~kR¬Îáyªvâ[ ¿öÀâ O Æ|âªgâ ÖâÆ¾ ±dºªnª¬?
4.	 ÖâÆ °rÈy¿xyÖ¨Èá¾ ¾mª O¬?
5.	 ¿xyÈKé×ây ×âpâyvây Uê[y Ödvây?
6.	 ÖâÆ Uª{âyæ ÅâÎâyªÖâpâÀryô×â n¥Öâê[È¨ ¿xªßâîÉKd×â×dQvây?
7.	 ÖâÆ Uª{âyæ {âyÿf~kóêÐQ fªvdÈ×ây °â×â °âÈ~õô ¹è¿xyÖ³×dQvây?
8.	 ÖâÆÑ n°âKµdª» Uª{âyæ Èá{ây?

Abdul Kalam Quotes
1. "Great dreams of great dreamers are always transcended."

2. God, our Creator, has stored  within our minds and 
personalities, great potential strength and ability. 
Prayer helps us tap and develop these powers."
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3. È¨ÖdÈ¨Öâ×âª 

vd. û. ×dpdÎâyÇ prÚG-

[A|ây¾Öâ ÖâÀâóÈÈ¨ vd. û. ×dpdÎâyÇ prÚG Z~kû{âPyÈy. Æ¥î pâßâ×â `Æµâ]ªÅâpâ`æ  
mCd×âÄ¥tâ ~kópâÉdýpâª È«ªnª¬. gáÎây ÖâÆ°â]ªÈ¨×âÃé Àâßâ×â ÖâÆ°â]ªÈ¨×âÃé æévd Æ¥î 
Z~k»Åâ ́ Éd|dpâÇÀryôª¬. I~k×dX¿xævâygd, ~kîµ¨|âævâygd, ÀdX¿xÖâpâKgd, ÖâÆgd, ÆÆ|â ÉdÄd°âX 
Z~kZÑÎâyÈÈ¨ AÎây×â ÀâyyZ{â ¿kRÍk¦ªgd Öâ¾Ä¿kKyª¬. û¾ÀâÃé ¹dêÈæ ÉdÄd°âX ~kîÀâyÔâÀây¬M×â 
ÖâÈª oÎây×â¬.     

’È¨ÖdÈ¨Öâ×âª’ ́ ×á o fªÚÖâ ̀¬Àr]ÈÀâyyÀâ]Èy` ́ ×á ÖâÆ°d ¿xª~kós×âyªn Zgâþéªßâvâª 
mîÐª¬. Àây×âyÍkyÈÀây|âX Åá{âÅdÀdÈyªvâpd{â¾ ÖâÆ Z~k±¨ºªßdvây. ÀâÃé×âÀâ°â]Àáy g³~kR{â¾ 
o ÖâÆ°âÈ¨ ßdêévây. 

Àây×âyÍkyÈygd m¾WªßdÖâ ÀâÃé×âÀâ°â]Àáy ~kpâÀây ¿x°âXªgd ́ ªÐ¥Öâîªßd¶. {d¾Ñ Æyªn×â 
ÆÈyÀâ Èá{ây. A ÆÈyÀâÈ×ây ¹dsªn×â ÀâXÑKÑ mgâÀâyª°d aÖá æêyª±ª. A {â½¸¦°¨ ÉdÐ×â 
gáÎâyÆy¬. 

A|ây¾Öâ ÖâÆ°â]ª gâyîªn ~kîßâÎâyª ßáÎâyvâª o ¹dtâª I{áMµâª]

1.	 AÖâ¿xÀâyy Š÷m Z~k{d°âgâ 
	 ´Àâ¾Îáy aÖâ A¬ ÀâÃé°âgâ 
	 Öd×âgâ¶$×â ÀâÃé×âÀâó×âæ m 
	 gâm@×dù aÖá  æêyª±Àâyy:	

2.	 ¾ªÐ È¨~kÈ ÈáÀâó UÈ[Èy 
		 ¾¥pâ¼¾ Öâ×âpdÀâó UÈ[Èy 
		 Uª{âyÖ¡ |âpâÇ¡°âÈÀâyyW×â 
		 Epâyæ ÀdvâÈy! E×ây~k g¨vâÈy?	

3.	 ´¾Q mé°âyÈ Ö³Öá ¿xÃépâyXvây 
	 ´¾Q ×áÈÈÖ³Öáá  ßâªZ{âyvây 
	 ´Ìy×âß¨  mé°âXÝkéªÖdpâÀâyy
	 AêÆÖâ °â°âK]ÀâyyW gd{d?	
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4.	 O æÈÀâyy Àr×rQÈ¬? °rÀâyWpâ 
		 Èrs¦ mé»Ñ ßrª¬×âs¦Æ?
		 ´s¦{áÖâ{â ÀâÃé×âÀâ°â]Àâyy 
		 ´¾QsÑ U°rK÷×â ¿x°âXÀâyy		

 
5.	 NÝkéÈá  prÖâýÈygâ máû, Àây 
	 Ýké¨×âQ°âÀâyygd Ugâû ßâydn×â 
	 Àâ¿xy|âÎâyª°âÎâyy Öâ×âRvây×ây ~kû 
	 Àdvây  Æûî×â ±ª»  ¹è¶Öâ	

6.	 aÖâ ´Ýkéª°â Àây×â¿kybÈ¨ Àá 
		 pâyd×ây °³ÈKgâ ; {d¾ ±dþépâ
		 µdfÈá ’×d {áµâÆy¬ ×d
		 mé» Ìy¬’ Îây×ây ÅdÀâpáfÈy		

 
7.	 A°âW ¹dÈ¿xÀâyyZ{âÀâyêy ¾ª 
	 vdpâ Æn+×ââ {âªÚ Àây¾¸Ñ 
	 Æµâ]g¨ÔâÀâyyy ~kªvâyÀr×rQÈ
	 Àr×âyQÈ³îÐ×â ~kªê ¹åÈÀâygây	

8.	 Àây×â¿xy×âªs×â ´ÝkéªÅdÀâÀâyy
		 Àâyªßây ÀâÃé¬î ÖâpâÐ¹èÌy×â
		 Àây¾¸ È¨~k¶ {áÀâ°d°â]Àâyy 
		 ÀâyÇ¡ÀâyyæpâÀâyy À¨Èr ÅdûÈy		

9.	 ¿öQÝké~kÀâÀâÃé×âÀâyy ´gâ¿kKX ±yy
	 ¸¥ªZ{ây ¹è¶Öâ ÉdÐ¹èÌy×â 
	 ×r»K ²Ðû×â ÐpâyÈy ¿õô°âÀâyy 
	 Àry°âK±Ú Àâyy×ây ÉdÐÈª±vây.	
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10.	 Àây×âyÍkyÈª{âpây ´×âQ{âÀâyyWÈ 
		 ÀâÃé¬pâ ÊËÆª~k gâ¶$×â 
		 ÀâypâKXÈ¨ÖâÀry ¬ÀâX ~k{âÆÑ
		 ÀâÃépây~öprô ~kîÀâyùªßây×ây		

11.	 ßâªZ{âÀâyªvâÈ Àâyª{âyÖ³×â º¥
	 µâæKÈ×ây Àrn+ªßây Öâ×âQ 
	 ÀâÃé×âÀâó¾ {áÀâ°âgâ ÀâÃépr+vây 
	 ÀâÃépâ$Àâyy×ây Öâ×âyg³×âyê Æy×âQ 	

Ö³°âK ~k{dÈ ~ks¦Öâ : 

	 Š÷m Z~k{d°â; ´Àâ¾; A¬ÀâÃé°â; mé°âXÝkéªÖdpâÀâyy; Àâ¿xy|â; Æµâ]g¨ÔâÀâyy; 
ÀâypâKXÈ¨ÖâÀâyy; mgâm@×dù; AêÆÖâ°â°âK]Àâyy; ´Ýkéª°â; ÀâyÇ¡ÀâyyæpâÀâyy; ¬ÀâX~k{âÆ; 
°rÀryWpâ; ÅdÀâpáfÈy; ~kÀâÀâÃé×âÀâyy; º¥µâæKÈy; 

´pLdÈy :
1.	 È¨Öâ + AÈ¨Öâ×âª = È¨Öd¾Q ~kîú¥È×âgd ßâydvâêª
2.	 AÖâ¿xÀâyy = AÖdµâª
3.	 Š÷mZ~k{d°â = °âªZÚ
4.	 mgâ°Ò + m×dù = Z~k~kªßâªÈ¨¾ m×â ¿xÀâyÃéÝkéª 
5.	 ¾ªÐ = AÖdµâª
6.	 ¾¥pâ¼ = ¿xÀâyyZ{âª 
7.	 |âpâÇ¡°âÈÀâyy = ÅâÃéÆy
8.	 mé» + ´ÝkéªÖdpâÀâyy = °âÀây mé» gâyîªn ¹ågâpây±¨°ây°â×âª ßâÃé~kvâª
9.	 AêÆÖâ = ´vâÆÑ ¿xª±ªºªn×â  
10. °rÀryWpâ = npâygd¶
11. ÀâyÝkë + I×âQ°âÀâyy = ßdÈé U°rK÷×â¬; g³~kR¬
12. ´Ýkéª°â = ´ÝkéªÅdÆ
13.	±dþépâ = ±dÝkéX
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14. Æµâ]g¨ÔâÀâyy = Æµâ]Àây×á g¨ÔâÀâyy
15. {áÀâ°d°â]Àâyy = {rôÀâ°â]ª
16. ÀâyÇ¡ÀâyyæpâÀâyy = ´{âMª 
17.	ÅdûÈy = Z~kÖdúªßây
18. ~kÀâÀâÃé×âÀâyy = gd¶ 
19.	±yy¸ + EªZ{âyvây = ±yyÍkyÈÈ¨  ZµáÍkyFvây
20.	ÐpâyÈy = Ö³ªvâÈy
21.	¿õô°âÀâyy = æévd
22.	ÀâypâKXÈ¨ÖâÀâyy = ÀâÃé×âÀâÈ¨ÖâÀâyy
23.	¬ÀâX~k{âÆ = ¿k]pâ$Àâyy
24.	º¥µâæKÈy = ±y¬PµâæKÈy

Édpdªµâª 
1.	 AÖdµd¾Q °âªZÚgd, ÅâÃéÆy¾ °â¶[gd ßâydvâgâ¶$×â Àây¾¸Ñ Z~k~kªßâÀâyª°d aÖâ 

æêyª±ªgd ´¾Ä¿kKyª¬. 
2.	 AÖdµd¾Ñ Ýké{âMyÈy ÈáÀâó. ¿xÀâyyZ{d¾Ñ Ýké{âMyÈy ÈáÀâó.  ´Èéªê~kóRvây o ÅâÃéÆy 

~õô Uª{âyÑÈé Àây×âyÍkyÈ Àây|âX Åá{âÅdÀdÈy. 
3.	 ´¾Q mé°âyÈ ÀdîÑ ¿xÃépâyXvây aÖâváá. ´¾Q ×áÈÈæé aÖá ßâªZ{âyvây. ´Èé 

´Ìy×â~kóvây mé°âyÈ Àây|âX o ´ÝkéªÖdpdÈy	 AêÆÖâ °â°âK]ª Öâ{d !
4.	 Àr×rQÈæ æÈÀáyÀâyyª¬? ÄÈ[ gdÈyÈy O mé»Ñ ßrª¬×âÆ? ÀâÃé×âÀââ°â]ª æévd 

´Èéªs{á. ´¬ ´¾QsÖâªêr I×âQ°âÀryô×â ¿x°âXª. 
5.	 NÝkéÈ×ây prÖâýÈygd ßá¿xyÖ³¾, I×âQ°âªgd Ugâû ßâydû×âêr[÷°ár , ÅâÃég¨ÔâÀâyª°d 

~kûÀdvây Æûî×â aÖâ ±ª»Èégâ Öâ¾Ä¿kKyª¬. 
6.	 aÖâ ´ÝkéªÅdÀâª Àây×â¿xyÈ¨ ÀápâÃé×ây°âyª¬. {d¾Ñ ±dÝkéXªgd Öâ¾Äªßá µdfÈá 

'‘E¬ ×d {áµâª E¬ ×d mé»‘‘ ´×á AÈ¨ßâ×âÈy. 
7.	 A°âW ́ ×á ¹dÈ¿xÀâyyZ{âª ¹åªÐ×â Àây¾¸Ñ  Z~k~kªßâÀâyª°d ~kªvâyÀr×rQÈÈ¨ ¾ªvâygd 

~kªÚ×â ~kªê ¹åÈÀâyÀâó°âyª¬. 

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



20

8.	 Àây×â¿xy×ây ́ ªêyÖ³¾ I×âQ ́ ÝkéªÅdÀâª O Àây¾¸È¨ ÀâyªßâyÈégd ÖâîÐ ¹è°âyª{¨, 
´Èéªs ÀâXÑKÈ¨  {rôÀâ°â]ª ´{âMª Èégd Z~kÖdú¿kKyª¬. 

9.	 ¿öQÝkéÀâyy ´×á gd¶ ´gâ¿kKX ±yy¸Èégd ÉdÐ°á, °âÈÈy UÐpáû ¾¶n×â Ö³ªvâÈ 
Àâªs Àdpây æévd Àry°âK±Ú, ÉdÐÈ ±vâ°dpây. 

10.	Àây×âyÍkyÈª{âpâÃé ´×âQ {âÀâyyWÈÈégd ÊËÆªßd¶. ´Èé ÊËÆ¿öK ÀâÃé×âÀâÈ¨Öâª  
¿k]p$d¾Ñ ÀâÃépây~öpâyÈégd Iªêyª¬. 

11.	ßâªZ{âÀâyªvâÈé¾Q ßápâyÖ¨Àâvd¾Ñ ±y¬M ±ÈéÈ×ây Àrn+ÉKdpây. {d¾Öâªêr, Àây¾¸¾ 
{áÀâó¾gd ÀâÃépá+ ÀâÃép$d¾Q Öâ×âyÖ¨ýÀâvâÀáy Æy×âQ.

ÀdXÖâpâÇéªµdÈy 
~kpdXÎây~k{dÈy : 

	 AÖâ¿xÀâyy	 =	 AÖdµâÀâyy, ¾ªÐ, gâgâ×âÀâyy 
	 ´Àâ¾		 =	 Àâ¿xy|â, |âpâÇ¡°âÈÀâyy,  ÅâÃéÆy, Àâ¿xyª|âpâ 
	 mgâ°âKy	 =	 È¨ÖâÀâyy,  Z~k~kªßâÀâyy, Æµâ]Àâyy 

ÀâóX°âR°âKXpLdÈy : 
	 Š÷mZ~k{d°â	 =	 Š÷mÀâyy×ây Z~kÉd¬ªn  m×âW¾ßây+Àdvây (°âªZÚ)
	 ´ÝkéªÅdÀâÀâyy	 =	 ’×á×ây ÖâpâK×ây‘ ´×á ÅdÀâª (¹ågâpây) 
	 ÀâypâKXÈ¨ÖâÀâyy	 =	 Àâypâ§ªßá  È¨ÖâÀâyy (ÀâÃé×âÀâÈ¨Öâª) 

Z~kÖâ½» - ÆÖâ½°âyÈy
	 Z~kÖâ½»		  -	 ÆÖâ½» 
	 AÖdµâÀâyy		  -	 AÖâ¿xÀâyy 
	 ßâªZ{âyvây		  -	 ßâª{âypâyvây 
	 ¿xÃépâyXvây		  -	 ¿xÃéî¥vây
	 ¿öQÝkéÀâyy		  -	 ×rÎâyXÀâyy 
	 ´êÆ		  -	 ´vâÆ

	 ±yy¸		  -	 pâyû 
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¿xª|âyÈy : 
1.	 mgâ°Ò	 +	 m×dù	 =	 mgâm@×dù 

2.	 mé»	 +	 ´ÝkéªÖdpâÀâyy	 =	 mé°âXÝkéªÖdpâÀâyy

3.	 ÀâyÝkë	 +	 I×âQ°âÀâyy	 =	 ÀâyÝké¨×âQ°âÀâyy 

4.	 ¾ªvây	 +	 Apâ	 =	 ¾ªvdpâ 

5.	 ±yy¸	 +	 EªZ{â	 =	 ±yy¸¥ªZ{â

¿xÀâÃéÉdÈy : ÆZgâÝké ÀdÖdXÈy .
1. Š÷mZ~k{d°â	 =	 Š÷mÀâyy×ây Z~kÉd¬ªßrÚÀdvây (°âªZÚ); ±ÝkéyZÆ¥þé ¿xÀâÃé¿xª
2. ¹dÈ¿xÀâyyZ{âÀâyy	 =	 ¹dÈ°¨æéÚ×â ¿xÀâyyZ{âÀâyy; °â½»¥ÎâÃé °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xÀâyy
3. ~kªvâyÀr×rQÈ	 =	 °rÈ[gd ~kòn×â Àr×rQÈ; ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª
4. ¿öQÝké ~kÀâÀâÃé×âÀâyy	 =	 ¿öQÝkéÀây×rÚgd¶; pâÃé~kÖâ ¿xÀâÃé¿xÀâyy
5. ¬ÀâX~k{âÆ	 =	 ¬ÀâXÀryô×â ~k{âÆ; ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª

Z~kµâQÈy 
o ZÑª¬ Z~kµâQÈæ Y{ây ~kªæKÈy Æyªßâ¾ ¿xÀâÃé|d×âª pdÎâyªÚ.

1.	 UÈéªs Àây¾¸Ñ Z~k~kªßâª aÖá æªêyª±ªgd Öâ¾Ä¿kKyª¬?
2.	 ÀâyÝké¨×âQ°â ¿x°âXÀáy¬?

o ZÑª¬ Z~kµâQÈæ ~k¬ ~kªæKÈæ Æyªßâ¾ ¿xÀâÃé|d×âª pdÎâyªÚ?
1.	 o gáÎâyªÈ¨ ÀâÃé×âÀâ°â]ª gâyîªn ÖâÆ ´«Z¹dÎâÃéÈáÆys?
2.	 o gáÎâyªÈ¨¾ ́ ªµdÈ A|dpâªgd Æydæ ÀâÃé×âÀâ°â]ª gâyîªn Öâ¶Ð×â ́ ÀâgdÝké×â×ây  

°rÈRªÚ?
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4. Öâ×âXÖâ 

gâypâmévâ  ´¹dRpdÀâó -

[Ö¡. µá. gâypâmévâ ÀáªÖâê ´¹dRpdÀâó 1862Àâ ¿xª~k°âbpâªÈ¨ m¾Wªßdpây. ÀdXÀâÝkëîÖâ 
ÅdÍkgd °rÈygây ÆÖâûªßâvd¾Ñ ÀrÈygây ±dê Àáû×â ÀâyÝkëÖâÆ gâypâmévâ. ¿xªÁky¿xª¿kýpâÇæ 
{dî ßâÃé~ö pâßâ×âÈy ßáû×â º¥µd¶. ’Öâ×dXµâyÈýª‘ ×dêÖâª gâypâmévâ pâßâ×âÈÈ¨ ßdÈé 
Z~kû{âPÀryôª¬. A|ây¾Öâ Öâzd¾ÖâÈæ gâypâmévâ Àryy{âsÀdpây. ’Àâyy°dXÈ¿xpâª‘ ´×âQ lâª{â¿kybÈ¨ 
´×áÖâ gáÎâÃéÈy pânªßdpây. {áµâÅâÑK, ~kòpâJÀâyW, ÈÀâÇ pdmä ÖâÈ, Öâ×âXÖâ Àryy{âÈrô×âÆ Z~kÀâyyfÀryô×â 
Æ¥î gáÎâypâßâ×âÈy. ÉdÀâÃé×âX ¹dtâæÈy ¾ÁkyªêyÀâóÈ ¿xÝkëÎâyª Èáæªvd ßâ{âyÀâóÖ³¾ A×âª¬ªßá 
¿xpâÔâ î¥»È¨ Æ¥îµrô¶ Iªêyª¬. A|ây¾Öâ ÅdÀdÈ°¨, ÀâXÀâÝkëpâ ÅdÍkÈ¨, Ö³°âK ~k{âP»È¨ 
pâßâ×âÈy ßáû×â gâypâmévâ ´¹dRpdÀâó ×âÀâÎâyygâ Àrô°dùæ¾gd Z~kû¬P ßrª{dpây. Öâ×âXÖâ ´×á 
o ¹dtâXÅdgâª ’Àâyy°dXÈ¿xpdÈy’ ZgâªzâªÈ¨¾¬.

’Öâ×âXÖâ‘ ~õù\ ÀâÎây¿kyb Àân+×â ´ª{âgâ°rK. aÖâ×dvây AÀry {âyp$d{áÆ ~kòmÖrô AÈÎâÃé¾Ñ 
±ÎâyÈy {ápây°âyª¬. ́ ~kóRüüvây ́ êyÀrôÀâó ×âyªn Àân+×â A ~kê¦Ç~kó pdmä AÀry×ây ¹åª{âvd¾Ñ 
Z~kÎây°âQª ßáÎây±¨°dvây. ´ÐQÉdÑígd ~õù[ßá¿xyÖ¨Àâvâª Àâyªn{â¾ AÀry °âªZÚ pdmä×ây 
Ö¨pây°dvây. ´ª{âyæ pdmä ´ªÐ¥ÖâîªßâÖâ ´ÝkéªÖdpâª°¨ Öâ×âXÖâ×ây OÖâªgd U°âKyæ ¹èÀdÈ¾ 
AÈÎâÃé¾Q ¿xÆydÄÉKdvây, ´ª{âyæ Öâ×âXÖâ AZÖ¨ú¿kKyª¬. A°dWÝkéy» ßá¿xyæªêyª¬. 
A°dWÝkéy»Ñ Àâyyª{ây ÀáyÈyÖ³Èy~kógd °â×âÀdîÑ A°dW«ÀâÃé×d¾Q Z~k±¨º¿kKyª¬. E¬ 
Öâ×âXÖâÈ¨¾ E» Àâ½°âKª.

pdmrô×d, Z~kmÈrô×dÀdî A°dW«ÀâÃé×âª Àdîæªêyª¬. ¿xÀâÃémªÈ¨ UÀâî A°âWgñpâÀd¾Q 
Àdpây Öd¹dvâyÖ¨Àd¶. A ÆÍkÎâÃé¾Q o ¹dtâª ¿xÃén¿kKyª¬]

1.	ÅâÑK ~kpâÀâµâÀryô×â Àây×â¿xy×â
	 {âypâ$×â~kóRvây Ö³¶n, Öâ×âXÖâ
	 ÀâyyÑK Àávâyßây ÀâòÚ+ ×âgâÈ×ây
	 µâÑKÖâîRªßr×Ò.

2.	 {âypâ$ Ö³È×ây×â ZgâyªÑ ÄÀâyWê
	 pâÖâK gâª|âª, pâÖâKÀâÃéÈXª
	 {d¶+, gâyªvâª ßâyê¦y ¾¶n×â
	 m×âyÈ Ñê[¾Îry×Ò
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3.	́ ×âQÈépd! °âªZvâyÈépd!
	 AÈÑªßâªv³Öâý Æ×âQ~k
	 ÀâÃévây ²vâGÈ Öd¿xy Ö³×âyêæ
	 AµâÈá{³Ö¨ý!

4.	 ~kêJÀáyÈá pdmä ´Ìy°á
	 pdmä ×áÈá {rôÀâÀâyyªvâv³!
	 ~kpâyÀâó ¾Èy~k×ây ¹ìpâyÍkÀâyy Æyd
	 ÖáÈ ÖâÈygâ{³Ö¨!

5.	Æ{âX ×áî+×â Àdvây ÆZ~kóvây
	 Æ¥pâXÀâyyªÚ×â Àdvây ÖâíZ»Îâyy
	 vâ×âQ ~õ{âMÈ |âpâW~k{âP»
	 Àâypân, ~k{âÀâóÈÖrô 

6.	 AµâßáÎâyÖâ, Öd¿xy Æ¥¿xª
	 Öâ¶ÐÀâóªêá ßdÈy×â×âyÖ³¾
	 Æ¥pâX ÀrypâygâÖâ, Æ{âX×ápâ+Öâ
	 ±y¬P ÀâÃé¶×âß¨

7.	ÖâÈygâÀd ÌyÖâýê[y! ÀáyÈ³ý¾
	 ±y¬P ±ÈÀâyy×ây ±dÝkéy ±ÈÀâyy×ây
	 ~õªn, {rôÀâÀâyy×âª{ây Ådpâª
	 Àâóªn, pdmäÈÈ¨

8.	 pdmäÈrô Àây×âyvâÎâyX Eê[¾
	 Öâ×âX ×âpâ~k» Öâ~kóRvr{âyprô
	 ×dÈygâvâygâyÈy ×âÚn Àâyyª{âyæ
	 ~k¶Ör ¾¥î¥»×Ò

9.	"~kê¦ ~kgâÈá ×âs¦ Æ¥º¾
	 ~kê¦±¨pá mépâ ß¨pâyÈy!
	 ~kê¦{âÈn»ÆªÖâ ¾¥À³Öâ
	 ~kê¦ ÀáyÈá pdmäÀâê!
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10.	 ÖâªvâÖdÀâpâÀryÑý ¾¥Æ¥
	 {âyªvâgâÀâyy °âÈ~õs¦×âª{âyæ
	 Àâóªvâ{d À³Öâ {rôÀâÀâyªêÃé
	 ÀâóªÚ Àâòp³ý×ây×d!

11. ~kê¦ÀáyÈá pdmäÀrô°ár
	 ~kêy¦ ×â¾Q~kóvâ"×âyßây Öâ×âXÖâ
	 ßâyê¦yÀâyys¦×â ÀâyªêÈ¨¾Ñ
	 Àâys¦ °dm¾Îry×Ò

12.	 ~kê¦ÀáyÈá pdmä gâpâ]ª
	 Àâys¦ gâ¶¿õ×ây, Ö¨ê~öêÈy
	 æé¶ ×âÖâýÈ Ödê~kêr¦÷
	 ´Àâypr

13. ~kê¦ÀáyÈá pdmä ¹èÎry×ây
	 Àâys¦gâÈ¿õ×ây Ö¨ê~öêÈy
	 ~k{âª ~k{âXª ~ks¦ ¾¶ßr×ây
	 Ö¡pâKyÈ~kÖ¡pâKyÈÒ.
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Ö³°âK~k{dÈy

Aê~kê¦y; Öd¿xyÖ³×âyê; Öd¿xyÆ¥¿xª; Ö¨ê~öêÈy; ÖâªvâÖdÀâpâª; gâyªvâª; mépâß¨pâyÈy; 
{âyªvâgâª; ~kpâÀâµâª; pâÖâKgâª|âª; pâÖâKÀâÃéÈXª.
´pLdÈy

ÀâyyÑK = ÀrÃéÖâíª, Ævây~kó, ¿ö]ßâà; pâÖâKgâª|âª = UZpâ¾ ßâª{â×âª; pâÖâKÀâÃéÈXª = UZpâ×rô×â 
~kòÈ{âªvâ; {âyªvâgâª = {âyÍk¦ßáÍk¦; NÚ+	 = µâî¥pâª~õô OÆyd Èáæªvd »¥ûÀáû;
Öd¿xyÖ³×âyêæ = ÖdßâyÖ¨Àâêé¾Ñ, pâÑíªßâyÖ¨Àâvd¾Ñ; ~kêQÀâyy/~kê¦ÇÀâyy = ×âgâpâª.
Édpdªµâª :

1.	 Öâ×âXÖâ pdmä ±dî×âyªn °â×âÀdprÀâpâÃé °â×â×ây pâÑíªßâÈápâ¾ Zgâþéªn ÀrÃéÖâíª Ö¨pây°âÃé 
A°dWÝkéy»Örô û{âPÀâyÀâó°âyª¬. Ö¨ÀrrÈ×ây ßáî ~kpâÀâµâª°¨ {âyp$d{áÆ¾ ~kòÊªßâêé¾Ñ 
Àâyyª{âygd ×âgâÈ¾Qªs¾ »¥û A{âyp$d{áÆÑ ´îR¿kKyª¬.

2.	 A °âpâyÀd°â Ö³È×âyÈ¨ ÉdQ×âªßáû UZpâ¾ ßâª{â×âª, UZpâ¾ ~kòÈ{âªvâ×ây |âîªn 
´ÐQgâyªvâª {âgâ$pâæ Àân+ª¬. ¾~kóRÈgâyªvâª ßâyêÃ¦é ¾î¥]pâyXÈrô ¾¶n Æ×¨{âª 
ßâÃé¿kKy×âQ m×âyÈ°¨ EÈé ´ªêy×âQ¬.

3.	 ´×âQÈépd! e °âªZvâyÈépd! ×d Æ×âQ~kª Æ×âªÚ, Avâ²vâG¶Q pâÑíªßâyÖ¨ÀdÈ×á 
AµâÈá{d?

4.	 A {âypdWpâ$yvây ~kê¦Çé¾Q OÈá pdm¾ ÅâÎây~kvây°ây×dQpd? ´°â¾Q æévd ¹d¶ªßá 
Àâyp¨ÀâyÝkë Z~kÅâyÀâó {áÀâóvây×dQvây Öâ{d! ~kpâyÀâó ¾È~kªÚ, ¹ìpâyÍkª ßâÃé~kªÚ.

5.	 g³~kRÀdÚ°¨ °âgâÀâ¾ ÅâÎâyÀâÃé? UÀâpây g³~kRÀdpây? UÀâpây °âæýÀâÀdpây? Æ{âX 
×áî+×â Àdvá Z±dÝkéWÇyvây. µâÑK Öâ¶Ð×â Àdvây ÖâíZ»Îâyyvây. E¬ ~õ{âMÈy ßrÄR×â |âpâW 
~k{âP». o |âpâW¿xÃéãéW¾Q °rÈy¿xyÖ¨ÈáÖâ ~k{âÀâóÈÖrô Aµâ ~kvâÖâ ÖáÀâÈª vâ±yT ÀâÃéZ°âª 
Öâ¶ÐÀâóªêáßdÈy. o Z~k~kªßâªÈ¨ ´¾¥Q ßáÎâygâÈÀây×âyÖ³ªêépây.

6.	 ´ª{âyÖá Æyd ÖâÔâ[ Àâyyª{á Æyd Avâ²vâG~õô mpâygâ×ây×âQ {ñpâ@×dX¾Q A~kÈáÖâ ßá°âyÈy 
ÀâyyvâyßâyÖ³¾ ßâÃé¿kKy×dQpây. ÆydÈ¨ µâÑKÈá{ây. Æydæ ßâ{âyÀâó pd{ây. ́ ª{âyÖá ÆydÈ¨ 
±y¬P ×âúªnª¬. Æ¥yÈ¨¾ ÆÀáÖd¾Q æévd Ö¨È¨R°ây×dQpây. Öd±s¦ Ö¨È¨R°ây×âQ¬ 
×â×âyQ ÀâÃéZ°âÀáy Öd{â¾ ZgâþéªßâªÚ.
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7&8.	 E~kRsÖrô×d ÀáyÈ³ý×âªÚ. ÖdÈª Æyªn ¹èÈá{ây, ±y¬P±Èé¾Q Åâym±Èé¾Q 
~õªßâyÖ³¾ {áÀâóÚ Æyd{â Ådpâª Àáû Z±°âÖâªÚ. ́ ªêÃé Öâ×âXÖâ þé°â±¨|â ßá¿kKyªvâgd×á 
pdmä U{âypâÎâÃéXvây. Öâ×âXÖâ pdmä°¨ EÈé ´×âQ¬.

9.	 ~kê¦~kgâÈá ×âÚÆ¥ºÈ¨ ×â×âyQ ßrpâ~kê¦éÈ¾ ßâÃé¿kKy×dQÀâó. E¬ {³pâÈy ßá¿ö ~k¾ Öd{ây. 
{âypdWpâ$yÈy ßá¿ö ~k¾. ÖdÀâÃéª|âyÈy ßá¿ö ~k¾. ~õôgd ¾¥Àâò e pdmäÆ!

10.	ÖâªvâÖdÀâpâª°¨ ¾¥Æ¥ Ö¡vây ßáÎâÃéÈ×âyæªêy×âQª{âyæ ¾×âyQ úÑíªßâvd¾Ñ aÖâ {rôÀâª 
´ªêÃé Iªvâ{d? ´¬ Iªêá Npâyæªêyª{d? ßâÃé{Mdª.

11.	́ ºÖdpâª°¨ ´¾¥Q ´±yT°dÎây¾ ZÅâÀây ~kvây°ây×dQÀâó. ¹d¶ªßá Z~kÅâyÀâó×â¾ UÐû 
~kvây°ây×dQÀâó. ÆyÚû ~kvây°ây×dQÀâó. O¬¥ ßâÃé{Mdª. ×â×âyQ ~kê¦yÖ¨ ´ªêÃé 
ÀâyªêÈ¨[Ñ {âÃéÖáûª¬. ´ª{âpây ßâÃé¿kKyªvâgd×á Öd¶ ±ÃéÚ{âÌy ¹èÌyª¬ Öâ×âXÖâ.

12.	́ ª°d °â×â ÖrôÀâ¿xª ´×âyæ×âQ pdmä gâpâ]ª OÀryôª¬? Àâys¦ g³ê¦yÖâ ¹èÌyª¬. 
Ö¨êÈÃé ~öêÈÃé æé¶ ¹èÎâÃéÌy. ´ª°d æé¿ö ×âÖâýÈæ Aê~kê¦ygd ÀâÃéî 
¹èÌyª¬. ßâÃéµdpd!

13.	~kê¦ÇÀáyÈá pdmä ¹èÎâÃévây. ÀdÚ pdmXÀâyÃé ¹èÌyª¬. Ö¡pâKyÈy, ́ ~kÖ¡pâKyÈy ÀâÃéZ°âª 
´Èégá ¾¶n ¹èÎâÃéÌy.

Z~kÖâ½» - ÆÖâ½»
ÅâÑK		  -	 ±»K	 Ådpâª	 -	 ±pâyÀâó
Öâ×âX		 -	 Öâ×rQ, Öâ¾QÎây	 {rôÀâª	 -	 {âÎâyXª
ÀâyyÑK		 -	 Àâyyæ»	 ~kê¦Çª	 -	 ~k°âK×âª
µâÑK		  -	 ¿x»K	 Aµâ	 -	 A¿x
Æ{âX		 -	 Æ{rM	 gâpâ]ª	 -	 gâpâyÀâª
				    Ö¡îK	 -	 Ö¡pây»

ÀâX»páÖâ ~k{dÈy
Æ{âX		 ×	 ´Æ{âX
Aµâ		  ×	 ¾pdµâ
gâî]		 ×	 ¾gâî]
Ö¡îK		  ×	 ´~kÖ¡îK
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o Ñª¬ Z~kµâQÈæ aÖâs prªvây ÀdÖdXÈÈ¨ mÀd±yÈy pdÎâyªÚ.
1. Öâ×âXÖâ UÀâî¾ Ö³¶nª¬?

2. Öâ×âXÖâ {á¾Q Ö¨pây°âÃé A°dWÝkéy»Ñ û{âPÀâyñ°âyª¬?

3. Öâ×âXÖâ Ö³È×âyÈ¨ ÉdQ×âª ßáû Àás¾ |âîªnª¬?

4. Æ{âX ×áî+×â ÀdvrÀâpây?
5. µâÑK Öâ¶Ð×â ÀdvrÀâpây?
6. Öâ×âXÖâ pdmä°¨ OÀây×âQ¬?

Ñª¬ Z~kµâQÈæ ~k¬ ~kªæKÈ¨[[ mÀd±y pdÎâyªÚ.

	  1. Öâ×âXÖâ ¹dZ°â×ây gâyîªn Æyd ´«Z¹dÎâyª pdÎâyªÚ?

2. o ¹dtâª {d]pd gâypâmévâ ´ª¬ªn×â ¿xª{áµâª OÆyê¨ ÆÀâîªßâªÚ?

Swami Vevekananda Quotes
1.  Respect: Respect your Parents, your teachers and your 

elders.

2. Love: Love your country, your culture and your 
ancestores.

3. Service: Serve the poor, the illiterate and the diseased.

4. Self- Discipline: Discipline your body, your senses and 
your mind.

5. Self- Control: Control your words, your thoughts and 
your actions.
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5. ~kóÍkR ÆÈé~kª

mª|dXÈ ¹d~kÎâyX µdçûK -

[o ¹dtâXÅdgâª mª|dXÈ ¹d~kÎâyXµdçûK pânªn×â ’I{âÎâyÞ’ ×âyªÚ »¥¿xyÖ¨±Úª¬. 
Æ¥pây AgâÍk¦y 4, 1912×â m¾Wªßdpây. Æ¥pây 'ÖâpâyÇ Þ' ́ ×á ÖâÈª ~öpây°¨ Z~kû¬PÖrÖdýpây. Æ¥î  
pâßâ×âÈÈ¨ ÖâpâyÇÞ, I{âÎâyZú¥, ÆmÎâyZú¥, ÖâÔéXÇÖâÈRÀâ¶[ ÆyÑý¶ ~öpây ¹åª{dÌy. ÖâpâyÇéÀâyÌy 
~öpây°¨ ×dsÖâ×ây, °rÈygây±dÈ µâ°âÖd¾Q æévâ ÖâpâyÇÞ pânªßdpây. ¿xªZ~k{dÎâÃé¾Q, 
´ÅâyX{âÎâÃé¾Q ÀáyÔâÆªn×â ÖâÆgd Édþé°âXªÈ¨ ÉLd×d¾Q ¿xª¹d¬ªßdpây. Æ¥î ~k{âXpâßâ×dµrô¶ 
¿xpâÔâªgd, Àây|âypâªgd Iªêyª¬. ÀâÃé×âÀâóÈæÀâÈr ~kòÈæ æévd Àây×â¿kyb Iªêá ´Æ UÈé 
±d|â~kvâ°dÎrÃé ÖâÆ o ¹dtâXÅdgâªÈ¨ pâÉd°âWÖâªgd ÀâîJªßdpây. ÖâÆ~kòÈ ÀryyÖâý {âgâ$îÑ 
Àrù\ ~kòÈy Ö¨Îâyvd¾Ñ Z~kÎây»Qªßâgd ~kòÈy °âÀây ±d|â×ây ´°âÚ°¨ ßr~kóRÖ³×âQ Àrô×âª 
Eª{â¶ ÆÍkÎâyª]

1.	ßá°âyÈépâªgâ ¾×âyQ ~kòÊªßây Ö³pâæ
	 Ö¨Ú æéÎâyªgâ×á ÀáyÈyÖ³ªs ×á×ây
	 gâªgâÈ¨ Àâyy¾$ |ñ°â ÀâÈýÈÀâyy gâs¦
	 ~kòÈy g³¾°ápâ ×âîÐ» ~kóÍkRÀâ¾Ñ

l 	 2.	 ×á×³Öâ ~kòÈ ÀryyÖâýÖâvâ ¾¶+ nÀdÈy×â Ö³ÀâyWÀâªng¨
			   pd×rvây ×âª°âÈ¨×â ÆpâyÈ¾QÎâyy mé¶gâ×¨Ôây\ ÆÄRÀâÃé
			   Z¹dÇÀâyy »¥°âyÀd Îây×âyßây ±dÀâópâyÀây×âQÆ Öâ½ªÐ¹è»×d
			   ÀâÃé×â¿xÀâyª{r{¨°âÔâyæ Àây×âQ¬ ~kóÍkRÆÈé~k ÖdÀâXÀryô

3.	°â¶[ÎryyÚÈ¨×â °â¶pdæ °âÈRÀâyª{ây
	 AvâyÖ³×ây ÀâyÀâyyWÈ×ây ±yê¦Èª{ây n¬Æy
	 ´ÀâyyWÖ³ª{âyÀr ÀrÃéÖâí Æ°âKÀâyyW Ö³pâæ
	 Ýké½{âÎâyÀáyÈá¾ ¾¥ ~kòmÈrª{âyÖ¨Ìy?

4.	 mvâÀây°âyÈ ÀáyÀâyy; mCé×âÀâª°âyvâÀâó ¾¥Àâó;
	 ±y¬PÎâyy×âQ¬; ÅdÀâ ¿xÀây½¬PgâÈ{ây
	 ±ªvâ±dpr×âê¨Ìy ¾¥ gâyªvrÖdÎây
	 úÀâó¾Örô ~kòÎây{r ×dÈ$y n×âQ ~kòÈy
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5.	 NÈy {dpdÈ°¨ g³ª°âyæî²Ðªn
	 gâyªvrÈ¨×âyªÚ ¿xÃé{âyÈy Zgâyn+æéî+
	 ÀâyyvâßâyÖ³ª{âypây Àâyyßâ+ê ÀâyyvâyÈ ÀâyÀâyyW
	 ´Öâê! {âÎây Èá¾Àdpây ÆydÎâÃévâÀdpây.

6.	gâyªvr °âÚÈáÖâ ×âÃé×r°¨ ÀâªÚÄªÚ
	 ´°âKpâyÈy ßáû ÀâÃé ~ö{â ×r°âKypâyÈ×ây 
	 Öâª~kó {áÝkëÈ~õô gâyÀâÃéÌyª~kó Ö³pâæ
	 ~kóÈyÀâyyÖ³ª{âypây Ýkéª°â! ÆydæÈÀâyyÀdpây.  

7.	 ´Öâýê ÝkëÌyÀáyÎâyy Àâyþé¤d¿xypâyÈrª{âp¨ ×dÈ$y Z~kÖâýÈ×Ò
	 Z~kÖâýÈÆyd{â ßâÈ[yÖ³¾, ÀâÃé~kûÀáy×âyÈy ¹dvây ÖdÔâ\°¨
	 Z{³æýßây {³î[ {³î[ Àây<yp¨mä{âÎâÃé×â×r ÀdÚÀâ°âKÈrô
	 prÖâýÈy méî ¹è×Ò ~kîÝkéîª°âypây ÀâyÀâyWÈ ±rªê¬±T~õô.

8.	ÀâÃé ÀrÈÈá¾ ÀâyygâP ¿xyæÀâÃépâ ¿xygâª|â Àâypâª{â ÀâÃé|âyî¥
	 ÊËÆ°âÀryÈ[ ÆydÖâÌy °âXÊªn Öâ½úªn ×âúªn¹èÎry; ÀâÃé
	 ÎâyñÀâ×âÀryÈ[ Ö³È[g³¾ A~kÌy n¥~kópây°¨vâ nÆyWÀây
	 ÀâÃéWÀâÈ ¹dpâ±¨°âypâygâ{d ×âpâmé»Ñ ¾¥» Îâyy×âQ{d!

9.	 ±y{âP{áÀâó¾ ÅâÃéÆyÈ¨ ~kós¦×dÀâó
	 ¿xÝkémÀâygây Z~öÀây ¾¥È¨×â ßâßr+×áÆy?
	 ´ª{âÀâyy×ây Ýké°âXßá¿õÚ Ýkéª°âæªvâ!
	 ÀryôÈ~kÚ¹èÎry×¨Ìy ¾¥ Àây×âym m×âW.

10.	 ~kòmÈáæ×âQ ±d±y ¾¥ ~kó×rQÀâÃéÎry!
		  Ö¨Îây ±¨æÀâyy ÀâÃé~ö{â æ°âKyÖâÈ×ây
		  ´Öâê ßá¿ö°â ÀâyÀâyyWÈ Ýké°âXßáû
		  ±d~kóÖ³×â ±¨Àâó A ÀâyÝkëÅdgâXÀáyÆy?

11.	 Eê[y ~kó¤dRÈy ×â×âyQ n¥Àdê[y ~õs¦
	 ×âê[ygd×Ò ~kòÈyÖ¨Îây ßáÎâÃévâÈá{ây
	 OÆy°¨ßâÖâ {áÀâpâÖrpâyÖâ¿öÎây
	 Àâs¦ ßá°âyÈ°¨ Eêy Àân+×d×ây.
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Ö³°âK~k{dÈy
´°âKpâyÈy; Öâ½ªÐ¹èÀâó; gâyÀâÃéÌyªÀâó; °â¶pdæ; °âÈRÀâyy; °âÔâyæÀây×âyê; |ñ°âÀâÈýÈÀâyy; 

±dÀâópâyÀây×ây; Àâyþé¤d¿xypâyÈy; ÀâyygâP; ÀryôÈ~kvây; ÝkëÌyÀáyÎâyy
´pLdÈy

|ñ°â = I»Ñ×â, µâyZÅâÀryô×â, °rÈ[¾¬; ÀâÈýÈÀâyy = Àâç¿xKª, ±ê¦; ´pâygâyê =  ÀrÔây\ê;  
nÀdÈy×â = °âêéÈy×â aÖâýÉdîgd; ±dÀâópâyÀây×ây = gâs¦gd Ovây+; °â¶pdæ =  ngâypâyêéæ; 
°âÈRÀâyy =  µâÎâyX, ¹d×âyR; Æ°âKª = |â×âª, ¿xª~k{â; gâyÀâÃéÌyª~kó = ¿xyÀd¿x×â;  
~kóÈyÀâyy = pây{âMy, pd¿xyÖ¨Àâvâª; ÝkëÌyÀáyÎâyy =  ÆÈé¿xÀryô×â ÊËÆ°âª, ¿xyf ÊËÆ°âªgâvây~kó; 
Àâyþé¤d¿xypâyÈy = pdÖâí¿x¿k]ÅdÀâª gâ¶$×âÀdpây; ´¿xypâyÈy =  pdÖâí¿xyÈy; Àáy×ây =  µâî¥pâª;   
Àâ°âKÈrô =  ×â¶Ð ¹èÌy; ÀâyygâP =  ́ ÀâÃéÎâyÖâÀryô×â; ¿xyæÀâÃépâª =  Ö¨ÀâyÈª; ¿xygâª|â =  ~kîÀâyÔâª; 
°âXÊªn = Àâ¬¶ ~õs¦; nÆyW = NÚ+; prÖâýÈy = páæÈy; ÀryôÈ~kvây =  ́ ªêpd¾¬, Àây¶×â~kvây; 
´°âKpây = ¿xygâª|â°rôÈª; ÆÈé~kª = {âyÿfª.
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Édpdªµâª :
1.	 e Éd]Æyd! ¾×âyQ ßá°âyÈépd ~kòÊªßdÈ×âyÖ³×dQ×ây. Ö¨Ú æéÎâyêª°¨×á ¾Z{â 

Èán, gâªgd ×â¬È¨ ÉdQ×âª ßáû I»Ñ×â ±ê¦Èy |âîªßd×ây. °¨êÈ¨Ñ ~kòÈÖ¨¿xª 
ÀrÔé\×ây.

2.	 e Éd]Æyd! ×á×ây ~kòÈ ÀryyÖâý {âgâ$pâ ¾Èyßây¾ aÖâýÉdîgd Ö³ÀâyW×âyÀâªn g¨s°¨ 
~kóÀâó]¾ °âyªßâ±¨ÎâÃé×ây. ~kòÈ¾¥Q mé¶gd °âÀây ×¨Ôây\ °rpân ÀâÃé Z¹dÇéÈ×ây 
»¥ÉKdÀd! ́ ªêÃé ²gâ$pâgd Ovd+Ìy. ×á×ây ±d|â°¨ æªÐ ¹èÎâÃé×ây. A ¿xÀâyÎâyªÈ¨ 
×d Àây×â¿xyÈ¨ Àry¬¶×â Àrypâ~kóÈéªs ÅdÀdÈy ~kóÍkRÆÈé~k ÖdÀâXÀâÃÌyª¬.

3.	 °â¶[Èéªs ÀryyÖâý aÚÈ¨ ngâypâyêéæ ~kpây~kó Æyd{â IªÚ AvâyÖ³ªêÃé Iªêéª. 
´Èé ¿ö]ßâà°¨ I×âQ ÀâyÀâyW¶W Ö¨û ±yê¦ÈÈ¨¾ªÄ ÀrÃéÖâíÀây×rÚ ¿xª~k{â Ö¨¿xª 
Æydpây ´ÀâyyWÖ³ªêépây. ÀâÃé ±d|â×ây ´pâLª ßá¿xyÖ³×á Àây×â¿xy Èá¾ ¾¥ ~kòmÈy 
Uª{âyæ?

4.	 ÀáyÀâyy °r¶Æ Èá¾Àdpâª. Àâyî ¾¥Àâó °r¶Æ gâÈÀdÚÆ. ¾¥æ Àây×â¿xy×âQ¬. {d¾Ñ 
AÈ¨ªnªßá ÉdÀâypâLXª Iª¬. ́ ¾¥Q IªÚ æévd ¾¥ Àây×â¿xy ±ªvâÈégd ÀâÃéîª{d!

5.	 {dpâª°¨ ÀâÃé g³ª°ây¶Q ±ªºÉKdpây. ¿xÃé{âyÈ°¨ gâyn+ {âªvâgd ÀâÃépâyÉKdpây. A 
{âªvâ¶Q ´ª{âÀryô×â mvâÈ¨[ ´ÈªÖâîªßâyÖ³ªêépây. o AvâÀdîÑ æévd ÀâÃé~õô O 
ÀâÃéZ°âª {âÎâyÈá{ây Öâ{d!

6.	 ÀâyÀâyW¶Q ×âÃé×rÈ¨ Àáû ÀâªÚ, ÄªÚ, ±Èþ©é×âyÈÀryô×â ÀâÃépâÖKd¾Q ´°âKpâyÈygd  
ÀâÃépâyÉKdpây. Àds¾ ¿xyÀd¿x×â Ö³pâæ Æyd Öâª~kó Ö³êá¦ µâî¥pdÈ~õô ~kò¿xyÖ³ªêépây. 
E¬ ×dXÎâyÀáy×d?

7.	 ´ÎrÃéX! ÆÈé¿x ÊËÀâ°âª gâÚ~ö pdãâ¿x ¿k]ÅdÀâóÈrª{âp¨ I×dQpây. ÀdÔây\ ~kpây~kóÈ 
Æyd{â ×dÈygây Àrô~kóÈé ÀâyÀâyyWÈ×ây ßâÈ[yæªêépây. ÀâÃé Èá°â µâî¥pdÈ×ây ÖdÔâ\°¨ 
°³æý°dpây. ÀâÃé~õô {³pâ[y°dpây. Àâypây¿xs p¨mä I{âÎâÃé×â ÀáyÀâyy ÀdÚ Àâ°âKÈrô 
¹èÌy páæÈy méî¹èÌy IªêéÀâyy. ´êyÀâªs ÀâyÀâyyWÈ×ây ~õªê¬±TÈ ~õô 
~kváÉKdpây.

8.	 ÆÈyÀrô×â, ´ÀâÃéÎâyÖâÀryô×â, Ö¨ÀâyÈÀryô×â, ~kîÀâyÔâ Åâî°âÀryô×â ÀâÃéÀây|âypâ ÊËÆ°dÈy 
Æyd Ö¨¿xª °âXÊª~k±Ú, Öâ½úªn, ×âúªßdÌy, ÀâÃé ÎâyñÀâ×d¾Q Ö³È[ g³s¦, ´êy 
°âpd]°â n¥~kópây°¨ ÀâyÀâyW¶Q NÚ+ ~kváÉKdpây. ´¿xÈy Àây×âyÍkXmé»Ñ ¾¥» ´×á¬ 
Iª{d?
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9.	 ´þéª¿x×ây, ÖâpâyÇ×ây ±¨ºªn, Aßâîªn ßâÃéÄ×â ±y{âPyvây m¾Wªn×â Åâpâ°âÅâÃéÆyÈ¨ 
~kóê¦éÀâó. ´Èéªs ÅâÃéÆyÈ¨ ~kós¦×â ¾¥È¨ ¿xÝkémªgd IªvâÀâÈû×â ÖâpâyÇ, Z~öÀây 
È¨ÄªßdÎâÃé? ÀâyÀâyW¶Q ÀâÃé ´ª{d¶Q ×âúª~kmá¿kKy×dQÀâó. ¬¥¾°¨ ¾¥ ÀâÃé×âÀâ 
m×âWÀáy ÀâXpâLÀâyÀâó°ây×âQ¬ Öâ{d!

10. ¾¥Àâó ~kòm ßáÎây×âª°â ÀâÃéZ°d×â O ×âÍk¦ª ÀdsÈ[{ây. {d¾Örô ÀâÃéÈéªs ±Èþ©é×â 
Z¹dÇyÈ g³ª°âyÄûÑ ßâª~kÀâ{âMy. ´Èé ÀâyÀâyW¶Q ¾¥ ßá°âyÈépd ßâªÄ, ¾¥Àâó ¹åª{á 
g³~kR Z~kÎrÃém×â ÀáyÆys?

11. e Éd]Æ¥y! EÈé ~kòÈy ×d°¨ Öâï×âªgd ÀâÃéê[éÚ×âê[ygd ×d Àây×â¿xyæ °¨nª¬. 
´~kóRvây ~kòÈyÖ¨Îâyvd¾Ñ ×dæ ßáÌy pdÈá{ây. OÆy ßáÎâÃéÈ¨ ´pâLªÖdÖâ ¾¥æ 
ßr¹dRÈ×âyÖ³×dQ×ây. ´ª{âyÖá Àâs¦ ßá°âyÈ°¨ EÈé Àâßd+×ây.

×d×dpLdÈy
ÖâpâÀâyy-ßáÌy, ÆyÑý¶, °³ªvâÀâyy; Ö³ÀâyW-çû©K , ßrê¦y Ö³ÀâyW; {âÎây- mé¶, {âÎâÃégâyÇÀâyy; 

´ª±pâª-AÖdµâª, Àâç¿xKª.

~kpdXÎây ~k{dÈy
×r°âKypây	 -	 pâÖâKª, pâyºpâª
×âpâyvây	 -	 Àây¾¸, ÀâÃé×âÀâóvây, Àây×âymävây
Àáy×ây	 -	 µâî¥pâª, {áÝkéª, ÖdÎâyª
´¿xypâyÈy	 -	 pdÖâí¿xyÈy, {rô°âyXÈy
Z~kÖâý	 -	 ~kpây~kó, µâÎâyX, ¹d×âyR

Z~kÖâ½» ÆÖâ½°âyÈy
ÅdgâXª	 -	 ±dgr$ª
mê		 -	 mvâ
{rôÀâª		 -	 {âÎâyXª
ÎâyñÀâ×âª	 -	 mÀâ]×âª
Ýké½{âÎâyª	 -	 U{â, Uvâ{â
~kóÇXª	 -	 ~kó×rQª
µâÎâyX	 -	 ¿õm@
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ÀâX»páÖâ ~k{dÈy
~kóÇXª	 ×	 ¹d~kª
mCé×âª	 ×	 ´mCé×âª
{âÎây		 ×	 ¾pâMÎây
~kóê¦vâª	 ×	 Ðê¦vâª
n¥Àdê[y	 ×	 ¹ågâvâKÈy
ÅdgâXª	 ×	 ¾pdVgâXª
Öâª~kó	 ×	 ¿xyÀd¿x×â

pâÃé¹dª°âpdÈy
~kòÈy	 -	 ~kòÀâóÈy, ~kóÀâó]Èy
gâyªvr	 -	 gâyªÚÎây
Àâyy¾$	 -	 Àâyy¾Ð

¿xª|âyÈy
ßá°âyÈy	 +	 Apâªgâ	 =	 ßá°âyÈépâªgâ	 IÖdpâ¿xªº
~kó×rQÀâyy	 +	 AÎry	 =	 ~kó×rQÀâÃéÎry	 IÖdpâ¿xªº
ÅdgâXÀâyy	 +	 OÆy	 =	 ÅdgâXÀáyÆy	 IÖdpâ¿xªº
g¨pây		 +	 A×rvây	 =	 g¨pd×rvây	 IÖdpâ¿xªº
{áÀâpâæ	 +	 UpâyÖâ	 =	 {áÀâpâÖrpâyÖâ	 IÖdpâ¿xªº
~kòmÈy	 +	 Uª{âyÖ¨Ìy	 =	 ~kòmÈrª{âyÖ¨Ìy	 IÖdpâ¿xªº
°â¶pây	 +	 Aæ	 =	 °â¶pdæ	 IÖdpâ¿xªº
±yê¦Èy	 +	 ´ª{ây	 =	 ±yê¦Èª{ây	 IÖdpâ¿xªº
ßáÌy		 +	 AvâÈá{ây	 =	 ßáÎâÃévâÈá{ây	 EÖdpâ¿xªº
ÀâyþéÍk	 +	 ´¿xypâyÈy	 =	 Àâyþé¤d¿xypâyÈy	 ¿xÀâpâJ¬¥pâ&¿xªº
ÀâyÀâyyW	 +	 AÀâÈ	 =	 ÀâyÀâÃéWÀâÈ	 IÖdpâ¿xªº
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¿xÀâÃéÉdÈy
n×âQ~kòÈy	- n×âQÀrô×â ~kòÈy; ÆµáÍkÇ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª
Àây×âymm×âW- ÀâÃé×âÀâóÈÎryyÖâý m×âW; Ík¸¥F °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª
ÀrÃéÖâí¿xª~k{â - ÀrÃéÖâíÀây×rÚ ¿xª~k{â; pâÃé~kÖâ ¿xÀâÃé¿xª
ÀâyÝkëÅdgâXª - g³~kR{rô×â ÅdgâXª; ÆµáÍkÇ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª

Ñª¬ Z~kµâQÈæ aÖâs, prªvây ÀdÖdXÈÈ¨ ¿xÀâÃé|d×dÈy pdÎâyªÚ
1. ÀâÃé×âÀâóvây Ö¨ÚæéÎâyªgâ×á Uª{âyæ ÀáyÈyæ×dQvây?

2. ~kòÈy ¿ö]ßâà°¨ UÖâývâ AvâyæªêÃé I×dQÌy?

3. ~kòÈ×ây ÖdÔâ\°¨ Z°³ÖáýÀdÔây\ UÈéªsÀdpây?

4. ×â¶Ð×â ~kòÈ×ây  OÆy ßáÉKdpây?

5. ~kòÈ ÊËÆ°dÈrêyÀâªsÆ?

6. ~kòÈ ÎâyñÀâ×âª UÀâîÖ³pâæ °âXÊª~k±vây°âyª¬?
7. ~kòÈy UÈé °âÀây¾ Ýké°âX ßáÎâyÀâ{âM¾ ´ªêy×dQÌy?
8. ÀâÃé×âÀâóvây {áÀâó¾ Àâ{âMæ Àâs¦ßá°âyÈ°¨ Uª{âyæ ÀrÔé\vây?

Ñª¬ Z~kµâQÈæ ¿xÀâÃé|d×dÈy pdÎâyªÚ.
1. ÀâÃé×âÀâó¾ Àây×â¿kyb Uª{âyæ ±d|â°¨ ¾ªÚ ¹èÌyª¬?
2. ~kòÈy °âÀâyæ, ÀâÃé×âÀâóÈÖây Àây|âXgâÈ Åá{d¾Q OÀây¾ ßr¹dRÌy?
3. AvâÀdîÑ {âÎâyÈá{â¾ ~kòÈy Uª{âyæ ÅdÆ¿kKy×dQÌy? 
4. pdÖâí¿x ¿k]ÅdÀâóÈy/Àâyþé¤d¿xypâyÈy O Æ|âªgd ~kîÝkéîÉKdpây?
5. ×âpâmé»Ñ ¾¥» Èá{â×á ÆÍkÎâÃé¾Q ÆÀâîªßâªÚ?
6. ÀâÃé×âÀâóÈy °âÀây µâî¥pd¶Q O Æ|âªgd ¿xyÀd¿x×âÈ°¨ ¾ª~kóÖ³ªêépây?
7. ÀâÃé×âÀâóÈy ÀryôÈ~kÚ¹è°dpâ¾ ~kòÈy Uª{âyæ ´×dQÌy?
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gâ{âXÅdgâª
1. ´¿xÃéÎây

vd. gâªÐµrs¦ úÀâæÀâÃépÒ-

	 [o ¹dtâXÅdgâª vd. gâªÐµrs¦ úÀâæÀâÃépÒ pânªn×ââ 'Îâyzdpdmé °âzdZ~kmé' ́ ×á ÖâzâÈ 
¿xª~kós×âyªÚ Zgâþéªßâ±Úª¬. Æ¥pây ÄÈ[ÈÖâzâÈy pdÎâyvâªÈ¨ û{âPÝké¿kKyÈy. Æ¥pây pânªn×â 
ÄÈ[ÈÖâzâÈy ßâª{âÀâÃéÀây, ±dÈÆyZ°âÈÈ¨ Z~kßâyîªßâ±vGdÌy. Æ¥pây Z~k¿kKy°âª ×rÈÃ[épây ÊÈ[éÈ¨¾ 
Ö³ÀâyîÖâ ´×á ZgdÀâyªÈ¨ Z~kÅây°¨]×âQ°â ¹dtâµdÈÈ¨ ¿õô×âyb ´|dX~kæÈygd ~k¾ßá¿kKy×dQpây.

Z~k» ÀâÃé×âÀâóÚÈ¨×ây Àâyªn gâyÇéÈy, ßrvâGgâyÇéÈ¾ prªvây pâÖdÈy IªêéÌy. ÀdsÈ¨ 
ßrvâGgâyÇéÈy ßrvây×ây Öâ¶Ð¿öK, Àâyªn gâyÇéÈy Àâyªn¾ Öâ¶ÐÉKdÌy. Àryyê¦Àryy{âê ßrvâGgâyÇéÈ 
¿k]pâÃé~k ¿k]ÅdÀd¶Q °rÈy¿xyÖ³¾, Àây¾¸ Àds¾ Àâ¬¶ªßâyÖ¨Àd¶. Àâyªn gâyÇéÈ×ây 
´ÈÀâpây+Ö³¾ Àds ¿xÝkëÎâyª°¨ ~kóp¨gâÆyªßd¶. ßrvâGgâyÇéÈ¨[ opâ_X, ´¿xÃéÎây, {á]Íkª 
ßdÈé ßrvâGÆ. EÆ Iªêá Àây¾¸Ñ Àây×âµd^ª» Iªvâ{ây. ~õôgd E°âpâyÈæ ßrvây Ö¨pây°âÃé×¨, 
ßrvâyßá¿kÃKé×¨ Iªêévây. Öd±s¦ o {âypâ$yÇéÈ×ây pâÃé~kóÀâÃé~kêª ´Àâ¿xpâª. ´¿xÃéÎây×âyªn 
±Îâyê ~kvá{rÈég¨, ´¿xÃéÎây Öâzâ ßâÖâýgd °r¶Îây má¿kKyª¬.]

lll

~kòpâ]ª pdÀâÃé~kópâª ́ ×á ZgdÀâÃªÈ¨ ±³ÀâyWÈy ßrÎâyXêªÈ¨ Z~kû¬P ÖrÑý×â ú¶R aÖâvây 
IªváÀdvây. pdÀây{â°âKyvâÃé, ÉèÀây{â°âKyvâÃé ́ ¾ ́ °â¾Ñ E{âMpây Ö³vâyæÈy IªváÀdÔây\. Æ¥î{âMpâÃé 
~õ{âMÀdÔâ\Ìy×â °âpâyÀd°â×á °âªZÚ ¹èÎâÃévây. ´~kRsÑ pdÀây{â°âKyvây ±³ÀâyWÈy ßrÎâyXêªÈ¨ 
°âªZÚ ́ ª°âsÀdvâÎâÃéXvây. °âªZÚ ×âÚÄ×â ±³ÀâyWÈ {âyÖdÇé¾Q pdÀây{â°âKyvá ÆmÎâyÀâª°âªgd 
×âvâ~kÉdgdvây. 

prªv¨ Àdvrô×â ÉèÀây{â°âKyvây ±³ÀâyWÈy ßrÎâyXêª ×ápây+Ö¨Èá{ây. ßâ{âyÀâó Æyd{â A¿xÑKÀâóªÚ 
ßâ{âyÀâóæ×dQvây. ~k{âÝkëpáÔây\ Àâßá+¿xîÑ ́ °â×ây °âÀâyZgdÀâyªÈ¨ IªvágâypâyÀâóÈ Àâ{âM Æ{dXÅdX¿xª 
~kòîK ßáµdvây. ~õ{âMßâ{âyÀâóÈy ßâ{âÀâêé¾Ñ ´°â¾´×âQ Àây|âypd×âgâpâªÈ¨ Iªvá mgâ×dQzâ 
~kªÚ°âyÚ Àâ{âMæ ~kª¹dvây.

mgâ×dQzâ ~kªÚ°âyÚ Àâ{âM ßdÈéÀâyª¬ úÍkyXÈyªváÀdpây. ´Ìy×d ÉèÀây{â°âKyvây AÎây×â 
úÍkyXÈÈ¨ ßdÈé °r¶ÆgâÈ Àdvâ×á ~öpây °rßây+æ×dQvây. {d¾°¨ ÉèÀây{â°âKyÚÈ¨ gâpâ]
ÀâyÃé, ´ÝkéªÖdpâÀâyÃé ~õîgdÌy. Eª°âÈ¨ mgâ×dQzâ ~kªÚ°âyÚ Àâ{âMæ A×âª{âyvâ×áÀâyp³Öâ 
úÍkyXvây Àân+ ßápdvây. o A×âª{âyvây ´¹dpâÀryô×â °r¶Æ °áêÈÃé, Z~kmCé, Z~kµdª°â°d, ßâÖâý¾ 
Z~kÀâpâK×d ÖâÈÀdvây. ́ °âÚ °r¶Æ °áêÈæ ́ ª{âpâÃé Aµâ+pâX~kÚ, ́ °â¾Q Uª°¨ A{âpâª°¨×âÃé, 
gñpâÀâª°¨×âÃé ßâÃévâÉdgdpây.
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A×âª{âyvây ́ ¾QÆ|dÈé °â×âÖâ×dQ °r¶ÆgâÈÀdvây ÖdÀâêª ßâÃéû ÉèÀây{â°âKyÚÑ ́ ¿xÃéÎây 
Öâ¶Ðª¬. ´¬ ZÖâÀâyªgd ZÖ¨|âªgd ÀâÃéîª¬. ´Ìy°á ÉèÀây{â°âKyvây o ÆÍkÎâÃé¾Q °â×âÈ¨×á 
{dßâyÖ³¾, ~õôÑ OÀâÃéZ°âÀâyy Öâ×â±vâ¾ÎâyXÈá{ây.

aÖâ×dvây mgâ×dQzâ ~kªÚ°âyÚ úÍkyXÈª{âpâÃé ¿xÆy|âÈy Àryy{âÈrô×â ÀdsÖ¨¿xª ´pâÇéX¾Ñ 
ÀrÔé\pây. ÉèÀây{â°âKyvây A×âª{âyÚ ÅâymªÆyd{â ßáÌyÀáû, A¹dXÎâyªgd ÀâÃéê[évây°âÃé, ÆyÐ¶×â 
úÍkyXÈ×âyªn Àápây ßáû, aÖâ ¾pâ@×â Z¹dª°d¾Ñ »¥¿xyæÀrÔé\vây. ´°âvây A×âª{ây§J Öd¶ 
Æ¥y{â °â¾Q ÀrÈ[ÑÈé~kváû, {âgâ$pâÈ¨ I×âQ aÖâ ~õ{âM pdÌy U»K "o p¨mä°¨ ×dæ ¾¥ Ä¥vâ 
Àâ{âyÈy°âyª¬"  ´ªêÃé ´pân, A×âª{âyÚ °âÈ ~kgâÈg³ê¦±¨ÎâÃévây.

Eª°âÈ¨" Agây! Agây!  OÆys¬" ́ ªêÃé Ö³ª{âpâyúÍkyXÈy ́ êygd Àâ¿kÃKé ÖáÖâÈy ~õê¦épây. 
ÉèÀây{â°âyKvây pdÌy ´Àâ°âÈ ¹dpáû Öd¶, ¿x°âKyÀâÖ³¬¥M ¹dî¹èÎâÃévây.¬gdÈy ~kÚ EªsÑ 
Àân+×â °âÀâyyW§J ßâÃéû pdÀây{â°âKyvây Uª{âyæpd ́ Èé I×dQÀâó? ¾¥ ßâ{âyÀâó ́ Ìy¹èÌyª{d? 
´¾ AZ°âªgd ´Úgdvây. ÉèÀây{â°âKyvây °â×â ´×âQ°¨ mîÐ×â{âª°d ßrÄR ±dÀâópâyÀây×dQvây. 
´ª°dÆ¾ pdÀây{â°âKyvây °âÀâyyW§J e{dpd+vây.

Ö³ª°â ÖdÈª gâÚnª¬. UÖâýÚ ×âyªß¨ Àâyp³Öâ ±³ÀâyWÈy ßá¿öÀdvây pdÀâÃé~kópâªÀân+ 
pdÀây{â°âKyÚ {âyÖdÇé¾Ñ U{âypâygd Àâyp³Öâ ±³ÀâyWÈ {âyÖdÇª ~õê¦évây. Ö³°âK Æª°d, ¹d°â 
p¨°d ´×âQê¦y, ´ª{âpâÃé A {âyÖdÇªÈ¨ ±³ÀâyWÈy Ö³×âÉdgdpây. ÉèÀây{â°âKyvây E¬ ßâÃéû 
¾ÈÖâvâ Æyd{â ¾mª ±Îâyê~kvây°âyª¬Èá ´×âyæ×dQvây.  

Öd¾ °â×â ´×âQ ßá¿ö ±³ÀâyWÈy ±dgâyªvâêª Èá{â¾ Ö³ª{âpây ´×âyÖ¨Àâêª ÉèÀây{â°âKyvây 
Æ×dQvây. Ö³°âKÀdvây ±³ÀâyWÈy ßrÎâyXêªÈ¨ ×ápâRî ´Ìy°á ÖdÀâßây+gd¾, °â×â ´×âQ ßá¿ö 
±³ÀâyWÈy ±dgd IªvâÖâ ¹èÀâêª ´Éd|âXÀây¾ ´°â¾Ñ ´¾Äªnª¬.

aÖâ×dvây ÉèÀây{â°âKyvây ́ ×âQ {âyÖdÇé¾Ñ ±ÎâyÈy{ápdvây. {dîÈ¨ ́ °â¾Ñ, ±³ÀâyWÈy Ö³¾ 
Àds¾ ßâÃéû Àâyyîû ¹è°âÃé, Àâßá+ Àây¾¸ aÖâvây Öâ¾Äªßdvây. "Àds¾ UÖâývâ Ö³×dQÀâó" 
´¾ ÉèÀây{â°âKyvây A Àây¾¸¾ ´Úgdvây.

"Ö³°âKÀdÚ{âgâ$pâ Ö³×dQ×ây" ́ ×dQvây A Àây¾¸. ÉèÀây{â°âKyvây A ±³ÀâyWÈy »¥¿xyÖ³¾ ßâÃé¿öK 
´Æ °â×â ´×âQ ßá¿ö ±³ÀâyWÈÈégá I×dQÌy. m×âª A Ö³°âKÀdÚ ±³ÀâyWÈ Ö¨¿xª Uª{âyæ 
Ugâ±vây°ây×dQp¨ ´°â¾Ñ ´pâLªÖdÈá{ây.
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ÉèÀây{â°âKyvây {âyÖdÇª ßápá¿xîÑ pdÀây{â°âKyvây aÖâ ±³ÀâyW×ây ßá¿kKy×dQvây. ´°â¾ 
ßá°âyÈy ~k¾ßá¿kKy×dQÎáygd¾, ´°â¾ ÖâÔây\ U{âypây {âyÖdÇªÈ¨ ±³ÀâyWÈy Ö³ªêy×âQÀdÔâ\ 
Æyd{á I×dQÌy. ´°â¾ Àây×â¿xy ßá¿ö ~k¾ Æyd{â I×âQê¦y Èá{ây. ´°â¾ ~kÖâý×á °âÎâÃépâÌy×â 
±³ÀâyWÈy Ö³¾Q I×dQÌy. Àds °âÎâÃépâygd¾, pâªgâyÈygd¾ Uª°â ÀâÃéZ°âÀâyÃé ±dgdÈáÀâó. 
ÉèÀây{â°âKyÚÑ pdÀây{â°âKyÚ ~kîûL» ´pâLÀâyÌyª¬. pdÀây{â°âKyvây °âÈr»K ÉèÀây{â°âKyÚÖáû ßâÃéû 
"Opd, Àây×â{âyÖdÇé¾Ñ UÀâpâÃé pdÀâêª Èá{â¾ ¬gâyÈy ~kvây°ây×dQÀd?  EÈé Uª°¨ ÖdÈª 
Édgâ{ây Èá! ZgdÀâÃéºÖdîÑ °â½ÇÀryd ~kÇÀryd Àâyyê¦mrÄR, Àd§JNÔ¨\ ×âyªn ÀrÔâ\g³s¦ÉKd×ây. 
A °âpâyÀd°â m×âª ßân+×âê[y Àây×â{âgâ$pá ±³ÀâyWÈy Ö³ªêépây" ´×dQvây AÀáµâªgd. Ö³°âKÀdÚ 
¹èê¡ ÀâyÃéÈªgd °â×â ´×âQ Àây×â¿xy ßrÚ ¹èÌyª{â¾¥, ´ª{âyÖá ±³ÀâyWÈy ¿xîgd ßáÎâyÈáÖâ 
¹è°ây×dQvâ¾¥ ÉèÀây{â°âKyvây Zgâþéªßdvây. ÀâypâyãâÇÀáy ´°â¾Ñ °â×â ßrª~kÆyd{â UÀâp¨Ö³s¦ 
×âê¦Ìyª¬. Àrªê×á ́ °â×ây EªsÑ »îÐ Àrù\, A p¨má Àây|âypd×âgâpd¾Ñ ±ÎâyÈy {áî ÀrÔé\vây.

´°â×ây mgâ×dQzâ ~kªÚ°âyÚ ÖdÔâ\ Æyd{â ~kÚ, ãâÀâÃé~kÇ ßr~kóRæ¾, °â×â ßâ{âyÀâó 
Ö³×âÉdÐªßdvây. A×âª{âyvây ´°â¾ Æyd{â OÖâãé ~õê¦yÖ¨Èá{ây. E{âMpây A~kKÆyZ°âyÈÎâÃéXpây. 
nÀâpâæ ÉèÀây{â°âKyvây Æ{âX~kòîK ßá¿xyÖ³¾ ¿xÀâyZgâ ~kªÚ°âyvrô °â×â NîÑ »îÐ Àâßd+vây.

°â×â°âÀâyyWvây ~kªÚ°âyvrô »îÐ Àân+×âª{âyæ pdÀây{â°âKyvây ¿xª°¨¸ªn, ßâ{âyÀâóÀâÃé¾ 
Àân+×â ÀdÚÆ Uª{âyæ »îÐ ÀrÔé\Àâó ´¾ ´Úgdvây.

{d¾Ñ ÉèÀây{â°âKyvây EÈé ´×dQvây.

"×á×ây aÖâ ÊËÆ°â ¿x°âXª ×ápây+æ×dQ×ây. 

Àây×â¾ Æyªn×â Àd§J ßâÃévâgd×á ´¿xÃéÎây ÖâÈgâêª ¿xÝkémª. A ´¿xÃéÎây ~kê¦y{âÈgd 
ÀâÃéî°á Àây×âª ~õôÑ pdgâÈygây°dª. ´¬ ZÖ¨|âªgd ÀâÃéî°á ´Àâ°â¶ÀdÚ ×dµâ×âª Ö¨î Àây×âª 
æévd ×dµâ×âÀâyÀâó°dª. ×á×ây A×âª{ây§J ßâÃéû ́ ¿xÃéÎây ~kvGd×ây. ×á×ây ßáû×â ¹åpâ¹dêáÆyê¨ 
¾¥{d]pd °rÈy¿xyæ×dQ×ây. ¾¥ ¹èê¡{dpây ßáû×â ±³ÀâyWÈy ´ª°â g³~kRÀáÆyd ÖdÀâó. ×âyÀâó] 
°âÈyßâyæªêá ´ª°âÖâ×âQ ±dgd ßrÎâyXgâÈÀâó". pdÀây{â°âKyvây ×âÆ]," ¾mÀáy, ¾¥æ A ¿xªgâ» 
°r¶Îâyvâª Ö¨¿xÀáy ×á×ây aÖâ ×dêÖâª Avd×ây. A ¹èê¡{dpây ¹åpâygâÃéÔ¨\ Iªvá ×d ¿öQþé°âyvá. 
Àdvây ´ÆyW×âÆ ×d ±³ÀâyWÈá. o ×dêÖâª ¾¥æ Èé«ªnª¬" ´×dQvây.
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1.	 Ö³°âK~k{dÈy :

´¹dpâª; ´Éd|âXª; ´¿xÃéÎây; ´ÝkéªÖdpâª; AZ°âª; A{âpâª; Aµâ+pâXª; A¿xÑK; Ugâ±vây; 
ZÖ¨|âª; Öâãâ; ãâÀâÃé~kÇ; gâpâ]ª; ZgdÀâÃéºÖdî; ÊËÆ°â ¿x°âXª; °â½ÇÀryd ~kÇÀryd; {âyÖdÇª; 
¬gâyÈy ~kvây; ¾ÈÖâvâ; ¾pâ@×â Z¹dª°âª; ~kªÚ°âyvây; ~kîûL»; Z~kmC; Z~kµdª°â°â; ¹åpâygâÃépây; 
¹èê¡{dpây; ÀâypâyãâÇª; Àâyyê¦mr~kóR; Àâyyîû ¹èÀâó; ÆmÎâyÀâª°âª; ¿x°âKyÀâ; ¿xÆy|âÈy.

2.	 ´pLdÈy :

{âyÖdÇª=´ªgâÚ; gâpâ]ª=¹ågâpây; ´ÝkéªÖdpâª=gâpâ]ª; ´¹dpâª=ÆyÑý¶; Z~kmC=°r¶Æ; 
A{âpâª=ßápâ¬¥Îâyvâª; ZÖ¨|âª=Ö¨~kª; ¿xÆy|âÈy=ÎâymCÎâÃégd{âyÈÈ¨ I~kÎrÃéÐªßá~kóÈ[Èy; 
¾pâ@×â=m×â ¿xªßdpâª Èá¾; °â½ÇÀryd ~kÇÀryd=O{¨Ö³ª°â.
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3.	 Z~kÖâ½» - ÆÖâ½°âyÈy
µâÑK		  -	 ¿x°âKyÀâ
¾mª	 -	 ¾Öâýª
¿xª°¨Íkª	 -	 ¿xª°â¿xª
Æ{âX		 -	 Æ{rM
gñpâÀâª	 -	 gdpâÀâª

4.	 ÀâX»páÖâ ~k{dÈy
mÎâyª	 ×	 ´~kmÎâyª
¿xÝkémª	 ×	 ´¿xÝkémª
¿x°âXª	 ×	 ´¿x°âXª
¿xª°¨Íkª	 ×	 Æßdpâª
ÈéÅâª	 ×	 ×âÍk¦ª
Éd|âXª	 ×	 ´Éd|âXª
Æ{âX		 ×	 ´Æ{âX
~kªÚ°âyvây	 ×	 ¹dÀâypâyvây

5.	 ¿xª|âyÈy
~k{âÝkëpây + OÔây\ - ~k{âÝkëpáÔây\; IÖdpâ¿xªº

´¹dpâÀâyy + Y×â - ´¹dpâÀryô×â; IÖdpâ¿xªº

6.	 ¿xÀâÃéÉdÈy :
~õ{âMpdÌy - ~õ{âM{rô×âpdÌy; ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª

´Éd|âXª - Éd|âXªÖd¾¬; ×âqÒÒ°â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª

ZgdÀâÃéºÖdî - ZgdÀâÃé¾Ñ ´ºÖdî; Ík¸¥F °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª
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7.	 ¿xªÑí~kK Z~kµâQÈy :
1.	 ú¶R UÖâývâ IªváÀdvây ?
2.	 pdÀây{â°âKyvây Uª{âyÈ¨ ×ápâRî ?
3.	 ÉèÀây{â°âKy¾Ñ {á¾~õô A¿xÑK Iªvá¬?
4.	 ÉèÀây{â°âKy¾È¨ Oª~õîÐª¬ ?
5.	 ÉèÀây{â°âKy¾Ñ Uª{âyæ ´¿xÃéÎâyÖâ¶Ðª¬ ?
6.	 úÍkyXÈª{âpâÃé UÖâýÚÑ ÀrÔé\pây ?
7.	 pdÀâÃé~kópâªÈ¨ Ö³°âK{âyÖdÇª UÖâývâ ~õê¦épây ?
8.	 ÉèÀây{â°âKyvây OÆy ×ápây+Ö³×dQ×â¾ ßr¹dRvây ?

8.	 Ñª¬ Z~kµâQÈæ prªvây, ÀâyÃévây ÀdÖdXÈÈ¨ mÀd±y pdÎâyªÚ.
1.	 A×âª{âyvây UÈéªsÀdvây ?
2.	 ÉèÀây{â°âKyvây A×âª{ây¾~õô ~kgâ UÈé »¥pây+Ö¨ÀdÈ×âyÖ³×dQvây ?
3.	 Ö³°âKÀd¾ ±³ÀâyWÈ×ây gâÃéî+ Z~kmÈy OÀây¾ ßr~öRÀdpây ?
4.	 pdÀây{â°âKyvây ÉèÀây{â°âKy¾°¨ AÀáµâªgd OÀây×dQvây ?

9.	 Ñª¬ Z~kµâQÈæ ÆÀâpâªgd mÀd±y pdÎâyªÚ :
1.	 ÉèÀây{â°âKy¾Ñ ´¿xÃéÎây ÖâÈgâêé¾Ñ ÖdpâÇÀáyÆy ?
2.	 ÉèÀây{â°âKyvây Æ{âX ~kòîKßá¿xyÖ³×âQÆ|âÀryÈéªs¬ ?
3.	 ÉèÀây{â°âKyvây ÊËÆ°â¿x°dX¾Q UÈé×ápây+Ö³×dQvây ?
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2.  æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈy
vd.{d].×d. µdçûK 

[o ÀdX¿xª vd. {d].×d. µdçûKgdpây pânªn×â 'ÀdX¿xÈÝkéî' È¨¾¬. oÎây×â ~kòîK 
~öpây {d]{âú ×dgáµâ]pâ µdçûK. ’Édþé°âX¿xª¿kLÈy’ ́ ×á ÆÍkÎâyª Æyd{â Æ¥pây vdÖâ¦páêÒ ¹åª{dpây. 
ÀdX¿x pâßâÌy°âgd, ¿x¬]Àâypâ^æ¾gd, ~kó¿kKÖâ ¿xª¹d{âæ¾gd Æ¥pây AªZ|âZ~k{áµÒÈ¨ ¿xyZ~kû{âPyÈy. 
æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈªêá OÆys? Ådpâ°â {áµâªÈ¨ ´×d¬gd æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈy ´«Àâ½¬P ßrª¬×â 
Æ|âª, o ~kîZµâÀâyÈy ã¡§ªn ¹èÀâvd¾Ñ gâÈ ÖdpâÇéÈy, Æ¥s¾ ´«Àâ½¬P ~kpâßâvd¾Ñ  
Z~kÅây°â]ª »¥¿xyæªêy×âQ ßâpâXÈy, o ~kîZµâÀâyÈ ÀâÈ[ Öâ¶gá ÈéÅdÈy o ¹dtâªÈ¨ 
ÆÀâîªßâ±vGdÌy]
	 lll

O {áµâÀryô×d AîLÖâ ÀâXÀâ¿kLkL ±dgây×âQ~kóRvá ~kóp¨«Àâ½¬M ÉdºªßâgâÈygây°âyª¬. AîLÖâ 
ÀâXÀâ¿kLÑ ~kîZµâÀâyÈá A|dpâª. ¹dîZµdÆyÖâªgd ´«Àâ½¬P ßrª{âêª A|ây¾Öâ ÖdÈªÈ¨ ´Àâ¿xpâª, 
´Ìy°á Ådî¥ ~kîZµâÀâyÈy ÀâÃéZ°âÀáy AîLÖâ ÀâXÀâ¿kLÑ ~kó×d{âyÈy ´×âyÖ¨Àâvâª ¿xÀâyªm¿xª Öd{ây. 
ÀdXÀâÉdÌyÖâ{áµâÀryô×â Ådpâ°â{áµâªÈ¨ ÀâXÀâÉdÎâyª æévd aÖâ ~kîZµâÀáy. ¹dÚ~kªêÈy æévd 
~kîZµâÀáy. Öd±s¦ ¹dµd+°âX ~k{âP»È¨gâÈ ÎâÃéªZ»Öâ ¹dîZµdÆyÖâ Æ|d×âÀáy µâpâÇXª Öd{ây. 
æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ ÀâÈ[ {áµâ ÉìÅdgâXª ´«Àâ½¬P ßrª{ây°âyª¬.

	 æê¡pâ~kîZµâÀây ́ ªêá gâ½Ýké~kîZµâÀây. ¿xÀâÃémé¾Ñ ́ Àâ¿xpâÀryô×â Àâ¿kKyÀâó¶Q n×âQ ~k¾Àâyyê[ 
{d]pd °âæýÀâ fpây+°¨ Eªê¨[gd¾, aÖâ n×âQ Z~k{áµâªÈ¨ gd¾ °âÎâÃépây ßrÎâyXêÀáy 
'æê¡pâ ~kîZµâÀây'. æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈÑ ~õ{âM ~õê¦y±Ú ´Àâ¿xpâª Àâóªvâ{ây. ~õ{âM ~õ{âM ÎâyªZ°dÈy 
´ÖâýpâÈá{ây. Ådpâ°â {áµâªÈ¨ ´×d¬gd æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈy ´«Àâ½¬P ßrª{ây°âÃé Àâó×dQÌy. 
Z¹dn¥×â ÖdÈªÈ¨ Æ¥sÑ ÐpdÖ¡ æévd Àâóªvá¬. Z~kmÈy ÖdÈ~kó ÆÈyÀâ °rÈy¿xyÖ³¾ »¥îÖâ ÀáÔâÈ [̈ 
æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈ¨[ Àâyy¾gáÀdpây, AÎâÃé æÈéÈ Àdpây Àâªµâ¹dpâª~kpâXªgd Ö³¾Q ~k×âyÈy 
ßá¿kÃKé ÀâóªváÀdpây. Àds×á æÈÀâ½°âKyÈy ́ ×áÀdpây. æÈÀâ½»K¾ g³~kR |âpâWªgd ÅdÆªßáÀdpây. 
Aªgá[ÎâyyÈ ~kî¹dÈ×âÀâÈ[ A æÈÀâ½»K ÀâXÀâ¿kL Ö¡í§ªnª¬. æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈÑ ~kpdÌy 
¹dÈ×â g³vâG¶~õê¦y ́ Ìyª¬. Àây×â{áµâªÈ¨¾ Àâç¿xK~kîZµâÀây ×rô~kóÇéX¾Q ZÐ¥æ ßâîZ°âÖdpâyvrô×â 8Àâ 
µâ°d²M×ds ’Ä[¾¥’ Uª°âgd×¨ Z~kµâªûªßdvây. Éd]°âªç°âX¿xÀâypâªÈ¨ ÀâyÝkë°dWgdªº¥ Æ{áú¥Àâ¿kKy 
±þéÍkýpâÇ ßá~kê¦évây. ¿k]{áú¥ÀâçÉKd¾Q ÀâÃéZ°âÀáy |âîªßdÈ¾ fd¬¥ I{âXÀâyª Z¹dpâª«ªßdvây. 
´ª{âpâÃé Àâyg$dÈy~kóßây+Ö³¾ ×âÃéÈy ÀâÚÖdpây. gdªº¥Ê æê¡pâ~kîZµâÀâyÈÑ Z¹d|d×âXª EÀd]
È¾ ´×áÖâ ÀâÃépâ[y ¿kRÍk¦ªgd ßr¹dRvây. 

×á°â, æÀâyWpâª, ÖâÀâyWpâª, ÀâZvâªgâª, æê[y, ́ ¶[Öâ, ¹d{âpâãâÈy, °á×r °âÎâÃéî¥, ßrÖâý Àâ¿kKyÀâóÈ 
°âÎâÃéî¥, Àâvâ[×ây {âª~kêª, Àryy{âÈrô×âÀâ¾¥Q æê¡pâ~kîZµâÀâyÈá. çû©K, ~kópâyÍk Åá{âª Öd¾¥, ÀâÎrÃé 
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°dpâ°âÀâyXª Öd¾¥, æÈ Åá{dÈy Öd¾¥ Èáæªvd ~kòpâ]ª æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ [̈ Àâyy¾gáÀdpây. vâ±yTæ 
´ÀâyWêª, vâ±yT En+ Ö³×âyÖ¨ýÀâêª Öâ×âQ Àâ¿kKy Æ¾ÀâyÎây ~k{âP» ´ÀâyÈyÈ¨ Àâóªvá¬. 
aÖâpây °âÎâÃépây ßáû×âÆ Àâyp³ÖâîÑ Eßá+Àdpây. Àây×â{áµâª Z~k~kªßâ{áµdÈ¨[ æê¡pâ~kîZµâÀâyÈygâÈ 
g³~kR {áµâªgd mgâç°âRû{âPª ßrª¬ª¬. ÀâÃépây°ây×âQ ÖdÈ~kîûL°âyÈÀâÈ[ æê¡pâ  ~kîZµâÀâyÈÑ 
Z¹dÀâyyfXª °âÐ$¹èÌyª¬.´Ìy×d ×ásÖ¡ AÎâÃé Àâ½°âKyÈÈ¨ ÖñµâÈª gâÈ ÀdÔây\ ÈáÖâ ¹èÈá{ây. 
Àây×â {áµâ~kó ~k¾°â×d¾Ñ Æ¥Ôây\ ¾{âpâ^×âªgd ¾Èy¿kKy×dQpây. Ådpâ»¥ÎâyyÈy ±y¬P±Èé¾Q 
Z~k~kªßd¾Ñ ßdsßr~kóK×dQpây. Ö³ªvâ~k¶[, ¾pâWÈÒ ZgdÀâÃéÈy ±³ÀâyWÈ ~kîZµâÀâyÑ ~öp$dªßdÌy. 
OÈÃépâyÈ¨ »Àdû©È °âÎâÃéî¥, ±ª{âpâyÈ¨ ́ {âMÖâª, pdmÀâyªZÚ, °r×d¶ Àryy{âÈrô×â ß¨ê[ ~õ×âyQÈ 
°âÎâÃéî¥, ±ªvdpâ[ªÖâ, ¹åª{âÃépây, |âpâWÀâpâª, ÀrªÖâêÐî, gâyªêÃépây Àryy{âÈrô×â ~kê¦ÇéÈÈ¨ 
Àâç¿xK ÀdX¹dpâª, Ö¨×âû©ÀâyÈ¨ Ö³±Tî Ä¥ßây Àâ¿kKyÀâóÈy- Àây×âÀdî æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ ×rô~kóÇéX¾Ñ, 
~k¾°â×d¾Ñ ÉdãéXÈygd ¾Èy¿kKy×dQÌy. °á×r, Ö¨ÚZgâyvâ[y, »×ây±ªvdpdÈy, ~kßâ+Ôây\, ×âpâbî¥, 
Èá¹dãð Àâ¿kKyÀâóÈy Àryy{âÈrô×âÆ æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ ÀâÈ[ È«¿kKy×âQÀá.

	 ~õZê¨Èy, Æ{âyXßâàÑK , pâÀdÇé ÉìÖâpdXÈy ´ª{ây±dêyÈ¨ Àâóªvâêª ÀâÈ[ Ådî¥ 
I°âR»KÑ ´ÀâÖdµâª Àâóªvâêª ÀâÈ[, |â×d{dÎâyª UæýÀâÀâêª ÀâÈ[ æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈÑ 
Z¹d|d×âXª °âÐ$ª¬. Æ{áú¥ ¿xª¿kLÈy EÖâývâ ~kîZµâÀâyÈy ÉLdÄªßdÌy. o Ådî¥ ~kîZµâÀâyÈ 
°dÑÚÑ °âêy¦Ö¨ÈáÖâ æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈy Ö¡í§ªßdÌy. Z~kmÈy æévd æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ¨ °âÎâÃéprô×â 
Àâ¿kKyÀâóÈ×ây Ö³×âêª Èá{ây. Æ{áú¥ Àâ¿kKyÀdXÀrydÝkéª Z~k±¶ª¬. o ~kîûL°âyÈÈ¨ ÊËÀâ×¨¹dº 
Ö¨¿xª o Àâ½»K ~k¾ Àdpây Àâyp³Öâ ~k¾¾ ßá~kê¦ÀâÈûÀâÉèKª¬. ÎâyªZ°â ~kîZµâÀâyÈy Ådî¥ 
~kîZµâÀâyÈy ´Àâ¿xpâÀây¾ Öd¾¥, Àds¾ Z¹è°âbþéªßâæévâ{â¾ Öd¾¥ ´pâLª Öd{ây. Ådî¥~kîZµâÀây 
Uª°â ´Àâ¿xpâÀryd æê¡pâ~kîZµâÀâyÈÃé ´ª°á ´Àâ¿xpâÀây¾ ÅdÆªßd¶. prªvâÃé I×âQ~kóRvá {áµâª 
¿xpâ]Æ|dÈé ¿k]Îâyª¿xÀây½¬P ́ Àâó°âyª¬. ÀâyyfXªgd Š÷{â {áµâÀryô×â Àây×âÑ æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ ÀâÈ[ 
Æ{áú¥ ÀâÃépâÖâª A{d ´Àâó°âyª¬. Àây×âª UgâyÀây» ßá¿ö ûL»È¨ Àâóªêéª. o×dvây vâªÖrÈÒ, 
gdXêÒ a~kRª{dÈ ÀâÈ[ Àây×â ¿k]{áµâ æê¡pâ~kîZµâÀâyÈÑ Àâyîª°â ÆÁkÃé°âª ÖâÈygây°¨ª¬. ~kú+Àây 
{áµdÈy, ÉdZÀâÃémXÀd{âyÈy °âÀây æÎâyyæKÈ°¨ °âÀây Aº~k°âXª Ö¨¿xª Ö³¾Q a~kRª{dÈ×ây 
±ÈÀâª°âªgd ±Èþ©é×â {áµdÈ~õô pây{âMy°ây×dQÌy. E¬ Àây×â {áµâ ́ «Àâ½¬P¾, ¿k]Îâyª ¿xÀây½¬P¾ 
ßâÃévâÈá¾Àdî æZê ´¾ °rÈy¿xyÖ¨ÈáÖâ ¹è°ây×dQª.

	 A°âWgñpâÀâª, ¿ö]ßdàZ~kÀâ½»K, ±y¬PæµâÈ°â gâÈ æê¡pâ~kîZµâÀây¶Q Z~kÅây°â]ª 
Z¹è°âbþéªßd¶. Àâ½»K ~k×âyÈÑ A{âpâÇ Öâ¶Rªßd¶. o æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ ÀâÈ[ ¾pây{¨Xgâ 
¿xÀây¿kX æévd Ö³ª°â ~kî¤dýpâÀâyÀâó°âyª¬. ÚZÐ¥Èy ÈáÖâ ¹èÌy×d, ¿xÃéãâW ~kîmCé×âª°¨ 
´{âyV°â ÈéÁkyÀâª°¨ Àâ¿kKyÀâóÈy °âÎâÃépây ßá¿ö o ´~kòpâ] Æ{dX ¿xªZ~k{dÎâÃé¾Q Àây×âª 
~kîpâãðªßâyÖ¨Àd¶. ZgdÀâÃéÅâyX{âÎâÃé¾Ö¡, ¾pây{¨Xgâ ¿xÀây¿kX ¾ÀdpâÇÖ¡, AîLÖd«Àâ½¬PÖ¡, 
{áµâ i×âQ°dX¾Ö¡, ¿xÝkéÖdpâÅdÀd¾Ö¡ Z~k»¥ÖâÈygd ¾Èy¿kKy×âQ æê¡pâ~kîZµâÀâyÈæ Z¹è°dbÝkéª 
´°âXª°dÀâµâXÖâÀây¾ ßr~kRÀâßây+.
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1.	 Ö³°âK~k{dÈy :
A°âWgñpâÀâª; Aº~k°âXª; AîLÖâ ÀâXÀâ¿kL; i×âQ°âXª; æÎâyyÑK; æÈÀâ½»K; ÖñµâÈª; 

g³vâG¶ ~õê¦y; mgâç°âRû{âPª; °dpâ°âÀâyXª; ×rô~kóÇXª; ~kîmCd×âª; ~kîZµâÀây; ~kú+Àây{áµdÈy; ¹dÚ 
~kªêÈy; ¹dîZµdÆyÖâª; ¹dµd+°âyXÈy; ~kóp¨«Àâ½ºP; Z¹dn¥×âª; Z~k»¥Öâ; Z¹d|d×âXª; Z¹dÀâyyfX°â; 
Z~kµâªûªßây; ±þéÍkýpâÇ; ±y¬PæµâÈ°â; ±y¬P±Èª; pâÀdÇéÉìÖâpdXÈy; Æ{áú¥ÀâÃépâÖâª; 
Æ¾ÀâyÎâyª; µâpâÇXª; ¿xÀâyªm¿xª; ¿xÝkéÖdpâª; ÉdZÀâÃémXÀd{âyÈy; ÉìÅdgâXª; ¿ö]ßdàZ~kÀâ½»K; 
ã¡§ªßây.

2.	 ´pLdÈy :
æê¡pâ ~kîZµâÀâyÈy=gâ½Ýké~kîZµâÀâyÈy; Àâ½»K=~k¾; I¹dº=A|dpâª; ¹dµd+°âyXÈy=Æ{áú¥ÎâyyÈy; 

ã¡§ªßây=°âÐ$¹èÀâó; ×rô~kóÇXª=×ápâRî°â×âª; Z~kµâª¿x=¹ågâvâK; Ýké¿kKÖñµâÈª=ßá» ZÀáÔâ\  ×rô~kóÇXÀâyy; 
ÆÁkÃé°âª= ´vâGªÑ; Z~k»¥Öâ=gâypâKy; Æ¿kWîªßây=Àâypân¹èÀâó.

3.	 ×d×dpLdÈy :
~kîZµâÀây	 -	 ÖâÍk¦ª, ÖâpdWgdpâª 
ÊËÀâ×âª	 -	 ÊËÆªßâvâª, ¾¥pây, Z¹dÇª
ÀâXÀâÉdÎâyª	 -	 Z~kÎây°âQª, Öâ½¸, Àâ½»K,
ZµâÀây		 -	 ´È¿xê, Z~kÎâÃé¿xª, {âyÿfª,
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4.	 Z~kÖâ½»	 -	 ÆÖâ½°âyÈy
¿k]°âªZ°âª	 -	 Éå°âªZ°âª
ÊËÆ°âª	 -	 ÊË°âª
ÎâyªZ°âª	 -	 mªZ°âª
gñpâÀâª	 -	 gdpâÀâª
¿xÝkëÎâyª	 -	 ÉdÎâyª
Aµâ		  -	 A¿x

5.	 ÀâX»páÖâ ~k{dÈy
´Àâ¿xpâª	 ×	 ´×âÀâ¿xpâª
¿xÀâyªm¿xª	 ×	 ´¿xÀâyªm¿xª
Éd]°âªç°âXª	 ×	 ¹dpâ°âªç°âXª	
Z~kµâª¿x	 ×	  ¾ª{â

6.	 ¿xÀâÃéÉdÈy
æÈÀâ½°âKyÈy	 -	 æÈÀâyy ÎryÖâý Àâ½°âKyÈy;	 (Ík¸¥F °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª)
g³vâG¶~õê¦y	 -	 g³vâG¶ ÎryyÖâý ~õê¦y;	 (Ík¸¥F °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª)
±y¬P±Èª	 -	 ±y¬PÎryyÖâý ±Èª;	 (Ík¸¥F °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª)
æê¡pâ~kîZµâÀây	 -	 æê¡pâÀâyª{â¶ ~kîZµâÀây	 (¿x~kKÆ¥y °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª)
ÀâçÉKdÈªÖâpâÇ	 -	 Àâç¿xKÀâyyÈ°¨ ´ÈªÖâpâÇ	 (°â½»¥ÎâÃé °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª)

7.	 Ñª¬ Z~kµâQÈæ aÖâs prªvây ÀdÖdXÈ¨[ mÀd±yÈy pdÎâyªÚ :
1.	 æê¡pâ ~kîZµâÀây ´ªêá OÆys? 
2.	 »¥îÖâ ÀáÔâÈ¨[ ZgdÆydÇyÈy OÆy ßá¿kKyªêépây?
3.	 Éd]°âªç°âX¿xÀâypâªÈ¨ ÀâyÝkë°dWgdªº {á¾Q ±þéÍkýîªßdÈ×dQvây?
4.	 gdªº¥ÊË O I{âXÀâÃé¾Q Z¹dpâª«ªßdvây?
5.	 æê¡pâ~kîZµâÀây¶Q UÀâpây Z¹è°âbþéªßd¶?

8.	 Ñª¬ Z~kµâQÈæ ÆÀâpâªgd mÀd±yÈy pdÎâyªÚ :
1.	 æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ ÀâÈ[ {áµâª UÈé ´«Àâ½¬P ßrª{ây°âyª¬ ? 
2.	 Àây×â{áµâª Z~k~kªßâ{áµdÈ¨[ g³~kR{áµâªgd UÈé Z~kû¬P ßrª¬ª¬?   
3.	 æê¡pâ~kîZµâÀâyÈ¨[ °âÎâÃéprô×â Àâ¿kKyÀâóÈáÆ?
4.	 æê¡pâ~kîZµâÀâyÈæ Z~kÅây°â] Z¹è°dbÝkéª ´Àâ¿xpâª.	 - Uª{âyæ?
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3.  ±ÎâyÈéê

						    
[o ¹dtâXÅdgâª AßdpâX Ê. U¿Ï. ÀrydÝké×Ò gdpây pânªn×â 'mé×â~k{â ÆjCd×â ́ |âXÎây×âª' 

´×á Zgâªzâª ×âyªÚ Zgâþéª~k±Úª¬. °rÈygây mé×â~k{â Édþé°âXªÈ¨ Æ¥pây ¿xyZ~kû{âPyÈy. 
mé×â~k{â Édþé°âXª~õô ́ ¿xªfdXÖâÀryô×â ~kó¿kKÖdÈy, ÀdXÉdÈy pânªßdpây. Æ¥î mé×â~k{âÆjCd×d¾Ñ 
¿xª±ªºªn×â ZgâªzdÈÈ¨ Ö³¾Q : ́ ×âª°â~kópâª ÀâyªvâÈª çû©KÈ ¹dêÈy, mé×â~k{âyÈ ×âÀâyWÖdÈy, 
mé×â~k{â ÆjCd×â ́ |âXÎây×âª, mé×â~k{âyÈ »ê[y, °rÈygây-Öâ×âQvâ ÉdÀry°âÈy Z~kû{âPÀryô×âÆ. °rÈygây, 
Öâ×âQvâ Aªgâ[ ÅdÍkÈÈ¨Æ¥î ZgâªzdÈy ÀrÈyÀâvGdÌy. °rÈygây ÀâÖâKgd, ́ ×âyÀd{âæÚgd, ÆÀâypâ̂ æÚgd 
Æ¥îÑ ÆúÍk¦ÉLd×âª Iª¬. ±rªgâyÔâÃépây Æµâ]Æ{dXÈÎâyª, °rÈygâyµdfÈ¨ AßdpâyXÈygd×âÃé, 
´|âXæíÈygd×âÃé ~k¾ßáû×â Æ¥pây Z~k¿kKy°âª °âÀây Àâ½»K×âyªÚ ¾Àâ½°âKyÈrô×dpây.

Ådpâ°â {áµâ ¿xª¿ký½» ́ ªêá mé×â~k{âyÈ ¿xª¿ký½». o ¿xª¿ký½» ßdÈé Z¹dn¥×â Àryôª¬. 
I×âQ°âÀryôª¬. ÖâÔé°âWÖâÀryôª¬. pd×âypd×ây Àây×âÈ¨ ×dgâîÖâ°â ~õîÐ mé×â~k{â ÖâÔâÈÆyd{â 
ÀâyæýÀâ ¿x×âQÐ¶[ª¬. ¬¥¾ÀâÈ[ U×¨Q mé×â~k{â ÖâÔâÈy ×ávây ×dÀâyÀâÃéZ°âªgd ÆyÐ¶¹èÎâÃéÌy. 
Öd¾ Ö³¾Q mé×â~k{âÖâÔâÈy E~kóRvây Z~kßdpâªÈ¨ I×dQÌy. ´êyÀâªs ÀdsÈ¨ ÀâyyfXÀryôª¬ 
±ÎâyÈéê. Z~k¿kKy°â ¹dtâª mé×â~k{â {â½µâXÖâÔépâÃé~kÀryô×â ±ÎâyÈéê×ây gâyîªn ÆÀâî¿kKyª¬.]

lll

±ÎâyÈ¨[ Avá Aê ±ÎâyÈéê. E¬ ´ßâ+ÀâyÌy×â ×dêÖâª. ±ÎâyÈéê×ây Avâêé¾Ñ aÖâ 
¾îMÍk¦ÀâyÌy×â pâªgâÀâyªê~kª I×âQê[y Öâ×â±vâ{ây. ¬¥¾Ñ ÖdpâÇª Éd|dpâÇªgd ZgdÆydÇyÈy 
°dÀâyy ×dêÖd¾Q ÀáÎây{âÈßâyÖ³×âQ~kóRvây ´~kRsÖâ~kóRvá pâªgâ Àâyªê¹d¾Q ¾îWªn, Aê 
ÀâyyÐû×â Àrªê×á {d¾Q »¥û ÀáÉKdpây. ×dÈygây ¿kKªÅd¶Q ×ds, A¿kKªÅdÈ Àây|âXÖ³ª°â U°âKyÈ¨ 
~kÈÖâ¶Q m¨Úªn Àâyªê¹d¾Q ¾îWÉKdpây. Éd|dpâÇªgd o Àâyªê~kª 18 ́ vâygâyÈ ¹åvâÀâó, 
9 ́ vâygâyÈ ÀrvâÈyR Iªêyª¬. Àâyªê~kª~õô ~kÈÖâÈy ÀáÎâyêªÀâÈ[ ¹dZ°â|dpâyÈy Ugâpâêé¾Ñ 
Æ¥Èygd Iªêyª¬. Z~öãâæÈy Àâyªê¹d¾Ñ Àâyyª{ây, æÚ UvâÀây Z~kÖâý×â æép³+¾ ×dêÖd¾Q 
Æ¥ãðªßâêé¾Ñ Æ¥Èygd Àâyªê¹d¾Q ¾îWÉKdpây.

¿xpâ]Éd|dpâÇªgd ±ÎâyÈéê Àâyªê¹d¾Q O{rô×d aÖâ {áÀdÈÎâÃé¾Ñ ¿xÆyd~kªÈ¨gd¾, 
NîÀây|âXgâÈ ßdÀâÚ Z~k{áµd¾Ñ ßápâyÀâÈ¨gd¾ ¾îWªßâvâª mpâygây°âyª¬. {áÀdÈÎâÃé¾Ñ 
¿xÆyd~kªÈ¨ IªvâêªÀâÈ[ AÎâÃé ¹dZ°âÈy gâyÚ×âyªn pâªgâÀâyªê¹d¾Ñ ±ÎâyÈy{áî, °âÀây 
Z~k{âpâ^×â Ådgâª ÀâyyÐû×â Àrªê×á »îÐ gâyÚÈ¨¾Ñ Z~kÀáúÉKdpây. Éd|dpâÇªgd {âyÍk¦¹dZ°âÈy 
Èá{d ¹ìpd§Öâ~kó ¹dZ°âÈy gâyÚ×âyªÚ °â~õRê[°¨ pâªgâÀâyªê¹d¾Ñ Z~kÀáúÉKdpây. EÈé ¹dZ°âÈy 
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gâyÚ×âyªn Àâyªê¹d¾Q Z~kÀáúªn »îÐ gâyÚÈ¨Ñ ¹èÀâêªÈ¨ Aª°âpâXª ÈáÖâ ¹èÈá{ây.  
{áÀdÈÎâyÀáy Àryyê¦Àryy{âê pâªgâ¿kLÈÀryôÀâóªÚ, pd×âypd×ây ́ ¬ Z~öãâÖâÀâp$d¾Ñ n×âQ{â¾Äªn×â~kóvây 
±ÎâysÑ Àân+ ±ÎâyÈéê ́ ÌyXª{â×âêªÈ¨ ¿xª{áÝkéªÈá{ây. ×dvây {áÀdÈÎâÃéÈ¨[×á Z¹dzâÆyÖâ 
Æ{âX, ¿xªÐ¥°âª, ×â½°âXª, Àd{dXÈy Àryy{âÈÌy×â ÖâÔâÈy ×âvây¿kKyªváÀâ¾, ~kªßdÌy»¥ »¥pâyRÈy 
¿õô°âª gâyvâyÈÈ¨×á mpâygâyßâyªváÀâ¾¥, ´ßâ+s ~k{âP°âyÈá ±ÎâyÈéêÈ¨ Àân+ IªêéÌy. ×ávây 
±ÎâyÈéê pâªgâ¿kLÈéÈy NîÀây|âX×â, gâyÚÑ ́ » ßápâyÀâÈ¨ ́ ~kRsÖâ~kóRvá Àáû, »¥û Àá¿xyKªvâêÀáy 
Z~k±È ÉdãâXª. Éd|dpâÇªgd NîÀây|âX×â ÆµdÈÀryô×â Z~k{áµâªÈ¨ ±ÎâyÈéê¶Q Z~k{âî^ªßâêé¾Q 
gâÀây¾ª~kÀâßây+.

±ÎâyÈéêÈÈ¨ ¹ìpd§Öâ gdzâÈá ´ºÖâª. Æ¥pâ, pñZ{â, ÅâÎâÃé×âÖâ pâÉdÈy Æ¥sÈ¨ ß¨êy 
ßá¿xyÖ³¾ÀâóªêéÌy. ¹dZ°âÈ Öâ×âygâyÇÀryô×â ÀáÍk ÅâÃéÍkÇéÈy ±ÎâyÈéêÈÈ¨ µ¨Åâ gâÃépây+°dÌy.

±ÎâyÈéêÈ ¹dZ°â¶Q ÀáÍk ÅâÃéÍkÇéÈ Öâ×âygâyÇªgd 1. pdmäÈ ¹dZ°âÈy 2. {áÀâ°âÈ 
¹dZ°âÈy 3. pdãâ¿x ¹dZ°âÈy 4. Ýkë¿kX ¹dZ°âÈy ´¾ ÆÅâÊªßâÀâßây+. pdmä¹dZ°â Ñî¥êé¾Q 
|âîªn »¥pdÈ×á ¾ÎâyÀâyª Iª¬. pd§ ¹dZ°â ¿õô°âª ´pâL ßâªZ{dÖâ½» (ßâªZ{âÀâªÖâ) Ñî¥êé¾Q 
|âî¿kKyª¬. Éd|dpâÇªgd úpâ¿kyb Àâyyª{ây Ådgd×â ÖdÖâ Àr×âyÖâ Ådgd×â o Ñî¥êé¾Q 
´Àâypây+°dpây. n¥pâ, n¥pâæ °âÐ×â pâªgâyÈ pâÆÖr, ßrÀâóÈæ ÖâÀâyWÈy, Àâyyæý ×â°âKy, ×âvâyÀâyyæ 
avGdÇª, Àryvâæ ±ªgdpây ÈáÖâ Àâyy°âX~kó ÝkëpdÈy, ÖdÔâ\æ gâmr@Èy, IªgâpdÈy, ßá» ÖâÚÎâÃéÈy 
,gdmäÈy |âîÉKdpây. pdmäÈæ ¿öÀâæÈy, Àâªº ÀâÃégâ|âyÈy×âQêá[ pdÇyÈæ {dû©m×âyÈyªêépây. 
~kópâyÍk ¹dZ°âÈy ÅâymÖ¡pâKyÈy, Ñî¥êª, gâ{â, Öá°â×âª, ÖâªÖâÇéÈy, gâmr@Èy, Ödú¥{âs¦, ßáÈéªßâÈª, 
ÀâãâÖâÀâßâª E°dX¬ AÅâpâÇéÈy |âîÉKdpây,. Éd|dpâÇªgd çû©K ¹dZ°â¶Q ~kópâyÍkyÈá |âîªßâvâª 
~kî¹ds. ¹dZ°âÈæ pâªgâyÈy ÀáÎâyêª aÖâ ÖâÔâ. AÎâÃé ¹dZ°âÈ ÅdÀdÈæ, ÅdÍkÈæ °âÐ×â 
pâªgâyÈy ÀáÎâyêª ±ÎâyÈéêÈ¨[ Z~k°áXÖâ°â.

¹dZ°âÈ ¿xªÅdÍkÇÈÈ¨ ßd°âypâXª, ¹dêÈ¨[ ÖâªtâÀâÃé|âypâXª, gâª°âyÈy ÀáÎâyêªÈ¨ 
{áÝké{dpâyvâXª Àryy{âÈÌy×âÆ Z~öãâæÈ×ây AÖâî_ªßá ́ ªµdÈy. ±ÎâyÈéê ¿xªÐ¥°âª, Édþé°âXª, 
¿xªÅdÍkÇ, ×â½°âXÖâÔé ¿xÆyWù°âª. ±ÎâyÈéêá Æ¥º ×dêÖâª. E{á ÖdÈZÖâÀâyªgd Îâyãâgd×â 
Z~kZÑÎâygd pâÃé~kó¬{âMyÖ³×âQ{â×âÀâßây+.

±ÎâyÈéê Éd|dpâÇªgd pdZ» ~k¬gâªêÈ ¿xÀâyÎâyªÈ¨ ApâªÅâÀryô, Àâypây¿xsp¨mä 
°rÈ[Àdpây méÀâyy×â 5,6. gâªêÈæ ¿xÀâÃé~kKÀâyÀâó°âyª¬. ±ÎâyÈéê Æ×¨{d°âWÖâ Z~kZÑÎây 
Öd±s¦, Z~öãâæÈæ Æ¿xygây ~kóê¦{ây. Aê ApâªÅd¾Ñ Àâyyª{ây pâªgâ¿kLÈé¾Ñ Ö³±Tî ÖdÎây 
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Ö³s¦ ~kòm ßáÉKdpây. ¾ÀâyW~kªvây Ö¨û, aÖâ Ådgd¾Q Öâ~kóRÆyd{âÖ¡, aÖâ Ådgd¾Q ZÑª¬Ö¡ Æ¿xî 
ÀáÉKdpây. ¹èê¡{dpâyÈy ÀâyªZ°â Z~kÎrÃégd¾Q ßáÎâyÀâßây+×â¾¥, 'pdÝkéyÀâó' Ö³vây°âyª{â¾¥ EÈéªs 
µdª»¾ ßáÉKdpây. Àây½{âªgâª, ÀâyyæÀá§, n×âQÀáyÔâª, Ýkëp¨W¾Îâyª ±ÎâyÈéêÈ [̈ I~kÎrÃéÐªßá 
Àd{âXÆµá¤dÈy. ¹dZ°âÈy gâª°âyÈy Àá¿kÃKé ́ «×âÌyªßáê~kóRvây, A gâª°âyÈæ °âÐ×âê[y Àd{dX¶Q 
Z~kÎrÃéÐÉKdpây. Àâyyª{âygd ÆÁöyQµâ]pâ ÉèKZ°âª°¨ ×dêÖâÀâÃépâªÅâÀâyÀâó°âyª¬. ¿xÃéZ°â|dpâyvây, 
¿xªÐ¥°â, Àd{âXÖdpâyÈy ¬¥¾Q ¾pâ]þéÉKdpây. ÆÁöyQµâ]pâÉèKZ°âÀryô×â ÄÀâyWê gâypâyÉèKZ°âª  
ßáÉKdpây. °âpâyÀd°â µdpâ{d ÉèKZ°âª. ±ÎâyÈéê ´ª°âXªÈ¨ ÀâyªgâÔâª ¹dvây°dpây. ±ÎâyÈéê 
¹dêÈ [̈ pdgâ °dÔéÈ Z~kÎrÃégâª Iªêyª¬. ¿xÃéZ°â|dpâyvá ÅdgâÀâ°âyvây. 'Édpâ¼' ¹dZ°â ±Ákò×Ò 
¹dZ°âÈéªs¬. ¹dZ°âÈ×ây ÝkëÉèXæKÈ°¨ ~kîßâÎâyª ßá¿kKyªêévây. O ±ÎâyÈéêÈ¨×rô×d g¨¹dÈ 
Öâ½ÍkJy¾ ¹dZ°â °â~kR¾¿xî. A ¹dZ°â ÄÀâyWê×á °âÑý×â ¹dZ°âÈy pâªgâ¿kLÈé¾Ñ ÀâÉKdÌy.

±ÎâyÈéê mé×â~k{âyÈ ÊËÆ°âªÈ¨ ´°âXª°â Z~k|d×âÀryô×â Z~k{âpâ^×â mé×â~k{â ÖâÔépâÃé~kª. 
Éd|dpâÇ ×dêÖdÈæ Z~öãâæÈy vâ²Tn+ ×dêÖd¾Q ßâÃévâêª ~kî¹ds. Öd¾ ZgdÀâyû©ÀâyÈ¨[ 
×dêÖdÈ~õô ´«pâyngâÈ ×âêyÈy, °âÀâyæ°dÀáy ßâª{dÈy Àá¿xyÖ³¾, ×dêÖd¶Q Öâªtâ¿kLª ßáû 
Z~k{âpâ^×â¶ÉKdpây. ±ÎâyÈéê×ây Ð¥°âpâÃé~kÖâÀây×âÀâßây+. ¹dvây°âÃé gâª°âyÈy ÀáÎâyvâª, gâª°âyÈy 
Àá¿kÃKé ¹dvâêª ¬¥ªê¨[¾ ÆµáÍkª. ±ÎâyÈéê ~k{âX gâ{âXÀâyÎâyÀryô ×dêÖ¡Îây°â°¨ Iªvâêª 
ßá°â×á ¬¥¾Q mé×â~k{â×dêÖâÀâyªêy×dQª.

±ÎâyÈéêæ ÀâyÃéÈª '±³ÀâyWÈéê' ´×á ´«Z¹dÎâyª Iª¬. ±³ÀâyW×ây AÚ¿kÃKé Öâzâ×ây 
×âÚÄªßáÀdvá {áÀâóÚ ÉLd×âªÈ¨ ¿xÃéZ°â|dpâyvrô×dvây. ±³ÀâyWÈ×ây AÚªn ÆÆ|â ¹dZ°âÈ 
ÝkëÀâÅdÀd¶Q Z~k{âî^ªßá ¿xÃéZ°â|dpâyvá ±ÎâyÈéêÈ¨ Öâzâ ×âÚÄªßá ÅdgâÀâ°âyvây. pdÎâyÈû©ÀâyÈ¨ 
±ÎâyÈéêÈ Z~k{âpâ^×âÈºÖâª. ´×âª°â~kópâª ÊÈ[éÈ¨ ~õ×âyÖ³ªvâ, þéª{âÃé~kópâª, ÖâÈéXÇ 
{âypâ$ª °dÈÃéÖdÈÈ¨ EÈéªs Z~k{âpâ^×âÈy Öâ×â±vây°dÌy. ßdÈéÀâpâæ ±ÎâyÈéêÈy Öâ×âQvâ 
{áµâªÈ¨×á ́ ºÖâª. Öâ×âQvâ {áµd¾Ñ ßápâyÀâgd Iªvâvâªßá°â ±ÎâyÈéêÈy AªZ|â{áµâªÈ¨ Z~kÀáúªn 
IªvâÀâßây+. Öâ×âQvâªÈ¨ o ×dêÖd¶Q '±ÎâyÈéê' È×á ´ªêépây. 

´×âª°â~kópâª ÊÈ[éÈ¨ Z~kû{âPÀryô×â ±ÎâyÈéêÈ¨[ Öâ×âÖâ°dpâ, ÈÀâæµâ, Àd¶ ¿xyZÐ¥ÀâóÈ Öâzâ, 
Æ¥pd«Àây×âyX, Z{ñ~k¬¥ ÀâçÉKd~kÝképâÇª Àryy{âÈÌy×âÆ ~öp³ý×â{âÐ×âÆ. Öâ×âQvâªÈ¨ Z~k{âî^ª~k±vá 
±ÎâyÈéêÈ¨[ gâÎryd¹dfdX×âª, Öâ½¤Jdpâ@y×âÎâyy{âPª, nZ°âÖá°ây ÀâyÝkëpdmä Öâzâ, ÀâyÎâyÃépâ|â]m, 
Öâpá±ªêy¾ Öâzâ Àryy{âÈrô×âÆ ßr~kóRÖ¨{âgâ$Æ.
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1.	 Ö³°âK~k{dÈy : 
ÖâªtâÀâÃé|âypâXª; ßdÀâÚ; {âyÍk¦¹dZ°âÈy; ×dêÖ¡Îây°â; ~k{âXgâ{âXÀâyÎâyª; Z~k{âpâ^×âÅdgâª; 

Z~öãâæÈy; ¹ìpd§Öâ~kó ¹dZ°âÈy; ±Ákò×Ò ¹dZ°â; ÅdgâÀâ°âyvây; ÅâymÖ¡pâKyÈy; ±³ÀâyWÈéê; 
ÀâyyæÀá§; Àâyy°âX~kóÝkëpdÈy; Àây½{âªgâª; Îâyãâgd×âª; pâªgâÀâyªê~kª; ÀâãâÖâÀâßâª; Æ¥Ñíªßâvâª; 
ÀáÍkÅâÃéÍkÇéÈy; Édpâ¼; ¿xÃéZ°â|dpâyvây; ÝkëÀâÅdÀdÈy.

2.	 ´pLdÈy :
Aª°âpâXª=´«Z¹dÎâyª, °âÈ~kó; Z~k±ÈÀryô×â=ÆyÑý¶, ±ÈÀâyygâÈ¬; ~kî¹ds=´×âyZÖâÀâyÀâyy, 

´ÈÀdêy; ÀâÃé|âypâXª=»¥Ä; ´«pâyn=A¿xÑK, ´°dX¿xÑK, ÆyÑý¶ EÍk¦ª; Z~kû{âPª=fdX», 
Z~kû¬PÖrÑý×â¬; ÉdãâXª=Öâ¾, Æ¾ °r¶ûßrÄR×âÀâÃéê; ßd°âypâXª=×ápâyR; ´ªµdÈy=Àâª°ây, 
¹dÈy, Ådgâª; Öá°â×âª=gâypâKy, ~k°dÖâª=mrªvd; ¾pâ]þéªßây=×âÚÄªßây; ÆªgâÚªßây=Àápây~kpâßây, 
ÆÅâÊªßây; ~kîÇÆyªßây=ÀâÃépâyRßrª{ây

3.	 ×d×dpLdÈy :
pdmä		 -	 Z~kÅâyÀâó, ßâªZ{âyvây
¹dZ°â		 -	 ¹dZ°âÀâyy, ×dêÖâªÈ¨¾ ¹dZ°â, ÎrydgâX°â
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4.	 ~kpdXÎây ~k{dÈy :
mé×â~k{âyÈy	 =	 ZgdÆydÇyÈy, ~k¶¥[ÎâyyÈy

×dêXª	 =	 ×â½°âXª, ×âpâK×âª

ÀáÍkª	 =	 ¹dZ°â, AÖdpâª

pdmä		 =	 Z~kÅâyÀâó, ×âpâ~k», ´º~kóvây, ßâªZ{âyvây

´ªµdÈy	 =	 ¹dÈy, Ådgâª, Àâª°ây

5.	 ÀâX»páÖâ ~k{dÈy : 
Éd|dpâÇª	 ×	 ´Éd|dpâÇª

Z~k|d×âª	 ×	 ´Z~k|d×âª

¿xªÅâÀâª	 ×	 ´¿xªÅâÀâª

´¹dÎâyª	 ×	 I¹dÎâyª

´ºÖâª	 ×	 ´ÈRª

6.	 Z~kÖâ½» - ÆÖâ½°âyÈy :
{áÀdÈÎâyª	 -	 {áÀâÔâª

ÀáÍkª	 -	 Àá¿xª

pdãâ¿xyvây	 -	 pâÖâý¿xyvây

ú¥pâ_ª		 -	 úpâª

7.	 ¿xª|âyÈy :
1.	 ÆÁkyQ	 +	 oµâ]pâ	 =	 ÆÁöy]µâ]pâ	 (gâyÇ¿xªº)

2.	 Ýkë¿kX	 +	 IæKÈy	 =	 ÝkëÉèXæKÈy	 (gâyÇ¿xªº)

3.	 Æ×¨{â	 +	 A°âWÖâª	 =	 Æ×¨{d°âWÖâª	 (¿xÀâpâJ¬¥pâ&¿xªº)
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8.	 ¿xÀâÃéÉdÈy :
1.	 {âyÍk¦ ¹dZ°âÈy - {âyÍk¦Àryô×â ¹dZ°âÈy; ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª
2.	 pdgâ °dÔéÈy - pdgâª, °dÔâª; {â]ª{â] ¿xÀâÃé¿xª
3.	 ÀáÍk ÅâÃéÍkÇéÈy - ÀáÍkÀâyy, ÅâÃéÍkÇÀâyy; {â]ª{â] ¿xÀâÃé¿xª
4.	 ×dÈygây ¿kKªÅdÈy - ×dÈygây ¿xªfXgâÈ ¿kKªÅdÈy; ¬]gây¿xÀâÃé¿xª
5.	 Àd{âX Æµá¤dÈy - Àd{âXªÎryÖâý Æµá¤dÈy; Ík¸¥F °â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª
6.	 Æ¥pâ, pñZ{â, ÅâÎâÃé×âÖâpâÉdÈy - Æ¥pâÀâyy, pñZ{âÀâyy, ÅâÎâÃé×âÖâª pâÉdÈy;  

±Ýkéy~k{â {â]ª{â] ¿xÀâÃé¿xª 

9.	 Ñª¬ Z~kµâQÈæ aÖâs, prªvây ÀdÖdXÈ¨[ ¿xÀâÃé|d×dÈy pdÎâyªÚ :
1.	 ±ÎâyÈéê Àâyªê¹d¾Q UÖâývâ ¾îWÉKdpây?
2.	 ±ÎâyÈéêÈ¨ ÀâyyfXÀryô×â ÖâzâÈy OÆ?
3.	 ±ÎâyÈéêÈ¨¾ Z~k°áXÖâ°â OÆys?
4.	 ±ÎâyÈéêÈÈ¨ OÎáy ÖâÔâÈyªêéÌy?
5.	 ±ÎâÃÈéê U~kóRvây ApâªÅâÀryô U~kóRvây Àâyygây¿kKKyª¬?
6.	 ±ÎâyÈéêægâÈ Àâyp¨ ~öpây °rÈRªÚ?
7.	 ¿xÃéZ°â|dpâyvây UÀâpây? ´°â¾Q OÀây¾ ÄÈyÉKdpây?
8.	 mé×â~k{â ×dêÖâÀây¾ {á¾Q ´ªêépây?
9.	 O Z~k{áµâªÈ¨ ±ÎâyÈéêÈy ´ºÖâªgd I×dQÌy?
10.	±ÎâyÈéêÈæ ÀâyÃéÈÀáy¬ ?
11.	±ÎâyÈéê {á¾Öâªêá Z¹dn¥×âÀryôª¬ ?

10.	Ñª¬ Z~kµâQÈæ ÀâyÃévây, ×dÈygây ÀdÖdXÈ¨[ ¿xÀâÃé|d×dÈy pdÎâyªÚ :
1.	 ±ÎâyÈéê pâªgâÀâyªê~kª gâÃéî+ pdÎâyªÚ?
2.	 ±ÎâyÈéêÈ¨ ¹dZ°â¶Q U¾Q Æ|dÈygd ÆªgâÚª~kÀâßây+×ây ?
3.	 ±ÎâyÈéêÈ¨[ I~kÎrydÐªßá Àd{âXÆµá¤dÈáÆ?
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4.	 Z~öãâæ¶Q AÖâî_ªßá ´ªµdÈáÆ? 

5.	 ±ÎâyÈéêÈ¨[ ÀâyyfXªgd Z~k{âî^ª~k±vá ÖâzâÈáÆys?
6.	 çû©K ¹dZ°âÈy |âîªßá AÅâpâÇé¶Q °rÈ~kªÚ?
7.	 ~kópâyÍk ¹dZ°âÈy |âîªßá AÅâpâÇé¶Q °rÈ~kªÚ?

11.	Ñª¬ Z~kµâQÈæ ÆÀâpâªgd ¿xÀâÃé|d×dÈy pdÎâyªÚ :
1.	 ±ÎâyÈéê pâªgâÀâyªê¹d¾Q ÆÀâîªßâªÚ ?
2.	 ±ÎâÃÈéêÈ×ây gâÃéî+ æ[~kKªgd pdÎâyªÚ ?

Swami Vivekananda Quotes
1. Don't look back- forward, infinite energy, infinite 

enthusiasm, infinite daring, and infinite patience- then 
alone can great deeds be accomplished.

2. Tell the truth boldly, whether it hurts or not, Never 
Pander to weakness, If truth is too much for intelligent 
people and sweeps them away, let them go; the sooner 
the better.

3. This life is hard fact; work your way through it boldly, 
though it may be adamantine; no matter, the soul is 
stronger.
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	 4. ±Ôé\î pdÁkyÀâ
Þ °âypâ[¹ds æêyª±pdÀâó -

	 [o ¹dtâXÅdgâª Þ °âypâ[¹ds æêyª±pdÀâó pânªn×â 'ÀâyÝkë×dÎâyæÈy' ´×á 
ZgâªzâªÈ¨¾¬. A|ây¾Öâ ÀdX¿xpâßâÌy°âÈÈ¨ Þ °âypâ[¹ds æêyª±pdÀâógdpây Z~kû{âPyÈy. 
AÈ¨ßâ×âÈ×ây páÖr»KªßâgâÈ ÆÍkÎâÃéªµdÈ×ây pdÎâyvâª Æ¥î Z~k°áXÖâ°â. °âypâ[¹dsÀdpây 'ÀdX¿x 
Æ{dXÆµdpâ{â' ²pây{âygâÈÀdpây. ’mé»¾pdW°âÈy’ Æ¥î Àryy{âspâßâ×â. {d¾Ñ ´×ây±ª|âªgd 
prªvâÀâÅdgâª ’ÀâyÝkë×dÎâyæÈy’ Öâ½»¾ pâÃé¹åª¬ªßdpây.

±Ôé\î pdÁkyÀâ ×dêÖâÖâÔâæ °â×â ÊËÆ°d¾Q ´ªÑ°âª ßáû×â |â×âXÊËÆ. A|dX»WÖâ Àá°âK. 
æÈÀâXÀâ¿kLÈ¨ Æµd]¿xª Èá¾ ÀâXÑK. ÀâÃé×âÀâóÈª{âpâÃé aÖâêá×â¾ ×âÆyW ÊËÆªn×â ¾pdvâª±pâyvây. 
A ÀâyÝké¾¥Îâyy¾ ×âê×d ÊËÆ°d¾Q, Àrô{ây¤dX¾Q ~kîßâÎâyª ßáÎâyvâª o ¹dtâª Z~k|d×¨{áMµâª.] 

lll

	 aÖâ~kóRvây, ́ ªêá E~kRsÑ 50 ¿xªÀâ°âbpdÈZÑ°âª 
AªZ|â×dêÖâpâªgâª E~kRsÀâÈr Iªvá¬Öd{ây. 
´~kRê [̈ ÅdÀâ~kó ±d{âpâ±ª¬¥Èáæªvâ, ßâ¶ÖdÈªÈ¨ 
ßâ¾¥Qs°¨ ÉdQ×âª ßá¿kKy×âQ g³ª°ây°¨ gâyÖâý 
»~kóRÖ¨æªvd, pdgdÈé~k×â ßá¿öKßdÈy, ×âê×â°¨ 
¾Æy°âKª Èá{ây.

aÖâ ¹dZ°â ´ªêá Ægâ $yÈy Öâê¦yÖ³¾, 
pâªgây~kò¿xyÖ³¾, Öâ×âyQÈy ßr¬pá °âÔâyæýÀây×á 
Zvâ¿kybÈy  Àá¿xyÖ¨ÀâvâÀáy. ́ ª°âÀâpâæ O ¹dZ°â ¿k]
pâÃé~kª UÈéªs{¨ °r¶û×âÀdpây ßdÈé °âæýÀâ.

o ~kîûL»¾ ÀâÃéî+, AªZ|â×dêÖâÖâÔâæ 
A|ây¾Öâ pâÃé¹d¾Q Z~kÉd¬ªn×â Áky×â°â ßdÈéÀâpâæ 
±Ôé\î pdÁkyÀâ¬. AÎây×â A|ây¾Öâ ×dêÖâ ÖâÔâæ 
Ä°dÀâyÝkéyvâ¾ ßr¹dR¶.AÎây×â ×dêÖâªÈ¨ 

¿xªÐ¥°d¾Öâªêá ×âê×âæ, ¹dêÈy, ~k{dXÈy Öâªêágâ{dX¾Ñ, vrôÈégâybæ, AÀáµâª°¨ ́ pâÀâvâªÖâªêá, 
¿x¾QÀáµd×âygâyÇªgd, ¹dZ°d×âygâyÇªgd ¿xªÅdÍkÇÈ×ây ÅdÀâÎâyyÖâKªgd ßr~kRvd¾Ñ, ¹dZ°âÈªêá 
pâªgâypâªgâyÀá¤dÈy ÖdÖâ, Àds ¿k]pâÃé~k ¿k]ÅdÀdÈ×ây ´pâLª ßá¿xyÖ³¾ ÀâyÈßâvd¾Ñ Z¹d|d×âX 
Æyn+×âÀdvây Þ ±Ôé\î pdÁkyÀâ. ×ávây AªZ|â×dêÖâpâªgâª o¹dsgd×rô×dÀâó×âQ{âªêr ´¬ 
AÎây×â ßâÈÀá×â¾ ßr¹dR¶.
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1927æ ~kòpâ]ª °rÈygây ×dêÖdÈÈ¨ çû©K ¹dZ°âÈ×ây ~kópâyÍkyÈá |âîªßáÀdpây. ´~kRsÖá 
ÞÎâyy°âyÈy ÉLd×âª ×âpâûªÝkëpdÀâó, I~kRÈÃéî ¿xªÊËÀâpdÀâó, °¨ê ¾pâªm×â pdÀâó Z~kÅâ½°âyÈy 
çû©K ¹dZ°â |dpâÇÈ¨ û{âPÝké¿kKyÈ¾ fdX» ¿xª¹d¬ªßdpây. ́ Ìy°á çû©K ¹dZ°âÈ×ây çû©KÈá|âîªßdÈ×âQ 
I{âXÀâÃé¾Q Z¹dpâª«ªn, A I{âXÀây ÉdÁkÈéX¾Q Édºªn×âÀdvây Þ ±Ôé\î pdÁkyÀâ.

Þ pdÁkyÀâ ±ÝkéyÀâyyf Z~kmCéµd¶. AÎây×â g³~kR ZÑÆy×âÈÒ, ûÆÈÒ ÈéÎâypây, pâßâÌy°â, 
ÀâyªnÀâÖâK, ÀâyÝkë×âêyvây, °d»K]ævây.

×âêy¾Ñ ÖdÀâÈû×â ÝkéªgâyÈ¾¥Q AÎây×âæ I×dQÌy. Amé×ây±dÝkéyÀâóÈy, AÖâpJdª°â 
ÆµdÈ×áZ°âÎâyygâWª, Öâªvâ, ÖâÔâ, Ödª°âyÈ°¨, µ¨«¶[×âÀdvây. ×âyÚÈ¨, ×âvâÖâÈ¨, ×âvâÀâÚÈ¨ ÖâÔâ 
Is¦~kvá¬. ÅdÀd×âygâyÇªgd ßrÄR×âê¦y ~k¶Öá Öâªtâ|â]¾ ÖâÈÀdvây. ́ ¾Qªs¾ Æyªn ×âêy¾Ñ 
ÖdÀâÈû×â ¿xÀâyÎây¿kÃéSîK ÖâÈÀdvây.

~õôgd pdÁkyÀâ ¿xª¿ký½°âª, °rÈygây, Öâ×âQvâª, IpâÃMé, þéª¬¥, °âÆyÔâª, EªÐ¥[Íky ÅdÍkÈy 
±dgd °r¶û×âÀdvây. o ÅdÍkÈ¾QªsÈ¨×âÃé ×dêÖdÈéÚ ÎâÃéÀâ{dVpâ°âÀáygdÖâ, Æ{áµdÈÈ¨ 
¿xÌy°âª ~kpâXsªn, ́ Öâývâ ×dêÖâÖâÔéÆÀâypâ̂ æÈ Z~kµâª¿xÈy ¹åª{âvâªÀâÈ[ AÎây×â~öpây ×dêÖâ 
ÖâÔéßâîZ°âÈ¨ ¿xyÀâpJdãâpâ ¶Ø°âÀryô×â¬.

Þ pdÁkyÀâ ×dêÖâÖâÔé ÀrôÆ|âXª Z~kµâª¿x¾¥ÎâyÀryô×â¬. o p¨mäÈÈ¨ ×âêyÈy °dÀâyy ~õ{âM 
¹dZ°âÈ×á¾pâ]þéÉKdÀây¾, n×âQ¹dZ°âÈy »¥¿xyÖ¨Àây¾ ~kê¦y±vâ°dpây. Öd¾¥ ÞpdÁkyÀâ ́ ÈéÖd{ây. 
pdmäÀryy{âÈy ¿öÀâæ¾ÀáÍkª Àâpâæ ´¾Q¹dZ°âÈy |âîªßáÀdvây. 'Z~kÝk[ë{â' È¨ þépâÇXÖâú~kóvây, 
’¹d{âyÖâÈ¨’ {âµâpâzâyvây, ’Ö¡ßâÖâÀâ|â’È¨ Ö¡ßâævây, ’pdÀây{d¿xy’È¨ pdÀây{d¿xy, ÖâŠ÷pây, ’ßâªZ{âÝkë¿x’È¨ 
{âyÍk¦±y¬P, ’Àâyªv¨{âî’È¨ pdÀâÇyvây o Æ|âªgd AÎây×â ´×áÖâ ¹dZ°âÈÈ¨ pd§ªßdvây. 
¹ìpd§Öâ, ßdîZ°âÖâ ×dêÖdÈÈ¨×ágdÖâ ’°â~õRÀâî¬’? '¿xî~kvâ¾ ¿xªgâ°âyÈy' Àryy{âÈÌy×â 
ÉdªÜÖâ ×dêÖdÈÈ¨ æévd ×âsªn ÎâÃéÀâ{dªZ|â {áµd¾Q IZpâÃé°âÈÃéÐªßdpây. Þ pdÁkyÀâ 
aÖâý °rÈygây{áµâªÈ¨×ágdÖâ, ́ êy Öâ×âQvâ, °âÆyÔây, þéª¬¥ Z¹dª°dÈÈ¨ ¿xÌy°âª AÎâÃéÅdÍkÈ 
×dêÖdÈÈ¨ ×âsªn Àdî Àry~kóR¹åª{dpây.

±rªgâyÔâÃépâyÈ¨ ’pdÀây{d¿xy’ þéª¬¥ ×dêÖâªÈ¨ ÞpdÁkyÀâ ÖâŠ÷pây ¹dZ°â×ây |âîªn×â~kóvây 
ßâÃéû×â gdªº¥ÊË AÎây×â ×âê×d¹dêÀd¾Ñ Æßâ¶°âyvrô×dvây. ÖâŠ÷pây ¹dZ°âÈ¨ pdÁkyÀâ Z~k{âî^ªn×â 
ÅâÑK¹dpâÀâµâXª ÀâyÝkëÀâyygâPy¶Qßáûª¬. ÖâÈÖâ°KdÈ¨¾ pâªgâÀâyÝkéÈÒÈ¨ ÞpdÁkyÀâ °â×â×dêÖdÈy 
Z~k{âî^ªn×â~kóvây Æµâ]ÖâÆ pâÆ¥ªZ{â×dzÒ êégâÃépÒ AÎây×â ×âê×dÀrô{ây¤dX¾Q µ[dÜªßdvây.

ÍöÑbRÎâypÒ ×dêÖdÈ Z~k{âpâ^×âÈ¨ æévd ÞpdÁkyÀâ ¬ê¦. AÎây×â EªÐ¥[Íky Ißd+pâÇ 
¹dµd+°âyXÈæ ¿xÌy°âÀâyy ÆZÅdª» Öâ¶Ðªnª¬. azrÈ¨[, ÍõôôÈéÖÒ, ÝkëXÀá[yêÒ Àryy{âÈÌy×â 
¹dZ°âÈ |dpâÇÈ¨ AÎây×â Z~kÆ¥Çyvây.
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o AªZ|â ÀâyÝkë×âêyvây ´×âª°â~kópâª ÊÈ[é, °dÚ~kZ» ZgdÀâyªÈ¨ 1880 AgâÍk¦y 2×â 
m¾Wªßdvây. AªZ|â×dêÖâÄ°dÀâyÝkéyvâ¾ ~öpâygdªn×â Þ|âpâWÀâpâª Öâ½ÍkJÀâÃéßdpâyXÈy Þ 
pdÁkyÀâæ Àáy×âÀâÃéÀây. ÞpdÁkyÀâ ´¿xÈy ~öpây °dÚ~kZ» pdÁkyÀdßdpâyXÈy. 'AßdpâX' ~k{d¾Ñ 
°d×â×âpâycvâ¾ o Æ×âÎây ¿xª~k×âyQvây, °â×â ~öpây pdÁkyÀâ ´¾ ÀâÃéZ°âÀáy ~õê¦yæ×dQvây.  
±Ôé\îÈ¨ ~õîÐ ~õ{âMÀdvrô, °â×â ÖdpâXÖâÈé¹dÈæ ±Ôé\î¾ ÖáªZ{âªgd ~õê¦yÖ³×âvâª ÀâÈ[ ’±Ôé\î 
pdÁkyÀâ ’ ´Ìy×dvây.

Þ pdÁkyÀâ °âªZÚ~öpây ×âpâûªÝkëßdpâyXÈy. AÎây×â ±Ôé\î Ýõéô¿kÃéýÈÒÈ¨ °rÈygây 
~kªÚ°âyvây. o°â¾ Àâyygâ$ypây æÀâÃépâyÈÈ¨ pdÁkyÀâ máXÍkFyvây. ÀâyZ{d¿xy ZÑ¸¦Îây×Ò ÖdÈáÊÈ¨ 
~kê¦ÅâZ{âyvrô×â °âpâyÀd°â 'Èé' ÚZÐ¥ »¥¿xyÖ³¾ 1906 È¨ ±Ôé\îÈ¨ Àáy×âÀâÃéÀây Þ|âpâWÀâpâª 
Öâ½ÍkJÀâÃéßdpâyXÈ°¨ Öâ¶û ×dXÎâyÀd¬gd Z¹dÖ¡¦¿xy Z¹dpâª«ªßdpây. ÖdÈáÊË p¨mäÈ¨[×á AÎây×â 
×âêÊËÆ°âª Z¹dpâªÅâÀryôª¬. ±Ôé\îÈ¨ '¿xyÀây×¨pâÀây' ´×á×dêÖâ¿xª¿kLÈ¨ AÎây×â ×dêÖdÈy 
Àá¿öÀdpây. ’ÆmÎây×âgâpâ ÉdZÀâÃémX ~k°â×âª’È¨ ~ktd×Ò ¹dZ°âÈ¨ AÎây×âæ Z~kfdX» Àân+ª¬. 
±rªgâÔâÃépâyÈ¨¾ ´ÀryßâÃéXpÒ ZvâÀâysÖÒ ´ÉèûÎáyÍk×ÒÈ¨ AÎây×â ¹d»Öâ ¿xªÀâ°âbpdÈ¹dêy 
pâÖâpâÖdÈ ¹dZ°âÈy |âîªn °â×â ×âê×â°¨ Z~kmÈ ´«ÀâÃd×d¾Q ßâÃépâg³×dQpây.

Þ pdÁkyÀâ °³ÆyW¬ ¿xªÀâ°âbpdÈy ~k²[ÖÒ Z¹dûæéXêpÒgd ~k¾ßáµdpây. AÎây×â °â×â 
´¿xÀâÃé×â ÀdgPds°¨ ×âê×d~kòpâ]ÖâÀryô×â ßd°âypâXª°¨, ×dXÎâyÀâyÃépâKyÈ×ây, Öâãð{dpâ[×ây, 
Z~öãâæÈ×ây aÄRªn, ÀryÄRªn Z~kµâª¿xÈy ¹åª{dpây. o ÀdXÉdpâªÅâÀâyyÈ¨ ßrÄR×âê[y, 
ÞpdÁkyÀâ °rÈygâyÈ¨ Uª°â I°âKÀây×âêyv¨, Öâ×âQvâªÈ¨ æévd ´ª°âs Ákysævá. Öâ×âQvâªÈ¨ 
AÎây×â ×âsªn×â 'Àâyªv¨{âî' ×dêÖd¾Q ßâÃévGd¾Ñ m×âª Æpâgâ±váÀdpây. ×dêÖd¾Ñ Àdpâª 
p¨mäÈ Àâyyª{á sÖrê[y ´Ìy¹èÎáyÀâê.

AÎây×â ×dêÖdÈy Z~k{âî^ªn×â ~k{âP°âyÈy ́ ~kòpâ]Àryô×âÆ. AÎây×â ×dêÖdÈy Z~k{âî^ªßdÈªêá 
¾pd]ÝkéæÈy prªvây Íkpâ°âyÈ×ây ́ ªÐ¥Öâîªßd¶. ÝkëÈyÈ¨ ÉèvdÈÀâyWpd{ây. 'Àâ×âybÀrÃépÒ ' ́ ×á 
ÖáÖâÈy ~k¾ÑpdÀâó. Æ¥s¾ ´ªÐ¥Öâî¿öK×á AÎây×â ×dêÖdÈæ ÀrÔá\Àdvây. EÖâ AÎây×â°¨ Öâ¶û 
×âsªßâvâÀâyªêá ÖâÍk¦Àáy. ¹èpâ_×Ò æíÇJªgd pdÀd¶. ×dêÖâªÈ¨ ÀâyÝkëpdmä {âgâ$pâyQªn, ¿öÀâæ¾ 
¹dZ°âÀâpâæ ́ ¾¥Q ¿xÀâÃé×âÀáy. ¹dZ°âÈæ ́ ª{âpâÃé û{âPªgdÀâóªvd¶. °¨s×âêyÈy O¹åpâ±dêy 
ßáû×d Z~kÖâý×ây×âQ ×âêyÈy {d¾¾ ¿xÀâyÎây¿kÃéSîK°¨ ¿xpâMyæ¹èÀd¶. pâªgâ¿kLÈª~õô Þ pdÁkyÀâ 
¿xÀâyÎây¿kÃéSîK ́ {âyV°âÀryô×â¬. aÖâÉdî 'ßâªZ{âgây~kK'È¨ ÞpdÁkyÀâ ßdÇyæX¾gd ×âs¿kKy×dQpây. 
aÖâ æÖâý ¿ö¦ÊÑ ´vâGªgd ~kpâygr»Kª¬. m×âÀâyª°d g³È[yÀây×dQpây. Öd¾ ÞpdÁkyÀâ Öâªgdpây 
~kvâæªvd, ’µây×âÖâÀâÃé! Àân+»Àd! pâÀâyyW! o µâWµd×âÀdsÖâ ×d{áÖd{ây ¾¥¬æévd’ ´ªêÃé 
¿xª{âp¨Vn°âªgd ´×á¿xîÑ A æÖâý ÖâzdgâÀây×âªÈ¨ ¾mªgd pdÀdÈ×á Àân+ª{â¾ Z~öãâæÈy 
ÅdÆªn, °dÀâyª°âæÀâyyª{ây ´ÀâÝöéÔâ×â ßáû×âª{âyæ ×³ßây+æ×dQpâê.
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aÖâÉdî '¿xyÅâZ{d~kîÇÎâyª' È¨ ÞpdÁkyÀâ Öâ½ÍkJyvâygd ×âs¿kKy×dQpây. ´pâ@y×â ¹dZ°â|dî 
¹èpâ_×Ò Àâypân¹èÎâÃévây. AÎây×â "Öâ½¤Jd! Öâ½¤Jd!" ´ªêÃé ¾¥Ôây\×âÀâyyÈy°ây×dQvây. AÎây×â 
´Àâ¿kL×ây Öâ½ÍkJ ¹dZ°â|dîÎrÃô×â pdÁkyÀâ Àrªê×á Zgâþéªn, ''´pâ@y×d! ´ª°âÎâyy °r¶û×â¬. EÖâ 
¾¥Àâó ¹åÀâyyW'' ´ªêÃé È¨~k¶Àâpâæ Édgâ×âªÄÀâßd+vây.

Àâyp³ÖâÉdî 'Ýkéîµâ+ªZ{â'È¨ AÎây×â Ýkéîµâ+ªZ{âyvây. ßâªZ{âÀây» ¹dZ°â|dîÑ ¹èpâ_×ây 
pdÈá{ây. '×dzd! {dpd~kóZ°âyÈ~õô ÀdXÀrydÝkéÀâyyÆvâyÀâóÀâyy' ´ªêÃé AÀry ÀdÖdX¾Q ~k{á~k{á 
Àâ¶[ªßâÉdÐª¬. AÀry ±d|â×ây pdÁkyÀâ Zgâþéªn, prªvây û©×â[æ Àâyyª{âygd×á ßâªZ{âÀây»¾ ÖdÈ 
Öñúæ¾Ñ ´ÆyWÀáû, ×rÀâyW¬gd Ä¥vâÀâ¬¶ª¬ ÀrÔâ\ÀâÃéW! ´ªêÃé AÀry×ây °rpâÈ¨Ñ ~kªÄ 
Àáµdvây.

Þ pdÁkyÀâ ¿xªÁky ¿xª¿kýpâK. Þ pdÁkyÀâ æÈ±á|dÈ×ây ¹dsªßáÀdpâyÖdpây. æÈÀâXÀâ¿kLÈ¨ 
°â×âæ ×âÀâyWÖâª Èá{â¾, ÀâÃé×âÀâóÈª{âpâÃé aÖâýêá ´¾ AÎây×â ´×dQpây.

Þ pdÁkyÀâ ¾pdvâª±pâyvây. AÎây×â ßdÈé Éd|dpâÇÀryô×â {ây¿kKyÈy |âîªßáÀdpây. AÎây×â 
UÈéªs {ây¿kKyÈy |âîªn×d ÖâÔéÀâyÃéîKÀâÈr Öâ¾ÄªßáÀdpây.

oÆ|âªgd °â×â ÊËÆ°d¾Q ×dêÖâÖâÔâæ ́ ªÑ°âªßáû×â ÀâyÝké¾¥Îâyyvây 1946 È¨ Ö³¬MÖdÈª 
m±yT~kÚ OZÄÈÒ 17Àâ °á¬×â pdZ» 10 gâªêÈæ ’úÀâúÀd’ ´¾ mÄ¿kÃKé ~kpâÀây Àk¬ªßdpây.

AÎây×â ÉdWpâÖâ nÝkéQªgd ±Ôé\î ¹ìpâyÈy 'pdÁkyÀâ ÖâÔéÀâyª¬pÒ'×ây ÉLdÄªßdpây. ¬¥¾Ñ 
1964 ÕZ±Àâî 16 Àâ °á¬¥×â vd. ±rmÀdvâ g¨¹dÈprÚG Z¹dpâªÅ¨°âbÀâª ßáµdpây. o×dvây 
ÖâpJdêÖdªZ|â Édpâ¿k]°â, ÉdªÕyÖâ¿xÅâÈæ, ×dêÖdÈæ A ÖâÔéÀâyª¬pÒ AÈÀdÈÀryô ´Èpdpây 
ßây×âQ¬.

pdÁkyÀâ o×dvây ÈáÖâ¹èÀâßây+Öd¾, AªZ|âÖâpJdêÖâ {áµdÈÈ¨ ´¿xªfdXÖâ ×dêÖâ 
ÖâÔé«ÀâÃé×âyÈæ AÎây×â Apd|âX{rôÀâª.

1.	 Ö³°âK~k{dÈy :
Apd|âX {rôÀâª; AÈÀdÈª; Ißd+pâÇ; I{âXÀâyª; IZpâÃé°âÈÃéÐªßâyê; ÖâÔé«ÀâÃé×âyÈy; 

ÖâÔéÀâyÃéîK; Öâªtâ|â]¾; ÖâÔéÀrôÆ|âXª; Öâãð{dpâ[y; ZÑÆy×âÈÒ; fdX»; Ákysævây; Zvâ¿kybÈy;  
vrôÈégây; °d»K]ævây; ¾pd]ÝkéæÈy; Z~kméCµd¶; ~kpâÀây~k¬ªßâyê; Ä°dÀâyÝkéyvây; ¹dZ°d×âygâyÇª; 
¹dZ°â|dpâÇ; ¹dpâÀâµâXª; ¹dµd+°âyXÈy; ¹èpâ_×Ò; ÀâyÈßâvâª; pdgdÈé~k×â; Àâ×âybÀrydpÒ; ÀdgPds; 
Ægâ$yÈyÖâê¦yÖ³¾; ÆµdÈ×áZ°âÎâyygâWª; µ[dÕyªßâvâª; ÞÎâyy°âyÈy; ¿xÀâyÎây¿kÃéSîK; û{âPÝké¿kKyÈy; 
¿xyÀâpJdãâpâª; ÝkéªgâyÈy.
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2.	 ´pLdÈy :
ÎâyyÖâKªgd=°âÐ×âê[ygd; Z~öãâæÈy=ßâÃé¿öÀdpây; ¿xÀâyÎây¿kÃéSîK=¿xÀâyÎâÃé¾Ñ °âÐ×âê[y; 

Z~kméCµd¶=°r¶ÆgâÈÀdvây; ×âyÚ=ÀâÃéê; ~kpâÀây~k¬ªßây=Àâypâ§ªßây; Ä°dÀâyÝkéyvây=°d°â 
(°âªZÚ °âªZÚ); Àrô{âyÍkXª=¹dªÚ°ââXª.

3.	 ÀâX»páÖâ~k{dÈy :
ÉdÁkÈXª	 ×	 ÀrôÁkÈXª
~kgâÈy	 ×	 pdZ»
Ö¡îK		  ×	 ´~kÖ¡îK
Avâª±pâª	 ×	 ¾pdvâª±pâª

4.	 ¿xª|âyÈy :
Z¹dpâªÅâ	 +	 I°âbÀâª	 =	 Z¹dpâªÅ¨°âbÀâª;	 gâyÇ¿xªº
¿x¾QÀáµâ	 +	 ´×âygâyÇª	 =	 ¿x¾QÀáµd×âygâyÇª;	 ¿xÀâpâJ¬¥pâ&¿xªº
¿xyÀâpâJ	 +	 ´ãâpâª	 =	 ¿xyÀâpJdãâpâª;	 ¿xÀâpâJ¬¥pâ&¿xªº

5.	 ÆZgâÝké ÀdÖdXÈy pdû ¿xÀâÃéÉdÈ ~öpâ[y °rÈRªÚ :
¿k]pâÃé~k¿k]ÅdÀdÈy = ¿k]pâÃé~kª, ¿k]ÅdÀâª; {â]ª{â] ¿xÀâÃé¿xª
×áZ°âÎâyygâWª = prªvâyÖâÔây\; ¬]gây ¿xÀâÃé¿xª
ÀâyÝkë×âêyvây = g³~kR×âêyvây; ÆµáÍkÇ ~kòpâ]~k{â ÖâpâW|dpâÎây ¿xÀâÃé¿xª.

6.	 Ñª¬ Z~kµâQÈæ aÖâs, prªvây ÀdÖdXÈÈ¨ mÀd±yÈy pdÎâyªÚ :
1.	 A|ây¾Öâ ×dêÖâ ÖâÔâæ Ä°dÀâyÝkéyvrÀâpây?
2.	 ~kòpâ]ª °rÈygây ×dêÖdÈÈ¨ çû©K ¹dZ°âÈ×ây UÀâpây |âîªßáÀdpây?
3.	 ÞpdÁkyÀâæ °r¶û×â ÅdÍk ÈáÆ?
4.	 pdÁkyÀâ U~kóRvây UÖâývâ m¾Wªßdpây?
5.	 AªZ|â ×dêÖâ Ä°dÀâyÝkéyvrÀâpây? 
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6.	 pdÁkyÀâ ´¿xÈy ~öpáÆy? 

7.	 pdÁkyÀâ Àáy×â ÀâÃéÀây UÀâpây?
8.	 pdÁkyÀâ °âªZÚ~öpáÆy?
9.	 pdÁkyÀâ ×âêÊËÆ°âª U~kóRvây Z¹dpâªÅâÀryôª¬?
10.	pdÁkyÀâ U~kóRvây ~kpâÀây~k¬ªßdpây?

7.	 Ñª¬ Z~kµâQÈæ prªvây, ÀâyÃévây ÀdÖdXÈÈ¨ mÀd±y¶Àâ]ªÚ :
1.	 aÖâ~kóRvây AªZ|â ×dêÖâpâªgâª UÈéIªvá¬?
2.	 çû©K ¹dZ°â ¹èÍkÇÈ¨ û{âPÝké¿kKyÈrÀâpây?
3.	 ÞpdÁkyÀâ ×dêÖâpâªgd¾Q UÈéÀâÃépd+pây?
4.	 pdÁkyÀâ `±Ôé\î' pdÁkyÀâgd UÈé ´ÎâÃéXpây?
5.	 gdªº¥ÊË ÀâyygâPyÈÀâvd¾Ñ gâÈ ÖdpâÇÀáyÆy?

8.	 Ñª¬ Z~kµâQÈæ ÆÀâpâªgd mÀd±yÈy pdÎâyªÚ :
1.	 ×âêy¾Ñ ÖdÀâÈû×â ÝkéªgâyÈy pdÁkyÀâgdîÈ¨ UÈé IªváÆ?
2.	 pdÁkyÀâgdî ×âê×dÀrô{ây¤dX¾Q °rÈ~kªÚ?
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5. Èáf

								      
[E¬ aÖâ Èáf. Èáf ´ªêá pânªßâ±vá¬ ´¾ ´pâLª. A|ây¾Öâ Édþé°âXªÈ¨ Èáfæ 

Uª°¨ Z¹dÀâyyfXÀâyyª¬. ÈáfÈÈ¨ ÖáÀâÈª ÀâXÑKgâ°â ÆÍkÎâÃéÈ×ây ßr~kRvâª Ö¨¿xÀáy Ödæªvd, 
ÉdÀâÃéÊÖdªµdÈ×ây æévd ÀrÈ[Úªßâvd¾Ñ Æ¥ÈÀâó°âyª¬.

Z~k¿kKy°â ÈáfÈ¨ pdÀâÃé~kópâª Z~kmÈy ÉdÐ¿kKy×âQ ¿xÀâypâL ÊËÀâ×âª Öâ¾Ä¿kKyª¬. 
A|ây¾Öâ Édþé°âXªÈ¨ Èáfæ×âQ Z¹d|d×dX¾Q {â½¸¦È¨ Iªßâyæ¾, o ¹dtâª {d]pd 

Èáf ¿k]pâÃé~k ¿k]ÅdÀd¶Q ßr~kRvâª I{áMµâª. 
o ¹dtâª pâßâÌy°â vd. Ä.ApÒ. Ýkéî×dzÒgdpây. Z~k¿kKy°âª Àryô¿xÃépâyÈ¨¾ î¥m×âÈÒ 

E×Òû¦êÃéXêÒ AÁÏ UvâyXÖáÍk×ÒÈ¨ °rÈygây I~k×dX¿xæÈygd I×dQpây.]

pdÀâÃé~kópâª ZgdÀâÃé|âXãâyÈæ,
×âÀâyÉdýpâª

×á×ây ÀâÃé ¹dtâµdÈ ~k¾ ¾Æy°âKª Æyd ZgdÀâyªÈ¨ ~k¬p¨mäÈy×dQ×ây. A ¿xÀâyÎâyªÈ¨ 
×á×ây Æydpây ßá¿kKy×âQ Öâ½¸¾ gâÀây¾ªßá ´ÀâÖdµâª Öâ¶Ðª¬.

ÀâyyfXªgd, ¾¥sÀâ×âpâyÈ×ây ¿xªpâãðªßâyÖ¨ÀâvâªÈ¨ Æydpây ßá~ks¦×â ~k{âP°âyÈy ×â×âyQ  
AÖâî_ªßdÌy. Ö³ÔéÌyÈ¨[ Àâßá+¾¥s¾ UÖâývd UÀâpâÃé {ây±dpd ßáÎâyvâªÈá{ây. ¾¥Ôâ[y ~kêy¦æ×âQ 
Àrªê×á Ö³ÔéÌy ±ª{Ò ßá¿kKy×dQpây. aÖâý ß¨êá Öd{ây, ZgdÀâyÀâyª°âêé A méZgâ°âK Öâ¾Äªnª¬. 
¬¥¾ÀâÈ[ ¾¥pây Àâ½zdgd ¹è{ây.

~kªê¹åÈéÈÈ¨ ßdÈéß¨ê[ '²ª{ây ÀâXÀâÉdÎâyª' (ZÚ~ÏEîgáÍk×Ò) ßá~kê¦épây. ¾¥s 
ÀdvâÖâªÈ¨ méZgâ°âK ßâÃéÄ, I×âQ ¾¥s×á ¿xÀâypâLÀâª°âªgd Àdvâyæªêy×dQpây.

×á×³Öâ ZgdÀây¿kLyÚ°¨ ÀâÃéê[évd×ây. ´°âvây ßrÄR×â ¿xÀâÃéßdpâª Z~kÖdpâª, Z~k» 
¿xªÀâ°âbpâª Àd×dÖdÈé¾Ñ Àâyyª{ây ×rÈÈ¨[ ßrpâyÀâóÈ ~kòÚÖâÈy »¥¿kKy×dQpây. ßrpâyÀâóÈ gâªvâ[y 
¿xîßá¿xyæªêy×dQpây. ¬¥¾°¨ Àd×â¾¥pây ¿xZÖâÀâyªgd ¾È±vây°âÃéª¬. ZgdÀâÃé¾Ñ I~kÎrÃégâ 
~kvây°âÃéª¬. gâªÚ °rÐ¹èÎáy ~kîûL» pdæªvd Iªêyª¬.

EªÖ³Öâ A¿xÑKÖâpâÀryô×â ́ ªµd¾Q Æyd ZgdÀâyªÈ¨ gâÀây¾ªßd×ây. UÖâývrô×d Ö³ÔéÌy ~õô~kóÈ¨ 
¿xÀây¿kX OpâRÚ ¾¥Ôâ[y Àâ½zdgd ¹è°âÃéªêá ZgdÀây¿kLyÈy aÖâîÖ¨¿xª U{âypâyßâÃévâæªvd °dÀáy 
Àâyyª{âyæÀân+ Àrªê×á ¿xîßá¿xyæªêy×dQpây. ¬¥¾ÀâÈ[ p¨mäÈÖ³¬¥M ¾¥pây Àâ½zdÖdÀâvâÀây×âQ 
Z~kÀâÃé{âª °âÄRª¬.
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	 Z~k» EªsÀâyyª{âÃé Àd×dÖdÈ~kó ¾¥s¾ ¿xªpâãðªßá EªægâyªÚgâÈy Z°âÀd]pây. E¬ 
ÅâÃégâpâV mÈÉdLÌy¾ ~õªn, ¾¥s ¿xÀây¿kX×ây ßdÈéÀâpâæ ¾Àdî¿kKyª¬.

×á×ây ~k¾¾Æy°âKª NÔâ[y »pâygây°âÃé Iªêé×ây. Æyd ZgdÀâyª ßâÃéµdÖâ, ×dæ ßdÈé 
¿xª°¨ÍkÀryôª¬. Æydpây ßá¿kKy×âQ Öâ½¸Ñ ´«×âª{â×âÈy °rÈy~kó°ây×dQ×ây. ÆydÈégá ´ª{âpâÃé 
EÈéªs méZgâ°âKÈ×ây ßá~kê¦gâ¶Ð°á ¾¥sÀâ×âpâyÈ×ây ¿xªpâãðªßâyÖ¨Àâvâª ¿xyÈÅâÉd|âXÀâyÀâó°âyª¬. 
ÅdÆ°âpdÈæ ¾¥s¿xÀây¿kX °âÈr°âKæªvd méZgâ°âK Àâþéªßâvâª Àây×âª{âî Öâ¾¥¿x ±d|âX°â.

                                              ×âÀâyÉdýpdÈ°¨
°á¬ : 20.10.2010, 
¿kLÈª : ±rªgâÔâÃépây.				    Eê[y,
							       Ýké×âyÀâyª°âpdÀâó,
							       ê¡ßâpây,
							       6/71 ê¡ßâpÒb ÖdÈ¾¥,
							       ±rªgâÔâÃépây 55.
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1.	 ´pLdÈy :
¾Æy°âKª=Ö¨¿xª; ¿xªpâãðªßâyÖ¨Àâvâª=Öd¹dvâyÖ¨Àâvâª; {ây±dpd=ÀâXpâLª ßáÎâyvâª, ÅâÃégâpâV 

mÈÀâyê¦ª=ÅâÃéÆyÈ¨~k¶ ¹åpâÈ¨[¾ mÈÀâyê¦ª;

2.	 ~kpdXÎây~k{dÈy :
1.	 Öâ½¸	  -   ÀâXÀâÉdÎâyª, Z~kÎây°âQª°¨ßá¿ö~k¾
2.	 {ây±dpd	  -   ÀâXpâLª; prs¦ª~kófpây+

3.	 ¿xªº :
1.	 EªÖâ + aÖâ = EªÖ³Öâ

4.	 ¿xÀâÃéÉdÈy :
1. 	 ¾¥s ÀdvâÖâª	-	 ¾¥sÎryyÖâýÀdvâÖâª;	 Ík¸¥F°â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª
2.	 Àd×â¾¥pây	 -	 Àd×âÎryyÖâý ¾¥pây;	 Ík¸¥F°â°âyRpâyÍk ¿xÀâÃé¿xª

5.	 Y{ây ~kªæKÈÈ¨ mÀd±y pdÎâyªÚ :
1.	 Ö³ÔéÌy ¾¥s gâyîªn ZgdÀây¿kLyÈy UÈéªs méZgâ°âKÈy »¥¿xyæ×dQpây? 
2.	 ßrpâyÀâóÈgâyîªn UÈéªs méZgâ°âKKÈy »¥¿xyÖ¨Àd¶? 

6.	 ~k¬ ~kªæKÈÈ¨ mÀd±y pdÎâyªÚ :
1.	 EªægâyªÚgâÈ Z~kÎrÃém×âÀáyÆy? 
2.	 ¾¥s ¿xªpâãâÇ×ây ÆydprÈé ßá~kvây°dpây? 

	

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



61

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED


	3nd Telugu FL Part-1.pdf
	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	3nd Telugu FL Part-1 2024 p.pdf
	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1






	3nd Telugu FL Part-1.pdf
	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	3nd Telugu FL Part-1 2024 p.pdf
	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1






	3nd Telugu FL Part-1.pdf
	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	3nd Telugu FL Part-1 2024 p.pdf
	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1




	1 TAMIL FL 2024-25 - Part 1.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1


	1 TAMIL FL blank.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1

	o.pdf
	1st Tamil F.L.pdf
	1st Tamil Prilims 6-9.pdf
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9


	114.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	123.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	144-145.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	48.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

	Pril      N.pdf
	Page 1
	Page 2

	48 New.pdf
	Page 1









