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2. {JZVr H$m JrV
 

SÉåxiÉ AéU - AmµO_
 

xÉ~xÉå MüUÉå mrÉÉU |

±cÉ 
xÉÉ ±cÉ MüÉå lÉht AÉ ±cÉ |

cÉÉU - mÉÉ ±cÉ - N>… 
MüÉqÉ MüUÉå AcNåû |

mÉÉ ±cÉ - N>… - xÉÉiÉ 

N>… - xÉÉiÉ - AÉPû 
LMüiÉÉ Måü PûÉPû |

xÉÉiÉ - AÉPû - lÉÉæ 
qÉÉU - ÌmÉOûÉD YrÉÉåÇ ?

AÉPû - lÉÉæ - SxÉ 
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1 - LMü 

2 - SÉå 

4 - cÉÉU 

5 -  mÉÉ ±cÉ 

6 - NûÈ 

7 - xÉÉiÉ 

8 - AÉPû 

9 - lÉÉæ 

10 - SxÉ 
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AprÉÉxÉ

1. _ob H$amo :

 3

 8

 4

 9

 5

2. Ny>Q>o hwE A§H$m| H$mo {bImo :

 , 2, 3, , 5, , 7, , 9, 

****
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        3.bmo_‹S>r Am¡a H$m¡Am ({MÌH$Wm)

EH$  EH$ amoQ>r MwamH$a C‹S>m Am¡a EH$   

na Om ~¡R>m& dhm± EH$  Am`r Am¡a CgZo  

Ho$ _w±h _|  XoIr &  Zo  nmZo 

H$m EH$ Cnm` {H$`m&  Zo Ho$ JmZo H$s 

Vmarµ\$ H$s Am¡a H$hm {H$ EH$ gw_Ywa JmZm gwZmAmo &  

 H$s {MH$Zr-Mwn‹S>r ~mV| gwZH$a   

Zo JmZo Ho$ {bE _w±h Imobm..... H$m±d-H$m±d &   

{Ja n‹S>r Am¡a MmbmH$ bmo_‹S>r Cgo CR>mH$a ^mJ J`r&
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AprÉÉxÉ

 BZ àíZm| Ho$ CËVa {bImo :

1. H$m¡Am Š`m MwamH$a bm`m?

 __________________________________________

2. MüÉæL Måü qÉÑ ±
 __________________________________________

3. sÉÉåqÉ ‹S>r lÉå YrÉÉ EmÉÉrÉ ÌMürÉÉ ?

 __________________________________________

4. sÉÉåqÉ ‹S>r lÉå ÌMüxÉMüÐ mÉëvÉÇxÉÉ MüÐ ?

 __________________________________________

5. MüÉæL Zo Š`m H$hH$a _wh± Imobm?

 __________________________________________

6. sÉÉåqÉ ‹S>r YrÉÉ EPûÉMüU pÉÉaÉ J`r  ?

 __________________________________________

 AkrÉÉmÉlÉ xÉÇMåüiÉ : 
  Bg H$hmZr H$mo n‹T>H$a N>mÌm| Ûmam {bIdmE±&
  Bg àH$ma H$s H$hm{Z`m± N>mÌm| go gwZdmE±&

****
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4. hmWr

 

pÉU - pÉU gy±‹S>
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nmR> go AmJo -
  q~XwAm| H$mo Omo‹S>H$a {MÌ nyam H$amo :

AkrÉÉmÉlÉ xÉÇMåüiÉ : 

 CxÉ MüÌuÉiÉÉ MüÉå UÉaÉ AÉæU AÍpÉlÉrÉ Måü xÉÉjÉ JdmE± &

****
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5. _XZ H$s Jm`

_XZ Ho$ Ka Ho$ {nN>dm‹S>o go a±^mZo H$s AmdmµO Am`r &
_XZ ^mJm-^mJm _m± Ho$ nmg AmH$a ~mobm - ""_m±, _m± Jm¡ar H$mo ŷI
bJr h¡&''

   _m± Zo H$hm - ""OmAmo, Cgo har-har Kmg {IbmAmo?''

_XZ ~m‹S>o _| J`m & CgZo Jm` Am¡a ~N>‹S>o H$s nrR> ghbmH$a Cgo
ß`ma {H$`m & CgHo$ gm_Zo har Kmg H$m Mmam ‹S>mbm &

BVZo _| _m± AmH$a XÿY XþhZo bJr & _m± Jm` Ho$ XÿY go Xhr,
_ŠIZ, Kr Am¡a {_R>mB© ^r V¡̀ ma H$aVr h¡& _XZ H$mo `o g~ MrµO|
~hþV ng§X h¢ &
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~N>‹S>m ~‹S>m hmoH$a ~¡b ~Z J`m& {\$a Cgo ~¡bJm‹S>r go ~m±Ym
J`m& g~ ~¡bJm‹S>r _| ~¡R>H$a _obm XoIZo J`o&

Bgo OmZmo :
* XÿY go Xhr H¡$go ~ZVm h¡?
* Xhr go _ŠIZ H¡$go ~ZVm h¡?
* _ŠIZ go Kr H¡$go ~Zm`m OmVm h¡?

nmR> go AmJo -
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Aä`mg
I. Jm` EH$ nmbVy OmZda h¡ & BZ_| go H$m¡Z-H$m¡Z go

àmUr nmbV y h ¡ §? {MÌ na Jm ob H$m {ZemZ
bJmAmo:

II. XÿY go H$B© {_R>mB`m± ~ZVr h¢ & CZHo$ Zm_ {bImo :
* ------------------

* ------------------

* ------------------

* ------------------

* ------------------

* ------------------
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IV. _XZ H$s Jm` a±^mVr h¡ & OmZmo `o H¡$gr AmdmµO H$aVo h¢
   Am¡a nyao dmŠ` _| {bImo :

Xhm‹S>Vm h¡ &

{hZ{hZmVm h¡ &

III. gmoMH$a ~VmAmo :
1. _XZ H$s Jm` H$mo Ka Ho$ {nN>dm‹S>o _| ~m±Ym J`m Wm & Hw$Îmo H$mo

H$hm± ~m±YVo h¢ ?
2. _XZ Am¡a Kadmbo ~¡bJm‹S>r _| ~¡R>H$a _obm XoIZo J`o & ZrMo Hw$N>

Jm{‹S>`m| Ed§ dmhZm| Ho$ {MÌ h¢& CZHo$ Zm_ {bImo :
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qMKm‹S>Vm h¡ &

^m¢H$Vm h¡ &

a|H$Vm h¡ &

Q>am©Vm h¡ &

a±̂ mVr h¡ &

* * * *
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6. _N>br

_N>br Ob H$s amZr h¡
OrdZ CgH$m nmZr h¡ &
{WaH$-{WaH$ H$a OmVr h¡
{~Z nmZr _a OmVr h¡ &

a§J - {~a§Jr _N>br h¡&
_Q>H$-_Q>H$ H$a OmVr h¡&
ereo Ho$ A§Xa nmZr h¡&
_N>br Ob H$s amZr h¡&
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I.  ZrMo {X`o J`o new H$hm± ahVo h¢ ? Vm{bH$m _| () {Mh²Z
  bJmAmo :

_N>br

{g`ma

{~ëbr

AmX_r

H$Nw>Am

_moa

_Ja_ÀN>

Jm`

~¡b

AOJa

Aä`mg

nmZr Ka O§Jb
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II. {MÌ XoIH$a dmŠ` ~ZmAmo :

1. ___________________

___________________

2. ___________________

___________________

3. ___________________

___________________

* * * *
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7. Q>monrdmbm Am¡a ~§Xa

EH$ {XZ EH$ Q>monrdmbm Q>moH$ar _| Q>mo{n`m± ̂ aH$a ~mha {ZH$bm
& Xmonha Ho$ g_` dh WH$ J`m & Bg{bE Q>mo{n`m| H$s Q>moH$ar AnZo
nmg aIH$a EH$ no‹S> Ho$ ZrMo gmo J`m &

Cg no‹S> na ~hþV go ~§Xa Wo& CZ ~§Xam| Zo Q>monrdmbo Ho$ {ga
na Q>monr XoIr &> g^r ~§Xa ZrMo CVa Am`o & Q>moH$ar go EH$-EH$
Q>monr bo br Am¡a {ga na Q>monr aI br &
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Q>monrdmbm OmJ CR>m Am¡a XoIm {H$ Q>moH$ar _| EH$ ̂ r Q>monr Zht
h¡& CgZo D$na H$s Amoa XoIm Vmo nm`m {H$ g^r ~§Xam| Zo Q>monr YmaU
H$s Wr & Q>monrdmbo Zo AnZr Q>monr µO_rZ na \|$H$s & Bgo XoIH$a
~§Xam| Zo ^r AnZr-AnZr Q>monr ZrMo \|$H$ Xr&

Q>monrdmbm g~ Q>mo{n`m± ~Q>moaH$a Iwer go Mb n‹S>m &

Zr{V : g§H$Q> Ho$ g_` gmoM g_PH$a H$m_ H$aZm Mm{hE&
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Aä`mg
I.   ÍcÉ§É SåZÉÉå AÉæU mÉ ‹T>mo :

EH$ b‹S>H$s Q>moH$ar _| Am_ boH$a Om
ahr h¡&

no‹S> Ho$ ZrMo Xmo ~¡b gmo aho h¢ &

no‹S> na ~ÀMo N>bm±J _ma aho h¢ &

II. CXmhaU Ho$ AZwgma {bImo Am¡a n‹T>mo :
1. OûÉåmÉÏ - OûÉåÌmÉrÉÉ±
2. sÉ ‹S>ûMüÏ -

3. OûÉåMüUÏ -

4. qÉNûsÉÏ -

5. lÉÉUÏ -

6. sÉÉPûÏ -

7. ÌiÉiÉsÉÏ -

8. MüWûÉlÉÏ -
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III. O§Jb _| ahZodmbo àm{U`m| Ho$ Zm_ ~VmAmo Am¡a {bImo Ed§
   CZH$m {MÌ gm_Zo {MnH$mAmo :

O¡go - ~mK        

1.  

2.

3.

4.

5.

* ** *
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AÜ`mnZ g§Ho$V :
• A{^Z` Ho$ gmW d¡̀ {ŠVH$ Am¡a gm_y{hH$ ê$n go JmZo H$m
  Aä`mg H$amE±&

8. aobm aobm ao

aobm - aobm - aobm - aobm
aobm - aobm - aobm &

Pw_H$ - Pw_H$ - Pw_H$ ~mobmo
Pw_H$ - Pw_H$ - Pw_H$ ~mobmo
Pw_H$ - Pw_H$ - Pw_ &

Xÿa EH$ O§Jb _|
O§Jb H$s Pm{‹S>`m| _|
Pm‹S>m| Ho$ nÎmm| _|
nÎmm| H$s Am‹S> _|
ZÝht - gr {M{‹S>`m± &

Xÿa EH$ Z{X`m _|
Z{X`m Ho$ nmZr _|
nmZr H$s bham| _|
bham| H$s Am‹S> _|
ZÝht gr _N>{b`m±&

* * * *
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9. X`mbw eoaZr

ZQ²>Qy> {haZ ~‹S>m eamaVr Wm&
_m ± Cg o h_ oem g_PmVr
""ZQ²>Qy>! Vy A^r ~hþV N>moQ>m
h¡& AHo$bo BYa-CYa _V  Xm¡‹S>m
H$a&''

EH$ {XZ ZQ²>Qy> Am¡a CgHo$
XmoñV Iob aho Wo& g~ Xm¡‹S>Vo-
Xm¡‹S>Vo nmg Ho$ O§Jb _| ~hþV
Xÿa {ZH$b J`o & AMmZH$ eoa
H$s Xhm‹S> gwZmB© Xr& g~ S>aH$a

^mJZo bJo &
^mJVo g_` ZQ²>Qy> H$mo R>moH$a

bJr& dh {Ja n‹S>m & ZQ²>Qy> Ho$
gmWr Xÿa ^mJ J`o Wo & ZQ²>Qy>
S>a Ho$ _mao µOmoa-µOmoa go amoZo
bJm & BVZo _| EH$ eoaZr dhm±
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* * * *

Am nhþ±Mr &
eoaZr Zo ZQ²>Qy> H$mo amoVo XoIm &

Cgo Cg na X`m Am J`r& CgZo Cgo
ß`ma H$aHo$ Mwn H$am`m & Cgo ImZm
{IbmH$a nmZr {nbm`m & O§Jb Ho$
~mha bo OmH$a N>mo‹S> {X`m & Cgo Ka
OmZo H$m amñVm {XIm`m &

H$hmZr go AmJo .........
* ZQ²>Qy> Zo Ka dmng OmH$a _m± go Š`m H$hm hmoJm ?

*  ZQ²>Qy> Ho$ Ka nh±wMZo go nhbo CgHo$ _mVm-{nVm Zo Š`m-Š`m gmoMm hmoJm ?

* AJa eoaZr X`mbw Z hmoVr Vmo Š`m hmoVm ?

* Š`m Vw_ ^r _m± H$m H$hZm Z _mZH$a BYa-CYa ^mJVo hmo ?
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iÉå µO SÉæ ‹S>ûiÉå WæûÇ iÉå µO lÉWûÏÇ SÉæ ‹S>ûûiÉå WæûÇmÉëÉÍhÉrÉÉåÇ Måü ÍcÉ§É

ÌWûUlÉ

WûÉjÉÏ

cÉÏiÉÉ

Kmo‹S>m

MüNÒûAÉ

ZÉUaÉÉåvÉ

Aä`mg
I. {MÌ XoIH$a VoµO Xm¡‹S>Zodmbo àm{U`m| H$mo nhMmZmo Am¡a {bImo :
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Vw_ AnZr _m± H$m hmW nH$‹S>H$a H$hm± - H$hm± OmVo hmo ? {bImo :

lÉ Oè OÕû lÉOèOÕû

Oè OÕû

Oè OûÏ

Oè OûÏ

Hw$N> ZE eãX ~ZmAmo (b, I, n)

* * * *
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10. AmAmo, H$a| g\$mB©
AÉAÉå ÍqÉsÉMüU MüUåÇ xÉTüÉD,
MücÉUÉ YrÉÉåÇ TæüsÉÉLÆ pÉÉD |

MüÉaÉ µO, ÍNûsÉMåü MüWûÏÇ lÉ TåüÇMåüÇ,
eÉaÉWû-eÉaÉWû mÉU urÉjÉï lÉ jÉÔMåüÇ |

xÉÉTü-xÉTüÉD xÉoÉMüÉå pÉÉiÉÏ,
J§XJr xÉå SÒÌlÉrÉÉ bÉoÉUÉiÉÏ |

ZÉÑsÉÉ lÉ UZÉåÇ ZÉÉlÉÉ-mÉÉlÉÏ,
oÉÉiÉ rÉWûÏ oÉxÉ WûqÉlÉå eÉÉlÉÏ |

MüWûÏÇ aÉÇSaÉÏ lÉ TæüsÉÉL ± ,
xuÉÉxjrÉ AÉæU xÉÑÇSUiÉÉ mÉÉL ± |

AkrÉÉmÉlÉ xÉÇMåüiÉ :
• UÉaÉ AÉæU sÉrÉ Ho$ xÉÉjÉ NûÉ§ÉÉåÇ xÉå JmZo Ho$ {bE H$h| |
• xÉTüÉD H$m _hËd g_PmE± |

* * * *
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Aä`mg

AnZo Ka H$mo xÉÉTü-xÉÑjÉUÉ UZÉlÉå Måü ÍsÉL YrÉÉ-YrÉÉ MüUiÉå WæûÇ ?

1.

2.

3.

4.

* ÌlÉvÉÉlÉ () sÉaÉÉiÉå WÒûL ~VmAmo ÌMü AcNûÏ AÉæU oÉÑUÏ AÉSiÉÇå
MüÉælÉ-xÉÏ WæåÇû?

1. WûU amoµO xlÉÉlÉ MüUlÉÉ

2. xÉ ‹S>ûMü mÉU MåüsÉå MüÉ ÍNûsÉMüÉ Tåü §MülÉÉ

AÉSiÉåÇ oÉÑUÏAcNûÏ

    
    

    
    

 @
KTBS 

NOT TO BE R
EPUBLIS

HED



27

  3. Mü¤ÉÉ qÉåÇ MüÉaÉO Måü Qw>H$‹S>o {~IoaZm

  4. oÉxÉ MüÐ ÎZÉ ‹S>ûMüÐ xÉå oÉÉWûU jÉÔMülÉÉ

  5. pÉÉåeÉlÉ xÉå mÉWûsÉå WûÉjÉ xÉÉoÉÔlÉ xÉå kÉÉålÉÉ

AÉSiÉåÇ oÉÑUÏAcNûÏ

* * * *

A
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11. Iob-Hy$X

ZµOra, ÍcÉÇOÕû AÉæU mÉÏOûU lÉå TÑüOûoÉÊsÉ ZÉåsÉlÉå MüÐ PûÉlÉÏ | mÉijÉUÉåÇ
Måü SÉå aÉÉåsÉ iÉærÉÉU WÒûL | mÉÏOûU LMü TÑüOûoÉÊsÉ sÉÉrÉÉ |

mÉÏOûU lÉå xÉÉåcÉiÉå WÒûL MüWûÉ - iÉÑqÉ SÉålÉÉåÇ ZÉåsÉÉå | qÉæÇ ZÉåsÉ
SåZÉÔÆaÉÉ | ÍcÉÇOÕû lÉå LMü µOÉåUSÉU ÌMüMü qÉÉUÏ | TÑüOûoÉÊsÉ ZµOra MüÐ
iÉUµ\$ aÉrÉÉ | ZµOra lÉå ÌTüU ExÉå ÍcÉÇOÕû MüÐ aÉÉåsÉ MüÐ iÉU µ\$ qÉÉUiÉå WÒûL
MüWûÉ - oÉccÉÔ, CxÉå xÉÇpÉÉsÉÉå| ÍcÉÇOÕû fÉmÉOûMüU ExÉå UÉåMüÉ AÉæU ZµOra
MüÐ aÉÉåsÉ MüÐ iÉU µ\$ qÉÉUÉ|

CiÉlÉå qÉåÇ uÉWûÉ ± LMü oÉÇSûU AÉrÉÉ | {~ñHw$Q> AÉæU cÉÉ °MüsÉåOû MüÉ oÉæaÉ
EPûÉMüU pÉÉaÉÉ | mÉÏOûU lÉå ÍcÉssÉÉMüU MüWûÉ-uÉWÉ ± SåZÉÉå ! oÉÇSU WûqÉÉUå
{~ñHw$Q> sÉå aÉrÉÉ | ZµOra MüÉ krÉÉlÉ oÉÇSU MüÐ Vaµ\$ aÉrÉÉ|
ûoÉÊsÉ ZµOra MüÐ aÉÉåsÉ qÉåÇ aÉrÉÉ | ÍcÉÇOÕû ENûsÉMüU oÉÉåsÉÉ - qÉæÇ eÉÏiÉ
aÉrÉÉ |

oÉÇSU oÉæaÉ MüÉå ZÉÉåsÉ lÉWûÏÇ mÉÉrÉÉ | ExÉlÉå oÉæaÉ uÉWûÏÇ mÉOûH$MüU fÉÉ ‹S>û
mÉU NûsÉÉ ±aÉ qÉÉUÉ | mÉÏOûU, ÍcÉÇOÕû AÉæU ZµOra lÉå ÍqÉsÉMüU, ÌoÉxMÑüOû AÉæU
cÉÉ °MüsÉåOû Im ò | fÉÔqÉiÉå-ENûsÉiÉå uÉÉmÉxÉ bÉU sÉÉæOû Am ò |
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AkrÉÉmÉlÉ xÉÇMåüiÉ: • NûÉ§ÉÉåÇ MüÉ krÉÉlÉ mÉÉPû Måü uÉÉiÉÉïsÉÉmÉ H$s Amoa ZÉÏÇcÉå|
           • ZÉåsÉ AÉæU xuÉÉxjrÉ Måü gå~ÝY _| OmZH$mar X|&
nmR> go AmJo-
i) ÍcÉÇOÕû AÉæU ZµOra-SÉålÉÉåÇ lÉå ÍqÉsÉMüU TÑüOûoÉÊsÉ MüÉ ZÉåsÉ ZÉåsÉÉ |

Vw_ AmÉlÉå ÍqÉ§É Måü xÉÉjÉ MüÉælÉ-xÉå ZÉåsÉ ZÉåsÉiÉå hmo? oÉiÉÉAmo :
* *
* *
* *

ii) lÉÏcÉå ZÉåsÉÉåÇ Måü lÉÉqÉ ÌS ò aÉ ò WæûÇ eÉÉå bÉU qÉåÇ AÉæU bÉU Måü oÉÉWûU
qÉæSÉlÉ qÉåÇ ZÉåsÉå eÉÉiÉå WæûÇ | mÉiÉÉ sÉaÉÉAmo {H$ MüÉælÉ-MüÉælÉ xÉå ZÉåsÉ
bÉU qÉåÇ AÉæU qÉæSÉlÉ qÉåÇ ZÉåsÉå eÉÉiÉå WæûÇ |
vÉiÉU§eÉ, H$~S²>S>r, H¡$a_$, {H«$Ho$Q>, WÊMüÐ, mÉÉxÉÉ, xÉÉ ±mÉ AÉæU gr‹T>r,
ZÉÉå-ZÉÉå

bÉU _| qÉæSÉlÉ _|
* *
* *
* *
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iii) AÉmÉ MüD ZÉåsÉ ZÉåsÉiÉå WæÇû | ZÉåsÉ qÉåÇ H$m¡Z-gr cÉÏeÉÉåÇ MüÉ
EmÉrÉÉåaÉ ÌMürÉÉ eÉÉiÉÉ Wæû? lÉÏcÉå SÏ aÉrÉÏ uÉxiÉÑAÉåÇ MüÉå ElÉMåü ZÉåsÉ
xÉå ÍqÉsÉÉAmo :

WÊMüÐ

aÉÑssÉÏ-QûÇ ‹S>m

oÉæQûÍqÉÇOûlÉ

  {H«$Ho$Q>

H¡$UqÉ

vÉiÉUÇeÉ
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12. _rR>o ~mob

iÉÉåiÉÉ MüWûiÉÉ - OåûÇ-OåûÇ-OåûÇ !

qÉÉåU oÉÉåsÉiÉÉ - YuÉåÇ-YuÉåÇ-YuÉåÇ !

MüÉårÉsÉ aÉÉL - MÑüWÕû-MÑüWÕû !

MüWåû MüoÉÔiÉU - JwQ>ê$-Jy± !
qÉÑUaÉÉ oÉÉåsÉÉ - Hw$H$Sy>±-Hy±$ !

UOåû mÉmÉÏWûÉ - ÌmÉWÕû-ÌmÉWÕû !

ÍcÉ{‹S>ûrÉÉ oÉÉåsÉÏ - cÉÔ ±-cÉÔ ±-cÉÔ ± !
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~mobr nhMmZH$a OmZdam| Ho$ Zm_ {bImo:
* MÑüMüQÕû ±-MÔü ±,  MÑüMüQÕû ±-MÔü ± -  ___________

* MÑüWÕû-MÑüWÕû,  MÑüWÕû-MÑüWÕ -  ___________

* aÉÑOûÂ-aÉÔ ±,  aÉÑOûÂ-aÉÔ ± -  ___________

* pÉÉæÇ-pÉÉæÇ,  pÉÉæÇ-pÉÉæÇ, -  ___________

* qrÉÉF±-qrÉÉF±, qrÉÉF± -qrÉÉF± -  ___________

Zm_ ~VmAmo :
AmÉZo AÉxÉ-mÉÉxÉ ÌSZÉÉD SålÉåuÉÉsÉå n{j`m| Måü ÍcÉ§É lÉÏcÉå ÍcÉmÉMüÉAmo
xÉÉjÉ WûÏ, ElÉMåü lÉÏcÉå lÉÉqÉ {bImo :
1. 2.

3. 4.    
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13. bmb~mJ H$s g¡a

LMü  ÌSlÉ qÉÉåWûlÉ AmÉlÉå ÌmÉiÉÉ Måü xÉÉjÉ sÉÉsÉoÉÉJ SåZÉlÉå aÉrÉÉ |
ExÉlÉå TÔüsÉÉåÇ MüÐ AÉåU SåZÉMüU mÉÔNûÉ - “ÌmÉiÉÉeÉÏ, TÔüsÉ Måü mÉÉæYo rÉWûÉÆ
ÌMüxÉlÉå sÉaÉÉrÉå?”

ÌmÉiÉÉeÉÏ : oÉåOûÉ ! TÔüsÉ Måü mÉÉækÉå qÉÉsÉÏ lÉå sÉaÉÉrÉå WæûÇ | SåZÉÉå, rÉå
TÔüsÉ SåZÉlÉå qÉåÇ ÌMüiÉlÉå xÉÑÇSU WæûÇ ! sÉÉsÉ, mÉÏsÉå, xÉTåüS,
UÇaÉ-{~UÇaÉå TÔüsÉ WûUå-WûUå mÉ¨ÉÉåÇ Måü oÉÏcÉ ÌMüiÉlÉå AcNåû
sÉaÉiÉå WæûÇ |

qÉÉåWûlÉ : ÌmÉiÉÉeÉÏ ! TÔüsÉÉåÇ xÉå MæüxÉÏ AÀN>r ZÉÑeoÉÔ AÉ UWûÏ Wæû!

ÌmÉiÉÉeÉÏ : WûÉÆ oÉåOûÉ ! oÉåsÉÉ, aÉÑsÉÉoÉ, cÉÇmÉÉ, cÉqÉåsÉÏ AÉÌS TÔüsÉ
ZÉÑvÉoÉÔSÉU WûÉåiÉå WæûÇ |    
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qÉÉåWûlÉ : ÌmÉiÉÉeÉÏ ! TÔüsÉ mÉU ÌiÉiÉsÉÏ ~¡R>r Wæû | uÉWûÉÆ XoÎZÉL, ExÉ
TÔüsÉ mÉU LMü qÉYZÉÏ pÉÏ oÉæPûÏ WÒûD Wæû |

ÌmÉiÉÉeÉÏ : WûÉÆ oÉåOûÉ ! uÉWû qÉkÉÑqÉYZÉÏ Wæû | ExÉ mÉå ‹S> mÉU SåZÉÉå | uÉWû
qÉkÉÑqÉYZÉÏ MüÉ NûÎmm Wæû | TÔüsÉÉåÇ qÉåÇ vÉWûS WûÉåiÉÉ Wæû|
_YwqÉÎYZÉrÉÉÆ SÕU-SÕU xÉå vÉWûS sÉÉVr WæûÇ AÉæU Nû¨Éå qÉåÇ
eÉqÉÉ MüUiÉÏ h¢ | vÉWûS xuÉÉxjrÉ Måü ÍsÉL AcNûÉ Wæû|

qÉÉåWûlÉ : ÌmÉiÉÉeÉÏ, uÉWûÉÆ iÉÉsÉÉoÉ qÉåÇ SåÎZÉL| uÉå TÔüsÉ ÌMüiÉlÉå xÉÑÇSU
WæûÇ!

ÌmÉiÉÉeÉÏ : uÉå sÉÉsÉ MüqÉsÉ WæûÇ | MÑüNû MüqÉsÉ xÉTåüS pÉÏ WûÉåiÉå WæûÇ |

qÉÉåhlÉ : ÌmÉiÉÉeÉÏ ! sÉÉboÉÉJ ÌMüxÉMüÉ Wæû? CgMüÐ SåZÉpÉÉsÉ MüÉælÉ
MüUiÉå WæûÇ?

ÌmÉiÉÉeÉÏ : oÉåOûÉ, rÉWû xÉUMüÉU MüÉ Wæû | CxÉMüÐ SåZÉpÉÉsÉ LMü AÄTüxÉU
MüUiÉå WæûÇ| ElÉMåü xÉÉjÉ rÉWûÉÆ MüD bmoJ MüÉqÉ MüUiÉå WæûÇ|
AcNûÉ, cÉsÉÉå oÉåOûÉ ! AoÉ SåU WûÉå aÉD|

AkrÉÉmÉlÉ xÉÇMåüiÉ :
 • LåxÉÉ WûÏ {H$gr KQ>Zm gå~ÝYr LMü dVm©bmn oÉccÉÉåÇ xÉå H$admE±&

* * * *
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oÉiÉÉAmo, òû TÔüsÉ MüÉælÉ-go WæûÇ ?
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qÉÉåWûlÉ AmÉlÉå ÌmÉiÉÉeÉÏ Måü xÉÉjÉ ‘sÉÉsÉoÉÉaÉ MüÐ xÉæU‘ MüU AÉrÉÉ Wæû|
oÉiÉÉAmo, Vw_ AmÉlÉå ÌmÉiÉÉeÉÏ Måü xÉÉjÉ MüWûÉ±-MüWûÉ± MüÐ xÉæU MüUiÉå hmoŸ&

*

*

*

*

ÌlÉqlÉ{b{IV uÉxiÉÑAÉåÇ MüÉ xuÉÉS H¡$go WûÉåiÉÉ Wæ, {bImo :

uÉxiÉ Ñ xuÉÉS

1. aÉllÉÉ

2. mrÉÉµO

3. xÉåoÉ

4. AlÉÉU

5. AÇaÉÔU

6. qÉÔsÉÏ

7. ÍqÉcÉï

8. eÉsÉåoÉÏ

* * * *
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14. H$mbo-H$mbo ~mXb

xÉÉuÉlÉ Måü ÌSlÉ AÉ`o
MüÉsÉå-MüÉsÉå oÉÉSsÉ NûÉrÉå |

aÉUO-aÉUOMüU oÉÉSsÉ oÉUxÉå,
iÉ ‹S>Mü-iÉ ‹S>MüMüU {~eÉsÉÏ cÉqÉMåü |

N>qÉ-N>qÉ eÉsÉ oÉÉSsÉ oÉUxÉÉrÉå,
WûqÉ xÉ~MüÉå Wæû qÉåWû pÉÉrÉå |

EqÉ ‹S>-EqÉ ‹S> MüU, Kw_‹S>-Kw_‹S> MüU
MüÉsÉå qÉåbÉ ÌMüiÉlÉÉ vÉÉåU qÉcÉÉ ò |

cÉÉUÉåÇ AÉåU bÉOûÉ pÉÏ NûÉrÉå,
CxÉÏÍsÉL iÉÉå xÉÉuÉlÉ AÉrÉå |
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Aä`mg

H${dVm n‹T>H$a ~mobmo :
1. MüÉsÉå-MüÉsÉå oÉÉSsÉ MüoÉ ÌSZÉÉD SåiÉå WæûÇ ?

2. ÌoÉeÉsÉÏ YrÉÉ MüU UWûÏ Wæû ?

3. oÉÉSsÉ YrÉÉ oÉUxÉÉ UWåû WæûÇ ?

4. vÉÉåU MüÉælÉ qÉcÉÉ UWåû WæûÇ ?

5. bÉOûÉL± MüWûÉ ± NûÉ`r WæûÇ ?

6. iÉÉUå MüoÉ ÌSZÉÉD SåiÉå WæûÇ ?

ÌlÉqlÉ vÉoSÉå Ç MüÉå n‹T>mo AÉæU ÍsÉZÉÉå :

* MüÉsÉå - MüÉsÉå

* aÉUO - aÉUeÉ

* NûqÉ - NûqÉ

* EqÉ ‹S> - EqÉ ‹S>
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aÉëÏwqÉ GiÉÑ MüÉ ÍcÉ§É :

CxÉ ÍcÉÌ _| oÉWÒûiÉ kÉÔmÉ Ho$ H$maU aÉUqÉÏ xÉå sÉÉåaÉ iÉÇaÉ AÉ J ò WæûÇ |
oÉccÉå AmB©ñH«$s_ ZÉÉ UWåû WæûÇ | MüD bmoJ bñgr nr aho h¢& H$B© bmoJ
mÉÇZÉå MüÐ WûuÉÉ ZÉÉ UWåû WæûÇ |

CxÉ ÍcÉ§É Måü oÉÉUå qÉåÇ ~ccÉÉåÇ xÉå oÉÉiÉcÉÏiÉ MüUåÇ - rÉWû ÌMüxÉ xÉqÉrÉ MüÉ
SØvrÉ Wæû ? oÉccÉå YrÉÉ MüU UWåû WæûÇ ? sÉÉåaÉ YrÉÉ mÉÏ UWåû WæûÇ? mÉÇZÉå H$s
hdm H$m¡Z Im aho h¢? aÉUqÉÏ xÉå UÉWûiÉ mÉÉlÉå Måü ÍsÉL WûqÉ YrÉÉ MüU
xÉMüiÉå WæûÇ? gmoMmo Am¡a {bImo :

1

2

3

4

5
* * * *
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15. CnH$ma Ho$ ~Xbo CnH$ma

LMü ÌSlÉ LMü sÉMüû ‹S>WûÉUÉ eÉÇaÉsÉ xÉå aÉÑ µOU UWûÉ jÉÉ | LMü xjÉÉlÉ
mÉU ExÉlÉå SåZÉÉ ÌMü LMü oÉÉeÉ ÌMüxÉÏ {M‹S>r_ma ²ÉUÉ ÌoÉNûÉL aÉL eÉÉsÉ
qÉåÇ \±$g aÉrÉÉ Wæû| sÉMü ‹S>ûWûÉUå MüÉå oÉÉO mÉU SrÉÉ AÉ aÉD | ExÉlÉå SÉæ ‹S>ûMüU
oÉÉeÉ MüÉå eÉÉsÉ xÉå AÉ µOÉS MüU ÌSrÉÉ | oÉÉeÉ lÉå sÉMü ‹S>ûWûÉao MüÉå
kÉlrÉuÉÉS ÌSrÉÉ AÉæU uÉWûÉ ± xÉå C‹S> J`m |

LMü ÌSlÉ sÉMü ‹S>ûWûÉUÉ LMü OûÏsÉå mÉU oÉæR>MüU ZÉÉlÉÉ ZÉÉ UWûÉ jÉÉ |
AcÉÉlÉMü MüWûÏÇ xÉå uÉWûÏ oÉÉeÉ AÉrÉÉ AÉæU fÉmÉOèOûÉ qÉÉUMüU ExÉMüÐ UÉåOûÏ
sÉåMüU E‹S> aÉrÉÉ | ÌTüU uÉWû mÉÉxÉ Måü mÉå ‹S> mÉU oÉæPû aÉrÉÉ | AmÉlÉÉ ZÉÉlÉÉ
oÉcÉÉlÉå Måü cÉYMüU qÉåÇ bH$‹S>hmao MüÉ xÉÇiÉÑsÉlÉ ÌoÉaÉ ‹S> aÉrÉÉ | uÉWû OûÏsÉå
xÉå ÌaÉU mÉ ‹S>ûÉ |

sÉMüÄQûWûÉUå lÉå oÉÉeÉ MüÉå krÉÉlÉ xÉå SåZÉÉ AÉæU ExÉå iÉÑUÇiÉ mÉWûcÉÉlÉ
aÉrÉÉ| ExÉå ExÉ kÉÉåZÉåoÉÉeÉ mÉU oÉWÒûiÉ aÉÑxxÉÉ AÉrÉÉ |
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sÉåÌMülÉ oÉÉeÉ oÉÉåsÉÉ, “´ÉÏqÉÉlÉ ! AÉmÉMåü mÉÏNåû LMü ÄeÉWûUÏsÉÉ xÉÉ ±mÉ
AÉmÉMüÉå QûxÉlÉå Måü ÍsÉL oÉæPûÉ jÉÉ | _¢Zo AÉmÉMåü ZÉÉlÉå mÉU fÉmÉOèOûÉ

qÉÉUMüU AÉmÉMüÉå ExÉ xjÉÉlÉ xÉå WûOûÉ ÌSrÉÉ, iÉÉÌMü uÉWû xÉÉ ±mÉ AÉmÉMüÉå lÉ

QûxÉ xÉMåü |”

sÉMü ‹S>WûÉUå lÉå mÉÏNåû qÉÑÄQûMüU xÉÉ ±mÉ MüÉå SåZÉÉ iÉÉå ExÉå oÉÉO MüÐ oÉÉiÉ

na ÌuÉµÉÉxÉ WÒûAÉ | ExÉlÉå oÉÉeÉ MüÉå AnZo àmU oÉcÉÉlÉå Måü ÍsÉL

kÉlrÉuÉÉS ÌSrÉÉ |

O§Jb _| ahZodmbo AnZo ng§X Ho$ OmZda H$m {MÌ
~Zm H$a a§J ^amo :
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~VmAmo Vw_ Š`m H$amoJo :
1) H$jm qÉåÇ Vwåhmao xÉWûmÉÉPûÏ MüÐ mÉåÇÎxÉsÉ aÉÑqÉ WûÉå J`r Wæû Am¡a

Vwåhmao mÉÉxÉ SÉå mÉåÇÎxÉsÉåÇ WæûÇ&

2) xMÔüsÉ qÉåÇ Vw_ SÉåmÉWûU ÌOûTülÉ MüÉ ÌQûooÉÉ ZÉÉåsÉMüU ZÉÉ UWåû hmo, Vwåhmam
SÉåxiÉ ÌOûTülÉ lÉWûÏÇ sÉÉrÉÉ Wæû AÉæU ExÉå oÉWÒûiÉ pÉÔZÉ sÉaÉÏ Wæû|

AkrÉÉmÉlÉ xÉÇMåüiÉ :
 • CxÉ mÉÉPû _| ÌlÉÌWûiÉ lÉÏÌiÉ MüÐ AÉåU krÉÉlÉ {XbdmE± |
 • oÉccÉÉåÇ MüÉå SÕxÉUÉåÇ MüÐ xÉWûÉrÉiÉÉ MüUlÉå MüÐ  mÉëåUhÉÉ SåÇ |

* * * *
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16. ~wb~wb Am

oÉÑsÉoÉÑsÉ AÉ, oÉÑsÉoÉÑsÉ AÉ,

TÑüSMü-TÑüSMü MüU aÉÏiÉ xÉÑlÉÉ |

SÉlÉÉ-cÉÑaaÉÉ cÉÑaÉ MüU ZÉÉ |

qÉkÉÑU-qÉkÉÑU aÉÉZm xÉÑlÉÉ MüU,
aÉÑsÉÉoÉ MüÉ EmÉuÉlÉ cÉWûMüÉ MüU  |

TÑüU-TÑüU, TÑüU-TÑüU E‹S>ûiÉÏ eÉÉ |
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AprÉÉxÉ

1)  Am{^Z` Ho$ gmW `h JrV JmAmo &
2)  ÌlÉqlÉ{b{IV vÉoSÉåÇ MüÉå SÉå-SÉå oÉÉU ÍsÉZÉÉå AÉæU oÉÉåsÉÉå :

oÉÑsÉoÉÑsÉ

TÑüSMü

qÉkÉÑU

TÑüU-TÑüU

3)  {ZåZ{b{IV Mr µOm| H$s V{bH$m ~ZmAmo :
(UÉåOûÏ, mÉÉlÉÏ, SÕkÉ, AÉqÉ, NûÉNû, qÉYZÉlÉ, MåüsÉÉ, sÉQèQÕû, eÉsÉåoÉÏ, aÉ³Éå
MüÉ UxÉ, AÇaÉÔU MüÉ UxÉ, sÉxxÉÏ)

ImZo H$s MrµO| nrZo H$s MrµO|

 AÜ`mnZ g§Ho$V :
 • Bgr àH$ma Ho$ AÝ` Xmo JrVm| H$mo N>mÌm| go JdmE± &

* * * *
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17. nÝÐh AJñV

qÉÏlÉÉ lÉå SåZÉÉ - ExÉMüÐ SÏSÏ aÉÏiÉÉ UÇaÉÏlÉ MüÉaÉ µO, MæüÇcÉÏ Am¡a xMåüsÉ
ÍsÉL oÉæPûÏ WæûÇ | mÉÉxÉ WûÏ xÉÑiÉsÉÏ AÉæU Jmo|oX pÉÏ UZÉÉ Wæû |
qÉÏlÉÉ : SÏSÏ, Vw_ YrÉÉ MüU UWûÏ hmo ?
aÉÏiÉÉ : qÉæÇ UÇaÉÏlÉ MüÉaÉ µO xÉå fÉÇ{S>rÉÉ ± oÉlÉÉ UWûÏ WÕû ± |
qÉÏlÉÉ : rÉå fÉ §{‹S>ûrÉÉ ± YrÉÉåÇ oÉlÉÉ UWûÏ WûÉå ?
aÉÏiÉÉ : MüsÉ mÉlSìWû AaÉxiÉ Wæû lÉ, ClÉ UÇaÉÌoÉUÇaÉÏ fÉÇÌQûrÉÉåÇ xÉå ÌuÉ±ÉsÉrÉ

MüÉå xÉeÉÉL±aÉå |
_rZm : nÝÐh AJñV H$mo Š`m h¡, XrXr ?
aÉÏiÉÉ : mÉlSìWû AaÉxiÉ Måü ÌSlÉ WûqÉÉUÉ SåvÉ AÉ µOÉS WÒûAÉ jÉÉ |

CxÉÏÍsÉL WûU xÉÉsÉ WûqÉ rÉWû ÌSlÉ ZÉÑvÉÏ xÉå qÉlÉÉiÉå WæûÇ |

qÉÏlÉÉ : SÏSÏ, MüsÉ AÉæU YrÉÉ-YrÉÉ MüUåÇaÉå ?
aÉÏiÉÉ : ÌuÉ±ÉsÉrÉ Måü qÉæSÉlÉ qÉåÇ fÉÇS>m TüWûUÉMüU, fÉÇS>o  MüÉå xÉsÉÉqÉÏ

SåÇaÉå | UÉ·íaÉÏiÉ ‘eÉlÉ-aÉhÉ-qÉlÉ’ aÉÉL±aÉå |
qÉÏlÉÉ : SÏSÏ, fÉÇS>r oÉlÉÉlÉå qÉåÇ Š`m qÉæÇ pÉÏ Vwåhmar qÉSS MüÃ ±?
aÉÏiÉÉ : WûÉ ± | SåImo, rÉå sÉÉsÉ, mÉÏsÉÏ, xÉTåüS AÉæU WûUÏ P§{S>rÉÉÆ LMü Måü

oÉÉS LMü H«$qÉ xÉå sÉaÉÉ SålÉÉ |
SÉålÉÉåÇ oÉWûlÉå fÉÇ{S>ûrÉÉ ± oÉlÉÉlÉå sÉaÉiÉÏ WæûÇ |
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AprÉÉxÉ

* xÉÉ åcÉMüU ÍsÉZÉÉ å :

MæüÇcÉÏ xÉå WûqÉ MüÉOûiÉå WæûÇ |
_______ xÉå WûqÉ ÍcÉmÉMüÉiÉå WæûÇ |

ClÉ uÉxiÉÑAÉåÇ MüÉå WûqÉ ÌMüxÉxÉå MüÉOû xÉMüiÉå WæûÇ ? ÍcÉ§É SåZÉMüU lÉÉqÉ
ÍsÉZÉÉå : (AÉUÉ, cÉÉMÔü, MæüÇcÉÏ, MÑüsWûÉ ‹S>r)

____________

____________

____________

____________
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MÑüNû MüÉOûÉå Am¡a MÑüNû lÉrÉÉ oÉlÉÉAÉå :
* UÇaÉÏlÉ cÉÉæMüÉåU MüÉaÉ µO Måü SÉå MüÉålÉÉåÇ MüÉå eÉÉå ‹S>mo |
* xMåüsÉ sÉåMüU oÉÏcÉ qÉåÇ xÉå MüÉOûÉå |
* SÉå fÉÇ{S>ûrÉÉ ± iÉærÉÉU WûÉå aÉDÇ |
* LåxÉÏ WûÏ AlrÉ UÇaÉÉåÇ MüÐ fÉÇ{S>rÉÉ ± oÉlÉÉAÉå |
* aÉÉåÇS xÉå xÉÑiÉsÉÏ mÉU ÍcÉmÉMüÉAÉå |
* fÉÇ{S>rÉÉåÇ MüÐ sÉ ‹S>r xÉå AmÉlÉÏ Mü¤ÉÉ MüÉå xÉeÉÉAÉå |

UÇaÉ pÉUÉå :
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1.  {MÌ Ho$ ~mao _| Xmo - VrZ dmŠ` {bImo :
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2. BZ {MÌm| _| LMü LåxÉÉ xÉqÉÔWû Wæû, ÎeÉxÉMåü lÉÉqÉÉåÇ qÉåÇ ‘Mü’ A¤ÉU
AÉiÉÉ Wæû | SÕxÉUÉ LåxÉÉ xÉqÉÔWû Wæû, ÎeÉxÉMåü lÉÉqÉÉåÇ qÉåÇ "aÉ' A¤ÉU
AÉiÉÉ Wæû | MwZH$a {bImo:

‘Mü’ xÉqÉÔWû

‘aÉ’ xÉqÉÔWû

aÉaÉlÉ
H$mò b

  J§̂ ra

MülÉMü

 JrVm

H$bm_

  H$mo_b

  Ho${dZ

H$bm

MüÌuÉiÉÉ

   Jm¡ad
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UÇaÉÉ å Ç MüÉ ZÉåsÉ, qÉlÉ cÉÉW å û UÇaÉ pÉUÉ å :

* * * *
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vÉoS pÉÇQûÉU

A
AMåüsÉÉ
AcÉÉlÉMü
AlÉÉeÉ
AlÉÉU
AÍpÉlÉrÉ
ApÉÏ

AÉ
AÉÆZÉ
AÉÄeÉÉS

AÉ ‹S>
AÉSqÉÏ
AÉmÉ
AÉqÉ
AÉxÉqÉÉlÉ
AÉsÉÔ
AÉuÉÉµO

C
CkÉU
CQûsÉÏ
CqÉsÉÏ
CqÉÉUiÉ
CxÉ

D
DZÉ

BªQ>

Dgm

E
C‹S>
ESU
EkÉU
EndlÉ
EmÉÉrÉ
EqÉÄQû

F
FZÉ
FlÉ
FmÉU
FxÉU

G
GwÉpÉ
GÌwÉ

L
LMü
LMü‹S>
L ‹S>r
EH$Vmam
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L å
LålÉMü

LåoÉ
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